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Felicitacion que ha obtenido el Primer Premio del XIV concurso de felicitaciones de Afio Nuevo, en el que han participado los hijos e hijas
de nuestros colegiados y colegiadas y que tuvo como lema «Feliz 2020, un afio para la llusion»

(Autor: lfiigo, 12 afios)

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
quiere desearos a todos los colegiados y colegiadas un muy feliz
y prospero afo 2020.

Que el préximo ano se vean cumplidos todos vuestros
proyectos personales y profesionales.

Esperamos que este aflo nuevo suponga un avance en el desarrollo
de nuestra profesion y confiamos en la colaboracion de todos y todas
para conseguirlo.
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Mas de 800 colegiados han participado en la lll edicion del
Plan Formativo Online de Apoyo a la Insercion Laboral y
al Emprendimiento del Colegio

El 15 de noviembre, finalizo esta Il edicion del Plan Formativo online

compuesto por 8 talleres gratuitos orientados al aumento de la em- af

pleabilidad de cada profesional, que perseguia, entre otros, estos obje- A

tivos: potenciar los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar e e i e
las competencias necesarias para la integracion en el mercado laboral 8 Incercin aboraly ol
y apoyo en el emprendimiento, acercando informacion sobre aspectos S

juridicos, tributarios asi como todo lo relativo a la creacion y desarrollo
de proyectos.

Como en las ediciones anteriores, el Plan ha sido un éxito tanto en la Fﬁ. o
respuesta y el interés mostrado por los colegiados como en la valoracion

dada por los participantes en las areas de objetivos y contenidos, me-

todologia y didactica como en expectativas de aplicacion de los conoci- '

mientos aprendidos situandose en un 4,8 sobre 5. Cabe destacar que a

lo largo de estas tres ediciones online, se ha acompanando a mas de

2 000 colegiados y colegiadas con mas de 300 horas de formacion online.
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Proximamente se lanzara la IV Edicion de este Plan Formativo online con
algunas novedades, persiguiendo la maxima calidad en los Servicios que

ofrecemos desde el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

PUBLICIDAD

Sabadell 9 s

Professional

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un maximo de 50

| euros por cuenta®, es una manera de promover tus intereses
- profesionales, ¢no crees?

H T Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y buscas
Te bonlflcamos promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
1 con Banco Sabadell puedes. Te beneficiaras de las soluciones
tu CUOta de COIeglado' financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llamanos al 900 500 170, identificate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reuniéon y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

* Abonamos el 10% de la cuota de colegiado con un maximo de 50€ por cuenta para cuotas domiciliadas en una cuenta de la gama Expansion, para nuevos clientes de captacion. La
bonificacion se realizara un Unico afio para las cuotas domiciliadas durante los 12 primeros meses, contando como primer mes el de la apertura de la cuenta. El pago se realizara en
cuenta el mes siguiente de los 12 primeros meses.

Documento publicitario. Fecha de emision: Enero 2018
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Il Jornadas de Psicologia del Deporte de la Comunidad
de Madrid

La Seccion de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte del Colegio, organizo los pasados 29 y 30 de noviembre
las Il Jornadas de Psicologia del Deporte de la Comunidad de Madrid.

Estas Jornadas, que se organizan bienalmente, tienen como objetivo consolidar y difundir la Psicologia del Depor-
te y acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados de la Psicologia en el contexto deportivo.

Durante las Jornadas se desarrollaron diferentes mesas redondas sobre la intervencion psicolégica en el Area del
Deporte a través de la presentacion de casos en: baile deportivo, esports futbol, deporte adaptado, balonmano,
tiro olimpico, deportes de invierno y tiradores de foso Olimpico.

Ademas, se llevaron a cabo dos mesas redondas sobre: la relacion entre entrenadores y deportistas y otra sobre la
Psicologia del deporte aplicada a padres y madres.

Durante las Jornadas el Colegio quiso reconocer la labor de difusion y apoyo que hacen los deportivas espafioles
para promocionar la Psicologia del Deporte y por ello se entre%aron sendas insignias de plata del Colegio a Jota
Cuspinera, entrenador profesional del Club Baloncesto Fuenlabrada y Javier Cano. Campedn de Espafia de Esca-
lada deportiva.

El acto de inauguracion corri6 a cargo de José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio y el
de Clausura de Pedro Rodriguez, Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio, ambos insistieron en la importancia
que esta alcanzando este area de la Psicologia en el deporte espafol tanto de alta competicion, como en el depor-
te de base, especialmente trabajando en el ambito educativo y formativo de los nifos y nifias.

Las Jornadas fueron retransmitidas en directo via Streaming y los videos completos y las fotografias de las Jorna-
das pueden verse en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org

Las fotografias de las Jornadas pueden verse pinchando aqui.

Los videos de las Jornadas se pueden ver a continuacion:
Il Jornadas Psicologia del Deporte. Blogue 1.

Il Jornadas Psicologia del Deporte. Blogue 2.

[l Jornadas Psicologia del Deporte Blogue 1-2

Il Jornadas Psicologia del Deporte. Blogue 2-2
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Instituto
Cuatro Ciclos

Dr. Stephen Porges y Dra. Sue Carter

Programa del Seminario:
La TEORIA POLIVAGAL
y la neurobiologia de las
relaciones afectivas

Viernes 8 y siabado 9 de mayo, 2020.

Hotel Sunway Playa Golf, Sitges, (BCN)

Dia 1: Viernes 8 de Mayo, 2020

08:30-09:30 Registro
09:30 - 11:00 Sesion 1

La neurobiologia de la conexion.

11:00 - 11:20 Pausa de la mafiana
11:20-13:00 Sesién 2

La Teoria polivagal: la funcién adaptativa
de los cambios evolutivos en el sistema nervioso

autéonomo.

13:00 - 14:30 Comida ejecutiva (opcional)
14:30 - 15:50 Sesion 3

El sistema de compromiso social en la
promocion de la conexion, la confianza, el juego
y la intimidad.

15:00 - 16:00 Pausa de la tarde

16:00-17:45 Sesion 4

La escucha como un portal terapéutico y
los avances con el protocolo auditivo SSP para
regular el sistema nervioso.

Dia 2: Sabado 9 de Mayo, 2020
09:30 - 11:00 Sesién 5

Aplicacion de la Teoria polivagal en contextos
clinicos: el Sindrome polivagal.

11:00 - 11:20 Pausa de la mafnana

11:20-13:00 Sesion 6

El papel de la oxitocina en el nacimiento, el
apego social y las relaciones afectivas.
13:00 - 14:15 Comida ejecutiva (opcional)
14:15-15:45 Sesiéon 7

Coémo los factores ambientales sintonizan el

receptor de oxitocina.

15:45 - 16:00 Pausa de la tarde
16:00-17:00 Sesion 8

La oxitocina y los trastornos clinicos.

17:00-17: 30 Sesiéon de cierre:

Como el Modelo oxitocina y la Teoria polivagal
reflejan procesos convergentes en la comprension de la

conexion, la confianza y las relaciones basadas en el
amor.

Imprescindible registrarse.

Registro: https://institutocuatrociclos.org/curso/porges-carter/
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Entrega de Premios del Il Certamen de Relatos Breves
“Dale un giro a tu vida”

El salon de actos del Colegio fue la sede de la entrega de premios del Il Certamen de Relato Breve “Dale un giro a tu vida
que ha organizado el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

”

Esta segunda edicion del Certamen, que ha vuelto a tener una gran acogida contando con la participacién de 43 rela-
tos, y tenia como lema «Dale un giro a tu vida».

Este Certamen se enmarca dentro del Area de “Espacios Culturales” que ha creado el Colegio para desarrollar distintas
actividades culturales dirigidas a nuestros colegiados.

Los relatos y galardonados fueron los siguientes:

- Primer Premio a Sara Diz de Frutos por su relato “Carroucho (Camino estrecho y de dificil transito)”.
- Segundo Premio a Luciano Montero Viejo por su relato “El Consejo”.

- Tercer Premio a Margarita del Brezo Gémez Cubillo por su relato “Protagonista”.

- Finalista a César Augusto Garcia Beceiro por su relato “Moderneces”.

- Finalista a José Maria Grande Gonzalez por su relato “Distancia”.

El acto de entrega, al que acudieron los miembros del Jurado, fue presidido por Maria Antonia Alvarez-Monteserin,
Presidenta de Honor del Colegio y Juan Carlos Fernandez Castrillo, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio.

Las fotografias del Acto de Entrega pueden verse pinchado aqui.
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CURSO EMDR LEVEL | (Basic Training) 43
Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMD
(Desensibilizacion y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracién: Madrid
Fechas: 7,8y 9 de Febrero de 2020
Trainer: Francisca Garcia Guerrero

Precio: 580 € + L.V.A (hasta el 7/01/2020) / 650€ + |.V.A (desde el 8/01/2020) F
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa =
Dirigido a: Psicologos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.

Isabel Francisca
Fernandez Garcia

F. Saphiro

Informacidn e inscripciones:

Londres 28, 22 A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 {L-V de 10.00 a 14.00 h) Email: contacto@iemdr.es/secretaria@emdr-madrid.com

;Qué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
sueno, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresién, TLP, TB, etc.

;Qué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacidn, intrinseco del cerebro. y de cdmo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la Ultima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segun la Asociacion Psiquiatrica Americana {APA).Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS,

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacion durante los Ultimos 32 afios.

;Qué dicen del EMDR?

“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la hocién de tiempo como esencial en la
curacion terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integro elementos de distintas escuelas de psicoterapia,
haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones” (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROXIMAS FORMACIONES 2020

EMDR como herramienta terapéutica.  NVEL | Préimos masas 2020 HIVEL Il Préximos meses 2030
Las ocho fases del protocole 14,15, 16 hebrero (Barcelona)

Reelaboracién de emocionas *14, 15, 16 Febrero (Salamanca) ', 7y 8 de Dickernbre 19 {Madrid)
intensas v tratamiento de Bloqueos, * 13, 14,15 Marze (Lordobal *24, 25, 26 Enero {Cacenss)

/. Estrategias para elaborar blancos. *6, 7, 8 Marzo [Ledn) 24, 30, 31 Mayo {Madrid]
Protocolo de ninos v duelos *21, 23, &3 Febrero 5. Compastela) *4, 5 6 Seplembre (Barcelona)
Demostracicn
Ocho horas de practicas para La formacidn basica de EMDR consta de Nivel |, supervisicn basica,
aprender &l método. y Miwel Il Al cumplimentar el Nivel 1L

el alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es
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382 Edicion del Premio de Periodismo
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid convoca la 382 Edicién del Pre-
mio de Periodismo, al que podran concurrir los psicélogosy periodistas auto-
res de trabajos que contribuyan a la divulgacion de la Psicologia y que hayan
sido difundidos durante el afio 2019 a través de algin medio de comunica-
cion.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1. Se adjudicaran dos premios con la siguiente dotacion econémica:
- Premio Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid: 5.000 €.
« Premio de Comunicacion: 2.000 €.

2. El Premio Colegio Oficial de la Psicolo%ia de Madrid se adjudicara a aquél
trabajo o trabajos aue mas hayan contribuido a la divulgacion de la Psico-
logia en la sociedad, a través de los medios de comunicacion.

3. El Premio de Comunicacion se adjudicara al conjunto de trabajos o cola-
boraciones que hayan sido publicados o emitidos de una forma asidua y
continua a lo largo del afio en los medios de comunicacion.

4.Se adjudicara un premio sin dotacion econémica denominado: Premio Es-
pecial a la Mejor Labor de Divulgacion de la Psicologia. Este premio sera
propuesto por eltjuradoy reconocera al medio de comunicacion, periodis-
ta, programa de television, espacio radiofénico o articulo de prensa, que divulgue los valores y conocimientos

que aporta o aportan a la sociedad tanto la Psicologia como sus profesionales.

5. Los trabajos presentados versaran sobre algun aspecto que contribuya a la divulgacion de la Psicologia y de la
profesion del psicélogo: su funcion social y su problematica actual.

6. Iaos trabajos deberan haber sido difundidos en cualquier medio de comunicacion del Estado espanol a lo largo
e 2019.

7. Sera condicion indispensable que los psicologos que se presenten a esta convocatoria estén colegiados y al
corriente de pago, en cualquier Colegio Oficial de |a Psicologia de Espafa.

8. Los premiados que hayan sido galardonados en la edicién anterior no podran presentarse a la presente edicion.

9. Los trabajos deberan ser presentados en la sede del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid (Cuesta de San
Vi%ente,gl - 62 planta. 28008 Madrid), antes del 28 de febrero de 2020. Deberan presentarse cinco copias de
cada trabajo.

10. Los premios podran ser declarados desiertos. Una copia de los trabajos no premiados podra ser recogida hasta
un mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido dichoplazo los trabajos podran destruirse.

11. El jurado sera designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid. Los acuerdos
se adoptaran por mayoria simple, y el fallo del jurado sera inapelable.

12. El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid podra difundir los trabajos premiados de la forma que considere
oportuna.

13. El fallo del jurado se dara a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2020.
14. La presentacion al Premio de Periodismo supone la plena aceptacion de las bases de esta convocatoria.
15. Proteccion de datos.

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid como responsable del tratamiento de los datos personales recabados
con ocasion del presente premio, informa de que los mismos seran tratados con la base legitima de su consenti-
miento, con la Unica finalidad gestionar su participacién en el premio, no utilizandose con ninguna otra finalidad,
asi mismo le informamos que sus datos no se cederan a terceros salvo por obligaciones legales. Puede consultar
informacion adicional y deqtallada sobre el tratamiento de datos que realizamos asi como informacion para ejer-
citar su derecho de acceso, rectificacién, cancelacion, oposicion, limitacion del tratamiento y portabilidad de’los
datos en el siguiente enlace o solicitando informacion en el correo dpdcopm@cop.es

La participacion en el premio implica la autorizacion para la publicacion de sus datos de nombre y fotografia en
la Fa_glna web del Colegio, asi como en otros medios de comunicacion del Colegio, por lo que entendemos que si
solicita su participacién en el concurso acepta dicha publicaciéon en la web.



Centro di Terapia Strategica
AESEARCH, TRAINING & PSYCHOTHERARY INSTITUTE
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MASTER :
EN PSICOTERAPIA BREVE ESTRATEGICA

MADRID ENERO 2020
’ MASTER DIRIGIDO POR EL CTS

Ultimas investigaciones y protocolos actualizados

Estudio de casos reales
Supervisiones clinicas
Docentes e investigadores asociados al CTS

Incluye seminarios del profesor Giorgio Nardone en Madrid y Barcelona

MASTER
EN COMUNICACION ESTRATEGICA, PROBLEM SOLVING,
COACHING Y CIENCIA DE LA PERFORMANCE

MADRID FEBRERO 2020
iAbierto plazo de inscripcion!

CURSO
DE SUPERVISION CLINICA EN PSICOTERAPIA BREVE ESTRATEGICA

ENERO 2020

Supervision online con profesores del CTS

Curso actualizacién y supervisién grupal

SEDE DIDACTICA ¥ ORGANIZATIVA OFICIAL DEL CENTRO DI TERAPIA STRATEGICA DE AREZZO

www.centrodeterapiaestrategica.es 11 296 873 info@centrodeterapiaestrategica.es
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272 Edicion de los Premios de Psicologia "Rafael Burgaleta"
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

BASES DE LOS PREMIOS

12.- Los temas seran libres dentro del campo de la Psicologia Aplicada, valo-
randose, especialmente, la aplicabilidad de la investigacion.

@.- Los trabajos deberan estar redactados en castellanoy su extension maxi-
ma sera de 100 hojas, por una sola cara, incluidos anexos, en el tipo de
letra “Times New Roman”, tamafo 12, y con interlineado “sencillo”.

32.- Los trabajos que concursen deberan estar firmados por todos sus autores
y, al menos, uno de ellos debera ser psicologo/a.

2.- Sera condicion indispensable que todos los psicologos firmantes estén
colegiados en algun Colegio Oficial de la Psicologia de Espana y que se
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales.

59.- Los trabajos seran inéditos* y se enviaran cinco ejemplares a la sede del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid (Cues%a de San Vicente, 4-62
planta, 28008 Madrid). Asimismo, también debera remitirse una copia
en formato electronico a la direccion: copmadrid@cop.es. Los trabajos
deberan ser presentados en sobre cerrado, con un lema, y se acompa-
fiaran de otro sobre cerrado con el lema en el exterior y con el nombre,
direccion y niumero de colegiado/a en el interior.

2.- La fecha limite de recepcion de los trabajos sera hasta las 15:00 horas del dia 2 de marzo de 2020. El fallo del
jurado se producira en la segunda quincena del mes de abril de 2020.

2.- El Jurado estara compuesto por cinco miembros y sera designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial
de |a Psicologia de Madrid. Los acuerdos se adoptaran por mayoria simpley el fallo del Jurado sera inapelable.

9.- Los premios podran ser declarados desiertos o compartidos. Los trabajos no premiados podran ser recogidos
hasta dos meses después del fallo. Transcurrido el citado plazo dichos trabajos seran destruidos.

92.- El Cole%io Oficial de la Psicologia de Madrid retendra los derechos de publicacién y reproduccién total o par-
cial delos trabajos premiados.

102.- Se otorgaran dos(fremios por importe de 3.000 euros, cada uno de ellos. Un premio estara destinado a
trabajos correspondientes al area de la Psicologia Clinica y el otro premio estara destinado a trabajos corres-
pondientes a cualesquiera otras areas de la Psicologia.

11¢- Los autores de los trabajos premiados deberan elaborar un articulo sobre la totalidad o parte de los mismos,
parg sg eventual publicacion en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid.

12¢.- La presentacion a los Premios conlleva la aceptacion de todas las Bases de esta convocatoria.

132.- Quedaran excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiacion directa o indirecta del Cole-
gio Oficial de la Psicologia de Madrid.

* En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podran haber sido publicados, en formato elec-
trénico, por la correspondiente universidad.

Proteccién de datos.

El tratamiento de los datos recabados con ocasion de los presentes premios es responsabilidad del Colegio Oficial
de la Psicologia de Madrid y seran tratados con la base legitima de su consentimiento, con la tUnica finalidad de
gestionar su participacion en los premios, no utilizandose con ninguna otra finalidad. Asimismo, le informamos
que sus datos no se cederan a terceros, salvo por obligaciones legales. Puede ejercer sus derechos de acceso, rec-
tificacion, cancelacion, oposicion, limitacion del tratamiento y portabilidad de los datos, en los términos previstos
en el Reglamento (UE) 2016/679, Reglamento General de Proteccién de Datos.

La participacion en los premios implica la autorizacion para la publicacion, en caso de resultar ganador, de sus da-
tos de nombre y fotografia en Ia Fagma web del Colegio, asi como en otros medios de comunicacion del Colegio,
por lo que entendemos que si solicita su participacion en el concurso acepta dicha publicacion en la web.

Puede solicitar informacion adicional sobre el tratamiento de datos solicitandolo al correo dpdcopm@cop.es
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Entrega de los premios de la 142 Edicion del Concurso de
Felicitaciones de Ano Nuevo

El pasado 19 de diciembre se realizo la entrega de premios de la 142 edicion del Concurso de Felicitaciones de
Ario Nuevo, correspondiente a 2020, al que asistieron cerca de 200 personas. Antes de comenzar la entrega de los
regalos a los nifios participantes, actuo el grupo «llusionistas Sin Fronteras».

Este concurso, organizado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, y que este afio tenia como lema «Feliz
2020. Un afo para lailusién», tiene como objetivo premiar las felicitaciones presentadas por los hijos menores de
12 anos de los colegiados.

El concurso ha obtenido una magnifica acogida y han sido muchas las obras presentadas. El acto de entrega, al
que acudieron los nifios acompanados de sus familiares, estuvo presidido por Maria del Rocio Gémez, Vicedecana
del Colegio y Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio.

La felicitacion que obtuvo el primer premio fue la disefiada por Ifigo, de 12 afios. Su dibujo fue el elegido para
confeccionar la felicitacion institucional que envia el Colegio a las distintas instituciones, entidades y personas
con las que mantiene relaciéon durante todo el afio.

Las fotografias de la entrega de los premios de la 142 edicion del Concurso de Felicitaciones de Afio Nuevo se
pueden verse pinchando aqui.
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Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del
Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Juzgados de Madrid. El pasado 13 de noviembre, Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunién con
Maria Jesus del Barco, Juez Decana de Madrid, para establecer lineas de colaboracion en relacién a un proyecto de
Mediacion en los Juzgados.

Grupo Parlamentario Ciudadanos de la Asamblea de Madrid. El pasado 15 de noviembre, Fernando Chacon, Decano
del Colegio, mantuvo una reunion con Emy Fernandez-Luna, Portavoz en la Comision de Justicia, Interior y Victimas del
Grupo Parlamentario Ciudadanos, para tratar la situacion de los psicologos forenses en la Administracion de Justicia y
abordar diferentes propuestas parlamentarias.

Consejo General del Poder Judicial. Foro de Justicia y Discapacidad. E| pasado 20 de noviembre, Maria del Rocio Gomez,
Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunion con Miembros del Foro de Justicia y Discapacidad, para tratar asuntos
relacionados con las personas con discapacidad: analisis de distintas situaciones y propuestas de actuacion.

Ministerio de Justica. Foro de Mediacion. E| pasado 21 de noviembre, Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del
Consejo General de la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con Miembros del Foro de Mediacion en
relacion a los grupos de trabajo y coordinacion de estos.

Grupo Parlamentario Mas Madrid de la Asamblea de Madrid. El pasado 25 de noviembre, Fernando Chacén, Decano
del Colegio, mantuvo una reunion con Diego Figuera, Vicepresidente de la Comision de Sanidad de la Asamblea de Ma-
drid del Grupo Parlamentario Mas Madrid, para abordar la situacién de los profesionales de la Psicologia en la Sanidad
de la Comunidad de Madrid.

Comité Asesor de Atencion Primaria de la Consejeria de Sanidad. El pasado 11 de diciembre, Fernando Chacon, Decano
del Colegio, mantuvo una reunion con Miembros del Comité de Atencién Primaria, sobre los asuntos relacionados con
la Planificacion del Plan Estratégico para los proximos afos.

Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid. El pasado 12 de diciembre, Fernando Chacdn, Decano del Colegio,
y Pedro Rodriguez, Tesorero de la Junta de Gobierno, asistieron a la Asamblea General Ordinaria de la Union Interprofe-
sional, donde se abordaron temas de interés para nuestra profesion.
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El Colegio colabora con la Fundacion de Ayuda contra la
Drogadiccion en el proyecto de "Formacion y orientacion a
familias para la prevencion de situaciones de riesgo"

El Colegio colabora con la Fundacion de Ayuda contra la Drogadiccion
(FAD) en el proyecto de “Formacion y orientacion a familias para la
prevencion de situaciones de riesgo y para la promocion de la pa-
rentalidad positiva”, gracias a la subvencion recibida con cargo a la
asignacion tributaria del 0,7% del IRPF por la Consejeria de Politicas
Sociales y Familias de la Comunidad de Madrid.

La Vocal de Psicologia Educativa del Colegio, Amaya Prado, impartio
una conferencia para madres y padres titulada ;Cémo se relacionan
nuestros hijos adolescentes? que se impartio en la sede de FAD.

Durante esta conferencia se trataron, entre otros, los siguientes temas: . I

- Como se relacionan los adolescentes, especialmente desde las nue- ~ fayaPrado durante su intervencion
vas tecnologias.

- A qué riesgos deben estar alerta padres y madres.

- La importancia de estas relaciones de amistad y como las nuevas formas que adoptan son tan esenciales en la construccion
de su identidad.

Para aumentar la difusion de esta conferencia se realizaran diversas pildoras resumen que se promocionaran en las redes sociales.

El Colegio participa en el Acto de Conmemoracion del
40 Aniversario del Grupo Luria

El pasado 28 de noviembre se celebré el acto conmemorativo del 40 Aniversario de la creacién del Grupo Luria (1979-2019)
en el que han colaborado numerosos psicdlogos y psicologas colegiados a lo largo de estos afios.

Durante el acto se desarrollaron diferentes ponencias sobre:

- La interaccién enriquecedora de la Psicologia Clinica y el Mundo de los Recursos Humanos.
- ;Como acercar la practica psicologica al alumnado en formacién? Decalogo de accion.

- Dialogo sobre la pasion en la Psicologia.

Ademas, se entregaron los Premios Concurso 40 Aniversario, que premiaba los proyectos de divulgacion para la promocion y
prevencion de la salud psicolégica.

La Clausura del acto cont6 con la intervencion de Lucila Andrés, Presidenta y Directora Clinica del Grupo Luria y del Decano
del Colegio, Fernando Chacon, que destaco la importancia que ha tenido Luria Psicdlogos en el desarrollo de la Psicologia en
la Comunidad de Madrid.

NOTICIAS
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Colegiadas y colegiados de Madrid galardonados por su
trayectoria y labor profesional

La VI Jornada de Excelencia e Innovacién en Psicologia «Estimula tu cerebro y participa», que se celebr6 el pasado
13 de diciembre en el Centro de Ensefianza Superior Cardenal Cisneros, fue la sede de la entrega de numerosos
premios a diferentes colegiados y colegiadas de Madrid que reconocen su trayectoria y labor profesional.

PREMIOS JOSE LUIS PINILLOS A LA EXCELENCIA EN PSICOLOGIA.
» Premio a la psicéloga espaiiola destacada por su actividad profesional a la colegiada de Madrid, M2 Paz Garcia Vera

Catedratica de Psicologia Clinica de la UCM, donde obtuvo
su titulo de Doctora, y Directora de la Catedra Extraordi-
naria UCM - Unidad Militar de Emergencias “Comandante
Sanchez Gey” de Psicologia aplicada en emergencias, de-
sastresy catastrofes; dirige también el grupo internacional
sobre Terrorismo y Construccion de Paz de la Intern atio-
nal Association of Applied Psychology (IAAP), que atina los
esfuerzos de mas de ochenta paises por abordar, desde el
conocimiento psicoldgico, las estrategias preventivas y de
intervencién que resultan mas utiles para reducir la violen-
cia, apoyar a las victimas y construir la paz. En 2019 fue M2 Paz Garcia Vera recibiendo su premio
nombrada por el Delegada del Gobierno en la Comunidad
de Madrid, y Presidenta del Comité Cientifico del IV Con-
greso Nacional de Psicologia, celebrado en Vitoria-Gasteiz,
que reunio a cerca de 1.500 asistentes.

* Premio a la entidad Socialmente Excelente en el Ambito de la Psicologia a la Asociacién Espaiiola Contra el
Cancer (AECC)

La AECC, que cuenta actualmente con mas de 170 psicolo-
gos y psicélogas nacié en 1953 con el proposito de luchar
contra el cancer en todos los frentes. Con la colaboracién
de pacientes y familiares, voluntarios y profesionales, ha
logrado crear centros oncologicos especializados y residen-
cias infantiles, traer a nuestro pais tratamientos pioneros,
implantar programas de prevencion, deteccion precoz y
atencion domiciliaria, ofrecer atencién psicolédgica a enfer-
mos y familiares, etc., convirtiéndose en un referente que /
actia como elemento vertebrador de la sociedad en la lu- representaaon de Ia"AECE recoge el premio
cha contra el cancer.

*» Premio a la Trayectoria Profesional a lo largo de la vida de una psicéloga espaiiola a la Presidenta de Honor del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Maria Antonia Alvarez-Monteserin

Licenciada en Filosofia y Letras (Seccién Psicologia) por la
UCM, Psicdloga Especialista en Psicologia Clinica y Psicélo-
ga Especialista en Psicoterapia. Fue miembro fundador del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, del que es la cole-
giada numero 7 y del que, tras desempenarse a lo largo de
veintidés anos como Vicedecana, fue nombrada en 2017
Presidenta de Honor. Durante quince anos fue psicéloga
del Servicio Psicopedagogico del Ayuntamiento de Mdsto-
les, y otros dieciséis ejercio, en dicho Ayuntamiento, como [
psicologa del Servicio Municipal de Atencién Psicologicay NN T A T Nt
Socioeducativa a la Infancia y Adolescencia. Ha participado . su galardén

ademas en el Consejo Editorial de Cuadernos de Psicologia
y de Revista de Psicologia Educativa. En representacion del
Consejo General de |a Psicologia de Espana ha sido miembro del Task Force on Psychology in Education de |a Euro-
pean Federation of Psychologists’ Associations, asi como Delegada ante su Asamblea General en las reuniones de
Atenas, Dublin, Roma, Londres y Granada, ademas de miembro de la Comision Nacional de Europsy.
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» Premio a la Mejor iniciativa empresarial a |a colegiada
de Madrid, Mireia Cafieque por el proyecto denominado
“PsicoLink”.

El Jurado ha valorado la innovacion, originalidad y creati-
va del proyecto y que responde a las demandas tanto de
los psicologos como de los pacientes. El proyecto supone
nuevas oportunidades profesionales para los psicélogos,
ajustando la demanda al perfil de la oferta, lo que supone
una garantia para los pacientes.

* Premio a la Mejor iniciativa investigadora a los colegia-
dos de Madrid, Roberto Fernandez, Irene Peldez, David Fe-
rrera e Irina Toader, por el proyecto “Chemobrain”: Evalua-
cion neuropsicologica del deterioro cognitivo asociado al
tratamiento de quimioterapia es una muestra de pacien-
tes con cancer de mama”.

XXIV PREMIOS TEA EDICIONES-NICOLAS SEISDEDOS

» Premio al Mejor trabajo de Investigacion y Desarrollo
sobre test e instrumentos psicolégicos a los colegiados de
Madrid, José Antonio Portellano, Rocio Mateos y Rosario
Martinez-Arias por su trabajo: Test Neuro-Kid, Evaluacién
neuropsicolégica rapida de nifnos y nifias de 3 a 7 anos.

* Accésit a los psicologos, Marcelino Cuesta, Javier Suarez- 1
Alvarez, Luis Manuel Lozano, Alvaro Postigo, Eduardo Gar- =
cia-Cueto y José Muniz por el trabajo BEPE bateria para la "l.‘ -
Evaluacion de la personalidad emprendedora a Rocio Mateos, José A. p’&f-telﬁnoy‘:}:
Rosarliio Martinez-Arias reciben’su premio |

XIV PREMIOS FUNDACION LAFOURCADE PONCE

» Premio Investigacion a los psicélogos, Eva Cifre, M2 Pilar Dominguez y Laritza M. Machin por el trabajo Lideraz-
go transformacional y capital psicolégico como fuentes de bienestar ocupacional psicosocial de mujeres lideres:
iTambién en los hombres?

 Premio Psicologia Aplicada a los psicdlogos Santiago Gascon Santos, M2 Belén Vazquez Gémez, Lucia Tomas
Aragonés y José Antonio Guadillar Claver por el trabajo deteccidon de actitudes violentas precursoras del acoso
escolar.

PREMIO RECURRA-GINSO A LA LABOR EN FAVOR DE LA
INFANCIA

El colegiado de Madrid y Director de la Comisién Recto-
ra de Recurra-Ginso, Javier Urra y el Presidente de Ginso,
Alfonso Santos, entregan el premio a José Javier Verdasco
en representacién de la Fundacion Bancaria La Caixa.

Las fotografias del Acto pueden verse pinchando aqui.
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Convenio con la Asociacion de Investigacion, Prevencion
e Intervencion del Suicidio y Familiares y Allegados
en Duelo por Suicidio

NOTICIAS

El Decano del Colegio, Fernando Chacén, y la Presidenta de la Asociacion de
Investigacion, Prevencion e Intervencion del Suicidio y Familiares y Allega-
dos en Duelo por Suicidio (RedAIPIS-FAeDS)), Montserrat Montés, han firma-
do un convenio marco de colaboracion cuyo objetivo es desarrollar diferen-
tes acciones de formacion e integracion en relacion con la conducta suicida,
la deteccion tempranay prevencion y la comunicacién y colaboracién con el

ambito familiar y/o social del suicidio. HE‘d,ﬂﬁ.] Pl S-F!':"-.EDS

El Colegio participa en la conmemoracion del
20 aniversario de la creacion de la especialidad
fundamental de Psicologia en el Cuerpo Militar de Sanidad

El pasado dia 17 de diciembre, tuvo lugar en el Salén de Actos del Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla”, de la
Inspeccion General de Sanidad de la Defensa, la Jornada de “Psicologia Militar: Adaptacion, Evolucion y Progreso”, con
el fin de favorecer la actualizacion de conocimientos en el ambito de la Psicologia Militar.

Este acto sirvié para conmemorar el 20 aniversario de la creacion de la Especialidad Fundamental de Psicologia en el
Cuerpo Militar de Sanidad.

El Decano del Colegio, Fernando Chacén, participd en el acto de Clausura de dicha Jornada donde destaco que esta
conmemoracion es un hito mas en el desarrollo que la Psicologia esta teniendo en nuestro pais.

Esta especialidad fue establecida segin la Ley 17/1999, de 18 de mayo, de régimen del personal de las Fuerzas Arma-
das. De tal forma que posibilita a los psicologos militares desarrollar actividades de direccion de los 6rganos e insta-
laciones de los servicios psicologicos, asesoramiento y apoyo al mando, en los campos sanitarios, del trabajo y de la
organizacion, de la ensenanza y de las operaciones militares, ademas de la aplicacién de la Psicologia a las distintas
areas de la actividad militar, como la prevencion psicologica y la accion pericial, asi como la asistencia al personal militar
y civil que se precise.

La Jornada, que estuvo organizada por la Unidad de Psicologia de la Inspeccién General de la Defensa (IGESANDEF),
y reunid, entre otros, a ponentes como el Presidente de la Academia de Psicologia de Espafa Heliodoro Carpintero, el
Presidente del Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI), Luis Cayo Pérez, ademas de
un nutrido grupo de expertos de la Psicologia Militar.
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informacion

Ultimos colegiados de Madrid

(Noviembre)
M-13861 INCHAURZA BERNAOLA, IGONE M-35145
M-25777 IRIARTE CALLEJAS, JUAN JOSE M-35146
M-27177 PABLOS DE LA MORENA, ALMUDENA DE M-35147
M-27954 LAMELA CHOUCINO, VERONICA M-35148
M-29820 DEL SAZ PANCORBO, JOSE M-35149
M-32015 NICOLAS PEITEADO, MARIA DE M-35150
M-35119 TRUJILLO ESTRADA, ANDREA ESTEFANIA M-35151
M-35120 LOPEZ GOMEZ, FATIMA M-35152
M-35121 MARTIN GOMEZ, ALBA M-35153
M-35122  GUTIERREZ CENTENO, ANTONIO M-35154
M-35123 MUNOZ DE LACALLE, ARACELI M-35155
M-35124 PEREZ HERNANZ, PAULA M-35156
M-35125 OLIVARES MIRON, ROCIO M-35157
M-35126 PLUMED AGUNDEZ, JUAN MIGUEL Mo3ciog
M-35127 DIEZ MENDIZABAL, MIGUEL ANTONIO V35150
M-35128 PANCHON MARTOS, CLAUDIA NATIVIDAD Mae1e0
M-35129 GARCIA FAJARDO, ANGELA ‘ Viacien
M-35130 SANCHEZ-CHAPARRO HERRERO, MARIA MAR
M-35131 MARTINEZ VILAR, MIRELLA M-35162
M-35132 VALIENTE PASCUAL, ROSA MARIA M-35163
M-35133 ESTEVEZ CASTRO, PAULA M-35164
M-35134 GARCIA FERNANDEZ-BADA, DIANA M-35165
M-35135 SANCHEZ BELLISCO, CARMEN MARIA M-35166
M-35136 CUBEROS AUTRIC, RAQUEL M-35167
M-35137 VEGA SANZ, MARIA M-35168
M-35138 RAMOS BERJANO, MARINA IRENE M-35169
M-35139 FINQUE ARIJA, PABLO M-35170
M-35140 VIDAL SALCEDO, SARA M-35171
M-35141 BELLIDO CUELLAR, MARTA M-35172
M-35142 BARRERA CABALLERO, SAMARA M-35173
M-35143 VINAS NAVARRO, MARIA DEL PILAR M-35174
M-35144 ABROKWA ACHEAMPONG, HAYFORD M-35175

HERREROS MARTINEZ, ARANZAZU
ESCOLANO GIL, MARIA FRANCISCA
MOREJON CUESTA, ELISA BEATRIZ
CORDOBA TORREJON, IVAN
CAMARERO MINANO, SANDRA

EAM-00586
EAM-00587
EAM-00588
EAM-00589
EAM-00590

EAM-00591
EAM-00592
EAM-00593
EAM-00594
EAM-00595

PUIGMITJA SANJUAN, IRENE
HERNANDEZ MARTIN, IRENE
MORENO MUELAS, LAURA VALENTINA
LOPEZ LORENZO, CLARA

GUZMAN DO NASCIMENTO, NATALIA MARIA
PEREZ VAZQUEZ, ELVIRA

SAN MARTIN SUAREZ, ELENA
LUCENA PAPIOL, SILVIA

CABELLO VIVES, MERCEDES YOLANDA
GRAY NUNEZ, MARTA

DUQUE RUIZ, YULIETH ELIANA
MARTIN TOLEDO, PAULA

GARRIDO IGLESIAS, MARIA ANGELES
VILLASEVIL GOMEZ, ANDREA
ANTON VIDARTE, BEATRIZ

AGUSTIN SIERRA, NOELIA

GOMEZ RABASCO, ANDREA
CABRERA BARRAGAN, YAIZA

RUIZ DIEZ, JOAQUIN

POZO VAZQUEZ, FEDERICO DEL
SAIZ MEDINA, NEREA

CARRASCO HIDALGO, SONIA
PENASCAL DIAZ, OLGA

AGIRRE ETXEBARRIA, LANDER
GRANDE FERNANDEZ, JAVIER
SVILENOVA GEORGIEVA, VIKTORIA
JARENO MARTINEZ, SERGIO

DE LA OSSA PEREZ, VANESSA
GOMEZ BAUTISTA, LUCIA

MATEOS ARDILA, ROCIO DEL PILAR
MIRANDA CABRERA, MITA

Guia de la Psicologia

YA SOMOS
17.301 |
'COLEGIADOS

Ultimos estudiantes asociados
de Madrid

PEREZ MAYAL, MARIA VICTORIA
CARAZO CASTILLO, CRISTINA
URIZAR SALINAS, JOSE RAMON
HIDALGO RUIZ, LUIS
ANTEQUERA POZO, NOELIA
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Grupos de trabajo del

En la actualidad hay mas de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacién,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de
la Psicologfa. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algun
tema relacionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de
trabajo con colegas de profesion que compartan el mismo interés. El
Colegio facilitara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su
actividad.

Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos
de actuacion del Biofeedback'y Neurofeedback y sus aplicaciones,
asi como promover la regulacion y comunicacion reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, asi como el
papel del psicologo experto en estas técnicas, a través de actividades
de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de la Psicologia y
proporcionando asesoramiento a los colegiados que asi lo soliciten:

Este grupo pretende dar a conocer el rol del profesional psicologo
como Coordinador de Parentalidad (CdP), asi como desarrollar ac-
ciones de difusién de la CdP 'y promocionar a los/as psicélogos/as
con capacitacion en CdP en aquellos contextosg recursos rejaciona-
dos con la tematica objeto de su intervencion. Préxima reunion, 9 de
enero alas 14.30 h.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y |a practica
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicacion practica
de las técnicas creativas para la prevencién y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevencién y resolucién de problemas.

Su objetivo es crear un espacio de reflexién en torno a Diversidad Sexual
y. Género que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los profe-
sionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocién y preven-
oi')n (:jl.i Igdsalud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunion, 15 de enero
alas11.00 h.

Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo
campo para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que
la Educacion Psicolégica sea una asignatura en el mismo, con la fi-
nalidad de mejorar |0s niveles de bienestar y de rendimiento de los/
as estudjantes. Para ello, el grupo abrira espacios de reflexion, de in-
vestigacion y de cooperacion con otros grupos de trabajo para ver
de qué forma se pueden aplicar nuestros conocimientos'y nuestras
técnicas, con el'ob{gtl_vo de cubrir determinadas necesidades forma-
tivas a nivel psicolégico y neuro- educativo que actualmente no se
imparten en el sistema educativo espafiol. Préxima reunién, 16 de
enero alas 19.00 h.

Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijandose en los diferentés aspectos que la componen e
investigando en su eficacia y sus resultados. Asi mismo, el grupo se cen-
trara en la teoria del Trauma, de Apego y de la Disociacion Estructural de
la Personalidad. ]

Su objetivo es fomentar el encuentro entre comparieros con experiencia
ointerés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos
y contribuir a la difusion social de nuestro papel como psicélogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilizacion, estudio,
formacion e intervencién psicolégica en estas enfermedades.

Colegio

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacién de la con-
ducta suicida, promover planes de prevencion y apoyo a%as familias y re-
saltar la importancia del suicidio en el dmbito nacional. Préxima reunién,
28deeneroalas 16:30 h.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar])/ divul-
ar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
es de la salud, sino también entre el piblico en general.

El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promocién de medidas
de sensibilizacion, givulgacién, informacién, prevencién y formacion re-
lativas a la inclusion laboral de personas con discapacidad en las organi-
zaciones, desde la perspectiva (ﬁe la Psicologia del Trabajo.

Préxima reunion, 14 de enero a las 19.00 h.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifias y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicdlogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente.

Los objetivos del grupo de trabajo son la promocion, la divulgacion, el
estudio de la Inteligencia emocional, la empatia y la asertividagjunto al
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el
autoconcepto. Ademas, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste area en consulta, intercambiando experiencias
entre colegiados interesados. Préxima reunion, 17 de enero a las 11.00 h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, intervencion y seguimiento de personas
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitacién. Contaremos con la exposicién y discusién de casos clinicos,
se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion del papel
de la psicologia en este ambito, asi como compartir mecanismos de
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Préxima reunién,
17 deeneroalas 9.30 h.

Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en
la intervencién psicosocial con este colectivo con el propésito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo
la participacién conjunta en la elaboracion de diversas actividades de
sensibilizacion y visibilizacién de la problematica social que acompa-
fia aquellas personas que deben abandonar sus paises de origen por
motivos ajenos a su eleccion (guerra, falta de recursos, situaciones de
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicacion del racismo y la xenofobia,
queriendo aportar la vision de la diversidad como factor enriquecedor
en la sociedad actual. Préxima reunién, 23 de enero a las 18.30 h.



El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervencion psicoldgica con los diferentes actores implicados en
una desaparicion, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, asi como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicologos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicologia.

Los objetivos de este grupo son la promocion de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la deteccion temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, asi como el desarrollo e impulso de programas de prevencion.
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y
reflexion critica que facilite un conjunto de Buenas Practicas Profesionales
en el ambito del maltrato infantil, especialmente en victimizacion sexual
y maltrato intrafamiliar. Se impulsaran actividades cientificas, de sensibili-
zacion y formacion. Préxima reunion, 9 de enero a las 9.30 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la me-
diacion entre profesionales y el publico en general; fomentar la inno-
vacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas dinamica
e integradora, asi como promover la figura del mediador y difundir las
ventajas gue ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas, pretende facilitar
el encuentro entre profesionales realizando actividades orientadas al de-
sarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios,
entrenamientos y guesta en comun e intercambios de experiencias.
Préxima reunion, 20 de enero a las 18.30 h.

El objetivo del§rupo es elevar la dimension energética del ser humano
a la categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y fun-
damentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Energé-
tica, de las metodologias que permiten desarrollarla, de su influencia
como motor para el desarrollo integral del individuoy de su papelenla
capacidad de las personas para vivir una vida con séntido. Igualmente,
se analizara como esta vision del potencial humano favorece el bienes-
tary lasalud, el desarrollo del talentoy el rendimiento en entornos pro-
fesionales y organizativos.

Espacio para debatir y reflexionar sobre las practicas, evolucion y
tendencias en estrategia retributiva y compensacion total en las of-
ganizaciones, asi como el papel y contribucién del psicélogo como
conocedor de la motivacion humana, las variables intervinientes y
su gestion.

Sus objetivos son el estudio y analisis de las herramientas on-line
para eltrabajo en Clinica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smartlphone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodologicos, tecnolo-
§|cos y éticos basicos para la buena practica de la Psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo Sé se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejoren la salud mental, asi como generar datos para realizar estu-
dios psicologicos.

Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas practicas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicélogos como de otros profesionales que trabajan
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Creary promover la puesta en marcha de acciones para
mejorar la calidad de’vida de las personas mayores formara parte del
trabajo del grupo.

Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del
Facultativo Especialista en Psicologia Clinica en la Sanidad Publica, me-
diante la defensa y difusion de susfunciones, competencias e identidad.
Ademas, busca promover el desarrollo de las Areas de Capacitacion Es-
peaﬁcag nuevas ramas de especializacion en el ambito de la Psicologia
Clinica. Préxima reunién, 29 de enero a las 19.00 h.

El fgrupo es un foro de difusion, promocion e informacion acerca de la Psi-
cologia Coaching. Su funcion es promover la figura del Psicologo Experto
en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios de calidad y solidez
Erofesmnal en la utilizacion del método de Coaching, asi como impulsar esta

gura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes.
Proxima reunion, 15 de enero a las 18.00 h.

Entre los objetivos de este grupo destacamos: investi$ar las condiciones que

roducen |0s votos y los acuerdos, dar a conocer los Tactores que producen
as corrientes de opinion, analizar los medios de comunicacion en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicacion efecti-
va: verbal, no verbal y escrita.

El obﬂ‘etivo principal de este grupo es potenciary difundir el papel del psicologo
en el ambito del envejecimiento y de las demencias, asi como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno’al envejecimiento activo, la prevencion del
deterioro cognitivo y la intervencion en enfermedades, neurodegenerativas
activas como el Alzheimer.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel para la discipli-
na delReclutamiento y |a Seleccion, atendiendo, desde la seleccién in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimientoyy el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Cédigo de Buenas Practicas en’Seleccion
y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a este y utilizan psicologos en sus procesos de selec-
cion.

Su objetivo es dar a conocery difundirla Psicologia Perinatal, asi como con-
cretar el papel del psicologd que trabaja en este campo, definiendo para
ello la formacion mas adecuada. Se trata de dotar al ambito de la salud
de una mayor presencia del psicdlogo perinatal, durante los procesos de
fertilidad, émbarazo, parto, posparto y crianza. Préxima reunién, 27 de
enero a las 10.00 h.

La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-

uen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de las
ortalezas {; las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se
pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacién de técnicas
quefomentan el bienestary la satisfaccion de las personas, los grupos y las
organizaciones.

Su objetivo es desarrollar una linea de traba{o dirigida al incremento
del conocimiento del papel del psicologo en las drogodependencias y
en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de tipo técnico,
divulgativas y de formacién. Préxima reunién, 28 de enero a las 19.00 h.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del ambito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psico-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramasy personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res'y actrices y |a utilizacion del cine como herramienta terapéutica. To-
dos’los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora elgrupo
al que deseen pertenecer. Proxima reunion, 22 de enero a las 19.00 h

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del
psicélogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan una mejor respuesta
a las personas con discapacidad.

El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigacién psicolégica
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al'de-
sarrollo de un marco integrador de los aspectos psicologicos y'sociales con
los mecanismos neurobiologicos en la explicacion del golorzde los tras-
itorqossgépheuﬁcos que cursan con dolor. Préxima reunion, 22 de enero a
as 18.00 h.

El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones de la Psicologia y su relacion’con el marketing, la publicidad, el
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicacién con
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos fisicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas[Y metodologias para
proponer modos de investigacion, trabajo y desarrollo de la Psicologia en
estos entornos. Proxima reunion, 29 de énéro a las 18.30 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de aplicacion en
Psicologia. Aquellos colegiados que lo deseen, podran realizar una sesion de
meditacion antes de la reunion de grupo. Préxima reunion 28 de enero a las

El grupo esta compuesto por profesionales que trabajan en diferentes
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinacion, @vor'e.ce'r'la formacion mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, asi como visjbilizar |os aportes de
la Psicologia, promocionarido la investigacion y la divulgacion cientifica y
estimulando el trabajo en red. Préxima reunion, 16 de enero a las 9.00 h.
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El obljetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva cientifica y huma-
na, ef desarrollo'y difusién en Madrid y en Espana (?n ambitos académicos

no aca.démlcos% de la Psicologia y la"Psicoterapia Transpersonal, asi como
profundizar en su estudio y comprension, con una vocacion inclusiva, ge-
nerando vinculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicologia,
Antropologia, Sociologia, Filosofia, etc. Ademas se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate
sobre su inclusion en los planes de estudio.

Es un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel del psiclogo en la
evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos psicosociales'y el fo-
mento de la salud en el ambito laboral; divulgar y promover en la sociedad
el valor anadido que la Psicologia y los psicologds dan a estas actividades
como la profesion mas cualificada y los profesionales mas capacitados y
de maximo perfil competencial y désarrollar procesos de homologaciony
certificacion de profesionales y émpresas (éue apliquen medidas de mejo-
ra de |a salud laboral. Proxima’reunion, 14 de enero a las 19.00 h.

Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexologia como ambito
profesional, r%uroso y cientifico, ante los profesionales de la Psicologia,
el resto de ambitos profesionales y ante la sociedad. Asimismo, pretende
definir el perfil del profesional d€ |a Psicologia y de la sexologia, promo-
viendo la creacion de una acreditacion profesional en este ambito, asi
como la promocién y defensa de la sexologia, en general, y de la ejercida
por profesionales dé la Psicologia, en particular, frente al crecienté intru-
sismo profesional.

Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el ob’letlvo de ampliar las herramientas del
psicologo clinico a través del analisis y aplicacion de técnicas corporales
y vivenciales. Ademas, pretenden invéstigar acerca de la intervencion di-
recta a través del cuerpo para diversas patologias, asi como visibilizar y
difundir una metodologia relacionada con el area sensoriomotriz en la
Psicologia Clinica. Préxima reunion, 20 de enero a las 19.00 h en la 42 planta.

Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de
trabajo, innovacién y uso de nuevas tecnologias en interaccion humana
y de [as personas con los sistemas y programas informaticos para com-
Prender las aportaciones y descubfimientos que desde la ciencia psico-
ogica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se
fomente y valore el estudio y la aplicacion de la Psicologia y sus profe-
sionales én estos ambitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer
a la profesion de Psicologia en todos sus ambitos con las aportaciones y
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologias de informacion y
comunicacion).

Este grupo esta constituido por profesionales de |a Psicologia que compar-
ten un interés comun en Pro del colectivo de mujeres victimas de violencia
de género. La finalidad de| grupo es la de llevar a Cabo actuaciones de inves-
tigacion, sensibilizacion, divulgacion e intervencion y se pretende contribuir
alintercambio de informacion entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unificacion de
los modelos de intervencion existentes desde una pérspectiva de género.

Sus objetivos son constitujr un éru]po de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacion y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor anadido que la
Psicologia ¥ los psicologos aportan a’las actividades de formacion'y de-
sarrollo de’personas en” las empresas y las organizaciones y compartir y
dar a conocer al colectivo de psicologos modefos, métodos, experiencias,
medios y técnicas relacionados con Ta actividad formativa y el desarrollo
de las personas en las organizaciones. Préxima reunion, 20 de enero a las

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo, etc.
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podran hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan

or primera vez se celebrara una sesjon informativa a las 19.00 h, el dia que
se fije para tal efecto. Préxima reunion, 30 de enero a las 19.00 h.

Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales
de psicologos sanitarios sin la ESpecialidad en la Sanidad Publica. Las
actividades que se realizaran seran analisis de |a situacion respecto
a la situacion de estos profesionales y elaboracion de documentos y
propuestas.

Este grupo lo componen psicologos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el
envejecimiento activo, por medio de la promocién de conferencias, sesiones
de cine forum, excursiones culturales y de recreo, asi como encuentros con
veteranos de otros colegios de ambito nacional e internacional, ademas de
la asistencia a aquellosactos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicologia pueda aportar valor para la mejgdra de la
situacion de los mayores y de lasociedad en general. Proxima reunion, 7 de
enero alas 12.00 h. i

Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusion, apo-
yo, promocion e informacion para €| psicélogo/psicomotricista. Su funcion
esdar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ambitos de intervencién,
y.alcanzar el reconocimiento de la profesion de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes
actividades de formacion especifica, divulgacion, de intercambio con otras
comunidades, asi como de colaboracion con |a Federacion de Asociaciones
de Psicomotricistas del Estado Espafiol (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periddicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicélogo en On-
cologia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conoci-

{mento en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo solici-
en.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexion entre psicologos que utilizan o desean utilizar
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes areas de
actuacion, asi como compartir 10s avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
§raﬁcas, organizacion de talleres, etc. para profundizar en |a utilidad

el Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del
psicélogo. Préxima reunion, 10 de énero a las 10.00 h.

El ,ob#'etiyo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la
Psicologia relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
ciasy la radicalizacion. Asi como difusion de informacién y concien-
ciacion sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados,
como a familiares.

Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del Papel de los
profesionales d€ la Psicologia en la sensibilizacion y el cambio de
actitudes en la conduccion para el logro de una mayor seguridad
wal,ten el marco de los cursos de Recuperacion Total del Carnet por
puntos.

Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo
e la’intervencion en los TCA y el tratamiento de |la obesidad y el
sobrepeso desde un enfoque psicologico. A través de las reuniones
?enodlcas de este gr%po se pretende el entendimiento de estas pa-
ologias asi como [a divulgacion y elaboracion de gontemdosdy ar-
ticulos. Se expondran estrategias’de prevencion asi como maodelos
de intervencion en las diferentes fases de los trastornos. Proxima
reunion, 13 de enero a las 10.00 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intérvencion con animales como asistentes en terapias psicolo-
gicas, tales como la agorafobia, depresion, alzheimer, ansiedad, etc;
coordinar el trabajo de psicélogos'y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
S|b||IA|dades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia

Clinica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-

cias relacjonadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-

tar al tanto de los ultimos avances¥ publicaciones en dicho ambito

y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-

Ela Breve desde sus comienzos en Palo Altosy de los trabajos de M.
rickson. Préxima reunion, 28 de enero a las 19.30 h.

Este grtgpo nace con la esperanza de crear un _esRlaoo para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervisiony presentacion
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con Una actitud de
curiosidad genuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metodologias que conforman |a terapia narrativa y todas sus
practicas, tanto clinicas como sociales, comunitarias, ®ducativas,
etc. Proxima reunion, 29 de enero a las 10.30 h.

El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para pro-
fesionales interesados en autismo, con el fin de tratar temas de
actualidad, atendiendo a los diversos ambitos: educativo, clinico y
social. El grupo nace con la motivacion de una formacion continua y
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprension
de estas personas y del trabajo que realiza el psicologo con ellas. Los
temas propuestos son: analisis de la situacion de investigaciones
actuales, revision y analisis de los instrumentos de evaluacion en
atenciéon temprana, deteccion de las necesidades y elaboracion de
protocolos, calidad de wdaal,re.cursos para_familias, asi como for-
macién para profesionales. Proxima reunion, 23 de enero a las 18.30 h.
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefénica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, la correduria de seguros del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre
el tipo de seguro que mas se adapta a las necesidades del psi-
cologo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automovil,
pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicélogo. Este seguro
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad
profesional del psicélogo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafia
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccion de datos, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la
actividad o actividades que constituyen el objeto social seguin
el articulo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400 000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los colegia-
dos de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS, SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACION CASER un seguro de salud
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantia de las companias AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY' Y
SANTA LUCIA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales
que van a permitir garantizar su futuroy el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad
profesional por cualquier causa.

Guia de la Psicologia

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicion de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las companias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker's 88, a través de las companias PREVISION MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico,
desde el primer dia y con una renta diaria de hasta 200 €,
ya sea la baja por enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz
o ala audicion tiene la opcion de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10
% en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posicion de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s
88, un seguro para su consulta que cubre dafios al con-
tinente, dafos al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotacion, bienes de clientes y empleados, infidelidad de
empleados pérdida de beneficios.

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de la compafias MAPFRE,
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes caracteristicas: danos al continente, dafios al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauracion estética, rotura
de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacioén en el 91 597 30 35 0 en:

infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 12C
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electrénico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar
su insercién laboral asi como potenciar su desarrollo profesional continuo.

fesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el

ﬂ DIFUSION DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o pro-
mercado laboral a los colegiados que se encuentren en busqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

SERVICIOS COLEGIALES

Los colegiados inscritos en este servicio podran seleccionar sus ambitos de interés profesional y de esta manera recibiran, me-
diante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo que se adectien a dichos dmbitos. Para inscribirse se debera cumpli-
mentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la pagina web del Colegio (http:/www.
copmadrid.org).

ORIENTACION LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la busqueda de em-
pleoy para la reorientacion de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias.

Para concertar una entrevista de orientacion laboral, los colegiados pueden hacerlo seleccionando la franja horaria
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afan de cubrir las necesida-
des de los colegiados, ademas de las entrevistas de orientacién de forma presencial, que podran concertarse en varios horarios de
lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientacién telefonicas.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral
También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atencién al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado
podra disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientacion laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientacion

Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: orientacion laboral @
cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacién laboral vigentes durante el mes de enero.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Presencial Presencial Presencial Presencial Telefonica
11.00-11.30 h. 9.00-9.30 h. 12.00-12.30 h. 10.00-10.30 h. 12.00-12.30 h.
11.30-12.00 h. 9.30-10.00 h. 12.30-13.00 h. 10.30-11.00 h. 12.30-13.00 h.
12.00-12.30 h. 16.00-16.30 h. 17.00-17.30 h. 13.00-13.30 h.
12.30-13.00 h. 16.30-17.00 h. 17.30-18.00 h. 13.30-14.00 h.

Directorio de Consultas de Psicologia

G‘O

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales
e colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directa-
mente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar por correo electrénico o telefénicamente un

listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados
interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma comoda y sencilla su inscripcion online a través
de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org

Acceda al Directorio de

¢ Busca un psicologo colegiado?

f

Centros y Consultas de Psicologia
del Colegio Oficial de la Psicologia

de Madrid

Colegio Oficial
1a Psicologia
de Madrid
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Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 52planta, salvo indicacién expresa. Las
personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben inscribirse a través de la pagina
www.copmadrid.org

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Medios de transporte:

E Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138.

@ Metro: Plaza de Espafa y Principe Pio.

Mas informacion:

@ Teléfono: 91 541 99 99.

e En la direccion de correo electronico: formacion@cop.es o en la pagina Web

Descargate la App del Colegio "App CopMadrid"

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea
de mantenerse al dia en su profesion. En esta primera versién los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripcion, asi como mantenerse al
dia sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formacion, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde
esta inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio,
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en funcion de sus preferencias y con alto valor informativo
(novedad, final de plazo de inscripcién, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Esta disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (mdviles y tablets).
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid facilita el desarrollo profesio-
nal permanente de los psicélogos para el desempe-
fio de su praxis profesional con criterios de calidad,
superando las dificultades de tiempo, disponibilidad
o desplazamiento. ’

FORMACION ONLINE ESPECIALIZADA

El Plan de Formacién online del Colegio se ha dise- L
fiado por y para profesionales de la Psicologia, po-
niendo la tecnologia al servicio del aprendizaje.

¥ 0 ﬁ »

Las acciones formativas se desarrollan en un con-
texto de aprendizaje profesional donde cada par-
ticipante encuentra un momento y un lugar a su
medida para la colaboracién e interaccion con otros
profesionales que comparten sus inquietudes y de-
seos de aprender, mejorar y compartir sus conoci-
mientos, actuaciones y experiencias, desde y para
la practica.

La Plataforma de Formacién online del Colegio es accesible desde moviles, tabletas y ordenadores, e integra
en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y
colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guian el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS
XVIIl EDICION DEL CURSO DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. 02001

La Deontologia es la parte de la Etica que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos
de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion del psicélogo se retine
en su Cédigo Deontolégico, que recoge las normas para la «buena practica» de la Psicologia.

El curso Deontologia y Buenas Practicas ofrece las pautas para el correcto desempefio de la practica psicolé-
gica, mediante el conocimiento del Cédigo Deontoldgico del Psicologo y el planteamiento y resolucion de las
situaciones o dudas méas comunes que se presentan en el desempefio de nuestra profesion.

Del 3 al 28 de febrero Para mas informacion

OTROS CURSOS DE FORMACION ONLINE

CURSO COMO SER UN PSICOLOGO A DOMICILIO. COD. 01911

En este curso se adquiriran y mejoraran competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicologia a domi-
cilio, conociendo las caracteristicas de la atencién domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que
se realiza en consulta.

Se abordaran los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos
claves del encuadre, empezando por la atencién telefénica y su importancia, la evaluaciéon con la observacion
como técnica elecﬂida y la intervencién en sus diferentes niveles de actuacion, asi como las situaciones com-
prometidas y conflictivas c]ue pueden darse en el entorno domiciliario. Ademas, esta accion formativa ofrece
pa(LjJtas para el disefio y aplicacion de tratamientos individualizados adaptados a la problematica especifica de
cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorias por
parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matricula.

Tiempo limite para realizarlo 2 meses desde la matricula Para més informacién

FORM@CION ONLINE DEL COLEGIO

'
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CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO. COD. 02003

La intervencion domiciliaria presenta caracteristicas diferenciales respecto a la que se realiza en consulta y exige
del profesional el desarrollo y/o adquisicion de nuevas competencias que permitan la atencién e intervencion
de los elementos especificos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa pretende, promo-
ver y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilidades del psicélogo/a que interviene en el dmbito
domiciliario, permite reflexionar sobre los limites emocionales, las dificultades personales que se presentan, los
miedos, y también las fortalezas que debe tener un profesional de la Psicologia que quiere realizar su practica
en el entorno de las personas. Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un [
Psicologo a domicilio.

Del 3 al 28 de febrero Para més informacion )

La redaccién de un informe, en cualquier ambito profesional, es una tarea que los psicélogos debemos realizar ™
con sumo cuidado. El Cédigo Deontolégico del Psicélogo, en su apartadoC\/. De la obtencién y uso de la infor-
macién, recoge en varios articulos obligaciones sobre los Informes psicolégicosg/ los derechos de los sujetos

al respecto sobre el conocimiento del contenido de los mismos y el deber y derecho de confidencialidad.

Sobre su forma y contenido, el articulo 48 define que los informes psicolégicos habran de ser claros, precisos, d
rigurosos e inteligibles para sus destinatarios; que deberan expresar su alcance y limitaciones, el grado de cer-
tigumbre que acerca de sus varios contenidos posea el informante su caracter temporal o actual y las técnicas [=
utilizadas para su elaboracién. Desde el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid se han desarrollado diferen-

tes actuaciones para asesorar}y formar a los psicélogos en este dmbito: publicacién de Guias de Buenas Préac-

ticas para la elaboraciéon de informes periciales y Criterios generales que debe cumplir un Informe Psicolégico, r
acciones formativas gratuitas sobre el Codigo Deontolégico del Psicglogo,.. Y a este fin contribuye este Curso:
aportar al psicélogo los criterios necesarios que favorezcan una practica profesional de calidad, otorgéandole al
informe la importancia que merece. .

Del 12 de febrero al 30 de abril Para mas informacidn

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA PARA LA INTERVENCION PSICOLOGICA A DOMICILIO.
COD. 02004

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar &
las dinamicas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma practica =
donde es importante entender el funcionamiento familiar, como viven y se relacionan los miembros de la familia = &
con ese diagndstico o dificultad. Esta accién formativa pretende dotar a los y las psicélogos/as de conceptos
bésicos para incorporar a las intervenciones, y estd especialmente recomendado para aquellas personas que
tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nociones Utiles de esta corriente psicoldgica.

Este curso es independiente y complementario al curso online Cémo ser un psicélogo a domicilio.

Del 2 al 27 de marzo

Para maés informacién

CURSO INTERVENCION PSICOLOGICA CON MENORES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO.
COD. 02006

Las y los menores victimas de violencia de género suelen ser las personas mas invisibles de este tipo de vio-
lencia. Cuesta mucho entender que las nifias y nifios se ven inmersos en procesos traumaticos enormemente
dolorosos y aterradores, en los cuales no saben cémo entender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde
su modo de relacién es la violencia, donde las personas que deben de protegerles en su @mbito mas intimo, en
sus propias casas, se dafian P/ son dafiadas. Con este curso, ideado desde la Perspectiva mas practica posible,
persigue el objetivo de que los p5|cc'>|0ﬁos y las psicélogas sean capaces de afrontar y conocer con mas profun-
didad los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, los agentes implicados, el proceso emocional
de estos nifos y nifas por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto es su desarrollo isicofy psico afecti-
vo. De la misma forma, veremos un modo de intervencion, y herramientas Utiles para los y las profesionales que
nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompanarlos en estos procesos, a la vez que se les muestra
una forma de relacién diferente y positiva, bien tratante con un adulto.

e D€l 2 de marzo al 12 de junio Para més informacion
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

Actividades gratuitas

CICLO DE SESIONES CLINICAS DE LA SECCION DE PSICOLOGIA

CLINICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, os anima a participar en la formacion con- ‘
tinuada en Psicologia clinica y Psicoterapia.

Colegio Oficial | SECCION DE
. P . . P s 1a Psicologi PSICOLOGIA CLINICA,
Las sesiones clinicas se celebraran los viernes y consistiran en exposiciones detalla- e | O e  rooreraPin

das de casos o el abordaje de una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico

en particular, que puedan tener un interés practico para los Profesionales de la Psi-

coterapia. Son de caracter breve, con una duraciéon de una hora y media, incluyendo oid Sesi lind
la exposicién del caso y el posterior coloquio con los asistentes. o de ones C

Dol & do sepiiembee de 2019

La mayoria de estas actividades seran grabadas y emitidas en directo, y podran vi- al 28 de junic de 20234
sualizar-se en cualquier momento a través del Canal TV Formacién de la pagina web
del Colegio, autenticandose previamente como miembro de la Seccion. L

Conferencia: Cuentiterapia: uso y manejo de los cuentos como herramienta tera-
péutica. Mercedes Bermejo Boixareu.
10 de enero de 10.00 a 11.30h.

Conferencia: Adicciones: tratamiento e intervencién. Carlos Alvarado Pelaez.
17 de enero de 16.30 a 18.00h.

Conferencia: Analisis e intervencion con un caso de adopcion. Loretta Cornejo Parolini.
24 de enero de 10.00 a 11.30h.

Conferencia: Presentacion de un caso de pareja. Enrique Garcia Huete.
31 de enero de 16.30 a 18.00h.

Presentacion de un caso de un adulto con ansiedad desde Ia terapia emocional sistémica. Eduardo Torres Celdan.
7 de febrero de 10.00 a 11.30h.

Conferencia: Aplicaciones clinicas de Mindfulness en Psicoterapia. Manuel Paz Yepes.
14 de febrero de 16.30 a 18.00h.

Conferencia: Educar amando desde el minuto cero. Paloma Lépez Cayhuela.
21 de febrero de 10.00 a 11.30h.

Conferencia: Acoso y ciberconvivencia. José Antonio Luengo Latorre.
28 de febrero de 16.30 a 18.00h.

Los miembros de la Seccidén pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibiran certificado de asistencia si
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia.

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podran inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la Sec-
cién estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripcion modalidad presencial o mediante videoconferencia.

SERVICIO De LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

Mas de 6 00O colegiadas y colegiados
ya han solicitado este servicio
que permite utilizar €l logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

iSolicita ya e_s"e nuevoelservicio; pide cita en el teléfono Sl 541 99 99!



Guia de la Psicologia

IX CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Organizada por la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid, Ipresentamos la primera experiencia de la IX edicion del Ciclo de Experiencias
en Psicologia Juridica que organizaremos durante el afio 2020. ‘
Experiencia: Cémo hemos evolucionado en Psicologia Juridica Penitenciaria. Maria
Yela Garcia de

Martes, 18 de febrero, de 17.00 2 18.30 h

Colegio Oficial SECCION DE
1a Psicologia | PSICOLOGIA JURIDICA
de Madrid

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Il CICLO DE CINEFORUM PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL:
PSICOLOGIA Y SOLIDARIDAD

Colegio Oficial
Ia Psicologia
de Madrid

SECCION DE PSICOLOGIA
DE LA INTERVENCION SOCIAL

La Fundacion Psicologia Sin Fronteras y la Seccion de Psicologia de la Intervencion Social en colaboracion con el grupo de traba-
jo Psicoartaes (Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas) del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, organizan este ciclo
de cine forum, para dar a’conocer la labor del psicélogo de la intervencion social, en su objetivo de mejorar Ta calidad de vida
de las personas inmersas en sociedades cada vez mas complejas y cambiantes.

A partir del visionado de cada una de las cuatro peliculas que comﬁonen el ciclo- una de ficcién y tres documentales-, se ge-
nerara un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que ahondar en las particulares circunstancias que rodean a Tos
personajes y analizar la relacién de éstos con sus contextos sociales y culturales.

Pelicula: “El pais del miedo”, Francisco Espada, 2015.

Sinopsis: Carlos, un hombre pacifico, ve alterada su vida cuando Marta, una nifia de 13 afios, se cruza en el camino de su hijo
Pablo y comienza a extorsionar, primero al nifo y después al padre. Incapaz de defenderse, se ve envuelto en una serie de Si-
tuaciones angustiosas que lo llevan a una respuésta inesperada.

Miércoles, 15 de enero, de 19.00 a 21.30 horas.

Actividad gratuita, previa inscripcion, hasta completar aforo.

CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGIA DE

MADRID Y LA FEDERACION DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGOS Y MEDICOS
PSICOTERAPEUTAS DE ESPANA - 2019/2020

FM o Wi e
Colegio Oficial | SECCION DE FAP]’B{PE wm
de  la Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
de Madrid | DELASAUDY PSICOTERAPIA Pucctorapaytas = Espafia

Organizado por la Seccién de Psicologia clinica, de la Salud y Psicoterapia y |a Federacion de Asociaciones de Psicélogos y Mé-
dicos Psicoterapeutas de Espafia.

Conferencia: Integracion de la practica de Mindfulness y Compasion en psicoterapia. Manuel Paz Yepes.
Viernes, 17 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Psicoterapia Emocional Sistémica con Parejas. Técnicas y abordaje. Ménica Fraca Villar.
Viernes, 31 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Intervencién en una situacion de crisis. llustracion a través de un caso clinico. Roberto Longhi Tartaglia.
Viernes, 28 de febrero, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.
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CONMEMORACION DEL DiA EUROPEO DE LA MEDIACION 2020:

PRESENTACION DE CASOS REALES DE MEDIACION EN EL
AMBITO LABORAL Y FAMILIAR

Martes, 21 de enero

Soluciones a Conflictos, Institucion de Mediacion del Colegio le invita a participar en los actos
previstos en conmemoracién del Dia Europeo de la Mediacién el préximo 21 de enero de 2020.

sol "EE Con el obljetivo de difundir la practica profesional de la mediacién hemos seleccionado dos
A CONFLICTOS

casos reales desarrollados en la Institucion de Mediacion del Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid.

PTG DE oL
TCHORLIE T O PO D LA, D MamsD

Se expondra cada caso haciendo una breve introduccién de la situacion y las causas que mo-
tivan la busqueda de la mediacion, siguiendo con un analisis de la intervencién, centrando di-
cha intervencion en objetivos, principios y técnicas de mediacion. Se concluira exponiendo los resultados y dificultades de los casos expuestos.
Los casos se presentaran con una duracion de una hora y media cada uno, incluyendo la posibilidad de un coloquio final entre los asistentes.
Esta formacion esta acreditada por el Registro de Mediadores e Instituciones de Mediacién del Ministerio de Justicia.

17.00 h. Mediacién en el ambito laboral: conflicto relacional entre compafieros de trabajo. Jesiis Anguita Grajales.

18.30 h. Mediacién familiar: caso de separacién matrimonial con hijos en comun. Carmen Cruz Fabrega.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

PRESENTACION DEL LIBRO: INTERVENCION MOTIVACIONAL EN

CONFLICTOS: LOS PASOS DESDE LA OPOSICION A LA DISPOSICION
AL CAMBIO

;Qué es “Intervencion motivacional en conflictos”?
Una propuesta de intervencién; una forma de actuar
profesionalmente, que recoge aportaciones de dis-
tintos modelos de mediacion y de otras disciplinas,
que supera algunas de las limitaciones que se le han
impuesto tradicionalmente a la mediacién, para pro-
poner actuaciones dirigidas a superar las actitudes
mas reacias de las personas en conflicto. En los con-

A CONFLICTOS
P T ] BEL flictos de alta intensidad, la necesidad del cambio de
IO (R CFICREL D LA, DF MaDeD actitud de las partes frente al mismo es fundamen-

tal, previo a una fase de negociacion.

Se trata de un texto de apoyo para los profesionales que trabajan los conflictos bien desde la me-
diacion, bien desde la psicoterapia (individual, deJ)areJa y familiar), el trabajo social, la educacién
social, el derecho, la coordinacion de parentalidad, la conciliacién, los encuentros restaurativos o

cualquier otra intervencion. LA TUAL M L BT
- INTERVENCION
Miércoles, 29 de enero, de 19.00 a 20.30 horas. MOTIVACIOMNAL
. e EMN CONFLICTOS
Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo. 5% s a1 e
(=
(R —

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

VIl CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA: APORTACIONES
DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO.

Organizadas por la Seccién de Psicologia
EdUcativa del Colegio Oficial de la Psico-

logia de Madrid. ‘

Las edxperiencias/consist%n en exposicio- .
nes de casos practicos, breves, con una . 21 | SECCION DE
duracién aproximada de una hora y me- de | la Psicologia | .0 ooix ppucama
dia en la que se incluye un debate con de Madrid

los asistentes.

Colegio Oficial

Experiencia. La huella de la desesperanza. Estrategias de prevencién y afrontamiento. Ja-
: vier Urra Portillo.
b Lunes, 27 de enero, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: El apego y |la educacion: un antidoto para el trauma. Montserrat Lapastora Navarro.
Lunes, 24 de febrero, de 18.30 a 20.00 h.

A los miembros de la Seccion de Psicologia Educativa se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito
imprescindible |a asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripcion, modalidad presencial o mediante videoconferencia.
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CONFERENCIA MITOS, ORIENTACION E INTERVENCION EN CASOS DE RIESGO

DE SUICIDIO DESDE LA PSICOTERAPIA

Conferencia Mitos, Orientacion e Intervencion en casos de riesgo de suicidio des-

de la psicoterapia » ) o i )
Organizada por la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia ‘
Javier Jiménez Pietropaolo. Colegio Oficial | SECCION DE
Jueves, 30 de enero, de 17.30 a 18.30 horas de  la Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
de Madrid DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

Entrada libre, previa inscripcién, para miembros de la Seccién de Psicologia Clini-
ca, de la Salud y Psicoterapia.

SESION INFORMATIVA SOBRE EL CERTIFICADO EUROPEO EUROPSY
Eumps 4 "Colegio Oficial

- SECCION DE
Furopass Cerilicate In Peychclogy de | 1a Psicologia | PSICOLOGIACLINICA,
de Madrid DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

En esta sesion se explicara qué son los certificados europeos Europsy Basico, Europsy Psicoterapia y Europsy del Trabajo y de
las Organizaciones, y como realizar los tramites para su obtencion.

Ponente: Miguel Corbacho Soto.

Martes, 18 de febrero, de 12.00 a 13.30 horas.
Martes, 25 de febrero, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

SEMINARIO TERAPIA INTERPERSONAL DE LA DEPRESION. COD. SCC2008

Este Curso Monografico pretende contribuir a ampliar el rango de herramientas de
intervencion para‘el Trastorno Depresivo, el mas frecuente en nuestras consultas.

l’ Contenidos

Colegio Oficial SECCION DE
de | l1a Psicologia | PSICOLOGIACLINICA . . P
de Madria | prasubvecoren L2 Terapia Interpersonal 1TIP) es un modelo psicoterapéutico breve desarrollado por

Klerman, Weissman y cols. que se basa en el analisis critico de los factores sociales
que influyen en el desarrollo de psicopatologias.

Sociedad Espafiola de
| Medicina Psicosomitica La TIP fue desarrollada originalmente por Klerman como tratamiento de manteni-
/A |y PLicoterapia miento de la depresién. Posteriormente se empled como tratamiento independiente

y en la actualidad se aplica a diferentes trastornos.

’ o ) La TIP aborda principalmente las relaciones interpersonales actuales (denominados
vinculos) y el contexto social inmediato del paciente. La terapia interpersonal se centra en el analisis de factores interpersona-
les tales como: relaciones confiables durante |a vida, estabilidad y calidad de las relaciones tempranas, la presencia de estrés
interpersonal o la pérdida de relaciones significativas. El desajuste de alguno de esos factores daria lugar a una crisis vital.

Los objetivos de esta terapia son el alivio sintomatico y la superacion de las dificultades de la relacién interpersonal, en un
breve periodo de tiempo que varia dependiendo del paciente y dura alrededor de 10 a 16 semanas.

La psicoterapia interpersonal se ha visto eficaz especialmente para tratar la depresion, duelo, trastornos alimentarios y areas
relacionados con las relaciones interpersonales (conflicto de roles, inadaptacion a transiciones de roles y el déficit en felacio-
nes interpersonales).

Ponente: José Luis Marin Lopez.

Duracién: 8 horas.

Destinatarios: Psicélogos/as colegiados miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio.
Fechas: Viernes, 6 de marzo de 16.00 a 20.00 y sabado, 7 de marzo de 10.00 a 14.00 horas.

Inscripcion: Curso gratuito, previa inscripcion, hasta completar aforo.

-
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Organizado por los Grupos de trabajo de Promocién del Buen Trato hacia las Personas Mayores y Psicoartaes del
Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Esta pelicula trata muchos temas relacionados con los mayores que son actuales: la pérdida de autonomia por
distintas razones, la necesidad de tomar decisiones conjuntas con los hijos, la soledad ante decisiones que no
son las que ellos tomarian, la constancia de que no pueden disponer de su vida o la sensacién de ser un estorbo
para sus hijos y sus familias.

Sinopsis:

Un aewciano matrimonio retine a cuatro de sus hijos, ya independizados, para comunicarles que estan arruina-
dos y los van a desahuciar en un plazo muy breve. Los hijos deciden entonces repartirse a sus padres: uno se
queda con la madre y el otro con el padre, o que supone un duro golpe para los ancianos, ya que han vivido
juntos toda la vida.

Miércoles, 26 de febrero, de 19.00 a 21.00 horas.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

Jornadas

Organizada por el Grupo de Trabajo de Maltrato Infantil del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Jueves, 27 de febrero

El objetivo de esta Jornada es sensibilizar a la poblacién de la magnitud y caracteristicas del maltrato y abuso sexual
infantil en Espafia. Fomentar y difundir el intercambio de conocimientos sobre maltrato y abuso sexual infantil, en
este caso realizando una revision del estado de la cuestion y los posibles avances. Comprometer a la poblacion de la
importancia y necesidad de proteger los derechos y la salud de la infancia.

Programa:

09.30h. Inauguracion

10.00h. Prevalencia y modelos explicativos del maltrato y abuso sexual infantil. Carmela del Moral
10.45h. Prevencion del maltrato y abuso sexual infantil. Alejandra Pascual Franch.

11.30h. Deteccién de los abusos sexuales a menores. Félix Lopez Sanchez.

12.45h. Técnicas y estrategias de intervencion en nifios/as victimas de maltrato y abuso sexual infantil. Natalia Ortega de Pablo y Carmen
Domingo Pefia.

13.15h Mesa redonda: sinergias en prevencion, deteccion e intervencion de maltrato y abuso sexual infantil. Laura Nuiiez Moreno, Carmela
del Moral, Alejandra Pascual Franch, Félix Lopez Sanchez, Natalia Ortega de Pablo y Carmen Domingo Peiia.

15.30h. Consecuencias del maltrato y abuso sexual infantil. Pilar Polo.

16.15h: El trabajo con el agresor sexual: perfil, tratamiento y prondstico. Victoria Noguerol Noguerol.

17.15h Aproximacion psicojuridica al abordaje del maltrato y abuso sexual infantil. José Manuel Mufioz Vicente.

18.00h. Adultos supervivientes: testimonios y recursos. Margarita Garcia Marqués.

18.45h. Clausura.

Inscripcion: 40 € (descuento para Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as).

Mas informacién en el siguiente enlace.

Cursos monograficos

En esta actividad formativa se analizaran y supervisaran casos clinicos, explorando po-

sibles problemas que pueden surgir en la relacion terapeuta-paciente, plantear nuevas

hipétesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicélogos/as a lo

largo del proceso terapéutico. Dicha revision de casos podra realizarse desde uno de los Colegio Oficial | SECCION DE

4 enfoques principales (psicoanalisis-psicodindmico, cognitivo-conductual, humanista, de | Ia Psicologia | PSCOLOGHA CIiNCA,
sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia de Madrid | DELASAUDY PSICOTERAPIA
profesional supervisando casos.

Destinatarios: Profesionales de la Psicologia, con formacién previa en el enfoque elegido.

il Edicicn
Fechas: Supervision de
Enfoque Sistémico: 10 de enero, 7 de febrero, 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo. Carmen Bermudez Casos Clinlcos

Romero.

Enfoque Cognitivo-Conductual: 17 de enero, 14 de febrero, 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo.
Montserrat Montaiio Fidalgo.

Enfoque Psicoanalitico-Psicodinamico: 24 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio.
Ana Maria Abello Blanco.

El Enfoque Humanista: 31 de enero, 28 de febrero, 27 de marzo y 8 de mayo. Julian Martin-Aragon.
Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duracién: 12,5 horas cada enfoque, dos horas y media cada sesion excepto el enfoque humanista 10 horas.

Inscripcion: 160 € anual, excepto el enfoque humanista 130 € (miembros de la Seccién de Psicologia Clinica, jubilados o desempleados
10% de descuento).

Mas informacioén



Guia de la Psicologia

FAPyMPE oo i <

SECCION DE
de | la Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
FSMEMM:HEEPEHE de Madrid DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA \

Organizado por la Seccion de Psicologia Clinica,
de la Salud y Psicoterapia del Colegio y la Fede-
racion de Asociaciones de Psicologos y Médicos
Psicoterapeutas de Espana.

FORMACION €N €L COLeGIO

Este curso dentro del marco del convenio de cola-
boraciéon con la Federacién Espafiola de Asociacio-
nes de Psicélogos y Médicos de Espaiia (FAPYMPE),
aborda los 4 enfoques principales (Cognitivo-con-
ductual, Psicodinamico, Humanista, Integrador y
Sistémico), con un programa comun: Historia del
movimiento, Indicaciones clinicas, Primeras en-
trevistas y evaluacion, Intervenciones especificas.

Duracioén: 60 horas.

Destinatarios: Psicologos/as colegiados miem-
bros de la Seccion de Psicologia Clinica, de la Sa-
lud y de Psicoterapia del Colegio.

Fechas: lunes de 16.00 a 20.00 h. desde el 13 de
enero al 22 de junio.

Inscripcién: 200 € Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica (jubilados o desempleados 10% de descuento).

Mas informacion

Seguimiento de la formacion ofertada por el
Colegio del Experto en la Tactica del Cambio-
Aplicacion clinica de la Psicoterapia Breve Es-
tratégica en la senda de Palo Alto, para los/as
alumnos/as que han cursado esta actividad,
para avanzar en la consolidacién de los conoci-
mientos.

El objetivo es analizar y supervisar los casos cli-
nicos presentados por los participantes, explo-
rando las tres areas de actuacion del modelo
estratégico: Ia estrategia, la comunicacion y la
relacion terapéutica.

Ponentes: Belén Ortega Belli y Concha Pérez Sal-
moén.

Duracién: 20 horas. 2=

Fechas: Viernes, 17 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril, 22 de mayo y 19 de junio, de 16.00 a 18.00 horas.

Inscripcion: 190 € (10 % de descuento a todos los Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubila-
dos/as).

Mas informacion

33



SERVICIOS COLEGIALES

34

Organizado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid y la Asocia-
ciéon Espanola de Psicologia y Coaching Deportivo (AEPCODE).

En este curso los alumnos aprenderan una estrategia psicologica efi-
caz en modificacién de la conducta y desarrollo personal y deportivo,
ampliaran su repertorio de intervencidn, conseguiran integrarse en el
mercado laboral, realizaran un ejercicio de exploracion personal donde
podran impulsar sus proyectos.

El curso cuenta con un excelente profesorado a tu servicio, con amplia
experiencia en el Coachingy en el ambito deportivo.

Ponentes: Alejo Garcia-Naveira, Inés Bravo Gonzalez, Roberto Ruiz Bar-
quin, Pilar Jerez Villanueva, Juan Pedro Vegas Rodriguez.

Duracién: 150 horas.
Fecha de inicio: Sabado 8 de febrero.

Inscripcién: 1 000 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion

La hipnosis, como procedimiento terapéutico, puede ser considerada
como una de las técnicas mas antiguas que se conocen para provocar
cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisiologicos, percep-
tuales y conductuales a través de la sugestion (Gonzélez Ordi, 2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una am-
plia variedad de problemas psicologicos o médicos, ayudando a mejorar
sustancialmente la calidad de vida de los pacientes (Brann, Owens y Wi-
lliamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012).

La literatura cientifica existente sefiala que las técnicas basadas en la
sugestion e hipnosis muestran efectos beneficiosos en la reduccion y
control de la percepcion y la severidad del dolor agudo y crénico (Barber,
2000; Gonzalez Ordi y Capilla Ramirez, 2013; Mendoza y Capafons, 2009;
Moix, 2002), el control y manejo de la ansiedad y el estrés (Mallet, 1989;
Gonzalez Ordi 2002 y 2006; Stanley, Norman y Burrows, 2001), el manejo
de la respuesta humana ante el trauma, estrés agudo y estrés postrau-
matico (Foa, Keane, Friedman y Cohen, 2009) y la gestion de conductas
impulsivas y compulsivas, caracteristicas de los trastornos de alimenta-
cion o de los trastornos por abuso y dependencia de sustancias (Lynny
Kirsch, 2006).

Este curso pretende dar a conocer, de forma aplicada, los diversos pro-
cedimientos hipndticos existentes para ayudar al tratamiento de estas
patologias, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual
y biopsicosocial.

Ponentes: Héctor Gonzalez Ordi y Pilar Capilla Ramirez.
Duracién: 100 horas.
Fecha de inicio: Viernes 24 de enero.

Inscripcién: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid
desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Mas informacion

Bl Edicion
taperto en Psicologia
Coaching Departivo
febrero-Junio 2020

«f
N

V Curso de Experto
en Hipnosis Clinica

Dl 24 de #nvtea al 20 de fanke de 2020
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SEMINARIO DE JOSE NAVARRO GONGORA. TERAPIA DE PAREJAS EN CRISIS.

COD. SCC2010

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Colegio Oficial SECCION DE

de | la Psicologia | PSICOLOGIA CLINICA,
de Madrid | DELASALUDY PSICOTERAPIA

Programa:

- Competencias de conocimiento y experiencia:

« Elementos de los programas de prevencion de la violencia.
- Identificar tipos de violencia y sus trayectorias posibles.
« Consecuencias clinicas de las distintas modalidades de violencia y trayectorias.

- Contenidos tedricos:

+ Modelos de prevencion de la violencia (nifiez, en las relaciones ocasionales (noviazgo), en la edad adulta.

« Tipos de violencia: situacional, control coercitivo, resistencia violenta, violencia ligada a la ruptura familiar y con-
trol coercitivo mutuo.

- La experiencia de vivir en violencia en el control coercitivo: objetivos y consecuencias de la violencia fisica, emo-
cional, sexual y del aislamiento social.

- La violencia psicologica: tipos.- Consecuencias fisicas y psicosociales de la violencia. - La intervencion con mujeres
victimas de violencia: Etapas y objetivos.

+ Modelos de Terapia de Grupo para mujeres victimas de violencia.
« Agresores: Trayectoria de los agresores.

-Contenidos practicos:

« Role-playing de situaciones tipo planteadas por los asistentes.
- Modelado de estrategias basicas de intervencidn en violencia en relacion con el momento del proceso.

Duracién: 8 horas.

Destinatarios: Psiclogos/as colegiados.

Fechas: 14 y 15 de febrero, viernes de 16.00 a 20.00h. y sabado de 10.00 a 14.00h.
Inscripcién: 60 € Miembros de la Seccidn de Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia.

Mas informacion

Ent. . o n
il cicntifico-profesionales
delPsicologia

mas!informacion:

www.copmadrid.org

f

Colegio Oficial
de | Ia Psicologia
de Madrid
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

PRESENTACION NO HAY QUE SER BUENO, HAY QUE SER FELIZ

LIBRO

Este libro es una terapia completa para dependientes emocionales. La
dependencia emocional afecta a mas del 50% de la poblacién, aunque
muchos de los afectados ni siquiera son conscientes. Esta dolencia con-
sigue atraer mucho sufrimiento fomentando los patrones téxicos de MO HAY
comportamiento en las relaciones interpersonales- de cualquier indole- E SER
heridas emocionales en la infancia, la baja autoestima, la culpa irracio- Qu

nal, la cultura, la sociedad...son algunos ingredientes que favorecen que BUEM q“r
esta dimension se convierta en un problema que debemos atender si — S
queremos ser felices. v

BEATNIY LEEFONA

SERVICIOS COLEGIALES

A nivel terapéutico, el TDEL es una herramienta novedosa y unica que
permite realizar diagnésticos precisos de los diferentes grados de de-
pendencia emocional, apoyando en un amplio muestreo de mas de 100
pacientes en los ultimos 67anos.

Fecha y horario: Martes, 14 de enero, de 18.00 a 19.30 horas.
Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION MIRANDOME CON AMOR

LIBRO

Mirandome con amor es un cuento escrito para los mas pequenos, pero
también para los padres y todos aquellos profesionales que trabajen
con ninos ?/ quieran aprender a desarrollar el amor compasivo a uno
mismoy a los demas.

Es un cuento cuyo pilar es la compasion, y compasion no es dar lastima
o) ﬁena, sino verel sufrimiento de los otros, sentirnos afectados por ello
y hacer algo para aliviarlo. Aprender a ser compasivos con uno mismoyy
con los demas mejora la autoestima, la salud y ayuda a ser mas feliz. Es,
ademas, el mejor-antidoto contra la violencia. Los nifios no nacen con
buena o mala autoestima, es mediante la mirada de amor del adulto
como aprenden a mirarse a si mismos de la misma forma. Podemos
equiparar la autoestima como el sistema inmunolégico de la persona, que previene las enferme-
dades fisicas y emociconales. Por ello la mejor medicina del mundo: el amor compasivo.

Fecha y horario: Martes, 28 de enero, de 18.00 a 20.00 horas.
Inscripcion: Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACION

LIBRO EL DOLOR SI TIENE NOMBRE

El dolor si tiene nombre ha dado un paso mas en el camino de la concien-
ciacién y visibilidad sobre como vivir con dolor crénico, y en especial el
provocado por una de las variantes de la neuralgia del trigémino.

Es un pequenio paso, unas paginas de una autora novel en el campo de la |;._.,;',_Z"l'-,:,,';|,,,:
narrativa, pero para los enfermos de dolor crénico resulta mas grande de
lo que os podéis imaginar.

Fechay horario: Martes, 4 de febrero, de 17.30 a 19.00 horas.
Inscripcién: Entrada libre, previa inscripcion, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el
libro.
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GUIA DUELO POR MASCOTA. UNIDAD CANINA DE RESCATE Y SALVAMENTO
DE MADRID

Fecha y horario:

Inscripcion:

El nimero de mascotas esta en alza con respecto a la poblacion. Esto indica
que una gran mayoria, entre los que se encuentran ninos, experimentaran
el fallecimiento por mascota. A pesar de ello, socialmente no esta aceptado
por completo, sumiendo a la persona en un proceso de duelo complicado
que ha de vivir en sentimiento de soledad. La Guia de duelo por mascota
recoge informacién acerca del duelo, |a existencia de vinculo entre personas
y mascotas y del duelo por mascota. Ademas, ofrece recomendaciones para
facilitar el proceso de duelo, tanto para la persona que estad sumergida en el
proceso como para sus allegados.

Jueves, 6 de febrero, de 18.00 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripcién, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas Duelo par mascola
en el libro. e i e It
= =T |

PRESENTACION

DE LOS LIBROS

CLINICA DEL SUFRIMIENTO Y LAVIOLENCIA EN LOS VINCULOS FAMILIARES Y CLINICA
DEL SUFRIMIENTO EN VINCULOS FAMILIARES, GRUPALES E INSTITUCIONALES

Fechay horario:

Inscripcion:

Presentacion de dispositivos clinicos desde
los que se han trabajado psicoterapéutica-
mente situaciones de violencia y sufrimiento
familiary sus diferentes encuadres.

Jueves, 20 de febrero, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripcion, hasta com-
pletar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido
de las opiniones expresadas en el libro.

CICLO

Cursos monograficos

TALLERES Y SEMINARIOS SOBRE DEPENDENCIA EMOCIONAL COD.C2021

Inscripcion:

El objetivo de este ciclo de talleres es identificar Qué son las dependen-
cias afectivasy en concreto la dependencia emocional, Aprender a iden-
tificar relaciones téxicas, detectar del grado de dependencia emocional
a través del TDEL (Test Dependencia Emocional Lecuona), conocer las
Técnicas, herramientas y recursos para tratar las interacciones insanas,
identificar las pautas para aplicar limites ante el abuso, conocer las
claves para detectar situaciones de riesgo que conducen al maltrato,
identh?car el tipo de personalidades: fan (baja autoestima) e idolo (nar-
cisista

Taller Aplicacién del TDEL (Test de Dependencia Emocional Lecuona)y la
Dependencia Emocional. Lunes, 2 de marzo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Correspondencia entre dependencia emocionalgl el maltrato. Per-
sonalidad fan vs idolo. ;Por qué se atraen? Lunes, 30 de marzo, de 19.00
a21.00 h.

Taller La ley del Cubo y perfil éptimo de autoestima. Lunes, 13 de abril,
de 19.00 a 21.00 h.

Taller Sindrome del no merecimiento. Lunes, 11 de mayo, de 19.00 a
21.00 horas. '

Taller Claves estratégicas para llegar a la aceptacion de la realidad. Lunes, 15 de junio, de 19.00 a 21.00 horas.
Ponente: Beatriz Lecuona Llarena.

Ciclo Talleres Completo: 70€.

Taller suelto: 15€

(10% de descuento para Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes
asociados/as)

Mas informacién en el siguiente enlace

|
™

-
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\V EDICION CURSO PRACTICO DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN TERAPIA DE PAREJA
COD. €2002

Existen muchisimos manuales de terapia de
pareja, sin embargo, en ocasiones encontra-
mos mucha dificultad para llevarlo a la prac-
tica real y realizar las tareas y técnicas para
que la pareja mejore. En este curso aprende-
remos de forma practica a hacer una terapia
de pareja “sacando de escena” a los mayores
boicoteadores del tratamiento: el orgullo, el
resentimiento, la rigidez y los miedos que pre-
sentan los pacientes. Desde nuestra practica,
es necesario trabajar estas emociones para
que las parejas puedan hagan las tareas, rom-
pan las dinamicas negativas en las que estan
inmersos y surja de nuevo el amor y la chispa
entre ellos.

SERVICIOS COLEGIALES

Aprenderemos COMO movilizar a la pareja y como desbloquearla emocionalmente, con un
unico objetivo: marcarle las pautas cognitivo-conductuales que luego ayudan al intercam-
bio positivo y a que la terapia de pareja sea exitosa. Aprenderemos estas pautas desde una
pedagogia practica.

Nuestra filosofia de trabajo con los pacientes es dinamica, creativa y basada en técnicas cien-
tificamente demostradas.

Todos nuestros cursos tienen la misma esencia basada en la practica real, después de haber
atendido a muchisimas parejas.

Eso es lo que %ueremos ensefiaros. Ademas de deciros QUE hay que hacer, OS DIREMOS

COMO HACERL
Ponentes: Cecilia Martin Sanchez y Marin Garcia Fuertes.
Duracién: 40 horas.

Fechas y horario: Miércoles, 8,15, 22,y 29 de enero, 5, 12, 19 y 26 de febrero, de 9.00 a 14.00 h.

., 300 € (10% de descuento para Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, ju-
Inscripcion: bilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion

VIEDICION CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. COD. C2005

Cuando hablamos de adicciones también po-
demos referirnos a las llamadas “adicciones
sin drogas”, en las que no existen sustancias
cuya quimica esté directamente relacionada
con la dependencia, sino que se trata de pa-
trones de conducta tipicos de una adiccidn
que influyen en las actividades y comporta-
mientos cotidianos e impiden llevar una vida
normal y satisfactoria. Cada dia, parecen sur-

ir nuevas adicciones en este sentido, y asi se
Eabla de adiccién al sexo, compras, teléfono
movil, relacionales, juego, videojuegos, etc.
Aunque muchas de ellas no estan ca alo%adas en los manuales de diagnostico, existe una
demanda de intervencion en esta area. Las técnicas contrastadas que se utilizan con pa-
cientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin sustancia”, han
de ser remodeladas por las diferencias evidentes entre unas y otras. Por todo lo comentado
anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones resultara de gran in-
terés. Asi el presente taller pretende dotar a los participantes de las estrategias para desen-
volverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

Ponente: José A. Molina del Peral.
Duracién: 12 horas.

Fechas y horario: Miércoles, 29 de enero, 5y 12 de febrero, de 16.30 a 20.30 horas.

Inscripcion: 90 € (10% de descuento para Psicélogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacion
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SALUD PSICOLOGICA DURANTE EL PERIODO PERINATAL: DEPRESION POSTPARTO.
COD.C2007

Ponente:
Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

En este Seminario se aprendera conocer qué
es la depresion pos parto, como se evalia y
como se interviene adecuadamente.

Los objetivos del seminario son: Conocer las
principales manifestaciones clinicas de la
depresion pos parto, dotar a los alumnos de
los conocimientos sobre las herramientas
adecuadas para el cribadoy evaluacion de la
depresion pos partoy ensenar a los alumnos
los tratamientos disponibles basados en la
evidencia.

Maria de la Fe Rodriguez Muiioz.

7 horas.
Viernes, 21 de febrero de 17.00 a 20.00 horas y sabado, 22 de febrero de 10.00 a 14.00 horas.

55€ (10% de descuento para Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Mas informacién

HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL AMBITO DE LA AYUDA A
OTRAS PERSONAS COD.C2016

Ponente:
Duracion:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Los profesionales que trabajan en el ambito
de la ayuda a otras personas, atendiendo a
colectivos en situacion de dificultad, vulnera-
bilidad y/o riesgo, estan en permanente con-
tacto con el sufrimiento humanoyy, por tanto,
es imprescindible el cuidado de si mismos y
el mantenimiento de la distancia profesional
para poder ser realmente empaticos y utiles
para los usuarios.

La necesidad del trabajo en red y la depen-

dencia de organismos publicos y/o diferen-

tes entidades genera continuas dificultades

y limitaciones en los profesionales, contribuyendo en muchas ocasiones a aumentar el
estrésy la frustracion en el desempefio de sus tareas.

Por todo lo anterior, es imprescindible la creacién de espacios de cuidado profesional
en los que los técnicos puedan integrar acontecimientos potencialmente traumaticos,
reflexionar sobre su propia practica y aprender herramientas de autocuidado -a nivel
emocional, cognitivo y conductual-, que les permitan tomar conciencia y gestionar los
efectos negativos de su trabajo diario.

Cristina Sanchez Guillén.

16 horas.
Jueves, 27 de febrero, 5,12 y 19 de marzo, de 16.30 a 20.30 horas.

115€ (10% de descuento para Psicologos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as,
jubilados/as y estudiantes asociados/gas).

Mas informacién

-
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@ Intervencion Social

Construccion periodistica de la salud mental y ac-
titud de los espaioles en la bisqueda y produc-
cion de la informacion digital

CaNo-ORON, LoreNA Y MoRENO-CASTRO, CAROLINA
Valencia: Federacié Salut Mental Comunitat Valenciana.
2019. 63 p. (SIGN.: E-758)

Texto completo en:
http://www.infocoponline.es/pdf/Construccion-
periodistica-salud-mental.pdf documentacion/
construccion-periodistica-salud-mental-48630/
https://consaludmental.org/centro-documentacion/
construccion-periodistica-salud-mental-48630/

SUMARIO: 1. Introduccién 1.1. Salud

mental y estigma social 1.1.1. ;Qué

es una enfermedad mental? 1.1.2. Ci-

fras ilustrativas 1.1.3. Estigma: causas

y consecuencias 2. Salud mental y los

medios de comunicacion. 2.1. Pers-

pectiva internacional 2.2. Espafia 2.3.

- Salud mental en imagenes 3. Método

- de trabajo 3.1. Muestra 3.1.1. La selec-

cion de los periodicos analizados 3.1.2.

La seleccion de paginas de Facebook

3.1.3. Los descriptores de busqueda en

= 1+~ Google 32. Metodologia 3.2.1. El ana-

lisis de contenido en la prensa 3.2.2.

El anadlisis de las paginas de Facebook

3.2.3. El analisis del buscador de Google 4. La salud mental en la

prensa online espafiola 5. La salud mental en el espacio digital 5.1.

El acceso a la informacion digital sobre temas de salud mental.

Ifmpacto de la salud mental en Facebook 6. Conclusiones del in-
orme.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

Manual de psicoterapia breve con ninos y adoles-
centes

AzNAREZ, BEGORA

[S.1] [B. Azndrez] 2019. 347 p. (SIGN.: 7970)

SUMARIO: 1. Sentando bases. 2. La
evaluacion. 3.Elinformeyla entrevista
de devolucion. 4. El poder de la magia.
5. La inteligencia emocional en la psi-
coterapia breve con nifios y adolescen-
tes. 6. El trauma psiquico infantil y su
abordaje desde un modelo de psicote-
rapia breve. 7. Las terapias narrativas
en la psicoterapia breve con nifos y
adolescentes. 8. La estimulacién bila-
teraly las terapias narrativas.

Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas

disponibles en:
www.copmadrid.org @

[
l Catalogo y alertas

Psicologia y salud: evaluacion y tratamiento
Buceta, Jose Maria Y Mas, BLanca (ep.)
Madrid: Dykinson, 2019. 486 p. (SIGN.: 7965)

SUMARIO: 1. Intervencion psicologica
y salud: caracteristicas y objetivos. 2.
Estrés, rendimientoy salud. 3. El abuso
sexual infantil y el trastorno de estrés

ostraumatico. 4. Intervencion psico-
ogica en situaciones de emergencia.
5. Intervencion psicologica en la re-
habilitacion de lesiones deportivas. 6.
Evaluacion y tratamiento psicologicos
después del infarto de miocardio. 7.
Psicologia y salud sexual. 8. Interven-
cion psicologica para fomentar el
ejercicio fisico. 9. Tratamiento psicolé-
gico de las conductas adictivas. 10. Tratamiento psicologico del
habito de fumar. 11. Tratamiento psicologico del insomnio. 12.
Evaluacién e intervencion psicologica en el asma bronquial. 13.
Coachingy salud.

Cosas que tu psiquiatra nunca te dijo: otra mirada
sobre las verdades de las psiquiatrias y las psico-
logias

CARRERNO, JAVIER Y MaTiLLA, KEPA

[Barcelona] Xoroi, 2018. 264 p. (SIGN.: 7960)

SUMARIO: |. Las psiquiatrias. Cosas de
la historia. Los sintomas. Las psiquia-
trias en accion. Il. Los nombres de las
psiquiatrias hoy. Esquizofrenia. Bipo-
lar. TdAH. Drogas. lll. Cosas de cienti-
ficos iqué ciencia en psiquiatria? IV.
Los diagndsticos o de la no existencia
de las enfermedades mentales. V. El
otro diagndstico. VI. Los tratamientos.
Los ansioliticos. Los neurolépticos. Los
mitos del tratamiento de la locura.
Los antidepresivos. La chispa de las
psiquiatrias. La TEC. Las psicoterapias.
Palabras finales.

Entrevista e indicadores en psicoterapia y psicoa-
nalisis

PERez-SANCHEZ, ANTONIO

[Barcelona] Xoroi, 2019. 330. (SIGN.: 7959)

SUMARIO: |. Objetivos terapéuticos
e indicacion en salud mental. Esbozo
de una concepcion de la mente. Ob-
jetivos terapéuticos en salud mental.
Il. Dinamica y técnica de la entrevista.
Dinamica de la entrevista. Técnica de
la entrevista. Ill. Objetivos de la en-
trevista. Definicién de la entrevista
diagnostica. La "historia clinica” psi-
codinamica. Entrevista de devolucion
y formulacién de la indicacién. IV.
Factores terapéuticos de la entrevis-
ta. El conocimiento: base del proceso
diagnostico y del proceso terapéuti-
co. La entrevista desde la perspectiva del paciente. La entrevista
desde la perspectiva del terapeuta. Transformacién de entrevistas
diagnosticas en entrevistas psicoterapéuticas. Material clinico 1.



V. Indicadores psicodinamicos. Generalidades sobre los criterios
de indicacién en psicoterapia y psicoanalisis. Enfoque clasico. En-
foque de indicadores psicodinamicos. Definicion y sintesis. Duelo
patolégico y sintomas conversivos. Material clinico 2. VI. Otros in-
dicadores. Grado de tolerancia de lo masculino/femenino. El chico
confundido con la pare{'a parental. Material clinico 3. Respuestas
a las intervenciones del terapeuta. Capacidad de contencion del
entorno socio familiar inmediato. La hija de madre psicética. Ma-
terial clinico 4. El psicoterapéutica /el analista. VII. Especificidad del
psicoanalisis y de la psicoterapia psicoanalitica. Planteamiento del
problema. Teoria y técnica comun al psicoanalisis y las psicotera-
pias psicoanaliticas. Argumentos para diferenciar el método sti—
coanalitico del método psicoterapéutico. Aspectos técnicos dife-
renciales entre psicoterapia y psicoanalisis. Objetivos terapéuticos
y objetivos analiticos. Proceso psicoanalitico y proceso psicotera-
péutico. VIII. Eleccion de la indicacion: psicoterapia o psicoanalisis.
Factores que determinan la eleccién de la indicacion. Indicacion de
psicoterapia analitica. Material clinico 5. Indicacion de la psicotera-
pia analiticacomo etapa previa a un psicoanalisis; transformacion
de la psicoterapia psicoanalitica en psicoandlisis. Transformacion
de la psicoterapia psicoanalitica en un psicoanalisis. Material cli-
nico 5. IX. Analizabilidad e indicacion de analisis. Investigacion de
un problema actual. Perspectiva recientes sobre la dinamica de las
primeras entrevistas y la indicacion de andlisis. Un nivel de investi-
gacion sobre la indicacion de analisis. Algunas reflexiones criticas
y valorativas de la obra. El problema concepto de analizabilidad.

Sims. Sintomas mentales: manual de psicopatolo-
gia descriptiva

OveBoDE, Femi

Barcelona: Elsevier, 2018. VII, 318 p. (SIGN.: 7969)

SUMARIO: |. Conceptos y métodos. 1.
Conceptos fundamentales de la psico-
patologia descriptiva. 2. La evaluacion
de los sintomas de los padecimientos
mentales. II. Consciencia y cognicion.
3. Consciencia y alteraciones de la
consciencia. 4. Atencion, concentra-
cion, orientacion y suefio. 5. Alteracio-
nes de la memoria. lIl. Consciencia de
|la realidad: tiempo, percepcion y juicio.
6.Trastorno de la consciencia del tiem-
po. 7. Patologias de la percepcion. 8.
Delirios y otras ideas erroneas. 9. Tras-
tornos del proceso del pensamiento.
10. Trastornos del discurso y del lenguaje. 11. Insight. IV. Self y
cuerpo. 12. Trastornos del self. 13. Despersonalizacién. 14. Tras-
torno de la consciencia del cuerpo. 15. Psicopatologia del dolor. V.
Emociones y conducta. 16. Trastornos afectivos y emocionales. 17.
Ansiedad, panico, irritabilidad, fobia y obsesién. 18. Alteraciones
de la voluntad y de la ejecucién. VI. Variaciones de la naturaleza
humana 19. La expresion de los trastornos de la personalidad. VII.
Diagndstico 20. Psicopatologia y diagnéstico.

ACT en la practica clinica para la depresion y la an-
siedad: una guia sesion a sesion para maximizar
los resultados

TwoHiGg, MicHAEL P. Yy Haves, Steven C.

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 359 p. (SIGN.: 7962)

SUMARIO: 1. ;Qué es la ACT? 2. Com-
prometiéndose con la terapia y em-
pezando a liberarse del conflicto. 3.
Problemas con el control y comienzo
del yo como contexto. 4. Yo como con-
texto 5. Aprendiendo a estar presente
y a ver el yo. 6. Aplicando aceptacién,
defusion y yo como contexto a la ex-
posicion imaginaria. 7. Eleccion y valo-
res. 8. Autocompasion. 9. Eleccion de
valores. 10. Valores, defusion y vuelta
al comienzo. 11. Valores, compromiso
y conclusion.

Guia de la Psicologia

90 minutos psicologicos, apuntes para la vida co-
tidiana

URRA PORTILLO, JAVIER

Madrid: Lid, 2019. 247 p. (SIGN.: 7968)

SUMARIO: Parte I. Autoconocimiento:
mas alla de la razon. La dificil asigna-
tura de la vida. Incoherentes. El opti-
mismo. El llanto. La asertividad. Estrés.
La culpa. La soledad. El aburrimiento.
El humor. Profecia autocumplida. Per-
plejidad. La voz interior. Siempre tengo
razon. La ironia. La esperanza. La fe. La
subjetividad. Mejorar la dieta. Bien-
estar. El cerebro no se jubila. Universo.
iNos conocemos a nosotros mismos?
Gestionando el tiempo. Pensémoslo.
El cuiado. Al volante. La percepcion del
tiempo. La inspiracion. Lapsus linguae.
La ambicién. Parte II: Patologfas y sentimientos negativos. El va-
cio existencial. Nifiofobia. Mirame a los ojos. Pereza. Quejicosos.
La no salud mental. En favor de la salud mental. La hipocondria.
Cuando la belleza se transforma en obsesion. Trastorno obsesivo-
compulsivo. Comportamiento sexual compulsivo. Celos. Diso-
nancia cognitiva. El dilema. Fanaticos e inmisericordes. Sindrome
de desgaste profesional. Parte Ill. Relaciones interpersonales: no-
sotros y los otros. Reputacion online. Aislamiento social. Fronteras
de identidad. Vivir en sociedad. Prioridad al movil. Creencias. El
dialogo. Pensamiento grupal. La forma en la que nos comunica-
mos. La primera opinion. Nosotros y los otros. La polis. La playa.
Distinta perspectiva. Parte IV. Educacion: creer que sabemos. Ge-
neracién blandita. Acoso escolar. La curiosidad. Somos naturaleza.
La educacion de o a 12 afios. La educacion de 12 a 16 afios. La in-
teligencia emocional. Novatadas. Cuando la verdad no importa.
Creer que sabemos. El ajedrez. Parte V Sociedad: afrontar la vida.
Miedo difuso. Terror psicolégico. Dando la palabra a la victima.
Violencia infantil. La discriminacion. La inteligencia artificial. Te-
rrorismo yihadista. Nifios del mundo. Pensando en quienes nos
continuaran. Datos personales. Crimenes de odio. Transexualidad
y disforia de género. Cambio de sexo. Neuroestética. Adoptados.
Rugby: una manera de afrontar la vida. Conduccion imprudente.
La esperanza de vida.

MINUTOS

PSICOLOGICOS

JEETE B Tou]

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Prevencion y tratamiento del sindrome de que-
marse por el trabajo (burnout): programa de in-
tervencion

GiL MonTe, PEDRO RAFAEL (COORD.)

Madrid: Pirdmide, 2019. 178 p. (SIGN.: 7963)

SUMARIO: 1. Descripcion del progra-
ma de intervencion y resultados obte-
nidos. 2. Estrés laboral y sindrome de
quemarse por el trabajo (burnout) 3.
Entrenamiento en relajacion. 4. Ges-
tién de las emociones. 5. Gestion del
didlogo interno. 6. Resolucion de pro-
blemas. 7. Autoorganizacién personal
y profesional. 8. Reestructuracion cog-
nitiva. 9. Negociacion del rol en entor-
nos laborales. 10. Apoyo social en el
trabajo.

4]
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@ Psicologia Educativa

¢Todos tenemos salud mental?: manual para pro-
mover una salud mental en positivo desde el aula
Acuapo ALonso, M?® CarmeEN Y CemBRERO Masa,
DANIEL

Valladolid: El Puente Salud Mental, 2019. 63 p. (SIGN.:
E-759)

Texto completo en: https.//www.consaludmental.org/
publicaciones/Todos-tenemos-salud-mental.pdf

SUMARIO: Introduccion. La ado-
lescencia. Construccion positiva
de la salud mental. Claves para
reconocer un problema de sa-
lud mental. Relaciones sociales
positivas. Gestion emocional y
motivacion. jNo te olvides!. Bi-
bliografia

Del padre al ipad: familias y redes en la era digital
AwmiraLL, RamoN, BoRrAs, FiNA, RAMIREZ, Lipia, VILA,
Francesc Y UBIETo, José RAMON (ED.)

Barcelona: Ned Ediciones, 2019. 255 p. (SIGN.: 7967)

SUMARIO: |. De la familia a las
redes. 1. ;Qué estd cambiando
en las familias del siglo XXI? 2.
Padres herramienta. 3. Madres
inciertas: ;qué quieren las ma-
dres hoy? 4. Nin@s hiper. 5. Una
subjetividad digital. 6. La vida al-
goritmica. lll. El otro digital. 7.Un
nuevo interlocutor para nNiN@s
y adolescentes. 8. Redes y enre-
dos: acoso, apuestas, porno... 9.
Adultos: jcdmo no enredarnos
con lo virtual? 10. Seguir sien-
do interlocutores validos para
nin@s y adolescentes del siglo XXI. IV. Otras redes presenciales.
11. Conversar en primera persona.

B Bam=s] e el ]
[P
Lk, Ramar . Samrs Yin

pEL PADRE aLiPAD

e e T TR

Universidad inclusiva: experiencias con personas
con diversidad funcional cognitiva

Diaz JimENEZ, Rosa MaRria (DIR.)

Madrid: Pirdmide, 2019. 245 p. (SIGN.: 7964)

= SUMARIO: 1. Universidad { alumna-
R— do con diversidad funcional cognitiva.
Universidad Inciushg Herramientas para la inclusion en la
T Pt Y, Educacién Superior. 2. Atencion a la
diversidad en la Educacion Superior.
Un analisis desde el enfoque de la
educacion emocional e inclusiva. 3.
Accesibilidad y organizacién de even-
tos. Ensenar protocolo a personas con
diversidad funcional intelectual. 4.
Promocién de la autonomia personal
y la vida independiente de personas
m con diversidad funcional intelectual.
El caso de FEVIDA en el contexto uni-
versitario. 5. La accesibilidad cognitiva

como estrategia de inclusion de las

e ]

personas con discapacidad en espacios formativos y laborales. 6.
El aprendizaje de nuevas tecnologias para la vida autonoma. 7.
Feminismos e identificacion de las violencias en un aula universi-
taria diversa. 8. Inclusion comunitaria de alumnado universitario
con discapacidad intelectual en la Residencia Universitaria Flora
Tristan. Una experiencia de vida. 9. Talento y empoderamiento
laboral en las personas con discapacidad intelectual. 10. La en-
sefianza del inglés como L2 para personas con discapacidad in-
telectual: gamificacién y técnicas de motivacion. 11. Creatividad,
arteterapia, ocio y musica. Elementos de empoderamiento en
personas con diversidad funcional intelectual desde una univer-
sidad inclusiva.

Swift y Brainy, mision Egipto
Laguna, CAROLINA
Madrid: Sentir, 2019. 94 p. (SIGN.: 7971)

SUMARIO: jSwift y Brainy te necesitan!
Su mision en Egipto esta llena de acerti-
jos, adivinanzas, jeroglificos y... jpeligros!
¢Podras ayudarles a salir sanos y salvos
de la piramide? ;Conseguiréis la medalla
de Superrazonadores? Desarrollar des-
de una edad temprana las capacidades
necesarias para superar con éxito los
problemas y las situaciones complejas
que se presentan en nuestro dia a dia es
esencial. Este libro pone en juego todo lo
necesario para desenvolver esas capaci-
dades y permitir que los nifos superen
con éxito cualquier tipo de dificultad,
prosperen en la gestién de sus propios recursos, mejoren su ren-
dimiento académico y aumenten la capacidad de razonamiento
para conseguir pequerios y grandes logros a lo largo de su vida.
Este libro proporciona a traves de una historia cercana e interacti-
va, el entrenamiento ideal para desarrollar diferentes habilidades
neuropsicolégicas, cognitivas y emocionales.

Mirandome con amor

Lapastora, MonTse, Mata, NoELIA Y Farifias, RaauEL
P. (ILUSTRACIONES)

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. [58] p. (SIGN.: 7966)

SUMARIO: Mirandome con
amor es un cuento escrito
para los mas pequenos, pero
también para los padres y
todos aquellos profesiona-
les que trabajen con nifios y
quieran aprender a desarro-
Ilar el amor a uno mismoyy a
los demas. Es un cuento cuyo
pilar es la compasion, y com-
pasion no es dar lastima o
pena, sino ver el sufrimiento
de los otros, sentirnos afec-
tados por ello y hacer algo
Fara aliviarlo. Aprender a ser compasivos con uno mismo y con
os demas mejora la autoestima, la salud y ayuda a ser mas fe-
liz. Es, ademas, el mejor antidoto contra la violencia. Los nifios no
nacen con una buena o mala autoestima, es mediante la mirada
de amor del adulto como aprenden a mirarse a si mismos de la
misma forma. Podemos equiparar la autoestima al sistema in-
munoldgico de la persona, que previene las enfermedades fisicas
y emocionales. Por ello es tan importante ensefiarles la mejor
medicina del mundo: el amor compasivo.

WIEANDOME
COM LhiaR




Marcela, la inventora de palabras

MiraBILIA, PANDORA, MoNASTERIO, CAMILA Y BONTEMPI,
MARIELA (ILUSTRACIONES)

Madrid: CERMI: Comité Espariol de Representantes de
Personas con Discapacidad, 2019. 28 p. (SIGN.: E-761)
Texto completo en: http.//www.infocoponline.es/pdf/
marcela_libro_en_pdf.pdf

SUMARIO: El objetivo
principal consiste en evi-
denciar el problema de
la violencia contra la in-
fancia con discapacidad
como una lacra a erradi-
car en nuestra sociedad,
que provoca graves con-
secuencias en los nifos y
ninas, a través de un ma-
terial didactico. El cuento 'Marcela, la inventora de palabras' se
dirige a nifos y ninas con o sin discapacidad y a sus familias, para
concienciar sobre este problema social y contribuir a eliminar los
es(;te(rjeotipos habitualmente asociados a la infancia con discapa-
cidad.

Programa para la intervencion psicologica del
mutismo selectivo en contextos educativos: Pro-
tocolo IPMS

OLivARES RoODRiGUEZ, JosE Y OLIvaRES-OLIVARES, Pa-
BLO J.

Madrid: Pirdmide, 2019. 243 p. (SIGN.: 7961)

SUMARIO: Primera parte. Funda-
mentos y ambitos de aplicacion.
1. Nuestro modelo explicativo del
mutismo selectivo. 2. La hipotesis
de intervencion. Ambitos de inicio
frecuente del mutismo selectivo y
de aplicacion de la IPMSCE. Segunda
parte. El programa IPMS aplicado en
los contextos educativos. Introduc-
cion. La evaluacion. El tratamiento
y el entretenimiento. El tratamiento
de los adultos. El entrenamiento del
nino. Anexos.

@ Temas profesionales

El sentido del estilo: la guia de escritura del pen-
sador del siglo XXI

PINKER, STEVEN

Madrid: Capitdn Swing, 2019. 351 p. (SIGN.: 7958)

SUMARIO: 01. Escribir bien. 02. Una
ventana al mundo. 03. La maldicién
del conocimiento. 04. La red, el arbol
y la cuerda. 05. Arcos de coherencia.
06. Hablar bien diciéndolo mal.

o

i

@ Psicologia y Drogodependencias

Informe sobre adicciones comportamentales: jue-
go y uso compulsivo de internet en las encuestas
de drogas y adicciones en Espana EDADES y ESTU-
DES

Observatorio Espariol de las Drogas y las Adicciones,
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre drogas
Madrid: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar
Social, 2019. 52 p. (SIGN.: E-760) Texto completo en:
http://www.infocop.es/pdf/2019guial.pdf http://www.
pnsd.mscbs.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/
sistemalnformacion/pdf/2019_Informe_adicciones_
comportamentales.pdf

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Objetivos. 3. Metodologia. 4. Resul-
tados. 4.1. Situacién general del juego
con dinero (online y presencial) en la
poblacién de 15-64 afios. 4.2. Jugar
dinero online en la poblacién de 15
a 64 afnos. 4.3. Jugar dinero online en
la poblacion de estudiantes de 14 a
18 anos. 4.4. Jugar dinero de manera
presencial (fuera de internet) en la
poblacién de 15-64 afios. 4.5. Jugar
dinero de manera presencial (fuera
de internet) en los estudiantes de
14-18 afnos. 4.6.Juego problematico r
trastorno del juego 4.7. Uso compul-
sivo de internet. 5. Conclusiones.

Adicciones
comportamentales

TESTS
@ Novedades editoriales

En esta seccion se incluye informacion sobre los
ultimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca
del Colegio para su consulta

M-WCST Test de Clasificacion de Tarjetas de Wis-
consin - modificado

ScHRETLEN, DaviD J., ADAPTACION ESPANOLA, OJEDA DEL
Pozo, Nataua, PENA Lasa, Javier, IBARRETXE-BiLBAO,
Naroa, Pino, Rocio DEL

Madrid: TEA, 2019. 58 p. (SIGN.: T-157)

SUMARIO: Nombre: M-WCST Test
de Clasificacion de Tarjetas de Wis-
consin - modificado. Nombre origi-
nal: M-WCST Modified Wisconsin
Card Sorting Test. Autores: David J.
Schretlen Procedencia: P?/chological
Assessment Resources. Adaptadores:
Natalia Ojeda del Pozo, Javier Pefia
Lasa, Naroa Ibarretxe-Bilbao y Rocio
del Pino. Aplicacién: individual. Am-
bito de aplicacion: adultos entre 18 y
90 afios. Duracion: variable, entre 10
= y 15 minutos, aproximadamente. Fi-
bk nalidad: evaluacion de las funciones
ejecutivas mediante cuatro resulta-
dos diferentes: NUmero de categorias completadas (CC), nimero
de errores perseverativos (EP), nUmero total de errores (TE) y por-
centaH'e de errores perseverativos (PP). Adicionalmente, es posible
calcular una puntuacion global denominada indice de funcion
ejecutiva (IFE). Baremacion: baremos generales ajustados por
grupos de edad y por nivel educativo. Se proporcionan puntuacio-
nes T. Materiales: manual, hoja de anotacion, 4 tarjetas modelo,
48 tarjetas de respuesta, clave de acceso (PIN) para la correccion
online. Formato de aplicacion: papel. Modo de correccidn: online.
Lenguas disponibles: espafiol.

M-WCST

g
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las ultimas revistas cientifico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2019 « Vol. 29 afio 2019

Anuario de

Clinicay Salud

Articulos

El Andlisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluacion de la Validez Predictiva en la
Psicologia Juridica

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Nifio hacia un Par

Vari?bl_es Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto
con la Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Espafioles

Valoracion y Gestion del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sion de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil Sociodemografico y Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada
de 2014 a 2017. Analisis Descriptivo y Evolucion

Articulo Breve gt - _ i g 7 b

El género en el Andlisis de la Violencia contra las Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de
Género a la Investigacion Especifica del Mismo

Critica de Articulos : L i . s

Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

an]-cgeguera de Género frente a una Generologia. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol,
¢Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante la Evidencia Empirica sobre la Violencia
én |as Relaciones de Pareja? 5

Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, F:eLgminismoy Academia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-

Pérez y Bosch-Fiol, 20:
revistas_copm@cop.es
Vol. 30 N2 3, noviembre 2019

Conocimiento y uso en la practica clinica de los tratamientos psicolégicos basados en la
evidencia

Love Attitudes and Violence: Consequences of the Burden of Care on Women

Effectiveness of a Mindfulness Based Intervention on Groups with Presence/Absence of Cli-
nically Significant Depressive Symptoms

Reescritura de Imagenes para el Tratamiento del Estrés Postraumatico: Analisis y Revision

Domiciliary Family Intervention in Psychosis: A Qualitative of the Changes Observed after
Psychotherapy

El Efecto Placebo en el tratamiento del dolor musculoesquelético cervical: un ensayo clinico

aleatorizado
clin-salud@cop.es

Psychosocial Intervention e Vol. 29 N2 1, enero 2020

Psychosocial Intervention

W i erencion Picosoia

Can mentoring promote self-esteem and school connectedness? an evaluation of the mentor-
up project

Efficacy of a brief intervention based on an incremental theory of personality in the preven-
tion of adolescent dating violence: a randomized controlled trial

Wording Effect in the Measurement of Attitudes towards Dating Violence

The effect of fiction on the well-being of older adults: a longitudinal rct intervention study
using audiobooks

KidsLife-Down: adapting a Measure of quality of Life to children with Down syndrome for the
development of evidence-based Interventions

?\cttiye aging program in nursing homes: effects on psychological well-being and life satis-
action

N

Revista de Psicologia Aplicada al Deporte y al Ejercicio Fisico  Vol. 4, N2 2 2019

Editorial
Implementacion de un Programa de Asistencia de Carrera Dual en un club multideportivo privado
Esfuerzo fisico y procesos atencionales en el deporte

Creencias, actitudes y conductas de riesgo de entrenadores en relacién con el peso de sus de-
portistas: un estudio descriptivo

“No es solo pitar”: disefio e implementacién de un taller de formacién para arbitros y jueces de
deporte escolar

El Modelo G,EF:jE de practica basada en la evidencia: integrando la evidencia cientifica en la
practica aplicada

Eficacia de,un programa de Frepar_acién Bsi%oligoifa en 'ugad_oresjéven _sdg futbol
Intervencion psicologica a distancia con n futbdlista profesional: estudio de caso
Interaccion diadica en baile deportivo: caracteristicas psicologicas

Intervencion fssicolégica en la seleccion absoluta de futsal de Costa Rica para el Mundial de

Colombia 20
rpadef@cop.es ‘yﬁ

Acoso laboral en el arbitraje de futbol

Psicologia Educativa « Vol. 26 N21, enero 2020

Psicologia Educativa
i bt

Fducationsl Prychology

So_cigtl_ self-perception in adolescents: Accuracy and bias in their perceptions of acceptance/
rejection

Oversimplifying teaching of the control of variables strategy
Teacher as Social Context (TASC) Questionnaire in the Spanish context: Teacher version

Profiles of emotional intelligence and their relationship with motivational and well-being
factors in physical education

Predictors of reading and spelling words change as a function of syllabic structure in Spanish

Percepcién y motivacién social: Elementos predictores de la ansiedad y el ajuste social en
adolescentes

¢Influye la retroalimentacion correctiva en el uso de la retroalimentacion elaborada en un
entorno digital?

g/\otivacién, rendimiento matematico y practicas familiares: un estudio de su relacién en 12
e Primaria

Rir)gimiento académico seguin distintos niveles de funcionalidad ejecutiva y de estrés per-
cibido

Efecto de un programa de pensamiento critico en sesgo de representacion en estudiantes

de pedagogia
ps-educa@cop.es

Revista Clinica Contemporanea ¢ Vol. 10 N2 3, noviembre 2019

Perspectivas tedricas

Modelo de asimilacién y la tarea de las dos sillas para escisiones autocriticas

Reflexiones sobre la formacion en Psicologia Clinica: el camino hacia la Pericia

Préctica Clinica

Terapia cognitiva con entrega virtual en trastorno depresivo persistente: estudio de caso
Estrategias de afrontamiento en personas con trastorno mental grave en el contexto laboral
Entrevista a Marino Pérez (Video)

Recension de libro

Ortega y Gasset, psicologo. Ensayos y aproximaciones (2019) de Helio Carpintero

Actualidad o ¥
Resena Pelicula: “Un asunto familiar” (2018) de Hirokazu Kore-eda

Noticia contemporanea: Menores transgénero en el Reino Unido: Polémica por la investiga-
cion sobre bloqueadores puberales

Actividades formativas

Jornadas y Congresos [clinicacontemporanea@cop.es},

Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 35 N2 3, diciembre 2019

Leader- and Team-Member Exchanges and Their Relationships with Organizational and In-
terpersonal Counterproductive Work Behaviors

Professional Self-efficacy and Job Satisfaction: The mediator role of Work Design

Estilos de apego, redes personales y satisfaccion con la carrera en personal directivo de Que-
bec

The role of Resilience between Workplace Bullying and Health: a mediational analisis
The Development and Validation of the Leader as Security Provider Scale

Assessing job performance using brief self-report scales: The case of the Individual Work
Performance Questionnaire

Revisiting Job Engagement from a Moderated-Mediation Vantage Point

Individual crafting, collaborative crafting and job satisfaction: the mediator role of enga-
gement

Discriminacion percibida, empleabilidad y bienestar psicolégico en inmigrantes latinoame-

ricanos en Chile
rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context «Vol. 12 N2 1 enero 2020

‘The European Journal
of Psychology Applied
10 Legal Context

Parenting styles and aggressive adolescents: Relationships with self-esteem and personal
maladjustment

{V\ultivtariate Models of Child-to-Mother Violence and Child-to-Father Violence among Ado-
escents

The efficacy of using countermeasures in a Model Statement interview

Verbal Baselining: Within-Subject Consistency of CBCA Scores Across Different Truthful and
Fabricated Accounts

Assessing risk and protectitve factors in clinical and judicial child-to-parent violence cases

ejpalc@usc.es

Ansiedad y Estrés « Vol. 25 N2 2-3, julio-diciembre 2019

S ™

Resiliencia y competencias socioemocionales como factor preventivo de ansiedad en mujeres mexicanas

Ur\a iFtervencién éentr da en précticas de atencion plena (mindfulness) promueve la regulacién emocio-
nalyla reduccion del estres en' profesores

B%ioerlopment and validation of the Strategic Test of Emotional Intelligence (STEI) in the Spanish popu-
Eﬁgﬂg )n’jgéggerancia al estrés: propiedades psicométricas en muestra mexicana y relacion con estrés per-
Ere?g;ggtag%ejsgc;:nr\;xiéetéiargsggﬁé?aﬁszga Sg"en g(giczgd Anxiety Disorder Inventory (GADI) para la evaluacion

Cognitive behavioral and psychoeducational intervention to modify coping styles and burnout syndrome
in VIJ| servants: An expeernta studay fy coping sty 3

EePen lencia ef‘nocionalg esquemas desadaptativos tempranos: estudio comparativo entre Espafia y
olombia en relaciones dé noviazgo

Influencia de la ira en el nivel de competicion, éxitos y deportistas profesionales
Esét#]é‘scgotidianu infantil y factores ligados al aprendizaje escolar como predictores del rendimiento aca-

Estandarizacion de la Escala de autoconcepto AF5 en estudiantes universitarios colombianos
Ansiedad ante los examenes en estudiantes de Enfermeria: factores de riesgo emocionales y de suefio
Systematic Client Feedback: A naturalistic pilot study

Escala de Estrés Percibido: anlisis psicométrico desde la TCTy la TRI

ORIGINAL BREVE
Vamgez estructural de la Escala de Apoyo Social en el Trabajo en peruanos

seas.cons@psi.ucm.es i

Revista de Mediacion ¢ Vol. 12 N2 1, junio 2019

vl
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Especial Coordinacion de la Parentalidad
Presentacion: La coordinacion de la parentalidad en el ojo del huracan

Especializacion en coordinacion de (co)parentalidad: ¢cuales son las competencias necesarias
para ejercer?

La coordinacion de la parentalidad: Reflexiones para la practica en el contexto espafiol
La coordinacién de parentalidad y la toma de decisiones

Caracteristicas del rol del coordinador de parentalidad y sus diferencias con otras
intervenciones

El coordinador parental, elemento de nexo entre progenitores

El tiempo en la coordinacién de parentalidad

: e P . N
[rewstademedlaclon@|mot|va.es)-

Revista Historia de la Psicologia- Vol. 40 N2 4, diciembre 2019

.

Comparative Psychology and the Objectification of Mind: Thorndike’s Cats in the Puzzle-Box

From Philantrophy and Household Arts to the Schola[lly Education of Ps chologists and Edu-
cators: A Brief History of the University of Columbia’s Teachers College (1881-1930)

¢Quién teme al magnetismo animal? Mesmerismo, hipnosis y su fortuna critica en Portugal
en el siglo XIX

Contribucién a|a historia del surgimiento de dispositivos alternativos al asilo en el tratamien-
to de las psicosis: el caso del hospital de dia del HZGA Manuel Belgrano

(www.revistahistoriapsicologia.ez )

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@ cop.es
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Centro de Psicologia alquila despachos, por horas,
amueblados para nifios y adultos. Calefaccion, aire
acondicionado, sala de espera y recepcion de pacien-
tes. Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de
martes, miércoles y jueves por la mafana, de lunes
aviernes por las tardes. Tel.: 91 029 41 56. M-18670.

Centro de Psicologia alquila despachos para consul-
ta por dias ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7.
Metro Ventura Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono
644744720. M-18076.

Zona de Alonso Martinez. Centro de Psicologia de lar-
ga trayectoria. Se alquilan despachos por dias com-
pletos. Calefaccién, AC, teléfono y WiFi. Teléfonos:
639103313y 639215130. M-01551.

Vendo clinica psicolégica y vivienda en Chamberi, ca-
lle Juan de Austria N2 10. El piso estd con todo nuevoy
lo dejo con armarios, tiene tres habitaciones ademas
de la consulta con aseo, sala de espera totalmente in-
dependiente de la vivienda. Tuberias, electricidad, pin-
tura, parquet recién pulido, trastero grande, ascensor,
portero fisico, espejos. Es hermoso. Se descuentan el
40% de hipoteca, luz, agua, calefaccién central. Precio
490.000€ no negociables. Llamar a Irene Silva Diverio
tel: 637564876. M-08285.

Se alquila despacho amplio, con gran ventanal a un
jardin, en Centro Sanitario de Psicologia, a tiempo
completo o para compartir 3 dias enteros a la sema-
na, a partir de 300 €/mes, situado en Calle del Doce
de Octubre, zona Retiro, local a pie de calle, calefac-
cion, aire acondicionado, teléfono/wiffi, adaptado a
personas de movilidad reducida, muy bien comuni-
cado. Pueden ver fotos en www.espacioclinicosalma.
es Teléfono 659017439. M-08282.

Alquilo despacho por dias, a psicélogos clinicos/sani-
tarios en la calle Alcantara. Acogedor, Aire acondicio-
nado, WIFI, todos los servicios, apertura independien-
te desde cada despacho. Planta baja salida a calle.
Metro Goya, Lista y Manuel Becerra. Posibilidad de
aparcamiento. Tel.: 616771378. M-16624.

Se ofrece despacho en el centro de Alcald de Hena-
res, una tarde/mafana a la semana o por horas. Zona
centro, exterior, con sala de espera, bafio, y recepcion.
Imagenes en wwwi.clinicapsicotec.com Tel.: 645 33
66 36. M-14293.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos de
lunes a domingo desde 8 euros cada bloque de dos
horas. Disponemos de despachos para personal y uso
sanitario, y otros para personal o uso no sanitario. Tel.:
9153246 80. M-13579.

Se alquila despacho amplio, luminoso y tranquilo en
zona de Goya-Diego de Leén. A compartir con otra
colega. Disponible martes y jueves. Tel. 620610372.
M-12199.

Alquiler de preciosos, luminosos y cuidados despa-
chos en el centro de Madrid con secretarfa. Nufiez de
Balboa (Goya) y Espalter (Museo del Prado). Escribe a
info@elpradopsicologos.es o llama a 914299313 y
te enviaremos fotos y tarifas. Mafianas, tardes, dias
completos. M-16126.

Se comparte precioso despacho uno o varios dias por
semana, frente a la estacién Atocha Renfe. Wifi, elec-
tricidad, calefaccion, limpieza, incluidos en el precio.
Sala de espera y bafo compartidos. Contacto, Maria,
tifno: 670481559. M-26630.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salaman-
ca. Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insonorizados con cli-
matizacion individual y regulacion de luz. 2 salas de
espera independientes para pacientes y psicélogos.
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recep-
cién y cobro. Parking y metro Diego de Ledn. Precio
Unicamente desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22.
M-23400.

Alquilamos despacho en zona Justicia-Alonso Marti-
nez. 290 euros/mes y 30 euros de gastos. Alicia Sanz
629024246. M-10959.

Se alquila despacho recién reformado, por dias o
mensual. Amplio, luminoso, moderno. Posibilidad de
formar parte del equipo; colaboracién profesional y
derivacién de pacientes; en centro de psicologia fun-
cionando. Zona Moncloa: Islas Filipinas, buena comu-
nicacion. contacto@psico-salud.es. M-21661.

Alquilo despachos amueblados por dias. Muy lumi-
nosos y acogedores. Buen ambiente. Wifi y limpieza
incluidos. Portero fisico. Barrio Salamanca, al lado del
Ruber. C/ Juan Bravo, metro Diego de Ledn a 5 mi-
nutos. Centro Sanitario. Sandra 639135102; www.
adharapsicologia.es. M-21160.

Se alquilan despachos totalmente equipados por ho-
ras (15 euros/h) y meses (consultar precio) en Centro
de Negocios en ¢/ Juan Bravo 32 (metro Nufiez de
Balboa y Diego de Ledn). También se alquila sala de
reuniones y formacién por horas con una capacidad
de 24 personas. Opcion de adquirir bono de 10h por
120 euros + IVA sin caducidad. Servicio de recepcién,
wifi, prensa diaria, café y fruta incluidos. Para mas
informacién llamar al 911920977 o visitar la web:
wwwwebusinesscenter.com. M-25069.

Alquiler de despachos en centro de psicologia por
dias completos y por horas. Totalmente equipado,
recién reformado y con despachos luminosos. Entre
7y 9 euros/hora, alquiler por dias consultar tarifas.
Dispone de sala de espera amplia, y wifi. Zona Arglie-
lles Moncloa, bien comunicado y con amplio horario.
Contacto por tif o whatsapp: 616768571. M-18335.

Se alquila despacho espacioso en calle O'Donnell.
Consulta de psicologia con 10 afios de funcionamien-
to, recién reformada con buenos acabados. Ambiente
tranquilo y agradable. Calefaccion, wifi, aire acondi-
cionado, sala de espera. Edificio representativo con
portero fisico. Muy bien comunicado, a 5 minutos del
metro Goya. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-02583.

Se alquila despacho mensualmente: lunes mafana,
jueves mafana/tarde y viernes tarde a Psicdlogo o
Psiquiatra en Centro de Psicologia en Calle Alcala,
126 — Goya. 210e al mes. Muy luminoso, aire, cale-
faccion, internet, office y limpieza incluido en precio.
636801381 info@menteintegra.com. M-24253.

Comparto despacho en Centro de Psicologia y Psi-
quiatria en Alcobendas. Tel.: 622446799. M-28079.

Busco despacho en alquiler en centro sanitario en
Alcald de Henares. Cristina Gonzalez Gamez. Tel.:
647472355. M-30673.

Alguilo por dias o tiempo parcial consulta de Psico-
logia Sanitaria con licencia ubicada en centro de Psi-
cologia. Calle O' Donnell. Certificado de empresa de
confianza en Psicologia y en Radio Prensa y Television.
Optimos precios. Tels.: 629742577, 91 5732510. E-
mail: asesoriapsico@alhascenter.com; Web: http:/
www.anabenegaspsicologa-madrid.es. M-16266.

Aesthesis, Gabinete Psicolégico, Alquila Despachos
en los mejores barrios de Madrid centro: Velazquez-
Goya, Chamberi-Almagro, Glorieta San Bernardo y
Cibeles-Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de
Alguiler por Horas. Despachos elegantes, totalmen-
te equipados y de cuidada ambientacion, entorno
tranquilo y acogedor. Mobiliario de disefio. Buena ilu-
minacion. Climatizacion. ADSL-Wifi. Salas de recep-
cién. Excelente comunicacién en transporte publico.
Parking cercano. Servicio de Secretaria. Tel.: 91 344 08
62, comunicacion@aestheis.es, www.psicologosma-
dridcapital.com. M-22227.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a
tiempo completo, dias u horas, en zona Ortega y Gas-
set. De igual forma, se ofrece una sala para cursos o
talleres. Interesados llamen por favor al 608 94 67 86.
M-05894.

Centro de psicologia alquila despacho por medios
dias o dia completo. Metro Colombia, calle Chile.
Amueblado, con calefaccién y aire acondicionado,
wifi y sala de espera. Acceso a minusvalidos. Libre:
martes mafanas, miércoles tarde y viernes todo el
dia. Tel.: 678557809. M-19797.

Se alquila despacho en Centro de Psicologia Clinica
reconocido por la Comunidad de Madrid. Amueblado.
Bien comunicado. Calle Castellé. Tifno: 915760578.
M-13457.

Se alquila despacho en centro de Psicologia Clinica re-
conocido por la Comunidad de Madrid. Amueblado.
Bien comunicado. Calle de Castelld. Tel: 915760578.
M-00504.

Se alquila despacho de 12m?en un Centro de Psicolo-
gia ubicado en el Barrio de Salamanca. Muy préximo
al metro de Nunez de Balboa. Precio: 450€/mes en el
caso de alquilarlo a tiempo completo; o 120e/mes
en el caso de alquilarlo por dias (el precio indicado es
por dia y serfa siempre el mismo dia de la semana). El
despacho cuenta con aire acondicionado, calefaccion
einternet. Tifs: 646 89 21 34/ 636 49 31 51. M-26389.

Se alquila precioso despacho, con mucha luz, exterior
a la calle en Centro de Psicologia. Todos los servicios,
incluido secretaria. Excelente ubicacién en Almagro
Chamberi. Llamar en horario de tardes al Tfno : 91
44611 21. Preguntar por Cristina. M-07553.

Se alquila despacho por meses, metro Moncloa, Telé-
fono informacién 91 549 61 26. M-04458.

Se alquila despacho por franjas de mafanas, tardes
o dias/mes completos. Servicio de wifi y secretaria,
luminoso y tranquilo. Excelente ubicacién en Avda.
Europa de Pozuelo. Tel. 914496292. M-28146.

-
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Guia de la Psicologia

O%PES ENuidac

Cursos

Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en
Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

MALTRATOS. CLINICAY CULTURA
Fecha: 15 febrero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Espafola para el
Fomentoy Desarrollode la Psicoterapia.
Profesores: Isabel Sanfeliu Santa Olalla.
Precio: 80 €.

Informacién: Tel.: 91 411 20 20; e-
mail: imagoclinica@me.com; web:
http://www.imagoclinica.com. Pintor
Ribera, 20 bajo A.

CICLO DE SESIONES CLINICAS 2019-
2020: TRATAMIENTO COGNITIVO-
CONDUCTUAL Y TRATAMIENTO DE
TERCERA GENERACION EN EL TRAS-
TORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
(TEORICO-PRACTICO)

Fecha: 24 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Center Psicologia Clinica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa
Portero Ruiz, Alba M2 Garcia Rasero.
Precio: Gratuita.

Informacién: Tels: 914473335 /
696966817; Fax: 914473335; e-mail:
center@centerpsicologia.com; web:
www.centerpsicologia.com. Francisco
de Rojas 3,12 D.

CICLO DE SESIONES CLINICAS 2019-
2020: AVANCES EN LA TERAPIA PARA
LA DEPRESION (TEORICO-PRACTICO)
Fecha: 7 febrero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Center Psicologia Clinica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa
Portero Ruiz, Alba M2 Garcia Rasero.
Precio: Gratuita.

Informacién: Tels: 914473335 /
696966817; Fax: 914473335; e-mail:
center@centerpsicologia.com; web:
www.centerpsicologia.com. Francisco
de Rojas 3,12D.

El USO DEL LENGUAJE EN PSICOTERA-
PIA: LA NECESIDAD DE HABLAR UN
MISMO IDIOMA

Fecha: 17,18 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Integra Terapia, Carmen So-
riaSaez.

Profesores: Angel Fernandez Sanchez.
Precio: 150 €.

Informacion: Tel.: 910 576 905; info@
integra-terapia.es; web: http://www.
integra-terapia.es. Mayor, 6 - 32 2.

TALLER: INTERPRETAR EL JUEGO. EL
PAPEL DEL JUEGO EN LA CLINICA IN-
FANTIL
Fecha: 1 febrero - 9 mayo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Colegio de Psicoanalisis de
Madrid.
Profesores: Carolina Barrios, Ana Mae-
so, Amalia Cortés, Lydua Grimaldi, Ser-
§|o Lais, Noelia Gonzalez.

recio: 20 €/ taller; 60 €/ todos.
Informacion: tel./fax: 91 445 45 81;
e-mail: contacto@colegiodepsicoana-
lisis.com; web: http://www.colpsicoa-
nalisis-madrid.com; colegiodepsicoa-
nalisis.com. Pedro Heredia, 8, 42 izq.

RECURSOS PARA LA ESTIMULACION
COGNITIVA

Fecha: 20 - 27 marzo 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Masquemente: Neuropsi-
cologia y Estimulacion Cognitiva.
Profesores: Marta Junquera Hernan.
Precio: 120 € nuevos alumnos. 90 €
antiguos alumnos de otras ediciones.
Informacién: Tels.: 912207300,
601491941; e-mail: formacion@mas-
quemente.com; web: http:/www.
masquemente.com. Garcia Luna, 8.
28002 Madrid.

EVALUACION DE LAS FUNCIONES
COGNITIVAS: LA MEMORIA

Fecha: 24 - 31 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Masquemente: Neuropsi-
co (%gia y Estimulacién Cognitiva.
Profesores: Lucia Utrera Martinez.
Precio: 120 € nuevos alumnos. 90 €
antiguos alumnos de otras ediciones.
Informacion: Tels.: 912207300,
601491941, e-mail: formacion@mas-
quemente.com; web: http:/www.
masquemente.com. Garcia Luna, 8.
28002 Madrid.

ELUSO DE LA INTERPRETACION DE LOS
SUENOS EN PSICOTERAPIA

Fecha: 25 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental..

Profesores: Antonio Garcia de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).

Informacion: Tels.: 915776039;
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;

web: http://www. quipuinstituto.com.
Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

GRUPOS PSICOCORPORALES. CUAN-
DO EL CUERPO HABLA LO QUE LA PA-
LABRA CALLA

Fecha: 11 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: Magdalena Grimau Arias.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-

diciones).
Informacién: Tels: 91 5776039;
652899556; e-mail: quipu@grupo-

quipu.com; o
web: http://www. quipuinstituto.com.
Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

EL NINO Y LA FAMILIA: CLAVES DIAG-
NOSTICAS Y DISENO DE LA INTERVEN-
CION

Fecha: 31 enero - 26 junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicote-
rapia Psicoanalitica.

Profesores: Margarita Aznar Bolafio,
Ana Isabel Casas, M2 Victoria Carrete-
ro, Amparo Gamez, Angela Soler.
Precio: 400 £/ socios; 520 €/ no socios.
Informacion: Tel.: 91 411 24 42; e-
mail: secretariaforum@aperturas.org;
web: http://www.psicoterapiapsicoa-
nalitica.com. Diego de Ledn, 44, 32 A,

SEMINARIO: INTERVENCION EN EL
CONTEXTO EDUCATIVO. ACOSO EN-
TRE IGUALES

Fecha: 11 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicélogos Pozuelo/ ESEU-

Profesores: José Antonio Luengo Lato-
rre.

Precio: 60 € modalidad online.
Informacion:  Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIlI, 15 B. Madrid.

SEMINARIO: TERAPIA DE PAREJA DES-
DE UNA ABORDAIJE SISTEMICO

Fecha: 4 abril 2020.

Ciudad:Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo/ ESEU-

Profesores: Carmen Bermudez Rome-
ro.

Precio: 150 € modalidad presencial/
120 € modalidad online.

Informacion:  Tels.: 913527728,
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com.
Avda.Juan XXIII, 15 B. Madrid.



Fecha: 18 enero - 13 junio 2020.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Técnicas de gru-
poy Psicodrama (ITGP).

Profesores: Elisa Lopez Barbera, Moni-
ca Gonzalez Diaz, Laura Garcia Galean,
Juan Antonio Hungria, Irene Lopez Do-
menech.

Precio: 510 € (85 € mensualidad).
Informacién: Tels: 91 316 42 16;
619787866; e-mail: itgp@itgp.org;
web: http://www.itgp.org ; http://
www.itgpsicodrama.org. San Martin
de Porres, 12. 28035 Madrid.

Fecha: 8 enero 2020 (sesion sobre la
madre del nifio de 9 afios); 22 enero
2020 sesion sobre el hijo de 9 anos..
Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com.

Fecha: 25 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web:  www.qui-
puinstituto.com.

Fecha: 18 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com.

Fecha: 28, 29 febrero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Ana Maria Ruiz Sancho. In-
teraccionpsicoterapia.

Profesores: Adriana Tribino Martinez,
José Manuel Guerra de los Santos, M.
Carmen Alcazar Rodriguez.

Precio: 180 €.

Informacion: Tel.: 912196072; E-mail:
info@interaccionpsicoterapia.com;
web:  http://interaccionpsicoterapia.
com. Doce de Octubre 3, entreplanta.
28009 Madrid.

Congresos

Fecha: 18 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Andlisis Freudiano / Analyse
Freudienne.

Informacion: Salas de la Cruz Roja,
Avda. Reina Victoria 26-28. E-mail:
analisis.freudiano@gmail.com; web:
http://www.analysefreudienne.net.

Fecha: 1 abril 2020-3 abril 2020.
Ciudad: Coahuila (México).

Organiza: Consejo Nacional para la
Ensenanza e Investigacion en Psicolo-
gia (CNEIP). Federacién Iberoamerica-
na de Agrupaciones y Colegios de Psi-
c6logos (FIAP). Universidad Auténoma
de Coahuila.

Informacion: web: https://www.con-
gresocneip.org/2020/

Fecha: 11 mayo 2020-15 mayo 2020.
Ciudad: La Habana.

Organiza: Universidad de La Habana.
Facultad de Psicologia.

Informacion: http://www.psicoen
cuentrocuba.com.

Fecha: 20 mayo 2020-23 mayo 2020.
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria.
Organiza: Colegio Oficial de Psicologia
de las Palmas. Consejo General de la
Psicologia de Espana.

Informacién: web: https://cprh2020.
com/

Fecha: 19 enero 2020.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Apertura Barcelona y Analy-
se Freudienne / Analisis Freudiano.
Profesores: Lola Monledn, Radjou
Soundaramourty.

Informacion: E-mail: analisis.freudia-
no@gmail.com; web: http:/www.
analysefreudienne.net. Hospital Clini-
co San Carlos de Madrid (Calle del Pro-
fesor Martin Lagos, s/n) Puerta G. Aula
del Dr. Pedrosa.

Fecha: 17 junio 2020-19 junio 2020.
Ciudad: Cérdoba.

Organiza: Asociacion Cientifica de Psi-
cologia y Educacién ACIPE.
Informacion: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

Fecha: 11 junio 2020-13 junio 2020.
Ciudad: Vigo.

Organiza: Foro Gallego para el Estudio
de la Personalidad.

Informacion: web: http://forogallego-
personalidad.org/congresotp.

Fecha: 19 julio 2020-24 julio 2020.
Ciudad: Praga.

Organiza: Sociedad de Psicologia de
la Republica Checa y Moravia (CMPS).
Union de Asociaciones de Psicologia
de la Republica Checa (UPA CR). Unién
Internacional de Ciencias Psicologicas
(IUPsysS).

Informacion: Web: http://www.
icp2020.com/
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Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
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Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).
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- NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
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Devoluciones: las solicitudes de devolucién deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablén de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, Formacioén, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacién entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, a la direcciéon mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacién que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [[], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.
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2020

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

+s
Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
- organizacion, comunidad y poblacidn. La revista acoge contribuciones ori-
S i . A ! L Y X 7Y
e Pl ginales en el 4mbito de la investigacién bésica y aplicada, evaluacién de

programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edicién the Social Sciences

L Citation Index® - SSCIy Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.
. . Colegiados de otros Lgind Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psi No G Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00
JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, (nica en Espafia, dedicada prefe-
rentemente a la investigacién empirica correspondiente a todos los dmbitos
relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH,
toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivacion, trabajo en
equipo, salud ocupacional, stress, satisfaccion laboral, evaluacion de des-
empefio, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association).
Revista indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI y
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Numeros
Colegiados de Madrid colegios de Psi No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencion en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica publica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
indexada en la Edicion the Social Sciences Citation Index® - SSCI'y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Publicaciones de Psicologia «f

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6 Plta.
28008 Madrid
Colegio Oficial  Tel.: 915419 999 - Fax: 915 590 303
de la Psicologia email: suscripciones@cop.es
de Madrid \www.copmadrid.org

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Pt | mamt Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos 4m-

e bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus.
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

[T—rr
o ot | SE o | oo | e | M
22,50 26,00 34,00 71,00 16,00
THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-
nes que abordan teméticas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
indexada en la Edicién the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus.
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

. . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicoll No Colegiados Internacional sueltos
24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicologica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

. . Colegiados de otros . Tarifa Numeros . . Colegiados de otros . Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicé No Colegiados Internacional sueltos Colegiados de Madrid colegios de Psicélogos No Colegiados Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 23,50 29,00 36,50 68,00 -
#2PSICOLOGIA GUIA DE LA PSICOLOGIA
Es la publicacion mds representativa del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid. Es un instrumento esencial
para la informacion de todos los psicologos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
macién de interés para la profesion, etc.
‘ Colegiados de Madrid Cole.giadosndg ?.tros No Colegiados Tarifg DTS
colegios de P Internacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 500 |
1 ELABORACION ] Emm——  ELABORACION
Guia de DE INFORMES EVALUACIGN DE INFORMES RECLUTAMIENTO
z - z
b PSICOLGGICOS PSICOLOGICA PSICOLOGICOS Y SELECCION DE
uenas FORENSE PERSONAL
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
practicas CUSTODIA Y REGIMEN DEVIOLENCI SOBRE CUSTODIA -
DE VISITAS DE (VEMP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicl Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psil Colegiad de Madrid | colegios de Psicol Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Numeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
Monograficos | INTERVENCION
*siao | CIBERBULLYING. PSICOLOGIA | PSICOLOGIA Y SALUD PSICOLOGICA
B-== ? PREVENIR Y ACTUAR RoRMA SANTARIA Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE TRAS LOS
oo Ml SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psicd Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psicé Colegi de Madrid | colegios de Psicd Colegi
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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Las novedades de la Psicologia: gane calidad, gane tiempo

https://www.psicodoc.org =



CLUB EXCLUSIVO
PARA COLEGIADAS
Y COLEGIADOS

Tu nuevo portal de ventajas

por formar parte del colegio.
Ahora te serd mas facil encontrar
las ofertas en mas de 300

grandes marcas exclusivas.
R CINESA cendesa

Booking.com " App Store

www.colectivosvip.com/copm




VI Ciclo Formativo 1‘/%
sobre el Uso de los |
Tests y la Evaluacion
Psicoldgica

ij 5
De noviembre 2019‘""*}
a junio 2020 :

u

S

i gt ="
ENERO S~ Nk \
A LA BUSQUEDA DE UN PROTOCOLO EN (A 1] \ "
EVALUACION DE LOS ESTILOS PARENTALESEN. | .
PSICOLOGIA JURIDICA.

Martes 21 de enero 2020,
de 9:30 a 14:30.

FEBRERO
AVALORACION DE LAS DIFICULTADES Psicologia
NEUROPSICOLOGICAS EN LA INFANCIA(NEPSY-II).
Jueves 13 de febrero 2020, Informacion e inscripciones:
de 15:30 a 20:30. Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 42 planta. 28008 Madrid.
EVALUACION DE LAS CAPACIDADES COGNITIVAS EN Te'ijﬂl 5f4‘ 92 29 t Faé:f” 5590303
y [ e-mall: tormaciontests@cop.es
EL ADULTO: NEUROPSICOLOGIA E INTELIGENCIA. T cop Ao vab biElistecarase s
Jueves 20 de febrero de 2020, Lugar de celebracion:

de 9:00 a 14:00. 1 Cuesta de San Vicente, 4. 52 planta. 28008 Madrid.




AHORA 59% DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com

Na'ama Yehuda

Comunicar el trauma

Criterios clinicos e intervenciones con nifos traumatizados

ELTRAUMA

LT Un libro fascinante sobre el trauma infantil y el modo en que los nifios ex-
niflers traumatizados

presan su sufrimiento y que, mas importante auln, constituye un mapa para
la curacion. Escrito con gran sensibilidad, carifio, comprensién y sabiduria
clinica, este libro es una joya diafana y accesible, que incluye conmovedores
e instructivos ejemplos de casos. Tanto los padres como los profesionales
encontraran en sus paginas una valiosa ayuda.

-Ono Van der Hart, PhD, Universidad de Utrecht, Holanda

Comunicar el trauma explora diferentes aspectos del lenguaje y la comunicaciéon y
cémo su desarrollo se ve afectado por el traumay el desbordamiento emocional de
los nifos. A lo largo del texto, multiples estudios de caso describen de qué modo
los distintos tipos de trauma infantil afectan a la capacidad de los nifios para rela-

5 cionarse, atender, aprender y comunicarse. Estos ejemplos nos brindan diferentes
A7 — maneras de entender, responder y apoyar a los niflos que tratan de comunicar que
se sienten desbordados.

Jeremy Holmes - Arietta Slade

EL APEGD

ichaslp Twshigmo. N=7 ENLA PRACTICA TERAPELTICA

Steven C. Hayes P

ik Midglay ) Barin Enain . Kadin Lindeist
Morks Mulbig - Hicole Muller

TRATAMIENTO BASADO
ENLCAMENTALIZACION
PARA NINOS

LindaMetcalf

NALER SUPERVIVIENTE
NARRATIVA PERVIVIEI

CENTRADA EN
SOLUCIONES
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SEGURO DE SALUD

Psicologos 2020
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% PRECIOS

de O a 1 anos: 50,4€ /mes de 40 a 49 anos: 53,1€ /mes
de 2 a 20 anos: 31,5€ /mes de 50 a 59 anos: 80,1€ /mes
de 21 a 29 anos: 35,1€ /mes de 60 a 64 anos: 99€ /mes
de 30 a 39 anos: 45,9€ /mes

QUros/meg
>IN Coppgos

il VENTAJAS

+ Péliza completa + Medios de diagnostico
+ Acceso a todos los especialistas + Asistencia en viaje
+ Intervenciones quirdrgicas + Acceso a los mejores médicos v centros hospitalarios
quirurg J v P SEGUROS E

+ Hospitalizacion + Cobertura para embarazo, parto y recién nacido INVERSIONES
+ Urgencias

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Beneficiate ahora de los acuerdos ,especialmente negociados para Psicdlogos y empleados del colegio.
Con posibilidad de incluir a familiares directos (conyuge e hijos).

+SIN COPAGOS.

Mas informacién y contacto: www.brokers88.es - 91597 30 35 - atencioncliente@brokers88.es

Documentacion no contractual. Brokers 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con clave n° J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civily
capacidad financiera seg(n legislacion vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es valida en la fecha de su envio y esta supeditada a la aceptacion y cambios que pueda efectuar la compafia.



