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ACTO INAUGURAL

Palabras del

Dr. D. HELIO CARPINTERO

Presidente del Comité Organizador



Excelentisimos sefores. llustrisimos sefiores. Queridos amigos.

Me corresponde un alto honor, que entrafia una gran satisfaccion, al recibiros
aqui, en el atrio de esta | Reunién Internacional de Psicologia de Tréfico y Sequridad
Vial, para ponernos a trabajar sobre un tematica cuya relevancia social es indiscuti-
ble, y respecto a la cual le cabe al psicdlogo un papel creciente.

Al recibiros, y daros la bienvenida, ciertas sorpresas me invaden. En primer lugar,
lo diré sin orgullo a la par que sin modestia, me sorprende estar yo embarcado en
semejante tarea; y en segundo lugar, me sorprende estar celebrando aqui una Pri-
mera Reunién sobre este tema.

Para lo primero, tengo alguna justificacién: desde hace algun tiempo, he venido
apoyando desde mi catedra universitaria y mi departamento en la Universidad de Va-
lencia la puesta en marcha de un grupo de trabajo sobre los problemas de psicologia
del trafico y la seguridad vial. La razon es sencilla: ante la inquietud sentida por al-
gunos colaboradores mios por este tema, no nos ha parecido posible volver la es-
palda. Nos hemos visto forzados a colaborar. La Universidad, tal es mi fe, esta he-
cha para la vida, para proporcionar ideas y soluciones a los problemas de la existen-
cia humana, de la sociedad, y a los mas especificos del inmediato entorno en donde
se halla levantada. La Universidad no puede volver la espalda a la vida. Pero,
ademas, hemos encontrado el apoyo en esa empresa, no sélo de algunas personas
cualificadas, sino también de ciertas instituciones —la Universidad.de Valencia, tam-
bién el Colegio Oficial de Psicologos, pero, sobre todo, la Direccion General de Tra-
fico, verdadero artifice que ha hecho posible la realidad de esta Reunidn, y a la cual
va, desde ya, nuestra gratitud y reconocimiento mas sinceros.

Se queria tratar el problema: ademas, resulté que era posible hacerlo porque ha-
bia medios, y porque habia especialistas, colegas, companeros, que aceptaban po-
ner su conocimiento a contribuciéon de nuestro proyecto: por medio de nuestras mo-
destas gestiones, se fueron integrando las distintas piezas de esta construccion; y
asl, sin querer, he venido a encontrarme situado en el centro de este tornado cultural
que es una reunién cientifica internacional como la que ahora iniciamos.

Me sorprende, ademas, que esta sea una Primera Reunion. Nadie lo creeria. En
nuestro pais ha habido una tradicion seria, importante, de trabajo sobre los temas de
la seguridad vial. Desde los afos 30, una figura admirable de nuestra psicologia
cientifica, el doctor don José Germain —a quien propongo que esta Reunion salude
en su primera sesion con el reconocimiento publico a su contribucién pionera en el
estudio de nuestros temas en Espafia—, aun viva por suerte, intervino en comisiones
gubernamentales tratando de llevar la contribucion de la psicologia del momento a la
ordenacion social del tema. i

Nuestro pais, como dijo hace tiempo un gran historiador, don Ramén Menéndez
Pidal, se caracteriza por dar frutos tardios. El renacimiento nuestro vino més tarde
que en otros paises, pero dio frutos originales; la reforma fue entre nosotros, sobre
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todo, contrarreforma; tal vez esta | Reunion no es sino un «fruto tardio» de aquel im-
pulso psicotécnico dominante en Espafia antes de la guerra civil, que patrocinaban
hombres como Emilio Mira y Lopez, Gonzalo Rodriguez Lafora y José Germain, un
fruto que aspira a ayudar a restablecer la continuidad y la normalidad cientifica en
nuestra psicologia, profundamente quebrada durante unos afios por la guerra civil y
por sus consecuencias sociales y culturales.

Nuestra Primera Reunién no hace tabla rasa de todo lo anterior; simplemente re-
conoce que durante bastante tiempo, y particularmente desde que los psicélogos han
comenzado a tener existencia propia como especialidad universitaria definida y espe-
cifica, a comienzos de los afos 70, no habiamos tenido holgura, o calma, o clima
adecuado, para reunirnos a reflexionar sobre este tema, la psicologia del Tréfico y la
seguridad vial, un tema que est4 siempre presente, bajo la forma dramatica de su in-
suficiencia y de su urgencia puesta de continuo de relieve por los miles de muertos y
heridos que el trafico produce afo tras ano, con escalofriante regularidad que parece
resultar inevitable, tal vez mecanica.

Y a este problema, que incluye entre sus elementos esa dimension tragica del
luto, pero que ademas abarca muchas otras dimensiones igualmente esenciales para
la existencia del hombre de fines del siglo XX, a este problema tiene que prestarle
estudio el psicélogo, si quiere ser un profesional comprometido con su tiempo.

El psicélogo, en efecto, es un especialista en «adaptaciéon a la circunstancia».
Fue un filésofo espanol, José Ortega, quien formulé con claridad y brillantez que
cada hombre es inseparable de su mundo al que esta referido esencialmente, hacia
el que existe abierto en una interaccion dindmica en que consiste la existencia. «Yo
soy yo y mi circunstancia», dijo Ortega; yo existo siempre abierto a un mundo que
me es intimo, pero a la vez del cual soy extrafo, soy otro: por eso mi vida es una
continua tensién de ajuste y desajuste a mi circunstancia; en el problema de adap-
tarse a ella encuentra el psicélogo su campo de trabajo, y |0 que le preocupa es lo-
grar una calidad de vida que corresponda al desarrollo personal mas alto, hecho po-
sible con ayuda de las técnicas complejas de que hoy cabe disponer.

Ahora bien, el hombre del final del siglo XX vive inmerso en una civilizacion de la
que el automdvil, y mas en general el transporte, el trafico, constituye una pieza
esencial. El hombre, durante milenios, ha vivido ligado a la tierra, méas auln, a un
cierto paisaje, dentro de una forma de vida conservativa de habitos, de valores y de
significaciones. «Quien no ha salido de su aldea cree que sdlo su madre sabe coci-
nar», es, segin parece, una sentencia de una de las culturas africanas: la salida al
mundo exterior, la movilidad sobre el planeta, es el comienzo de una profunda trans-
formacién antropolégica: los alemanes lo incluyeron en la formacion humana, y lo lla-
maron «afios de viaje», Wanderjahre, la época destinada a relativizar el punto de
partida original y compararlo con otras formas de vida. Pero la movilidad introducida
por el automdvil tenia, al menos, ciertos rasgos diferenciales.

El automoévil, primero, amplié el radio de accién del movimiento inmediato, per-
meabilizando, en cierto sentido, la ciudad y su entorno campesino, engrosando la
ciudad, abriendo de paso el camino hacia las grandes comurbaciones que hoy carac-
terizan a nuestras sociedades. Pero, ademas, ha hecho posible el desplazamiento
dentro de un recinto de intimidad personal, que se perfila como un hogar movil com-
plementario, selecciohado entre distintas formas posibles, expresidn a un tiempo de
deseos, de aspiraciones personales y sociales, revelador, en suma, de su personali-
dad. Sin entrar en oscuras dinamicas inconcientes, cabe no obstante reconocer que
el automévil ha llegado a constituir una parte importante de aquel «mi matrial» que,
como capa mas externa, se atrevia a reconocer William James en la complejidad del
yo de cada cual.

Nuestras sociedades, como Olsen ha dicho hace poco con razén, son «un sis-
tema donde todos los mayores de 16 afios esperan conducir» (Olsen, 1981, 132), y
donde las personas que no saben o no pueden conducir han pasado a formar en
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buena medida un nucleo desplazado, insuficiente, menesteroso, dependiente siem-
pre del conducir de los demas.

En semejante cambio, muchas cosas se han ganado, otras forzosamente se ha-
bian de perder.

Tal vez no esté fuera de lugar una impresion viva, nitida, sin duda ya completa-
mente envuelta en el perfume de la historia, de un testige de los cambios iniciales
sobrevenidos por lo que él quiso llamar «el delirio de la velocidad: trenes, automé-
viles y aeroplanos», en gque se lee esto:

«Infinidad de escritores y moralistas han deplorado esta peligrosa mania de nues-
tros tiempos. La Humanidad parece empefada en suprimir el espacio. jComo afo-
ramos los jubilados turistas, aquella dichosa edad en que, viajando, en corcel, ya en
carro, ora en galera acelerada, explordbamos el terreno, nos extasiabamos ante los
paisajes pintorescos o ruinas historicas, respirabamos la atmdsfera fragante de bos-
ques y huertas!

El automévil ha producido efectos morales inesperados en las grandes urbes. De
hecho, el callejeo indolente y el piropo gentil a las buenas mozas han quedado supri-
midos. Mujeres y hombres cuidan vigilantes de resguardar sus palmitos del ataque
de los brutales caballos mecanicos (...) Muchos antepasados rugirian también de in-
dignacion al enterarse de los cuatro, seis 0 mas accidentes cotidianos de la moderna
locomocion (...) jCuantos infelices han hallado la muerte en la entrada de un puente,
la concavidad de una curva o el fondo de un barranco! Una estadistica cabal de las
desgracias exigitfa un libro...» Y en otro lugar: «Pero lo més desagradable del auto-
movil es el escamoteo del paisaje. La celeridad suprime el encanto de la contempla-
cion.»

Asi se expresa Ramén y Cajal en ese curioso libro, lleno de sorpresas. El mundo
visto a los ochenta afos (O. Lit. compl. Aguilar, 1969, 341-3) que testimonia una acti-
tud curiosa y abierta a un mundo que ha cambiado decisivamente.

No, el problema no esta sin méas en el escamoteo del paisaje, ni en la pérdida del
piropo o el callejeo tranquilo, pero tampoco estd sin mas en el accidente luctuoso,
sangriento, sino en el conjunto de transformaciones sociales y personales que la lle-
gada de este modo de existencia ha impreso a la vida de los hombres de nuestros
tiempos. Porque se trata, en el fondo, de todo un cambio en la vida, un cambio al
que han seguido otros muchos, en multiplicacién creciente, hacia la sociedad inter-
planetaria a que nuestra historia parece conducir. 5

Y con ello, una serie de problemas requieren solucién adecuada: hay que formar
conductores preparados, seguros, haciendo poco menos que de cada ciudadano un
conductor para que asi esté a la altura de su momento histérico; hay que formar al
hombre para que planifique su vida contando con esa movilidad, ajustandose a sus
nuevas exigencias, que empiezan tal vez por el problema de los millones de ninos
gue hacen ahora miles y miles de horas en autobuses yendo y viniendo de sus cole-
gios y hogares, o los millones de personas que pasan cada dia largas horas en me-
dios colectivos de transporte para hacer su vida cotidiana y habitual en medio de un
tremendo ir y venir; hay que formar al peaton que camina, al nifio que cruza la calle,
al usuario de transportes, para procurar lograr la maxima adaptacion a ese medio.

En esto es en lo que la psicologia tiene un papel que cumplir, un campo en el
que desplegar sus recursos.

La psicologia ha trabajado ya en seleccionar y examinar conductores, ha aconse-
jado sobre el modo de disenar aparatos adecuados a las capacidades psicofisicas
del sujeto operador humano, ha aconsejado a los responsables sociales sobre
modos de lograr un mejor cumplimiento de las normas, a través de la educacion, de
las campafias de informacién, y de cuantos recursos estan hoy en la mano del Es-
tado moderno... La Psicologia, en suma, ha intervenido en esas tres E de que hablan
los manuales anglosajones:

— La Engineering: disefio o ingenieria argonémicas.
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— La Education: o formacion de personas competentes mediante aprendizajes
formales.

— EI Enforcement: la constriccién social que forma habitos de convivencia ciuda-
dana.

Pero, méas que todo eso, la Psicologia ha de aplicarse al estudio y al andlisis de
una conducta compleja, la conducta de trafico o de circulacion, una conducta que
pone en juego cierto tipo de capacidades o habilidades psicofisicas, pero cuyo sen-
tido completo depende para cada caso de factores situacionales y del proyecto per-
sonal en que se integra.

Por eso, como el profesor Sivak ha postulado recientemente (1981), son necesa-
rios los equipos de investigacion interdisciplinar. Por eso también, como Shinar ha
reconocido (1978, 10), «no hay ‘la mejor’ técnica para estudiar todos los aspectos de
la conducta de conduccién», como sin duda no hay una técnica para estudiar la con-
ducta lectora de los humanos, si por ello se quiere ir no solo/a la adquisicion de los
mecanismos linglisticos pertinentes, sino a la seleccion de los libros, el modo de leer
y la ocasion de seleccionar la poesia, el drama o el teatro de Shaskespeare.

Cuanto méas se estudia la conducta de conduccién, mas se ve gue es una con-
ducta compleja, significativa, expresiva de la totalidad de la persona, antes que una
mera activacion de puros mecanismos naturales.

Esto aparece por todos lados. Ya desde muy pronto se vio como los conductores
muy bien dotados, con tiempos de reaccién muy rapida, no eran los conductores
mas seguros y fiables en la conduccion ordinaria. Y asi, recientemente, Williams y
O’'Neill (1974) volvieron a comprobar el hecho, con conductores de carreras, advir-
tiendo que no son los conductores mas seguros, asumen muchos mas riesgos que
los que asume el conductor menos dotado, el sujeto normal.

O bien cuando se han estudiado los sujetos que han intentado el suicidio, y se ha
visto que entre ellos la tasa o porcentaje de accidentes era un 81 por 100 mas alta,
y un 146 por 100 o mas alto el porcentaje de transgresiones al cédigo registradas,
de lo que ocurre entre sujetos normales: esto ha llevado a pensar en la posibilidad
de que muchos «accidentes» sean formas de accién de esa voluntad de suicidio en-
tre ciertos sujetos (Shinar, 1978, 36), es decir, estarfamos ahi ante el accidente bus-
cado, en vez de sobrevenido e involuntario. ;Y como podrén entrar ambos en una
misma categoria de fendmenos a explicar?

Pero, todavia mas, hay estudios como el de Mayer y Treat (1977), realizado con
estudiantes, unos sin haber padecido accidente alguno y otros con tres 0 mas en su
experiencia, que permite ver como ambos grupos, igualados en una amplia serie de
variables, terminan por diferenciarse con toda nitidez cuando se acude a variables de
socializacion:

los accidentados aparecen como sujetos peor socializados, con peor sentido
ciudadano, con mayor tendencia antisocial, con actitud més negativista, con
mayor propension a situar el control supuesto de los acontecimientos en
causas externas (un extremo locus de control), y con peor experiencia escolar.
Y esto lo han reconfirmado otros autores (Schmidt, Shaffer, Zlotowitz, y Firher,
1976).

Lo cual nos lleva a advertir que tal vez, y con tanta importancia como las pruebas
de visién binocular, hubiéramos de examinar la sociabilidad, o mas en general, la
personalidad de los futuros conductores. ¢No decia Chesterton que la filosofia de un
huésped era tal vez lo mas importante a conocer por la patrona de la casa de hués-
pedes? ;Necesitariamos llegar a conocer las filosofias de cada futuro conductor?

Efectivamente, conducir es una accion humana que tiene su porqué y su para
qué, que la enmarcan en cada biografia, y en cada situacion. Recojamos agui al-
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gunas consecuencias contigentes a la conducta de conducir un automévil, tal como
las ha enumerado recientemente Everett (1981: en Altmann y cols., p. 67):

— Realizar el viaje en poco tiempo.

— Prestigio.

— Flexibilidad de la salida y la llegada.
— Alegre estimulacion.

— Intimidad.

— Seleccién de la ruta.

— Capacidad de cargamento.

— Predecibilidad.

— Costo diferido.

Como se ve, se trata de consecuencias de la mas variada indole, que pueden ori-
ginar conductas analogas en personas bien diversas con motivaciones bien diversas
también. Y estariamos, en todo caso, ante conductas con significaciones también di-
versas. Se ha dicho:

A man drives as he lives: cada cual conduce segun vive. Y ademas habriamos de
decir ahora, cada uno vive conduciendo: al conducir hoy se «realiza» el hombre de
nuestro tiempo, se expresa, se integra en un marco social de convivencia aislada,
distante respecto de los demds, busca su puesto social, y puede cumplir muy va-
riadas intenciones.

La psicologia se ha aproximado a este problema en sucesivos niveles, desde el
analisis de aptitudes psicofisicas de los primeros psicotécnicos a la actual vision eco-
légica de la conduccion, del sujeto en su ambiente, de un sujeto que en muchos mo-
delos aparece como un auténtico procesador de informacion; también ha pasado por
el analisis de los complejos motivacionales implicados en la conduccién, y los as-
pectos psicosociales que en aquélla se integran.

Més alla de la preocupacién constante por el accidente, la psicologia ha de ir, en
uno de sus fines, a esclarecer de un modo sistematico e interdisciplinar el fenémeno
de la conducta de circulacion.

Necesitamos, claro es, actualizar, en ese estudio, nuestros conceptos psicolo-
gicos. Necesitamos considerar aquellos aspectos cognitivos y perceptivos que abren
el sujeto a su entorno y le proporcionan informacién del mismo. Necesitamos, igual-
mente, considerar aquellas condiciones psicofisicas, bioldgicas de un lado, pero so-
bre todo psicosociales, que compendiamos bajo el concepto de edad, en cuanto que
sitian a la persona con cierto proyecto genérico de accién en el marco de cada si-
tuacién histérica. Necesitamos comprender las actitudes profundas que guian una
conducta en que se asumen peligros, riesgos, en cada tipo humano, y més en gene-
ral, la repercusion que sobre el fenémeno de la circulacion puede tener ese conjunto
de estructuras psicofisicas, la estructura de personalidad, que sin duda tiene un pa-
pel capital en la comprension de las conductas de los distintos sujetos.

Sobre todo esto, y sobre otros muchos puntos, vamos a oir hablar aqui estos
dias, y vamos a poder comentar, discutir, contrastar informaciones.

Esta reunién pretende acercar al interés comun de los psicologos no solo unos
temas, sino unos desarrollos precisos, unas posibles lineas de investigacion, junto
con la experiencia ya reconocida, solvente, admirable, de unos especialistas que han
accedido a suspender su investigacion para venir a comunicar y compartir conoci-
mientos y problemas con nosotros.

Particularmente saludo aqui a los distinguidos profesores y especialistas que vie-
nen de ofros paises, a los que nuestra reunion les da oportunidad de entrar en con-
tacto con nuestra tierra y nuestras gentes, a los profesores Trankle, Michaut, Sivak y
Summala, figuras bien conocidas y distinguidas en el estudio del tema de la reunién,;
asi como a los colegas de otras Universidades, que han querido venir a compartir
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con nosotros su conocimiento y experiencia, en momentos llenos de quehacer como
los que ahora pasamos todos.

Mi saludo méas cordial y mi gratitud a cuantos han querido asistir para presentar
el fruto de sus trabajos o reflexiones o, més sencillamente, su interés y su inquietud
por estos problemas.

Todos ellos hacen posible, al fin, la realidad de esta reunion.

Y, claro esta, mi reconocimiento al llustrisimo director general de Trafico, que ha
querido y hecho posible esta Reunién, y a cuantas autoridades lo han apoyado: Ho-
norable sefior Conseller, de Cultura Educacién y Ciencia, alcalde de Valencia, gober-
nador civil, rector de la Universidad, presidente del Colegio de Psicélogos, al equipo
de colaboradores, al jefe provincial de Trafico y su equipo; el doctor Peird, director
del Departamento de Psicologia General de la Universidad de Valencia; el doctor So-
ler Pérez —tal vez el Gltimo y verdadero motor que pusc en marcha los otros mo-
tores que nos han traido a este momento.

Y, en fin, a todos ustedes, por hacer posible con su presencia este acto lleno de
significacion.

Se trata, antes que nada, de un comienzo, de echar a andar en la investigacién
de una linea de problemas que tienen que tener un tratamiento adecuado por parte
de los psicélogos, porque nuestras sociedades demandan claridad acerca de ellos, y
los psicélogos disponen de conceptos y técnicas con que aproximarse a su estudio.

Se trata, también, de un compromiso que un pufado de universitarios son ca-
paces de asumir, para hacer posible esa investigacion, si las instituciones implicadas
ayudan y estimulan con su colaboracion.

Precisamente porque era una tarea importante, e incitante, no podiamos darle la
espalda, y hemos hecho lo que se ha podido por que empiece con buen pie.

Al comenzar la reunién, lleno de esperanza en su realidad, permitid que traiga
aqui a colacion unas palabras del gran escritor Miguel Delibes:

«El verdadero progresismo no estriba en un desarrollo ilimitado y competitivo, ni
en fabricar cada dia mas cosas, ni en inventar necesidades al hombre, ni es destruir
la Naturaleza, ni en sostener a un tercio de la Humanidad en el delirio del despilfarro
mientras los otros dos tercios se mueren de hambre, sino en racionalizar la utiliza-
cion de la técnica, facilitar el acceso de toda la comunidad a lo necesario, revitalizar
los valores humanos, hoy en crisis, y establecer las relaciones Hombre-Naturaleza
en un plano de concordia.»

Tal es el verdadero espiritu que, a mi entender, ha de presidir la correcta aproxi-
macion técnica, al par que humanistica, al problema perentorio de la conduccién hu-
mana.

Bajo este espiritu deseo que podamos todos avanzar en nuestro trabajo en estos
dias.

Muchas gracias. Bien venidos a nuestra Reunién.
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