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Editorial  Mirando hacia el futuro

N el afio que acaba de terminar el tema IVA, el continuar sin Estatutos, y la falta de oportunidades para encontrar

trabajo como psicélogos ha generado en amplios sectores de la profesion una sensacion de frustracion e
impotencia, que pese a estar basada en hechos de realidad, no constituyen toda la realidad.

Veamos algunos hechos que nos parecen de una gran importancia para la profesion:

— La concesion del Premio Principe de Asturias de Ciencias Sociales a José Luis Pinillos. Sin duda se trata de un
premio ““ad personam’”, con méritos mds o menos sobrados que quedan recogidos en el dossier que se le dedica al
profesor Pinillos en este nimero. Pero nadie podrd negar que la concesion de este Premio es también un
reconocimiento publico del creciente papel de la Psicologia como ciencia y como profesion en Esparia.

— Nombramientos de psicologos para altos cargos en Educacion. Han sido nombrados: Francisco de Asis Blas de
Aritio, Director General de Universidades; Alvaro Marchesi, Director General de Renovacion Pedagégica;
Alfredo Fierro (miembro de la Junta de Gobierno Estatal, cuyo mandato termina el proximo marzo) Subdirector
General de Ordenacion Académica; Angel Riviere, Director del CIDE (Centro Nacional de Investigacién y
Documentacion Educativa) con rango de Subdirector. El equipo de Alvaro, Alfredo y Angel, conjuntamente con
César Coll y Jesiis Palacios, como Equipo Asesor, constituyen, junto a otras personas, el grupo responsable de
preparar la futura L.O.S.E. (Ley de Ordenacion del Sistema Educativo), que deberd sustituir a la Ley General de
Educacion de 1970. El que se dé a psicilogos tamana responsabilidad, creemos que constituye un hito en la
profesion.

— Otros nombramientos: Dolors Renau, Directora General de Proteccion Juridica del Menor; Jordi Bajet, Asesor del

Ministro de Justicia y de Dolors Renau; Damidn Navacués, Director General de Personal de RENFE; Miguel
Ovddriez, Director de Personal en la Division Naval del INI.

Esos nombramientos, junto con otros anteriores: Angel Rodriguez Castedo, Director General del INSERSO;
Ldzaro Gonzdlez, Asesor del Ministro de Educacién; Pilar Varela, Jefa del Gabinete Técnico de TVE; Matilde
Ferndndez, miembro de la Comision Ejecutiva del PS OE, van configurando una profesion que se va desplegando poco a
poco, y que gradualmente va ganando en capacidad de influir y tomar decisiones.

De lo anterior se puede deducir que en las dreas de Educacion, Servicios Sociales, Personal (Empresas) y Justicia,
el papel del psicologo va siendo reconocido y respetado. Sin embargo, salta a la vista la gran ausencia: Sanidad. En ese
terreno no solo no se ha avanzado sino que el dnico alto cargo que habia, ha sido cesado (dimitido) recientemente:
Silverio Barriga en la Comunidad Andaluza. No es casual que en este sector, el monopolio corporativo de los médicos a

un nivel completamente hegemdnico, solo se vea amenazado por la presencia de los economistas a nivel de Ministro y
Direccion General del INSALUD y en las Gerencias de los Hospitales.

En resumen, la Psicologia va lenta pero efectivamente incorpordndose al tejido social, a las empresas e
instituciones, no sélo como técnicos sino también como directivos.

Ahora bien, y para finalizar, la historia puede variar, y habitualmente no avanza linealmente. En ese sentido, el
potenciar y mantener una Ovrganizacion unitaria (el COP) que nos agrupa a todos (investigadores, universitarios y
profesionales), el estar atentos a las demandas sociales para tratar de darles respuestas, el impulsar la formacion

continua para elevar el nivel de calidad de nuestra prdctica, son aspectos que debemos tener presentes para “‘ayudar a
la historia™, a que se desarrolle de alguna manera, como nosotros queremos.
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FORMACION UNIVERSITARIA

EN PSICOLOGIA
(D

Inicialmente la redaccion de Psicélogos
concibié este “a fondo” de una manera
ambiciosa y omnicomprensiva. Cinco eran los
bloques previstos: panoramica de las facultades
en que se pueden cursar estudios de
psicologia; formacién psicolégica de otros
profesionales; perspectivas en la Comunidad
Europea; proyectos del Consejo General de
Universidades; y formacion especializada y de
postgrado.

La realizaciéon del primer bloque se
contemplaba a priori como de una gran
dificultad dada la escasa informacion existente
sobre las 20 facultades, publicas y privadas, en
las que es posible hoy cursar estudios
superiores de psicologia. Por ello, preparamos
un cuestionario, que remitimos a las 20
facultades con los siguientes apartados:
variables institucionales; historia; evolucion de
la matricula, numero anual de titulados;
distribucién y caracteristicas del profesorado;
plan de estudios; tesina, tesis e investigaciones;
cursos de doctorado, postgrado, etc.; recursos
de informacioén cientifica; publicaciones
periédicas de caracter cientifico; y reuniones
cientificas.

Dado el gran volumen de datos requeridos solo
aproximadamente la mitad de las Facultades
nos han contestado y no siempre han podido
responder a todas las cuestiones. Lo anterior,
unido a la necesidad de trabajar sobre datos
primarios para preparar un informe bien
elaborado, nos han aconsejado dejar este
bloque para un préximo numero, pues conviene
que el dossier sea completo y abarque a la
totalidad de las facultades.

Psiodlogos 3



El objetivo del segundo bloque era conocer cudl es la formacidn psicoldgica que reciben
diversos profesionales en sus carreras universitarias: medicina, enfermeria, ciencias de la
educacion, profesorado de EGB, sociologia, trabajo social, ingenieria y ciencias
econdmicas. Por razones practicas y de espacio, en el presente dossier recogemos solo
los articulos correspondientes a trabajo social, enfermeria y profesores de EGB.

El bloque de perspectivas en la Comunidad Europea estaba centrado en una propuesta de
Directiva de la Comision Europea, tendente a facilitar la libre circulacion y el libre
establecimiento de profesionales en los paises comunitarios.

Dicha propuesta de Directiva, asi como un breve articulo de F. M. McPherson, Presidente
de la Federacion Europea de Asociaciones Profesionales de Psicélogos sobre tendencias
en la formacion profesional de psicélogos en Europa Occidental, y un borrador de
propuesta de caracteristicas definitorias de la formacién universitaria de psicélogos en
los paises de la Comunidad Europea constituyen el material seleccionado para publicar
en el presente dossier.

El cuarto bloque, proyectos del Consejo General de Universidades para la modificacion de
las carreras universitarias y de sus planes de estudios, constituia el punto crucial del
dossier. Como es sabido el Consejo General de Universidades ha acometido un proyecto
ambicioso: actualizar la oferta de estudios universitarios. Para ello ha constituido un
conjunto de grupos de trabajo, encomendandoles la elaboracién de sus propuestas en el
marco de unas directrices previamente definidas por el Consejo. Psicologia esta incluida
en el Grupo Xl, conjuntamente con ciencias de la informacién, sociologia y trabajo social.
En concreto, el subgrupo de psicologia esta integrado por Florencio Jiménez Burillo
(Secretario del Grupo de Trabajo), Antonio Caparrés, Juan del Val, Manuel de Vega,
Jaime Vila, Carlos Castilla del Pino y Adolfo Hernandez.

Teniendo en cuenta que los grupos de trabajo estan a punto de redactar su propuesta
final y que posteriormente el Consejo General de Universidades abrira un periodo de
debate de las propuestas antes de la toma de decisiones definitivas, nos ha parecido
prudente esperar a que se termine ese trabajo para publicar exclusivamente el
documento final.

Por ultimo, el quinto bloque pretendia presentar experiencias nacionales y extranjeras de
formacion especializada y de postgrado. Para el presente nimero hemos seleccionado un
articulo que recoge los modelos de formacién en psicologia clinica en dos paises que en
ello cuentan con una amplia tradiccién: Gran Bretaria y Estados Unidos. Esperamos que
ayude a definir él o los modelos de formacién de que estamos tan necesitados en
Espafia en este momento.

De todo lo anterior se deduce que lo que presentamos en este numero de Psicologos no
es mas que el inicio o primera parte de un dossi/er que tendra continuacién en el futuro.
Animamos a todos nuestros lectores a hacernos llegar comentarios, sugerencias o
articulos sobre el particular.
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LA PSICOLOGIA EN EL
CURRICULO DE LA FORMACION
DEL PROFESOR DE EGB

EMIII:IO CIDAD MAESTRO

EMI

[0 GARCIA GARCIA

presente en el curriculum de

Magisterio. Pero la forma de
entenderla, las orientaciones teé-
ricas o los contenidos que se ofre-
cian han variado sustancialmente
a lo largo de los cien udltimos arfios,
en consonancia —y también con
cierto retraso— a los cambios ocu-
rridos en la historia de la Psicolo-
gia misma como saber cientificoy
tecnolégico. Més adn, las Escue-
las Normales (hoy Escuelas Uni-
versitarias de formacién del Profe-
sorado de EGB) fueron los prime-
ros centros de formaciény durante
bastante tiempo los Unicos que in-
corporaban en su plan de estudios
la asignatura de ‘‘Psicologia”.

I A Psicologia ha estado muy

I. HISTORIA RECIENTE

Nos vamos a limitar aqui, al pa-
sado mas inmediato. En el Plan
Profesional de 1931, existia una
“Psicologia” en primer curso y
una “Paidologia’’ en tercero, con
un desarrollo de temas muy deta-
llado y de gran interés y actualiza-
cién para la época.

El Decreto de 10 de febrero de
1940, recién terminada la guerra
civil, restablece el Plande 1914, lo
gue supone un gravisimo deterio-
ro para estos centros y un retraso
en la valoracién y reconocimiento
social de los estudios de Magiste-
rio y muy particularmente de la
psicologia en el plan de formacion.
Un Decreto de 4 de octubre de
1940, establece que los bachille-
res podran hacerse maestros apro-
bando doce asignaturas entre las
que no figura la “’Psicologia”. (Da-
da la “depuracién’ que el régimen
franquista llevé a cabo en el colec-
tivo de maestros, era preciso im-
provisarlos y ademads con una pre-
paracién mediocre, en oposicion a
la esmerada politica que en este
aspecto habia desarrollado la Re-
publica.)

En 1942 aparece un Plan muy
similar al de 1914, que vuelve a
incorporar algunas cuestiones de
psicologia en una asignatura de-
nominada “Psicologia y légica”.

El Plan de 1945, de breve vigen-
cia, incluye “Psicologia general y
aplicada™ en primer curso y ‘“‘Psi-
cologia experimental” en tercero.

El Plan de 1950, incorpora una
asignatura denominada “‘Psicolo-
gia, pedagogica y Paidolégica™ en
segundo curso, con una hora de
clase semanal de las veinticuatro
horas lectivas que se repartian
entre las trece asignaturas de ese
curso. En el curso primero, figura-
ba también una asignatura deno-
minada: “Filosofia: psicologia, 16-
gica y ética’’.

En el Plan de 71967, el compo-
nente psicopedagdgico del curri-
culum cobra mayor peso y la Psi-
cologia recibe mas atencién, ac-
tualizando los contenidos. La asig-
natura “‘Psicologia general y evo-
lutiva” se cursa en primero, apa-
reciendo también en segundo,
contenidos de Psicologia social
dentro de una asignatura deno-
minada “‘Filosofia y Sociologia de
la educacién”.

Resulta muy ilustrativo repasar
los programas, sus contenidos,
orientaciones tedricas y aspectos
précticos, en los sucesivos planes
de estudio (Guzman, 1984).

EnelPlande 1971, apareceuna
“Psicosociologia de laeducacionl”
en primer curso y una "'Psicoso-
ciologia de la educacién IlI"" en
tercero.

En todos los planes anteriores
existia un programa oficial de Psi-
cologia que explicitaba los conte-
nidos a impartir en todas las Es-
cuelas Normales de Espafa, pero
la situacién cambia en profundi-

dad a partir del Plan de 1971.

Departamento Psicologia Evolutiva y de
la Educacién (Universidad Complutense.
Madrid)

Este Plan, surge como conse-
cuencia de la Ley General de Edu-
cacion de 1970y de la consiguien-
te integracion de las Escuelas Nor-
males en la Universidad con la
denominacién actual de EU de
Formacién del Profesorado de
EGB. El Plan debia ser adaptado
por una “"Comision Gestora de In-
tegracion en la Universidad” que
habria de constituirse en cada Dis-
trito Universitario.

En este momento, el Plan de
estudios se diversifica, pues las
adaptaciones son diferentes en las
distintas Universidades y maés
aun, en un mismo Distrito Univer-
sitario con mas de una EU, los
planes de estudio de cada una son
de hecho bastante diferenciados y
por supuesto, en cada Escuela, al
existir més de un profesor de Psi-
cologia, ocurre que el programa
que se imparte, la orientacién teé-
rica, contenidos y préacticas, pue-
den ser distintos en funcién de su
orientacién y experiencia profe-
sional. Pero esto es otra cuestién.

Las interpretaciones y adapta-
ciones que cada Comisién Gestora
realiza respecto a las indicaciones
del Plan, estdn en dependencia
muy directa de los miembros con-
cretos de la mencionada comisién
y de si en la misma hay psicélogos
o al menos, profesores que impar-
ten Psicologia.

Por otra parte, el mismo rétulo
de “Psicosociologfa de la educa-
cion” (i y ll), propiciaba las inter-
pretaciones mas diversas. Asi, se-
gun los casos, se entendié como
Psicologia general, Psicologia evo-
lutiva, Psicologia social, Psicologia
de la educacién, Psicologia esco-
lar, etcétera. Entre las optativas
que el Plan proporcionaba, apare-
cen las mas variadas: Psicodiag-
néstico, Psicopatologia, Pensa-
miento y lenguaje infantil, Creati-
vidad, etcétera. El siguiente lista-
do de etiquetas, tomado de una
muestra de veinte Escuelas Uni-
versitarias de diferentes Univer-
sidades, es muy ilustrativo respec-
to de las diversas interpretaciones
que se le da a la Psicologia (Psico-
sociologia de la educacion | y Il)
como materia troncal:

— Psicologla del aprendizaje.
— Psicologia del desarrollo.
— Psicologfa general.

— Psicologia diferencial.
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— Psicologia social.

— Psicologia.

— Psicologia evolutiva.

— Psicosociologia de la educa-
cion.

— Psicodiagnéstico.

— Psicopedagogia diferencial.

— Psicologia de la personalidad.

— Psicologia de la educacién.

— Psicologia de la edad preesco-
lar.

— Didéctica del pensamiento 16-
gico.

— Psicosociologia.

— Psicologia general y evolutiva.

Asistimos pues a todo un proce-
so de autonomi/a en la elaboracién
de los planes de estudio, anterior a
la Constitucién Espafiola de 1978
y a laLRU (Ley de Reforma Univer-
sitaria) de 1983. Se comprenderé
entonces la complejidad de la si-
tuacién y la urgencia —tantas ve-
ces aplazada— de un curriculum
de formacién del profesorado acor-
de con la nueva realidad econémi-
ca, politica, territorial, cientifica y
sociocultural del pais.

La Orden Ministerial de 13 de
junio de 1977 (“BOE” de 25 de
junio) sobre directrices parala ela-
boracién de los planes de estudio
de las Escuelas Universitarias del
profesorado de Educacién General
Bésica, refrenda los planes de es-
tudio que se venian impartiendo
con caracter experimental desde
1971.

La mencionada Orden establece
tres cursos para la formacién de
maestros y cinco especialidades:
Ciencias, Ciencias Humanas, Filo-
logia, Educacién Preescolar y Edu-
cacién Especial. Asimismo, deter-
mina las materias que se han de
cursas obligatoriamente, tanto
troncales, es decir comunes a las
cinco especialidades, como espe-
cificas de cada especialidad. La
“Psicosociologia” (| y Il) se consi-
dera asignatura troncal. Aparece
la “Psicosociologia de la edad pre-
escolar”, en la especialidad de
Preescolar y la “Psicosociologia
del deficiente e inadaptado” y
“Orientacién y diagnéstico multi-
profesional” en la especialidad de
E. Especial.

Las asignaturas de contenido
psicolégico tienen en el curricu-
lum actual de los estudios de Ma-
gisterio, el peso que puede obser-
varse en el cuadro siguiente:
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psicolégicas en el curriculum (%)

Peso de las Asignaturas

Asignaturas troncales 22,22
Ciencias 0
Filologia 0]
C. Humanas 0
Preescolar 12,50

E. Especial

25

En cada Escuelay en funcién de
circunstancias muy diversas, pue-
den ofrecerse asignaturas optati-
vas en Psicologia para completar
el curriculum de formacién como
luego veremos.

Con éstas directrices se preten-
de que sin perjuicio de la autono-
mia de las Universidades y las pe-
culiaridades de cada uno de los
Distritos Universitarios, los planes

En nuestro pais esta
muy arraigada,
particularmente en la
Universidad, la tesis de que
para ensenar algo lo unico
que es necesario es estar en
posesion de su conocimiento

de estudio posean al menos una
cierta homogeneidad de modo que
habiliten al alumno para el poste-
rior desarrollo de su funcién do-
cente en el ambito estatal.

Il. EL AMBITO DE
INTERVENCION DEL
PROFESOR DE EGB.
LA ESCUELA:
CURRICULO
DIFERENCIA DE
SOCIALIZACION

El maestro, seglin se admite ge-
neralizadamente, es el profesional
que tiene encomendado en la so-
ciedad, la funcién de transmitir de
forma secuenciada y organizada,
la experiencia cultural acumulada
por sus miembros. Con el fin de
facilitar la asimilacién de estas
formas culturales —valores, pau-
tas de comportamiento, costum-
bres, conceptos, destrezas, etcé-
tera—, el ensefiante promueve en
los aprendices, toda una serie de
cambios que inciden en los niveles
afectivo, cognitivo y motor de su
comportamiento y que habitual-
mente reconocemos como practi-
cas educativas o educacién sim-
plemente. Estas prdcticas, como
es sabido, no se originan con la
accién pedagdgica del maestro,
pues a lo largo del proceso sociali-
zador, esta se halla precedida por
la accion educativa instrumentada
en el seno del grupo familiar. Aho-
ra bien, el grupo social de refe-
rencia promotor de ambas accio-
nes, asigna paracadaunadeellas,
diferentes formas organizativas
en funcién de la experiencia cul-
tural que se desea transmitir, de
su tamano y naturaleza, y de los




medios y recursos necesarios para
hacer funcional y significativa la
transmisién.

La accién educativa familiar, de-
sarrollada basicamente en el me-
dio hogarefio, tiene preferente-
mente asignados como objetivos
educativos, iniciar al sujeto en el
dominio de aquellos repertorios
que le proporcionardn las sefias
minimas de identidad humana y
que le servirdn de prerrequisitos
en los cuales ir paulatinamente
engarzando adquisiciones de cre-
ciente complejidad cultural. Estos
repertorios, ligados por lo general
al ambito de las habilidades bési-
cas —atencién, imitacién, discri-
minacién, seguimiento instruccio-
nal, lenguaje, psicomotricidad—,
de autocuidado —aseo, vestido,
ingesta, control de esfinteres— y
de la conducta social —afectivi-
dad, ludismo, contacto social posi-
tivo, agrupamiento—, desde el
punto de vista curricular —qué
ensefiar, como y cuando ensefiar,
y también, qué, cémo y cuando
evaluar el proceso de ensefianza-
aprendizaje—, adolecen de un es-
caso nivel de explicitacién. La ac-
cién educativa familiar, tanto des-
de la perspectiva de los conteni-
dos, como de los recursos pedagé-
gicos utilizados con los cuales ha-
cer funcionales en los aprendices
esos contenidos, es tributariade la
costumbre y del modelado social
dominante, que configuran un
pensamiento pedagdgico “inge-
nuo”, basado en la experiencia
personal que funciona como con-
dicionamiento cognitivo de las
pautas de crianza empleadas.

El sujeto, en este contexto de
aprendizaje, suele manejarse to-
mando como referente universal
al adulto y su comportamiento; por
él es mediado y de él dependen la
préctica totalidad de sus actuacio-
nes mas significativas. La accién
modeladora y la disposicién de
contingencias ambientales por
parte del adulto, seran el cauce por
el cual transcurrird el proceso de
capacitacién cultural del nifioen el
ambito familiar.

La accién educativa escolar, de-
sarrollada en el marco institucio-
nal de la escuela, responde a inte-
reses que desbordan en el espacio
y el tiempo, el marco de actuacién
establecido para la modalidad de
interaccién familiar. La perspec-

tiva de actuacion social del indivi-
duo y todo lo que ella conlleva:
participacién politica, actividad
productiva y bienestar personal,
exige un plan de actuacién escolar
—prescripciones curriculares—ri-
gurosamente explicitado en sus
objetivos, contenidos y procedi-
mientos, ya que como tal conjunto
de actividades intencionales y pla-
nificadas, éstas adquieren sentido
al servicio de un determinado pro-
yecto educativo (Coll, 1986).

En la accién educativa escolar, a
excepcion de la llevada a cabo por
las escuelas infantiles y preesco-
lar que tienen como misién refinar
y poner a punto aquellos prerre-
quisitos curriculares que garanti-
zan el contacto funcional con el
curriculo de la educacién bésica,
los contenidos de aprendizaje, van
mas alla de las habilidades basicas
para la vida cotidiana y sin despre-
ciar su insustituible valor en el
proyecto personal de cada indivi-
duo, como objetivos prioritarios de
aprendizaje van siendo sustituidos
por otros que incluyen elementos
de creciente envergadura simbdé-
lica: conceptos, categorias, razo-
namiento, comprensién, resolu-
cién de problemas, etcétera.

Incrementar y optimizar el do-
minio de estas competencias, in-
tegréndolas en los planes de ac-
cién del alumno como herramien-
tas indispensables para la adapta-
cion a un medio que se distingue
fundamentalmente por hallarse
penetrado de significaciones que
tienen un caracter marcadamente
simbdlico, seria desde nuestro
punto de vista, lo propio de la
accion educativa escolar. En otras
palabras, ensefiar a pensar mejor
para sentir y actuar mejor.

Esta accién educativa exigira del
aprendiz, no sélo de la simple
participacion subsidiaria respecto
del adulto, sino de su protagonis-
mo activo dentro de la red de
interacciones establecidas en el
seno del proyecto curricular.

A tenor de una accién educativa
asi concebida, el profesor, cuando
actia formalmente en el ambito
educativo, lo hace en dos grandes
sectores, el instruccional —habili-
dades académicas—y el prosocial
—habilidades sociales—. Ahora
bien, cuando el ensefante se dis-
pone a hacer efectivo en el alumno

este conjunto de objetivos curricu-
lares, suele habitualmente topar-
se con tres clases de situaciones
educativas que le exigen un trata-
miento diferencial:

a) Situaciones de implantacion
de repertorios. En ellas, el educan-
do adquiere habilidades de las
cuales no existe huella alguna en
su historia de aprendizaje.

b) Situacionesdefortalecimien-
to y generalizacion. Son aquellas
en que, el alumno, realizado un
determinado aprendizaje, automa-
tiza su uso de manera funcional, lo
mantiene en unos niveles de fre-
cuencia, intensidad y precisién 6p-
timas y lo transfiere a otras situa-
ciones.

c) Situaciones de reduccion y
extincion. Son aquellas en que, el
alumno, disponiendo en su reper-
torio de un determinado compor-
tamiento, este se manifiesta in-
compatible e inhibidor de aquelios
otros que pudieran facilitarle el
logro, razén por la cual, puede
hacerse necesario aminorar e in-
cluso, en algunos casos, anular
esos comportamientos.

Las tres, son situaciones que
tienen en comun el alumbrar y
desarrollar en su seno, un proceso
de cambio, o lo que viene a ser lo
mismo, de aprendizaje. Este proce-
so, al ser promovido de una forma
intencional y estructurada, incluye
también un ingrediente pedagé-
gico corresponsable de la modifi-
cacion, lo cual hace que el logro
repose por igual en ambos sopor-
tes, ensefianza y aprendizaje.

El profesor, responsable de la
funcién docente en las tres situa-
ciones descritas, debe disponer y
utilizar para conseguir los objeti-
vos de cambio mencionados, un
conjunto de recursos técnico-pro-
fesionales teéricos y aplicados,
que son de naturaleza eminente-
mente psicoldgica y si se quiere,
para ser mas precisos, psicopeda-
gogica. Consideramos que la fun-
cién pedagdgica es una actividad
inevitable, sin la cual la experien-
cia cultural acumulada, dado el
grado de complejidad alcanzado
por ésta, dificilmente podria serle
accesible al educando por otros
procedimientos que no incluyeran
un factor pedagdgico con las ca-
racteristicas sefialadas.

Psicslogos 7




lll. LA FORMACION DEL
PROFESOR DE EGB
Y SU DIMENSION
PSICOLOGICA:
ANALISIS CRITICO

Una conclusiéon que suele ob-
tener notables cotas de consenso
en nuestro entorno cultural, es
precisamente la de que la forma-
ciéon de profesores es una activi-
dad que no marcha o marcha insa-
tisfactoriamente. Desde los afos
sesenta, en que se abandona la
idea, hasta-el momento dominan-
te, de que la eficacia pedagdgica
era el resultado de una serie de
“rasgos” fisicos y psicologicos
alojados en la personalidad del
sujeto y susceptibles de ser detec-
tados a través de determinados
tests de capacidad pedagoégica
—modelo presagio - producto—
(Walker, 1935), hasta nuestros
dias, en que el acto pedagdgico
eficaz es considerado funcién de
un proceso de realimentacion
constante entre variables contex-
tuales, curricularesysujetos (Dun-
kin, 1975; Medley, 1977), el profe-
sor ha acaparado buena partede la
investigacién docente, pero pare-
ce que todo ello no se ha corres-
pondido con una mejora sustan-
cial de los métodos para su for-
macion.

En nuestro pais, esta situacién
viene agravada por hallarse toda-
via hoy sélidamente arraigada la
tesis, y en particular en la Univer-
sidad, de que para ensefar algo, lo
unico que es necesario es estaren
posesidon de su conocimiento, con
lo cual se produce una lamentable
confusién de identidad del saber
con el saber enseriar (Burgos y
Solsona, 1986). Este sentimiento
de insatisfaccién con las férmulas
de capacitacién del profesorado,
Gimeno y Fernandez (1980), Gi-
meno (1982), ‘De la Orden’ (1982),
Pérez Gomez (1984), Proyecto de
Ley de Reforma de la Formacién
del profesorado del MEC (1984) y
un largo etcétera en el que quisié-
ramos incluirnos, pugna en la ac-
tualidad por abrirse paso en un
contexto de penuria didactica y
escasez de investigacion educa-
tiva.

Pero, quizas sean las criticas a
esa misma formacion, surgidas
del colectivo de EGB y estudiantes
de Magisterio, profesionales de la
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ensefianza que reciben una for-
macién suficientemente estructu-
rada por lo menos en los aspectos
formales, la prueba fehaciente del
estado de la cuestién (Sacristan y
Pérez, 1980; Ortega y Varela,
1982).

El descontento en la formacién
recibida parece centrarse en tres
aspectos: abundancia excesiva de
contenidos culturales, escasa o
inexistente formaciéon en habili-
dades didacticas y de manejo de la
situaciéon educativa y practicas
insuficientes, lo cual es desde
nuestro punto de vista, perfecta-
mente consonante con la natura-
leza del plan de estudios vigente
(1971). Este plan, al iniciarse
como vimos anteriormente con la
integracién de las Escuelas de
Magisterio en la actual estructura
universitaria que asimilaba sus
estudios al del primer ciclo —di-
plomado—, quedd préacticamente
vacio de aquellos contenidos que
perseguirian el logro de objetivos
de capacitacion técnico-profesio-

El descontento con la
formacion recibida parece
centrarse entre los
estudiantes de magisterio
en tres aspectos: exceso de
contenidos culturales,
escasa formacion en
habilidades didacticas y
practicas insuficientes

nal en el futuro profesor de educa-
cion basica, quedando relegada la
actividad docente en las EU del
Profesorado, al incremento de
contenidos culturales desde una
categorizacién de lasmateriasmas
congruentes con los estudios pre-
universitarios que universitarios.
Por eso, tampoco es de extraiar a
mayor abundamiento, que desde
esta concepcion formativa, a estos
centros se les privara de compe-
tencia investigadora.

En cuanto a los contenidos de
indole psicolégica, el peso del blo-
que temporal asignado para la du-
racion actual de los estudios, nos
parece suficiente. El problema,
desde nuestro punto de vista, resi-
de en la naturaleza, didéactica y
funcionalidad de los contenidos
puestos a disposicién del futuro
profesor.

La formacién psicologica de las
EU del Profesorado de EGB, tanto
desde las asignaturas troncales,
como desde las optativas, consiste
en la mayor parte de los casos en
una fiel reproduccién total o par-
cial de contenidos de asignaturas
basicas en los estudios de las
Facultades de Psicologia; lo cual
nos parece a todas luces improce-
dente. La descripcién de tépicos y
procesos psicoldégicos con escasas
o nulas referencias a su repercu-
sién en los procesos de aprendiza-
je humano, asi como la ausencia
de procedimientos de ajuste de los
mismos a la préactica pedagodgica
—tecnologia educativa—, convier-
ten las materias psicolégicas en
erudicion estéril y engorroso com-
promiso, del cual y por si fuera
poco, hay que examinarse. A este
respecto, nos ha sido muy aleccio-
nador un hecho que hemos tenido
recientemente la oportunidad de
comprobar. La practica totalidad
de opositores al Cuerpo de Profe-
sores de EGB del Estado, en aque-
llos tribunales en que hemos in-
tervenido en las dos ultimas con-
vocatorias, al modificarse la mo-
dalidad de ejercicios y dar entrada
a contenidos de caracter aplicado,
eran incapaces de traducir a actos
pedagdgicos las descripciones e-
voiutivas de Piaget que habian
previamente transcrito correcta-
mente.

Si el curriculo psicolégico del
profesor en formacién o actuali-
zacién, no tiene seleccionados
adecuadamente los contenidos,




estos se implementan con méto-
dos inadecuados o no pueden ge-
neralizarse a la practica educativa,
ésta acabara convirtiéndose en un
conglomerado de conocimientos a
memorizar oinclusohastaaapren-
der, pero nunca llegara a consti-
tuirse en un conjunto organizado
de elementos significativos que
orienten la actividad profesional.
En unos casos, porque estos cono-
cimientos no llegaran a ser inte-
grados cognitivamente configu-
rando un pensamiento pedagdgico
explicito. En otros, porque no se
llegaran a adquirir las habilidades
metodolégicas para hacerlas fun-
cionales en la practica pedagogi-
ca. Finalmente en otros porque,

llegando incluso a disponer de los
dos aspectos anteriores, no se dis-
pone de un programa adecuado de
practicas que permita la ejecucién
y la verificacién en vivo de esos
principios tedricos y metodolégi-
cos previamente aprendidos.

Un modelo formativo que propi-
cia este cumulo de consecuencias,
serd incapaz de romper el sistema
de creencias ingenuas que sobre
el comportamiento humano y la
intervencién pedagdgica trae de la
calle el alumno de Magisterio,
abortandose la posibilidad de ser
mediado por aguellas que configu-
rarian formas de pensamiento y
accion alternativas de las rutinasy
estereotipias pedagdgicas todavia

hoy lamentablemente tan fre-
cuentes.

A la vista de todo lo anterior-
mente expuesto, no puede sor-
prendernos el que, desde los pla-
nes de formacién del profesorado
actualmente vigentes, muchos
ensefiantes, sobre todo reciéngra-
duados, se autoperciban como ca-
rentes de la destreza consistente
en la capacidad de decidir qué
hacer en cada situacién profesio-
nal concretay real, cuando la clave
de su formacién estaria precisa-
mente en poner a su disposicion,
el pensamiento y los instrumentos
adecuados para afrontar y decidir
de manera rigurosa —cientifica—
en esas situaciones concretas.

COMPARACION DE PROCESOS DE TOMA DE
DECISIONES PARA LA INTERVENCION ASISTIDOS
EN TEORIAS IMPLICITAS Y EXPLICITAS

l TEORIA IMPLICITA I

Actitudes y recursos
precientificos de
accion

TEORIA EXPLICITA —I

I Principios cientificos de accion I

y

Tecnologia. Métodos y técnicas
de intervencion

real

Situacion pedagogica

Integracion, aplicacion y
adaptacion

:

situacion

P Percepcion de la

v

Respuesta
profesional

Rutinas y estereotpias | 4
pedagogicas

Evaluacion de .| Seleccion de procedimientos

de intervencion

la situacion
Programas diferenciales

Evaluacion de

Intervencion
la imervencion

L 1

T

LA PSICOLOGIA EN
EL NUEVO MARCO
CURRICULAR

En el marco de la LRUy desarro-
llos legislativos posteriores, apa-
rece como area de conocimiento
en las EU del Profesorado, la “'Psi-
cologia evolutiva y de la educa-
cién”’. A este drea se halla adscrita
la gran mayoria del profesorado de
psicologia en estos centros, aun-

que también existen adscripcio-
nes a otras areas como “Persona-
lidad, evaluacién y tratamiento” y
“Psicologia basica".

En la actualidad se esta a la
espera de las Directrices del Con-
sejo de Universidades sobre pla-
nes de estudio —ya contamos con
algunos avances al respecto (Con-
sejo de Universidades, 1986)—
para que la Universidad pueda
elaborar los planes de estudio y

ser posteriormente homologados
por el Consejo de Universidades.

Estas directrices van a definir
los objetivos y contenidos forma-
tivos basicos, asi como el perfil
personal del futuro maestro. Tam-
bién determinaran la carga lectiva
maxima y minima a través del
sistema de créditos; definird las
materias troncales y lavinculacién
de las miemas a las distintas dreas
de conocimiento, la duracién de
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los estudios, los créditos minimos
de carécter tedrico y préactico, etc.

Sonconsideradas materiastron-
cales, las de obligatoria inclusién
por todas las Universidades en los
planes de estudio del titulo oficial;
de maestro, en este caso. Consti-
tuyen los contenidos homogéneos
minimos correspondientes a un
mismo titulo oficial valido en todo
el Estado. Desde nuestro punto de
vista, parece claroquede las dreas
de conocimiento psicolégico, de-
ben ser troncales al menos, asig-
naturas de Psicologia de la educa-
cién, Psicologia evolutiva y Psico-
logia social.

Son materias no troncales, las
de facultativa inclusién por la Uni-
versidad en sus planes. En éstas
debe a su vez distinguirse entre:

a) Materias obligatorias de Uni-
versidad. Libremente establecidas
por cada una de ellas y que se
incluyen como obligatorias para el
alumno.

b) Optativas de Universidad. Li-
bremente establecidas por cada
una de ellas y que figuran en el
plan para que cada alumno escoja
entre ellas.

c) Porcentaje de créditos parala
libre configuracién de su curricu-
lum por el estudiante.

Se podran ofrecer como no tron-
cales, diversas asignaturas de psi-
cologia. A titulo de ejemplo puede
valer el catdlogo de asignaturas
optativas ahora existente, algunas
de las cuales se citaron anterior-
mente.

Para una configuracién del Plan
de Estudios de Magisterio, existen
ademads dos condicionantes de pe-
so como son el Estatuto del Profe-
sorado y la Ley de Ordenacion del
Sistema Educativo (LOSE), que se
anuncia como de préxima apari-
cién y en la que se regula algo tan
fundamental —y hoy tan cadtico—
como la Escuela Infantil.

En el Proyecto sobre el Estatuto
del Profesorado se plantean como
especialidades:

— Educacién infantil.

— Educacién primaria.
— Educacién de adultos.
— Educacién especial.

Exponemos a continuacién al-
gunas reflexiones en torno al cu-
rriculo de formacidn del profesora-
do de Educacion Especial, en el
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que la psicologia tiene una espe-
cial trascendencia.

Plantear correctamente la “Edu-
cacidén Especial” exige una refe-
rencia expresa al sistema educa-
tivo calificado de ‘“‘normal”. No
tiene sentido crear maestros espe-
ciales, aulas especiales, centros
especiales, como solucién para los
alumnos especiales, que precisa-
mente genera el sistema educati-
vo “‘normal”. Evidentemente es
tarea previa cuestionar ese siste-
ma educativo normal, explicitando
las funciones que cumple la es-
cuela en una estructura econo-
mico-social determinada.

Si bien no concebimos un siste-
ma escolar neutral, no margina-
dor, en una sociedad dividida en
clases, si podemos pensar en una
escuela menos violenta y repro-
ductora que la sociedad. La escue-
la tiene a su disposicién determi-
nados mecanismos que pueden
potenciar los procesos margina-
dores y segregadores que le vie-

Si bien no concebimos un
sistema escolar neutral,
no marginador, en una

sociedad dividida en clases,
si podemos pensar en una

escuela menos violenta y

reproductora que la sociedad

nen dados, o por el contrario, con-
trarrestar su poder y sus efectos.

Siestimamos en tornoa 300.000
las personas deficientes entre
0-18 afios, la escuela debe tener
ante esta poblacién una funcién
compensadora, integradora y su-
peradora de las deficiencias que le
vienen dadas.

Los principios de normalizacién,
integracién, individualizacion y
sectorizacién en la escolarizacion
del alumno con deficiencias e ina-
daptaciones, que se recogen en el
Real Decreto de Ordenacién de la
E.E. (B.0.E. 16-3-1985), suponen
un desafio a la escuela existente,
transmisora, homogeneizadora,
incapaz de aceptar ladiversidad, el
alumno distinto. Poner en practica
estos principios conlleva modifica-
ciones importantes en la escuela
ordinaria, tanto en recursos mate-
riales como organizativos y huma-
nos.

La capacitacién del profesorado,
aunque no condicién suficiente,
es sin duda requisito necesario.
Seglin la legislacién vigente (Dis-
posicién adicional cuarta del Real
Decreto mencionado), todo profe-
sor de las especialidades “ordina-
rias”’: Escuela infantil, Filologia,
Ciencia de la naturaleza y mate-
matica, Ciencias sociales, debe
estar capacitado para trabajar con
algun alumno con deficiencia/in-
adaptacién integrado en su aula.
Ello exige una profunda revision
en los sistemas de formacién ini-
cial y permanente del profesorado.
Esa adecuada capacitacién de to-
do el profesorado repercutird en
una mejor calidad en la educacién
previniendo fracasos y deficien-
cias en la poblacién “normal” y
proporcionando recursos para po-
der integrar a alumnos con defi-
ciencias/inadaptaciones en una
escuela de todos.

Es preciso modificar los actua-
les planes de formacién inicial del
profesorado, a fin de lograr un
cambio de actitudes hacia la inte-
gracién escolar en todo profesor,
proporcionandole a la vez conoci-
mientos, metodologias y técnicas
que le posibiliten un trabajo efec-
tivo con alumnos deficientes inte-
grados en la escuela ordinaria.
Existen en esta direcciéon dos ca-
minos. Bien introducir en el curri-
culum de formacién nuevas asig-
naturas sobre esta tematica, lo
cual “hincharia” atiin mas el cata-




logo ya excesivo de materias en
tres afios, sin entrar en otros in-
convenientes. Otra via seria intro-
ducir en las asignaturas de psico-
logia, sociologia, didactica, organi-
zacién... y también en las didacti-
cas especificas la problematica de
la integracién, como un caso mas;
o mejor, el ejemplo por excelencia
de lo que debe ser una ensefianza
activa, individualizada y de calidad
pedagdgica.

Pero si es urgente mejorar la
formacién inicial, lo es mas incidir
en la formacién permanente del
profesorado en ejercicio (el 82%
de los maestros tiene menos de 45
afios). Al profesor de EGB se le
pide ahora un brusco cambio de
actitudes y nuevas capacitacio-
nes. Si antes se les consideraba
incapaces de hacerse responsa-
bles de los alumnos con deficien-
cias, permitiéndoles y hasta esti-
mulédndoles a que los enviaran a
clases o centros especiales, ahora
se les pide que acojan e integren
en su clase a esos alumnos. Por
otra parte los profesores especia-
les que habian sido formados para
trabajar en clases/centros espe-
ciales pasan ahora a ser los res-
ponsables del apoyo a la integra-
cién, funcién nueva para la gue no
estaban capacitados.

Es también, necesario estable-
cer un plan de formacién del pro-
fesor especializado en educacion
especial. Concebimos tal especia-
lizacién posterior a otra especia-
lidad. De manera que todo profe-
sor de E.E. ha de tener previamen-
te una titulacién (¢y experiencia?)
en alguna de las otras especialida-
des. No podemos entrar aqui en
cuestiones de asignaturas o crédi-
tos y su peso respectivo en el
curriculum, segun sean troncales,
especificas de universidad, optati-
vas. Esta probleméatica depende en
estos momentos del desarrollo de
la L.R.U., los Estatutos de Autono-
mia de las Universidades, las di-
rectrices del Consejo de Universi-
dades sobre Planes de Estudio, el
Estatuto del Profesorado.

A nuestro juicio el curriculum de
formacién deberia cubrir las si-
guientes dreas:

— Historia de la Educacion Espe-
cial y comparada.

— Metodologia y organizacién en
Educacién Especial.

— Biopatologia.

— Psicopatologia.

— Sociologia de la deficiencia.

— Problemas de aprendizaje vy
conducta.

— Trastornos del lenguaje. Logo-
pedia.

— Deficientes sensoriales y mo-
téricos.

— Psicomotricidad y educacién fi-
sica.

— Técnicas de expresion plastica,
musical y corporal.

— Estimulacién temprana.

— Desarrollo de habilidades so-
ciales y estrategias cognitivas.

— Diagnéstico, evaluacién vy
orientacion.

— Practicas.

El profesor diplomado en Edu-
cacion Especial estaria capacitado
para trabajar como:

— profesor de apoyo al aula de
integracién completa.

— profesor en integracion combi-
nada (aula de apoyo).

— profesor en integracion parcial
(aula especial).

— profesor de centro especial.

— miembro de equipo psicopeda-
gogico.

Recogemos a continuacion el
Plan de Formacién en la Escuela
Universitaria de Formacién de Pro-
fesorado de E.G.B. "Maria Diaz
Jiménez"”, de la Universidad Com-
plutense de Madrid, querecoge en
parte los supuestos sefialados:

Primer Curso:

Historia de la Educacién Es-
pecial y Comparada.

Sociologia de la Deficiencia.

Psicopatologia Evolutiva.

Metodologia y Organizacién
de la Educacién Especial.

Educacién Fisica Especial.

Analisis y Modificacién de
Conducta.

Segundo Curso:

Trastornos del Lenguaje.

Técnicas de expresion plasti-
ca.

Expresion Musical y Musico-
terapia.

Implantacién de habilidades
cognitivas y sociales.

Expresién dindmica y psico-
motricidad.

Diagnodstico-evaluaciéon vy

orientacion. _]

Practicas.
Optativas-seminario.

Esta Seccidon se realiza pos-
terior a los estudios de la carre-
ra de Formacién de Profesorado
de E.G.B., en cualquiera de las
cuatro Secciones. Las seis asig-
naturas de primer curso se ofre-
cen como optativas en el curri-
culum comun a las cuatro sec-
ciones.

La integracién escolar efectiva
requiere el apoyo de profesorado
especializado en estrecha interac-
cién y colaboracién con el profesor
ordinario. Y no resulta facil a juz-
gar por los problemas planteados
en otros paises.

El profesor de apoyo (en la legis-
lacién vigente se reconoce uno por
ocho unidades) lo entendemos co-
mo una ayuda a toda la escuelay
no como un profesor dedicado ex-
clusivamente a los nifios etique-
tados de deficientes.

Las funciones del profesor de
apoyo son muy distintas a las que
realiza el profesor de aula especial
en la actualidad. El profesor de
apoyo ha de ser miembro activoen
el proyecto educativo del centro,
participando en claustros, reunio-
nes de departamento, de ciclo,
proponiendo innovaciones meto-
dolégicas, evaluandolas.

Ha de colaborar con el maestro
ordinario, compartiendo larespon-
sabilidad de toda la clase. Esta
coordinacién no es tarea fécil,
pues el profesor ordinario puede
no sentirse responsable de la mar-
cha del alumno integrado en su
aula, “descargando’ la responsa-
bilidad en el profesor de apoyo,
que a su vez tampoco tiene claro
su papel en la escuela ordinaria.
Ambos profesores han de procurar
optimizar el desarrollo de todos los
alumnos. Parece conveniente que
el profesor ordinario y el de apoyo
no tengan funciones rigidamente
establecidas. En determinados
momentos el de apoyo puede ha-
cerse cargo de la clase, asi el
profesor ordinario tendra ocasiéon
de observar su trabajo o/y dispo-
ner de tiempo para prestar aten-
cién a otros alumnos.

El profesor de apoyo, como per-
sona especializada, facilitara el
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proceso de adaptacién curricular,
las técnicas, recursos, material,
mobiliario... a las caracteristicas
de los alumnos con deficiencias/
inadaptaciones. Hard un segui-
miento mas directo e individual de
los alumnos mas necesitados. El
profesor de apoyo ha de trabajar
los llamados prerrequisitos para
los aprendizajes, discriminacién
auditiva, orientacién espacio-tem-
poral, coordinacién oculo-manual,
esquema corporal, atencién y me-
moria, comprensién y expresion
oral, habilidades sociales, etc. En
etapas posteriores, las dificulta-
des que se presenten en lecto-
escritura y célculo.

El profesor de apoyo es a la vez
un puente facilitador de la comu-
nicacién y de la eficacia pedagégi-
ca con el equipo psicopedagdgico
del sector. Y también miembro
activo en el proceso de cambio de
actitudes en el entorno social, fa-
milia, escuela, comunidad.

V. CONSIDERACIONES
FINALES

El analisis llevado a cabo en los
apartados precedentes, no nos de-
limita con precisién absoluta los
margenes curriculares de la for-
macién psicolégica del profesor de
E.G.B., pero creemos que aporta
los datos suficientes para que em-
pecemos a reflexionar por donde
deben orientarse las lineas de for-
macién de un maestro renovado
que satisfaga sus inquietudes pro-
fesionales y las demandas de una
sociedad que encara el final del
milenio.

La formacién psicolégica de este
profesional, debe hallarse presen-
te en los componentes basicos del
curriculo —manifiesto y oculto—
de su formacién:

a. Formacién cultural general
amplia y méas especifica en
aquellas dreas de las queva a
ser profesor.

b. Formacién en CC.EE. Compo-
nente sociopsicopedagogico.

c. Capacitacién en la didactica
de las materias, evitando toda
traslacién mecanica de unos a
otros contextos de aprendiza-
je.

d. Précticas.

12 Psicolodos

De entre los objetivos a conse-
guir, destacan desde nuestro pun-
to de vista tres:

* Promover los cambios cogniti-
VoS necesarios para consolidar
en el futuro profesor, un pen-
samiento pedagégico capaz de
defender con argumentos
cientificos, su conducta pres-
criptiva, interactiva y evalua-
dora, neutralizando con ello la
accién pedagégica basada en
la intuicién y en los deseos y
creencias personales.

* Proporcionar un bagaje tecno-
l6gico —competencias técnico
profesionales— con el cual in-
tervenir de forma eficaz en si-
tuaciones de prevencién y re-
solucién de problemas instruc-
cionales e interpersonales
concretos en el &mbito educa-
tivo.

* Instigar y desarrollar actitudes
favorables a la investigacion.

En cuanto a los contenidos pro-
piamente psicolégicos, serian per-
tinentes aquellos que, garantizada

La formacién psicologica del
maestro debe hallarse
presente en los componentes
basicos del curriculo
—manifiesto y oculto—
de su formacion

su actualizacién y rigor paradig-
méaticos, aunque procedentes in-
cluso de fuentes distintas, apor-
taran una informacién que permi-
tiera comprender e intervenir so-
bre:

— Procesos de aprendizaje y de-
sarrollo humanos.

— Seleccién de objetivos, conte-
nidos y secuencias de aprendi-
zaje facilitadores del logro.

— Procesos de toma de decisio-
nes sobre formas de ensefian-
za y evaluacién.

Es decir, un corpus teérico, me-
todolégico y técnico que afectase a
todos los ingredientes que confi-
guran el curriculo escolar.

La elaboracién de este modelo
curricular, mucho nos tememos
que estd por hacer. Mucho nos
congratularia, para terminar, que
estas notas aglutinaran algunos
esfuerzos en esa direccién.
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ESCUELAS UNIVERSITARIAS DE PROFESORADO DE E.G.B.
TOTAL MATRICULA - CURSOS 1970/71 AL 1980/81

E.E.U.U. del Profesorado de E.G.B.
Titularidad y nimero de centros.
Profesores de Psicologia:

N2 aproximado

1. CENTROS:

TITULARIDAD N? DE CENTROS

ESTATAL (integrados) 56

PRIVADA (adscritos) 32
=88

© 2. PROFESORES DE PSICOLOGIA
A 360 (aproximadamente)

CURSOS
1970/71 | 1971/72 | 1972/73 | 1973/74 | 1974/75 | 1975/76 | 1976/77 | 1977/78 | 1978/79 | 1979/80 | 1980/81
UNIVERSIDADES.
i |Estales:
2| Alcalé de Henares ...... 551 585 649 653 682 599 618 858 375 1.111 999
Alcante) tloanda ks 958 1.033 1.040 997 1.072 1.215 1.455 1.316 —_ 1.159 1.147
Balnargs o, oo ve st 311 621 379 203 145 692 1.067 1.346 1.274 1.250 3.547
Barcelona (Autonoma)® . ... 4213 3.867 5.539
Barcelona (Central)® ...... 5.651 5.752 5.046 4.7 5.907 7.325 8.320 11.290 6.074 5.767 1.032
(P 717 (N 5 | § 441 1.211 930 1.114 1.389 1.328 2.189 2.290 — 1.935 1.882
Cordobia " 1L ..o torerecs 1.369 1.223 714 528 1.493 1.822 2.209 2.784 2.752 2451 2099 |
Extremadura ........... 1.873 1.964 1.361 1.725 2.154 3.020 3.195 3.584 3.594 3523 3.012 |
Geanads’ o0l - 050 4.083 5.309 3.765 3.547 4675 5416 6.126 6.981 6.392 6.351 6.054 |
Lafkaguna: st oo il 1.370 2.179 1.666 1.623 2.6M 3.797 4737 5.534 5.096 4,399 3.544
Gosm = e R 1.061 1.192 1.183 1.326 1.629 1.625 1.710 1.996 — 1.927 1.588 |
Madrid (Autbnoma)* ..... 3.723 4.051 11.732 | &
Madrid (Complutense)* ... 6.188 8.558 6.679 7.069 8.089 9.075| 11.320| 12462 9.128 8.494 —
Milaga£.c T¥07 ool BN 1.244 1.518 1.398 m 1.426 810 2172 2.833 3.063 3.134 2.704
Mormis 550 e s DAY 2.090 2.556 2013 2.081 2273 3.157 3577 4.807 4595 3.991 3.893
Oviedo: <o P S eadats 1.759 2.225 1.637 2.024 1.880 2.792 3.235 2482 4917 2.920 2.726
Pals:Vasco. ook v oo J0E, 1.731 2114 2.058 1.344 2614 3.194 4179 5.187 5.058 5414 6.911
Salamanca) VoL L e dURE 1.768 24N 1.451 1.013 1.659 1.739 2.561 2.836 2.255 2.091 2.094 |
Santander | oo nesis 1.012 1.157 175 1.007 976 1.551 1.263 1.658 1.618 1.619 1.376
Santiago de Compostela .. 4.140 5.244 3.697 3528 4.642 5.331 5.191 5.759 5.346 5.047 4.566
Sevilla® .30 L. e a 08 2219 2.574 1.815 1.775 2.680 2.870 4418 4.796 6.804 4548 5.087
Nalencia: .~ YILLL . .0 0L 2.490 2.688 2133 1.867 4.361 4.945 6.224 6.479 1.816 6.719 6.512 | ==
Valladolid | 2000 .. T8 1.964 3222 1.952 2191 2.302 324 3.102 3.603 3.360 3.031 2912 | =
Zaragoaa - S0l o 3.182 3.854 3.190 3.403 4.339 4981 5318 6.147 5.905 6.019 5.361 |
TOTAL ESTATALES .. | 47455| 59250 | 45531 | 44560 b59.058| 70534| 84.186| 97.028| 93.358| 90.818| 86.137
No estatales:
Salamanca (Pontificia) 96 472 510 414 | =
TOTAL GENERAL .... 47.551 59.250 45.531 44.560 59.058 70.534 84.186 97.028 93.830 91.328 86.551

— Sin datos.
Fuente: Estadistica de la Ensefianza en Espaia.

MEC (1984)

Elaboracion: Subdireccion General de Estudios de Ensefianza Superior de la S.E.U.L

* En Barcelona (Central y Auténoma), asi como en Madrid (Complutense y Autonoma) aparecen unidos los datos. sin posible separacitn,
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ESCUELAS UNIVERSITARIAS DE PROFESORADO DE E.G.B.
ALUMNOS QUE TERMINARON ESTUDIOS - CURSOS 1970/71 AL 1980/81

e 1970/71 | 1871/72 | 1972/73 | 1973/74 | 1974/75 | 1975/76 | 1976/77 | 1977/78 | 1978/79 | 1979/80 | 1980/81
. | UNIVERSIDADES
| Estatales:
| Alcals de Henares ...... 635 98 168 163 125 134 123 166 76 303
Ritante' 2LE200L 00 164 = 217 213 246 264 2N 295 — 225
Baloaras ...uvussovivin 115 80 80 84 66 12 28 314 353 384
Barcelona (Auténoma)® ... 1.188 874 1.080 | 1315 1.589 1186 | 1477 2.128 1.303 1.300
Barcelona (Central)® ..... 1.463
o T TR 162 141 187 235 287 255 375 456 = 716
Cordobi | .= BEAL el 294 3N 280 362 238 431 488 578 543 744
Extremadura ........... 366 466 503 288 331 320 442 826 | 2420 1.477
Grangda .............. 910 1.244 gss | 1.210 904 1180 1.233 1.434 1.388 1.803
L3 LagUAE ...eevnnnnnn. 442 532 395 447 497 403 977 1.232 1.036 | 1.114
Fobe: {5 i B0 1 — 189 159 260 399 277 324 e 336
Madrid (Auténoma)® ..... 2.337 1.082 1,502 1.200 1185 2.159| 1.972| 2309 929 1.131
Madrid (Complutense)® ... 1.766 |  2.065
Milaga: BN L L 215 267 709 281 448 369 397 750 763 757
o e L AT 479 485 495 629 523 769 718 897 467 1.448
1 A S Y 531 432 417 555 311 614 542 406 908 557
Pals Vascd .......eeeee 267 39 437 511 B15 560 616 1.089 989 | 1.099
Salamanca ............ 435 916 774 394 427 360 563 625 558 560
SAANGer ... vveeensenn = 204 23 273 291 307 274 334 395 525
Santiago de Compostela .. 888 361 927 976 1.000 953 1.340 924 921 1.455
Siille ol s i 547 448 527 484 596 742 724 973| 1.648 1.118
Valencia .............. 563 416 796 928 747 | 1.081 1.148 1.494| 2193 2.365 1.229
Valladolid ............. 284 291 575 584 416 788 817 713 824 916
Z8IBQOTB .o rvnnnennnnnn 547 478 817 938 744 973 1.159 1.401 1.392 1.185 1.045
TOTAL ESTATALES .. | 11378 8873 | 11.996| 12229| 11.846| 14.239| 15959 | 19678 | 22.333| 23583| 16.391
- |No estatales:
| Salamanca (Pontificia) ... 62 181 160
TOTAL GENERAL .... | 11.378| 8873| 11.996| 12229| 11.846| 14.239| 15959| 19678| 22.395| 23.764| 16.551

— Sin datos.

* En Barcelona (Central y Autdnoma) asi como en Madrid (Complutense y Auténoma) aparecen unidos los datos sin posible separacion.
Fuente: Estadistica de la Ensefianza en Espaiia.

Elaboracidn: Subdireccién General de Estudios de Ensefianza Superior de la S.E.U.L

MEC (1984)
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PAPEL DE LA PSICOLOGIA
EN LA FORMACION DEL
TRABAJADOR SOCIAL

ANTONIO ARES,
ISABEL RAMIREZ y ANTONIO SANCHEZ

. AMBITO
INTERNACIONAL

y, al mismo tiempo, sancio-

nada por la Oficina Interna-
cional del Trabajo (O.l.T.), sita en
Ginebra, ylaAsamblea General de
la Federacién Internacional de
Trabajadores Sociales reunida en
Brighton (Reino Unido) en agosto
de 1982, define el Trabajo Social
como una profesién cuya misién le
compromete a efectuar, en la So-
ciedad en general y en las formas
individuales de desarrollo dentro
de la misma, los cambios necesa-
rios para el bienestar del ser hu-
mano o calidad de vida. Los profe-
sionales del Trabajo Social se de-
dican a fomentar el bienestar del
ser humano y a potenciar su rea-
lizacién, ademas de desarrollar y
aplicar, como disciplina, tanto el
saber cientifico relativo a las acti-
vidades humano-sociales, como
los servicios sociales destinados a
satisfacer las necesidades de aspi-
raciones de individuos y grupos,
nacional e internacionalmente.
Para ello deberatener encuentala
promocién de la Politica Social que
implica una accién a todos los
niveles en los contextos juridicos,
econdémicos, sociales, etc. (Coo-
per, 1983; J. Burillo, 1984).

I A opinién més generalizada

En torno a esta mision funda-
mental, el trabajador social, hoy
Diplomado Universitario, debe de-
sarrollar su ejercicio profesional
mediante funciones de asistencia,
investigacion y docencia en lo per-
tinente a las necesidades huma-
no-sociales, a los recursos socia-
les, a los campos de actuacion, ala
metodologia y técnicas de inter-
vencién profesional, etc. (Barclay,
1982; Las Heras y Cortajenera,
1979).

Todo ello requiere en primer
lugar, como fundamento, unos co-
nocimientos cientificos en los que
apoyar la formacién técnico-profe-
sional de estos universitarios. Di-

chos estudios se agrupan en tres
cursosy las siguientes dreas: lade
Ciencias Basicas, la especifica de
Trabajo Social, la de Ciencias
Complementarias y la de las Opta-
tivas.

La presencia de la Psicologia en
el drea de las Ciencias Basicas se
justifica porque aquélla permitira
—al alumno, ahora, y al profesio-
nal, luego— conocer las manifes-
taciones y capacidades del hom-
bre frente a sus necesidades y su
comportamiento en las relaciones
individuales, grupales y comuni-
tarias; al mismo tiempo, le facili-
taria la comprensién de la interac-
cion de los individuos en las es-
tructuras de los grupos, institucio-
nes y organizaciones sociales.

El objeto de una formacion de
este tipo no puede ser, l6gicamen-
te, el mismo que para los psicélo-
gos, los psiquiatras, los psicotera-
peutas o los psicopedagogos, sino
que, por lo que respecta a los
trabajadores sociales, se trata es-
pecificamente de que posean és-
tos un conocimiento de los hechos
fundamentales de la psicologia,
indispensables para entender y
resolver ciertos cometidos de las
profesiones sociales. La Psicolo-
gia del aprendizaje, la Psicologia
profunda y la Psicologia dindmica,
el Psicodiagnostico, la Psicologia
del desarrollo, la Psicologia de la
personalidad, la Psicologia Social,
la Psicologia de los conflictos, y la
Psicopatologia son los campos
mas relevantes de la Psicologia de
los que los trabajadores sociales
pueden extraer informacién para
el aprendizaje y la practica de su
profesién. (Brandt, 1979).

Profesor titular de Psicologia Social
Profesora titular de Trabajo Social
Profesor titular de Psicologia Basica

Echando una ojeada al curricu-
lum de esta profesion en el &mbito
internacional y especialmente en
los paises de la Comunidad Euro-
pea hemos observado que, a pesar
de las variaciones existentes en el
contenido del programa de forma-
cién de los trabajadores sociales,
hay una parte comun. Hay, en
efecto, grupos de cursos muy im-
portantes, que varian en los deta-
lles: el grupo socioldgico, el legis-
lativo y el psicoldgico son los mas
importantes. En este Ultimo, cada
dia mas importante, se incluyen
las ciencias psicoldgicas: el desa-
rrollo, el crecimiento humano bajo
todos sus aspectos, la psicologia
diferencial, relacional, tanto indi-
vidual como de los grupos parti-
culares (familia, nifios, adolescen-
tes, personas mayores, etc.)y tan-
to en sus formas normales como
conflictivas o desviadas. Existen
otros grupos en que aparece ma-
yor disparidad, asi el lugar reser-
vado a los cursos de aspecto mas
bien informativo es variable. Sin
embargo, también aqui se encuen-
tra subrayado el aspecto psicolégi-
co, impartiéndose dentro de este
grupo cursos médico-pedagdgicos
y psiquiatricos. El otro grupo en
que se halla mas disparidad es el
de la investigacién y, sin embargo,
se tiende a darle su debida impor-
tancia en todos los paises, inclu-
yendo los aspectos psicoldgicos.
En efecto, a la par que los progre-
sos de la legislacién social y del
trabajo, las nuevas investigacio-
nes concernientes al hombre y a
su medio y los nuevos métodos de
ensefianza abren nuevos campos
de accion desarrollando el trabajo
comunitario en los barrios, sobre
todo en el plano cultural, del ocioy
de la integracién de marginados,
emigrantes, etc. y, esto, con la
participacién de los mismos inte-
resados. Ciertos sectores se han
extendido e intensificado particu-
larmente, como el sector psiquia-
trico, el sector familiar, el sector
escolar. Un ejemplo de ello es el
caso de Alemania, donde paralela-
mente se presta una mayor aten-

" ci6bn a la psicologia, particular-

mente a la psicologia del desarro-
llo, teorias de la personalidad, psi-
cologia profunda, informacién so-
bre las diferentes técnicas de tera-
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pia, psicopatologia, problematica
fisica y psiquica de los medios de
rehabilitacion, etc. (Kemper, 1947;
Rimlinger, 1971; Warchawtak).

En nuestro pais y frente a cierta
diversidad en la distribucién de las
asignaturas de psicologia en las
distintas escuelas, la de la Univer-
sidad Complutense, con motivo de
la actual reforma de los estudios
universitarios, ha elevado ya a la
Comision pertinente, a través del
actual Director de la misma Dr.
Don Luis Méndez, la correspon-
diente propuesta de un plan unifi-
cado de materias troncales entre
las que se incluye con un peso
notable la Psicologia.

Como quiera que sea, la de la
Complutense, ajustandose a las
directrices de los Planes de Estu-
dio establecidas en el “Boletin
Oficial del Estado”” de 19 de abril
de 1983 para las Escuelas que se
fueran integrando en la Universi-
dad, incluye en su Plan de estu-
dios, aprobado por Orden de 20 de
mayo de 1985 (B.O. del E.de 24 de
junio), una disciplina de Psicolo-
gia, denominada ‘‘Psicologia Ge-
neral, Evolutiva y Diferencial”,
que se estudia en primer curso de
la carrera con tres horas semana-
les, y otra disciplina de Psicologia,
denominada “‘Psicologia Social”
con dos horas semanales, que se
estudia en segundo curso. (Funda-
cién Universidad-Empresa, 1983).

En la asignatura de “Psicologia
General Evolutiva y Diferencial”
se tratara de proporcionar al alum-
no una visién articulada de las
distintas formas de conducta y
manifestaciones del comporta-
miento, tanto desde un punto de
vista estructural como funcional.
Al finalizar el curso, el alumno
deberd conocer suficientemente
los conceptos psicoldgicos funda-
mentales (la personalidad y su
estructura, sensacién y percep-
cién, motivacién y capacidades,
conducta, vida afectiva, etc.), asi
como sus tratamientos por las di-
versas corrientes psicolégicas.
Igualmente, el alumno debera co-
nocer las etapas de desarrollo de
la conducta humana y las diferen-
cias psicolégicas existentes en la
psicologia humana. (Jordan, 1984,
Kamphuis, 1965; Mayor, 1985).

En la asignatura de "'Psicologia
Social” se tratara de que el alum-
no conozca la conducta humana

en relacion con el medio social
posibilitando la comprension de
las distintas formas de interaccion
a nivel social y microinstitucional.

II. FUNCION
PROFESIONAL EN LA
SOCIEDAD

Para encontrar pleno sentido al
papel que juega el estudio de la
Psicologia Social en la formacién
del Trabajador Social debemos fi-
jarnos en la funcién que estos
profesionales realizan en la socie-
dad y en los requisitos que ellos
consideran oportunos para reali-
zar adecuadamente su labor. Ello
refleja claramente la necesidad de
contar con el enfoque psicosocial
que nuestra disciplina aporta.

Asi que, desde este punto de
vista, se convierten en objetivos:

— tratar temas que interesen al
trabajador social.

@ por su funcién profesional.
® por las “salidas’” profesiona-
les concretas.

— vy hacerlo teniendo en cuenta:

® |a indisoluble unidad entre
teoria y practica.

® |a visidn “‘cientifica” de la
realidad.

@ |os principios y presupues-
tos epistemolégicos de la
Accién Social.

Se trata de contribuir a que el
alumno desarrolle sus capacida-
des de forma integrada y desde:

— una visién de la realidad hu-
mana como realidad social.

— un enfoque psicosocial de los
problemas sociales, y

— una sensibilidad adecuada que
le permita ser eficaz en el tra-
tamiento de las situaciones.

El que estas dos disciplinas de
Psicologia de la Diplomatura en
Trabajo Social pertenezcan, como
ya hemos dicho, a la denominada
como “‘area de las Ciencias Basi-
cas’’ en su plan de estudios, nos
lleva a advertir, en una conside-
racién final, que ello no descarta,
por otro lado, el caracter de emi-
nentemente aplicada que debe
darse a esta Psicologia del Trabajo
Social, sobre todo en el aspecto
evolutivo y social. (Konrad, 1975;
Sanchez Arjona, 1986).

Por ultimo es importante que
tengamos en cuenta hoy, ciertas
areas en las que continda cre-
ciendo la necesidad de la presen-
cia de Trabajador Social, tales co-
mo la psiquiatria —tanto en su
dimensién hospitalaria como co-
munitaria— y la de Centros de
promocién de la salud en los ayun-
tamientos, donde se estd comen-
zando una tarea de la mayor im-
portancia con la primerainfanciay
familia.

Aqui, como en lo expuesto an-
teriormente es obvio el papel deci-
sivo de la psicologia en la forma-
cién integral de los trabajadores
sociales.
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FORMACION PSICOLOGICA EN
LAS ESCUELAS UNIVERSITARIAS
DE ENFERMERIA

ANGEL PUERTA GARRIDO

L desarrollo de la enferme-
E ria como profesién en las

ultimas décadas esta estre-
chamente relacionado con un
cambio radical respecto al papel
que deberia desemperiar una en-
fermera/o. Desde los postulados
que presentaban a las enferme-
ras/o0s como meros ayudantes de
otros profesionales més cualifica-
dos (médicos) hasta la actualidad,
se ha producido un virage en el
enfoque de esta profesion.

Las teorias actuales de enfer-
meria tienen un denominador co-
mun, hacen hincapié en la dife-
renciacién del rol de enfermera/o
respecto a otros profesionales de
la salud, y establecen que la fun-
cion principal consiste en realizar
—Cuidados de Enfermeria—. En
este concepto, necesariamente
amplio, se incluyen aspectos tales
como cuidados biolégicos, psicolé-
gicos y sociales.

Las autoras (') mas prestigiosas
en este campo hacen referencia
explicita a los problemas psicolé-
gicos del enfermar humano. Como
es de suponer proponen variadas
alternativas para abordarlos, dado
gue toman de las teorias psicoldgi-
cas al uso las sugerencias que
aportan para la solucién de estos
problemas, asi nos encontramos
desde enfoques Adlerianos (R. Po-
letti, 1979) hasta orientaciones
marcadamente Conductistas (C.
Roy, 1980) pasando por enfoques
Fenomenoldégicos (H. Peplau,
1980). Lo anterior pone de mani-
fiesto el interés que parece existir
en La Enfermeria sobre el aspecto
psicolégico de “los cuidados de
enfermeria”.

l. LEGISLACION

Este interés por lo psicoldgico se
encuentra también plasmado en
nuestra legislacion, segin recoge
la Orden ministerial del 31 de
octubre de 1977 respecto a las

directrices a seguir para la elabo-
racion del plan de estudios de las
Escuelas Universitarias de Enfer-
meria.

En la mencionada Orden se es-
tablecen cinco areas de conoci-
mientos:

— Ciencias Bésicas.

— Ciencias Médicas.

— Ciencias de la Enfermeria.
— Ciencias de la Conducta.
— Salud Publica.

En lo que respecta a las ciencias
de la conducta se establece que
deben impartirse durante los tres
anos de carrera con la denomina-
cién de C.C. de laConductal, Il ylll,
y con los siguientes contenidos:

— En C.C. de la Conducta |, se
impartiréd Psicologia general y
Evolutiva que habran de consi-
derar la introduccidn a las rela-
ciones interpersonales del co-
nocimiento del grupo.

— En C.C. de la Conducta Il, se
estudiaran los aspectos psico-
sociolégicos del enfermo y la
enfermedad, las relaciones in-
terpersonales, la psicologia de
los grupos humanos y la pecu-
liar problematica psicolégica
de los cuidados hospitalarios.

— En C.C. de la Conducta lll, se
incluyen estudios sobre Psico-
logia del trabajo en equipos y
conocimientos basicos de psi-
quiatria.

Segun se desprende de los con-
tenidos anteriores la formacién en
psicologia de los profesionales de
enfermeria se considera muy im-
portante. Otro ejemplo de la tras-
cendencia otorgada a los conoci-
mientos psicologicos la ofrece el

Profesor de Ciencias de la Conducta en
EUE de Puerta de Hierro.

(') Es de destacar que tradicionalmente
la profesién de enfermeria ha sido rea-
lizada, casi exclusivamente, por mu-
jeres, por lo que la mayoria de las pu-
blicaciones en este area llevan firmas
femeninas.

programa del Curso de Nivelacién
de A.T.S. a Diplomados de Enfer-
meria donde el peso especifico del
areadeC.C. delaConducta es muy
elevado.

Ahora bien, la puesta en précti-
ca de las normas anteriores ha
generado una gran diversidad de
programas, segun la orientaciény
preparacién del profesor que im-
parte la materia, dando lugar a un
gran confusionismo por no existir
criterios especificos y unificados.

Ademads es necesario constatar
que se estd desarrollando en los
ultimos dos afios un proceso de
“reconversioén’ en las escuelas de
enfermeria, que hace mas dificil
establecer qué contenidos se es-
tan impartiendo bajo el epigrafe de
C.C. de la Conducta y conocer con
exactitud cual es la formacién real
que reciben las enfermeras en
este area.

Sin embargo, y a pesar del con-
fusionismo existente es posible
decidir qué es lo que deberia saber
una enfermera/o acerca del com-
portamiento humano. En mi opi-
nién, seria suficiente tomar como
marco de referencia lo que las
modernas teorias de enfermeria
dicen acerca de las habilidades
que deben reunir estos profesio-
nales, asi como lo que la sociedad
demanda de ellos. Casi inanime-
mente las autoras actuales hacen
hincapié, entre otras cosas, enque
la enfermera debe de ser una pro-
fesional con autonomia, capaz de
tomar decisiones, capaz de brindar
apoyo psicoldgico a los pacientes,
con responsabilidades en la salud
publica, con habilidades de trabajo
en equipo, etc.

Por otra parte, la demanda so-
cial de los servicios de salud esta
cambiando, hoy los usuarios piden
profesionales mejor formados téc-
nicamente y con mayor capacidad
de comunicacién y empatia.

II. OBJETIVOS

En mi opinién y en consonancia
con lo expuesto los objetivos que
se deben perseguir en la forma-
cién psicolégica de las enfermeras
son los siguientes:

Ciencias de la Conducta I: pre-
sentar al alumno una informacién
actualizada de la psicologia cien-
tifico-experimental sobre los te-
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mas fundamentales del a&rea(emo-
cién, motivacion, aprendizaje, de-
sarrollo evolutivo, etc.). Esta for-
macién béasica permitira al alum-
no, en un primer momento, abor-
dar el comportamiento, tanto in-
fantil como adulto, desde una
perspectiva experimental, y pos-
teriormente profundizar desde es-
ta 6ptica en aspectos mas espe-
cificos de su futura practica.

Asi los alumnos, al término del
curso, deberan:

— Tener una perspectiva de la
conducta humana global, in-
cluyendo los aspectos bioldgi-
cos y sociales.

— Conocer las leyes generales
del comportamiento y su posi-
ble modificacién.

— Disponer de los elementos su-
ficientes para analizar la con-
ducta humana “normal y anor-
mal’’ desde una Optica experi-
mental.

— Conocer como incide el am-
biente en el cambio y/0 man-
tenimiento de la conducta.

Ciencias de la Conducta li: ense-
fiar conocimientos tedricos acerca
de la incidencia del entorno social
en el comportamiento relacionado
con la salud y la enfermedad, en-
tendiendo el entorno social en un
sentido que abarca los aspectos
institucionales, familiares e inter-
personales, asi como ensefar las
habilidades sociales y de comuni-
cacién necesarias para enfrentar
los problemas que se presentan
cotidianamente.

De esta manera los alumnos, al
término del curso, deberdn estar
capacitados para:

— Realizar una asistencia que
contemple a la persona en su
totalidad.

— Establecer una comunicacion
adecuada con otros profesio-
nales.

— Conocer en que medida influye
la organizacidn sanitaria en la
conducta del enfermo.

— Dar y recibir informacién de
manera adecuada.

— Conseguir que los pacientes
cumplan adecuadamente los
tratamientos asignados.

— Fomentar conductas sanas y
disminuir las nocivas.
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Ciencias de la Conducta Ill: in-
formar y entrenar al alumno sobre
las alteraciones del comporta-
miento y sobre los instrumentos
de que dispone la psicologia cien-
tifica para corregir dichas altera-
ciones. Comentar, en estrecha co-
nexién con el area de salud publi-

La formacion en enfermeria
debe de formar profesionales
con autonomia, capaces de
tomar decisiones, de brindar
apoyo psicoldgico a los
pacientes, con
responsabilidades en la salud
publica, con habilidades de
trabajo en equipo,
entre otras cosas

ca, las aportaciones de la psicolo-
gia comunitaria como modelo al-
ternativo a las aproximaciones tra-
dicionales ala salud mental comu-
nitaria. De modo que al final del
curso los alumnos deberian estar
capacitados para:

— Evaluar los problemas del com-
portamiento.

— Aplicar técnicas de modifica-
cién de conducta.

— Desarrollar trabajo en equipo
en el drea comunitaria.

— Utilizar técnicas de autocontrol
emocional.

El desarrollo concreto de todos
los contenidos anteriores exige
qgue los temas sean abordados
desde una perspectiva tedrico-
préactica a fin de que alumnos, que
no tienen como objetivo primordial
el estudio de la psicologia, com-
prendan y observen directamente
la utilidad que tendra en su futuro
ejercicio profesional el conoci-
miento y aplicacién de los princi-
pios psicoldgicos.

No pretendemos discutir aqui
cual seria la metodologia didactica
mas adecuada, aunque, a titulo
ilustrativo, recomendamos utilizar
algunos procedimientos, coheren-
tes con los objetivos que venimos
proponiendo, tales como juego de
roles, ensayo de conducta, mode-
lado o trabajo en pequefios gru-
pos, sin olvidar los medios audio-
visuales o los trabajos de campo
de gran utilidad en enfermeria.
Todo ello ayudara a los futuros
profesionales de enfermeria no
sélo a una mejor compresion de la
materia que nos ocupa, sino tam-
bién a efectuar una mejor labor
asistencial que en definitiva es la
meta que perseguimos.
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UN SISTEMA GENERAL PARA EL
RECONOCIMIENTO DE TITULOS
DE EDUCACION SUPERIOR

PROPOSICION PA
DIRECTIVO DE LA
EUROPEAS DEL 9

R
S
D

A UN CONSEJO
COMUNIDADES
E JULIO DE 1985

pesar de la amplia diversi-
A dad de tradiciones nacio-

nales, la existencia de una
unidad cultural en Europa es un
hecho que no se pone en duda,
pero que tan soélo hace su presen-
cia en el Derecho de los Estados
Miembros de laComunidadde una
manera débil y esporéadica.

Una expresion de esta unidad
cultural es la universidad, institu-
cién comun a todos los Estados
Miembros y en particular, el medio
primario de transmitir conoci-
mientos profesionales impartidos
a través de cursos de aprendizaje
de nivel semejante en todos los
Estados Miembros.

Sin embargo, el desarrollo na-
tural de las profesiones y su regu-
lacién mediante una legislacién
cada vez mas complicada, tuvo
lugar en los siglos XIX y XX dentro
de las estructuras de los Estados.

El resultado ha sido que las
profesiones han llegado a acotar-
se y a bloquearse entre ellas den-
tro de cada pais, a pesar de la
existencia de una herencia cultu-
ral comun que cada uno de ellos
persiste en arrastrar.

La Comunidad no puede perma-
necer satisfecha con tal situacién.
Si las naciones que conforman la
Comunidad quieren afirmarse, la
Unica manera de hacerlo es que
cada ciudadano tenga la oportuni-
dad de practicar si lo desea y se
siente capaz de hacer el esfuerzo
necesario para adaptarse - sus
actividades profesionales en un
Estado Miembro diferente a en el
que él adquirié su aprendizaje pro-
fesional.

Este propoésito puede ser reali-
zado por el reconocimiento mutuo
de cursos de aprendizaje y titulosy
por la cooperacién entre las auto-
ridades nacionales responsables
de la educacién superior y la su-
pervisiéon de las profesiones. Tal
cooperacién también constituye

un importante aspecto de la politi-
ca vocacional y comun de la Co-
munidad en materia educativa,
que contribuye al logro de la liber-
tad de movimiento y a lamejorade
las condiciones de vida y de traba-
jo.

De esta manera sera posible
establecer una armonia entre las
leyes nacionales, y a su vez dara
una expresion legal a esta unidad
cultural que ha existido siempre
entre los pueblos de la Comuni-
dad.

I. LA INADECUADA
NATURALEZA DE LO
CONSEGUIDO

Aunque el propdsito que se per-
sigue esta lejos de ser logrado, no
obstante ha empezado a tomar
forma.

Ya actualmente, algun nacional
de un Estado Miembro tiene un
derecho individual, claramente
definido y garantizado por los Tra-
tados, para ejercitar sus activida-
des profesionales, si estd emplea-
do o tiene capacidad para ello, en
cualquier Estado Miembroyenlas
mismas condiciones que el nacio-
nal del pais receptor y sin discri-
minacion al observar su nacionali-
dad o el lugar donde él elige esta-
blecer su domicilio profesional.

Sin embargo, siguen existiendo
otros obstaculos para el libre mo-
vimiento de los individuos. Surgen
de las disposiciones nacionales
aplicables a nacionales y extran-
jeros.

No es tanto la nacionalidad o el
lugar de residencia de los indivi-
duos lo que se cuestiona, sino
otros factores como la naturalezay
contenido del titulo, certificado u
otra evidencia de calificaciones
formales que dan acceso a una
profesion. Ademadas, en orden a
garantizar la calidad de ciertos

servicios proporcionados en su te-
rritorio, los Estados Miembros so-
meten la existencia de las profe-
siones en cuestién a ciertas condi-
ciones, tales como observar las
calificaciones, y en orden a deter-
minar estas, referirlas sélo a los
titulos concedidos bajo sus siste-
mas nacionales educativos, sin to-
mar en cuenta las calificaciones
obtenidas en otro Estado Miembro
o sin averiguar si corresponden a
las requeridas.

Para tratar estos problemas con
respecto a ciertas profesiones cu-
yo acceso depende de la educa-
cion universitaria, y que virtual-
mente pertenecen tan sdlo al sec-
tor sanitario, han sido previstas
medidas relativamente complejas
que dificultan en la mayoria de los
casos la armonizacién de las con-
diciones de estos cursos de apren-
dizaje.

Sélo aquellos ciudadanos que
poseen las categorias privilegia-
das en cuestion, han sido dotados
de los medios para ejercitar su
profesién en un Estado Miembro
diferente a en el que adquirieron
las cualificaciones necesarias.

Il. UNA NUEVA
VOLUNTAD POLITICA

En su reunidn del 25 y 26 de
juniode 1984 en Fontainebleau, el
Consejo Europeo, considerando
indispensable responder a las ex-
pectativas de las gentes de Euro-
pa, decidié tomar una serie de
medidas especificas antes del fi-
nal de la primera mitad del afio
1985 y examinar varias sugeren-
cias. Entre ellas habia medidas
que podrian facilitar la presenta-
cion de: “un sistema general para
asegurar la equivalencia de los
titulos universitarios en orden a
crear la libertad efectiva de esta-
blecimiento dentro de la Comuni-
dad”.

Al mismo tiempo, el Consejo
decidié constituir un comité com-
puesto por representantes de los
Gobiernos, responsables de la ta-
rea de preparar y coordinar estas
medidas.

El 24 de septiembre de 1984, en
un comunicado al Consejo (Boletin
de laComunidad Europea9- 1984,
punto 1.1.1 y ss.), la Comision
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expreso su satisfaccion entorno a
la voluntad del Consejo Europeoy
declaré haber alcanzado la convic-
cién de que era necesario proyec-
tar una aproximacién méas flexible
y global para lograr cualquier rup-
tura real en lo referente a la liber-
tad de establecimiento. La Comi-
sién recomendd el reconocimiento
mutuo de los titulos sin previa
armonizacién de la educacién y la
formacién, acompanado de un sis-
tema de compensacion mediante
una experiencia profesional rele-
vante.

Al mismo tiempo, el Comité de
los Pueblos de Europa comenzé su
trabajo. La Comisién participd en
sus actividades, el Parlamento Eu-
ropeo y el Comité Econdémico y
Social también estaban asociados.
En el informe que presentd el
Comité al Consejo Europeo en
Bruselas el 29 y 30 de marzo de
1985 (Suplemento 7/85 - Boletin
Comunidad Europea 3 - 1985,
punto 3.6.1.) y que la Comisién
aprobd, se desarrolla en particular
la idea de un sistema global de
reconocimiento de titulos mutuoy
de otros certificados de examen,
sin ninguna armonizacion prece-
dente de cursos de ensefanza,
titulos o reglas directivas para el
acceso a las actividades profesio-
nales. También estaba especifica-
do que el sistema, basado en el
principio de mutua confidencia y
comparabilidad de los niveles de
ensefianza, y acompanado de un
procedimiento de reconocimiento,
podia en casos donde hubiera
unas mayores diferencias estruc-
turales entre cursos de ensefan-
za, requerir una compensacion de
dos o tres afios de experiencia
profesional.

El 29 y 30 de marzo de 1985 el
Consejo de Europa aprobé las pro-
puestas de este informe adecua-
das para su inmediata ejecucién y
aquellas relativas a objetivos a
largo plazo. El Consejo Europeo
solicité al Consejo que tomara
aquellas decisiones, dentro de sus
competencias, tan pronto como le
fuese posible y solicité a la Comi-
sién tomar los pasos necesarios
para poner en practica las pro-
puestas del informe.(Boletin C.E.
3 - 1985, punto 1.2.7.).

Este es el contexto politico de la
propuesta para una Directriz que
la Comisién va a presentar.

lll. CARACTERISTICAS
DEL SISTEMA
PROPUESTO
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La propuesta para una Directriz
pretende introducir un sistema de
reconocimiento de titulos de edu-
cacion superior, acorde con los
principios y lineas maestras del

La Comision recomienda el
reconocimiento mutuo de los
titulos sin previa
armonizacion de la
educacion y la formacién,
acompanado de un sistema
de compensacion mediante
una experiencia profesional
relevante

proceso inicial de formulacién po-
litica. Esta disefiada para facilitar
el libre movimiento de los nacio-
nales de un Estado Miembro que
deseen ejercitar en un Estado
Miembro una profesién que esta
sujeta a regulacion y que requiere
tener un titulo de educacién supe-
rior obtenido en otro Estado Miem-
bro.

El sistema es general

No se mencionan, como ha sido
el caso hasta ahora, ciertas activi-
dades profesionales especificas,
tales como, médico, dentista o ve-
terinario. El sistema tradicional,
que da a los miembros de una
profesion en los Estados Miem-
bros una oportunidad para reorga-
nizarse y adaptarse a una nueva
situacion, e.j. para dar una dimen-
sién europea a sus profesiones,
preveen la introduccién de condi-
ciones armonizadas, en particular
al observar las cualificaciones, por
motivos de acceso y practica de
actividades especificas; no serd
posible hasta que sean estableci-
das estas precondiciones con el
mutuo reconocimiento de titulos
concedidos en el respectivo Esta-
do Miembro. El largo periodo de
tiempo necesitado para la espe-
cializacion laboral significaque las
ventajas concretas, estan reser-
vadas a un limitado nimero de
ciudadanos europeos, que son por
tanto privilegiados.

Por otro lado, la nueva aproxi-
macién “horizontal’” tiene un ob-
jetivo diferente, a saber, respon-
der rapidamente y sin precondicio-
nes a las necesidades inmediatas
e individuales de todos aquellos
que poseen titulos de educacion
superior y que desean practicar
una actividad profesional fuera de
donde recibieron su formacion. El
sistema se aplica igualmente a los
nacionales del Estado Miembro
receptor, que tengan titulos otor-
gados en otros Estados Miembros.
(Arts. 2, 3y 5).

Finalmente, el caracter general
del sistema, no excluye, cuando es
justificado, las aplicaciones espe-
cificas de los articulos 49, 57 (1)y
(2), y 66 del Tratado de la Comuni-
dad Econdmica Europea, para
ciertas y definidas actividades pro-
fesionales, incluso cuando su ac-
ceso o ejercicio esté controlado
por titulos de educacidén superior.




El sistema esta basadoenla
comparacion de los cursos
de ensefianza

El nivel universitario de los cur-
sos de ensefianza organizados por
los Estados Miembros son enor-
memente parecidos.

Un individuo puede en principio
ser considerado cualificado para
practicar una actividad profesional
en un Estado Miembro diferente a
en el que él recibié su formacion,
si posee un titulo de educacién
superior concedido tras seguir al
menos una formaciéon para esta
actividad de tres anos. (Articulo 3).

Sin embargo, este principio pue-
de no ser observado como abso-
luto. La comparacién no excluye
de hecho ciertas caracteristicas y
diferencias. Estas hacen referen-
cia esencialmente aladuraciénde
los cursos, el contenido de lo
aprendido y al campo de actividad
de las profesiones que requieren
considerar periodos de adiestra-
miento profesional supervisados.
Por esta razén, cuando el Estado
Miembro receptor demuestre que
estas diferencias y caractéristicas
especiales existen, se recurrira a
medidas compensatorias (Articu-
lo 4), e.j. periodo de experiencia
profesional o cumplimiento de un
periodo de practicas controladas
en el pais receptor.

El sistema aboga por la
mutua confidencia entre
los Estados Unidos

Para ayudar al Estado Miembro
receptor en su tarea de determinar
las cualificaciones ofrecidas y
ayudarle a concretar si esas cua-
lificaciones son adecuadas, o si
por el contrario se necesitan me-
didas compensatorias, es necesa-
ria la cooperacion entre los Esta-
dos Miembros.

La introduccién de un procedi-
miento de coordinacién y cambio
de informacion entre los Estados
Miembros y entre éstos y la Comi-
sién, tendria sélo un efecto limita-
do y seria muy poca la ventaja
practica para los ciudadanos de
Europa, si su solicitud no estuviera
basada en la idea de confianza
mutua.

El sistema incluye garantias pa-
ra los ciudadanos de Europa que
deseen utilizarlo.

Estas garantias son de dos cla-
ses:

Primeramente, a nivel procedi-
mental, por el poder del Estado
Miembro receptor para determi-
nar las cualificaciones, que esta
compensado por su obligacién de
alcanzar una decisién rapidamen-
te y justificarla, e.j., aclarar y apo-
yar su contenido [Articulo 7 (2)].

El sistema es evolutivo

Las disposiciones de este nuevo
sistema, en particular consideran-
do su campo de aplicacién y su
método operativo, puede tras un
cierto periodo volverse inadecua-
do o mejorable. Por esta razén es
necesaria su valoracion (Articu-
lo 12).

En esta ocasion sera posible
examinar, entre otras cosas, las
cuestiones relativas al perfeccio-
namiento de los procedimientos
introducidos. En el mismo sentido,
los resultados de la operatividad
del sistema podrian llevar a la
reconsideracion de un campo de
aplicacion, y, posiblemente, a su
extension a otras categorias de
individuos que no han cursado
estudios universitarios de tres
afnos como minimo.

IV. PROPOSICION
PARA UN CONSEJO
DIRECTIVO

Sobre un sistema general
para el reconocimiento de
titulos de educacion
superior

El Consejo de las Comunidades
Europeas, habiendo considerado
el Tratado que establece la Comu-
nidad Econémica Europea, en par-
ticular, los Articulos 49, 57 v 66.

Habiendo considerado la pro-
puesta de la Comisién (OJ C 217.
28.8.85).

Habiendo considerado la opi-
nion del Parlamento Europeo (Id.).

Habiendo considerado la opi-
nién del Comité Econémico y So-
cial (Id.).

Considera que, conforme al Ar-
ticulo 3 (c) del Tratado, constituye
uno de los objetivos de la Comuni-
dad, la abolicién de obstaculos
para la libertad de movimiento de
personas y servicios: considera
que, para los nacionales de los
Estados Miembros, esto significa
en particular, la posibilidad de
practicar una actividad profesional
en un Estado Miembro diferente a

en el que adquirieron su forma-
cion.

Considera que, las disposicio-
nes adoptadas por el Consejo y
conforme a las cuales los Estados
Miembros reconocen mutuamen-
te y por motivos profesionales los
titulos de educacién superior con-
cedidos en sus territorios, sdlo
afectan a unas pocas profesiones;
considera que, el nivel y duracion
de la formacion requerida para
acceder a estas profesiones han
sido regulados de manera similar
en todos los Estados Miembros o
bien, han sido materia de la armo-
nizacién minima necesaria para
establecer sistemas sectoriales de
reconocimiento mutuo de titulos:

Considera que, en orden a ofre-
cer una rapida respuesta a las
expectativas de los nacionales de
los Estados Miembros que poseen
una titulacion superior concedida
por un Estado Miembro diferente a
en el que ellos desean realizar su
actividad profesional, debiera lle-
varse a cabo otro método de reco-
nocimiento de titulos de educa-
cion superior que permita a aqué-
llos ejercitar todas aquellas activi-
dades profesionales que en un
Estado Miembro dependen de la
posesion de la titulacion de educa-
cién post-secundaria, siendo sufi-
ciente que éllos posean un titulo
de educacién superior acreditan-
doles para tales actividades y con-
cedido tras finalizar un periodo de
estudios de al menos tres afios
certificado por otro Estado Miem-
bro.

Considera que, el objetivo puede
ser logrado introduciendo un sis-
tema general de reconocimiento
de titulos de educacidn superior.

Considera que, en relacion a
estas actividades profesionales y
dado que la Comunidad no ha
establecido el nivel minimo nece-
sario de cualificacion, los Estados
Miembros se reservan laopcion de
fijar tal nivel con vistas a garanti-
zar la calidad de los servicios pro-
porcionados en su territorio; con-
sidera que, sin embargo, no pue-
den, sin infringir sus obligaciones,
establecidas en el Articulo 5 del
Tratado, exigir a un nacional de un
Estado Miembro a obtener aqué-
llas cualificaciones que en general
se determinan con arreglo a los
titulos otorgados por su sistema
nacional educativo, cuando la per-
sona en cuestion ya ha obtenido
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parte de esas cualificaciones en
otro Estado Miembro; considera
que, por consiguiente, cualquier
Estado Miembro receptor que re-
gule una actividad profesional,
tendra en cuenta las cualificacio-
nes obtenidas en otro Estado
Miembro para determinar si esas
cualificaciones corresponden a las
exigidas por el Estado Miembro en
cuestion.

Considera que, la colaboracién
entre los Estados Miembros es
apropiada en orden a facilitar su
sometimiento a estas obligacio-
nes; considera que, debieran es-
tablecerse los medios para tal co-
laboracién.

Considera que, también es ne-
cesario determinar las caracteris-
ticas de la experiencia profesional
o practica supervisada que el Es-
tado Miembro receptor puede re-
querir a la persona acompariando
al titulo de educacién superior,
cuando las cualificaciones perso-
nales no correspondan a las esta-
blecidas por las disposiciones na-
cionales.

Considera que, ademés, acom-
pafiando a las condiciones relati-
vas a las cualificaciones profesio-
nales necesarias para ejercer una
actividad profesional, también pue-
den ser impuestas, si las requiere
el Estado Miembro receptor, con-
diciones de tipo personal tales co-
mo la buena reputacion.

Considera que, los Articulos 49,
57 (1) y 66 del Tratado autorizan a
la Comunidad a adoptar las dispo-
siciones necesarias para introdu-
cir un mecanismo como el sistema
de reconocimiento general de titu-
los de educacién superior.

Considera que, tal sistema que
defiende el derecho de un nacio-
nal de la Comunidad a ejercitar
sus destrezas profesionales en
cualquier Estado Miembro, com-
plementa y apoya su derecha a
adquirir tales destrezas donde él
desee.

Considera que, este sistema,
tras estar en vigor un cierto tiem-
po, deberia ser evaluado para de-
terminar en particular como puede
ser perfeccionada su operatividad
y extendido su campo de accion.

V. HA ADOPTADO ESTA
DIRECTIVA:

Articulo 1 :
Para los propositos de esta Di-
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rectiva (Directriz) se aplicaran las
siguientes definiciones:

a) Titulo de educacion superior:
cualquier titulo, certificado u otra
evidencia de cualificaciones for-
males concedidos por una Univer-
sidad u otro centro de educacion
superior siguiendo un curso de al
menos tres anos de estudios, co-

El sistema de reconocimiento
de titulos de educacion
superior esta disenado para
facilitar el libre movimiento
de los nacionales de un
Estado miembro que deseen
ejercitar en otro Estado
miembro una profesion que
esté sujeta a regulacion

mo regla general, y solo para per-
sonas que posean un certificado
concedido por el satisfactorio ren-
dimiento de un curso completo en
la educacién secundaria superior.

b) Estado Miembro receptor:
cualquier Estado Miembro en el
cual un nacional de un Estado
Miembro solicite ejercer una o
mas actividades sujetas a regula-
cién en este Estado Miembro, no
estando el Estado en que él obtuvo
su titulo superior apoyando su so-
licitud.

c) Experiencia profesional: los
conocimientos adquiridos durante
el ejercicio efectivo y legal de la
profesién en un Estado Miembro.

d) Periodo de practica supervi-
sada con el propdsito de medir la
cualificacién: el ejercicio de una
profesiéon en el Estado Miembro
receptor bajo la supervisién de un
miembro cualificado de esa profe-
sién y entendiéndose que tal prac-
tica supervisada puede ser acom-
pafiada de un periodo de forma-
cion adicional que estara sujeto a
las reglas establecidas por el Es-
tado Miembro receptor.

Articulo 2

Esta Directiva se aplicaré a cual-
qguier nacional de un Estado Miem-
bro que desee ejercer su profesién
en un Estado Miembro receptor,
estando empleado o con capaci-
dad para ello.

Esta Directiva no se aplicara a
las profesiones que estén sujetas
a una Directiva que establezca
acuerdos entre Estados Miembros
para el mutuo reconocimiento de
titulos de educacion superior.

Articulo 3

Un Estado Miembro receptor
que condiciones el desarrollo o
ejercicio de una profesion a la
posesion de uno o mas titulos de
educacién superior, no rehusar3,
sobre la base de una inadecuada
cualificacién, a autorizar a un na-
cional de otro Estado Miembro a
desarrollar o ejercer esa profesion
en las mismas condiciones que
aplica a sus nacionales.

a) Si el solicitante posee el titu-
lo o titulos de educacién superior
requeridos en otro Estado Miem-
bro para el desarrollo o ejerciciode
la profesién en su territorio, tal
titulo o titulos habran sido conce-
didos en un Estado Miembro, o




b) Si el solicitante ha ejercido la
profesion permanentemente du-
rante dos anos en otro Estado
Miembro que no regula esa profe-
sion, o habiendo obtenido en un
Estado Miembro que noregulaesa
profesidon, uno o mas titulos de
educacion superior acreditandole
para su ejercicio.

Articulo 4

I. Sin perjuicio de las disposi-
ciones del Articulo 3, el Estado
Miembro receptor puede requerir
también al solicitante:

a) Presentar evidencias de la
experiencia profesional, cuando la
duracion de la educacion superior,
alegada en favor de su solicitud,
sea al menos de un afio menos que
la requerida en el Estado Miembro
receptor. En este caso, el periodo
de experiencia profesional reque-
rido no debe exceder dos veces el
déficit de duracion de la educacion
superior.

b) Emprender un periodo de
practica supervisada que no exce-
da de tres anos, para ajustar la
cualificacion:

® Cuando las materias cubier-
tas por la educacién superior que
€l ha recibido difieran sustancial-
mente de aquellas materias cu-
biertas por los titulos de educacion
superior requeridos en los Estado
Miembro receptor.

® Cuando, en el caso referido
en el Articulo 3 (a), la profesién
regulada en el Estado Miembro
receptor cubre una gama de acti-
vidades profesionales en parte di-
ferentes a las que cubre el Estado
Miembro de donde viene el solici-
tante, y esta diferencia correspon-
de a un programa especifico de
educacidn superior, sélo requeri-
do en el Estado Miembro receptor,

® Cuando, en el caso referido
en el Articulo 3, la profesién re-
gulada en el Estado Miembro re-
ceptor cubre una gama de activi-
dades profesionales en parte dife-
rentes de las realizadas por el
solicitante en el Estado Miembro
del que proviene, y esta diferencia
corresponde a un programa espe-
cifico de educacién superior re-
querido en el Estado Miembro re-
ceptor y no cubierta por el titulode
educacion superior que el solici-
tante presenta (u otros titulos).

c) Realizar el periodo de practi-
ca supervisada en el Estado Miem-

bro receptor, o presentar la evi-
dencia de haber completado un
periodo de experiencia profesional
en otro Estado Miembro de dura-
cion semejante al periodo reque-
rido de practicasupervisada, cuan-
do el Estado Miembro receptor
condicione el desarrollo o ejercicio
de una profesién a la posesién de
un certificado concedido por la
finalizacién de un periodo de préc-
tica supervisada realizado tras ha-
ber obtenido los titulos de educa-
cion superior requeridos.

Il. El Estado Miembro receptor
no podra, sin embargo:

® Aplicar conjuntamente las
disposiciones de los puntos(a)y (b)
del parrafo I.

® Requerir un periodo total de
practica supervisada superior a
cuatro afos, cuando se apliquen
conjuntamente las disposiciones
de los puntos (b) y (c) del parrafo |.

Articulo 5

Las disposiciones de los Articu-
los 3y 4 (l) (b) y (c) también se
aplicaran cuando el Estado Miem-
bro receptor condicione el desa-
rrollo y ejercicio de una profesidn
a tener uno o mas titulos que no
son titulos de educacién superior
dentro del ambito de esta Directi-
va, pero que son concedidos al
completar un curso de estudios
como regla general para personas
que poseen un certificado conce-
dido al finalizar satisfactoriamente
un curso completo de educacién
superior secundaria.

Articulo 6
i

Cuando un Estado Miembro re-
ceptor exija, para aquellos nacio-
nales que deseen desarrollar o
ejercer una profesién, prueba de
buen caréacter, prueba de buena
reputacion, prueba de que no han
sido declarados incapacitados o
prueba de cualquiera de estas co-
sas, este Estado aceptard como
evidencia suficiente, con respecto
a los nacionales de otros Estados
Miembros, |a presentacion de un
extracto del “registro judicial”, o
en su defecto, un documento equi-
valente expedido por una autori-
dad judicial o administrativa de
otro Estado Miembro, certificando
que tales requerimientos son co-
nocidos.

Cuando el Estado Miembro del
cual el solicitante viene, no expida

los documentos referidos en el
parrafo anterior, pueden serreem-
plazados por una declaracién bajo
juramenteo —en Estados donde
no hay disposiciones sobre tales
declaraciones, por una declara-
cion solemne— hecha ante una
autoridad judicial o administrativa
competente, y si fuera necesario
por un notario en el pais receptor.

1l.

Cuando un Estado Miembro re-
ceptor requiere de sus propios na-
cionales, que deseen desarrollar o
ejercer una profesion, un certifi-
cado de salud fisica y mental, este
Estado aceptara como evidencia
suficiente, con respecto de los na-
cionales de otro Estado Miembro,
la presentacién del documento re-
querido en aquel otro Estado
Miembro y en su defecto, un cer-
tificado equivalente expedido por
una autoridad competente en
aquel otro Estado Miembro.

1.

Los documentos y certificados
referidos en los parrafos | y Il no
pueden ser presentados tras tres
meses desde su expedicion.

Iv.

Cuando un Estado Miembro re-
quiere a sus propios nacionales,
que deseen desarrollar o ejercer
una profesién, realizar un jura-
mento o hacer una declaracién
solemne y cuando la forma de tal
juramento o declaracién no pueda
ser hecha por los nacionales de
otros Estados Miembros, aquel Es-
tado Miembro ofreceré a la perso-
na en cuestién una forma de jura-
mento o declaracion apropiada y
equivalente.

Articulo 7

I

Los Estados Miembros recepto-
res reconoceran el derecho de los
nacionales de los Estados Miem-
bros que reunan las condiciones
para el desarrollo y ejercicio de
una profesion en sus territorios, a
usar sus titulos académicos lega-
les y si fuera necesario un resu-
men de los mismos.

Si el titulo académico mencio-
nado puede ser confundido con un
titulo académico conferido en el
Estado Miembro receptor, debe
requerirse que el mas reciente,
consigne el nombre y lugar del
centro o junta de examen que lo
concedié.

Psiodlogos 23




Il.

Los Estados Miembros recepto-
res reconoceran el derecho de los
nacionales de los Estados Miem-
bros que reunan las condiciones
para desarrollar y ejercer una pro-
fesion en su territorio, a usar el
mismo titulo profesional que sus
propios nacionales.

Articulo 8
I

La prueba de que las condicio-
nes fijadas en los Articulos 3,4y 6
son satisfechas, sera verificada
por los certificados y documentos
expedidos por las autoridades
competentes de los Estados Miem-
bros, y que la persona en cuestién
aportara en apoyo de su solicitud
para ejercer la profesiéon en el
Estado Miembro receptor.

1.

El procedimiento para examinar
una solicitud para ejercer una pro-
fesion serd completado lo mas
pronto posible y el resultado co-
municado, en una razonada deci-
sion de la autoridad competente
del Estado Miembro receptor, no
mas tarde de los tres meses desde
su presentacion, sin perjuicio de
retrasos, resultantes de alguna
apelacion que pueda ser hecha al
final de este proceso.

Articulo 9
I

Los Estados Miembros designa-
ran, dentro del plazo previsto en el
Articulo 11, la autoridad compe-
tente facultada para recibir las
solicitudes y tomar las decisiones
referidas a esta Directiva.

Comunicaran esta informacién
a los otros Estados Miembrosy a la
Comision.

1.

Cada Estado Miembro designa-
ra una persona responsable de
coordinar las actividades de las
autoridades referidas en el parra-
fo I. Su papel sera asegurar la
aplicacion rigurosa de esta Direc-
tiva a todas las actividades profe-
sionales en cuestion.

Cada Estado Miembro informa-
ra a los otros Estados Miembros y
a la Comision a este efecto. La
Comisién tomara las oportunas
iniciativas para ayudar a los coor-
dinadores a realizar su trabajo.
1.

Los Estados Miembros tomaran
medidas para crear centros de in-
formacion sobre el reconocimien-
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to académico de titulos y los perio-
dos de estudio establecidos por los
Estados Miembros dentro del es-
quema de la Resolucion del Con-
sejo y los ministros de Educacién
reunidos con el Consejo el 9 de
febrero de 1976, comprendiendo
un programa de accién en el cam-
po de la educacién (OJ C 38,

Conforme a lo que establece
el Tratado fundacional de la
Comunidad Econémica
Europea, constituye uno de
los objetivos de la Comunidad
la abolicion de obstaculos
para la libertad de
movimiento de personas y
servicios

19.2.1976), y también para pro-
veer de la informacion necesaria
sobre el reconocimiento de titulos
para motivos profesionales.

La Comisién tomara las iniciati-
vas necesarias para asegurar el
desarrollo y coordinacion de aque-
llas actividades de los centros que
entran dentro del campo de apli-
cacion de esta Directiva.

Articulo 10

Cumpliendo el vencimiento del
plazo previsto por el Articulo 11,
los Estados Miembros enviaran a
la Comisién un informe sobre la
aplicacion del sistema introduci-
do.

Ademas, este informe conten-
dréd un sumario con las decisiones
tomadas, incluyendo en particu-
lar:

® Referencias.

® Referencias a tales decisio-
nes y en particular, la fecha de las
mismas.

® La actividad profesional en
cuestion.

@ E| titulo en cuestién.

® Los Estados Miembros impli-
cados, diferentes al Estado Miem-
bro receptor.

@ Elcontenido de cadadecision.

Articulo 11

Los Estados Miembros tomaran
las medidas necesarias para obrar
de acuerdo a esta Directiva... (para
ser determinado mas tarde, dentro
de los doce meses de notificacién.)
Informaran de las mismas a la
Comision, en el acto.

Los Estados Miembros comuni-
caran a la Comision los textos de
las principales disposiciones del
derecho nacional para el ambito
de esta Directiva.

Articulo 12

Tras los cinco afnos que especi-
fica el Articulo 11, la Comision
informara al Consejo, del estado
de aplicacién del sistema general
para el reconocimiento de titulos
de educacion superior.

Después de hacer todas las con-
sultas necesarias, la Comisién
presentara, en esta ocasion, sus
conclusiones asi como los cam-
bios que necesiten ser hechos
para que el sistema funcione.

Articulo 13
Esta Directiva esta dirigida a los
Estados Miembros.




ORIENTACIONES
INTERNACIONALES SOBRE LA
FORMACION PROFESIONAL
EN EUROPA OCCIDENTAL

DR. F. M. MCPHERSON*

N este articulo al hablar de
E Europa Occidental se consi-

dera incluidos los Paises
Nérdicos.

Actualmente no existe un mo-
delo de formacion aceptado una-
nimemente por todos los paises de
Europa Occidental. En lugar de
ello lo que hay es una asombrosa
diversidad de modelos segun los
diversos paises, e incluso dentro
de un mismo pais. Por ejemplo, en
la mayoria de los paises un estu-
diante que se forma en Psicologia
Profesional obtiene un unico gra-
do y con frecuencia, al principio de
éste, participa en cursos relevan-
tes para la practica profesional; sin
embargo en el Reino Unido los
estudiantes siguen dos grados por
separado, el primero sobre Psico-
logia general con poco contenido
profesional y el segundo exclusi-
vamente dirigido hacia la forma-
cion profesional. Los paises difie-
ren en la duracién de sus progra-
mas de formacién, y mientras en
algunos se reconoce legalmente al
psicélogo tras haber estudiado
Psicologia durante cuatro afios,
éste seria el caso de los Paises
Bajos, en otros como por ejemplo
Noruega y Suecia, se requiere un
minimo de seis afnos. En algunos
paises de Europa Occidental noes
necesaria experiencia practica pa-
ra el reconocimiento legal del titu-
lo mientras que en otros serequie-
re una formacion practica supervi-
sada. También existen diferencias
en cuanto al contenido de la for-
macion, referido a una formacion
profesional general o especializa-
da, en las posibles especialidades
y en otros diversos aspectos.

No obstante, en los ultimos dos
o tres afos ha sido posible detec-
tar influencias que se orientan
hacia la reducciéon de esta gran
diversidad y que quizas nos con-
duzcan hacia cierta uniformidad.
Una de las influencias es el movi-
miento bastante acelerado hacia
el reconocimiento legal de la Psi-

cologia; existe un escaso acuerdo
sobre los métodos y normativas de
formacién, en caso de que éstas
no se cumplan y si una persona
puede llamarse a si misma psico-
logo. Italia, Austria, Francia, Bél-
gica y el Reino Unido se han unido,
o lo haran en breve, a los Paises
Bajos, Noruega, Suecia, Espana e
Islandia para proporcionar alguna
medida de proteccion legal a la
Psicologia o a alguna de sus ra-
mas, por lo general a través de
leyes aprobadas que reconozcan
el titulo.

Un segundo factor importante
es la existencia ahora de un forum
que permite a las Asociaciones
nacionales de psicélogos profesio-
nales de Europa Occidental discu-
tir sobre temas de interés comun,
incluyendo por supuesto la armo-
nizacion de la formacion y la prac-
tica. Hasta hace poco la Psicologia
profesional europea estaba muy
fragmentada por cuestiones de
idioma, cultura, historia reciente y
existia poca comunicacion entre
los paises. Sin embargo en 1981
se fundo la Federacion Europea de
Asociaciones de Psicologos Profe-
sionales a la que pertenecen
actualmente unas veinte Asocia-
ciones Nacionales, incluyendo ala
mayoria de las existentes en Euro-
pa Occidental. En su Tercera
Asamblea General, celebrada en
1984, la Federacion Europea llego
al acuerdo de la necesidad de tra-
bajar para conseguir alguna medi-
da de armonizacién respecto a la
formacion.

La Federacion Europea ha orga-
nizado un Equipo de Trabajo para
presentar un informe a la Asam-

(*) Tayside Area Clinical Psychology
Department, Royal Dundee Liff Hos-
pital, Dundee DD2 5NF, UK: Presi-
dente de la Federacién Europea de
Asociaciones de Psicdlogos Profesio-
nales. Articulo leido en el Congreso
Internacional de Psicologia Aplicada,
Jerusalem, julio 1986.

blea General y proponer una nor-
mativa comun para la formacién
profesional y una estrategia para
la consecucién de la armonizacién
de la formacion. Este Equipo de
Trabajo todavia tiene que presen-
tar dicho informe y, por supuesto,
sus recomendaciones seran dis-
cutidas por la Asamblea General
por lo que todavia no es posible
anticipar resultados.

Mas recientemente, un tercer
factor —de caracter politico— ha
resultado tener gran influencia. La
Comunidad Europea —el Mercado
Comun— esta proponiendo una
Directiva para el reconocimiento
mutuo de la cualificacion profesio-
nal en la Comunidad. Esto podria
aplicarse a todas las profesionesy
el punto clave, en cuanto a la
Psicologia, es que un psicélogo
profesional miembro cualificado
de un pais de la Comunidad y que
desee trabajar en otro pais, debera
ser reconocido como tal por el pais
en cuestion, el cual puede exigir
alguna experiencia adicional su-
pervisada. Una Directiva se esta
debatiendo legalmente en los pai-
ses de la Comunidad, que incluye
la mayoria de paises de Europa
Occidental, de forma que las impli-
caciones de esta Directiva (si sale
adelante) seran de importancia
para los psicélogos de Europa
Occidental y, sin lugar a dudas, en
otros paises.

Por tanto, aunque existe una
considerable diversificacién en
cuanto a los métodos y practica de
formacién actuales, la influencia
de los movimientos orientados ha-
cia el reconocimiento legal, el
marco de la Federacion Europeay
las expectativas politicas de la Co-
munidad, estan de acuerdo en re-
ducir esta diversidad y proporcio-
nar medidas de armonizaciéon en
los préximos afos.

A continuacién consideraré bre-
vemente cuatro aspectos. Prime-
ro, ¢hasta qué punto son desea-
bles las normativas internaciona-
les sobre formacién?. Dentro de la
Europa Occidental hemos acorda-
do la necesidad de medidas de
armonizacion de normativas para
conseguir asi una libertad de mo-
vimiento de los psicélogos y de la
Psicologia entre los distintos pai-
ses, y ademas porque desde nues-
tro punto de vista la madurez de
una profesion puede calibrarse
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por la existencia de normativas y
acuerdos sobre los criterios esen-
ciales respecto a la practica y for-
macién. Esto es particularmente
cierto para profesiones de base
cientifica como es la nuestra. Por
otro lado la Federacién Europea no
deberia perseguir la consecucién
de un modelo uUnico, idéntico en
todos los paises. La practica pro-
fesional debe estar inevitable-
mente influida por el marco poli-
tico, social, econémico y educativo
de cada pais en particular. Por
ejemplo, la formacién de psicélo-
gos clinicos debe ser necesaria-
mente diferente en aquellos pai-
ses donde la profesién discurre
preferentemente de forma priva-
da, basada en la cuota por el servi-
cio, a aquellos paises donde los
psicélogos clinicos son fundamen-
talmente trabajadores contrata-
dos por los servicios estatales
encargados de la salud. La tarea
de los grupos internacionales de
psicologos profesionales, al en-
contrarse con tal diversidad de
modelos de formacidn, es destacar
aquellas diferencias resultado de
accidentes histéricos y aquellas
que son esenciales si la formacion
debe ser relevante en su totalidad
para el pais donde el psicélogo
trabaja.

En segundo lugar, aunque pen-
samos que ciertas medidas de ar-
monizacién son deseables en Eu-
ropa Occidental, jrecomendamos
la existencia de acuerdos sobre
normativas globales?. Aunque la
Federacion Europea todavia no ha
considerado este aspecto, no me
cabe duda de que los criterios
validos para Europa Occidental lo
seran también globalmente. Pero
mas importante aun es la necesi-
dad de que la formacién refleje el
contexto nacional en el que fun-

- cionaran los psicélogos profesio-
nales.

En tercer lugar, la movilizacién
hacia la armonizacién es desea-
ble, pero ;como conseguirla?.
Cuando se publique la Directiva de
la C.E.E., habra dentro de la Comu-
nidad Europea un sistema de reco-
nocimiente mutuo de la cualifica-
cién de la Psicologia profesional.
Esto nos llevard seguramente al
desarrollo dentro de cada pais de
un sistema formal de acreditaciéon
de cursos, incluso en aquellos en
los que no sea reconocido legal-
mente. Aunque estos cambios po-

liticos y administrativos crearan,
sin lugar a dudas, un clima que
facilite la armonizacién, esto no
sera suficiente para llegar a un
modelo Unico o grupo de modelos
de formacién profesional. La expe-
riencia de otras profesiones que
han sido objeto de las Directivas
de la C.E.E. sugieren que la armo-
nizacion puede resultar Unica-
mente de acuerdos voluntarios de
las Asociaciones nacionales de
psicélogos profesionales, y que las
organizaciones internacionales,
como es la Federaciéon Europea,
tienen un papel esencial a este
respecto. La Federacion Europea
podria promover la recogida e in-
tercambio de informacién sobre
los métodos de formacién en Euro-
pa Occidental y entre ésta y otras
partes del mundo. Podria facilitar
el uso de interesantes revisiones
internacionales en las que un gru-
po de psicélogos de diferentes pai-
ses podrian vivir durante un tiem-
po en un pais observando los mé-
todos de formacién y su contenido,
informando sobre los puntos débi-
les y fuertes. La Federacién Euro-
pea puede intentar identificar ca-
sos de practicas adecuadas y ha-
cerlas publicas por toda la Regidn.

En cuarto lugar, si adoptasemos
esta postura en Europa Occiden-
tal, jcudles son las areas en las
que el acuerdo es mas asequible, y
cudles son las areas mas proble-
maticas?. Mi opinién personal es
que es mas asequible un acuerdo
mayoritario —aunque no total—
sobre la formaciéon profesional en
Psicologia incluyendo dos aspec-
tos: un componente de pregrado
consistente en formacién basica
en psicologia cientifica, y otro de
licenciatura para una formacién
avanzada en psicologia profesio-
nal. Probablemente existe un
acuerdo sobre la duracién aproxi-
mada de tres anos para cada com-
ponente, y también sobre el conte-
nido académico de la formacién de
pregrado deberian ser tratados te-
mas sobre Psicologia Experimen-
tal, Evolutiva, Social y Psicopato-
logia, y la necesidad de instruc-
cién tedrica y practica sobre los
métodos y técnicas en Psicologia.
Existira, probablemente, acuerdo
sobre que la formaciéon que con-
duce al grado (licenciatura) inclu-
ya experiencia practica supervisa-
da ademas de unos estudios aca-
démicos y una tesis.

Existira un menor acuerdo, des-
de mi punto de vista, sobre hasta
qué punto la formacion basica de-
be orientarse a la especializacion
en uno u otro de los campos de
aplicacion de la Psicologia profe-
sional. ;Deberia haber algun tra-
bajo practico y tedrico relevante
profesionalmente o deberia ser
ésta una formacion basica gene-
ral, cientifica? si se acordase una
instruccidn relevante profesional-
mente, ;/deberia el estudiante ele-
gir entre las especialidades, por
ejemplo Psicologia Clinica o Psico-
logia Ocupacional, o deberia ser la
instruccion relevante profesional-
mente comun para todos los profe-
sionales, Psicologia aplicada?.

Supongo que el punto mas con-
flictivo se situa en el componente
de grado o licenciatura y en parti-
cular en el grado de especializa-
cion. ;Deberia la formacion de li-
cenciatura para la Psicologia pro-
fesional cubrir algunos aspectos
comunes a varias especialidades,
o deberia tener un caracter de
Psicologia Clinica, Educativa u
Ocupacional? ;deberia especiali-
zarse mas aun, con jovenes psico-
logos entrenados para trabajar sé-
lo con deficientes mentales, o con
adolescentes, o con problemas de
trafico?. Cuestiones de este tipo
son dificiles de resolver, no sdlo
porque afectan a intereses crea-
dos de los grupos sino porque
plantean cuestiones fundamenta-
les sobre la naturaleza de la Psi-
colsogia, y su coherencia como
disciplina y profesién.

Antes de oprimirnos por la in-
gente tarea, déjenme que les re-
cuerde que Europa Occidental
ofrece un ejemplo de cémo un
grupo de paises pueden, con el
tiempo, desarrollar algunas medi-
das de armonizacion; los Paises
Noérdicos, aunque mantienen su
independencia, han avanzado ha-
cia un reconocimiento mutuo de
las cualificaciones y hacia la ar-
monizacion de métodos y conteni-
do. Bajo la influencia politica de la
Comunidad Europea y el liderazgo
profesional de la Federacién Euro-
pea, los paises de Europa Occi-
dental podrian ofrecer un ejemplo
de Psicologia profesional si, como
esperamos que ocurra, nos decidi-
mos todos a trabajar sobre los
acuerdos globales en la forma-
cion.
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ESQUEMA PARA UNA DEFINICION

DE FORMACION EN PSICOLOGIA
EN LOS PAISES DE LA CEE

HANS F. M. CROMBAG

A formacién en Psicologia se
L supone que incluye al menos

dos niveles: formacion de
pregado o de caracter basico y un
nivel avanzado o de licenciatura.
La formacién a ambos niveles sélo
puede ser impartida en las univer-
sidades. Los diplomas se entregan
al licenciarse y su uso debe estar
protegido legalmente.

La formacion a de pregrado en
Psicologia dura al menos cuatro
afios a jornada completa. La mitad
de este tiempo debe dedicarse al
curriculum, obligacion de todos
los estudiantes, proporcionando
una introduccién a la Psicologia
como disciplina cientifica unifica-
da y profesién. Esta parte de la
formacion de pregrado comprende
al menos:

a introduccion en todas y cada
una de las siguientes subdis-
ciplinas de la Psicologia: expe-
rimental, Psicologia evolutiva,
Social, Psicopatologia y Teoria
de la Personalidad.

b introduccién teédrica y forma-
cién practica sobre los méto-
dos y técnicas propias de la
Psicologia cientifica y profe-
sional.

La otra mitad del curriculum se
dedica a la especializacion en una
de las subdisciplinas o campos de
aplicacion de la Psicologia, que
debe ser elegida por cada estu-
diante. La especializacién supone:

¢ estudio en profundidad de las
fuentes primarias (monogra-
fias y articulos de revistas) asi
COMO Ccursos practicos persi-
guiendo una minima compe-
tencia en el drea en cuestién.

Borrador presentado por el profesor Hans
F. M. Crombag, miembro del COTEP
(Committee on Training of European Psy-
chologists en la Asamblea Anual de la
FEAP celebrada el 14/9/86 en Lausana.

d participaciéon supervisada en
trabajos de investigacion y/o
profesional.

e obtencién de un trabajo origi-
nal e independiente (tesis), ba-
sada en investigacién empiri-
ca, actividad profesional y/o
estudio bibliogréafico.

V.

Tras completar la formacion de
pregrado, los graduados ya pue-
den trabajar como psicélogos
siempre que sea posible la super-
visién de un colega con experien-
cia en el mismo trabajo o en la
Asociacion Nacional de psicologos
durante el primer afio de su carre-
ra profesional.

V.

Como alternativa a esto o ade-
mas de ello, los graduados pueden
cursar programas mas avanzados
de formacion dentro de su campo
especificos de especializacioén,
cientifica o profesional. La forma-
cién graduada en investigacion
psicolégica dura al menos tres
afos de estudio intensivo y se
orienta hacia el doctorado en
Psicologia. Los programas de
formacién graduada dentro de la
Psicologia profesional son defini-
dos y acreditados por la Asocia-
cion Nacional de psicélogos, que
ademas contiene un registro de
todos los licenciados que forman
parte del programa.

NOVEDADES:

[ ]
) EDICIONES MORATA, S A.

,”’]] C/ Mejia Lequerica, 12
Z VAN 28004 MADRID. Tel. 448 09 26
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en investigacion evaluativa.
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LA FORMACION DE
POSTGRADO EN PSICOLOGIA
CLINICA: LOS CASOS DE
GRAN BRETANA Y EE.UU.

ANA LAPENA COLLADO

A psicologia clinica se es-
L tructurd en Gran Bretana co-
mo carrera en 1948, con el
advenimiento del National Healht

Service (NHS) o, Servicio Nacional
de Salud.

Al principio, la Psicologia Clinica
se desarrollé como una disciplina
unida a la Psiquiatria, ocupandose
principalmente de la valoracion
psicolégica estandarizada. Por es-
ta razon, los psicoélogos clinicos se
encontraban, generalmente, en
hospitales psiquiatricos fuera de
las ciudades.

Después de la Il Guerra Mun-
dial, la Psicologia Clinica se desa-
rrollé favorablemente con la im-
plantacion de unidades psiquiatri-
cas dentro de los hospitales gene-
rales, sustituyendo a los hospita-
les de enfermedades mentales vy
con la formacién de servicios loca-
les de asistencia sanitaria. El tra-
bajo para los psicélogos clinicos
enseguida proliferé fuera de los
hospitales psiquiatricos y, aunque
continuaban trabajando con psi-
quiatras, ocupaban puestos de es-
cuelas médicas y hospitales de
distrito, donde su actividad era
mas variada y su actuacion mas
considerada.

El radio de accién de la Psicolo-
gia Clinica, asi como el papel del
psicélogo clinico, estuvieron mal
definidos hasta la publicacién del
informe de TRETHOWAN en 1977.
Este informe hizo posible convertir
la Psicologia Clinica en una profe-
sion independiente dentro del
NHS. En el informe se apuntaba el
hecho de que el psicélogo clinico
tenia un area de intervencion en
diversos aspectos del cuidado de
la salud, ademas de las tradiciona-
les areas de enfermedad mental y
deficiencia. También se encauza-
ba a la profesion a organizar ser-
vicios de acuerdo a sus conoci-
mientos especificos.

La alianza con el National Health
Service, distinguia la Psicologia
Clinica britanica de la de los de-
mas paises. Se ofrecia a los psi-
célogos: formacién dentro del
NHS, financiacién y empleo una
vez cualificados. Esta alianza, por
diversos motivos, no fue del todo
satisfactoria, lo que hizo que los
psicélogos se dedicaran mas al
campo de la investigacion y aca-
démico. Posteriormente, con las
mejoras en cuanto a formacién y
empleo, el desarrollo de la Psico-
logia Clinica fue en aumento, a la
vez que disminuia los puestos aca-
démicos.

I. CONSOLIDACION DE
LA PSICOLOGIA
CLINICA

Dos eventos importantes favo-
recieron la consolidaciéon de la
Psicologia Clinica en Gran Bre-
tana:

1. En 1981, el Whitley Council
determind las condiciones de
empleo, dentro de un progra-
ma formal de formacién post-
graduada, de los psicélogos
clinicos dentro del NHS.

2. También en 1981, unaresolu-
cién en la conferencia anual
de la British Psychological So-
ciety (BPS), acepto6 un registro
legal para los psicdlogos en el
Reino Unido.

II. ORGANIZACION
PROFESIONAL

Division de Psicologia
Clinica de la BPS

Esta es una de las divisiones
profesionales de la British Psycho-
logical Society. La divisién es res-
ponsable, a través del Comité de
Asuntos Profesionales y del Con-
sejo de la Sociedad, de todos los

asuntos relativos a las actividades
profesionales de los psicélogos cli-
nicos. A través de sus distintos
subcomités, la Division esta en-
cargada de mantener los criterios
de ensefianza y servicio profesio-
nal. Asi mismo, organiza congre-
sos y cursos de ensefianza clinica.

lll. OFICINA DE
HOMOLOGACION
(CLEARING HOUSE)

La mayoria de los cursos post-
graduados reconocidos, que ofre-
cen una cualificacién profesional
en Psicologia Clinica, son miem-
bros de la Oficina de Homologa-
cién. El objeto de este organismo,
es distribuir informacién acercade
los cursos, asi como coordinar y
procesar las solicitudes de inscrip-
cion. Se fundé en 1979 y esta
situada en el departamento de
psicologia de la Universidad de
Birmingham. La Oficina de Homo-
logacién es un organismo no lu-
crativo dirigido por un Comité
compuesto por representantes de:
el Comité de los Cursos Universi-
tarios en Formacién en Psicologia
Clinica, el Comité de los Organi-
zadores Regionales de los cursos
en Régimen de Residencia y el
Grupo afiliado de la Divisién de
Psicologia Clinica. No es obligato-
rio para los centros que ofrecen
formacién postgraduada en psico-
logia clinica pertenecer a este or-
ganismo, pero aun asi, todos se
unen voluntariamente a el, por
resultar la forma mas practica y
efectiva de llevar a cabo el desa-
rrollo de los cursos.

IV. CURSOS
POSTGRADUADOS
DE FORMACION EN
PSICOLOGIA
CLINICA

Modelos de Formacion

En la actualidad existen dos mo-
delos de formacion postgraduada
en Psicologia Clinica:

1. Programa que ofrece el grado
de Master en Psicologia Clini-
ca, impartido en Universida-
des o Politécnicos. Dura 2
anos.

2. Curso en Régimen de Resi-
dencia (in-service) en el Ser-
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vicio Nacional de Salud (NHS),
que prepara a los psicologos
para la obtencion del Diploma
en Psicologia Clinica ofrecido
por la BPS. Dura 3 afios.

El modelo 1, hace un ligero én-
fasis en la ensefianza académicay
en la investigacion. El modelo 2,
acentua ligeramente la practica
clinica. Sin embargo, las diferen-
cias entre los dos modelos no son
muy notorias y, profesionalmente,
se consideran equivalentes.

Después de los 2 6 3 anos re-
queridos para la obtencion del gra-
do de Master, o del Diploma de la
BPS, los psicologos clinicos son
empleados, generalmente, por el
NHS en el Basic Grade (2 a 3 afos
de préctica), necesario para llegar
a ser profesionalmente indepen-
diente y poder acceder al Senior
Grade.

Los psicélogos clinicos en for-
macion cuentan con un Comité
Clinico Postgraduado, formado por
representantes tanto de los cursos
universitarios, como de los de en
régimen deresidencia, para cuidar
sus intereses y necesidades.

Cursos postgraduados de
formacion en Psicologia Clinica
en Universidades o Politécnicos

Actualmente existen once Uni-
versidades y Politécnicos en Gran
Bretafa, que ofrecen cursos de
formacién postgraduada en Psico-
logia Clinica.

Estos cursos ofrecen el grado de
Master en Psicologia Clinica, re-
conocido por la British Psychologi-
cal Society, necesario para poder
optar al Basic Grade, como psico-
logo clinico profesionalmente cua-
lificado.

Laduracionde los cursosesde 2
anos (en ocasiones 3 afos), e in-
cluyen experiencia practica en di-
versos emplazamientos clinicos
bajo supervision continua, ade-
mas de la ensefianza académica.
Es necesario, también completar
un proyecto de investigacién al
final del curso.

La organizacidn de estos cursos
se lleva a cabo desde el departa-
mento de Psicologia de las Univer-
sidades o Politécnicos, o desde el
de Psiquiatria, o desde la union de
ambos.

El papel del psicélogo clinico
estuvo mal definido en
Gran Bretana hasta 1977,
aiio en que la psicologia
clinica se convirtio en una
profesion independiente
en el NHS. A partir de ese
ano el psicologo clinico tiene
un area de intervencion en
diversos aspectos del
cuidado de la salud, ademas
de las tradicionales areas de
enfermedad mental y
deficiencia

Estan reconocidos por la BPS y
formalizados por el Whitley Coun-
cil desde 1981.

Admiten de 6 a 8 estudiantes
por afo y para ser admitido es
necesario ser Licenciado en Psico-
logia, o ser miembro graduado de
la BPS.

La realizacién de los cursos co-
rre a cargo de miembros de la
seccion académica y de la seccién
clinica de los departamentos de
psicologia, de psiquiatria, o de am-
bos, asi como miembros colabora-
dores de distintas entidades, como
por ejemplo, miembros de la Fa-
cultad de Medicina, del NHS, de
los diferentes Distritos de Health
Authority, miembros del Consejo
de Investigacion Médica (MRC),
etcétera.

Por lo general se agrupan for-
mando Comités de Organizacién
con uno o varios tutores académi-
COS y uno o varios tutores clinicos.

En ocasiones los estudiantes
son financiados con becas, o con-
tratados como ayudantes de psico-
logo (honorary probationer psy-
chologist) por distintas entidades:
La Junta de Salud correspondien-
te a cada regidn, la Universidad, el
Consejo Médico de Investigacion,
la Autoridad Regional de Salud
(RHA) correspondiente, organis-
mos de otros paises, entidades
privadas, el NHS, etc. También se
admiten estudiantes autofinancia-
dos.

La estructura de los cursos
consta de:

A — Ensefianza académica.
B — Practica académica.
C — Proyecto de investigacion.

A — Enserfianza Académica:

Apcya y completa la practica
clinica. Tiene lugar en la Universi-
dad o Politécnico. Ocupa mas
tiempo en el primer afio que en el
segundo (12: 2 6 3 dias a la sema-
na, 22: 1 dia a la semana), o es en
forma de blogues intensivos de
unas cuatro semanas deduracién.
Por lo general en los primeros
periodos la ensefianza es en forma
de clases, seminarios, grupos de
trabajo, predominando despusés, y
en 22 afo, la forma de tutoria. Se
dedica también, siempre, tiempo
de estudio.
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El contenido se distribuye en las
siguientes areas:

1 — Metodologia
— Evaluacion
— Psicologia Anormal
— Psicobiologia
Psicologia Social
— Intervencién Psicoldgica
— Practica Profesional
— Psicologia General
— Psicologia Legal

Se acenttan las areas de meto-
dologia, evaluacidn y tratamiento
y, con especial énfasis, el drea de
psicologia anormal: problemas en
adultos, en la infancia y deficien-
cia mental.

B — Practica Clinica:

Tiene lugar en la Universidad o
Politécnicos y/o endiferentes ins-
tituciones con las que establece
convenios: Hospitales Psiquiatri-
cos, Hospitales de Ensefianza,
Hospitales y Clinicas Infantiles,
Unidades especializadas, Centros
de Salud, etc.

La practica clinica esta siempre
supervisada, la mayoria de las ve-
ces por psicologos clinicos de la
region. En el primer afio los empla-
zamientos cubren el trabajo con
adultos, nifios y deficientes men-
tales. En 22 son mas opcionales y
abarcan la mayor parte del tiempo.
Por lo regular el trabajo clinico se
incrementa fuera del periodo aca-
démico (verano).

La préctica clinica esta estre-
chamente ligada al bloque de en-
sefianza impartido en la Universi-
dad o Politécnico.

C — Proyecto de investigacion:

Los estudiantes, al final del se-
gundo afio, tienen que presentar
la Tesis de Master, que comenza-
ron en primer afio bajo continua
supervision.

En cuanto a la evaluacidn, en el
primer afo se hace examenes de
la ensefanza académica y una
evaluacién formal e informal de la
practica clinica. En 22 afio, hay
también exdmenes de la ensefian-
za académica, evaluaciéon formal e
informal de la préctica clinica, pre-
sentaciéon de informes de casos
(de 1 a 6) y exposicién oral de la
Tesis de Master.

Cursos postgraduados de
formacion en Psicologia Clinica
en régimen de residencia en
Gran Bretana

La segunda forma de ensefanza

CONOOHWN
|

postgraduada de Psicologia Clini-
ca, es el Régimen de Residencia
(in-service) dentro del Servicio Na-
cional de Salud (NHS).

En la actualidad existen 4 cen-
tros que ofrecen el programa: Lan-
casshire, NW. Thames, S.E. Tha-
mes, Wessex, Oxford.

Los cursos se organizan desde
el departamento de psicologia de
los distintos hospitales que ofre-
cen esta formacion. La organiza-
cion la lleva a cabo un tutor ayu-
dado por un comité ejecutivo. Este
comité se encarga de los progra-
mas de formacién, emplazamien-
tos y seleccidén. El tutor y el comité
se reunen regularmente con el
Comité Regional de Ensefianza co-
rrespondiente. que representa los
intereses de los psicélogos y alum-
nos de la region.

Todos estos cursos ofrecen un
programa formal académico y cli-
nico, aceptado por la Sociedad
Britanica de Psicologia, de acuer-
do con las regulaciones del Whit-
ley Council, finalizado el cual, se
obtiene un Diploma (de la BPS)
que acredita la competencia aca-
démica y clinica.

Los cursos duran 3 afios.

Todos los estudiantes son con-
tratados como psicologos en pe-
riodo de formacién (probationer)
por la Autoridad Regional de Sa-
lud, de acuerdo con lareglamenta-
cion del Whitley Council. El con-
trato abarca los tres arios de for-
macion y no asegura la posterior
obtenciéon de empleo en el NHS.
No se admiten estudiantes autofi-
nanciados. Es requisito para ser
admitido a estos cursos, ser Licen-
ciado en Psicologia por una uni-
versidad britanica o equivalente, 0
ser miembro graduado de la BPS.
Cada centro admite de 2 a 8 estu-
diantes por ano.

La estructura de los cursos para
psicologos internos residentes es
como sigue:

— Ensefianza académica.
— Practica clinica.
— Proyecto de investigacion.

— Enserianza académica:

La ensefianza académica se im-
parte dentro del hospital desde el
que se organiza el curso, o en uno
o varios de los centros que inter-
vienen en la formacion. Prepara y
completa la practica clinica. En los
dos primeros afios se dedican 16 2

rOm>

dias a la semana a la ensefianza
académica necesaria para realizar
los examenes del programa formal
para la obtencién del Diploma (fi-
nal del 292 ano). También se deja
tiempo de estudio, asi como perio-
dos libres para preparar exame-
nes. En el tercer afio se incremen-
ta el tiempo de estudio para prepa-
rar la investigacion. Durante los
dos primeros anos la ensefanza
es en forma de seminarios, grupos
de trabajo, conferencia de casos,
ensefianza practica, etc. En el ter-
cer ano los estudiantes contribu-
yen mas en la elaboracién del
programa siendo la ensenanza,
generalmente, en forma de tuto-
rias y seminarios. La ensefanza la
llevan a cabo psicélogos, clinicos
en su mayoria, aunque eventual-
mente, intervienen profesores de
otras disciplinas.

El contenido hace especial én-
fasis en las areas de psicologia
anormal, evaluaciéon y tratamien-
to.

B — Practica clinica:

Tiene lugar en diferentes em-
plazamientos clinicos. Los estu-
diantes en régimen de residencia
hacen de 4 a 6 rotacionesde4a 6
meses cada una. Hay unos 50
psicdlogos dentro de cada region
cualificados para hacer supervi-
siones, trabajando en diversas
areas.

Los emplazamientos clinicos
con los que se conecta incluyen:
Hospitales generales, Hospitales
psiquidtricos, Hospitales para de-
ficientes mentales, Unidades de
psicoterapia, Hospitales infanti-
les, Centros de rehabilitacién, ser-
vicios de orientacién para estu-
diantes universitarios, Unidades
especializadas, Servicios comuni-
tarios, etc.

En el tercer ano, los emplaza-
mientos clinicos son opcionales.

El proyecto de investigacion se
evallia en el tercer afno.

En cuanto a la evaluacion hay
una evaluacion formal para la ob-
tencién del Diploma. Al final del
segundo afo se realizan cuatro
examenes escritos. En el tercer
ano se presentan informes de ca-
sos clinicos, se evalua la compe-
tencia clinica y se expone el pro-
yecto de investigacion. Ademas
hay una evaluacién informal con-
tinua.
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PROGRAMAS

DE FORMACION

EN PSICOLOGIA CLINICA

Cant Duracion Requisitos de N2 de plazas Ei s A Grado que Organizacion del
BEED del curso admision por afios ifanciscion ofrece programa

U. Aberdeen 2 anos Graduacion en Psi- 8 Becas: U. Aberdeen; MRC. Master Depart. de Psicolo-
cologia (A) o equi- Admite autofinanciacion. Science gia. Comité de
valente. Puestos como “aprendi- (M. Sc.) Ensefianza.

ces’.
U. Birmingham 2 anos Graduacion en Psi- 10 R.H.A.: Salario como Psi- Master Depart. de Psicolo-
4 anos cologia (B) o equi- cologo en Formacion. Science gia. Comité de
Tiempo valente. Becas: M.R.C., otros admi- (M. Sc.) Ensenanza.
partido te autofinanciacion.
U. Edinburgh 2 afios Graduacion en Psi- 9 Salario como Psicélogo Master Depart. de Psicolo-
cologia (A 0 B) o en Formacion en el N.U.C. | Philosophy | gia. Depart. de Psi-
MRC: 4 estudiantes. (M. Phil.) quiatria. Comité de
Admite autofinanciacion. Ensefianza.

U. Glasgow 2 anos Graduacién en Psi- 8 Health Board: 4 estudian- (M.Sc.) Depart. de Medici-
cologia (B) o equi- tes. MRC: 1. Otros. Admite na Psicoldgica.
valente. autofinanciacién. Comité de

Ensefanza.
U. Leeds 2 afios Graduacion en Psi- 12 NHS: 5 puestos M. Sc. Depart. de Psiquia-
cologia. Experien- MRC: 1 estudiante tria. Depart. de
cia Clinica. Otros: 1 a 5. Psicologia.
“ U. London 2 afios Graduacion en Psi- 16 RHA: 4. MRC: 4 a 7. M. Phil. | Depart. de
B cologia (B) o equi- Otros: 1a 2 Psicologia.
valente. Autofinanciados.
U. Newcastle 2 afios Graduacion en Psi- 6 RHA: 6 (probations) M. Sc. Depart. de
“ cologia o No admite Psiquiatria.
equivalente. autofinanciacion.
U. Surrey 2 afos Graduacion en Psi- 12 RHA: 6. MRC: 1. M. Sc. Depart. de
: cologia o Autofinanciacion: 5. Psicologia.
equivalente,
% North East 3afios | Graduacion en Psi 8 NHS: 2. MRC: 1. M.Sc. | Depart. de
% London cologia o Autofinanciacion: 5. Psicologia del
s Polytechnic equivalente. Politécnico.
% P. Plymouth 2 afios Graduacion en Psi- 8 RHA: 4 a 6. Salario como M. Sc. Depart. de
. 4 afios cologia (A) Psicélogo en Formacioén. Psicologia del
Tiempo o equivalente. Politécnico.
partido

Lancashire 3 afios Graduacién en Psi- 6 Todos los estudiantes son | Diploma en | Depart. de
cologia o equiva- (cada 2 afios) | empleados como Psicélo- | Ps. Clinica | Psicologia Clinica
lente. Experiencia gos en formacién por la | por la BPS. | enelHealthCentre.
(ventaja). RHA por 3 arios. No admite

autofinanciacion.

N.W. Thames 3 afios Graduacion en Psi- 8 Psicélogos en Formacion | Diploma en | Harperbury
cologia (A 0 B) o en el NHS. Psicologia Hospital.
equivalente. Clinica por

BPS.

S.E. Thames 3 afos Graduacion en Psi- - Psicologos en Formacién | Diploma en | Depart. de Psicolo-
cologia (B) o en el NHS. Psicologia gia de Bexley
equivalente. Clinica por | Hospital.

la BPS.
“ Bessex 3 aflos Graduacioén en Psi- 2 Psicologos en Formacién | Diploma en | Knowle Hospital.
cologia (B) o en el NHS. Psicologia
equivalente. Clinica por
la BPS.

Oxford 3 afios Graduacion en Psi- 2 Psicologos en Formacion | Diploma en | Depart. de Ps.
cologia (B) o en el NHS. Psicologia | Clinica del
equivalente. Clinica por | Warneford

Hospit

Psicologos 31




Aberdeen

Birmingham

Edinburgh

Glasgow

Leeds

6 emplazamientos
de 45 dias

12: 3 emplazamientos
2°: 2 emplazamientos
(opcionales)

8 emplazamientos
de 3 meses.

4 emplazamientos
de 6 meses.

18 primeros meses

16 emplazamientos

de 3 meses (obligatorio)
6 meses siguientes:
optativo.

2 dias/semana.

2 dias/semana.

19: 2 dias/semana.
2°: 1 dia/semana.

12: 3 dias/semana.
22: 1 dia/semana.

12: 3 bloques de
4 semanas.
29: 2 bloques de
2 semanas.

2 dias/semana
(con curso).
4 dias/semana
(sin curso).

2 dias/semana
(con curso).
3 dias/semana
(sin curso)

19: 2 dias/semana
(con curso).

5 dias/semana
(sin curso).

2°: 4 dias/semana
(sin curso)

5 dias/semana

(sin curso)
1 dia/semana 29: 1 dia/semana. 12: 1 dia/semana.
(con curso) 22: 1 dia/semana.
4 dias/semana
(sin curso).
London Newcastle Surrey NELP Plymouth
192: 4 emplazamientos 19: 3 emplazamientos 4 emplazamientos 5 emplazamientos
de 3 meses. de 4 meses. entre 45 y 65 dias. de 4-5 meses
22: opcional. 29: opcional. 32: optativo. (el Gltimo opcional).
(1 mes minimo en
Neurologia).
1¢: 2 dias/semana. 10 horas semanales. 5 bloques de 1 mes.
22: 1 dia/semana. 20 semanas de Total horas: 500 mas
bloques académica seminarios y tutorias
y practicos. individuales.
12: 400 horas mas 192: 2 dias/semana. 12: 3 dias/semana.
2 dias/semana 29: 3,5 dias/semana
en verano.
2°: 300 horas.
12: 1 dia/semana. 3 periodos de estudio
de 1 mes.
Lancashire N.W. Thames S.E. Thames Wessex Oxford

Emplazamientos de
4 a 6 meses.

4 emplazamientos de
5 meses.

Primeros 18 meses:
3 emplazamientos de
6 meses.

Resto: opcionales.

4 emplazamientos de
6 meses.
32: opcional.

3 emplazamientos de
6 meses.

Resto: opcionales

de 4 meses.

12y 29 2 dias cada
15 dias.

39: periodos para la
investigacion,

1 dia/semana:
preparando el
examen formal.
Total: 460 horas.

1 dia/semana.

1,5 dias/semana.
140 horas al afio.

2 dias/semana.

3 dias/semana.

1 dia/semana.

1.5 dias/semana.

1 dia/semana.

32 Psicdlogos




V. DESARROLLO DE LA
PSICOLOGIA
CLINICA EN
ESTADOS UNIDOS

Después de la segunda guerra
mundial, se credé una situacion
favorable para el desarrollo de la
psicologia clinica. La necesidad
hizo que la Asociacién de Vetera-
nos de Guerra (VA) redactase una
circular en 1946 que definia al
psicdlogo clinico como un profe-

sional a nivel de Doctor en Filoso-
fia y declaraba necesitar unos
4.700 psicologos para puestos
bien pagados y de prestigio, estan-
do dispuesta a facilitar ayuda eco-
némica para su formacién. El Di-
rector médico de la VA se reunié
con representantes de las univer-
sidades mas importantes, para pe-
dirles la instauracién de cursos
formales para la ensenanza de la
psicologia clinica. “No fue la cien-
cia ni la profesion de la psicologia

Areas Aberdeen Birmingham Edinburgh Glasgow Leeds
Metodologia 40 h., 12 Métodos de 12y 29: Seminarios | Métodos de
investigacion 20 h. | investigacion. investigacion.
Estadistica.
Uso de ordenadores.
Evaluacién 12: Entrevistas: 19: Evaluacién 12: Entrevista.
18 horas. Psicolégica. 12: Técnicas
12 Evaluacién 12 Entrevistas. Psicométricas.
Psicométricas 18h. | 12y 22Discusiones
clinicas.
12y 22 Proceso de
datos.
Psicologia anormal 60h. 12 Problemas 12 Psicologia de la Problemas en la 12 Psicopatoiogia.
infantiles, 18 h. conducta anormal. infanciayenla 12 Psicologia
12 Deficiencia 12 Alcoholismo y adolescencia. clinica.
mental: 18 h. drogadiccion. Deficiencia mental. 12 Psiquiatria.
12 Problemas 12 Geriatria. Introduccion a la
Psicolégicos en 12Conductasexual. | Psiquiatria.
adultos, 40 h. 12y 2¢2Criminologia
En nifios: 40 h. 12 y 22 Deficiencia
Endeficientes:40h. | mental.
22 Problemas
psicolégicos: 135h.
Psicobiologia 35h. Neuropsicologia 12 Psicofisiologia. Neuropsicologia. 12 Fundamentos
10 horas. 12 Neurologia. biolégicos de la
Psicofarmacologia 22 Psicologiay conducta.
10 horas. medicina.
(Optativas).
Psicologia Social 40h. Psicologia 12 Patologiasocial.
comunitaria: 10 h.
(Optativa).
Intervencién 60h. 12 Tratamientos 22 Aproximacion Fundamentosdela 12 Terapia cognitiva
psicologica psicolégicos, 10 h. psicodinamica. practica clinica. 12 Biofeedback
12 Practica Ricoterapias. 22 Psicoterapias.
terapéutica, 30 h.
Practica profesional 20h. 12 Habilidades 12 Papel de los Aspectos 22Evoluciénde los
profesionales, 20h. | Servicios de Salud profesionales. Servicios Sociales
29 Habilidades Profesionales. de Salud.
profesionales, 20h. | 22 Administracién 22Ensefanzadela
de los departamen- Bicologia a otros
tos de Psicologia Servicios de Salud
Clinica. profesionales.
Psicologia general Aprendizaje Curso de
(optativa), 10 h. introduccion.
Curso de
introduccion:
5 asignaturas de
15h:
Psicologia legal Aspectos legales Psicologia legal. Psicologia legal.
10 h. (Optativa).
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en si misma, sino la segunda gue-
rra mundial con su secuela de
recursos humanos, lo que revolu-
ciond la formacién y el trabajo de
la psicologia clinica”. (Garfield,
1974). Esto dio lugar a que se
empezaran a desarrollar los cur-
sos de formacién mas por el apoyo
econdémico del que gozaban, que
por la conviccion de sus necesida-
des, lo que pudo traer consigo un
desarrollo precipitado sin una cali-
dad rigurosa.

David Shakow con el Comité de
Formaciéon de Psicologia Clinica
presentd un informe en el que se
recomendaba el contenido de los
programas, las caracteristicas de
la Formacién en las universidades
y en los internados.

El informe presentaba el modelo
cientifico profesional, es decir pro-

pugnaba que la formacion del psi-
cologo debia ser primero como
cientifico y después como profe-
sional practico. Recomendaba for-
macion postgraduada a nivel de
doctorado en cuatro afos, con un
afio de practica en un internado
supervisado. Integraba teoria vy
practica subrayando la importan-
cia de la investigacion cientifica.

Dos anos después de la publica-
cion del informe, hubo una con-
vencion nacional de formacion de
psicologia clinica en Boulder, Co-
lorado, en la que se aceptaron
oficialmente las recomendaciones
del informe. La formacién cientifi-
co-profesional recomendada en el
informe Shakow y adoptada en la
convencion de Boulder en 1949,
se conocié como el “modelo Boul-
der”’, que ha sido el patrén de

formacioén en este campo durante
los 25 anos siguientes. Sin embar-
go ha habido una reaccion en
contra durante los ultimos afios de _
la cual han surgido opciones alter-
nativas al modelo, nacidas en con-
venciones posteriores. Una opcion
es el programa de Doctorado en
Psicologia (Psy.D.) en la Escuela
Profesional de Psicologia.

Hubo varias convenciones en
las que se trataron problemas re-
ferentes a la formacion en psicolo-
gia clinica. Hasta 1965 en la Con-
vencién de Chicago no se hizo
patente la necesidad de un modelo
de formacién exclusivamente pro-
fesional. Dos hechos precipitaron
esta necesidad: Aumento de la
necesidad de personas que ofre-
cieran servicios psicoldgicos, en
parte por el movimiento hacia la

London

psicolégicas.

Areas Newcastle Surrey NELP Plymouth
Metodologia 12Estadistica, 21h. Investigacion Investigacion Métodos de
12 Disefio de clinica. clinica, 120 h. investigacion.
casos, b h.
Evaluacién 19_Eva|uacién Evaluacion Observacién y Técnicas de
psicolégica, 15 h. psicolégica. evaluacién, 120 h. evaluacion.
Psicometria.
Psicologia anormal 12 Problemas en Adultos:Modelosy Problemas en Psicopatologia, Psicopatologia.
adultos, 42 h. métodos, 80 h. adultos. 95 h. Psi. Experimentaly
12 Problemas Nifioy familia, 35h. | Problemas problemas del
infantiles, 21 h. Deficiencia infantiles. desarrollo.
22 Disfunciones mental, 40 h. Deficienciamental. Geropsicologia.

Geriatria, 15 h.
Psiquiatria, 16 h.

Psicobiologia 22 Psicofisiologiay Neuropsicologia Problemas médicos Bases bioldgicas de
Neuropsicologia 10h. y neurolégicos. los desérdenes
(optativas). Medicina general psicolégicos.
10h. Psicobiologia.
Neurologia, 16 h. Psicofarmacologia.
Neuropsicologia.
Psi. médica.
Psicologia social 2°Rehabilitaciony Psi. Social aplicada.
y cuidados
comunitarios (op.)
Intervencién 12 Intervencion Intervencion Terapia, 130 h. Técnicas
psicolégica conductual, 14 h. psicolégica. terapéuticas.
12 Otras técnicas Habilidades
13 h. clinicas basicas.
Practica profesional 12 Aspectos Administracién, Aspectos y Practica Practica
profesionales y legislacién y habilidades profesional, 97 h. profesional.

administrativos
10 h.

direccién, 30 h.

profesionales.

Psicologia general

Curso de
introduccién.

Psicologia legal

12 Psicologia legal
10 h.
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salud mental comunitaria. Y el
pequefio porcentaje de psicélogos
que se dedicaban a la investiga-
cién psicologica.

La importancia de esta conven-
cién estuvo en que los modelos
profesionales de entrenamiento
clinico y los programas por debajo
del nivel de Doctorado, comenza-
ron a ganar credibilidad.

La Convencion de Vail (1973)
fue la mas importante e innovado-
ra después de la de Boulder. En
ella se reconocié de manera oficial
los programas de entrenamiento
estrictamente profesionales, pu-
diéndose organizar tanto en los
departamentos de psicologia co-
mo en las facultades de medicina,

o en escuelas profesionales espe-
cializadas.

El grado propuesto fue el de
Doctor en Psicologia (Psy.D.).

Ademas se recomendd que el
grado de Master en psicologia se
considerara suficiente para la ca-
pacitacion profesional. Como con-
secuencia se solicitd el desarrollo
de programas profesionales a ni-
vel de Master, y la admisién a la
Americam Psychological Asocia-
tion (APA) del psicdlogo con este
nivel de capacitacion.

En la actualidad el modelo cien-
tifico-profesional es el que mayor
numero de programas utilizan,
aungue tiene una diversidad ma-
yor de presentaciones.

Areas Lancashire

N.W. Thames

S.E. Thames

Waessex Oxford

Metotolodia

Estadisticay disefio
experimental, 20 h.

Investigacion, 20 h.

Metodologia e
investigacion.

Disefio Estadistica.
experimental y
estadistica, 10 h.

25 h.

Aplicacién de la
psico. en medicina
general, 30 h.

Evaluacion Evaluacién, 20 h. Entrevista y Evaluacion Evaluacion.
Entrevista e evaluacion. Psi. 10 h. Evaluacién
interaccion, 20 h. Psicometria, 10 h. psicométrica.

Psicologia anormal Deficiencia mental | Desérdenes en el Psiquiatria. Psiquiatria adultos Problemas psico.

(adultos), 120 h. desarrollo infantil Problemas en 32 h. (adultos).
Deficiencia mental | 70 h. adultos. Problemas Seminarios,
80 h. Adolescentes, Problemas infantiles, 25 h. practica.
Problemas madurez y vejez infantiles. Problemas Deficiencia mental.
geriatricos, 30 h. 35 h. Deficiencia mental. | adolescentes, 9 h. Problemas
Desarrollo infantil Defi. mental y Def. mental, 23 h. infantiles.
30 h. genética, 40 h. Problemas

geriatricos, 12 h.

Psicobiologia Neurologia y Psiconeurologia Fundamentos Medicina

neuropsicologia 20 h. bioldgicos de la conductual.

conducta, 20 h.

Psicologia social

Psicologia social y
sociologia médica

Psicologia social
comunitaria.

profesionales, 25 h.

profesional, 25 h.

16 h.
Intervencion Psicoterapias, 70h. | Terapia conductual Rehabilitacién. Terapia familiar.
psicolégica y cognitiva, 30 h. neuroldgica. Habilidades
Terapia psicodina- Técnicas clinicas.
mica, 30 h. terapéuticas. Habilidades de
Sexo y tematica ensefanza.
matrimonial, 10 h.
Terapia humanista
10 h.
Practica profesional | Aspectos Practica Aspectos Aspectos

profesionales

profesionales, 5 h.

Psicologia general

Salud mental y Desarrollo adulto.
problemas del vivir
32 h,

Sexualidad, 10 h.

Psicologia legal

Psicologia legal
15 h.

Aspectos legales.

Psicologia legal
8h.
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VI. CURSOS
POSTGRADUADOS
DE FORMACION EN
PSICOLOGIA
CLINICA EN
ESTADOS UNIDOS

Modelos de Formacion

1. Programa que ofrece el grado
de Doctor en Filosofia (Ph.D.)
en Psicologia Clinica en Uni-
versidades.

2. Programa que ofrece el grado
de Doctor en Psicologia
(Psy.D.) en Escuelas Profe-
sionales.

Programa de Ph.D. en
Psicologia Clinica

Tiene una duracién de 5 afios
(en ocasiones 4). Ofrece el modelo
cientifico-profesional, porloque el
énfasis y la orientacién apuntan
mas hacia la investigacién y la
ensefianza que hacia una forma-
cién enfocada a la préactica profe-
sional.

El programa se organiza desde
el departamento de Psicologia de
las Universidades y consta de:

Ensefanza académica
Practica clinica
Investigacion
Internado

Para ser admitido al programa
de graduacioén, es necesario tener
el grado de Licenciado en Psicolo-
gia (Bachelor), por lo general con
buenas calificaciones, o haber he-
cho cursos de estadistica, perso-
nalidad, psicologia anormal, psi-
cologia infantil, aprendizaje, psi-
cologia fisioldgica, psicologia so-
cial, test y medidas, etc. Ademas,
es necesario pasar el Graduate
Record Examination, y el test de
Miller.

El esquemade laformaciénesel
siguiente:

Los dos primeros anos son a
nivel de Master y requieren:

— Conocimientos basicos del
area de Psicologia General.

— Conocimientos basicos de Psi-
cologia Clinica, atendiendo a
las areas de:

Metodologia

Evaluacién

Intervencién

Psicopatologia

— Areas menores (para asegurar
amplitud en la formacion).

— Practica Clinica: generales y
especializadas.

— Tesis de Master. En algunas
Universidades (Rutgers), ade-
mas de la Tesis de Master, es
necesario hacer otra investiga-
ciéon que ocupa el verano del
primero y segundo afio.

Antes de comenzar con el pro-
grama de doctorado en el tercer
ano, es necesario hacer el Examen
de Calificacion. En este examen se
demuestra competencia en temas
clinicos, investigacion y area ele-
gida, o demostracién de compe-
tencia en ensefanza.

Una vez pasados los requisitos
del Master y el Examen de Califi-
cacion, se puede comenzar el pro-
grama de doctorado. Este incluye:

— Dos afios de ensefianza acadé-
mica mas especializada (con
clases, seminarios, grupos de
trabajo, etc.).

— Practica clinica supervisada.

— Tesis de Ph.D.

— Proyecto de investigacion in-
termedio (no siempre).

— Un ario de internado en una o
mas instituciones clinicas que
van desde hospitales genera-
les y psiquiatricos, a unidades
especializadas y centros comu-
nitarios.

Algunas universidades cuentan
con una Clinica de Psicologia den-
tro de la Universidad para realizar
las practicas, o con Centros de
Servicios Psicolégicos con labora-
torios y equipos de investigacion.

Los estudiantes cuentan, tanto
para el periodo de Master como
para el de Doctorado, con un su-
pervisor principal y otro secunda-
rio, ademas de un comité de orien-
tacion.

Los supervisores de las practi-
cas son miembros del profesorado
del departamento de psicologia de
la Universidad, aunque a veces
colaboran miembros de la institu-
cion donde se realizan las practi-
cas.

En cuanto al énfasis del conteni-
do en la formacion segun el perio-
do de formacién, de manera gene-
ral podria ser el siguiente:

En el primer afo: Evaluacién y
Metodologia.

En el segundo: Intervenciony la
Tesis de Master.

En tercero: Practica de especia-
lizacién.

Cuarto afo: Optativas y Tesis
Ph.D.
Quinto afio: Internado.

Los alumnos pueden ser finan-
ciados en forma de becas de la
Universidad, para aquellos con ca-
lificaciones muy altas. También se
financian estudiantes como ayu-
dantes de profesorado y de inves-
tigacion. Algunas instituciones
donde se realizan las practicas
ofrecen financiaciéon, asi como
otros organismos.

Programa de Doctor en
Psicologia (Psy.D.) en Escuela
Profesional

Es una alternativa mas reciente
al modelo de Ph.D. de formacién
cientifico-profesional.

Una caracteristica sobresalien-
te de este programa, es que aban-
dona el departamento de psicolo-
gia como base de organizacién, lo
que conlleva una liberacién de la
estructura académica universita-
ria.

El programa de Psy.D. tiene una
duracion de 4 anos (en ocasio-
nes 5).

Ofrece el modelo de formacién
aprobado en Vail, por lo que su
orientacion esta enfocada hacia la
practica profesional. Su objetivo
es preparar futuros profesionales
para subsanar las crecientes de-
mandas de la sociedad.

Las escuelas profesionales es-
tan reconocidas por instituciones
de Educacién Superior (p.e. Chica-
go School estd reconocida por el
Consejo de Educacién Superior de
lllinois) y en ocasiones a nivel
ministerial.

Pueden estar afiliadas a una
Universidad, o ser completamente
auténomas.

Para poder optar al programa es
necesario tener un nivel equiva-
lente a Bachiller Superior y cono-
cimientos pregraduados de algu-
nas materias de psicologia (psico-
logia general, psicologia anormal,
teoria de la personalidad, estadis-
tica, etc.) o ser Licenciado en psi-
cologia. También es necesario pa-
sar el Graduate Record Examina-
tion y el test de Analogias de
Miller.

La organizacion del programa es
llevada a cabo por:

— Cuerpo de directores.
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— Profesorado principal. Se en-
cargan del desarrollo y direc-
cién del programa académico,
supervision clinica, consejo de
examenes, informe de casos.

— Personal administrativo.

— Estudiantes.

Los programas constan de:
Ensefanza académica.
Practica clinica.

Informe de casos.
Internado.

La ensefianza es en base a un
sistema de créditos y desarrollan
capacidades bésicas para laobser-
vacién, evaluacioén e intervencién.

Las practicas clinicas sellevan a
cabo durante el 22 y 32 afio, y
ocupan de 12 a 16 horas semana-
les. Se pueden hacer en uno o
varios emplazamientos que inclu-
yen: hospitales generales, psi-
quidtricos, centros de salud men-
tal, centros especializados, etc.
Las primeras practicas suelen ser
en diagndstico y después terapias.
Los seminarios practicos ofrecen
diversas experiencias: entrevis-
tas, diagndstico, cintas de terapia,
supervisiéon de la entrevista, su-
pervision de la terapia, etc.

Asi mismo el estudiante tiene
que hacer un estudio en el que
presenta el analisis de un caso.
Este estudio sustituye a la investi-
gacion tradicional a nivel de docto-
rado, relacionandose de una ma-
nera importante con los servicios
profesionales.

El 42 afio es de internado.

Todos los estudiantes reciben
algun tipo de financiacion.

Este programa se caracteriza
por la importancia prestada a los
servicios profesionales. En la ac-
tualidad en Estados Unidos, las
Escuelas Profesionales son mas
populares que los programas tra-
dicionales. Una ventaja de las es-
cuelas profesionales es la flexibi-
lidad de su curruculum, factor cla-
ve de su popularidad. Existe una
Asociacion Nacional de Escuelas
Profesionales (NAPSP). Las difi-
cultades con las que se puede
encontrar la escuela son: recono-
cimiento oficial y apoyo econé-
mico.

Vil. RESUMEN

Haciendo un resumen de las
caracteristicas de los programas

presentados, podemos concluir di-
ciendo:

Todos los programas postgra-
duados de Formacién en Psicolo-
gia Clinica aqui analizados, se or-
ganizan desde el departamento de
psicologia de la Universidad, Poli-
técnico, o desde el departamento
de psicologia del hospital que ofre-

ce la formacion, odesde la escuela
profesional.

Integran la teoria con la practi-
ca, dando mas importancia, sobre
todo en los ultimos anos de forma-
cion, a la practica clinica.

En todos ellos la universidad,
politécnico, hospital o escuela pro-
fesional, establece convenios con
diferentes instituciones clinicas
para la realizacion de las practicas
clinicas.

Las practicas clinicas son en
base a un sistema de rotaciones
por distintos emplazamientos cli-
nicos, algunos obligatorios, pero
en su mayoria opcionales.

La duracion de los programas
varia de 2 anos a nivel de Master,
3 anos en régimen de residencia,
4 afios en la Escuela Profesional,
5 afos a nivel de doctorado.

Tanto el programa ofrecidoen la
escuela profesional, como en la
universidad a nivel de doctorado,
el dltimo afo es de internado.

Los programas a nivel de Master
y doctorado se orientan ligera-
mente hacia la investigacién y la
ensefianza (modelo cientifico-pro-
fesional), mientras que los progra-
mas en régimen de residencia y
escuela profesional, acentian la
practica profesional (modelo Vail).

Por lo general todos los progra-
mas siguen unos criterios aproba-
dos bien por la BPS, o por la APA.

Casi todos los programas ofre-
cen financiacion, ya sea a través
de la universidad, o del hospital
que organiza el curso, la Autoridad
Regional de Salud, el Servicio Na-
cional de Salud, etc. En los progra-
mas en régimen de residencia de
Gran Bretana, todos los estudian-
tes son contratados por la Autori-
dad Regional de Salud correspon-
diente, durante todo el periodo de
formacion.

Todos los programas requieren
una investigacion, en ocasiones
con la estructura cientifica tradi-
cional y otras veces orientada e
implicada directamente con la
practica profesional (Escuela Pro-
fesional).

Popularmente son mas acepta-
dos los programas de formacion
postgraduada en psicologia clinica
que ofrecen un curriculum flexi-
ble, corto y orientado a cubrir las
demandas profesionales de la so-
ciedad.
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Programas de Formacion en Psicologia Clinica. (Nivel Psy.D.). EE.UU. '

Universidad ng;or:adel Orientacion Enfasis S:;:trlz: spara Servicios :::::'r::
California, Boulder: Tanto hacia la Psicologia Servicios de Laboratorios Si.
Los Angeles | Cientifico- Investigacién comunitaria. Facultad. clinicos.
Profesional. como hacia la Otras Univ.
profesion. Conecta con
diversas
instituciones.
Kansas Cientifico- Aplicada y de Rehabilitacién Clinica Psicolégica Si.
profesional. investigacion. psicoldégica. de la U. Kansas
Ps. Clinica. Infantil | Unidades de
rehabilitacion.
Centros comuni-
tarios. Otros.
Lousiana Cientifico- Investigacion. Investigacién. Centrodeservicios | Servicios de Si.
profesional. psicoldgicos de la | diagnéstico y
Universidad. terapia.
Otras instituciones | Laboratorios de
investigacion.
Rutgers Cientifico- Investigacion. Centros de Dia. Laboratorios de Si.
profesional. Ensefianza. Servicios de investigacion.
estudio de la Centro de
conducta computadoras.
alcohdlica. Otros. Biblioteca.
Laboratorio movil.
Chicago Vail: profesional. Profesional. Salud mental. Conecta con Grado de Psy.D. Autorizado por
(Escuela diversas el Consejo de Educacién
profesional) instituciones. Superior (1980). Miembro del
Consejo Nacional de Escuelas
de Ps. Profesional. No esta
reconocida por la APA, pero
emplea sus criterios.
lllinois Profesional Estética. Teoria aplicada. Acreditada por: North Central
(Escuela Practica Experiencia Association of Colleges and
profesional) profesional. practica. Schools Commission on
Institutions of Higher Education.
Miembro asociado del Consejo
Nacional de Escuelas de
Ps. Profesional.
Espera ser reconocida por la
APA.
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Programas de Formacién en Psicologia Clinica. (Nivel Psy.D.). EE.UU.

Universidad Euu::)c'én e :::::g: Biae Financiacién Grado que ofrece | Organizacién Internado
California, 5 afios Becas de la Univ. Ph.D. Depart. de 42 ¢
Los Angeles Becas para psicologia. 59 aflo.
ayudantes de
profesorado.
Becas para
ayudantes de
investigacion.
Becas de algunas
instituciones para
practica.
Kansas 5 afos Cursos pregra- Becas de la Univ. Ph.D. Depart. de 52 ano.
duados en: Becas para psicologia.
Estadistica, Perso- | ayudantes de
nalidad. profesorado y de
Ps. Anormal, investigacion.
Ps. Infantil,
Aprendizaje,
Ps. Fisiolégica,
Ps. Social, Test y
medidas GRS5.
Lousiana 5 aflos Puntuaciones Becas de la Univ. Ma. Depart. de 59 afio.
académicas. Becas para Ph.D. (s6lo admite | psicologia.
GRE, Mat. ayudantes de a aquellos que
Cartas de profesorado y de pretendan hacer
recomendacién. investigacion. el Ph.D.)
Cursos Otras.
pregrabados en:
Ps. General,
Estadistica,
Ps. Experimental.

Rutgers 4 6 5 arios. Becas de la Univ. Ma. Depart. de 420
Becas para Ph.D. psicologia. 5° ario.
ayudantes de
profesorado y de
investigacion.

Chicago 4 afos Bachelor en Psi. Si. Psy.D. Profesorado 42 ano.

(Escuela (excepcionalmente | Alta puntuacion principal: Desarro-

profesional) 5 afios en tiempo acad. GR5, MAT. “llo y direccion del

partido). Ma. programa acade-

2 afios servicio de mico, supervision

salud mental. clinica, consejo,
examenes, estudio
de caso. Casitodos
con Ph.D. en Psi.o
en otras discipli-
nas. Profesores de
ensefianza. Instru-
yenenasignaturas
basicas en las
areas en las que
son especialistas.

Ilinois 4 anos. Bachiller superior. | Si. Psy.D. Auténoma. 42 afio.

(Escuela Conocimientos en: Compuesta por:

profesional) Ps. General, Cuerpo de

Psi. Anormal en directores, cuerpo
tension de la de supervisores,
Personalidad, staff administrati-
Estadistica, Test vo. Profesorado.
Estudiantes.
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Dossier “I Reunion
Estatal de Psicologia y
Seguridad Vial”

Contenido del Dossier:

1. Todas las comunicaciones presentas en cada
areas.

Conclusiones a que se llegaron en cada area.

3. Anexos: documentos e informes que se utilizaron
(en total 135 folios).

Precio unidad: 750 ptas. (mas gastos de envio)

Pedidos a: Coordinadora de Psicologia y Seguridad

Vial, Colegio Oficial de Psicélogos, calle Licenciado

Poza, 31 -72.48011 BILBAO. Teléfonos: (94) 4420698
y 4411095

ASESORIA JURIDICA FRITZ-PERLS

Javier Mauleén y Escuela de recursos

José Eugenio Gémez . -
atienden las consultas en psicosexologia

de los colegiados humanistica
los jueves de 17,30 a 72 Convocatoria

20,00 horas en Curso anual de

nuestra sede, f )
previa peticién de ormacion para

hora en secretaria. psicoterapeutas
Es imprescindible Octubre-julio
acreditar la condicion Grupo abierto
de colegiado.

Teoria y practica
de la psicologia
aplicada
Abundante material
didactico
Trabajo en grupo
de practicas
C/ Padilla, 12, bajo izquierda
(previa peticion de hora)

Teléfonos: 216 32 26 y
275 56 11

GABINETE DE
ORIENTACION
PSICOLOGICA

Seguimos interesados en co-
laborar con aquellos compa-
feros dedicados a Orientacion
Educativa y Psicopedagdgica.

BUSCAMOS

— Equipos y Psicélogos intro-
ducidos en el ambito esco-
lar.

— Con interés por un mayor
desarrollo cuantitativo y
cualitativo de su accion.

— Con tiempo, recursos y de-
dicacion notables.

APORTAREMOS

— Garantias y referencias ex-
haustivas en todo el terri-
torio nacional.

— Veinte afos de experiencia
en Asesoramiento Psicope-
dagdgico.

— Conexién con infinidad de
colegas e Instituciones.

— Metodologia y procedimien-
tos exclusivos.

— Asistencia Técnico-Profe-
sional continuada.

x ..............................

Estando dedicado o desean-
do dedicarme al tema de la
orientacion escolar desearia:

— Que me recibieran en su
Gabinete para matizarme el
alcance de la interaccion.

— Que me enviaran mas in-
formacion a la luz de cir-
cunstancias que matizo en
anejo.

Enviar la comunicacion a:

D s i b oAb e e
DOMICHIOT ... deornismmemomammnsio e
PobBlacibn: . iisiicmcomsnmdm s
i 21 =3 e ) o [ N Ry =

EOS - C/ Orense, 12, 12
oficina 10
Teléfonos:

455 33 28y 455 39 13

28020 MADRID
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psicélogos
del siglo XX

Dentro del panorama psicologico espanol actual, pujante y
vigoroso, descuella con luz propia José Luis Pinillos, por su
carisma cientifico y popular.

Este vasco universal, nacido en Bilbao en 1919, fue uno de los
psicologos que, bajo la direccion del recientemente fallecido

José Germain, en el Departamento de Psicologia Experimental del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, logro que la
tradicion cientifica de la psicologia espanola volviera a germinar
tras el brutal golpe que supuso nuestra guerra civil.

JOSE LUIS PINILLOS

Helio Carpintero (*)

Sin gran estridencia, sin demasiado
ruido, la incorporacién de la psicologia al
vivir cotidiano de los espafioles es, a mi
ver, uno de los cambios importantes, y
con consecuencias, acontecidos en los
tiempos recientes, en nuestro pais.

| Mientras la politica distrae la mirada
hacia la superficie de los dias, las varia-
ciones de hébitos, de actitudes y creen-
cias en una sociedad, aunque mas difici-
les de percibir, acaban calando en la
‘intrahistoria’ social de que hablara Una-
muno Yy, con ello, en la raiz de la espon-
taneidad colectiva.

Uno de esos cambios esté ligado con la
difusién expansiva de la psicologia. La
psicologia es, al cabo, no una ciencia
mas sino una técnica poderosa en el
manejo de las conductas humanas. Se
quiera o no, una psicologia conlleva una
imagen determinada del hombre, y, sise
nos apura, hasta una visién del mundo
mas o menos esbozada, mas o menos
esquematica.

Hay que tener esto presente cada vez
que se cuestiona el proceso de incorpo-
racién de la psicologia a una sociedad.
No se trata de una edicién de nuevos
conocimientos a los que antes ya exis-
tian; més bien setratade unareformade
la imagen aceptada acerca del hombre, y
la nueva creencia en una posible inter-
vencion técnica acerca de su vida.

La psicologia en Esparia evidencia la
existencia de semejante dindmica. Des-
de finales del siglo pasado, grupos pro-
gresistas y renovadores procuraron la (*) Universidad de Valencia.
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incorporacion de las ideas y las técnicas
psicolégicas a diversas 4reas de proble-
mas —la escuela, la seleccién profesio-
nal, la rehabilitacién laboral de los acci-
dentados, la higiene mental. Los nom-
bres de Simarro y Giner de los Rios, de
Viqueira, de Lafora y algunos més juga-
ron en ese proceso un papel destacado.
Congresos, reuniones, institutos, ofici-
nas-laboratorios, traducciones de libros,
seminarios, todo cuanto se requiere pa-
ra incorporar, de modo institucional, una
ciencia moderna y sus aplicaciones fue-
ron cobrando existencia en nuestro pais
en el primer tercio de este siglo.

La guerra supuso un corte muy pro-
fundo en este desarrollo. En otras oca-
siones he mostrado mas pormenoriza-
damente el gran nimero de implicacio-
nes que aquella tuvo: emigracién de
figuras de gran relieve —con la pérdida,
dificil de estimar adecuadamente, de
Emilio Mira, de Angel Garma y algurios
otros nombres menores que represen-
taban lineas modernas, innovadoras de
la naciente psicologia espafiola; des-
truccién de instituciones; desaparicion
de publicaciones; sobre todo, por encima
de los demds episodios, la desnaturali-
zacién a que se sometié la propia psico-
logia. En dos palabras: la guerra supuso
el retorno de la psicologia a la 6rbita de
influencia de la filosofia escoléstica,
convertida en filosofia oficial en la nueva
situacion del franquismo (1).

La recuperacién de la psicologia cien-
tifica en Espafia ha sido un proceso largo
y no fécil de llevar a término. Ha contado
con la voluntad decidida de un grupo de
hombres de gran vocacién, reunidos
inicialmente en torno al doctor José
Germain, Mariano Yela, Miguel Siguén,
Francisco Secadas, Manuel Ubeda, Je-
susa Pertejo, entre otros, juntaron sus
fuerzas al final de os afios cuarenta para
cambiar el rumbo de la psicologia que se
hacia en el pais, y reconducirla a las
lineas cientificas por las que discurria en
otros paises. En este grupo ocupaba un
singular lugar un joven vasco, de espiri-
tu inquieto y hondas preocupaciones
personales y sociales que se llama José
Luis Pinillos, un hombre que havenido a
ser maestro indiscutible de muchos de
los psicélogos y expertos en ciencias
so}:iales con que hoy cuenta nuestro
pais.

(1) Véase H. Carpintero. “La psicologia es-
pafiola: pasado, presente, futuro”. Re-
vista de Historia de la Psicologia, 7
(1980): 33-58; id., “The introduction of
scientific psychology in Spain”, en W.
Woodward y M. G. Ash, eds., The proble-
matic science. Psychology in Nine-
teenth-Century Thought. Praeger, N.
York, 1982: 255-275; id., “The impact of
Spanish Civil War on Spanish Scientific
Psychology”, Revista de Historia de la
Psicologla, 7-2 (1984:91-98; M. Siguén,

“La psicologia en Espafia”, Anuario de

Psicologla, 16 (1977): 7-21; id., La psico-

logla a Catallunya, Edicions 62, Barcelo-

na, 1981; M. Yela, “'La psicologia espa-
fiola: ayer, hoy y mafiana”, Rev. Ps. Gral.

Aplic., 141-2 (1976): 585-590.
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Pienso que la primera vez que corrid
entre las gentes el nombre de Pinillos
fue a comienzos de los afios cincuenta.
Este hombre iba envuelto en gestos de
sorpresa, enojos gubernamentales y sa-
tisfaccién entre los espiritus veraces. En
plena dominacién franquista del pais,
mientras se imponia de modo general
una mentalidad conservadora que hacia
del catolicismo un factor esencial del
nuevo nacionalismo politico, Pinillos se
habia atrevido a hacer un estudio serio
sobre las actitudes religiosas de los
jévenes universitarios, y habia descu-
bierto que existia una profunda descris-
tianizacion entre ellos.

Para el proyecto de nacién cristiana
con vocacién imperial, segin gustaba de
proclamar a Espafia el franquismo impe-
rante, tal descubrimiento amenazaba
con derribar la mitologia trabajosamente
construida tras la guerra civil. Y asi, al
tiempo que diversos grupos y agencias
extranjeras de informacién airearon el
tema mas alld de nuestras fronteras,
hubo en nuestro pais una decidida vo-
luntad de enterrar el caso y silenciar al
joven investigador de nuestra realidad
social. Y es el caso que aquel estudio
jamas llegé a ver la luz.

Una consecuencia inmediata de aquel
contratiempo fue una estancia de un par
de afios en Inglaterra, cerca de Eysenck
—uno de sus maestros por el que ha
sentido Pinillos una fraternal admira-
cién desde entonces— y, con ello, una
inmersién en la psicologia positiva en
marcha, en la ciencia en ejecucién, en
los habitos de la investigacién en equipo,
que Eysenck vivificaba en el departa-
mento del Maudsley Hospital, uno de los
nucleos de avanzada de la Psicologia
contemporanea.

Sin tratar ahora de establecer linea
alguna de influencia causal entre sus
varias experiencias, lo que si es ciertoes
que desde sus primeros escritos Pinillos
comenzé por dejar muy claramente dis-
tinguidas las lineas de la ciencia positiva
y las de la sabiduria filoséfica. Al cono-
cimiento cientifico le corresponde un
rigor metodolégico que va unido a una
renuncia a los problemas de ultimidades
y esencialidades, temas que interesan a
la filosofia al precio de no ser ya una
ciencia. Y asi, de varios modos, en reite-
radas ocasiones, se repetia desde la

psicologia la tesis de la separaciény neta
distincién entre ambas esferas, una dis-
tincién que era urgente reiterar en un
contexto de ocupacién filoséfica de la
psicologia dominante en nuestro pais.

Esta preocupacion por atender las exi-
gencias propias de una psicologia cien-
tifica, y por justificarla mas all4 de toda
duda, cumplié sin duda una funcién
renovadora, que adn nos atreveriamos a
considerar como catértica, en su tiempo.
Al mismo tiempo, sin embargo, Pinillos
procuré dejar igualmente clara su con-
viccion de que la ciencia psicolégica no
agotaba la realidad y complejidad del
hombre, y que en todo caso habria de
tratarse de una psicologia cientifica que
recogiera la subjetividad y propositividad
de la vida humana, que atendiera a un
tiempo a la conducta y a la conciencia, a
la exterioridad comportamental y a la
intimidad personal (2).

Como puede verse, el interés por una
psicologia cientifica no ha representado
en su caso una renuncia a la humaniza-
cién de ese conocimiento. Su interés por
el hombre y la personalidad individual y
social le han mantenido alejado de toda
visién reduccionista de los comporta-
mientos humanos.

Lo cierto es que una de sus primeras
obras de gran calado ha sido la revisién
de las teorias constitucionalistas de la
personalidad (3), lo que representa una
ocasién excelente parareflexionar sobre
esa doble faz, externa e interna, de la
realidad humana. Los hébitos sométi-
cos, en una u otra medida, establecen
condicionamientos a la actividad de la
mente humana. La intimidad humana,
por intima que sea, se da en unarealidad
corpérea resultante de toda una comple-
jisima interaccién de procesos biolégi-

(2) J. L. Pinillos. “Sobre la estructura meto-
dolégica de la sabiduria y de las cien-
cias”. Revista de Filosoffa, 48 (1954):
69-87; “Apuntes en torno a las humani-
dades y la ciencia”, Arbor, 69-70(1951):
tir. aparte 1-27; “Lainvestigacién cienti-
fica de la personalidad” y “La psicologia
como ciencia experimental’”, ambos in-
cluidos en su libro “La psicologla y el
hombre de hoy”, Trillas, México, 1983.

(3) J. L. Pinillos, J. M. Lépez Pifiero, L. Gar-
cia Ballester. Constitucién y personali-

dad. Historia y teoria de un problema.
C.S.I.C., Madrid, 1966.



cos configuradores del desarrollo; lo
mental en ningun modo esta desligado
de lo fisico, pero tampoco se reduce sin
mas a ello.

El estudio de Pinillos —combinado con
otro, histérico, que llevaron a cabo los
profesores Lépez Pifiero y Garcia Balles-
ter, dos de nuestros maximos especia-
listas en historia de la medicina—, se
sitta dentro de una linea de trabajo en
que la aportacién de su maestro Eysenck
ha tenido un peso singular. Pinillos reco-
nocia a las tipologias un valor explicativo
modesto, pero estima en ellas su valor
heuristico a la hora de descubrir corre-
laciones funcionales que puedan tener
significacién dentro de una teoria expli-
cativa del comportamiento.

Junto a las disposiciones orgdnicas, a
Pinillos le interesé también, desde un
principio, el andlisis de las disposiciones
actitudinales —una via por la que se
llega hacia una ‘tipologia mental’, sibien
se mira. Su amplio estudio sobre los
estudiantes universitarios, al par que le
trajo problemas, le permitié trazar unas
amplias lineas sobre actitudes sociales
primarias— otro tema también eysen-
ckiano—, descubriendo semejanzas res-
pecto de otros paises, aunque con un
abundante conservadurismo entre
nuestros universitarios, que pudo tal vez
tranquilizar un tanto a nuestras autori-
dades de la época(4). Actitudes sociales,
estereotipos nacionales, mentalidad o
personalidad autoritaria (‘escalaF’), todo
ello muestra la preocupacién por una
realidad social, la espafiola, y el afan por
aplicarle métodos de estudio con validez
cientifica, y a un mismo tiempo, el deseo
de hacer una psicologia con sentido e
interés para su circunstancia histérica.

Pienso que todo ello no han sido sino
pasos en la correcta direccién: la que
llevaba a un enraizamiento de las cien-
cias sociales, y mas concretamente la
psicologia, en nuestra circunstancia es-
pafiola.

Alguna vez se ha referido Pinillos a su
imposibilidad de encerrarse en un unico
tema, y con ello, a su “vocacién genera-
lista” que le ha conducido a producir una
vasta obra llena de temas, de muy vario
caracter metodoldgico, de muy hetero-

(4) J. L. Pinillos. “Actitudes sociales prima-
rias (1953). Su estructura y medida en
una muestra universitaria espafiola”;
incluido en La psicologla y el hombre de
hoy, ed. cit., 184 ss.

génea condicién literaria (5). Sus dos
libros méas difundidos —La mente hu-
mana (1970) y los Principios de psico-
logfa (1975)— han proporcionado una
imagen definida de la psicologia cientifi-
ca a innumerables lectores de lengua
espafiola, y esto quiere decir que de la
idea que acerca de esa ciencia corre por
nuestro pais, algo, y aun bastante, corre
a la cuenta de estos escritos de Pini-
llos (6).

Seria importante poder precisar los
rasgos basicos de esa imagen, para
poder comprender mejor al autor que los
ha disefiado.

Tal vez la primera nota, que salta a la
vista desde un principio, sea la condicién
literaria, de muy alta calidad, que ambos
textos poseen, en medio de sus enormes
diferencias como obras —uno un peque-
fio y delicioso volumen de divulgacidn, el

(5) J. L. Pinillos. La psicologia y el hombre
de hoy, prol.

(6) J. L. Pinillos. La mente humana. Salvat,
Madrid, 1970. Principios de psicologla,
Alianza, Madrid, 1975.

otro un manual universitario de gran
envergadura. Y esto tiene un significado
evidente: todo ese caudal de informa-
cién e ideas ha sido vivido personal-
mente, creadoramente —pues es posi-
ble repensar los temas creadoramente
para presentarlos desde el punto devista
en que uno se halle situado—, y por eso
estan trabadas literariamente, y no me-
ramente yuxtapuestas o coordinadas
metodicamente. Sabido es que hay tex-
tos, y muy particularmente entre los
destinados a exposiciones didécticas,
donde el orden frio, correcto, del esque-
ma previo termina por aduefiarse de la
obra final, construida sin errores pero
desde una escritura absolutamente im-
personal. No es este el caso: aqui el
orden, que lo hay, estd sometido a la
espontaneidad con que el autor revive y
repiensa las conexiones entre ideas, los
nexos entre problemas de vario conteni-
do o nivel, desde la visién sistemética de
la realidad que ha alcanzado. Hay una
idea muy querida para Julian Marias, la
de que una teoria filoséfica ha de ser
‘transitable’ y permitir que se pase de
unas cuestiones a otras gracias a los
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eslabones intermedios, que resulta de
perfecta aplicacién a loque voy diciendo:
José Luis Pinillos ha alcanzado a ver
‘desde dentro’ el torso general de los
problemas de la psicologia, y se mueve
dentro de esa estructura mental con
coherencia personal muy firme, que le
lleva a poder decir, con palabras propias,
lo que desea exponer a los demés.

Su condicién literaria tiene una nota
bien caracteristica, un tanto infrecuente
para los tiempos que corren, y es que
evita sistematicamente y hasta donde
ello es posible todo esoterismo, y reduce
al minimo el andamiaje técnico exhibido.
Frente al modelo profesoral de escritor
que interpone entre si mismo y el lector
una barrera de tecnicismos con que
hacerse respetar, estamos aqui dentro
de una tradicién intelectual que pone la
claridad e inteligibilidad como valores
superiores, la tradicién de Ortega, Gar-
cia Morente, Lafora o Marafién. Pinillos
—aquiqueriayovenir aparar—, tieneen
cuenta de modo bastante preciso al
publico para el que escribe. Y por eso su
obra, hecha en vista de su circunstancia,
es singularmente personal.

Yendo ya un poco mas al fondo en el
asunto, habriamos de caracterizar el
ntcleo bésico de ideas que esos libros
exponen. No es cuestion de sintetizar un
curso de psicologia en unas lineas; ni
ello es factible ni tendria tampoco dema-
siado sentido. Pero si convendra delimi-
tar qué clase de psicologia transmite a
sus lectores.

A mi modo de ver, las siguientes notas
podrian ayudar a conseguir situar esos
contornos: perspectiva cientifico-natu-
ral sin renuncias o reservas previas
respecto a las cuestiones filoséficas
subyacentes; atenimiento a plantea-
mientos sistematicos actuales, sin olvi-
dar la historia de los problemas o la
propia historia de la psicologia; amplia
perspectiva comprensiva del objeto de
estudio: ni sélo la conducta, ni sélo la
conciencia, sino ambas dimensiones co-
mo aspectos que son de la actividad
adaptativa del sujeto a un mundo que es
natural y es también social. Con otras
palabras: no siendo, como no es, una
psicologia que pueda ser clasificada co-
mo humanista al estilo de las que suelen
ser conceptuadas como tales, resultan-
tes de una renuncia al empleo de con-
ceptos cientifico-naturales, es sin em-
bargo un pensamiento que pretende por
todos los medios no perder en la red de
sus conceptos la complejidad y la pecu-
liaridad del ser humano. Frente a una
pura naturalizacion de la psicologia, su-
frida por esta ciencia en las décadas
pasadas, estariamos ante un caso bien
nitido de ‘humanizacién’ de la psicolo-
gia, de sus construccién de modo que no
se desvirtle la figura propia de la exis-
tencia humana.

Si bien se mira, este proceso de huma-
nizar la psicologia comienza por reco-
nocer la complejidad de su objeto, pero
no puede terminar ahi. La psicologia
tiene no sélo que explicar los fenémenos
comportamentales y comprender al
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hombre, sino que ha de proporcionar
modos concretos de intervencién que
hagan posible los cambios dentro de su
radio de accién. En esto no hace distin-
cién del resto de las ciencias positivas,
que elaboran un conocimiento abierto
hacia la previsién de consecuenciasy la
modificacién de efectos segin las previ-
siones elaboradas.

En nuestro tiempo, precisamente, se
ha acentuado la vertiente aplicada en el
campo psicolégico. Ya la psicotecnia
desde hace mas de medio siglo ha mos-
trado su eficacia en multiples cuestio-
nes, como la seleccion profesional, la
adaptacién de laméquina al hombre, o la
adecuacién de los aprendizajes a las
habilidades y capacidades de los sujetos
aprendices. Ha sido el conductismo, en
toda una variedad de formas, el que ha
extremado esa vertiente tecnolégica
aplicada, y buena prueba de ello son las
innumerables técnicas de modificacién
y cambio conductuales que se aplican a
la resolucién de problemas de indole
muy variada, tanto de caracter individual
como grupal y colectivo (7).

Pinillos es, sin duda, uno de los espiri-
tus més abiertos e interesados por toda

(7) V. Pelechano. “Psicologia de interven-
cién”. Andlisis y Modificacion de con-
ducta, 17-12, (1980): 321-345.
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esta amplia gama de cuestiones. Ha
seguido con ojo atentoy perspicaz buena
parte de los desarrollos técnicos que se
iban produciendo més alld de nuestras
fronteras, y haimpulsado aqui estudios y
trabajos de discipulos y colaboradores
en la misma direccién. Le han interesa-
do mucho los programas de desarrollo
de inteligencia, la terapia cognitiva de
conducta, las aplicaciones de modifica-
cién de conducta aplicada al aula. Mas
aun, ha patrocinado y dirigido semina-
rios —asi en la Universidad “Menéndez
Pelayo” de Santander, durante varios
afios—, seminarios que han cumplido
un papel muy importante en el desarro-




llo y divulgacién de estos planteamien-
tos en nuestro pals.

Hay también un amplio conjunto de
trabajos suyos que representan un teso-
ro de incitaciones e ideas sobre aplica-
ciones o perspectivas que, de la psicolo-
gla, dan hacia muchas de las facetas
esenciales de la vida del hombre actual.
Tal vez su Psicopatologla de la vida
urbana (1977) valga ahora como mues-
tra y compendio de ellos (8).

Se trata de una reflexién aguda y
perspicaz sobre la multiple funcién que
cumple la ciudad respecto de la vida
humana, y en particular sobre los pro-
blemas que conlleva el ajuste del hom-
bre a la peculiaridad del medio repre-
sentado por la ciudad moderna, y lo que
cabe suponerle como futuro no lejano.
Nuestra ciudad, la del hombre de fines
del siglo XX, representa por un lado el
medio en que aquel logra mayor con-
ciencia histérica, posee mayor nimero
de recursos para su existencia, y hace
posible la vida con sentido de plenitud;
Pinillos est4 profundamente convencido
que precisamente sobre un dominio téc-
nico puede producirse un cumplimiento
de los valores del espiritu, de la libertad,
la dignidad y la responsabilidad huma-
nas a la altura de nuestro tiempo. Pero al
tiempo es consciente de que en muchas
ocasiones el medio urbano redunda més
bien en un proceso deshumanizador, en
mayor o menor grado, de sus habitantes.
La ciudad, dice Pinillos, tiene comoJano
dos rostros: uno hacia la plenitud del
hombre, otro hacia su alteracién y su
patologizacién (9).

Lo interesante de todo ello, desde
nuestra perspectiva, radica no tanto en
las tesis concretas sobre la problemaética
psicolégica urbana que el libro contiene,
sino en el punto méas general del reco-
nocimiento que conlleva acerca de la
peculiaridad de la conducta humana. Ha
sido demasiado frecuente en nuestro
tiempo que la atencién del psicélogo,
atraido por los temas especificos de su
laboratorio, —en ocasiones ocupado tan
sélo por la conducta animal—, resbalara
sobre las dimensiones peculiares de la
vida humana —su historicidad, su di-
mensién cultural y simbélica, su condi-

(8) J. L. Pinillos. Psicopatologla de la vida
urbana. Espasa-Calpe. Madrid, 1977.

(9) Idem, p. 168-169.

cién convivencial—, y sobre las particu-
laridades de su medio o circunstancia: la
ciudad, las sociedades politicas, las or-
ganizaciones, un mundo de naciones en
interaccién a veces cooperativa, a veces
beligerante. Cuando el cientifico, el in-
vestigador, se movia en un plano deter-
minado, prescindia de los demé&s, como
es bien comprensible; pero en muchos
casos ha tendido a suponer que las
deméds dimensiones eran, al finy al cabo,
irrelevantes con relacién a una teoria
general del comportamiento. Y no es asi.
Una psicologia humana que efectiva-
mente lo sea ha de atender a producir
una teoria que dé cuenta de los compor-
tamientos efectivamente humanos en
un mundo concreto, en un aqui y un
ahora determinados. La mentalidad del
hombre de hoy no puede ser abordada
sino desde un conocimiento adecuado
de las técnicas de todo orden, comen-
zando por aquellas arquitecténicas que
modulan la espaciosidad en que aconte-
ce la existencia, siguiendo por las que
condicionan el manejo y procesamiento
de informacién, y no olvidando las que
abren la via a la intervencién genética, y
el cambio y modificacién de la propia
realidad biolégica del hombre.

Lo anterior no basta. El conocimiento
de las técnicas que tienen que ver con el
hombre no es suficiente. Ni lo es tampo-
€O una revisién de sus creaciones y su
cultura, sus lenguas, sus religiones, sus
mitos. No se trata de repetir la tarea
cumplida por Wundt, de sumar una psi-
cologia sociocultural a otra previa bio-
psicologia. Més bien se trata de elaborar
una psicologia que parta de la raiz mis-
ma de los problemas: una ciencia, am-
pliamente concebida, que busque Ta ex-
plicacién de los procesos comportamen-
tales, muchas veces conscientes, con
que un sujeto dotado de mente viva en
un mundo fisico-natural y convive con
otros semejantes a él mediante el esta-
blecimiento de muiltiples tipos de rela-
cién. Mas brevemente dicho: se trata de
hacer una psicologia que, aungue inte-
resada desde luego por los aspectos
observables de la conducta, no vuelva la
espalda al problema de la constitucién
esencial del sujeto, a su indole psico-
fisica, y a su dimensién consciente y
responsable.

Toda la obra de José Luis Pinillos
rezuma preocupacion antropoldgica, y

epistemoldgica, y aiun me atreveria a
pensar que este segundo cuidado no es
sino una derivacién del primero y esen-
cial. El interés por alcanzar un conoci-
miento cientifico merecedor de tal nom-
bre sin que se desnaturalice el objeto de
investigacion, el hombre mismo, es, a mi
ver, la base de sus constantes reflexio-
nes epistemolégicas sobre la ciencia
concreta que ha de ser la psicologia(10).

La ciencia, como conocimiento que es,
es experiencia interna, construccion
subjetiva, que no puede coherentemen-
te negarse a si misma. Una vez que
existe, su irreductibilidad cualitativa ala
organizacién biofisica y material parece
incuestionable; pero surge el problema
de su sentido y su originacién. Pinillos
defiende, desde una posicién firmemen-
te evolucionista, que la mente —mente
que en buena parte de sus procesos es
consciente—, no ha caido del cielo, sino
que ha surgido con funciones adaptati-
vas en el decurso de la evolucién bio-
légica. Una vez aparecida, su capacidad
de intervencién y control sobre la con-
ducta es innegable, y con ello, resulta
que el hombre se constituye como un
sujeto activo, creativo, planificador y
responsable de buena parte de sus ac-
tos, de buena parte de su existencia.
Quien lea las reflexiones de Pinillos
sobre Lo fisico y lo mental, o sobre Las
funciones de la conciencia advertird
hasta qué punto su autor se ha liberado
de las presiones académicas que pare-
cian impedir una abierta reflexién antro-
polégica y filoséfica a los psicélogos
propiamente tales, precisamente para
cimentar una base conceptual adecuada
a una psicologia libre de prejuicios y de
limitaciones previas (11).

El magisterio de Pinillos entre los
psicdlogos esparioles, bien se ve ya, ha
tenido una condicién liberadora de in-
calculable valor. Ha despejado el campo
de prejuicios multiples y que ejercian su
presion desde posiciones encontradas.
Pues, en efecto, defendié primero entre
nosotros, la construcciéon de una psico-
logia cientifica, liberada de la tutela
filoséfica escoldsticaque reaparecidtras
nuestra guerra civil en academias y
universidades; defendié una psicologia
natural y positiva, sin admitir las preten-
siones de reduccién de lo humano a lo
animal; mantuvo la exigencia de una
metodologia cientifica para la psicologia
sin ceder en las extremosidades positi-
vistas que ignoraban la subjetividad y la
conciencia humanas; finalmente, ha lu-
chado denodadamente por lograr una
nueva base filoséfica y epistemolégica a

(10) J. L. Pinillos. “Modelos antropolégicos
de la Psicologia cientifica”. Actas del/
Nl Simposio ‘de Cultura. Humanismo y
Ciencia. Lugo, 1980: 95-106 “La idea
del hombre en la psicologia actual”, en
Homenaje a Julién Marlas. Espasa-Cal-
pe, Madrid, 1984: 543-570.

(11) J. L. Pinillos. “'Lo fisico y lo mental”, en
La psicologla y el hombre de hoy, ed.
cit. 141-164. Las funciones de la con-
ciencia. Real Academia de CC. Moralesy
Politicas, Madrid, 1983.
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la ciencia psicolégica, sin temor a las
criticas que tal actitud pudiera levantar
entre quienes aln padecen, acritica e
irreflexivamente, del prejuicio antifilo-
séfico que durante unas décadas cundié
entre las filas de los psicélogos.

En esta leccién resuenan ecos de la
mas pura tradicién psicolégica occiden-
tal —ecos del evolucionismo darwinista,
ecos del funcionalismo de James, de la
preocupacion por la subjetividad de
Freud y de los gestaltistas, del conflicto
de paradigmas que enfrenta a conduc-

tistas y cognitivistas y constituye en
buena medida la médula de la psicologia
de nuestro tiempo. Pero suenan tam-
bién, inconfundibles, ciertas notas, o
melodias, propias de nuestra mas corta,
mas limitada tradicién espafiola: ecos
del funcionalismo de Huarte, de la preo-
cupacidén por una sintesis entre antropo-
logia y psicofisica que latia en Giner de
los Rios, del afan por restablecer la
ciencia psicoldgica entre nosotros que
animé a Germain y a los discipulos de
Germain —al propio Pinillos, Yela, Si-

gudn, Secadas, Forteza, Pertejo, Ubeda,
Alvarez Villar...

La leccién de psicologia que ha venido
ensefiando, y ensefia, José Luis Pinillos
esta a la altura de la ciencia de nuestro
tiempo, cumple todos los requisitos de
actualidad y calidad que pudieran de-
searse; y ademads, es una leccién de
psicologia espafiola, que hace dar un
fuerte paso a nuestra tradicién cientifi-
ca, breve aunque secular.

Impacto de la obra de
José Luis Pinillos sobre la psicologia

Francisco Tortosa (*)
Constanza Calatayud (*)

f
i
:

Dentro del panorama psicolégico ac-
tual, pujante y vigoroso, descuella con
luz propia José Luis Pinillos, por su
carisma cientifico y popular. Este vas-
co universal, nacido en Bilbaoen 1919,
fue uno de los psicélogos que, bajo la
direcciéon del recientemente fallecido
José Germain, en el Departamento de
Psicologia Experimental del Consejo
Superior de Investigaciones Cientifi-
cas, logré que la tradicién cientifica de
la psicologia espaiiola volviera a germi-
nar tras el brutal golpe que supuso
nuestra guerra civil.

Junto con otros jévenes psicélogos
vinculados al mismo Departamento
(Yela, Siguan, Pertejo, Secadas...), co-
menz6 a romper el aislamiento intelec-
tual de nuestra psicologia. Estuvo va-
rios afios en el extranjero, primero en
Bonn, donde trabé contacto con cien-
tificos como Gruhle, A. Miiller o
Kretschmer; después, en Londres,
donde inici6 una duradera amistad y
relacién intelectual con H. J. Eysenck.

Ayudé al desarrollo institucional in-
terno de la Psicologia espafiola. Fue
profesor de Psicologia Experimental
en la Escuela de Psicologia Experimen-
tal de Madrid desde su apertura, asi
como miembro fundador de la Socie-
dad Espafiola de Psicologia; pronto,
con la década de los sesenta, se con-
virtié en uno de los primeros Catedra-
ticos de Psicologia en la Facultad de
Filosofia de la Universidad de Valen-
cia y, posteriormente, en la Complu-
tense de Madrid.

En las aulas y a través de sus nume-
rosos escritos e intervenciones publi-

(*) Universidad de Valencia




CAMPANA 1987 DE PROMOCION DE LAS
REVISTAS DE PSICOLOGIA ESPANOLAS
MEDIANTE LA OFERTA DE SUSCRIPCIONES
BONIFICADAS A LOS COLEGIADOS

Entre las funciones del Colegio estd ofrecer servicios a los colegiados, asi como
desarrollar iniciativas que favorezcan la consolidacién y expansion de la profesion.

En ese sentido, el disponer de un abanico diverso de publicaciones de caracter cientifi-
co y profesional constituye un factor importante de desarrollo para cualquier comunidad
profesional.

Asi, por una parte, el objetivo de cualquier revista es, en el marco de una linea de
trabajo, incidir en la comunidad académica y/o profesional. Ello supone su difusién y
lectura, teniendo en cuenta las dificultades de distribucién, practicamente el principal
medio de venta y distribucién se realiza a través de las suscripciones.

Por otra parte, la lectura de revistas constituye uno de los métodos mas eficaces de
estar al dia y perfeccionarse para cualquier profesional.

Para cubrir ese doble objetivo —favorecer la actualizacién y perfeccionamiento de los
profesionales, y colaborar a la viabilidad de las revistas espariolas de psicologia—, el Colegio
Oficial de Psicélogos (COP), ha disefiado la presente campafia de promocion.

El objetivo de la camparia no es tanto que los colegiados que ya son suscriptores de
alguna de dichas revistas, consigan una suscripcién mas econémica. Se trata mas bien de
conseguir nuevas suscripciones.

Para definir las condiciones nos hemos dirigido a las Revistas ofreciendo la posibilidad
de sumarse a la campafia, mediante un descuento sobre el precio normal de suscripcion.
Dimos libertad a cada Revista de fijar la cuantia del descuento, conscientes de la diversidad
de situaciones: hay revistas universitarias, de grupos privados, etc.

No todas las Revistas han aceptado nuestro ofrecimiento, por razones diversas. Pero un
numero aceptable de ellas si se han sumado.

El COP no obtiene ninguin beneficio directo en esta operacién, sino el servicio al
Colegiado, y el apoyo a la profesion.

El COP recibiré las fichas de suscripcién y el dinero, los hara llegar a cada revista, y a
partir de ese momento, cualquier incidencia que surja debera resolverse directamente entre
cada Revista y los suscriptores.

Esta campaiia tiene una duracién limitada: 15 de marzo de 1987. Las fichas de
suscripcién con el dinero correspondiente, que no se hayan recibido en la Secretaria
Estatal del COP. c/ Nuiiez de Balboa, 58, 52dcha., 28001 Madrid, antes de dicha fecha,
no se podran beneficiar de las condiciones ofertadas.

1 de Pinillos. En esos articulos
sluido un total de 173 referen-
un promedio de 1.60 referen-
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do, entendiendo que el nume-
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jue otros investigadores han
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tifico en un periodo cronolégi-
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‘a base de datos se circuns-
periodo 1975-1985, por tra-
periodo de asentamiento defi-
+ la Psicologia como carrera y
pecialidad de fuerte penetra-
sial, y por ser la época de
1 de gran nimero de revistas.
;e aifo tan solo existian dos

iones periédicas: El Anuario
logia que comenzé a aparecer

Nombre revista Periodo N2 Citas Articulos
1 Revista de psicologia general y aplicada ............. 1975-85 73 43
2 Anidlisis y modificacion deconducta ................. 1975-85 27 17
3 Revista de historia de la psicologia .................. 1980-85 14 7
4 SEstudiosidetpsicologia™™ T, 1. ouland diieaston sl 1980-85 11 8
5 Boletintde psIcologha < o s e v s s e 1982-85 11 9
6 Anuario:de peICOIOGIB 5. ..o oo siaeciis s st v dames s e i g 1975-85 9 4
i dnformes deipsiCOlOgIa 1/ i s veviis ss s e s v samen 1982-85 9 7
8 Informaciénpsicolégica ..............cciviviviiinnnn 1983-85 6 1
1 bl s o Lo el e e b, i bt ol AN S PR e 1980-85 3 3
10 Quaderns/Cuadernos de psicologia .................. 1975-85 3 3
11 Revista de psicologia y pedagogia aplicadas .......... 1979-85 2 1
s R P T e N L S T S-S 1981-85 2 2
33 PapelestdeliColegioMmIIi . .o/ st i el vmerlbsers 1981-85 1 1
14 Revista espainola de terapia de comportamiento ...... 1982-85 1 1
INfancia Y aprondiZaje. .. ......vewsn veeiowsssi it siteeise 1978-85 1 1
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la ciencia psicolégica, sin tei
criticas que tal actitud pudier:
entre quienes aun padecen,
irreflexivamente, del prejuicic
séfico que durante unas décad
entre las filas de los psicélogc
En esta leccién resuenan e
mas pura tradicién psicolégica
tal —ecos del evolucionismo d:
ecos del funcionalismo de Jan
preocupacion por la subjeti
Freud y de los gestaltistas, del
de paradigmas que enfrenta &

José Li

Os corresponde ahora a vosotros contribuir —por un precio maédico, incluso ridiculo
teniendo en cuenta su caracter anual— al desarrollo de la psicologia espariola, asi como a
vuestro propio autoperfeccionamiento. Segun qué Revistas, es posible suscribiros a dos de
ellas, p. ej.: una de caracter académico y otra aplicado, por 2.500.- ptas. anuales, méas o

menos.

Por tanto, un objetivo minimo seria que cada Colegiado, cada profesional, estuviera
suscrito al menos a una Revista espafiola. Lo deseable seria la suscripcion a dos de ellas.

Apoyando a nuestras Revistas, leyéndolas, suscribiéndonos a ellas, exigiéndolas cada
dia mayor nivel, mayor calidad, estaremos realizando un gran servicio, en apoyo de la
psicologia espafiola.

Madrid, 2 de febrero de 1987.

LA JUNTA DE GOBIERNO

DESCRIPCION DE LAS REVISTAS OFERTADAS

ANALISIS Y MODIFICACION DE LA CONDUCTA

Valencia. Director: Vicente Pelechano. Redaccién y Administracién: ¢/ Bachiller, 27.
VALENCIA-10. Temas: Problemas concretos de anadlisis cientifico de la conducta, modifi-
cacion, terapia y rehabilitacién. Paginas: 160-180. Precio suscripcién anual: 2.500 ptas.
Precio especial colegiados: 2.300 ptas. Trimestral.

ANUARIO DE SOCIOLOGIA Y PSICOLOGIA JURIDICAS

Barcelona. Director: Luis Mufioz Sabate. Redaccién y Administracion: Colegio de
Abogados de Barcelona. ¢/ Mallorca, 281. 08037 BARCELONA. Pé&ginas: 200 aprox.
Precio suscripcién anual: 1.000 ptas. Precio especial colegiados: 800 ptas. Anual.

CLINICA Y ANALISIS GRUPAL

Madrid. Director: Nicolds Caparrés. Edicién, Direccién y Redaccién: Principe de
Vergara, 35, bajo dcha. Teléfono:401 18 00/04/08. 28001 MADRID. Temas: Psicologia del
Grupo. Psicoterapia individual, grupal e infantil. Psicologia de las Instituciones. Pareja y
familia. Psicoprofilaxis. Psicologia, Ideologia y Sociedad. Servicios de Salud Mental.
Paginas por numero: 180 aprox. Precio suscripcion anual: 3.000 ptas. Precio especial
colegiados: 2.400 ptas. Trimestral.

CUADERNOS DE PSICOLOGIA/QUADERNS DE PSICOLOGIA

Barcelona. Director: Jordi Bachs. Edicién: Departamento de Psicologia de la Univer-
sidad Auténoma de Barcelona. Redaccién y Administracion: Servicio de Publicaciones de la
Universidad Auténoma de Barcelona. Temas: Psicologia Social, Psicologia de la Educacion,
Psicologia Evolutiva. Paginas por numero: 150-200. Precio suscripcién anual: 1.200 ptas.
Precio especial colegiados: 960 ptas. Semestral.

ivo anus ol Ol TALTANero, primero en
Bonn, donde trabé contacto con cien-
tificos como Gruhle, A. Miiller o
Kretschmer; después, en Londres,
donde inicié una duradera amistad Yy
relacién intelectual con H. J. Eysenck.

Ayudé al desarrollo institucional in-
terno de la Psicologia espafiola. Fue
profesor de Psicologia Experimental
en la Escuela de Psicologia Experimen-
tal de Madrid desde su apertura, asi
como miembro fundador de la Socie-
dad Espaiiola de Psicologia; pronto,
con la década de los sesenta, se con-
virtié en uno de los primeros Catedra-
ticos de Psicologia en la Facultad de
Filosofia de la Universidad de Valen-
cia y, posteriormente, en la Complu-
tense de Madrid.

En las aulas y a través de sus nume-
rosos escritos e intervenciones publi-

!
i
;

(*) Universidad de Valencia




e

EVALUACION PSICOLOGICA/PSYCHOLOGICAL ASSESMENT

Madrid. Directora: Rocio Fernandez Ballesteros. Apartado 323. A[cobenc_ias. MADBID.
Temas: Concepto y metodologia de la evaluacion, evaluacién cli_nicg, .educ_atlva,- organiza- a de Pinillos. En esos articulos
cional, ambiental, valorativa; evaluacién neuropsicolégica y psncoflsmléglca. Pngc;o sus- cluido un total de 173 referen-
cripcién anual: 2.300 ptas. Precio especial colegiados: 1.850 ptas. Cuatrimestral. 1 un promedio de 1.60 referen-
* articulo. Sobre esa base de
+han aplicado los procedimien-

PSICOLOGEMAS _ tuales del analisis de referen-

Valencia. Director: Vicente Pelechano. Redaccion y Administracion: ¢/ Bachiller, 27. rpintero y Peiré, 1981, 1983).
VALENCIA. Temas: Estudios tedricos y revisiones en el campo de la psicologia conductual. ferencias son nexos explicitos
Péaginas: 175-200. Precio suscripcién anual: 1.500 ptas. Precio especial colegia- tores, en los que se muestra el
dos: 1.300 ptas. Semestral. imiento de la importancia de

" por parte de otros, expresan-
anto esa textura cooperativa y

REVISTA DE ANALISIS TRANSACCIONAL Y PSICOLOGIA HUMANISTA da.on, que la, clencia. s8-va
; : : A=t isi i do. Asi pues, el impacto

Madrid. Directora: Emma Llaryora. Asociacién Espafiola de Analisis Transaccional yen '
(AESPAT), ¢/ Santa Susana, 34, séptimo, segunda. MADRID. Teléfono: 763 94 57. lo por un autorpuededeter‘ma-
Temas: A'nélisis Transaccional, Psicologia Humanista, Enfoque centrado en I_:g Persona través del' volumen de .c'tas
(Rogers), Terapia Gestalt, Bioenergética. Paginas: 60-70. Precio suscripciéon anual: io,_ en.tendlen'do que el nime-
1.500 ptas. Precio especial colegiados: 1.300 ptas. Cuatrimestral. as indica el numero de ocasio-

jue otros investigadores han
1 cuenta explicitamente al au-

REVISTA ESPANOLA DE TERAPIA DEL COMPORTAMIENTO oya :u obra:tfie 1:?stla c:nt:do. la
266 . - iensién cuantitativa de las ci-

id. Director: Luis Llavona. Asociacion Espariola de Terapia del Comportamiento I
(AET]\g(a)()j.rfptdtl). Correos 9209. MADRID. Temas: Terapia y la Modificacién de la Conducta: Ita orientadora acerca de la

n cualitativa, al indicarnos los
nds influyentes para un colec-
iifico en un periodo cronolégi-
eto.

articulos de investigacion basica o aplicada, casos clinicos, revisiones tedricas y criticas
sistemdticas sobre un area especifica. Paginas por numero: 12Q—1 50. Precio suscripcion
anual: 2.000 ptas. Precio especial colegiados: 1.600 ptas. Cuatrimestral.

REVISTA DE PSICOLOGIA SOCIAL

Madrid. Director: Amalio Blanco Abarca. Edicién y Redgccién: Facu}tad de Psicologia, ‘
Universidad Autonoma de Madrid. 28049 MADRID. Paginas por numero: 95. Precio um en de

suscripcion bianual: 2.500 ptas. Precio especial colegiados: 2.000 ptas. Semestral.
' u
REVISTA DE PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES Is y .‘g‘
Madrid. Director: José Maria Prieto. Redaccion y Administracion: Cole_gio Ofiqial_de l
Psicélogos. Fernandez de los Rios, 87. 28015 MADRID. Paginas: 60-80. Precio suscripcién uc on
anual: 1.300 ptas. Precio especial colegiados: 1.040 ptas. Cuatrimestral. 1 base de datos se circuns-

reriodo 1975-1985, por tra-
)eriodo de asentamiento defi-

REVISTA DE HISTORIA DE LA PSICOLOGIA la Psicologia como carrera y

Valencia. Director: Helio Carpintero. Redaccién y Administracién: Departamento de recialidad de fuerte penetra-
Psicologia General, Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educacién. A\._f. Blasco Ibéﬁez, 28. al, y por ser la époc_a de
VALENCIA-10. Temas: Historia de la Psicologia. Estudio bibliométrico de la literatura de gran ndmero dg revistas.
cientifica psicolégica. Paginas por nimero: 90-95. Precio suscripcion anual: 1.800 ptas. } afio tan sélo existian dqs
Precio especiai colegiados: 900 ptas. Trimestral. mnes periddicas: El Anuario

'gia que comenzé a aparecer

Nombre revista Periodo Ne Citas Articulos

1 Revista de psicologia general y aplicada ............. 1975-85 73 43
2  Andlisis y modificacién de conducta ................. 1975-85 27 17
3 Revista de historia de la psicologia .................. 1980-85 14 7
4" “Estudios’de'psicologia’™ Y00 1. v i, i e 1980-85 11 8
5. Bolatin'deipsicologial .| . & v S0 mth e o i i i 1982-85 11 9
B, ANUANO0 A6 PSICOIOGIAI . oo oici s b oo sl 1975-85 9 4
7 Informes de psicologia .............................. 1982-85 9 7
8 Informacién psicolégica ............................. 1983-85 6 1
N P i O] T T G o s A e 1980-85 3 3
10 Quaderns/Cuadernos de psicologia .................. 1975-85 3 3
11 Revista de psicologia y pedagogia aplicadas .......... 1979-85 2 1
Uz G e TR E S S Tt T Nt WS S 1981-85 2 2
3B Papales daliC olegiod s M M. .. et Jo s e n 1981-85 1 1
14 Revista espaiiola de terapia de comportamiento ...... 1982-85 1 1
15 Infanciay aprendizaje ............................. .. 1978-85 1 1
173 108
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ORDEN DE PEDIDO DE LAS REVISTAS

la ciencia psicolégica, sin tei
criticas que tal actitud pudierz PRECIO A LOS

entre quienes aun padecen, REVISTAS TOTAL
irreflexivamente, del prejuicic CANTIDAD TIPO DE LAS COLEGIADOS
sdéfico que durante unas décad ==
entre las filas de los psicélogc ~  ............. Anélisis y Modificacién de la Con-
En esta leccion resuenan e ducta. 2300 ptas.  eeeeescreeen
mas pura tradicién psicolégica
tal —ecos del evolucionismods  _ ___........ Anuario de Sociologia y Psicologia
ecos del funcionalismo de Jan  **"""" Juridicas. 800 ptas.  .ceceeeennees
preocupacién por la subjeti
Proudydaos gestainatag, el Clinica y Andlisis Grupal. 400 prae T
de paradigmas que enfrentaa T
............. Cuadernos de Psicologia/
I TEE 7 mat s Quaderns de Psicologia. OEOPLES: 1w ez o
............. Evaluacion Psicolégica/
Psychological Assesment. 1.850 ptas.  ..eeecenecics
J 4 L ............. Psicolégemas. 1.300ptas.  .ecceemcevees
Ose ‘ ............. Revista de Anélisis Transacional
y Psicologia Humanista. 1.300 ptas.  ceeeeeresceen
............. Revista Espafiola de Terapia del
Comportamiento. 1.600 ptas. -.-cemmennens
............. Revista de Psicologia Social. 2.000 ptas. Al A e
............ Revista de Psicologia del Trabajo y
. de las Organizaciones. 1.040 ptas.  eeeecerecer
............. Revista de Historiade la Psicologia. 900 ptas. AR e s
3“ TOTALPTAS. | - ce-cmokiens.

5 W A | P
O — R ESPANOL, AG. N2 14.
e — DE PAGO: GIRO POSTAL AL BANCO POPULA 4
I - E?F}l?s‘; OrEtega y Gasset, 23. 28006 MADRID. C/C. 60/ 7005—_72 a favor del Cole%u:;
: Oficial de Psicélogos - Secretaria Estatal. (Se adjuntara fotocopia del comprobante de

Giro Postal).
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e s W GAnI@IEIY, PTIMEro en
Bonn, donde trabé contacto con cien-
tificos como Gruhle, A. Miiller o
Kretschmer; después, en Londres,
donde inicié6 una duradera amistad y
relacion intelectual con H. J. Eysenck.

Ayudé al desarrollo institucional in-
terno de la Psicologia espafiola. Fue
profesor de Psicologia Experimental
en la Escuela de Psicologia Experimen-
tal de Madrid desde su apertura, asi
como miembro fundador de la Socie-
dad Esparfiola de Psicologia; pronto,
con la década de los sesenta, se con-
virtié en uno de los primeros Catedra-
ticos de Psicologia en la Facultad de
Filosofia de la Universidad de Valen-
cia y, posteriormente, en la Complu-
tense de Madrid.

En las aulas y a través de sus nume-
rosos escritos e intervenciones publi-

(*) Universidad de Valencia



cas, ha hecho llegar su magisterio y su
talante a varias generaciones de espa-
fioles, habiéndose convertido en maes-
tro de psicélogos y en uno de los
grandes introductores de la psicologia
en la sociedad espaiiola. Todavia se
recuerda en Valencia, el acontecimien-
to que supuso su leccién inaugural en
la recién creada Facultad de Psicolo-
gia, rodeado por gran numero de jéve-
nes que le ofrecian su admiracién y
entusiasmo.

La sociedad y la ciencia espaiiola han
reconocido su importante contribu-
cién, ha sido elegido miembro de la
Real Academia de Ciencias Morales y
Politicas y en este mismo aiio ha reci-
bido el premio ‘‘Principe de Asturias’’
en Ciencias Sociales; asimismo, reci-
bié un homenaje multitudinario de sus
colegas y amigos en el Congreso que
en su honor tuvo lugar en Madrid a
fines de 1984. No obstante, como él
mismo ha sefialado, su mayor y més
querido premio es el respeto, el carifio
y la admiraciéon que ha despertado
entre aquellos que le han conocido.

El objetivo de este trabajo es tratar
de determinar aproximativamente el
impacto de José Luis Pinillos sobre la
psicologia esparfiola actual, a través de
su presencia en las revistas.

Frente a los enfoques tradicionales
sobre el tema de la eminencia o impac-
to de un autor, optamos por una pers-
pectiva social, entendiendo por emi-
nencia la clase o grado de reconoci-
miento y atencién que la aportacién de
un autor recibe por parte de la comuni-
dad cientifica, poniendo en primer pla-
no lo que Carpintero (1983) llama el
“’contexto de la comunicacién”.

Son muy numerosos los indices de
eminencia utilizados (productividad,
visibilidad, escalas de estimacién, car-
gos cientificos, cargos honorificos,
premios, etc.); indices que no se exclu-
yen entre si, pero que tampoco tienen

la misma potencia (Elkana y cols.,
1978; Carpintero y Peiré, 1983). Por
su caracter mas social y objetivo, ele-
gimos el anélisis de referencias, que
ofrece una visién ajustada del impacto
de un autor en una disciplina a través
del andlisis de su presencia en los
medios de comunicacién mas usuales,
gracias a las referencias o citas biblio-
gréficas a sus obras.

Fuentes y
método de
trabajo

Las fuentes para la creaciéon de la
base de datos la constituyen las revis-
tas indicadas en el Cuadro 1. Se ha
elegido este grupo por tratarse de pu-
blicaciones especificamente psicolégi-
cas, de caréacter cientifico y que han
mantenido una cierta regularidad des-
de su aparicion hasta el momento ac-
tual.

Se ha revisado la totalidad de los
nameros de las revistas 1, 2, 3, 4, 5., 6,
8. 9, 11, 12 y 15; complementando
esta revision con un amplio muestreo
entre los articulos publicados en las
revistas 7, 10, 13 y 14 para el periodo
indicado.

El espectro tematico es amplio y
representativo de la psicologia espa-
fiola. Se ha detectado un menor peso
de nuestro autor en las revistas de
caricter mas estrictamente profesio-
nal, asi como en las mas centradas en
investigacion de laboratorio y psicolo-
gia infantil.

La base de datos definitiva esta for-
mada por los 108 articulos en los que
se han detectado referencias explicitas

Cuadro 1: Relacién de revistas analizadas:

a la obra de Pinillos. En esos articulos
se ha incluido un total de 173 referen-
cias con un promedio de 1.60 referen-
cias por articulo. Sobre esa base de
datos se han aplicado los procedimien-
tos habituales del andlisis de referen-
cias (Carpintero y Peir6, 1981, 1983).

Las referencias son nexos explicitos
entre autores, en los que se muestra el
reconocimiento de la importancia de
un autor por parte de otros, expresan-
do por tanto esa textura cooperativa y
continuada en que la ciencia se va
constituyendo. Asi pues, el impacto
producido por un autor puede determi-
narse a través del volumen de citas
provocado, entendiendo que el nime-
ro de citas indica el nimero de ocasio-
nes en que otros investigadores han
tenido en cuenta explicitamente al au-
tor citado y a su obra; de este modo, la
pura dimensién cuantitativa de las ci-
tas resulta orientadora acerca de la
dimensién cualitativa, al indicarnos los
autores mas influyentes para un colec-
tivo cientifico en un periodo cronolégi-
cOo concreto.

Volumen de
citas y su
evolucion

Nuestra base de datos se circuns-
cribe al periodo 1975-1985, por tra-
tarse del periodo de asentamiento defi-
nitivo de la Psicologia como carrera y
como especialidad de fuerte penetra-
ciéon social, y por ser la época de
aparicion de gran nimero de revistas.
Hasta ese afio tan soélo existian dos
publicaciones periddicas: El Anuario
de Psicologia que comenzé a aparecer

Nombre revista Periodo Ne Citas Articulos
1 Revista de psicologia general y aplicada ............. 1975-85 73 43
2 Analisis y modificacibn deconducta ................. 1975-85 27 17
3 Revista de historia de la psicologia .................. 1980-85 14 7
4" “Estudios de psicologla "5\ . . i i i sisssiaeee 1980-85 11 8
5 " Boletin de pSiColOgIa ... .. :ciinds sasddoeas suasiess 1982-85 1 S
B ANUAKO deIPSICOIOGIBE - <. i i aivmin. sia s sivici aim siaewiazissi 1975-85 9 4
7 Informes deipsicologia .. o ov i v s vnminnen sos s 1982-85 9 7
8 Informacion psicolégica ...............coiiiiiiiinn. 1983-85 6 1
O P SicOlOgICH™ o e e o I e e sl 1980-85 3 3
10 Quaderns/Cuadernos de psicologia .................. 1975-85 3 3
11 Revista de psicologia y pedagogia aplicadas .......... 1979-85 2 1
e Nl r S e n . e o TR LR, o chenaite i s, s iR 49 FLastel 1981-85 2 2
13 “rPapelesideliColegio it il s ies e snlsietals S0 s sbalee 1981-85 1 1
14 Revista espaiiola de terapia de comportamiento ...... 1982-85 1 1
I A C AN A DT O IZ A O ot o 1w Tote et o s o o= ot 1978-85 1 1
173 108
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en 1970, y la revista decana de la
especialidad, la Revista de Psicologia
General y Aplicada, fundada por José
Germain en 1946. En cualquier caso,
queremos dejar bien sentada la rele-
vancia de Pinillos en los afios previos a
1975, ya que nuestro autor forma
junto a Germain y Yela el trio de auto-
res espafioles mas citado en la Revista
de Psicologia General y Aplicada para
el periodo 1946-1974 (Tortosay cols.
1986).

En el periodo comprendido entre
1975 y 1985, la obra de José Luis
Pinillos ha recibido 173 citas, con un
promedio anual de 15.73, que le sitia
muy por encima del promedio general
por autor citado en un repertorio tan
amplio como el Social Sciences Cita-
tion Index (Pérez-Delgado, 1982), y
desde luego superando los valores
usuales detectados para autores espa-
fioles en revistas nacionales de psico-
logia.

Con el fin de ofrecer una visién més
global de la evolucién del nimero de
citas, hemos tenido en cuenta el perio-
do 1971-1985. Ajustando los datos a
una recta a través de una ecuaciéon de
regresion, hemos obtenido, para la to-
talidad del periodo, unos valores que
irian desde —.26 para 1971 hasta
24.66 para 1985, lo cual muestra un
perfil claramente creciente en la ten-
dencia de citacién a Pinillos. No obs-
tante, y dados los afios de aparicion de
las revistas analizadas, hemos preferi-
do realizar el ajuste para dos periodos,
1971-1979 y 1980-1985, observan-
dose una neta diferencia entre ambos
periodos; para el primero, los valores
irian desde 1.84 hasta 9.28, para el
segundo desde 21.94 hasta 22.39,
ambos crecientes, si bien el perfil del
segundo es mucho mas suave (Figu-
ra 1).

FIGURA 1 :

EVOLUCION CITAS PINILLOS:AJUSTE RECTAS (1971-1979 y 1980-1985).
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Estos datos muestran a Pinillos co-
mo un “‘clasico funcional’’, o lo que es
lo mismo como un autor que esta
siendo tenido en cuenta dentro de la
investigacion punta en la psicologia
espaiola.

Los primeros diez afios recogerian
como promedio entre 5y 6 citas, mien-
tras que los ultimos seis se colocarian
en torno a las 22 citas, teniendo como
afios de mayor volumen 1981, 1983y
1985; unos datos que refuerzan laidea
de una fuerte implantacién en el mo-
mento presente.

Trabajos
citados

En el periodo seleccionado (1975-
1985) se le han citado 62 trabajos
diferentes, con un promedio de 2.79
citas. Queremos destacar, en primer
lugar, la grandiversidad de obras cita-
das, que muestra a las claras su ‘‘voca-
ciéon universalista’’, tanto en lo que
hace referencia a los temas, como alos
métodos; una variedad impuesta, en
buena medida, por una situacién social
y académica que exigia de los psicélo-
gos un trabajo de amplio expectro, al
cual se dedicé Pinillos con entusiasmo
(Yela, 1983).

El impacto de esas obras ha sido, sin
embargo, muy vario. Una obra por si
sola, los Principios de Psicologia, re-
coge algo mas de un 13% de las citas;
con dos mas, su prueba CEP y el
articulo Observaciones sobre la Psico-
logia cientifica, subimos a un 27%; y
con otras dos, su /ntroduccién a la
Psicologia contempordnea y su articu-
lo sobre las actitudes sociales prima-
rias de los universitarios espafioles de
los afios cincuenta, llegamos a explicar
mas de un tercio de las citas, mostrén-




Cuadro 2: Trabajos mas citados de J. L. Pinillos (1975-1985)

(1) Pinillos, J. L.: Principios de psicologia. Alianza. Madrid, 1975 ..........c.cciiiiiiiiiniineanannan.
(2) Pinillos, J. L.: Cuestionario de personalidad Cep. Madrid. TEA, 1974 ... ... ... ... .ciiiiiiiinnnn.
(3) Pinillos, J. L.: Observaciones sobre la psicologia cientifica. Andlisis y Modificacion de conducta
TOBORE. E3. D37 B0 . i oo il weyatevsresors)ois) waiond urbeta 556 e sheo S auTo a o167 i % o) Sl s ol latal e it arbainl 6540
y (4) Pinillos, J. L.: Introduccicn a la psicologia contemporanea. Madrid. CSIC. 1962 ................. 9
(5) Pinillos, J. L.: Actitudes sociales primarias. Su estructura y medida en una muestra universitaria
1 espaiiola. Revista de la Universidad de Madrid. 1953, 367-389 ...........c.cciiiiiiiiiinnnnnnnnns 8
{{ (6) Pinillos, J. L.; Lépez Pifiero, J. M. y Garcia Ballester, L.: Constitucion y personalidad. Historia y
teotiaide un problema. Madrid: CSICTADB6, o . i iiii caieic s el oinivioiobets s ol s mlo e e o) wiate i it e 5
(7) Pinillos, J. L.: Andlisis de la escala “’F’’ en una muestra espafiola: estudio comparativo. Revista de
psicologia general y aplicada. 1963, 70, 1155-7T4 .. ... ... iiiiiiiiiiiiiinitieinnsniaaeneans 5
(8) Pinillos, J. L.: Validez interna del cuestionario de personalidad CEP. Saitabi. 1964, 14, 205-237 . 5
(9) Pinillos, J. L.: Lo fisico y lo mental. Boletin Fundacién Juan March. 1978, 71, 3-31 ............. 4
(10) Pinillos, J. L.: Psicopatologia de la vida urbana. Madrid. Espasa-Calpe. 1977 .................... 4
(11) Pelechano, V.; Pinillos, J. L. y Seoane, J.: Psicologema. Valencia. Alfaplus. 1981 ............... 4
| (12) Pinillos, J. L. et al: Respuestas espafiolas al test de asociaciones verbales de Kent y Rosanoff. Estudios
psicolégicos. Departamento de Psicologia General. Univ. Complutense. Madrid. 1975 ........... 4
(13) Pinillos, J. L.: La psychélogie Social en Espagne. Social Sciences Information. International Social
Sciences CouncilllVEParisIi G685 . oo vl i s N it et o haraloEadala alb e miad et e foiors iafral Slafolatuingasaiiats 4
(14) Pinillos, J. L.: La mente humana. Salvat. Barcelona. 1965 ................cc.cciiiiiiirninnnnnnnns 3
(15) Pinillos, J. L.: Las funciones de la conciencia. Real Academia de CC. Politicas y Morales. Madrid. 1983 3
(16) Pinillos, J. L.: Estereotipos raciales de universitarios espafioles, ingleses y norteamericanos. Revista
de Psicologia General y Aplicada. 1960, 56, 779-797 .......oviuuiiiiiiiiiiiiinerenresnennsnans 3
(17) Pinillos, J. L. y cols.: El problema de la aquiescencia en la escala ““F'". Revista de Psicologia General
Ty o i i T i i B A DRI [ i o s b B o e I R e e SRR e S 3
(18) Pinillos, J. L.: El examen de ingenios cuatro siglos después. Revista de Psicologia General y Aplicada.
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| dose, pues, estos trabajos como nu-

‘ cleares en su obra.

{ Los 18 trabajos recogidos en el Cua-
dro 2 recogen casi el 66% de las citas,
mientras que las 44 obras restantes
reciben tan sélo un 34%. Creemos,
pues, que las 18 obras relacionadas,
resumen adecuadamente la partede la
obra de Pinillos que est siendo tenida

en _cuenta.
Como ya seifialamos destaca clara-

. mente su libro Principios de Psicolo-
{ gia, probablemente el manual universi-
tario de psicologia méas popular del pais
y también el mas utilizado; su éxito
sorprendié al propio autor, ‘‘porque
parecia un ladrillo” (Pinillos, 1982),
pero que tiene el encanto de su total
apertura, de su liberacion de plantea-
mientos estrictos de escuela, y de su
caracter integrador dentro de una vi-
si6én ordenada de la psicologia, a todo
lo cual se une el hecho de estar escrito
desde una mentalidad idéntica a la del
publico para el que iba dirigido, abas-
tecido normalmente de traducciones
no siempre buenas. Junto a este ma-
nual, encontramos un amplio muestra-
rio de sus libros, incluido, como no, su

gran “‘best seller’”’, La Mente Humana,
presente en las librerias de la mayor
parte de los hogares espanoles.

Resalta también el tema de la perso-
nalidad, por esa constante humanista
de presencia del hombre, siendo in-
cuestionable el peso de su Cuestiona-
rio de Personalidad CEP, tan utilizado
en ambitos escolares, asi como diver-
sos articulos centrados a su alrededor.
Asimismo, y dentro de esta temética,
destacan sus obras Constitucion y Per-
sonalidad, donde analiza las teorias
constitucionalistas, o Lo fisico y lo
mental y las Funciones de la concien-
cia, donde se aprecia claramente su
monismo emergentista.

Su contribucién a la Historia de la
Psicologia es también relevante, con
su obra clave /ntroduccién a la Psico-
logia Contemporadnea y su Examen de
Ingenios cuatro siglos después, en el
que bucea en el Renacimiento espaiiol
y muestra la importancia de los plan-
teamientos de Huarte desde la psicolo-
gia actual.

Es de resaltar también, su constante
preocupacion epistemoldgica, bien re-
presentada en su articulo Observacio-

nes sobre la Psicologia cientifica y su
aportacioén al libro Psicologema, donde
se reproduce este mismo articulo.

Por dltimo, queremos mencionar sus
trabajos dentro del &mbito de la Psico-
logia Social y de las Organizaciones,
especialmente dentro del 4rea de estu-
dio de las actitudes sociales primarias,
los estereotipos raciales y, especial-
mente, la mentalidad o personalidad
autoritaria (Escala F), constituyendo
un bloque que podriamos llamar de
estudio de las ““actitudes mentales”.
Con una perspectiva psicosociolégica
aborda también el tema de la relacién
ser humano-ciudad, en su Psicopato-
logia de la vida urbana, una obra tre-
mendamente actual, ahora que se esté
tomando plena conciencia de los peli-
gros de deshumanizacién de los gran-
des nicleos urbanos.

Una obra que, como seiiala Carpin-
tero en estas mismas paginas, rezuma
preocupacién antropolégica y episte-
molégica, dentro de un intento integral
de humanizar la psicologia, que con su
énfasis en la especializacién corre un
riesgo muy grave de olvidar el nicleo
de cuestiones que dan sentido y justifi-
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cacion a su existencia, y que giran en
torno a la comprension del ser humano
en su circunstancia vital, un objetivo
del que nunca se aparté José Luis
Pinillos, y que sigue teniendo constan-
temente presente.

Pinillos ha sido citado en el periodo
analizado por 110 autores diferentes,
con un rango que vadesde 1 a 18 citas.

50 Psictlogos

No es un autor de ""Escuela’, es un
cientifico que ha ofrecido un trabajo
serio y una forma de encarar la proble-
mética psicolégica abierta e integrado-
ra, todo lo cual ha lievado a muchos
investigadores, y de ambitos y espe-
cialidades bien diversas, a tener su
obra an cuenta.

Entre sus maximos citadores encon-

tramos a los siguientes autores: J. M.
Peiré, F. Jiménez Burillo, J. Miguel
Tobal, E. Garcia-Fernandez, J. Carri-
llo, E. Ibdfez, A. Minguez, R. Bayés,
J. Mayor, M. Pérez Alvarez, A. Salva-
dor, J. Zaccagnini, R. Ferndndez Ba-
llesteros, M. Siguan, H. Carpintero,
B. Sandin, J. Seoane y N. Seisdedos.
Un grupo de autores de reconocido

ol T—

1]
)




prestigio, si bien de procedencia geo-
grafica e institucional muy diversa, y
de intereses cientificos también varia-
dos. Todo ello, muestra bien a las
claras el carécter pluridisciplinar de su
impacto. Un caracter que se hace toda-
via mucho més evidente si contempla-
mos la totalidad de los articulos escri-
tos por esos 110 investigadores.

Autores
citadores

Se le ha citado en articulos de psico-
logia social, de psicologia organizacio-
nal, de orientacién escolar, psicopato-
logia, personalidad, psicotecnia, modi-
ficacién de conducta y terapia cogniti-
va, epistemologia y metodologia psi-
colégica, evaluacién conductual y psi-
cometria, historia y teoria psicolégica,
conducta verbal y psicolingiistica,
memoria y procesamiento de la infor-
macién, desarrollo de la inteligencia,
intervencién psicolGgica en ambientes
reales y otros mas. Un amplisimo es-
pectro de temas que se extiende desde
las dimensiones mas basicas de la psi-
cologia, hasta las mas especificas y
aplicadas, concordando con la ampli-
tud y diversidad de la obra del propio
Pinillos, lo cual viene a mostrar que el
universalismo de intereses no es nece-
sariamente un problema, cuando una
persona se dedica con interés, rigor y

carifio a todos y cada uno de ellos, taly
como José Luis Pinillos ha hecho.

Conclusiones

El estudio ha mostrado que la obra
de Pinillos tiene una fuerte implanta-
cion dentro de la comunidad psicol6gi-
ca espaiiola actual, dado el volumen de
citas que recibe.

Su impacto ha sido creciente con el
paso de los aiios, un perfil explicable,
en parte, por el incremento en el na-
mero de revistas, pero fundamental-
mente, por la calidad intrinseca de su
contribucién.

La importancia diferencial de su
muestra la influencia de sus libros,
especialmente de sumanual Principios
de Psicologia. pero también la de algu-
nos de sus articulos.

Su mayor repercusion ha tenido lu-
gar en el ambito de las cuestiones
fundantes de la ciencia psicoldgica, en
cuanto a planteamientos teéricos y
epistemolégicos; asi como en los cam-
pos de la psicologia de la personalidad
y de la psicologia social y organizacio-
nal.

Si atendemos a los autores que lo
citan, vemos que provienen de campos
y especialidades muy diversas, mos-
trando un impacto multidisciplinar.

No obstante, creemos que junto con
su aportacién cientifica de indudable

peso e interés, ofrece una forma de
encarar la problemética psicolégica
siempre atenta al nicleo de problemas
que dan sentido a la disciplina, que es
compartida por un grupo muy numero-
so de profesionales.
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E ntrev{sta con
José Luis Pinillos

Helio Carpintero

La concesién del premio “Principe de
Asturias 1986 en Ciencias Sociales a
José Luis Pinillos ha causado un gran
impacto y satisfaccion entre los psicélo-
gos espafioles.

Pinillos es, sin duda, una de las perso-
nalidades mas queridas y respetadas
entre los profesionales y especialistas
en este campo; es también una de las
figuras que hoy posee una mayor pro-
yeccion intelectual y cultural tanto den-
tro como fuera del pais.

El Colegio Oficial de Psicélogos, aten-
to a la vida social de sus profesionales,
consideré de interés maximo hacerles
llegar atodos, en estaocasioén, lapalabra
siempre viva e incitante del maestro de
psicélogos que es José Luis Pinillos.

Con el mayor gusto asumi el encargo de
entrevistarle.

He aqui, sin mas preambulo, el conte-
nido de la entrevista.

—¢Cudles son los momentos més im-
portantes de su vida?

—Mouchos, para bien y para mal, por-
que ya tengo muchos arios. Pero reco-
nozco que me resisto a hablar de esos
asuntos. De los momentos malos, por-
que sufro recorddndolos. De los buenos,
porque me da un poco de “corte”, como
dicen los chicos. Total, que mejor pasa-
mos a otra cosa.

—¢Cémo nacié su interés por la psico-
logia?

—Es dificil de saber. En el bachillerato
habla una asignatura de psicologfa, que
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posiblemente estimulé mi curiosidad.
Pero lo que mads me gustaba entonces
era la literatura. En el verano del 36
tenfa planeado estudiar Filosofia y Le-
tras en Valladolid, para hacerme des-
pués —yo crela entonces que eso era
sencillo— catedrético de Historia de la
Literatura. Luego ocurrid lo que ocurridy
finalmente terminé cursando en Madrid
lo que entonces llamabamos filosofia
pura. Habla en la Licenciatura un par de
asignaturas de psicologla que me intere-
saron, y ahf empezo todo. Cuando termi-
né me fui a Alemania, al Instituto de
Psicologla de Bonn, después alnglaterra
y asf hasta hoy, en que ya estoy saliendo
del escenario. Todo en un abrir y cerrar
de ojos.

—Su interés por los temas sociales le
llevé a emprender un estudio sobre las
actitudes sociales, politicas y religiosas
de los universitarios, que le creé graves
problemas. ;Qué recuerda de aquello?
—Casi todo y con bastante detalle. Fue
un momento muy dificil para mi, alls por
los ultimos afios cincuenta, en que algu-
nos de los que hoy me consideran dema-
siado conservador entonces me tacha-
ban de rojo. Espero relatarlo algun dia,
porque a toro pasado la cosa no deja de
tener gracia. En cualquier caso no me
arrepiento de lo que hice. Don Indalecio
Prieto conté parte de la historia en un
caphtulo de sus Memorias. Yo entonces
no lo supe, como tampoco me enteré,
hasta que me lo contd Javier Tusell, de
que se me tenia fichado comomasdn. Lo
cual entonces no era precisamente bue-
no. En fin, son cosas que pasan...

—En los primeros afios trabaja con
Germain en el C.S.I.C. en temas de
diagnéstico y psicologia aplicada (pilo-

tos, conductores). ;Cémo fue esa época?

—Fue bastante dura en lo econdmico,
y también por las molestias que me
causé la encuesta a que me referia
antes. Pero resulté muy grata por lo que
tuvo de relacién con Germain, que era
un patrén admirable, y también por la
relacidon de trabajo que mantuve con el
Ejéreito del Aire, donde me acogieron
muy generosamente cuando las cosas
me iban regular. La adaptacion de los
tests de pilotos resulté bien y me enserié
mucho. Ademds de aprender infinidad
de cosas con Germain, en el Departa-
mento de Psicologla Experimental dis-
fruté de lo lindo haciendo pequerias
investigaciones en el campo de la perso-
nalidad y de la psicologla social.

—En un momento, la preocupacion
fue por lograr una psicologia cientifica.
Es cuando publica su Introduccidn a la
psicologla contemporadnea. Luego ha se-
guido con ojo critico la evolucién de esa
ciencia. ¢Cudl es su idea de la psicologia
cientifica y de sus requisitos?

—Hace treinta aros, la idea de /la
Psicologlia que prevalecia en la Univer-
sidad era mas bien filosdfica, o por el
contrario se la identificaba con el enton-
ces denostado Psicoanélisis. Mis afios
Jjunto a Eysenck me convencieron de que
la psicologla moderna disponia de un
estatuto cientlfico similar al de las de-
mds ciencias positivas y, juntamente
con Yela, Sigudn, Ubeda, Secadas y
algunos otros comparieros me esforcé
por difundir esa idea en los medios
universitarios espafioles. Luego vino la
nueva savia de los alumnos —hoy cate-
dréticos brillantes todos ellos— y creo
que, finalmente, entre todos lo conse-
guimos. Posteriormente sobrevinieron

los Iégicos excesos de la reaccién contra
/a filosoffa, y ello hizo que me pusieraun
poco en guardia contra los simplismos
“cientistas, cientificistas” o como se les
quiera llamar. Y en so continto. Sigo en
la idea de que la psicologla es una
ciencia, pero tiene peculiaridades que
no es bueno desconocer. Es toda esa
historia de la experiencia interna, de las
funciones de la conciencia, etc., a la que
sabes gque he dedicado cierta atencion
ultimamente. Esta peculiaridad episte-
moldgica de la psicologla tiene una his-
toria interesante, que me gustar/a poder
contar con cierta minuciosidad ahora
gue voy a disponer de més tiempo libre,
con la jubilacién, o al menos eso me
imagino.

—En los ultimos tiempos ha mostrado
su interés por una psicologia enlaquese
integre el sujeto humano con todas sus
dimensiones: conciencia, propositividad,
responsabilidad. ;Qué hay de eso?

—S/, por ahivan las cosas. Enrealidad
a eso mismo me estaba refiriendo hace
un instante. La psicologla cientifica ha
seguido el camino de reducir su campo a
un sistema de variables causalmente
concatenadas, representativas de pro-
cesos impersonales, y ello de una forma
lineal, en la que no encuentran cabida ni
la intencionalidad, en cuanto causalidad
final, ni la estructura autoposesiva y
reflexiva del sujeto humano, ni su auto-
presencia, ni su praxis. De alguna forma,
creo que la recuperacidn de la concien-
cia y la superacion de la idea lineal de la
causalidad, por la via de la retroaccion y
de la teoria de sistemas, permitirdn aho-
ra abordar con cierto rigor el estudio
cientffico de la subjetividad humana,
como polo activo y responsable de la




relacién de conducta. Pero poner en
dedos esa idea, si es gue llega a lograrse
alguna vez, llevard bastante tiempo y
mucho talento. La psicologla necesita
urgentemente gente que se atreva a
pensar sin estar pendiente de lo que se
hace en otras ciencias. En la psicologia
actual sobran datos y falta pensamiento,
s/ se me permite exagerar un poco.
—¢Cudl es la base filoséfica que cree
necesaria para el trabajo de un psicé-
logo?

—Lo sepa o no, toda psicolog/a tiene
algun respaldo filoséfico. No creo que
ese respaldo tenga que ser necesaria-
mente dnico, pero cada escuela suele
propender de hecho a apoyarse en algu-
na filosofia determinada. El conductis-
mo, por ejemplo, lo hizo en el positivis-
mo. Y yo pienso que la psicologia espa-
fiola podria contar con el apoyo de la
filosoffa de Ortega, en la que a mi modo
de ver hay ideas sumamente valiosas
para el estudio del comportamiento hu-
mano. El respaldo positivista fue episte-
moldgico y metodolégico. El de Ortega
tendria algo mds que ver con la teorla,
que dicho sea de paso buena falta nos
hace.

—¢/Hasta qué punto ve la psicologia
como una ciencia mas o menos unitaria?

—Después de lo que vengo diciendo,
se comprende que yo no descarto el
pluralismo. Estoy con Ortega en aquello
de gque el conocimiento se perfecciona
por la multiplicacion de sus puntos de
vista, y no creo en el macrosistema
monolitico. Eso pertenece a la época de
los grandes relatos, que ha muerto con
la postmodernidad. Por ese camino se
llega en seguida a la escoldstica. Ade-
més, la psicologla no esté todavia para
conjugarse en singular. De hecho, lo que
hay son ciencias psicoldgicas, vincula-
. das por una cierta unidad temdtica, pero

muy tenue, y por una actitud cientffica
més o menos compartida, pero sélo més
0 menos.

—¢Y en qué medida es una técnica
aplicada a problemas sociales y huma-
nos?

—En gran medida, y yo agregaria que
por fortuna. Merced a ello Ia psicologia
estd encontrando un lugar respetable en
el conjunto de las ciencias sociales, sin
necesidad de esperar al santo adveni-
miento de una ciencia pura que primero
se constituyese como tal, y después
pudiera aplicarse. La realidad es que las

cosas no han ocurrido del todo as/, y en
cierto modo la préctica ha resultado
fecunda para la teorla, y ha favorecido su
desarrollo. Esto de ninguna manera estd
redido con la tesis de gue la psicologla
necesita teorfa y hombres de pensa-
miento. Pues si es cierto, como decla
Kurt Lewin, que nada hay mds préctico
gque una buena teorfa, no es menos
cierto que una buena préctica también
ayuda a pensar.

—/Qué piensa que debe constituir la
base de la formacién de un psicélogo?

—Inevitablemente he de comenzar re-
conociendo la dificultad de dar una bue-
na respuesta a esta también inevitable

y justificada pregunta. En términos,
pues, de simple aproximacién al tema y
de claras preferencias personales, yo me
atreveria a sugerir gue en los curricula
de los psicdlogos, que en lineas genera-
les suelen ser aceptables —ambos, los
psicdlogos y sus curricula—, se intro-
dujeran algunos elementos mas de his-
toria del pensamiento. En lo que pienso
es en laconveniencia de que el psicélogo
inscriba el desarrollo de su disciplina, y
también la préctica de la misma, en un
contexto de descubrimientos y actuacio-
nes socioculturales que no son asépti-
cas, ni puramente metodolégicas. Natu-
ralmente, el método cientifico es indis-
pensable, excepto que varia segun los
tiempos y lugares en que funciona, por-
que la razdén es histdrica. Pero ademds
ocurre que el exceso de método conduce
a la esterilidad. E/ método no es una
receta, sino la razén vigilante en presen-
cia de algun problema que hay que

resolver. Quizd, como se decia del es- .

cepticismo, todo buen principiante debe
preocuparse mucho del método, pero
toda preocupacion excesiva por el méto-
do es asuvez propia de los principiantes.
En mi opinién, es un error situar en el
método el eje del avance cientifico. Lo
importante es la teorfa; el método sirve
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para garantizar la validez de [a teoria,
pero no para crearla: methodus ancilla
theoriae, s/ se me acepta el latinajo. La
teorfa crece de la reflexion sobre los
contenidos del pensamiento, mas que
entre las desecadas reglas formales de
la metodolog/a. La cuestidn es sin duda
muy complicada, pero quizé lo que he
dicho baste para dejar apuntada mi posi-
cién a este respecto. Por otra parte, yo
también serla partidario de fortalecer
algo mas lo que cabria llamar, para
entendernos, psicologla psicolégica, si
vale la expresién, ya que al fin 'y al cabo
es [la que estdn presuponiendo todas las
demds psicologlas —la fisioldgica, la
social, la evolutiva, etc.— asi como las
disciplinas instrumentales. En definiti-
va, la pregunta es inesquivable, pero mi
respuesta dista mucho de ser satisfacto-
ria.

—¢Cudl cree que es el rol del psicélogo
en la sociedad actual?

—Ante todo, aungue no exclusiva-
mente, el rol que prevalece por infinidad
de razones que no creo preciso repetir,
es el profesional. La psicologfa se ha
desplazado, como tantas otras ciencias,
hacia el campo de latecnologia, y en este
sentido me parece que el conductismo
en general, y de forma muy particular el
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conductismo de Skinner, ha desempe-
flade una funcién importante en este
sentido. El hecho de que la psicologia
haya dejado de ser una ciencia gue
simplemente describe e interpreta, o
gue a lo sumo mide y pronostica, pero no
domina los fendmenos que estudia, para
pasar a controlar, a producir, extinguir y
eventualmente modificar los propios fe-
némenos que investiga, como es hasta
cierto punto el caso en la terapia y
modificacién de conducta, o en los pro-
gramas de desarrollo intelectual, todo
eso, digo, toda esa posibilidad de pasar
de la descripcién al control de las con-
diciones de existencia de los hechos
psiquicos, conductuales o no, es loque a
mi parecer ha configurado con cierta
eficacia el perfil profesional del psicélo-
go del dltimo tercio de este siglo. Claro
que para que el perfil se mantenga hace
falta investigacién, docencia, decenciay
muchas otras cosas; pero ello no invali-
da la afirmacidn de que el rol psicolégico
por excelencia es hoy el del profesional.

—;Cudles son los cambios principales
que advierte que se han producido entre
nosotros —en Espafia— entre el co-
mienzo de la Escuela de Psicologia y
nuestros dias, con las Facultades de
Psicologia?

—Muchos y profundos, al menos para
mi. Cuando empezamos, hace unos
cuarenta afios, éramos muy pocos. Aca-
baba de haber una terrible guerra civil y
prdcticamente no habia quedado nada
en pie. De la psicologia anterior estaban,
en Madrid, Germain, Mallart y quizé
alguien més que no recuerdo. Germain,
que desgraciadamente acaba de dejar-
nos para siempre, se encontraba enton-
ces en un espléndido momento vital, y
supo reunirnos a todos en su torno y
poner los conocimientos del complicado
edificio en que se ha convertido la psi-
cologla espariola de los afios ochenta. Al

iniciar los estudios universitarios de psi-
cologfa, a fines de los sesenta, creo,
ninguno de nosotros —ni Yela, ni Si-
guan, ni Secadas, ni el Padre Ubeda, ni
don Juan Zaragueta ni el propio Ger-
main— nos imaginabamos lo que se nos
venia encima. Lo que hasta entonces
habia sido una vida relativamente sose-
gada y dedicada al estudio y la investiga-
cién, termind convirtiéndose muy pronto
en una actividad frenética, en gran me-
dida de cardcter docente, que alterd
nuestras vidas; por lo menos, la mia. A
cambio de ello tuvimos, eso s/, lainmen-
sa satisfaccion de ver como creclan los
que venlan detras, como nos sobrepasa-
ban y cémo empezaban a realizar, de
otra manera que como nos lo habfamos
imaginado —la vida siempre tiene un
elemento imprevisible— el suefio de una
psicologia espafiola, homologable con la
que existia en el resto del mundo. Este
suerio se ha hecho realidad en un tiempo
increiblemente corto, y ello justifica en
cierta medida los muchos errores gue
los mayores sin duda cometimos en esos
arios locos del boom de lapsicologia. Los
nuevos psicdlogos estan ya donde de-
bian, y no estén, creo yo, del todo mal.
Por descontado, no es que eso lo hiciéra-
mos nosotros los mayores; lo hicieron
sobre todo los que venian empujando, lo
hizo el relevo. Pero en la medida en que
también nosotros estuvimos allf y parti-
cipamos lo nuestro en la aventura, en
esa medida, digo, creo que podemos
sentirnos satisfechos. Pudiera ser, des-
de luego, que la psicologia de hoy hubie-
ra llegado a ser lo que es a pesar de
nosotros los mayores. No diria yo que no;
en cierto sentido eso ocurre en todas las
cosas y con todas las generaciones; pero
a pesar de ello creo que lo importante es
que la psicologla quede en buenas ma-
nos. Mas no se puede pedir.

—¢De qué trabajo cientifico se siente
mas contento? JY cudl le hubiera gusta-
do continuar o desarrollar mas?

—Creo que con lo que més he disfru-
tado fue trabajando en el campo de la
percepcion de figuras y colores. Pero lo
que en la actualidad més me gustaria
terminar es un libro de historia de la
psicologia, que tengo entre manos desde
hace muchos afios. También me ilusiona
meterme con el problema de la imagina-
cién y las fantasias colectivas.

—¢/Qué temas de investigacién cree
que habria que abordar prioritariamen-
te?

—No sabria decirlo. Esos temas surgi-
rén del juego de la propia vida psicoldgi-
ca y se decantardn, pienso yo, por virtud
de un proceso de seleccién histdrica
similar al de la seleccién natural. Per-
sonalmente, me gustaria que la psicolo-
gla superara, sin abandonarlo, claro, el
modelo de ciencia natural que la ha
inspirado prioritariamente hasta ahora.
Pero eso, que es muy facil de decir. no se
hace as/ como asi. Es posible que los
jovenes alcancen a vivir esa renovacion.
Yo me quedaré, desde luego, con las
ganas.

—¢Cémo se podria mejorar la forma-
cién de nuestros psicélogos?

—No creo que exista ninguna férmula
infalible, ni que sea cuestion de dar con
el plan de estudios perfecto. Probable-
mente se puedan formar excelentes psi-
cdlogos de modos muy diversos, siempre
y cuando, eso s/, haya interés y seriedad
en el profesorado y en los alumnos.
Cuando la gente es buena y se dedica de
verdad a trabajar, se pueden alcanzar
cotas muy altas con medios muy modes-
tos. La historia de la psicologla de la
forma abunda en efemplos de esta clase.
—¢Cudl podria ser la regla de oro del
psicélogo?

—Saber que no hay regla de oro. Si
acaso, recordase a si mismo de cuando
en cuando que el psicdlogo es un profe-
sional de lo que en tiempos fue y se
flamé ciencia del dnimo, o del alma:
logos tes psykhés.
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«_a opinién publica=. En La presencia de lo catdlico
en la sociedad actual. Centro de Estudios Sociales
Valle de los Caidos.

«El pensamiento desiderativo». Boletin de Psicolo-
g/a. Cétedra de Psicologia Social. Universidad Va-
lencia.

«Homo urbanus». En Psicologla y medio ambiente.
F. Jiménez Burillo, director. Ministerio de Obras
Publicas y Urbanismo.

«Modelos ambientales de la conducta». En el mismo
volumen anterior.

«Entrevista autobiogréafica», En Rev. Historia de la
Psicolog/la, Vol. 3.

1983

«_a modificacién de la inteligencia». Perspectivas,
Xll, nimero 1. Versiones en inglés y francés.

«Cambio social y conducta humanas. Aula de Cul-
tura de Bilbao.

«La correlacién extraversién-paranoidismo, en fun-
cién de la induccién de la agresividad». Andlisis
Modificacion Conductual, nimero 21. En colabo-
racién con J. Carrillo.

«_a psicologia de lainfancia=. En/nfancia y Sociedad
en Espafa, de J. L. Aranguren y otros. Edit. Hes-
peria.

«La personalidad». Capitulo de la obra colectiva Te-
mas de psicologia. Universidad Pontificia de Sa-
lamanca.

«Influencia de los EE.UU. en las Ciencias del Hom-
bre». En las Actas de las Jornadas de ACHNA en

El Escorial.

«Ortega y la respuesta responsable». En Ortega para
la psicopatologia, Rev. Psicopatologia, Vol. 3.

1984

«0Ortega y la Psicologia». Rev. Campus, Universidad
Alicante.

«Las investigaciones psicolégicas de Ortega» Rev.
Teorema, Vol. XIII.

«E| totalitarismo de izquierdas». Anales de la Real
Academia de Ciencias Morales y Polfticas, nu-
mero 62.

«La Psicologia hoy». En Enciclopedia Labor. Avances
del saber. Tomo VI.

«La bebida humana». /nesiba.

«El pesimismo antropolégico de la juventud» En La
Juventud en su dolor y sufrimiento, Rof Carballo,
director Edit. Karpos.

«Introduccién a la modificacién de conducta en la
educacién especial». Rev. Espaiiola de Pedagogia,
ndmeros 164-65.

«Asociacion y pensamiento=. En Homenaje a Jospeh
Brozek. Facultad Psicol. Universidad Valencia.

«Prélogo al libro de Maria Dolores Gonzélez Portal»,
Dificultades en el Aprendizaje de la Lectura. Pu-
blicaciones del Ministerio de Educaciény Ciencia.

«Actividad, conciencia y conocimiento», En Activi-
dad humana y procesos cognitivos. Homenaje a
José Luis Pinillos. Vol. colectivo dirigido por Juan
Mayor. Edit. Alhambra.

1985

«E| uso cientifico de la experiencia interna». / Congr.
Internac. de Evaluacién Psicoldgica. Madrid.

«Historia y Psique» Rev. Psicol. Gral. Aplic., vol. 40.

Pipi-Stop “C.39”, un seguro

«Epistemologia de las ciencias psicol6gicas». En /
Reunidén Investigacidn en Humanidades. Univ.
Salamanca.

«Los mitos del siglo XX». En Cuftura y Existencia
Humana. Homenaje a Jorge Uscatescu.

«Psicologia y Etica de la comunicaciéns. En Colo-
quios de Alcor, E/ hombre ante la nueva era
tecnoldgica de la comunicacion.

«Entornos ocultoss, /nformacidén Ambiental, nim. 6.
Direc. Gral. del Medio Ambiente.

«El hombre mal medido». UNESCO. Perspectivas,
vol. XV (Traduc. francesa, inglesa y arabe).

«Prélogo al volumen de Pilar Lacasa y Concepcion
Pérez Lopez». La psicologla hoy: Organismos o
maéquinas?. Editorial Cincel.

«Modelos de hombre en la psicologia contempora-
nea». En Homenaje a Julidn Marlss. Espasa-
Calpe.

«Introduccién al libro de Julidn Marias». Caray Cruz
de la Electrénica. Espasa-Calpe.

1986

«Qué es lo cognitivo». En Temas de Psicologla.
Estudios de Homenaje a José Luis Pinillos. Univ.
Pontificia de Salamanca.

«La conducta del conductor». Cuenta y Razdn, num.

«Prélogo al libro» La identidad cognitiva, de Maria
Dolores Villuendas. Edit. Narcea.

«Crénica cultural de una transicién=. Cuenta y Ra-
zdn, vol. 21.

«Una tarde de julio», Cuenta y razén. Num. especial
sobre la Guerra Civil.

«Prélogo al libro de Angel Riviere». Razonamiento y
— Representacién. Editorial Siglo XXI, Madrid.
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HORARIO DE INVIERNO

cgﬁml I?S]e-célogos De lunes a viernes: De 11 h.a 13 h.yde 17h.a 19 h.

DELEGACION MADRID

HORARIO DE VERANO
De lunes a viernes: De 9 h. a 13 h.

Fernandez de los Rios, 87 - 3.2 1zqda. 28015 Madrid
Teléfonos: 244 58 13 - 244 57 50

REQUISITOS IMPRESCINDIBLES PARA COLEGIARSE

— Tres fotografias tamario carnet.
— Documento Nacional de Identidad.
a) Para aquellas personas que aiin no tienen el Titulo:

— Deberdn traer los resguardos del Titulo y una fotocopia de ellos.

— Una ORDEN SUPLETORIA DEL TITULO, la cual se puede solicitar en el Ministerio de Educacion (¢/ Martinez
Campos, 24, Servicio de Titulos), o bien puede tramitarla el Colegio, abondndose la cantidad de 500 pesetas.

— Si pertenece a la ultima promocion, es decir, licenciados en junio, julio o septiembre de 1986 y extraordinaria
de febrero del 87, deberdn adjuntar papeleta del examen de cualquier asignatura cursada en estas fechas y
una fotocopia. En caso de no tener papeleta, se traerd el Certificado Académico Personal y fotocopia del
mismo, o cualquier otro documento que certifique que es de ultima promocion.

b) Para aquellas personas que estdn en posesion del Titulo:

— Deberdn traer el Titulo original y fotocopi del mismo por ambas caras.

— En caso de pertenecer a la ultima promocion, deberdn adjuntar papeleta del examen de cualquier asignatura,
Certificado Académico Personal o cualquier documento que certifique que es de uiltima promocion. (Por ejemplo:
Resguardo de haber hecho la matricula en el afio 86/87.)

— Aguellas personas que tengan Titulo Extranjero, deberdn adjuntar la CONVALIDACION ACADEMICA Y
PROFESIONAL del mismo, junto con una fotocopia.

— Nombre, numero de cuenta, agencia y domicilio completo de la Entidad Bancaria o Caja de Ahorros donde se
desee que se pasen los recibos del Colegio.

CUOTAS A ABONAR PARA OBTENER LA COLEGIACION

* INSCRIPCION
a) Para aquellas personas que pertenezcan a la iultima promocion, serd de 3.000 pesetas. Esta cuota finalizard
el 30 de junio de 1987.

b) Si no pertenecen a la ultima promocion, serd de 6.000 pesetas, pudiendo abonarse 3.000 pesetas en el momento
de efectuar la colegiacion y las 3.000 pesetas restantes se pasardn al cobro con el primer recibo semestral.

* CUOTA MENSUAL
Esta cuota es de 700 pesetas, debiendo abonar por adelantado el periodo gue va desde el mes de colegiacion
hasta completar el semestre en que se colegien. Esta cuota se cobrard en afios sucesivos, a través de la Entidad Bancaria

o Caja de Ahorros que se haya indicado, mediante recibos semestrales de 4.200 pesetas.

— Se cobrardn 300 pesetas por gastos de carnet e impresos.

— Todas las cantidades deberdn abonarse en el momento de la colegiacion en METALICO. No se admitirdn cheques
ni transferencias. (Unicamente se admitird giro postal o transferencia a las personas que residan en Murcia,
Albacete, Cdceres, Badajoz, Toledo, Ciudad Real, Cuenca y Guadalajara.)

— La colegiacion deberd efectuarse personalmente, salvo caso de fuerza mayor (estar en el extranjero, etc.), en cuyo
caso habrd de dar poder a alguna persona para que traiga toda la documentacion, incluyendo el Documento
Nacional de Identidad.

* CUOTA EXTRAORDINARIA

En la Asamblea Anual de Colegiados celebrada el dia 26 de marzo de 1985, la Junta Rectora de la Delegacion
de Madrid del Colegio, propuso la adquisicion de un nuevo local. La mayoria de los colegiados asistentes aceptaron el
cobro de un recibo extraordinario de 3.000 pesetas para contribuir a la compra del local. Esta cuota se le ha cobrado a
los colegiados desde 1980 hasta 1984. Este aiio 1986, se le ha pasado al cobro a los colegiados en 1985, y se cobrard
sucesivamente a todos los colegiados un afio después de su colegiacion.




En la madrugada del pasado 9 de septiembre fallecia el
doctor José A. Germain. Las nuevas generaciones de psicologos
recuerdan su nombre como el del pionero que hace posible el
relanzamiento de la Psicologia en Espana tras la interrupcion
impuesta por el franquismo a esta parcela
del conocimiento y la investigacion

La Junta de Gobierno de la Delegacion de Madrid, al tener noticia
de este obito, se puso en contacto con buena parte de los
psicologos que le acompanaron en la gesta de hacer resurgir

la psicologia cientifica en Espana. Algunos de ellos han dado
respuesta y en las paginas de este numero de Papeles del Colegio se
recogen las lineas de semblanza que estos profesionales e
investigadores han escrito. Son recuerdos y remembranzas
personales trazados al hilo del carino surgido durante

afnos de compartir aspiraciones, ilusiones y retos cuyos resultados
cobran forma y figura, dia a dia, en el ambito

académico y en el profesional

Gran parte de la labor desarrollada por el doctor Germain se
circunscribio en la érbita de la Psicologia Aplicada, modo antiguo
de denominar las diferentes gamas actuales de intervencion y
ejercicio profesional. En esta vertiente fue, pues, un adelantado

La foto central que inicia estas paginas ha sido elegida por la
propia esposa del doctor Germain, en un silencioso homenaje hacia
el hombre que ella ha querido, admirado y sostenido. Las

restantes han sido aportadas por algunos de los allegados que han
brindado las palabras y notas que establecen

un puente entre el pasado y el presente

Durante anos, en el exilio exterior e interior, fue fiel a sus ideas y
propositos. La enfermedad le impidio, en anos recientes, mantener
el contacto directo con el colectivo profesional que él contribuyo a

suscitar. Papeles del Colegio le cumplimenta ahora, a titulo
postumo, un agradecimiento y reconocimiento
acreditado con creces

JOSE A. GERMAIN

Mariano Yela

La ciencia exige, a la vez, tradicién e
innovacién. Tradicidon, para conservar
lo logrado. Innovacién, para mante-
nerlo vivo; es decir, para criticarlo,
acrecentarlo y, con frecuencia, modi-
ficarlo. La sintesis de ambas tareas la
tienen que hacer los individuos y los
equipos. Pero es dificil que puedan
realizarla sin el apoyo de instituciones

que aseguren la continuidad en el tra-
bajo. ]

Creo que la significacién de Germain
en la psicologia espafiola consiste, pre-
cisamente, en haber conseguido esta-
blecer, por primera vez en nuestra
historia, las condiciones para la con-
tinuidad de la docencia, la investiga-
cién y la aplicacién de la Psicologia. Lo

hizo de dos maneras. Una, por su
contacto personal con todos los que se
interesaban por los estudios psicol6-
gicos, sin excluir nunca a nadie, sin
rechazar ninguna orientacién o enfo-
que, exigiendo nada més, y nada me-
nos, querigory altura intelectual. Otra,
dando a manos llenas su talento y su
tiempo a la tarea de crear instituciones
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estables, donde otros pudiera prose-
guir la labor de transmitir e innovar la
ciencia psicolégica.

Germain, como casi todos, tenia va-
rias vocaciones. Lamés profundaerala
de investigador. La cultivé sobresalien-
temente en sus comienzos. La sacri-
fic6, después, durante casi toda su
vida, a su segunda y mas perentoria
vocacion, la de impulsor y coordinador
de esfuerzos y fundador y organizador
de instituciones. Lo hizo con secreto
dolor, porque se sentia de algtin modo
infiel a su honda vocacién de investi-
gador cientifico, pero lo hizo con ab-
negada y gozosa dedicacién y con
excepcional eficacia. A él, en muy
primer lugar, se debe que exista hoy
una Psicologia en Espafia. No que des-
punte tal o cual psicélogo eminente,
que eso ya acontecié en muchos perio-
dos de nuestro pasado, sino, lo que
nunca se habia conseguido, que haya
miles de psicélogos que enseiian, in-
vestigan y aplican su ciencia, dia a dia,
sin interrupcién, por toda la geografia
espafiola.

En otras ocasiones he examinado la
labor organizadora y directiva de Ger-
main. Ahora me piden que ofrezca,
brevemente, algin recuerdo maés per-
sonal de mi colaboracién con él. No es
dificil, porque conservo muchos y en-
trafiables.

Mi primer contacto con Germain fue
indirecto y temprano, alld por 1934.
Yo tenia trece afios y era alumno del
Colegio Municipal ‘“Andrés Manjén”’,
en la madrilefia plaza de Lavapiés.
Anunciaron que nosiban a aplicar unos
“‘tests’’ para seleccionar a los "“super-

dotados’’. En una biblioteca publica
me encontré por primera vez con el
nombre de Germain, que figurabaenel
libro que habia publicado, con Merce-
des Rodrigo, sobre la adaptacién he-
cha por Terman del test de Binet-
Simon. Luego, le vi de cerca, cuando,
con Mallart y Rodrigo nos aplicé sus
tests de inteligencia originales.

¢Influyé este incidente en mi voca-
cion psicolégica? No sé. El caso es que,
en 1945, recién licenciado en Filoso-
fia, marché a estudiar Psicologia a los
Estados Unidos. Alli, en la Universidad
de Chicago, recibi dos cartas de dos
espafioles egregios. Una, de Maraiién,
en la que me ofrecia su consejo. Otra,
de Germain, quien, increiblemente
atento a todo lo que pudiera concernir
a la psicologia, se enterd, no sé como,
de la existencia de aquel desconocido
estudiante, me ofrecié su consejo y
ayuda y solicité mi colaboracién para
su recién creada Revista de Psicologia
General y Aplicada. Lo que Germain
queria, en el fondo, era reclutar a un
posible psicélogo. Y lo consigui6. A mi
vuelta a Espafia, en 1948, fui a visitar-
le. Y ya nunca me separé de él.

Encontré al doctor Germain en un
despacho anodino del Instituto Nacio-
nal de Psicotecnia, desde el cual, un
tanto marginado —él, que habia sido,
antes de la guerra civil, director del
Instituto —llevaba su Revista. Ensegui-
da me informé de sus planes y, con
benévola generosidad, me incorporé a
ellos.

Durante meses le ayudé a elaborar
los proyectos del Departamento de Psi-

cologia Experimental, del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cientificas,
que el mismo afio de 1948 se puso en
marcha, y de la Sociedad Espariola de
Psicologia, que se fundé en 1952. Enel
Departamento de Psicologia Experi-
mental, bajo su direccion, pasamos
varios afios, tal vez los mas felices de
nuestras vidas, en colaboracién e in-
tensa labor investigadora, un grupo de
jovenes psicélogos llenos de ilusion:
Ubeda, Siguan, Pinillos, Secadas, Per-
tejo, Forteza...

De ese nicleo ha salido todo lo
demads. La Escuela de Psicologia y Psi-
cotecnia de la Universidad de Madrid,
en 1953; la Seccidn de Psicologia, lue-
go Facultad de Psicologia de la Univer-
sidad Complutense, en 1969; las Sec-
ciones y Facultades de Psicologia de
numerosas Universidades espafiolas;
los multiples Congresos y Reuniones
Nacionales de Psicologia; los varios in-
tentos de lograr una Asociacién Pro-
fesional que culminaron con la funda-
cion del Colegio Oficial de Psicélogos,
en 1980. Germain puso los cimientos
sobre los que se haido construyendo el
edificio, todavia sin terminar, pero ya
consolidado, de nuestra psicologia en
marcha.

Ahora, Germain ha muerto. Todos
los psicélogos espaiioles nos hemos
quedado un poco huérfanos. Nuestro
deber, a mi juicio, esta claro. Rendirle
un homenaje de reconocimiento y gra-
titud. No hay méas que una manera
auténtica de hacerlo: continuar su ta-
rea, con su mismo rigor y constanciay,
en lo posible, con su mismo espiritu de
generosidad y concordia.

En la foto de izquierda a derecha: Dr. Germain, profesor Mariano Yela, sefora de Varo y don Rodrigo Varo.




Mis encuentros

con el

Dr. Germain

La pérdida de un ser querido trae
consigo tener que hacer el obligado
duelo. Es éste un proceso que se instau-
ra en una encrucijada donde se conci-
tan, junto al fantasma de su presencia, el
rechazo de la realidad, con un fondo de
sentimiento de dolor, donde a veces
surgen punzantes sentimientos de cul-
pa. Al final, se llega a aceptar la pérdida
si hemos conseguido, en la identifica-
cién al objeto afiorado, haber asimilado
en nosotros alguna de sus caracteristi-
cas.

Jesusa Pertejo

La muerte del Dr. Germain me sitda
en la elaboracién de su duelo. He co-
menzado evocando imperecederos re-
cuerdos que se mezclan con cierto desa-
sosiego, cuando en mi exigencia perso-
nal, he de rendirle balance sobre si segui
bien el camino iniciado con él y, sobre
todo, si novacilé en seguirlorectamente,
cuando yo misma pasé a ocupar un
puesto en la formacién de sucesivas
promociones de Psicélogos de la genera-
cién que siguid a la suya.

Nadie mejor que tu, joven Psicélogo o

Psicélogo en formacién —lector de estos
“Papeles”— para hacerte confidencias
de este primer pesar mio y sombrios
temores al rendir cuentas al Maestro y
ati.

Paso por alto algunos de losrecuerdos
que ahora me acosan, que nitida y silen-
ciosamente acuden en tropel a mi, mu-
chos de los cuales se publicaron (') en
ocasion del Homenaje que en 1983 sele
tributase. Lo que alli dije le satisfizo, y
mucho, pero aqui no tengo extensién
suficiente, ni es el caso de repetirlo.

Prefiero informarte de uno de los as-
pectos que considero vertebrales de su
capacidad como docente: su modelo de
trabajo. Germain fue un precursor en la
forma como debemos enfrentar la Psico-
logia, ya sea en el drea de su exacto
conocimiento, su Util aplicacién préctica
o la vertiente investigadora. Poseia una
fina intuicién, claridad de juicio y valen-
tia suficiente, junto a su prestigio, por lo
que podia seleccionar sabiamente el
campo de eleccién para cubrir las nece-
sidades que en cada lugar y cada mo-
mento exige la sociedad a la Psicologia.

Dentro del Departamento que dirigia
me asignd la Seccién de Psicologia Cli-
nica. Yo, Psicélogo autodidacta, comen-
cé limitdndome a aplicar tests, principal
instrumento de trabajo que tenia a mi
alcance en aquel entonces. Pronto, el
Dr. Germain acudié en mi ayuda para
despejar las dudas sobre su eficacia o mi
mala aplicacién, valoracién e interpreta-
cién. Para ello comenzaron a llegar al
Departamento, para su estudio psicold-
gico, pacientes con entidades clinicas
bien definidas, que le enviaban los mejo-
res internistas de aquélla época (Mara-
fién, Casas, Jiménez Diaz...) quienes no

(') “Germain: un testimonio personal”. Re-
vista de Psicologia General y Aplicada.
Vol. 38 (2). 1983.
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s6lo tenian amistad personal con él, sino
gue ademas confiaban en él como Médi-
co y Psicélogo Clinico. El informe que
derivaba del estudio de estos pacientes,
pasaba a integrar un dossier de segui-
miento, que en fecundo feed-back con
nuevos informes de los internistas, favo-
recia la comprensién del paciente por el
médico y nos confirmaba o no en las
valoraciones psicolégicas que hacia-
mos. Cuando el resultado de los tests
discrepaba con el diagnéstico, como
ocurrié a veces con el Miokinético de
Mira, se lo comunicdbamos al propio
autor, para que éste nos aclarase las
dudas o lo tuviese en cuenta.

Progresivamente se nos planted la
necesidad de adoptar algunos tests, e
iniciamos la andadura con el MMPI y el
WECHSLER. Siempre he tenido como
las mejores reuniones cientificas de mi
vida, aquéllas que haciamos con el
Dr. Germain en su despacho, en las que
también participaba Yela, Siguan y Pini-
llos, intentando entre todos encontrar la
correcta traduccién del enunciado o
ponderar la valoracién de la respuesta.
jCuanta sugerencia venia de aquel ma-
terial psicolégico humano, extraido sim-
plemente de las respuestas que nos
daban al aplicar las pruebas de Voca-
bulario, Semejanzas, Informacién, Razo-
namiento, Laberintos...! i

Luego tuvimos que cubrir la necesidad
de hacer tratamiento, ya que no podia-
mos conformarnos con detectar situa-
ciones de riesgo o patolégicas que pos-
teriormente no eran abordadas preven-
tiva o terapéuticamente. Para ello, se
crearon las instalaciones debidas (Ca-
mara de Gesell), y pronto la Seccién pasé
a ser un hervidero de actividad diaria con
terapeutas becarios, incluso venidos de
otros paises, que encontraban alli acogi-

La seriora de Barcia Goyanes, el doctor Germain, el profesor Yela, la sefiora de Varo, don Rodrigo Varo (jefe entonces de Sanidad en
Valencia) en los dias en que se celebré la XIll Reunién Anual de la Sociedad Espariola de Psicologia (1963).

da, pues las diversas técnicas podian
abordarse sin obstrucciones, sin radica-
lismos. Se cubria la doble necesidad de
atender al paciente y aprender del ma-
terial recogido, en la triple vertiente de
conocimiento tedrico, practico e investi-
gacién. Pronto fuimos desbordados por
un alumnado que reclamaba cursos ac-
tualizados, y el propio Siguan, que lleva-
ba la Seccién de Psicologia Industrial,
pasé a impartir cursos de Técnicas Pro-
yectivas.

Si, joven lector, y todo esto pasaba
en la década de los afios 50 en un
Departamento de Psicologia Experimen-
tal de un Instituto de Filosofia del Con-
sejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas. Un Departamento que también
tenia una Seccién de Parapsicologia.

Luego, atisbamos la necesidad de
crear una Escuela de Padres. Fue en-
tonces cuando generosa y desprendida-
mente el Dr. Germain me facilité y per-
miti6 que me fuese con una beca a
paises donde habia una experiencia en
este género de instituciones, con la
ilusién de que, a mi regreso, implanta-
semos en Madrid una tal como las que
funcionaban en Ginebra, Laussane o
Paris.

Todo este relato muestra cémo el
Dr. Germain sabia cubrir las necesida-
des que la Sociedad pedia a la Psicolo-
gia. Ha sido el unico Maestro que me ha
permitido ser interlocutor suyo y a quien
le interesaba que pensasemos, centrén-
donos en el aqui y ahora de la realidad.
No era en balde amigo de Ortega y
Gasset y conocia su obra, por lo que no
nos forzaba a adscribirnos a un marco
determinado, ya que su tarea principal
era la de desbrozarnos el camino, para
que lo recorriésemos por nosotros mis-
mos, pero un camino que era el nuestro,

para el que estabamos capacitados y el
que convenia a las necesidades de la
Psicologia. El sabia bien que lo que
entonces era importante podia no serlo
diez o veinte afios después, y que “a las
respuestas ya contestadas habia que
seguir colgando preguntas”. Conseguia
que “hiciésemos nuestro camino al an-
dar”, y en coloquio con él se convertia en
compafiero curioso con deseos de
aprender del material que obteniamos
en nuestro trabajo.

A veces pienso malintencionadamen-
te y pongo unas gotas de causticidad al
decir que, si Germain pudo ser promotor
y formador de Psicélogos con tan buen
nivel, es porque nunca tuvo que hacer
una oposicién y pasarse luego el restode
su vida juzgando opositores, peleando
con la Administracién y gastandose en
tareas burocraticas, de haber tenido un
puesto oficial en el Estado Espafiol.

Para terminar citaré mis tres Gltimos
encuentros con él. Hace unos diez afios
me dijo un dia: “Creo que seria mejor
cerrar los estudios de Psicologia en la
Universidad, seleccionar los que tienen
mas capacidad para ser Profesores y
enviarles a formar al extranjero. Cuando
volviesen, abrir de nuevos estos estu-
dios”. Yo, entonces no estaba de acuer-
do con él, pues no queria perjudicar alos
alumnos que ya habian comenzado es-
tos estudios, y me temia que muchos de
los “cerebros’ que se enviasen, no vol-
verian.

Otro “encuentro” fue en ocasién de
uno de esos espantosos Congresos que
surgen por intereses personales a veces,
“de cuyo nombre no quiero acordarme”’,
pues ni los organizadores, ni la mayoria
de los que intervenian sabian apenas del
tema. Yo, cdusticamente, lo llamé el
Congreso donde habia la ocasién de




hacerse una foto con la Reina. Enunode
los descansos de los horrores que alli se
decian, llevé a Germain junto a Ajuria-
guerra y les “afadi” a Yela. Los tres
departieron mas de media hora, y al final
exclamé: “Esto ha sido lo mejor del
Congreso’’. Por supuesto no habian tra-
tado del tema.

El dltimo encuentro con él fue el

verano de 1983. Figuraba como Invitado
de Honor al 33 Congreso Internacional
de Psicoanalisis que se celebraba en
Madrid. Estdbamos en una recepcién
que se daba a los Congresistas en el
Hotel Palace. Mercedes Valcarcel y yo le
presentamos autoridades del Congreso
y con ellos disert6 fluidamente, lleno de
ingenio, mostrando que conocia el tema,

interesandose por todo —unavez mas—,
ensefiando y aprendiendo. Fisicamente
ya entonces su cuerpo estaba envejeci-
do, pero seguia mostrando su calidad de
Médico, de Psicélogo y de Maestro. Un
maestro que nos ha dejado un modelo
que debemos seguir.

Un largo silencio

Francisco Secadas

Confieso que, tras el aturdimiento
causado por la infausta noticia, senti,
mas que otra cosa, una necesidad pun-
gente de pensar. ;Qué sentido tenia la
vida de Germain? Obligado a compren-
der lo que habia significado en mi vida,
envidiaba el caudal de ideas que la
muerte de un amigo sugirié a Ortega en
un “minuto de silencio”, y se alargé
tanto el mio que agradeci como venida
del cielo la invitacién al desahogo. Se
comprenderd que, en tal estado, eluda el
 panegirico y aproveche la ocasién para

emitir algunas de mis cavilaciones inti-
mas en torno a la figura de Germainy a
la circunstancia que, en parte, convivi.

Pienso que, en efecto, el sentido de
una vida se completa con la muerte,
incluso cuando el proyecto queda trun-
cado. No comparto la idea de una insufri-
ble levedad del ser forjada sobre el
hecho de que la vida es unica e irrepeti-
ble, como si para acertar en una existen-
cia se tuviera que vivir otra de ensayo.
Creo en una vida elegible sobre la mar-
cha, moldeable a la medida de una

No puede definirse la vida sin lamuerte...
0. Gasset

You never know what life is till you die
R. Browning

personalidad capaz de conciliar los inte-
reses individuales con los valores que la
trascienden. El andar es meta cumplida
y proyecto de ideal, todo junto, en estado
configurable. Por ello, el instante de la
muerte seria cifra del sentido de la vida:
cerraria la medida de una existencia y
alumbraria el concepto de la persona y
de su significacion histérica.

De ahi que entender a Germain, a mi
medida, me redima del naufragio emo-
cional en gque me sume su desaparicién.
Pero creo que, ademas, el derecho de los
psicologos jévenes al legado de los pre-
cursores nos obliga a unaversién autén-
tica del sentido que tuvo para quienes le
trataron.

Maestro

Tengo para mi, como modesto fruto
del trabajo evolutivo, que la afectividad
es punto de referencia y polo de distan-
ciamiento en el proceso de diferencia-
cion de la inteligencia. No deja de ser
arriesgada una afirmacién de este cali-
bre entre psicélogos. Sin embargo, cada
cual encontraria confirmacion del aserto
en su propia experiencia. Porque no se
afirma que el intelectual sea insensible.
Por el contrario, diluida la afectividad en
briznas de entusiasmo y convertida la
pasividad en pasion, infunde vida y ardor
alalabor creadora. Pero cuando el apego
nos atenaza o la emocién nos embarga, o
cuando algun problema emocional nos
abruma o se hace estacionario, se apel-
mazan las alas del pensamiento.

Y maés, si la naturaleza de la reaccion
emocional corresponde a un periodo
evolutivo que debiera estar superado.
Quiere decir, por otra parte, que para un
desarrollo armoénico el punto de referen-

Psictlogos 63




cia afectivo debe corresponderse con los
niveles intelectuales alcanzados. Habria
un proceso de maduracién afectiva, pa-
ralelo al intelectual, en un avance recu-
rrente de interaccién mutua. El nifiode 3
afios despega del regazo materno; el
puber se distancia del hogar; el adoles-
cente se descuelga del grupo amorfo; el
joven sale de la intimidad cuitada de la
adolescencia. Pero cada fase de despe-
gue esta promovida por un nivel logrado
de estructura.

Mi idea es que Germain formé en
torno a si un grupo afectivo de intelec-
tuales. Fue amalgama sedante de inteli-
gencias psicolégicas inquietas. No for-
mé estas mentalidades, no fue en reali-
dad maestro, aunque algunos carifiosa-
mente lo llamen asi. La fuerzaimpulsora
que los acercaba a la Psicologia y que los
movid mas alla de las fronteras en busca
del manantial precedia al encuentro o
funcioné al margen del magma. Pero el
reencuentro en torno a Germain, y de
unos con otros, les infundié aliento y
aund eficazmente sus empefios. Y que-
riéndole todos entrafiablemente, podian
distinguirse, ademas de la empresa co-
mun gque implicaba a todos, grados de
acomodo al clima afectivo reinante.

Una nota tipica de los cientificos emi-
nentes, por ejemplo de los premios No-
bel, segun Zuckerman, es que buscan a
los maestros egregios, aun antes de que
sean internacionalmente reconocidos
como tales, “no por los conocimientos,
sino por el contacto...; ver cémo traba-

Presidencia de la cena de la XIll Reunidon de la Sociedad Espariola de Psicologia en abril de 1969. De izquierda a derecha:
Profesor Wolfgang Kretschmer, sefiora de Germain, profesor Barcia Goyanes, doctora Jesusa Pertefo, sefior Asis (representante de la
administracion), sefiora de Barcia Goyanes, doctor Germain, profesor Yela, seriora de Varo, don Rodrigo Varo.

jan, cémo piensan, cémo se comportan,
su estilo de pensar...”

Me sonaria a artificio aplicar al caso de
Germain las frases encomiasticas de
Ortega a la muerte de Azcarate: “Porque
nosotros somos del futuro. Nuestra filial
piedad consistird en seguirle. Pero se-
guir a Azcarate —como seguir a Giner—
es seguir adelante”. Ni siquiera en el
caso citado, la “piedad filial” conduce a
la misma meta que el alumnado cienti-
fico.

Pero me pregunto cudl pudo ser la
razén de que un plantel de impulsores de
nuestra Psicologia se congregara, preci-
samente, en derredor de Germain, y no
de otro cualquiera.

Lider

Lider se dice de muchos modos. Es
término, cuando menos, analogo; y en
ocasiones, equivoco. jFue lider Ger-
main?, /lo veo yo, al menos, comotal? De
algunas maneras, solamente. Un modo
sutil de proclamarlo era la forma habi-
tual, carifiosa y mirada a la vez, de
dirigirnos a él: “Hola, Doctor”, “iqué
opina, Doctor?”. Los demads, por lo co-
mun, nos tutedbamos; pero en ningun
caso con mayor complacencia en el
trato. Y no he conocido manera maés
deferente y cercana de emplear el usted.
La elegancia es el buen gusto desaten-
dido; Germain respetaba sin marcar dis-
tancias, y sin empefiarse en borrarlas.
Prescindia por habito, y seguia tratando
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con llaneza. Entonces, /como no era
lider, y qué tipo de liderazgo ha ejercido?

Por lo pronto, no era lider demagdgico
(demos, pueblo, plebe; agogds, conduc-
tor, dux), como cuenta Plutarco de Cayo
Graco que “... siendo costumbre que
todos los oradores hablasen vueltos ha-
cia el Senadoy hacia el lamado Comicio,
entonces por la primera vez sali6 mas
afuera, perorando hacia la plaza; y en
adelante lo hizo asi siempre: causando
con una pequenia inclinacién y variacion
de postura una mudanza de grandisima
consideracion, como fue la de convertir
en cierta manera el gobierno de aristo-
cracia en democracia, al dar a entender
que los oradores debian poner la vistaen
el pueblo y no en el Senado”.

Ser democratico comienza por poner-
se impedimentos a si mismo ante la
mera posibilidad de abuso: en la socie-
dad, interponiendo instituciones vivas;
en grupos menores, dando autonomia a
los individuos. Germain creé un medio
humano e intelectual donde no podia ser
demagogo ni despdtico. Cuanto mas ple-
beyo es el influjo, tanto méas ha de se
simplificarse la idea propuesta como
meta. No estd exento, sin embargo, el
mundo universitario de toda pretensién
de influjo masivo, y no sélo cuando
trueca la docencia en accién politica,
sino cuando el profesor se instala como
techo del saber, dictando sus leccionese
imponiéndolas como materia obligada y
aun exclusiva de examen, a veces por
procedimientos objetivos de dudoso va-
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lor, que mas son dogal que acicate de la
inteligencia.

Germain no coartd jamas las iniciati-
vas. Por el contrario, las estimulé, quiza
en ocasiones con un presentimiento
doloroso de contribuir al distanciamien-
to. Esto le coloca del lado del lider
facilitador, més centrado sobre las ta-
reas que sobre las personas, resonando
eminencialmente la intencién colectiva,
y consciente de que su funcién no es
mandar sino asistir.

Me recordaba la anécdota del sans-
culotte de la Revolucién Francesa que,
segun contaba O. Klineberg, al ser dete-
nido en un motin, increpaba a los gen-
darmes: ““Soltadme, que soy el organiza-
dor de esa manifestacion y tengo que ir
detras”. En cualquier caso, Germain no
tiraba del grupo, no lo arrastraba, sino
que lo impulsaba y alentaba.

No destacé por su vitalidad o por la
expansién locuaz sino por el control
emocional y por la comprensién huma-
na. Ni se impuso por ambicién o afén de
mando, sino por su exquisita serenidady
por la finura de modales.

Se suele sefialar un doble requisitoen
el lider para amalgamar las contribucio-
nes de los miembros en la labor del
conjunto: clara visién de la meta y con-
certaciéon de las voluntades. No estoy

seguro de que en aquellas circunstan-
cias temporales y sociales fuera posible
una mediana claridad acerca de los rum-
bos que habria de tomar la Psicologia, ni
puedo negar que acaso trascendieran a
la capacidad de Germain, como a la de
cualquier psicélogo de entonces. Pero
admiraré siempre como un milagro el
éxito en mantener aunadas las volunta-
des y amigos los sentimientos de tanta
gente de iniciativa.

Mirandolo ahora, veo cumplidas en él
las cualidades que Bowers y Seashore
encuentran en numerosos analisis del
liderazgo democrético: relaciones de
apoyo; estimulo a la interaccién; énfasis
en la meta; facilitacién de la tarea.

Mediador

Sin embargo, le queda a uno la come-
z6n de que sigue mas el antojo del deseo
que el dictamen de la realidad al querer
erigir a Germain en maestroy en lider de
los psicélogos actuales. Nada esclaroen
lo humano cuando, comodice el filésofo,
todas las cosas son contradictorias, si se
las analiza un poco.

Los psicélogos no podian seguir a
Germain, porque la Psicologia se estaba
abriendo como flor temprana, préxima al

germen. Ojala no hayaquedado ajadaen
manos profanas; pero el caso es que
Germain cayé entre nosotros en un
periodo efervescente y turbio, entre la
psicotecnia alemana y la estadistica sa-
jona, entre el andlisis de la experienciay
el conductismo rigido, entre el asocia-
cionismo y la Gestalt. Su estancia en
Oxford temperaba su experiencia psico-
técnica y su formacién germana.

Las fronteras no eran espaciales sino
temporales. Se estaba consolidando un
ciclo y abriendo otro, aparte que una de
las psicologias habia perdido la guerra.
Urgia afianzar sélidamente lo edificado
para entrar con pie firme en el umbral de
la nueva ciencia. En nuestros términos,
habia que suprimir, es decir, dar por
asimilada, la Psicologia anterior para
iniciar la actual.

Germain hace, a mi entender, de char-
nela entre las dos épocas de la Psicolo-
gia espafiola. En él veiamos asegurada
la etapa precedente y podiamos aven-
turarnos a lo incégnito sin temor a per-
der el arca de la tradicién. En esta
funcién mediadora, Germain compendia
un magisterio latente y cuenta entre las
pocas figuras de la psicologia espafiola
para quienes el olvido de las generacio-
nes jovenes serd timbre de gloria. Le
espera un largo silencio.

Las obras de
José Germain

Fernanda Monasterio

José Germain fue, y es, un suscitador:
provocd trabajos, entre ellos el de hacer-
se a si mismo; cred instituciones, socie-
dades, centros de investigacion, de en-
sefianza, de aplicacién, congresos, re-
vistas, reuniones locales e internaciona-
les; alumbré vocaciones en médicos, in-
genieros, militares, pedagogos, filésofos
y psicélogos; estimulé experimentos y a
los experimentadores; revivié la psicolo-
gia antigua, hizo vivir la presente y
ordend los planteamientos de la futura;
concilié ideologias, reconcilié antago-
nismos, reunié tendencias discrepantes;
hizo salir a los estudiosos espafioles y
nos trajo las grandes figuras de la psico-
logia mundial. Ahora, ya muerto, la su-
prema motivacion consiste en valorar el
contenido cultural y humano de su men-
saje; seguir mereciendo ser sus discipu-
los.

La obra de Germain son obras, por la

gran diversidad de las tareas empren-
didas y cumplidas.

No voy a intentar su inventario. Algu-
nos de sus colaboradores y colegas lo
han hecho detalladamente, y él mismo
en enternecedoras notas autobiografi-
cas nos harelatado la peripeciapersonal
(Revista de Psicologia General y Aplica-
da, obra de Germain; dos volimenes,
1981).

Tampoco me referiré a “mi Germain”
personal, al hermano mayor, maestro,
médico y paciente, amigo intimo con su
mujer Encarna Sanchez-Roman, a nues-
tro encuentro ‘“‘en Marafién” y a la
despedida en la madrugada del 9 de
septiembre.

José Germain y Cebridn tuvo una
dilatada vida profesional reveldndose
desde la adolescencia como trabajador
sistematico e incansable. Sin pausas por
viajes, guerras o exilios diversos se man-
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tuvo activo hasta el afio pasado haciendo
analisis (conocimientos de la personali-
dad humana) y terapias (ayudas al ser
humanoe). Hablamos de psicopatologia,
de las tendencias en las ciencias del
hombre, de las crisis histérico-sociales,
en la primavera de éste 86. Y estaba “al
dia”, y podia seguir contando de Cajal o
de Montaigne, ambos interlocutores del
gran didlogo que fue su vida. Hombre
conversador —observador, que se ex-
presaba con agudeza e ironia, capaz de
escuchar - y de antender entendien-
do - tuvo magnificos amigos como Pas-
cal y Gracidn, o Lafora, Sacristan y
Ortega, mas los infinitos alumnos, com-
pafieros y pacientes a los que entregé su
existencia y sus verbos.

Le gustaba leer y hablar bien el caste-
llano, amando asimismo el inglés, el
francés, el aleman; enviando desde Ro-
ma un telegrama firmado: “Giuseppe
Germain”. Tenia encanto, “angel”; la
buena gracia del malaguefio fino, cos-
mopolita.

Resaltan al aproximarse a Germain
dos de sus preocupaciones: la relacién
entre la medicina y la psicologia; el
peligro de la especializacién excluyente
para gran numero de expertos y de
cientificos.

Germain empezé como neurdlogo,
.neurofisiélogo y psiquiatra. La suya era

la mejor formacidn a principios de siglo,
conseguida por los estudiosos mas pri-
vilegiados en los centros de ensefianza e
investigacion europeos. El se encaminé
hacia las figuras prestigiosas de Sicard,
Janet, Alajouanine, Kohler y Dumas en-
tre otros maestros de sus aprendizajes
directos, terminando de hacerse neu-
ropsiquiatra. Y lo era ya muy destacado
cuando regresé a Espafia empezando a
trabajar con Lafora y cerca de Cajal, en
los afios veinte, cuando la clinica y el
laboratorio muy afirmados estrechaban
su relacién en el impulso mas sélido y
prometedor —el veintisiete de la cien-
cia—, que ha conocido Esparnia.

El nos ha revelado como fue seducido
gradualmente por la psicologia, el inte-
rés que le despertaron las investigacio-
nes de Claparede, Dumas, Pierén, Laly,
Myers... y las que estaban realizando
aqui M. Rodrigo, Mira, Mallart; el mundo
atrayente de la Psicometria y el Psico-
diagnéstico, la Seleccién, la Orientacién
Profesional, conocimientos que permi-
tian adentrarse en el individuo, sano o
enfermo.

Por inteligencia e intuicién, por un
arduo esfuerzo enriquecedor fue con-
virtiéndose Germain en psicélogo al ad-
quirir los métodos y la actitud de apro-
ximacién al préjimo, sin dejar por ello de
ser médico aunque ya otra clase de

Los profesores Siguan y Yela y los doctores Germain y Pertejo —de izquierda a derecha—.

meédico: el clinico decidido y capacitado
para la comprension de los pacientes.
Médico psicélogo y psicélogo de teoriay
de aplicacién no eran “‘formas’ profe-
sionales paralelas, pues alavezyde una
vez dominé el manejo de realidades
simultaneas, de la Realidad Persona.

No fue pues un especialista. Tampoco
un generalizador. Para Germain hombre
renacentista, de cultura universal, crea-
dor de Cultura, el tema de su vida, el ser
humano, es tan complejo y poliédrico,
tan profundo y dramatico que todo estu-
dio es escaso para escudrifiar sus planos
reconditos, misteriosos y reservados.
Ensayé y analizé denodadamente para
meterse en la existencia de un hombre,
una mujer, un nifio.

Germain llegé a ser El Psicélogo, el
psicodlogo de los psicdélogos, el maestro
indiscutido, el alumbrador. Nos hizo re-
cordar a Vives, a Gracian, aHuarte —y le
puso una calle—, a Simarro, a Turré.
Preparé los medios administrativos y
técnicos para el establecimiento de la
profesién psicolégica en nuestro pais,
pautando las exigencias conceptuales y
morales de su cabal ejercicio, y sin dejar
su permanente practica clinica, separd
—y unio—, la psicologia de la medicina
inaugural, defendiendo y sosteniendo a
los psicélogos de los recelos neuropsi-
quiétricos.




Y fue el enlace, cubriendo el hiato
provocado por la Guerra Civil, al servir él
mismo de puente entre los psicélogos
anteriores, los exiliados, los de la post-
guerra, los jévenes que se iniciaban, los
de fuera y los que quedaron relegados:
F. del Olmo, C. de Madariaga, Mira,

Mallart, Melian, M. Rodrigo. La intra-
historia interminable de nuestra psico-
logia.

Germain, personalidad proyectiva, de
estilo clasico y elegancia impecable, nos
enmarcé en el rango de su calidad.
Calidad de célido, de honesto y bueno,

ensefiando generosidad y tolerancia, li-
beralidad y cortesia siendo noble, y a la
vez muy sencillo. Un sabio sindistraccio-
nes, con atencién y atenciones, para
todos. Nos dio ejemplo y leccién de
modales, de sabiduria antigua y perma-
nente.

El Doctor Germain
v la psicologia
espanola

Helio Carpintero

La figura de don José Germain ocupa
un lugar clave en la historia de la psico-
logia espafiola.

Representa, por una parte, la conti-
nuidad de una tradicién cientifica ame-
nazada de ruptura por la guerra civil.
Formado cerca de Cajal, y sobre todo de
Rodriguez Lafora, amigo y colaborador
de Emilio Mira, presente en la empresa
de incorporar la psicologia a nuestro pais
en el primer tercio de nuestro siglo,
Germain vio como todo ese mundo desa-
parecia aplastado por la guerra civil:
suspendidas las revistas, exiliados sus
amigos y maestros (Lafora, Ortega, Ma-
rafién, Mira...), cambiando de arriba aba-
jo su Instituto de psicotecnia, hasta per-
didos sus papeles de una investigacion
hecha por él en Cambridge con Sir Fre-
derick Bartlett... Esta linea, que en psico-
logia conducia, a través de Lafora, hasta
el doctor Simarro por un lado y a Kraepe-
lin (y por éste, a Wundt), de otro, signi-
ficaba una tradicién de estricta orienta-
cién cientifica, abierta a las aplicaciones
psicotécnicas que la sociedad espariola,
en proceso de modernizacién y cambio
social, demandaba.

Acabada la guerra, la fidelidad a esa
tradicién sélo podia hacerse realidad
continuandola, activa y creadoramente,
hacia adelante. Habia de hacerse, claro
es, desde fuera del poder, en la margi-
nacién, aceptando puestos sin brillo ni
distincién, sacrificando la vida a la em-
presa de restablecer el estudio e investi-
gacién de la psicologia cientifica. Mien-

tras, en la universidad, volvia la psico-
logia a ser parte del cuerpo filoséfico,
que, orientado hacia la escolastica, ha-
bia reverdecido con el régimen politico
de la postguerra.

A la distancia de los afios, asombra
constatar el esfuerzo y la tenacidad de-
rrochados por Germain para restaurar
entre nosotros la psicologia. Primero,
para transformar una revista de corto
vuelo, Psicotecnia, en la Revista de Psi-
cologia General y Aplicada (1946), hoy
viva y admirable en sus cuarenta afios de
vida. Luego, para iniciar el trabajo de
investigaciéon en el Departamento de
Psicologia Experimental, dentro del Con-
sejo Superior de Investigaciones Cienti-
ficas (1948), y saberse rodear de colabo-
radores entusiastas: Mariano Yela, José
Luis Pinillos, Miguel Siguan, Francisco
Secadas, Manuel Ubeda, Jesusa Perte-
jo, José Forteza... Poco después, Ger-
main saca adelante la creacion de la
Sociedad Espariola de Psicologia (1952);
algo mas tarde, la de la Escuela de
Psicologia y Psicotecnia (1953), primer
centro destinado en nuestro pais a la
formacién de los psicélogos. Y congre-
sos, y reuniones, y visitas de psicélogos
extranjeros de renombre, y trabajos so-
bre psicologia del trafico, sobre selec-
cion de pilotos, sobre orientacién profe-
sional... Y junto a ello, su actividad como
clinico, sus perpetuas preocupaciones
por la higiene mental, y su preocupacién
por servir de puente entre psicélogos y
psiquiatras, y por lograr una consolida-
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cién de la figura y las funciones del
psicélogo en el marco de nuestra socie-
dad.

Tender puentes, tal era a mi juicio la
secreta vocacién del Dr. Germain. Puen-
tes entre nuestro presente y la tradicién
anterior; puentes entre nuestros investi-
gadores y los grupos y las escuelas més
distinguidos en el extranjero; puentes
entre los profesionales dedicados al es-
tudio de los temas mentales; puentes,
sobre todo, hacia un futuro, abierto,
riguroso, de calidad para nuestra ciencia
y para nuestros profesionales. La dra-
matica experiencia de la guerra civil
parece haber agudizado su conciencia
de que tanto la ciencia, como la vida
social y, por supuesto, la vida personal,
son realidades amenazadas por la inco-
nexién, la insolidaridad, la fragmenta-

cion, que destruye su condicion histérica
profunda.

Conoci al Doctor Germain hace unos
afios, cuando iniciaba yo la publicacién
de la Revista de Historia de la Psicologia,
movido entre otras cosas por el deseode
dar continuidad y conexién a nuestra
tradicién psicolégica. Queria iniciar la
revista con su autobiografia, y asi se lo
hice saber. Sorprendido, comenzé du-
dando entre decir que sioque no. Unpar
de meses después del primer encuentro,
me anuncié gozoso un primer envio de
paginas, al que siguieron varios mas. La
memoria de Germain, atestada de re-
cuerdos, iba destilando su historia per-
sonal, que coincidia, dia a dia y hora a
hora, con la historia de la psicologia
espafiola. Entonces adverti la peculiari-
dad del caso: en unas horas criticas para

la suerte de la psicologia espafiola, de-
batiéndose entre ser o no ser —no ser
ciencia, ni ser por tanto psicologia—, el
Dr. Germain no habia simplemente con-
tribuido a enderezar su destino; mas
honda, mas profundamente, habia tras-
fundido su vida a la de su empresa
histérica y cientifica: las horas de su vida
son una buenta parte de la historia
misma de nuestra psicologia espafiola.

A la vista de nuestro presente —nues-
tras Facultades, nuestros centros de
investigacion, nuestras sociedades, la
significacién y perfil del rol del psicélogo
en nuestro pais—, resulta visible que el
esfuerzo incansable de Germain hadado
su fruto. Un fruto cuyo término se pierde,
innumerable, entre las sombras del ma-
Aana...

Recuerdo del
octor Germain

M. Eugenia Romano

Para conocer lo que el Dr. Germain
representa en la historia de la Psicologia
espaniola es preciso colocarse en la si-
tuacion en la que ésta se encontraba en
la década de los 40.

Las Ciencias clasicas mas afines, la
Medicina y la Filosofia, se hallaban re-
presentadas por ilustres cultivadores y
por una larga tradicién universitaria. Ala
persona que, como en micaso, pretendia
un conocimiento de Psicologia no le
quedaba otro recurso que estudiar esas
dos ciencias mas proximas y pretender
una conexién o relacién a veces imposi-
ble entre puntos de vista tan dispares
como la “Psicologiaracional”yla “Diné-
mica Cerebral’ del Prof. Justo Gonzalo.
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En este ambiente el Unico foco de
difusién de la Psicologia era personal-
mente el Dr. Germain; en su sede de la
plaza de Santa Barbara constituia el
ntcleo de un grupo muy amplio en el que
participaban las mas ilustres personali-
dades nacionales y los jovenes entusias-
tas investigadores de la nueva ciencia,
con la colaboracién de profesores ex-
tranjeros y el aporte de los especialistas
en técnicas determinadas. Con todos
ellos se sucedian las conferencias y los
cursos sobre las materias mas dispares.
Todavia estara en el recuerdo de mu-
chos, como ejemplo, aquel cursillo sobre
“La vocaciéon” en el que entre otros
participantes, se destacaron el Dr. Ma-
rafion, que ofrecié una magnifica expo-
sicion clasica del tema, mientras que el
Dr. Lépez Ibor acentuaba el aspecto
critico y una posible nueva perspectiva.

En este ambiente de intensa labor
cientifica, investigadora y de ensefianza
habia una nota caracteristica: la amplia
acogida del Dr. Germain. No habia el
menor rasgo de circulo cerrado o de
grupo restringido. Junto a sus propios
colaboradores o amigos personales, éra-
mos aceptadas también las personas
que, sin ninguno de esos requisitos, se
presentaban directamente, movidas sé-
lo por su interés por la Psicologia. Asien

mi caso se interesé en los proyectos de
Psicologia médica, en los temas aplica-
dos a Medicina psicosomatica; o en
Psicodiagnéstico el trabajo de investiga-
cién que ya en aquella época me inte-
resaba: la utilizacién del Rorschach co-
mo una prueba independiente de su
interpretaciéon proyectiva, como un es-
timulo para observar diferentes tipos de
conducta, partiendo de conductas sim-
ples como la que podria observarse enla
aplicacién con taquistoscopio. Tuve, por
parte del Dr. Germain todo tipo de faci-
lidades: desde el ofrecimiento del mate-
rial, los grupos de sujetos del Instituto de
Psicotecnia, el consejo bibliografico, etc.
hasta lo que es mas estimable: el co-
mentario y la participacién entusiasta en
el trabajo y sus incipientes resultados.
Y asi, con esta actitud personal y con
esta tarea agotadora continué durante
afios el Dr. Germain, creando casi todo lo
que se hizo en Psicologia en aquella
época: la Revista de Psicologia Generaly
Aplicada, la Sociedad Espariola de Psico-
logia, la Escuela de Psicologia de la
Universidad de Madrid, la reorganiza-
cién del Instituto de Psicologia y Psico-
tecnia, y hasta la construccién del nuevo
edificio en la calle “Juan Huarte de S.
Juan” e incluso el mismo nombre de la
calle.
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“Algunas reflexiones sobre
el papel del psicologo,

como cientifico social, en la

Espana actual”
J. L. ZACCAGNINI

H STAMOS los psicélogos espafio-
C les preparados para afrontar el
reto de la entrada en la CEE? Probable-
mente esta pregunta es tan importante
como urgente. Y no sélo por estrictas
razones corporativas y econémicas de
legftima supervivencia, sino también
por su conexidn con la responsabilidad
de los psicélogos ante la nueva etapa
que la sociedad espafiola debe afrontar.
Por ello es de esperar que el temareciba
la atencién y el anélisis que merece.

De entrada, los psicélogos —en cuan-
to que cientificos sociales— sabemos
que el tratamiento adecuado de este
tipo de problemas exige tanto un ana-
lisis técnico, como una labor de con-
cienciacion general. Lamentablemente,
parece que —al menos en el segundo
aspecto— esa tarea aun no se ha puesto
en marcha. Por tanto, no contamos con
una discusién rigurosa del papel que
efectivamente estan desempefiando los

psicélogos en la sociedad espariola, en
relacién al de sus homdélogos comuni-
tarios. Siendo asi no tiene sentido espe-
cular con tépicos sobre los posibles
problemas. Y mucho menos aventurar-
se a proponer vias especificas de actua-
cion futura.

Sin embargo, si es posible —y cree-
mos que conveniente— iniciar algunas
reflexiones de caréacter general que es-
peramos contribuyan a esa necesaria
labor. Porque, lo afrontemos o no, el
problema se nos acabard imponiendo.

LA CEE Y LOS CIENTIFICOS
SOCIALES
Una de las pocas cosas que siparecen

claras respecto a la entrada de Espaiia
en la CEE, es que va a suponer un

J. L. Zaccagnini, Departamento Psicologia Ge-
neral, UAM.

cambio en los criterios con los que se
van a evaluar los productos esparfioles
(se introduciran criterios de garantia de
calidad). Cada vez nos alejamos mas de
la vieja “autarquia” —continuando la
ténica, ya iniciada, con la implantacién
de la democracia. La “competencia en
el mercado’’ substituiré a los ““monopo-
lios” y dificultard enormemente nues-
tra inveterada politica de “enchufes” y
“chapuzas”. No sélo los puestos de
trabajo ya no dependeran (tanto) de
“arriba”, sino que incluso el prestigio
social de una profesién se medird —ca-
da vez mas— por los resultados eficaces
que aporte a la sociedad. En definitiva,
parece que va a ser necesario demos-
trar que se estd en condiciones de
ofrecer un servicio efectivo.

(PARA QUE SIRVEN LOS
CIENTIFICOS SOCIALES?

Ante este panorama parece un mo-
mento adecuado para retomar la discu-
sion acerca de ef pape/ que los cientifi-
cos sociales en general —y los psico-
logos en particular— pueden jugar en
las sociedades occidentales de finales
del presente siglo.

Visto desde fuera el tema podria pa-
recer relativamente sencillo. En concre-
to, parece evidente que el desarrollo de
una sociedad debe ser “integral” equi-
librando los aspectos de ciencias y tec-
nologias de la naturaleza, con sus ho-
moélogos humanos o sociales. Y para
lograrlo se ha de desarrollar el conoci-
miento (investigacion basica, investiga-
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cién aplicada y tecnologia) en el campo
de las ciencias de la naturaleza y en el
de las ciencias humanas (1). Siendo los
distintos profesionales los encargados
de llevar a cabo dicho desarrollo, en su
parcela correspondiente.

Por lo que respecta al campo de las
ciencias de la naturaleza su papel pare-
ce claramente definido y aceptado en
las sociedades occidentales del presen-
te siglo. Los investigadores bésicos (fi-
sicos, quimicos, etcétera) desarrollan
teorias para aumentar el conocimiento
de los mecanismos que subyacen a los
fenémenos naturales. Los investigado-
res aplicados (ingenieros y técnicos)
aplican esas teorias a problemas con-
cretos, de manera que cada vez la
sociedad pueda disponer de tecnologia
mas adecuada para el control y mani-
pulacién de la naturaleza.

En cuanto al drea de las ciencias
humanas, jpodria decirse otrotanto? En
nuestra opinién, la respuesta ya no es
evidente. De entrada no parece que la
sociedad tenga igualmente asumido el
papel que deben desarrollar esos “ex-
pertos sociales”. Y |a situacién se com-
plica cuando nos encontramos con que
dentro de las propias ciencias humanas
(Psicologia, Sociologia, Economia, etc.)
existen serias divergencias al respecto.

En el caso de la Psicologia interna-
cional —y la espafiola en particular—es
facil detectar las fuertes disensiones y
polémicas internas: tedricos vs aplica-
dos, Cognitivos vs Conductistas vs Hu-
manistas o Dindmicos, académicos vs
profesionales, experimentalistas vs
comprehensivos, angléfilos vs francé-
filos, etcétera.

Para citar un ejemplo préximo, po-
driamos mencionar el articulo reciente-
mente publicado en esta misma seccién
por M. Pérez (2). En él se trata de
descalificar los ya ampliamente acep-
tados enfoques “‘cognitivos” mediante
una curiosa mezcla de “‘conductismo’’y
“gnoseologia del cierre categorial”. El
autor parece defender que las ciencias
humanas pueden evaluarse con los
mismos supuestos epistemolégicos de
las ciencias naturales, y trata de zanjar
la cuestién con una discusién exclusi-
vamente teorética.

Sin embargo, y simplificando un po-
co, podriamos decir que estas polémi-
cas suelen reflejar, en realidad. el en-
frentamiento entre dos “‘prejuicios a
priori”’ (tépicos) sobre lo que “debe ser”
la Psicologia.

Y puede comprobarse en la historia
que el enfrentamiento nunca se resuel-
ve entre los propios “contrincantes’, y
mucho menos por “‘fulminantes desca-
lificaciones tedricas’’. Por el contrario,
es la comunidad —cientifica, profesio-
nal y la sociedad en ultima instancia—
la que acaba “olviddndose” de una o de
ambas posturas.

Esta idea apuntada por T. S. Kuhn en
su cldsica obra de 1969 (3), cada vez
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resulta mas “evidente’’ hoy dia, pese a
las denodadas criticas de quienes pre-
feririan que las verdades (humanas o
naturales) fuesen independientes de
las circunstancias sociales en que se
formulan.

Porque, para algunos autores el pro-
blema estriba en que las ciencias hu-
manas no han alcanzado ain la “ma-
durez’’ de las ciencias de la naturaleza.
Pero otros opinamos que esa ‘madu-
rez” no es posible ni deseable en las
disciplinas que se ocupan de los proble-
mas humanos. Una cosa es exigir “'ri-
gor’’ en el trabajo de los expertos socia-
les, y otra muy diferente pretender que
los seres humanos actuen con el “ri-
gor”’ propio de los objetos fisicos o las
maquinas.

UNA FALSA DISYUNTIVA

En ditima instancia, lo que ocurre es
que algunos cientificos sociales —es-
pecialmente psicdlogos— parecencreer
que si no se aplica “el rigor del inge-
niero” se cae en “la palabreria del
gurd” (4). Y de hecho esto es lo que
parece estar en el aire, en nuestro
entorno social. El publico exige de los
psicélogos o bien que sean magos que
sefialan el camino correcto o bien que
sean frios técnicos que aplican recetas
mecanicas para obtener soluciones au-
tométicas. Esto, sin embargo, es una
falsa disyuntiva. Entre la tépica “men-
talidad de ciencias” y el “‘cura mesié-
nico’”” hay una tercera via.

LA LABOR DE UN CIENTIFICO
SOCIAL

Es obvio que un cientifico social no
puede —sobre todo no debe— basar su
actuacién en pura “intuicién” o en
alguna “ortodoxia ideolégica”. La im-
portancia de los problemas que trata-
mos exigen, como minimo, el respeto de
una adecuada verificacién y comproba-
ciéon lo méas “‘objetiva” o “cientifica”
que sea posible. Pero esto no puede
suponer que se olviden las “‘especiales™
caracteristicas del tipo de objeto con el
que trabajamos.

Este “objeto’ no es otra cosa que el
comportamiento de los seres humanos,
que son unos entes de caracteristicas
muy “especiales”. Y entre ellas, la que
nos interesa destacar aqui, es la capa-
cidad para “inventar” y "alcanzar” fi-
nes diferentes de aquellos a los que
estarian abocados si fuesen pasivos
seguidores de las llamadas “leyes na-
turales’”. En definitiva, no se puede
soslayar el hecho de que nos enfrenta-
mos con un objeto en evolucién cons-
tructiva, y a veces creativa, sobre el que
no se puede incidir exclusivamente con
técnicas ‘‘mecanicistas’’.

Por otro lado, tampoco es aceptable
que el cientifico social trate de imponer,
sobre los objetivos particulares de las
personas, sus propios prejuicios (disfra-
zados de ‘‘verdades’’) dogmatizando
acerca de lo que deben hacer las per-

sonas. Y, mucho menos, que trate de
obtener respaldo para sus ideas por la
via de crear “adeptos”, en lugar de
contrastar rigurosa y empiricamente
sus conocimientos.

UNA CIERTA RACIONALIDAD
COMO OBJETIVO

La consecuencia inmediata de todo
ello es que la definicién de lo que son
medios y lo que son fines resulte mucho
mas probleméatica que en el campo de
las ciencias de la naturaleza. Ni se
puede garantizar —a espaldas de los
sujetos— que los medios (las técnicas)
van a alcanzar su objetivo (por muy
comprobadas que estén), ni se debe
dogmatizar sobre cuéles sean los fines
que deben perseguir los seres humanos
(por muy “‘tentador” que ello sea). La
actitud del cientifico social ha de ser
.mas bien la de decir: “'si usted desea
alcanzar el objetivo X, hemos compro-
bado que lo mas eficaz es que usted
adopte activamente la estrategia Y.
Estando en condiciones, a continua-
cién, de respaldarlo con una interven-
cién que efectivamente sea ética y téc-
nicamente garantizable.

Esta postura, no abandona la exigen-
cia de rigor cientifico en la justificacién
de los medios utilizados por los cienti-
ficos sociales, pero deja a salvo la plas-
ticidad de nuestro objeto de estudio e
intervencién. Cuando se investiga y/o
interviene con esta actitud la labor del
cientifico social resulta “a favor” de las
personas, y no “‘pese’’ a (pasado por
encima de) las personas.

Ahora bien, si se analiza esta pro-
puesta, facilmente comprobamos que
no es otra cosa que el intento de /ntro-
ducir una cierta racionalidad en los
procesos individuales y sociales. Ra-
cionalidad que supone hacer que las
personas conozcan, y eventualmente
puedan utilizar, los medios eficaces
para lograr los fines que se propongan.
Y asimismo, sepan de antemano las
consecuencias objetivas que se deriva-
rian del hecho de perseguir y alcanzar
dichos fines.

Pues bien, esta idea de “‘racionali-
dad”” ya apuntada por Max Weber (5),
quizds nos permita delimitar mejor el
papel de los cientificos sociales en la
sociedad contempordnea. Si asumimos
que nuestra obligacién es la de intro-
ducir un cierto tipo de racionalidad
en la actuacién de las personas y/o
organizaciones, entonces podremos
acotar nuestras responsabilidades fren-
te a ellas. En concreto, nos descargaria
de la obligacién de ‘‘saberlo todo™ y
“solucionarlo todo’’ ante unas personas
o colectivos que “pasivamente’’ se po-
nen en nuestras manos. Por el contrario
hemos de exigir a esas personas y/o
colectivos que asuman activamente su
cuota de responsabilidad, comprome-
tiéndose tanto en la eleccion y evalua-
cion de los “fines” como en la aplica-
cién de los “medios”’.
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Por otra parte, adoptar una raciona-
lidad humana como objetivo, implica
que debemos prestar la méaxima aten-
cién a los problemas que efectivamente
existen en la sociedad actual. Nuestra
primera responsabilidad ser4, portanto,
la de ser sensibles a esos problemas, y
no quedarnos en “lo que dicen los
libros”. Pero no bastara tampoco con
“denunciarlos’’ o “'describirlos’”’ de ma-
nera mas o menos sugestiva. Ademds
tendremos que investigar y desarrollar
una tecnologia efectiva para su trata-
miento. Es decir, que se nos puede, y se
nos debe, exigir la preparacién y los
conocimientos necesarios para contri-
buir eficazmente a la mejora de las
condiciones de vida en nuestra socie-
dad. Porque tampoco resulta aceptable
esa postura, tan querida por algunos,
que trata de eludir responsabilidades
bajo el pretexto de que las ciencias
“humanas” son tan “'débiles” que ape-
nas pueden incidir en el mundo real.

ALGUNAS PROPUESTAS DE
FUTURO

En primer lugar ya hemos menciona-
do que en la sociedad todavia no existe
una imagen clara de cudl sea el papel
del cientifico social. Por tanto, una pri-
mera linea de actuacién deberiairpor la
via de diseminar esa idea. Hay que
clarificar y explicitar la oferta. Por un
lado, habré que hacer comprender al
publico que no pueden venir a pedirnos
que les digamos cual es “el sentidode la
vida"’, pero que tampoco es conveniente
que prescindan de nuestra ayuda téc-
nica a la hora de planificar sus actua-
ciones. Y, por otra parte, habrd que
animar. a los consumidores de tecno-
logia social a que exijan resultados
concretos —con las correspondientes
garantias de calidad.

Ahora bien, es evidente que para
poder jugar ese papel es necesario que
previamente estemos convencidos de
él. Y esto implica que efectivamente nos
dediquemos a estudiar las estrategias
mas adecuadas para que las personas
logren lo que ellas quieren. Por tanto,
no podremos definir los problemas con-
tando unicamente con las teorias al uso
(academicismo), ni tratar de solucionar-
los exclusivamente por pura intuicién
(practiconeria).

Esto nos retrotrae, en primer lugar, al
problema ya mencionado de las discu-
siones tedricas acerca de qué “ortodo-
xia” es la mas adecuada. Pero ahora
parece claro, como solia apuntar el
profesor Delclaux (recientemente falle-
cido) (6), que quizas la solucién venga
de darnos cuenta de que lo importante
no es defender nuestros prejuicios de
partida (tedricos o no), sino ayudar a las
personas. Por tanto, lo relevante no es
la discusién sobre qué teoria es mas
“‘ortodoxa” o mas “académica’, sino
qué forma de actuacion es mas “eficaz”’.

Y nétese que aceptar este enfoque,
con todas sus consecuencias, conlleva
algo mas que una declaracién de inten-

ciones. Por ejemplo, implica una preo-
cupacién no demagdgica por los probie-
mas del entorno en elque nos movemos,
obligdndonos a centrarnos en cuestio-
nes que quizds prefeririamos obviar,
supone abdicar en ciertas actitudes cor-
porativistas en favor de |la colaboracién
interdisciplinar, nos exige “intervenir”
aceptando la responsabilidad que ello
supone, y permite que la evaluacién de
nuestro trabajo sea externa y publica.

Todo esto apunta ademas hacia una
definicion de nuestro papel en un con-
texto en el que ya no seria sostenible la
imagen del cientifico social —especial-
mente el psicélogo— como alguien “‘con
buena intencién”. Maxime cuando bajo
ella se oculte la falsa de una rigurosa
planificacién y evaluacién de resulta-
dos. No se trata de hacer demagogia
populista (o individual), no se trata de
“decir cosas que gusten’’ a las personas
falseando o eludiendo los problemas.
Se trata de ayudarles a enfrentarse a
sus responsabilidades de manera com-
probadamente eficaz.

Por todo esto, no parece en definitiva
que tenga sentido enfrentarnos al pro-
blema de |la CEE por medio de discu-
siones sobre ortodoxia, o mediante la

vieja técnica de “la improvisacion a
tltima hora”. En su lugar creemos mas
conveniente y recomendable profundi-
zar en el debate acerca de “‘qué” y
“cémo’” podemos aportar al contexto
social en el que nos encontramos. En
ese sentido quisieran ir estas lineas,
apuntando que quizas el concepto de
“racionalidad” —como delimitador del
papel de los cientificos sociales— pue-
da ayudarnos a hacer camino.

Notas
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Prevencion y tratamiento

de la delincuencia
MANUEL BERDULILAS Y ANGEL PUERTA

La preocupacién que viene generan-
do en nuestra sociedad el progresivo
incremento de los actos delictivos per-
petrados tanto por delincuentes jéve-
nes como adultos ha fomentado una
serie de iniciativas que abarcan desde
programas de prevencién, tratamientoy
reinsercién, hasta labores de investi-
gacién que intentan profundizar en la
etiologia y el mantenimiento de los
comportamientos que se sitdan en los
limites o fuera de las normas que regu-
lan la convivencia en las agrupaciones
humanas.

Por estas razones y un sinfin de ellas
mas, que serian largas de enumerar, el
Colegio de Psicélogos y la Delegacién
de Madrid, desean saludar y apoyar
desde estas paginas el nacimiento de la
Sociedad Espafiola para el Estudio, Pre-
vencién y Tratamiento de la Delincuen-
cia, cuyos Estatutos fueron aprobados
por la Direccién General de Politica
Interior el 8-4-1985.

Todos los colegiados que deseen co-
laborar o participar en esta organiza-
cién pueden dirigirse a: Sociedad Espa-
fiola para el Estudio, la Prevencién vy el
Tratamiento de la Delincuencia. Ave-
nida de los Poblados, 8. Madrid.

La Sociedad tiene por objeto desarro-
llar trabajos de investigacion bdésica y
aplicada, asi comotodas aquellas activi-
dades y experiencias que promuevan
un mayor conocimiento de la etiologia,

prevencion y tratamiento de las con-
ductas delictivas, desde un punto de
vista psicosocial. En concreto, el Cole-
gio tiene en marcha desde el afio 1985
un convenio de colaboracién con la
Direccién General de Accién Social,
para desarrollar un programa preven-
tivo en diversas cérceles, llevado a cabo
por un equipo de Valencia, dirigido por
Vicente Garrido Genovés, que es, pre-
cisamente, el presidente de esta nueva
Sociedad.

En este sentido, estd abierta a todos
los profesionales que estén en relacién
profesional con delincuentes jévenes o
adultos.

Tradicionalmente, la delincuencia no
ha sido incluida como materia académi-
ca en nuestras Facultades, y buena
prueba de ello es la escasa bibliografia
disponible en castellano sobre el tema
que nos ocupa. Por ello, la propia dina-
mica social ha hecho que aparezcan
iniciativas asociativas cientificas donde
poner en comun diversas experiencias
que se estan realizando y contrastar los
resultados y las lineas basicas de ac-
tuacién.

En este sentido, el Colegio, siempre
atento a todo aquello que sea apoyar
nuevas lineas de trabajo de los psicé-
logos para integrarse en el tejido social,
no podia faltar el apoyo de esta inicia-

tiva.
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PARA LA FORMACION Y PRACTICA
EN PSICOLOGIA JURIDICA

Los ambitos del Derecho y de la Psicologia vienen a confluir
en un amplio abanico de cuestiones précticas de notable
repercusién: la implantacién del sistema de Jurados, la
generalizacién de la préactica del peritaje psicolégico en
campos muy diversos, y la incidencia misma en el disefio de la
Ley y del sistema juridico, por citar sélo algunos ejemplos
notables.

Es asi que la Psicologia y sus profesionales se encuentran
ante un nuevo conjunto de demandas, El Colegio Oficial de
Psicélogos a través de su Delegacién de Madrid, ha abordado
la tarea de sentar las bases necesarias para apoyar la practica
profesional y colaborar en la formacién y reciclaje de los
profesionales en este campo. Dentro del programa de actua-
ciones previsto, una de las primeras tareas a abordar es la de
contar y con dar a conocer un corpus documental que sirva de
material de orientacién y apoyo a las actividades formativas e
investigadoras. Por ello el Colegio Oficial de Psicélogos
decidié elaborar este “CATALOGO DE DOCUMENTOS
SELECTOS PARA LA FORMACION Y PRACTICA EN EL
AMBITO DE LA PSICOLOGIA JURIDICA™ encargando su
direccién al profesor Alejandro Avila Espafia y convocado al
efecto para la constitucién del equipo encargado de realizarlo
un concurso publico con fecha 15-1-1985, el cual fue adjudi-
cado con fecha 4 de marzo de 1985 al equipo coordinado por
Dofia Blanca Vazquez Mezquita y formado por Maria José
Catalén Frias, Javier Ensefiat Gonzalo y José Domingo
Gonzélez Diez.

Este equipo ha trabajade durante 6 meses en la preparacién
del presente catélogo, cuya necesidad especifica se entiende
justificada por los siguientes aspectos:

1) Lafalta de entidad propia que sufre, hasta el presente, esta
rama de Psicologia.

2) La carencia de programas de formacién especifica que
ofertar a los psicélogos que desean trabajar en este
érea.

3) El relativo desconocimiento que tienen los psicologos
sobre esta parte de la Psicologia, a nivel general y a nivel
particular, en temas tales como cuéles son susroles a nivel
juridico, la legislacién vigente, servicios concretos que
requieren su actuacién, etc.

4) Elinterés por conocer como funcionala Ps:aoloqlaJurldlco
en otros paises del mundo y particular en nuestro ambito
europeo. Con el objetivo de homologar y contrastar puntos
de vista y dreas de interés.

5) La gran importancia que tiene conocer como se estd
desenvolviendo esta rama profesional en nuestro pais en
los siguientes niveles:

a) Legislacién vigente,

b} campos de actuacién,

¢) tareas y cometidos desempefiados,
d) publicaciones existentes.

6) Hacer una aportacion a la carencia de recursos que existe
en Psicologia Juridica; carecen las Facultades de Psico-
logia de Espafia de Planes de Estudio donde se incluya
como disciplina, bien durante la carrera o como parte de la
formacién de postgraduados se da igualmente una escasa
presencia de esta materia en otros centros extrauniversi-
tarios. Por otra parte, dada la escasez de informatizacion
documental que sufre Espafia, este catdlogo es un intento
de cubrir un 4rea documental especifica con unaseleccién
de lo publicado en todo el mundo incluyendo Espafia.

7) Como dltimo y principal motivo esté el facilitar el acceso a
la informacién bésica necesaria a cualquier profesional
espafiol o extranjero interesado en la materia. El interés
por dicho campo no creemos que se restrinja sélo a los
psicélogos sino que debe ser parte del bagaje cultural de
cualquier profesional de la Psicologia asi como del Dere-
cho, al cual puede facilitar el ejercicio del Derecho, de
modificar el comportamiento humano.

El catédlogo bibliogréfico es un tipo de publicacién cuyo
contenido se obtiene de la recopilacién, seleccién, elabora-
cién y clasificacién de textos. Sin embargo, a pesar de su
enorme utilidad, el catdlogo bibliogréafico resulta ser una
publicacién poco frecuente.

La elaboracién de este catdlogo no ha sido una rutinaria
acumulacién de los textos existentes —labor que de ser asi
pudiera haber sido encargada al servicio informaéatico de
cualquier centro de documentacion bibliogréfica—, sino que
ha exigido de sus autores una actitud que empezé siendo de
recogida basica de informacién y aproximacién a la formacién
en este campo, para acabar siendo también de informacién
pero con una base de generalizacién bastante mas amplia
sobre esta materia.

La Psicologia Juridica es una ciencia experimental en su
concepcién. Su dmbito y campo de aplicacién no puede
restringirse exclusivamente al peritaje fortuito que en los
casos de separacién o divorcio los jueces espafioles comien-
zan hoy en dia a solicitar con frecuencia. Su campo es mucho
mas amplio como ya se ha hecho notar y a demostrario hemos
dirigido nuestros esfuerzos.

Salvo raras excepciones que citamos en el catdlogo. en
cuanto a autores e instituciones ampliamente difundidos, la
busqueda bibliogréfica sobre Psicologia Juridica, es por lo
poco desarrollado que se encuentra dicho campo en Espafia,
una auténtica aventura, aunque es digno de mencién el
trabajo pionero de algunas figuras espafiolas en la materia,
tales como E. MIRA Y LOPEZ y L. MUROZ SABATE.

Creemos que es un desafio para el futuro de la Psicologia
espafiola no quedarse relegada en esta ambito, sino realizar
un esfuerzo de integracién, investigacién y difusién.

El boletin de pedido, en la parte inferior de esta pagina de
“Psicdlogos, Papeles del Colegio”.
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Congreso de Educadores

de habla hispana
en La Habana

A comienzos de afio se realizé en La Habana
bajo el nombre Pedagogia’86 un Congreso de
Educadores de habla hispana.

El interés del Congreso permitié reunir a mas
de 3.500 personas relacionadas con la ense-
fianza, pertenecientes a 35 paises, en su mayo-
ria de América Latina y el Caribe.

El Congreso propicié la presentacién de po-
nencias, el intercambio de opiniones y reflexio-
nes en torno a direcciones del trabajo cientifico-
pedagdgico, en aspectos tales como: El papel del
educador en la lucha por el mejoramiento hu-
mano y el progreso social; el significado de las
relaciones sociedad-escuela; los métodos de
ensefianza, los medios de aprendizaje; la for-
macién y el perfeccionamiento del personal
docente; los problemas de la Educacién Espe-
cial; la organizacién escolar; los fundamentos
tedrico-préacticos del disefio curricular y otros
elementos de interés de las investigaciones
pedagdgicas en el momento actual.

Las sesiones de trabajo del Congreso y la
visita a Centros docentes, posibilitaron conocer
los avances alcanzados por Cuba en la esfera
educativa, y comprobar el enorme esfuerzo
realizado por este pais, a fin de llevar la educa-
cién a todo el pueblo, garantizando los recursos
humanos y técnicos imprescindibles para su
ejecucidén efectiva.

Por otra parte, se hizo patente los contrastes
de esta realidad con la dramética situacién que
se padece en otros paises, sobre todo latino-
americanos.

En la conferencia pronunciada por el Minis-
terio de Educacién sobre “‘Desarrollo de la
educacién en Cuba”, se nos presentd la historia
de la educacién desde el siglo XIX hasta la
actualidad, haciendo énfasis en las diferencias
ideoldégicas y politicas que guian las directrices
del sistema educativo actual, asi como su peso
especifico dentro de la politica del pais.

De los datos estadisticos que nos proporcio-
naron, cabe sefalar algunos de los mas rele-
vantes: Cuba cuenta en la actualidad con
10.043.200 habitantes. En el afio 1985, Cuba
tiene destinado de sus Presupuestos Genera-
les, 1.696,8 millones de pesos, que contrasta
con los 79,4 millones de pesos que se destina-
ron en 1957/58 para la educacién. Segun el
informe efectuado por el Comité Estatal de
Estadistica, en octubre de 1984, el porcentaje
de escolarizacién de nifios de seis a doce afios

.era de 56,4% en 1953 y el 97,3% en 1981. El

39,8% de chicos de trece a dieciséis afios en el
afio 1953, y el 87,8% de estas mismas edades
en el afio 1981.

En nuestras sesiones de trabajo y visitas a
Centros Docentes, nos interesamos en conocer
como estaban organizados los Servicios de
Apoyo a la Escuela, y su relacion con los
Circulos Infantiles y la situacién y planteamien-
tos de la Educacion Especial.

Circulos Infantiles

La estructura de los Servicios de Apoyo donde
trabajan los psicélogos dentro de la red educa-
tiva, estd formada por Servicios Culturales,
Servicios Provinciales y Servicios Municipales
(que apoyan directamente a los Circulos Infan-
tiles).

Forman parte del Servicio de Apoyo: los
psicdlogos, médicos y metoddlogos (pedago-
gos), realizando una labor conjunta. El psicélo-
go proporciona al metodélogo las bases psico-
légicas para la elaboracién y aplicacién de los

programas educativos.
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Cabe destacar como funciones del psicélogo:
® [ncidir en el desarrollo de las condiciones
psicolégicas y profilacticas del Centro, aten-
diendo al proceso de adaptaciény a la interrela-
cién del nifio y educador.
® Atender a los aspectos psicolégicos de la
aplicacién de los métodos.
® Trabajar conjuntamente con el arquitecto y
pedagogo para establecer la estructura y las
caracteristicas del local (luz, color, tamafo,
etcétera) idoneos de acuerdo con el desarrollo
del nifio de estas edades.
® Intervenir en la programacién educativa del
Centro, vigilando los aspectos de alimentaciény
suefio.
® Trabajar con los nifios cuyo comportamiento
se desvia de la norma, atendiendo los aspectos
clinicos educativos.
® Labor docente con educadores y metodé-
logos.
® Participar en la elaboracién de planes y pro-
gramas de su especialidad.

@ Atencién y educacidén a padres, participando
también en programas de intervencién comuni-
taria, a través de los medios de difusion.

® En el 4rea de investigacion, partiendo de la
realidad de la provincia, intervienen dentro del
plan general de orientaciones del Ministerio;
asignan un dia a la semana a la investigaciény
formacién permanente.

® Otras tareas en las que interviene el psico-
logo; en la seleccién de personal, andlisis de

puesto de trabajo y asesoramiento a las Comi-
siones de Educacién Sexual. En la actualidad,
existen 42 psicélogos en este area, los psicé-
logos provinciales y municipales, se reunen
periédicamente dos veces al mes y los psico-
logos estatales una vez al afio.

En la realizacién del trabajo directo con los
nifos con dificultades en estas edades, mantie-
nen varios principios: no se puede hacer cons-
ciente al nifio de su problema a estas edades.
Los padres deben participar dentro del proceso
de adaptacién del nifio a los Circulos Infantiles.
Hay diagnésticos que no se pueden hacer sin
trabajo con los padres.

El trabajo del psicélogo queda perfectamente
delimitado, y su actuacion en los Circulos In-
fantiles esta enmarcado dentro de una estruc-
tura multiprofesional, con métodos pedagdgi-
cos muy avanzados, y con una gran dotacién de
personal especializado y espacio adecuado.

En la ponencia presentada por el director
nacional de Educacién Especial, se plantea que
el sistema de Educaciéon Especial en Cuba
pretende garantizar una adecuada integracién
social y laboral de las personas que presentan
algan tipo de deficiencia fisica, mental o tras-
tornos de la conducta.

Enmarcado dentro de las caracteristicas pe-
culiares de su sistema politico-social, donde hay
una realidad de pleno empleo, se mantiene la
tesis de que la Educacién Especial gratuita
permite crear las condiciones adecuadas para

17

marzo

! Jornadas de psicologia

74 Psicologos

y salud en Santander

Durante los dias 17 al 19 de marzo del pasado
afio tuvieron lugar en Santander, dentro del
marco del Hospital Nacional “Marqués de Val-
decilla”, las | Jornadas de Psicologia y Salud
organizadas por la Delegacién Norte del Colegio
Oficial de Psicélogos con la colaboracién del
Servicio de Psiquiatria del Hospital antes men-
cionada, de la Céatedra de Psiquiatria de la
Facultad de Medicina de la Universidad de
Santander, de la Diputacién Regional de Canta-
bria, del Ayuntamiento de Santander, de la
Diputaciéon Regional de Cantabria, del Ayunta-
miento de Santander, del |.C.E. de la Universi-
dad de Santander y de la Junta de Gobierno
Estatal del Colegio Oficial de Psicélogos.

Las Jornadas que contaron con la calificacion
de “Interés Sanitario” otorgada por el Minis-
terio de Sanidad y Consumo, fueron inaugura-
das con la presencia en el Acto de Apertura de
las primeras autoridades regionales y congre-
garon a méas de 200 profesionales de la Psicolo-
gia y disciplinas afines en torno a 5 grandes
areas, cuya tematica se organizé en forma de
Mesas Redondas y presentaciéon de Paneles.

La primera 4rea tratada versé sobre: Politicas
Asistenciales en Sanidad y en ella actué como
coordinador el Decano de nuestro Colegio, Car-

los Camarero, de los siguientes ponentes: D. Jo-
sé Antonio Espino (Secretario de la Comisién
Ministerial para la Reforma Psiquiatrica), D. Sil-
verio Barriga Jiménez (Catedratico de Psicolo-
gia Social y Director General de Estructuracién
y Estudios Sanitarios de la Consejeria de Sani-
dad y Consumo de la Junta de Andalucia),
Doiia Rocio Fernandez Ballesteros (Decano de
la Facultad de Psicologia de la Universidad
Auténoma de Madrid y Catedratico de Psico-
diagnéstico) y D. Ferran Casas i Aznar (Psico-
logo responsable de Asistencia a Municipios de
la Diputacién de Barcelona). Las relaciones
entre los conceptos de salud, politica sanitaria,
asistencia sanitaria, modelos de salud/enfer-
medad y sus determinaciones concretas en
Andalucia como Comunidad Auténoma y en
Cataluria en relacién a los Ayuntamientos, fue-
ron algunos de los temas tratados. Se abordé
también la conexién existente entre la forma-
cién del psicélogo y su capacidad de respuestaa
los distintos problemas planteados dentro del
marco de la Sanidad y de las nuevas politicas
asistenciales.

La segunda Mesa Redonda tuvo como titulo:
Psicologia y Prevencién y conté con D. Miguel
Costa como coordinador de la misma. Los po-
nentes fueron: D. José Luis Vazquez Barquero
(Jefe de Seccidén de la consulta de Psiquiatria
del Hospital Nacional “Marqués de Valdecilla''y
Profesor titular de Psicologia Médica de la
Facultad de Medicina de la Universidad de
Santander) y D. José Aranda Regules (Ex Jefe
de Servicio de Asistencia Primaria de la Conse-
jeria de Salud y Consumo de la Junta de
Andalucia). A causa de una inoportuna huelga
del transporte aéreo no se pudo contar con la
presencia anunciada de Dofia Rosa Costa Pau
(Técnico del Gabinete de Ordenacién Educativa
del Departamento de Ensefianza de la Generali-



lograr la total integracién social y laboral de los
deficientes, mediante una atencién pedagdgica
adecuada, para que contribuyan con su capaci-
dad laboral y creadora al desarrollo econémico,
social y cientifico técnico del pais.

Uno de los principios que rige la Organiza-
cién del Trabajo de la Educacién Especial es el
referido a la educacién de los nifios deficientes
desde la méas temprana edad.

En la actualidad cuentan con mas de 420 es-
cuelas especiales, donde estudian algo mas de
46.000 alumnos a cargo de 11.000 docentes, a
razén de 4,4 alumnos por maestro o profesor.

Existen en cada provincia un Centro de Diag-
nostico y Orientacién en los que trabajan pe-
dagogos especializados, psicélogos, médicos,
logépedas, psicomotricistas y trabajadores so-
ciales que proporcionan a partir del diagndstico,
la adecuada orientacién y seleccién del tipo de
atencién educativa especializada que necesitan
los nifios.

Este sistema de atencién a los nifios deficien-
tes, lo completa el trabajo que realiza el Minis-
terio de Salud Publica, con sus instituciones
para nifios retrasados mentales severos y pro-
fundos.

Se han creado recientemente circulos infan-
tiles especiales para deficientes auditivos y con
serveras dificultades en su desarrollo intelec-
tual y neuropsiquico.

Contribuyen en el trabajo que realizan las
escuelas organizaciones de la comunidad como

la Asociacion de Mujeres Cubanas, la Asocia-
cion de Ciegos y Mutilados Fisicos; los diferen-
tes tipos de alumnos deficientes participan
activa y conjuntamente con los demas escolares
en actividades culturales, deportivas, trabajos
productivos, campamentos y palacios de pio-
neros, etcétera.

Conocedores de la tendencia actual de inte-
gracion escolar en muchos paises sobre todo
europeos valoran que en su pais hoy por hoy la
integracién social no pasa necesariamente por
la integracién escolar, ya que socialmente exis-
ten otras vias que garantizan esa integracion
real de los deficientes, no obstante siguen muy
de cerca las experiencias de otros paises y
durante nuestra visita mantuvieron un interés
real en el intercambio de las mismas.

Para nosotros ha sido especialmente intere-
sante constatar la importancia del trabajo del
psicélogo dentro del sistema educativo y el
reconocimiento social e institucional que le
respaldan. Su intervencién en todo el proceso
educativo, atendiendo a la poblacién infantil
escolarizada y destacando dentro de sus fun-
ciones el aspecto preventivo (Circulos Infanti-
les, etcétera) hace pensar en que esta “nueva’’
forma de intervencién que se esta consolidando
en paises con experiencia educativa muy distin-
tas, tiene gran interés por sus aportaciones al
desarrollo del individuo.

Maria Antonia Alvarez Monteserin

tat de Catalufia), pero su ponencia, que nos ha
sido remitida, figurard en el segundo volumen
de Actas de las Jornadas. La Prevencién fue
abordada en esta Mesa desde diferentes enfo-
ques que abarcan desde el marco general perfi-
lado por Miguel Costa, a peticién nuestra, en el
que se detallan y estudian las diversas cuestio-
nes pertinentes a la necesidad, racionalidad,
organizacion y ejecucién de una prevencion
psicolégica, pasando al detalle del estudio de los
instrumentos y técnicas de analisis epidemio-
Iégico como herramientas en favor de la pre-
vencion y llegando a la concrecion practicade la
exposicién de los trabajos preventivos, en &mbi-
tos de la Salud y fases diversas, que se llevan
actualmente a cabo en Catalufiay Cantabria. No
estuvo ausente de la Mesa el espiritu critico
sobre el concepto, limitesy modo de acciénde la
“’moda de la prevencioén”, surgido fundamental-
mente del contraste existente entre algunos
postulados y la realidad.

La tercera Mesa versé sobre: Psicologia y
Tratamiento y conté como coordinador con
D. Francisco J. Labrador. Los ponentes fueron:
D. Abilio Reig (Profesor de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad de Alicante, D. José A.
Carrobles (Profesor de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Auténoma de Madrid) y Dofia
Carmina Saldafia (Profesora de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Central de Barce-
lona). El ambito general de los tratamientos
psicolégicos abordado en el trabajo de Labrador
fue luego pormenorizado por los demas ponen-
tes en las siguientes dreas de intervencion:
Técnicas cognitivo-conductuales de control de
los trastornos psicofisioldgicos, Estrategias de
afrontamiento y estrés y Modificacién de con-
ducta y Depresién.

Psicologia y Rehabilitacion fue el titulo de la
cuarta Mesa Redonda coordinada por D. Vicente

Pelechano Barbera (Catedratico de Psicologia
de la Universidad de La Laguna) y en la que
participé como ponente D. Jesl(s Rodriguez
Marin (Catedratico de Psicologia de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Alicante). Otra
vez la huelga aérea nos impidié contar con la
presencia de D. Julian Leff (Director del M.R.C.
Social Psychiatric Unit del Institute of Psychia-
try de Londres). En esta area el profesor Pele-
chano realizé una exhaustiva y profunda revi-
sién del concepto y la préactica de la rehabili-
tacion vista desde el dngulo psicolégico, corres-
pondiéndole al profesor Marin la tarea de pro-
fundizar y completar algunos aspectos de este
ambito de actuacién de la Psicologia.

Por dltimo, la Mesa sobre los Peritajes Judi-
ciales sirvi6 para que los ponentes y el coordi-
nador de la misma dieran una amplia y variada
vision de los problemas de indole tanto profe-
sional como juridica que surgen en la cada vez
mas frecuente realizacion de peritajes por parte
de psicélogos, sobre todo en el dmbito de los
Tribunales de Familia. La coordinacién de la
Mesa estuvo a cargo de D. Joan Vives i Biel
(Abogado y Psicélogo. Profesor del Instituto de
Psicologia Juridica de Barcelona), siendo los
ponentes: D. Jesus Bernal (Teniente Fiscal de la
Audiencia Territorial de QOviedo) y D. Antonio
Coy Ferrer (en representacion de un grupo de
psicélogos de los Tribunales de Familia). Por las
incidencias ya mencionadas anteriormente no
pudo asistir a la Mesa Redonda, D. Alejandro
Avila, que ha dirigido un grupo de trabajo sobre
este tema en este Colegio.

En algunas Mesas como la de Politicas Asis-
tenciales y Peritajes Judiciales se puso de
manifiesto en el coloquio la especial y atin no
definida situacién socio-laboral de los Psicélo-
gos. Posturas gubernamentales, como la no
consideracién de los psicélogos clinicos como
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profesional sanitario y por lo tanto la aplicacién
del LV.A. a sus actividades, merecieron una
unanime repulsa. Por otra parte se valoraron
especialmente los avances conseguidos por
algunas Autonomias y Ayuntamientos en la
implantacién de servicios psicolégicos para los
ciudadanos.

En el acto de cierre de las Jornadas se
procedié a la entrega del primer premio y dos
primer premio correspondié a D. Emilio Gutié-
rrez Garciay D. Valentin Escudero Carranza por
el poster titulado: Caracteristicas de la distri-
bucion de la expresion de emociones de los
familiares de pacientes esquizofrénicos: Pers-

13

Julio

XXI Congreso
Internacional de

Psicologia Aplicada,

en Jerusalén

Durante los dias 13 al 18 de julio Gltimo se
celebré en Jerusalem el XXI Congreso Interna-
cional de Psicologia Aplicada. Su promotora era,
una vez mas, la Asociacién Internacional de
Psicologia Aplicada. Participaron cerca de
1.500 psicélogos, la mayoria de los cuales
provenian de Europa. De Espafia acudieron 40
participantes.

A lo largo de los ultimos dos afios en ambien-
tes profesionales (a través de la Guia del Psicé-
logo) y en los académicos se habia anunciado
reiteradamente el evento que cada cuatro afios
se repite a lo largo de todo el presente siglo. En
la Guia de junio se brindé resefia completa del
programa, por lo que no es menester reprodu-
cirlo aqui. El desarrollo de las sesiones se ajusté
al minuto al mismo.

Desde la guerra civil espafiola ningtin psicé-
logo espafiol habia salido al estrado en calidad
de conferenciante invitado por la organizacién
promotora de los sucesivos Congresos Interna-
cionales de Psicologia Aplicada. Tras numero-
sas gestiones fueron varios los nombres pro-
puestos y aceptados. Presentada por C. D. Spiel-
berger, el dia 16 a las 16,45 tom¢ la palabra la
Dra. Rocio Fernadndez Ballesteros que, en in-
glés, versé sobre “Evaluacién de programas’.
Se reanudaba asi un antiguo coloquio con la
Psicologia Aplicada Internacional cuyas raices
se remontan a los Congresos de Barcelona
(1921) y de Madrid (1930).

El balance global de los simposios fue el
siguiente:

Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes, 22; Psicologia Social, 18; Psicologia Edu-
cativa, 17; Psicologia Ambiental, 14; Psicologia
General, 11; Psicologfa Clinica, 10; Psicologia
de la Salud, 7; Psicologia Gerontolégica, 6;
Evaluacion Psicoldgica, 6; Psicologiay desarro-
llo nacional, 6; Psicologia del Deporte, 4; Psico-
logia Econémica, 2 jornadas en un kibbutz.

Los conflictos en el Medio Oriente estuvieron
en la mente de los asistentes al constatar la
escasa participacion de psicélogos americanos.
Habituados a escuchar su voz y acento en otros
Congresos de Psicologia Aplicada, esta vez
prevalecieron los enfoques europeos, inmunes
o familiarizados ya con las amenazas del terro-
rismo internacional. Participaron, es cierto, pri-
meras figuras de la Psicologia en Estados Uni-
dos, pero eran mas los ausentes que los presen-
tes. En otros Congresos de la IAAP los psicé-
logos de los paises limitrofes al anfitrién solian
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EABT, en Lausana

Los dias 8, 9 y 10 del pasado septiembre se
llevé a cabo en Lausanne (Suiza) la XVI Reunién
Anual de la EABT (European Association for
Behaviour Therapy).

Esta sociedad pretende aportar un forum
europeo para facilitar la discusién de materias
relevantes respecto a los principios empiricos
basicos y la préactica de la Terapia de Conducta
en salud, educacién y campos relacionados,
tanto a nivel individual como comunitario. For-
man parte de ella asociaciones europeas o de
otros paises que como minimo cuenten con

cuarenta miembros, y que evidentemente ten-
gan unos objetivos parecidos. Actualmente son
diecinueve (austriaca, bavara, belga-flamenca,
belga-francesa, catalana, danesa, espafiola,
finlandesa, F.K.V. —alemana—, francesa, grie-
ga, holandesa, dos italianas, israelita, noruega,
portuguesa, sueca y suiza).

El Congreso se realizé en la Universidad de
Lausana (Campus de Dorigny) en un marco
ambiental extraordinariamente bien equipado,
luminoso y agradable.

El presidente de este afio, Dr. O. Fontaine,
junto con el vicerrector de la Universidad Prof. P.
Ducrey y el presidente del comité organizador
Dr. J. P. Dauwalder, dieron la bienvenida a los
congresistas e iniciaron la reunién.

Las actividades estaban organizadas en a)
sesiones plenarias; b) simposiums; ¢) grupos de
especial interés; d) workshops y sesiones de
poster.

En las a) sesiones plenarias participaron des-
tacadas personalidades. El dia 8 el tema con que
se inicié fue el de Modelos de Evaluacién,
desarrollado en cuanto a “Evaluacién de la
actividad cognitiva”, por M. Golfried de USA, y
en cuanto a “Evaluacién de sistemas familia-
res”, por |. Falloon (G.B.).



accessits a los tres paneles que, a juicio del
Comité Organizador, estaban mejor realizados,
tanto desde el punto de vista cientifico como de
la importancia o repercusién social del tema. El
pectiva transcuftural. Los accessits fueron otor-
gados a D. Juan F. Godoy Garcia, D. A. Catenay
D. Vicente Caballo Manrique por el poster

titulado: Desarrollo experimental de un progra-
ma de evaluacidn y tratamiento de la miopiay a
Dofia Antonia Suarez Alvarez y D. Arturo Corti-
na Llosa por el panel: E/aboracién de un mapa
epidemioldgico de factores de riesgo cardiovas-
cular en Asturias.

acudir de un modo destacado. En esta ocasion
se puso de relieve, una vez mas, la incomuni-
cacion entre los psicélogos profesionales en un
pais en litigio armado con sus vecinos.

Para acceder a Israel asi como para salir del
mismo los psicélogos espafioles fuimos objeto
de interrogatorios civiles (seguridad) y militares
(informacién) bastante estructurados y cruza-
dos tanto en espafiol como en inglés, cuya
duracién oscilé entre los 20 minutos y las dos
horas segin los casos. Habituados a recibir
visitantes espafioles al hilo de motivos religio-
sos, encontraban poco comprensible nuestra
presencia por motivos meramente cientificos y
profesionales. Ademas, el hecho de que los
itinerarios fueran individuales y no en grupo no
les cuadraba con otros precedentes préximos o
consuetudinarios. Incluso las conexiones entre
vuelos nacionales e internacionales se convir-
tieron en motivo de sospecha e indagacién por-
menorizada. Algunos de los psicélogos espaiio-
les fueron objeto de especiales y prolongadas
entrevistas en los aeropuertos. Aun cuando
Espafia hubiera establecido relaciones diplo-
maticas con Israel meses antes, los espafoles
fuimos interrogados a la bsqueda de posibles
simpatias o visitas/contactos palestinos. La
organizacién del Congreso se mantuvo al mar-
gen de estos hechos graves de por si.

Durante el Congreso los organizadores ha-
bian contado con el apoyo de numerosos psi-
célogos de Israel que se convirtieron en anfi-
triones de los extranjeros, abriendo sus casas
para la celebracién de cenas de confraterniza-
cién. En ellas se especificaba previamente las
lenguas y los temas comunes que pudieran

hacer viable la comunicacién y el trato; el
resultado fue gratamente satisfactorio para to-
dos los psicélogos que concurrieron a los dis-
tintos hogares judios que les brindaron cordial
acogida en las calidas noches de Jerusalem.

Ademas se tuvo opcién a evadirse de las
sesiones del Congreso acudiendo, en excursio-
nes programadas, a visitar Kibbutz e institucio-
nes de interés para la profesién, de suerte que
las comunicaciones sobre el desarrollo de la
Psicologia en Israel se completaba con las
visitas a los lugares y organismos que se men-
cionaban. Se combinaba pues, revisiones teé-
ricas y comunicaciones con el contexto practico
con la situacién real. Tal experiencia fue, pues,
altamente relevante.

A partir de ahora la revista internacional de
Psicologia Aplicada cuenta en su comité edito-
rial con el autor de esta resefia para dar cauce a
articulos nacionales y para la supervisiéon y
lectura de los que se escriben en otros paises,
previos a su publicacién. Esto ha constituido,
pues, un avance notorio.

El préximo Congreso tendrd lugar en Kyoto,
Japén, en 1990 por lo que los profesionales
pueden marcar ya una cita a cuatro afios vista
en su agenda. En la Delegacién de Madrid del
Colegio Oficial de Psicélogos se cuenta con un
ejemplar disponible de las Actas de este XXl
Congreso Internacional de Psicologia Aplicada
que ya ha encontrado asiento en el album de los
recuerdos.

José Maria Prieto
Comité Ejecutivo IAAP

El dia 9, dentro del tema Modelos de Conducta
Compleja, N. Birbaumer (FGR) desarrollé “Inte-
grando afecto, cognicién y accién”, y R. Lazarus
(USA) “El concepto de mente en psicoterapia y
psicopatologia”. Y finalmente el dia 10, dentro
de Modelos para el Futuro, |. Marks (G.B.)
expuso “Ventajas de la Modificacién de Con-
ducta” y A. Bandura (USA) “Autoeficacia’.

El programa fue extraordinariamente denso,
celebrandose cada dia cinco simposiums en
paralelo.

Los titulos sobre los que versaron los simpo-
siums fueron: Investigacién en Europa (revi-
sién, métodos y rasgos); Trastornos afectivos
(etiologia, evaluacién y estrategias de trata-
miento); Psicosomatica y Psicofisiologia; Con-
ducta y salud; Educacién, infancia y familia y
Trastornos cognitivos.

Ademas podia asistirse a grupos de interés
especial sobre: Promocion de la salud; Interac-
cién terapeuta/cliente (que registré un alto
nivel de asistencia); Asimilacién europea de los
programas conductuales; Coping en pacientes
psicosomaticos crénicos; Envejecimiento y de-
mencia; Coping en pacientes psiquidtricos cré-
nicos; y Anorexia y bulimia.

Entre los workshops que se realizaron con
una duracién aproximada de 6 a 7 horas, repar-
tidas en uno o dos dias, cabe destacar: “‘Terapia
de exposicién’’; “Perder pesoy mantenerlo: una
aproximacion cognitivo-conductual”; ““Rehabi-
litacién en demencia senil’’; “Patrén tipo A”;
“Terapia cognitiva de la ansiedad y fobia”;
“Parar de fumar”; “Dolor agudo y crénico”; y
“Terapia cognitivo-conductual de las fobias y
obsesiones’’.

Todos los dias hubo sesiones de pésters por la
manfana y por la tarde.

En cuanto a los aspectos mas organizativos de
la EABT, se llevé a cabo la asamblea de repre-
sentantes de los diferentes paises que la inte-
gran, en la que se voté al préximo presidente
electo, se reconocié al de este afio (L. Goran de
Upsala, Suecia), se reformaron algunos aspec-
tos de los Estatutos y se propuso la publicacién
de un Newsletter. El comité editor estara forma-
do por los representantes votados de entre los
que cada sociedad integrante propondra antes
de que finalice el afio.

En los temas que se trataron en este Congre-
so destaca la gran cantidad de temas que se
dedican a aspectos cognitivos, lo cual yaempie-
za a ser tradicién en éstas.
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Existe un marcado interés en promocionar
reuniones entre los terapeutas latinos, y si bien
ya se ha organizado el | Congreso Ibérico este
noviembre, parece que existe una toma de
conciencia de la necesidad de potenciar una
Terapia y Modificacién de Conducta mas propia
del area latina.

Durante todo el Congreso se hizo propaganda
de la XVIlI Reunién, que tendrd lugar en Ams-
terdam.

Rosa M. Raich i Escursell
Universitat Autonoma de Barcelona
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““Seminario sobre
integracion de los
refugiados y asilados
en Espana”™

El 29, 30 de septiembre y 1 de octubre de
1986, se celebré en Madrid, organizado por el
Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Refugiados, y con la colaboracién de la
Direccién General de Accién Social, un Semi-
nario sobre la problematica y las dificultades
que los refugiados y exiliados experimentan
durante el proceso de adaptacion e integracion
a las estructuras culturales y socieconémicas
de nuestro pais.

La sesidén inaugural conté con la presenciade
numerosas personalidades entre las gque se
hallaban el Excmo. Sr. Ministro de Trabajo y
Seguridad Social, el Defensor del Pueblo, la
Directora General de Accién Social, el Delegado
del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para Espafia y muchas otras que seria largo
enumerar.

Esta resefia sirve para destacar el creciente
interés que este tema suscita en todos los
estratos sociales de una nacién que, durante
varias décadas, se vio impotente para evitar que
centenares de miles de sus mejores hijos su-
friesen el ostracismo.

La solidaridad y carifio con que exiliados y
refugiados espafioles fueron acogidos por la
colectividad internacional, debe materializarse
en una reciprocidad hacia todos aquellos que
buscan cobijo de cualquier tipo de persecucién
del signo que fuese en el seno de nuestra
sociedad.

Sobradamente conocidas de todos nosotros
son las expresiones xenofdbicas que reciente-
mente se han producido en paises con unagran
tradicién de acogida de exiliados y, tampoco
desconocemos los factores econémicos respon-
sables de las mismas.

Todas las voces oidas en este encuentro
manifestaron la repulsa por tales aconteci-
mientos y su satisfaccién por la firmeza y apoyo
gue nuestro gobierno presta a la implantaciény
desarrollo de la Ley 5/1984 de 26 de marzo que
regula el derecho de asilo y la condicién de
refugiado en Espafia aunque, en ocasiones, se
explicitase el deseo de que se produjera con
mayor rapidez.

Los objetivos basicos de las sesiones se
hallaban relacionados con el analisis y las
experiencias de las distintas fases del periodo

de integracion de los demandantes de asilo,
aspectos juridicos, obstaculos en la adhesién a
la actividad laboral, experiencias cooperativis-
tas de los miembros de este colectivo, aporta-
ciones al ambito de nuestra cultura, dificulta-
des que encuentran para el reconocimiento de
sus titulaciones académicasy profesionales, las
acciones de las distintas agencias y administra-
ciones para una mejor adaptacién del refugiado
y coordinacién de las Instituciones en sus acti-
vidades.

Desde la perspectiva del entorno psicoldgico,
subrayar tres apartados que hubiesen merecido
una mayor profundizacién:

— La salud psicofisica del refugiado.

— Formacién de asesores.

— Planificacién de programas incluyendo los
criterios evaluativos de los mismos.

En el primer aspecto debemos destacar quela
cobertura sanitaria se pacta con entidades pu-
blicas. Este aspecto contradice la politica de
normalizacién y derecho de todos los colectivos
a acceder a un sistema de salud que integre a
todos los ciudadanos y no potencie servicios
monograficos para un buen sector de ellos.

Las prestaciones psicoldgicas al grupo de
exiliados poseen el mismo caracter contractual
que, a veces, dificulta las intervenciones tera-
péuticas o de apoyo.

El segundo punto a que me refiero es el de
formacion de asesores. Tal vez debiera haber
invertido el orden de analisis de estos apartados
y haber mencionado en primer lugar los progra-
mas y la evaluacién.

El objeto/sujeto de los programas presenta
caracteristicas transculturales que, no sélopre-
cisan un abordaje interdisciplinario, sino tam-
bién comparativo. Esto requiere una formacion
compleja en disefios de aprendizaje de nuevos
comportamientos, modificacion de otros, practi-
caen latransmisién de técnicas que permitan la
adquisicién de nuevas habilidades para que el
exiliado pueda enfrentarse con nuevos contex-
tos.

El disefio de los programas de ayuda debe
incorporar los amplios y nuevos conocimientos
que la psicologia social comunitaria ha desa-
rrollado en los Ultimos veinte afios. De este
modo, permitird a los responsables de este tipo
de intervenciéon, no hablar exclusivamente de
los logros que, efectivamente, los hay, sino de
qué modo y a qué costo se han alcanzado los
objetivos fijados.

Pienso que, paulatinamente, los programas
deben enfatizar el reciclajey laincorporacién de
profesionales que incorporen los conocimientos
mencionados y que sean especialmente recep-
tivos a la quiebra y excision personal que
supone la emigracién no deseada.

Finalmente, felicitar a los organizadores de
este Seminario y a los trabajadores del sector
por el esfuerzo generoso que cotidianamente
realizan en la acogida de los demandantes de
refugio y asilo en nuestro pais.

Manuel Berdullas
Vocalia de Servicios Sociales




Informe sobre el I.V.A.

Gabinete Juridico de la Delegacion de Madrid
del Colegio Oficial de Psicologos

A finde informar a todos los miembros de la
Junta de Gobierno ampliada del COLEGIO
OFICIAL DE PSICOLOGOS de todos los trami-
tes e incidencias habidas a lo largo del afio
1986, en loreferente a la aplicacion del LV.A. a
las actividades del Psicélogo, hacemos el pre-
sente informe, arrancando de las primeras
actuaciones habidas para concluir con la si-
tuacion actual.

1. En el mes de enero de 1986 se formulé
*ante la Direccién General de Tributos consulta
vinculante, a fin de que por la misma se fijara
su criterio respecto a si era extensible a las
actividades profesionales de Psicélogos la
exencion del I.V.A. establecida tanto en la Ley
del Impuesto sobre el Valor Afiadido como en
el Reglamento del mismo (articulo 13).

Dicha peticion lo era tanto en lo que se
referia a las actividades que podriamos llamar
clinica o de salud, como a las actividades del
Psicélogo en relacion con la educacién.

Con fecha 21 de abril de 1986 se publicé en
el “Boletin Oficial del Estado” la resolucién de
la indicada Direccién General, por la que se
considera no admisible la extensién a los
mencionados servicios de las exenciones an-
tes sefialadas, estableciendo como funda-
mento el articulo 24 de la Ley General Tri-
butaria y la prohibicion que el mismo contiene
de aplicar por analogia y mas alla de sus
extrictos términos sectores tributarios cuales
son las exenciones.

De todo lo anterior tuvieron constancia los
colegiados a través de la comunicacion reali-
zada por el Decano a finales del mes de abril de
1986.

Endicha carta se daba cuenta de ésta ultima
resolucién, asi como de la postura oficial del
Colegio en cuanto a seguir buscando los
cauces adecuados para superar esta resolu-
cion denegatoria, y ademas reafirmaba el
apoyo a través de Asesoria Juridica a los
colegiados en cualquier actuacién que pudiera
producirse por parte del Ministerio de Econo-
mia y Hacienda.

2. En el mes de junio de 1986 a iniciativa
de la Delegacion del Pais Valenciano del
Colegio Oficial de Psicélogos, se contacté con
un Inspector excedente, para conocer la opi-
nion del mismo en este tema concreto.

El Sr. Gémez Ferrer emitié informe al res-
pecto, en el que coincidia con la conclusién
sostenida por el Colegio, asi como en los
fundamentos que le llevaban a tal conclusion.

Si bien la via que consideraba adecuada, a
nuestro entender demasiado- personalizada,
no era muy viable, el Colegio apoyé todas las
actuaciones sugeridas por el Sr. Gémez Ferrer
aunque las mismas no obtuvieron resultado
efectivo, precisamente por el hecho de plan-
tearse de forma muy individualizada y perso-
nalizada, cuessiones de cardacter politico que
afectaban a mas de diez mil personas.

3. En ese espiritu de seguir intentando
otras vias, en los meses de junio y julio del
presente afo, se han mantenido por el Colegio
diferentes entrevistas con funcionarios del
Ministerio de Economia y Hacienda.

Se sostuvo una entrevista, en primer lugar,
con el Subdirector General de Impuestos Di-
rectos, encargado especificamente del |.V.A.,
con el objetivo de conocer cuales eran las
razones de la desestimaciéon de la consulta
vinculante, que no hubieran tenido reflejo en
el texto de la misma.

De dicha entrevista, todos los asistentes
sacamos la conclusién de que eran razones de
caracter politico y no técnico las que habian
constituido la razén fundamental del rechazo a
nuestra peticion.

Un mayor espiritu recaudador y el temor que
suponia el que la profesion seria la primera
que tuviera determinadas actividades sujetas
a I.V.A. y otras no, parecen ser esas razones
politicas que motivaron la decision.

Ciertamente hoy puede afirmarse que nin-
guna de esas dos razones hoy tienen funda-
mento, por cuanto se han producido numero-
sas interpretaciones, a través de consultas
vinculantes, que han producido un aminora-
miento en la recaudacion fiscal en sectores
con mucha mayor capacidad de contribucién,
aunque indudablemente también eran secto-
res con un mayor peso social. Igualmente, se
ha producido [a aceptacion de que determina-
das actividades de una misma profesién estén
sometidas al tipo |.V.A. del 12% y otras activi-
dades, si bien no exentas, si con una cuota del
I.V.A. del tipo 0. Es el caso de las actuaciones
de los profesionales del Derecho ante los
Tribunales.

El mencionado Subdirector General, Sr. Ale-
many, mostréd claramente su parecer de que
era un tema que escapaba de su competencia
y que debiamos tener las oportunas entre-
vistas con los cargos politicos del Ministerio.

La segunda entrevista fue mantenida igual-

mente con un Subdirector Generalde la Direc-
cion General de Inspeccién Financieray Tribu-
taria, al objeto de conocer cuél podria ser la
actitud de la Inspeccién con nuestro colectivo.

Se nos informé que no habia un plan con-
creto o especifico por sectores profesionales,
que se estaba en una fase de divulgacion del
LLV.A. mas que de control y sancién y se nos
expuso la inexistencia de cualquier animo
concreto por el hecho de haberse formulado la
consulta vinculante, y que la misma hubiese
sido desestimada.

La tercera entrevista fue mantenida con el
Secretario General de Hacienda, Sr. Martin
Seco, quién manifesté la postura menos re-
ceptiva y mas intransigente.

Ratificé esas razones politicas ya apuntadas
y su creencia de que era dificil una posibilidad
de modificacion de la Ley del I.V.A., por su
proximidad en cuanto a su entrada en vigor y
por la necesidad de que obtuviera un minimo
rodaje que permitiera conocer los defectos que
necesitaban subsanacion.

Esta opinidn se ha visto también modificada
con el tiempo por cuanto por la via de las
enmiendas a la Ley de Presupuestos se estén
obteniendo sustanciales modificaciones en
algunos campos profesionales.

4. Igualmente, a lo largo de los meses
anteriores a las vacaciones de verano, se inicié
un proceso colegial, para confeccionar una
carta, y su dossier justificativo dirigida al
Ministerio de Sanidad y Consumo, poniendo
de manifiesto la realidad de la actuacion
profesional en el campo de la salud y la
necesaria norma que consagrase legalmente
la naturaleza sanitaria de tales actividades,
que automaticamente produciria la exencién
del LV.A.

Esta iniciativa respondia a un criterio ya
fijado por la Junta de Gobierno en unareunion
anterior en la que se llegé a plantear la
posibilidad del ejercicio de peticion y que
posteriormente se pospuso ante la convocato-
ria de Elecciones Legislativas Generales.

5. Con posterioridad al verano, a iniciativa
de la Delegaciéon de Andalucia del Colegio
Oficial de Psicélogos se emitié un nuevo
dictamen por otro profesional de la Abogacia,
de reconocido prestigio, el Profesor Clavero
Arévalo, dicho informe, de indudable rigor
técnico llega a las mismas conclusiones que
las sostenidas por nuestro Colegio con una
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fundamentacioén similar, que amplia mediante
una interpretacion brillante del término “Or-
denamiento Juridico”, pero que, insistimos,
llega a la misma conclusién respecto de las
iniciativas llevadas a cabo y de las posibilida-
des que hoy existen, lamentablemente cefii-
das a actuaciones individuales de los cole-
giados.

6. En el mes de octubre se dirige por el
Decano la cartaque se habia estado fraguando
al Ministerio de Sanidad, ocasionando una
respuesta de recientisima fecha, y unas con-

versaciones paralelas que, por desconocerlas
personalmente quién suscribe, deja que sean
otras personas las que lleven a cabo la infor-
macion concreta de este punto.

Finalmente cabe sefialar que en algunos
supuestos se estan produciendo requerimien-
tos por parte de las Haciendas Publicas a
diferentes colegiados, reclaméandoles las de-
claraciones trimestrales del |.V.A.

En la colaboraciéon ofrecida por el Colegio,
puede senalarse que Asesoria Juridica facilita
a todos los colegiados que asi lo solicitan el

Presentacion del numero de
sobre “‘Salud Mental'’

El dia 18 de junio se presentd en el Salén de
Actos del Ministerio de Sanidad y Consumo, el
n? 26 de la revista “Papeles del Colegio,
Psicélogos™ cuyo “'A Fondo™ estaba dedicado
al tema de Salud Mental.

En este acto de presentacién intervino
Dofia Begoria Olabarria, psicologa y Secreta-
ria de la Asociaciéon Espaficla de Neuropsi-
quiatria, el Dr. Fernando Lamata, médico-psi-
quiatra y Director Provincial del Insalud de
Madrid, D. Carlos Camarero, Decano del Cole-
gio Oficial de Psicélogos y D. Juan Carlos
Duro, Vocal de la Junta Rectora de la Dele-
gacién de Madrid del Colegio Oficial de Psi-
cologos y coordinador junto a D. Serafin Car-
ballo y Dofia Pilar Ballesteros, de este numero
de la revista.

El contenido de este numero, el primero de
una serie de dos dedicado a este tema, tenia
como eje la publicacién del Informe de la

Comisién Ministerial para la Reforma Psiquia-
trica elaborado en abril de 1985, documento
basico donde se marcan las lineas generales
que las distintas administraciones han con-
templado en la proyectada Reforma Psiquia-
trica.

A partir de este documento se publican dos
trabajos que hacen referencia al estado en la
cuestiéon en el Principado de Asturias, otros
dos acerca de las actuaciones del Insalud en
materia de Salud Mental y varios informes y
documentos del Colegio Oficial de Psicélogosy
de la Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria
sobre los proyectos e informes de la Admi-
nistracion de Asturias y de la Comision Inter-
ministerial.

En las intervenciones de los invitados se
efectuaron distintos andlisis y valoraciones de
la situacion actual en la atencién a la salud
mental reconociendo todos ellos la importan-
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oportuno ejemplar del escrito a remitir a la
Hacienda, siempre y cuando se produzcan
tales requerimientos con cumplimiento exacto
de la norma legal sobre notificaciones a los
administrados.

Ese es el inicio de la via que puede dar lugar
a que en un futuro se plantee la cuestidn ante
los Tribunales de Justicia, a fin de procurar la
obtencion de la oportuna resolucion judicial
que dé respuesta satisfactoria al sentir gene-
ral de los colegiados, y propio de la Junta de
Gobierno respecto de la exencion del 1.V.A.

“Psicologos”’

cia de continuar con el camino emprendido
pero acelerando los ritmos y las realizaciones
practicas, una de las cuales, lainclusionde los
psicélogos en los distintos dispositivos asis-
tenciales es de una imperiosa necesidad.

En el coloquio se remarcaron aspectos como
la inaplazable reivindicacién de la puesta en
marcha de los programas PIR (Psicélogos In-
ternos Residentes) y la frecuente disociacion
existente entre lo contemplado en los papeles
(proyectos, informes, etc.) y su puesta en
marcha muchas veces por falta de una clara
voluntad politica.

Por ultimo se anuncié en esta presentacion
el contenido del nimero 27 de “Papeles”
donde se recogerian trabajos referentes a la
situacién en Madrid y la voluntad del Colegio
Oficial de Psicélogos de continuar promo-
viendo este tipo de debates sobre salud
mental.
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El Colegio ante la interrupcion voluntaria
del embarazo

DOCUMENTO BASE

En el presente Documento vamos a conside-
rar brevemente cual serd el marco de actua-
cién y las medidas recomendables que desde
el punto de vista psicolégico puedan incidir en
una intervencién mas racional y saludable
ante las demandas de aborto.

Entendemos que el aborto es un derecho de
la mujer tanto en base a las indicaciones que
sefiala la Ley 9/85 como en funcién de su
decisién personal libremente asumida.

Un Programa de Planificacién Familiar, en-
cuadrado dentro de una red sanitaria de aten-
cién primaria, entre cuyos objetivos funda-
mentales se encuentra la prevencion de la
salud, tanto fisica como psiquica (O.M.S.
1975), no debe dejar pasar por alto, como
hasta ahora se ha venido haciendo, la asisten-
cia y cuidado de las mujeres que encontran-
dose embarazadas han decidido interrumpir la
gestacion, ya sea porque se encuentran dentro
de los tres supuestos contemplados por la Ley
9/85 o por otras muchas causas que la Ley no
considera y que en consecuencia tienen que
ser resueltas fuera del Estado, o biendentrode
el, en situacion de presunta ilegalidad.

La intervencion psicolégica es necesaria en
todos estos casos cumpliendo una funcién
preventiva en la mayoria de ellos y asistencial
siempre que el caso lo requiera.

No obstante la propia Ley 9/85 entra de
lleno en contradiccién con esta filosofia pre-
ventiva y esto en cuanto que considera dentro
de los supuestos el que exista grave peligro
para la mujer o para el feto. La Ley parte de una
concepcién basada en la cura de la enferme-
dad mds que en la promocién de la salud. Y
esto queda aun mas remarcado en el reciente
Decreto Ley regulador de la acreditacion de
centros, en el que se establece claramente que
es el médico especialista, el psiquiatra, el
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unico profesional reconocido para diagnosti-
car los posibles riesgos psiquicos para la
mujer. El Decreto sigue privilegiando a la clase
médica sobre nuestro colectivo de profesiona-
les, los psicélogos, responsables igualmente
de la salud psiquica de la poblacién, lo que
consideramos que en si mismo constituye un
grave peligro para el desarrollo y evolucién de
la sociedad actual, al excluir al psicélogo de su
legitimo papel en los temas que tienen que ver
con la salud psiquica de la poblacién.

El Decreto Ley, al desarrollar el procedi-
miento para la realizacién del aborto legal
omite la necesaria e importante participacién
del psicélogo, no sélo en la calificacion y
determinacion del riesgo para la salud psi-
quica sino también en el asesoramiento psi-
colégico previo y seguimiento posterior a las
mujeres. El aborto asi entendido no da cuenta
de lo que habria de ser su verdadero objetivo:
la promocion de la salud. Esta situacién es de
hecho retroceder a un estatus anterior, ya que
la realidad habia mostrado la necesidad y
utilidad de la funcién del psicélogo.

Dentro de un programa de asistencia prima-
ria en el cual el aborto debe estar incluido, el
papel del psicologo se concreta en tres tipos de
intervencién:

1) La calificacién y valoracion del riesgo
que para la salud psiquica de la mujer supon-
dria la continuacién del embarazo.

2) La intervencién a priori, que tiene como
objetivos fundamentales ayudar a la mujer a
tomar su decision, valorar su competencia
para tomarla y predecir la posibilidad de riesgo
psicolégico derivado del aborto, estableciendo
en su caso los métodos de contencion nece-
sarios.

3) En laintervencién a posteriori se orienta
a ayudar a la mujer a elaborar los posibles
aspectos negativos de su experiencia y a
minimizar el riesgo de que se plantee nueva-

mente la misma situacién.

Desde las perspectivas del aborto legal y en
relacién con los tres supuestos de laLey 9/85,
el riesgo psicolégico viene modulado por las
siguientes circunstancias:

a) En aquellas mujeres que desean conti-
nuar el embarazo pero que ante la posibilidad
de un peligro fisico deciden someterse a la
interrupcién del embarazo, se incrementa la
probabilidad de que aparezcan trastornos
emocionales antes y después del aborto.

b) En los casos en los que la demanda de
aborto se plantea subsecuentemente a la
violacién, la intervencién psicolégica tendria
que estar dirigida a resolver las ansiedades de
la mujer por la agresién sufrida.

c¢) Cuando larecomendacién y decision del
aborto es consecuencia de que se presuma
que el feto habra de nacer con graves taras
fisica y psiquicas, se da unasituacién similara
la considerada en el primer supuesto, coinci-
diendo en los fuertes sentimientos de ambi-
valencia hacia el embarazo que esta situacién
suele crear unido a ello una tendencia a la
autodepreciacion por no ser capaz de tener
hijos sanos. Dado que en este supuesto el
aborto se suele realizar en un momento mas
avanzado de la gestacién, implica un mayor
riesgo tanto fisico como psiquico.

Una exposicién mas amplia de estos puntos
de vista puede ser consultada en un trabajo
recientemente publicado en Psicdlogos. Pape-
les del Colegio, nimeros 26 y 27 (1986).

Las medidas que el COP puede estudiar
tendrian que abarcar los siguientes niveles:

1. Reivindicacion ante el Ministerio de
Sanidad de la inclusién de la figura del psicé-
logo, en los tres cometidos resefiados.

2. Difundir ampliamente la importancia de
la intervencidén psicolégica en las demandas
de aborto, ante los distintos colectivos profe-
sionales y sociales implicados.
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3. Apoyar especificamente |la defensa juri-
dica de los psicélogos inculpados, y publicitar
la existencia de tal apoyo y su instrumenta-
cion.

4. Apoyar o iniciar —en su caso— las
acciones legales necesarias para defender la
confidencialidad de los historiales psicolégi-
cos y otras informaciones conexas.

En base a todo lo expuesto resumimos
nuestra postura en la siguiente DECLARA-
CION que sometemos a consideracién de la
Junta de Gobierno:

DECLARACION DEL
COLEGIO OFICIAL DE
PSICOLOGOS

1) Entendemos que el aborto es un dere-
cho de la mujer tanto en base a las indicacio-
nes que sefiala la Ley 9/85 como en funcién

de su decision personal libremente asumida.
Deben prestarse especial atencion a los ries-
gos que el embarazo pueda plantear a la salud
integral de la mujer incluyendo obviamente en
ella a la salud psiquica.

2) Expresamos nuestra disconformidad
con el reciente Decreto sobre la regulacién de
Centros, el cual al desarrollar el procedimiento
para la realizacién del aborto legal, omite la
necesaria e importante participacion del psi-
célogo en la calificacién y determinacién del
riesgo para la salud psiquica, y en el asesora-
miento psicolégico previo y seguimiento pos-
terior a las mujeres que solicitan y realizan el
aborto. La realidad ha venido a demostrar
sobradamente la importancia de la actuacién
del psicélogo en este campo.

3) El contenido de los historiales clinicos,
incluyendo en ellos los datos e informaciones
de indole psicolégica es inviolable. Condena-
mos expresamente la vulneracion de los mas
elementales principios deontolégicos en la
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utilizacion judicial de tales datos. El derecho a
la intimidad, la exigencia del cumplimiento del
secreto profesional y la custodia reservada de
los documentos psicologicos realizados por los
profesionales son aspectos esenciales en un
Estado de Derecho.

4) No puede entenderse como complicidad
o colaboracién necesaria para la realizaciéon
del aborto el que los profesionales psicologos
asesoren a las mujeres o parejas valorando los
determinantes y riesgos psicolégicos del em-
barazo y/o del aborto. Su tarea es de califica-
cién y/o valoracion, profilaxis y en su caso
tratamiento del riesgo y/o de las secuelas de
naturaleza psiquica. Por ello solicitamos el
inmediato sobreseimiento de las actuaciones
judiciales emprendidas contra los psicilogos y
psicélogas trabajadores de Centros de Planifi-
cacién Familiar.

Madrid, 13 de diciembre de 1986

Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicdlogos

Psicologia, profesion sanitaria

Reproducimos la carta dirigida por Mercé
Pérez (Degana del Col.legi Oficial de Psicolegs
de Catalunya) y por Carlos Camarero (Decano
del Colegio Oficial de Psicélogos de Esparia) al
Ministro de Sanidad y Consumo, don Julign
Garcia Vargas:

En nuestra calidad de Decanos, respectiva-
mente, de los dos Colegios Oficiales de Psi-
célogos existentes, nos dirigimos a Vd. afinde
plantearle la situacion de hecho y de derecho
de nuestra profesion y solicitar la necesaria
actuacion de ese Ministerio para ponerle fin
mediante el reconocimiento por la norma que
corresponda del caracter de profesién sanita-
ria de los Psicélogos que ejercen en el campo
de la Salud.

Existe la necesidad de cubrir la laguna legal
actual producida por la falta de declaracién
formal del caracter sanitario de numerosas
intervenciones del Psicélogo, lo cual no impide
la existencia de normas y actuaciones de
indudable contenido sanitario, en las que se
requiere al Psicélogo; lo cual origina una
actuacién de indefension e inseguridad que se
hace necesario resolver.

En apoyo de nuestra peticion, formulamos a
continuacién una serie de antecedentes de
indole y consideracién tanto general como
particular.

La definicién de la actividad del Psicélogo,
formulada por la Organizacién Internacional
del Trabajo y por la Organizacion Mundialde la
Salud, esta aceptada de hecho por el Ministe-
rio de Sanidad y Consumo y por el Ministerio
de Educacién y Ciencia. En la propuesta de
redaccion realizada en el pasado mes de abril
de 1985 por el Ministerio de Educacién y
Ciencia se incluye la siguiente redaccién del
articulo 13 de los Estatutos del Colegio Oficial
de Psicélogos.

“ARTICULO 13. Sin perjuicio de la confi-
guracién normativa que habria de establecer
el oportuno Estatuto profesional y normas que
lo desarrollen el Colegio asume la definicién
de la Organizacion Internacional del Trabajo,
en la clasificacién internacional uniforme de
ocupaciones, segun la cual el Psicélogo:

* Estudia el comportamiento y mecanis-
mo mental en los seres humanos, realiza

investigaciones sobre los problemas psicolé-
gicos que se plantean en terreno de la salud,
los servicios sociales, la educacion, la indus-
tria, y recomienda la intervencién adecuada.

* Proyectay lleva a cabo investigacionesy
estudios en seres humanosy en animales para
determinar sus caracteristicas mentales y fisi-
cas; analiza la influencia de los factores here-
ditarios, ambientales y de otro género en la
configuracién mental y el comportamiento de
los individuos; interviene en el diagndstico,
tratamiento y prevencion de los trastornos
emocionales y de la personalidad, y de los
problemas de inadaptacién al medio social y
laboral; inventa y aplica test psicolégicos para
determinar la inteligencia, facultades, aptitu-
des, disposiciones y otras caracteristicas per-
sonales, interpreta los datos obtenidos y hace
las recomendaciones pertinentes.

* Puede dedicarse a una aplicacién parti-
cular de la Psicologia como la diagnosis y
tratamiento de enfermedades mentales, pro-
blemas psicolégicos que se plantean en los
nifios durante el periodo de educacién y desa-
rrollo social, o problemas psicolégicos de ca-
racter profesional como los que van asociados
a la seleccién, formacién y orientacion pro-
fesional de los trabajadores”.

Por si sola, esta definicion que la Adminis-
tracién propone convertir en norma legal,
deberia entrafiar la inmediata estimacién de
nuestra peticion.

En este proceso de aprobacién de los Esta-
tutos del Colegio Oficial de Psicélogos, el
Ministerio de Sanidad y Consumo también ha
tenido intervencién, que entendemos sirve de
apoyo para la solicitud que se contiene en este
escrito.

El Ministerio de Sanidad y Consumo, en
junio de 1984, através de la Direccién General
de Planificacién Sanitaria, realizé un informe
en relacién con el proyecto del Real Decretode
aprobacién de los Estatutos del Colegio Oficial
de Psicélogos. La evidente conexién que existe
entre nuestra profesion y ese Ministerio ha
sido admitida y potenciada desde el primer
momento por este Colegio.

Asi, se han hecho propias la inmensa mayo-

ria de las cuestiones planteadas en el indicado
informe de la Direccién General de Planifica-
cién Sanitaria, aceptandose que el Colegio
Oficial de Psicélogos se relaciona no sélo con
el Ministerio de Educacién y Ciencia, sino
también con el Ministerio de Sanidad y Con-
sumo.

De esta forma en el informe mencionado,
expresamente se sefiala, en su apartado 5,
que: “EL EJERCICIO PROFESIONAL DEL PSI-
COLOGO NO SOLO SE ENMARCA EN EL
AREA EDUCATIVA NORMAL Y ESPECIAL,
SINO QUE SE EXTIENDE AL AREA SANITA-
RIA E INDUSTRIAL™, afadiéndose a continua-
cion: “"EVITANDOSE QUE, EN CASO DE PRE-
SENTARSE PROBLEMAS PROFESIONALES
DE LOS PSICOLOGOS COMPETENCIA DEL
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMQO, ES-
TOS CONDUJESEN A UN LITIGIO ENTRE M-
NISTERIOS”,

A pesar de la carencia de norma legal
definitoria y generalizadora de nuestra profe-
sion se han promulgado normas concretas, de
indudable conexién con el mundo de la Sani-
dad, en las que se ha proclamado la necesaria
intervencion del profesional de la Psicologia.

Asi podriamos sefialar, la potenciacion de la
intervencion del Psicélogo en todo el tema
relativo a la Seguridad Vial y Centros de
Reconocimiento para la obtencién del permiso
de conducir (Real Decreto n? 2272/85 de 4 de
diciembre), asi como para la emisién de infor-
mes de aptitud psicofisica en la obtencidn y
renovacion de licencias, permisosy tarjetas de
armas (Real Decreto 2283/85 de 4 de di-
ciembre).

Tanto en uno como en otro Decreto se hace
expresamente mencion del cardcter sanitario
de los Centros Oficiales o Privados en los que
deberan llevarse a cabo los reconocimientos y
la emisiéon de informes, siendo médicos y
psicélogos los facultativos acreditados para
este fin. En definitiva, se constata la funda-
mental intervencion sanitaria del Psicélogoen
las actividades reguladas por los mencionados
Decretos.

Pero no es solo la atribucién de funciones a
los psicologos en los dos Reales Decretos
mencionados anteriormente lo que avala el
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caracter sanitario de la profesién del Psicé-
logo, sino que también es publica y notoria la
existencia de una politica de contratacién de
Psicologos llevada a cabo por la Administra-
cién desde hace mucho tiempo, para prestar
sus servicios en Centros Sanitarios que de-
penden jerarquicamente del Ministerio de Sa-
nidad y Consumo, o de los organismos depen-
dientes del mismo en las Administraciones
Central, Autonémica y Local. La existencia de
funcionarios Psicdlogos y también de personal
contratado con dicha titulacién, noes sino una
muestra de la sensibilidad que ese Ministerio
ha demostrado acerca de la conveniencia de
integrar a estos profesionales en los equipos
de Salud y en los staff sanitarios de hospitales,
centros de salud, Centros de Promocién de la
Salud, instituciones asistenciales de Minus-
validos, etc.

No existen razones para la falta de reconoci-
miento del Psicélogo como profesién sanitaria

o de la salud si la propia Administracion ha
contratado Psicélogos para el desempefio de
funciones sanitarias en Centros Publicos, para
realizar tareas de tratamientos de psicotera-
pia en instituciones psiquidtricas, tareas de
psicodiagnéstico clinico, etc., exigiéndoles pa-
ra ello la titulacion de Psicélogo, incluso en las
bases de los correspondientes concursos y
oposiciones.

Es decir, el Psicélogo esta llevando a cabo
funciones de dimensién publica y notorio ca-
racter sanitario tales como:

1. Pertenencias a Equipos de Salud Prima-
ria (C.P.S., C.M.S.)

2. Diagnéstico, evaluacion y tratamiento
de enfermedades mentales y problemas psi-
colégicos (Hospitales, Centros AISNA, etc.).

3. Intervencién en programas de rehabili-
tacion de enfermos mentales crénicos (Hospi-
tales Psiquiatricos).

4. Participacion en programas de rehabili-
tacion de disminuidos psiquicos y fisicos.

Todo lo anterior pone de manifiesto la cre-
ciente disonancia entre realidad y legalidad,
que obliga a tomar alguna decisién que venga
a dar fuerza de Ley a lo que es un hecho
reconocido socialmente.

En nuestro espiritu de colaboracién con ese
Ministerio, ofrecemos formar parte de la Co-
misién que se crea al efecto para estudiar el
asunto y proponer la adecuada norma que
formalice el caracter sanitario de la profesién
de Psicélogo. Naturalmente, de aquellos psi-
célogos que ejerzan en el sentido que venimos
apuntando.

Igualmente tenemos a su disposicion un
extenso dossier que avala cuantodecimos y de
lo que nos agradaria poder hablarle personal-
mente en la entrevista que tenemos a bien
solicitarle,

Los estatutos y el
Defensor del Pueblo

Don Joaquin Ruiz Jiménez, Defensor del
Pueblo, nos hizo llegar su respuesta a nuestro
requerimiento a través de don Francisco
Masso. Es la siguiente:

En relacién con su queja tramitada bajo el
numero arriba indicado, le informamos que,
solicitando informe, sobre el contenido de la
misma al limo. Sr. Secretario General Técnico
del Ministerio de Educacién y Ciencia, nos
comunica lo siguiente:

“1. De acuerdo con lo dispuesto en la
Orden de 22 de febrero de 1982, por la que se
regula el procedimiento interno de elabora-
cién de disposiciones y actos administrativos,
la Subsecretaria del Departamento autorizé la
tramitacion de un primer texto del proyecto de
Real Decreto mediante resolucién de 6 de
octubre de 1982.

2. Esta Secretaria General Técnica emitid,
con fecha 19 de noviembre de 1982, el infor-
me preceptivo a que serefiere el articulo 130.1
de la Ley de Procedimiento Administrativo,
informe que contenia una serie de observa-
ciones a la disposicién proyectada.

3. Reelaborado el proyecto como conse-
cuencia de las referidas observacionesyde los
comentarios hechos a las mismas por la propia
Corporacién, se ordend, con fecha 29 de junio
de 1983, su distribucién a los demas Depar-
tamentos ministeriales —de acuerdo con lo
dispuesto en el articulo 131 de la Ley de
Procedimiento Administrativo—, y se solicitd
su inclusién en el Orden del Dia de la Comisién
General de Subsecretarios, siendo estudiado
por la misma en su reunién del 14 de julio de
1983. Formularon observaciones por escrito
los Ministerios de la Presidencia y de Sanidad
y Consumo.

4. Tras una serie de contactos con el
centro directivo competente del Departamento
—Direccién General de Personal y Servicios—
el Ministerio de Sanidad y Consumo —se
recibieron informes de la Comision Interminis-
terial para la Reforma Psiquiatrica y de la
Direccion General de Planificacion Sanita-
ria— y la propia Corporacion, se redacté un
nuevo texto del proyecto de Real Decreto.

5. El nuevo texto fue distribuido a los
demas Ministerios el 21 de marzo de 1985 y
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estudiado por la Comisién General de Subse-
cretarios en sus reuniones del 28 de marzo y
2 de abril siguientes, no mereciendo el infor-
me favorable de la misma. Previamente ha-
bian formulado observaciones por escrito los
Ministerios de la Presidencia, Sanidad y Con-
sumo y Administracion Territorial, que fueron
debidamente contestadas y que dieron origen
a una reelaboracion del texto.

6. La nueva redaccién del proyecto, con la
reelaboracién indicada, fue puesta en conoci-
miento de la Corporacion, conviniendo adver-
tir que, con independencia de las discrepan-
cias puestas de manifiesto por ésta, el asunto
no volvid a incluirse en la Comisién General de
Subsecretarios por propia decision de la mis-
ma.

7. De todo lo anterior se estima que cabe
deducir que por parte de este Departamento se
han ido impulsando y cumplimentando los
trdmites que el ordenamiento juridico vigente
exige para la elaboracién de una Disposicion
de caracter general, todo ello sin perjuicio de
que, naturalmente, por los servicios de V.l
pudieran examinarse y ampliarse en los de
este Departamento cuantos documentos y
aspectos se consideren necesarios’.

Por nuestra parte, le significamos que, si lo
estima necesario, puede remitirnos nuevo
escrito citando el nimero de expediente arriba
expresado, exponiéndonos las consideracio-
nes que estime oportunas en relaciéon con el
informe de la Administracién expuesto.

Si en un plazo prudencial de un mes no
tuviésemos contestacion alguna contra el ci-
tado informe, consideraremos su conformidad
y procederemos a concluir nuestras investiga-
ciones, de conformidad con lo establecido en
el articulo 31.1 de la Ley Organica 3/1981, de
6 de abril, reguladora de nuestra Institucién.

Ante esta respuesta, Carlos Camarero, De-
cano del Colegio, se dirigi6 de nuevo a
don Joaquin Ruiz-Giménez.

Se ha puesto en mi conocimiento por
don Francisco Massé Cantarero, la comuni-
cacion realizada por V.E., en el Expediente
A.ILEC/3375/85 con fecha 7 de noviembre
de 1986.

Si bien, el tema es igual al que esta Entidad
le formulé en el Expediente 8605503 de fecha
6 de mayo de 1986, me permito remitirle la
presente para aclarar algun aspecto de la
respuesta facilitada por el Ministerio de Edu-
cacion y Ciencia y que V.E. transcribe en su
escrito, ya que se omiten hechos posteriores.

El nuevo texto propuesto por el Ministerio de
Educacién y Ciencia es de fecha 16 de abril de
1985, habiéndose hecho determinadas varia-
ciones que acabaron en el mes de octubre de
1985, en las que este Colegio Oficial de
Psicologos puso de manifiesto cémo las pre-
tendidas diferencias, estaban plenamente sal-
vadas por la referencia que se hacia a un texto
legal en vigor como la Ley de Colegios Profe-
sionales de 1974,

Desde aquella fecha de octubre de 1985 no
se ha recibido noticia alguna que suponga
avance en el proceso de elaboracién de los
Estatutos de este Colegio Oficial de Psicé-
logos. .

Resulta dificilmente aceptable que se hable
en su escrito de contestacién al Sr. Massé de
impulso y cumplimiento de tramites por parte
del Ministerio de Educacién y Ciencia, cuando
es una realidad que estan préximos a cum-
plirse cinco afios desde el inicio del Expediente
Administrativo.

La actitud de la Administracion, que nadie
objetivamente puede calificar de impulsora y
favorecedora, estd produciendo una situacién
de absoluto desamparo para los mas de
15.000 colegiados de esta Entidad, que care-
cen de la mas minima norma legal para regirse
y para garantizar los derechos de los ciuda-
danos en sus relaciones con los profesionales
de la Psicologia.

Tal comportamiento no solamente merece
el reproche mas elemental de cualquier admi-
nistrado, sino que choca con la idea constitu-
cionalmente consagrada, del servicio al admi-
nistrado y de sometimiento al Derecho.

En la esperanza de que V.E. aprecie la
urgencia y rigor de nuestra peticion y lleve a
cabo cuanto en su mano se encuentre, através
de la Institucién que tan dignamente repre-
senta, aprovecho la ocasion para saludarle
atentamente, y expresarle mi consideracion
mas distinguida.
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Los psicologos en solidaridad con el

El pasado dia 6 de octubre el Colegio Oficial
de Psicélogos y su delegacién en Madrid
convocaron un acto de solidaridad con el
pueblo chileno. Invitada de honor en el acto
fue Soledad Larrain, presidenta del Colegio de
Psicdlogos de Chile y Delegada de los Colegios
Profesionales ante la Asamblea de la Civilidad.
En la Presidencia del acto, ademas de Soledad
Larrain, figuraba el decano-presidente, Carlos
Camarero.

En otras cosas, Soledad Larrain afirmé lo
siguiente:

“En el viaje a distintos paises se me ha
hecho muchas veces la misma pregunta ;Sir-
ve para algo la solidaridad? /Es valida la
solidaridad? ;Vale la pena que en el momento
cuando detienen a una persona se manden
telegramas?. Yo creo que la solidaridad es
fundamental y es valida y hoy dia es méas vélida
que nunca. En ese sentido yo les contestabala
experiencia de nosotros, bueno mia también,
cuando hemos estado detenidos: por ejemplo,
a mi me tocd enterarme en la carcel viendo el
diario, de que un grupo de abogados espafioles
habfan presentado un recurso en paro pormiy
otra compafiera que estdbamos detenidas en
el mes de junio y realmente leer esto desde la
carcel, a parte del apoyo moral que significa,
da confianza con respecto a la lucha que
estamos llevando a cabo. Hay muchos testi-
monios de compafieros que han sido tortura-
dos por la Central Nacional de Informaciones
(C.N.E.), que es la policia nuestra y en ese
momento dicen: cuidado que no le den tan
fuerte, que estan llegando mucha presién de
afuera. Entonces la solidaridad que muchas
veces no sabemos como concretarla, es fun-
damental y por eso digamos, la posibilidad de
estar aqui hoy dia y de poder tomar contacto
con ustedes creo que realmente es muy impor-
tante y yo se lo agradezco personalmente, se lo
agradezco en nombre de los psicélogos y de
todos los chilenos que hoy dia estamos lu-
chando por el retorno a la democracia en
nuestro pais (...)

Muy brevemente quisiera sefialar alguna
caracteristica de la dictadura militar, los facto-
res que han tenido mayor impacto en la salud
mental de la poblacion.

Bueno como es conocido en el mundo ente-
ro, en septiembre del afio mil novecientos
setenta y tres, en Chile viene un golpe de
estado que termina con ciento cincuenta afos
de democracia y realmente una gran democra-
cia dentro de América Latina, que habia sido
un ejemplo para América.

Ahora el régimen militar junto con producir
una profunda transformacién en todo con lo
que es el sistema econdémico para poder in-
crementar esa politica econémica profunda-
mente injusta, fue necesario llevar a cabo todo
un cambio en nuestra politica institucional
que significo una represién muy violenta del
todo el estado democratico que existia hasta
ese momento, dentro de eso hubo una des-
truccidén bastante importante de los partidos
politicos que habian jugado un rol también
muy importante en nuestro pais, de las orga-
nizaciones sociales fundamentalmente de las
organizaciones de trabajadores, de campesi-
nos y de estudiantes que también habian

pueblo chileno

Soledad Larrain.

jugado un rol importante, y de todo lo que era,
todo el tejido social que en ese momento
permitia el funcionamiento y la participacién
de un régimen democratico, que como yo ya
sefialaba ya llevaba ciento cincuenta afios de
existencia. Para poder llevar a cabo, digamos,
esta transformacién global y brutal fue nece-
sario, ha sido necesario mantener un sistema
policial y de represion muy fuerte, muy brutal,
que nos sigue marcando y como yo me he
enterado, digamos, ya fuera del pais, hoy dia
con el estado de sitio, con grupos militares,
con cantidades muy grandes de asesinatos, de
opiniones supersivas, un sistema digamos,
policial que implica la utilizacién permanente
del miedo, de la represion de atemorizar a la
poblacion, detras de esto todo un plan psico-
légico muy bien elaborado y que nosotros
hemos renunciado permanentemente como
un arma psicolégica que ha sido al final
relativamente ficticia en mantener amedran-
tado a un sector importante de la poblacién.

Dentro de este contecto muy global, es que

yo me voy a referir a los problemas que han
sido realmente mas impactantes y que noso-
tros como psicdlogos nos ha tocado justa-
mente afrontar.

Yo diria que hay dos grandes temas funda-
mentales que han afectado seriamente la
salud mental de la poblacion. Uno que yo
sefialaba recientemente, todo el efecto de la
represion, lo que ha significado la represién
masiva de la poblacién y por otra parte todo el
efecto en la poblacién de un sistema econé-
mico que ha destruido las bases de funciona-
miento en nuestro pais, como eso harepercu-
tido en la salud mental de la poblacion. Res-
pecto a estos dos aspectos que me voy a
referir, temiendo que no vamos a poder pro-
fundizar, pero por lo menos daré a conocer el
panorama que nosotros hoy dia como psicolo-
gos, digamos, estamos denunciando en el pais
y denunciando también cuando estamos fuera
del pais.

En relacién a la represion de esto existen
problemas muy graves que yo creo que ha sido
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Dos aspectos del publico.

En la presidencia del acto, Carlos Camarero y Soledad Larrain.

bastante importante el rol que nosotros hemos
tenido como psicélogos en todo lo que es
tratamiento, rehabilitacién y hoy dia traba-
jando en toda la linea de prevencién con
respecto a los problemas de la represion
directa. Dentro de eso, digamos, de los proble-
mas mas dramaticos y que en la préactica han
significado un dafio psicolégico importante,
esta toda la actuaciéon de los familiares de
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detenidos y desaparecidos. En Chile aproxi-
madamente no sabemos exactamente la cifra
pero hay alrededor de dos mil quinientos atres
mil personas que han desaparecido, muchos
de ellos desde el afio setentay tres, después de
trece afios no se sabe su paradero y el gobier-
no ha negado sistematicamente todo dato
respecto a lo que pasé con estas personas, la
gran mayoria, existen suficientes evidencias

de que fueron detenidos por los servicios
represivos. Ahora esta de mas decirlo que eso
implica para el grupo familiar muchos casos,
digamos, las conyuges.

En otros casos han sido mujeres; incluso
hay cinco mujeres que en el momento de estar
desaparecidas, estaban embarazadas o en
periodo avanzado de ocho meses de embarazo
y que desde ese momento, digamos, no se ha
sabido mas su paradero. Ahora desde el punto
de vista psicolégico la dificultad real para
asumir la situacién de duelo entérminode que
es una situacién, que ha side muy dificil de
concluir desde el momento que no se ha
sabido el paradero, y nosotros los psicologos
hemos trabajado con el grupo familiar, hemos
trabajado asesorando a una agrupaciéon que se
formé y que es la agrupacién de detenidos-
desaparecidos que junto con dar toda la lucha
por presionar a las instituciones para que se
aclare esta situacion, para efectuar la denun-
cia legal de la situaciéon hemos trabajado con
ellos para ver como se enfrentan como grupo
familiar la situacion de un familiar comoyo les
sefialaba detenido o desaparecido, ahora esta
situacién se ha vivido en Argentina, se ha
vivido también en Uruguary y en otros paises
de América Latina y con situaciones que se
arrastran hoy dia en Argentina democracia,
suscita todavia el problema de las “madres de
Mayo” en donde la reivindicacién de apare-
cimiento de sus familiares incluso ellos levan-
tan a la reivindicacién de aparecimiento con
vida de los familiares, sigue siendo un proble-
ma latente, importante, que prevalece en la
sociedad. O sea es el primer gran tema donde
nosotros como psicdlogos hemos tenido que
afrontar, y estd de mas decir que nuestra
formacién profesional no estd, ni ha estado
contenido nunca estos temas. Viene el mo-
mento del golpe militar y empezamos a aten-
der las primeras victimas de las torturas, las
primeras victimas de los familiares detenidos-
desaparecidos y para nosotros también fue un
enfrentamiento muy importante, porque fue
recurrir, digamos, a todo nuestro saber hacer
profesional; tuvimos primero que vencer
nuestro propio miedo a enfrentarnos a la
situacién de represién que no pensamos nun-
ca ibamos a vivir en nuestro pais y después
intentar recuperar experiencias histéricas pa-
ra ver como efectivamente podiamos enfren-
tar todo lo que era el tratamiento de las
victimas de la represion.

Junto con el problema de los detenidos, esta
la estrecha relacién, digamos, con todo el drea
de la represion directa, que nosotros hemos
llamado todo lo que es la atencion a las
victimas de la tortura. También hoy se ha
desarrollado un equipo profesional que ha
trabajado el tema, me refiero en este caso,
como destacar, la valentia de los colegas que
han sido capaces de enfrentar la atencién de
las victimas de las torturas muchas veces
corriendo riesgos importantes y recibiendo
permanentes amenazas por estar atendiendo
a personas que vienen saliendo de la situacién
de tortura. Estd también dentro de las victimas
directas de la represién que nosotros nos
hemos preocupado de darles atencién a las
victimas de los presos que han sido asesina-
dos, a todos los que han sido fusilados o
asesinados en el ficticio enfrentamiento en
donde también queda un grupo familiar obvia-
mente, violentamente afectados psicolégica-
mente por la situacion de represion directa en
uno de los miembros de la familia.




Un enfoque
didactico

Mariana Martinez Herndndez
“Didactica de la
psicologia experimental.
Ejercicios
metodolégicos”

Madrid, Universidad
Complutense, 1983

En este libro, la autora nos
ofrece un enfoque didictico de
la asignatura de “Psicologia ex-
perimental”, en el que maneja
combinada y coordinadamente:
la explicacién y discusién de los
temas del programa; la realiza-
cién de experimentos concretos
(planeamiento, realizacién e in-
forme) en diversas dreas psico-
l6gicas con la utilizacion en cada
caso del disefio mas adecuado;la
ejecucién, el comentario y la
discusién de unos ejercicios me-
todolégicos con el fin de decan-
tar y sedimentar los conceptos y
la metodologia de la experimen-
tacién psicolégica. El plan de
trabajo que brinda en esta obra
la Dra. Martinez, consta de dos
partes:

La primera parte constituye
una guia y preparacioén ante la
tarea por la que todo experimen-
talista ha de comenzar, a saber:
la de plantear “‘Problemas™ sus-
ceptibles de experimentacién
psicolégica; de la formular **Hi-
poétesis” relevantes; y en relaciéon
a las **Variables™ la tarea que
propone es doble, puesto que
aborda por un lado, la identifi-
cacion de los factores con sus
correspondientes  definiciones
operativas, y de otro lado, sefia-
la y estudia las técnicas mds
adecuadas para controlar las de-
mas variables relevantes.

La segunda parte, la integran
un conjunto de planeamientos
experimentales, cuyos temas
pertenecen a diversas dreas de la
investigacién psicolédgica, ha-
biendo utilizado el disefio mas
pertinente en cada uno de los
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casos. Asi, el experimento que
versa sobre estimacion de tiem-
po, lo lleva a cabo con un disefio
unifactorial intragrupo; en el re-
ferido a la motivacién del logro
trabaja con un disefio de dos
grupos independientes sin medi-
da pretest; en el area psicologica
de la solucién de problemas pla-
nifica un experimento sobre la
transferencia utilizando un dise-
fio unifactorial multigrupo;enel
campo de la memoria, ofrece la
planificacién de dos experimen-
tos con disefios factoriales de
grupos independientes; en aso-
ciacién de ideas trabaja con un
disefio de dos grupos apareados;

1 aborda el tema de la produccién

lingiiistica a través de un disefio
de bloques homogéneos y con la
utilizacién de un disefio de cua-
drados latinos planifica un expe-
rimento para estudiar la influen-
cia de la frustracién en la solu-
cién de problemas.

La autora, con esta aporta-
cién de primer orden, contribu-
ye a la ensefianza de la Psicolo-
gia Experimental, puesto que
sus ejercicios metodoldgicos
guardan coherencia y coordina-
cién con el desarrollo de los
temas del programa de la asig-
natura, resultando asimismo de
gran utilidad tanto para los es-
tudiantes universitarios como
para los estudiosos de la investi-
gacion psicologica al proporcio-
narles la metodologia adecuada
ante la investigacion experimen-
tal.

Santiago Pereda
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‘“Razonamiento y
representacion”
(424 pags.)

Siglo XXI de Espaiia Ed. S.A.

Madrid, 1986

Un enfoque
didactico
Pagina 87

e

Angel Riviere

Psicologia
cognitiva/
ciencia
cognitiva
Pagina 87

Adquisicion
de
habilidades
Pagina 88

Psicdlogos 87




“En este texto, Riviere se ha
revelado como una de las mentes
mdés preclaras y maduras con
que cuenta la psicologia en es-
tos momentos...” nos dice nada
menos que José Luis Pinillos, en
el breve prélogo que acompaiia
a esta obra. Y el lector avisado
comprobara que se trata, efecti-
vamente, de un trabajo excep-
cional por muchos conceptos.
Aunque entre nosotros la obray
la persona de Angel Riviere es
ampliamente conocida y apre-
ciada, este libro trasciende todo
lo anterior asumiéndolo. No en
vano nos encontramos ante la
publicacién de su tesis doctoral,
tan dilatadamente elaborada.

En la cubierta trasera se en-
marca el trabajo dentro de la
actual corriente de la Psicologia
Cognitiva-Ciencia Cognitiva
que surge con el espectacular
desarrollo de las NTI (Nuevas
Tecnologias de la Informacién),
y en cierto sentido asi es. El
apartado I del libro se dedica a
analizar el racionalismo que sub-
yace a toda la “moda” cogniti-
va. Sin embargo aqui Riviere
parece desarrollar la idea que el
*“viejo profesor” Tierno, apun-
taba en su articulo titulado “El
Miedo a la Razén”; parafra-
sedndolo diriamos que Riviere
“se fatiga de la razén lineal y
busca, porque lo desea, que la
razén sirva a otras fuerzas, a
veces desmesuradas, pero tanto
o mais humanas que la propia
Razén™. De forma cauta, pero
no por ello menos radical, el
autor se pregunta si no es posible
que la tradicién racionalista re-
sulte incompatible con buena
parte de lo esencialmente psico-
légico.

Una de las caracteristicas que
hacen de Angel Riviere un pen-
sador enormemente sugerente
—Ilo propio de un auténtico
maestro— es su facilidad para
hacernos ver cémo todos los
caminos (i.e. temas) llevan a
Roma (i.e. a los problemas mas
radicales y sugestivos de la Psi-
cologia). Asi cuando se leen sus
conocidos trabajos sobre el Au-
tismo infantil, uno termina
asombrandose ante el hecho co-
tidiano de que los nifios apren-
dan a hablar, tanto como dicen
que Newton se asombrod ante la
caida de las manzanas. En la
obra que ahora comentamos
uno queda desconcertado cuan-
do al introducirse en el apartado
IV descubre que la interesanti-
sima discusién anterior surge del

analisis de una cuestién tan 4ri-
da como el razonamiento sobre
silogismos lineales; mas conoci-
dos en Psicologia como ““proble-
mas de series de tres términos’’.
Pero el caso es que apoyandose
en estos “humildes silogismos”
—como €él mismo los califica—
discute en profundidad la con-
sistencia de las teorias sobre la
representacién (con especial
atencién al modelo de Stern-
berg), mostrando sus debilida-
des y la necesidad ineludible de
contar con las denostadas “ima-
genes mentales”’.

A continuacion, en el aparta-
do V, presenta un modelo pro-
pio denominado de los “Niveles
de Representacién™. Tal como él
mismo sefiala este modelo parte
de la idea intuitiva de que cuan-
do razonamos no nos servimos
siempre de las mismas represen-
taciones. Hecho este que resulta
fundamentado formalmente
cuando se tiene en cuenta que
distintas codificaciones, ain
siendo informativamente equi-
valentes, exigen diferentes pro-
cesos computacionales para su
manipulacién. Por tanto el mo-
delo no asume, como los ante-
riores, que el sujeto codifica el
input en términos proposiciona-
les, en los que necesariamente
computa su respuesta, sino que
existe una previa “‘eleccion’ de
codigo —mds exactamente de
“nivel”— en funcién de la cual
se producirdin computaciones
diferenciales. Y evidentemente
tal supuesto implica prediccio-
nes diferenciales en el compor-
tamiento empirico de los suje-
tos, respecto a modelos anterio-
res. El apartado VI se dedicara,
entonces, a llevar a la practica
esa contrastacion empirica. El
trabajo aqui realizado es tan
riguroso y los resultados tan
sugerentes, que el propio “mis-
ter Sternberg” (R. J.), en su
breve estancia en Espaiia el pa-
sado afio, se tomo la molestia de
*“pararse” a considerarlos —y
dicen las buenas lenguas que
quedd muy impresionado—.

Sin embargo, tengo la sensa-
cién, si se me permite el comen-
tario, de que al profesor Riviere
los datos empiricos que arrojan
nuestros disefios experimentales
no le “‘conmueven’ demasiado.
El apartado VII dedicado a las
conclusiones apenas si ocupa
tres paginas, y en él inicamente
se destaca que la tesis de la
“indecibilidad™ postulada por

Anderson en el clasico trabajo
de 1978 queda descalificada. In-
dudablemente esto es de la ma-
yor importancia y trascenden-
cia, peroal autor no le muevea ir
mas alld de la simple constata-
cién. Sugiero al lector que llega-
do a este final del texto vuelva a
releer el primer apartado. Al
hacerlo uno empieza a sospe-
char que el problema que se nos
quiere plantear no es el de la
vieja confrontacién recionalis-
mo Vvs. empirismo, sino esa nue-
va lucha racionalismo-empirico
vs. inteligencia que apuntaba el
*“viejo profesor” en el articulo ya
mencionado.

En cualquier caso la lectura de
este libro, ademas de constituir
una inagotable fuente de suge-
rencias y conocimientos bien or-
ganizados, nos deja la impresién
de que nos encontramos ante
una verdadera aportacién a la
psicologia actual. Y, como su-
giere el profesor Pinillos en el
prélogo, “eso debe llenarnos de
satisfaccion a los colegas espa-
fioles™. Amén.

J. L. Zaccagnini

Adquisicion
de
habilidades

McKay, M.; Davis, M.;
Fanning, P.
“Técnicas cognitivas
para el tratamiento
del estrés

Ediciones Martinez Roca
Barcelona, 1985

hPRACTICA

Matthew McKay, Martha Davis,
Patrick Fanning

Técnicas cognitivas

La editorial Martinez Roca ha
iniciado una coleccién de libros
titulada Biblioteca de Psicolo-
gia, Psiquiatria y Salud, que a la
vista de los primeros titulos pu-
blicados en sus dos secciones
(“Practica y Salud 2000”) se
ofrece como bastante sugerente
para las personas interesadas en
estos temas.

El libro que comentamos per-
tenece a la seccién de *‘Practi-
ca”, y logicamente estd plan-
teado como una guia para la
adquisicién de las habilidades
que permiten en manejo de téc-
nicas presentadas en el libro.

El cognitivismo es una linea
de tratamiento dentro de la tera-
pia de conducta que ha tomado
un gran auge en los iltimos afios
gracias al impulso que le han
dado autores como Bandura,
Ellis, Beck y otros. Es un térmi-
no mal definido, y dentro de los
autores que se autodenominan
cognitivos no hay unanimidad
en la utilizacién del término,
mientras que unos consideran
los eventos encubiertos someti-
dos a las mismas leyes que las
conductas observables, otros
ven en las cogniciones las causas
de los comportamientos obser-
vables.

Es, en esta linea poco defini-
da, en la que se inscribe el libro
que comentamos, en él se enu-
meran y explican una amplia
gama de técnicas que abarcan
desde la Desensibilizacién Sis-
temadtica y el Reforzamiento En-
cubierto hasta la Intencién Pa-
radéjica y el Combate de Pensa-
mientos Deformados.

Al margen de consideraciones
tedricas el libro es muy didécti-
co y estd orientado para tera-
peutas, médicos, enfermeras,
profesores, etc., donde *‘pueden
encontrar muchas de estas técni-
cas no so6lo dutiles en su vida
personal, sino también ttiles pa-
ra sus clientes, pacientes, estu-
diantes o empleados” (pag. 7),la
idea es que las técnicas presen-
tadas en el libro son mds faciles
de transmitir a los demas cuan-
do uno mismo las tiene incorpo-
radas en su repertorio compor-
tamental, asi pues el libro con-
tiene abundantes ejercicios es-
tructurados para la practica de
dichas habilidades, asi como
cuestionarios y pruebas para de-
tectar dreas problematicas.

Angel Puerta Garrido
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Jorge Pérez y Rafael Torrubia.
Fiabilidad y validez de la versién
espafiola de la Escala de Bisqueda
de Sensaciones (Forma V).

Jesiis G. Roales-Nieto y Antonio
Ferndndez Parra. La economia de
fichas en el tratamiento de pacientes
crénicos: el papel del personal insti-
tucional.

Alfonso Martinez Taboas. Tera-
pia sistémica de familia: evaluacién
critica de algunos postulados.

Ricardo Pérez y Francisco Perei-
ra. Conducta gobernada por la regla
y ejecucién en un proceso de discri-
minacién. I. Aproximacién al pro-
blema.

Luis Bravo Valdivieso, Jaime Ber-
meosolo Beltrdn, Amanda Céspedes
Calderén y Arturo Pinto Guevara.
Retardo lector inicial: caracteristicas
diferenciales en el proceso de decodi-
ficacién.

Pablo Valderrama. El cardcter na-
cional y la psicologia de los pueblos
en América Latina.

The representation of self among
re-adolescents: direct, mediate and
eterodefined images (La représen-

tation de soi chez les pré-adoles-
cents: images directes, médiatisées et
données par autrui). By Bruna Zani
and Mana Luisa Pombeni (Bologna,
Italy).

Recherche, test et chronologie
d’hypotheses en situations ouvertes
(Hrpor.l;leses research, test and chro-
nology in oFen situations). Par Yves
Corson (Lille, France).

Identité sociale et différenciations
catégorielles (Social identity and ca-
tegorial differentiations). Par Jean-
Claude Deschamps (Lausanne, Sui-

).

L’interprétation des effets de con-
tenu: changement de réponse ou
changement de raisonnement? (The
paradoxal effect of content: a pro-
blem of interpretation in reasoning
tasks). Par Francois Leonard (Nice,
France).

Editorial.
Memorias de investigacién,
Susana del Viso y José E. Garcia-

Albea. Estructura morfoldgica y re-
cuperacion léxica.

* Dolores Valifia y Manuel de
Vega: Estudio de las diferencias in-
dividuales en gastos atencionales, a
partir de una tarea de Igapel y lapiz.

Manuel J. Blanco, Fernando del
Valle Incldn y Juan Lamas: Recupe-
racién dependiente de estados afecti-
vos en una tarea de reconocimiento.

Alfredo Fierro: Fluctuaciones en
la autoestima tras un informe psico-
légico.

Revisiones y reflexiones.

Manuel Carreiras: Mapas cogniti-
vos: revision critica.

Fernando Peldez del Hierro: El
andlisis etolégico del comporta-
miento: un ejemplo aplicado al estu-
dio de primates.

Evelio Huertas: El aprendizaje
“preparado™ en humanos.

bemmuroMosane De Enucacms

Editorial.

Articulos: Marc A. Adell Cueva:
Bases Fsicolégiqucs en I"aprenentat-
ge de la llengua.

Francisco Guinot Martin y Ma-
nuel Millin Ventura: La percepcién
de la escuela y el rendimiento acadé-
mico: un estudio exploratorio.

Manuel Lépez Ferniandez: Shop-
ping in Almécera: Experiencia para
involucrar emotivamente a los alum-
nos en una actividad de Inglés.

Documentacion psicopedagdgica.

Libros y Revistas: Josefina Asen-
si, Rafael Berenguer, José Luis Do-
ménech, Pilar Escribano, M.* Dolo-
res Feo, Consuelo Gonzalo, Rosa
M.* Morales, José I. Pastor, Consue-
lo Sanz, Inmaculada Torres.

Notas informativas.

Hacia un modelo para los estudios
de terapias comparadas. J. Navarro
Goéngora.

Etiologia anaclitica y tratamiento
de las neurosis: Modelo vincular-
informdtico. J. Sousa-Poza, Robert
Eagle, Robert Rohrberg y Suzanne
Steinberg.

Situacién sociolaboral y depre-
sion en los insuficientes renales cré-
nicos. R. Gracia Marco, J. Hernan-
dez Baussou y A. Rodriguez Pérez.

Efectos psicofisiolégicos de esti-
mulos verbales emocionales. J. Lo-
renzo Gonzilez y P. Ferndndez.

La clinica de neurolépticos de
accién prolongada del Centro de
Salud Mental de Bilbao-Abando.
R. Gonzilez-Pinto Arrillaga, C. Bo-
lado Pueyo, M. Ibéfiez Urruticoe-
chea, F. Marquinez Bascones, I.
Sanchez Rodriguez y R. Teruel Mo-
ragues.

Presentacién. Juan Luis Chorro.

Semblanza Académica e Investi-
gadora del Profesor José Bernia Par-
do (1934-1985). Arcadio Gotor.

José Bernia en la Facultad de
Psicologia. Heliodoro Carpintero.

Homenaje a un Amigo. José Ma-
ria Lopez Pifiero.

Bernia y la Sociedad Espaiiola de
Psicologia. Francisco Rivas.

El Cognitivismo: Panorama Ac-
tual desde la Perspectiva Experimen-
tal. Jaime Arnau.

Influencia de la Presentacién Se-
rial de un Estimulo Compuesto so-
bre el Condicionamiento al Primer
Elemento: Un Anilisis Paramétrico
del Efecto de Potenciacién. M. L6-
f:ﬁ Ramirez, Luis Aguado y Julio

0.

Acerca del Problema de no Perte-
nencia a la Categoria: Una Critica a
la Teoria de Rosch. Cristina Rechea
y Jesiis Salgado.

Estudios: A. Tema general: Ren-
dimiento escolar y curriculum.

Presentacién, por Arturo de la
Orden.

Gaviria Soto, J. L.: El enfoque
diferencial en la investigacién peda-
gogica.

Santos Rego, M. A.: Expectativas
sociales y educacién: el movimiento
del “Minimum Competency Test-
ing™.
Goémez Castro, J. L.: Rendimien-
to escolar y valores interpersonales:
andlisis de resultados en EGB con el
cuestionario SIV de Leonard G.
Gordon.

Sdnchez Salor, S.: Aptitudes y
rendimiento escolar. Un estudio
comparativo estadistico psico-peda-
gogico.

ular Fuentes de la Rosa, C.:
Técnicas de ensefianza del inglés
como lengua extranjera en funcién
del estilo cognitivo.

Editorial. Después de Feuerstein.

Programa de enriquecimiento ins-
trumental.

Experiencia de aprendizaje me-
diado. R. Feuerstein.

Efectos del enriquecimiento ins-
trumental en adolescentes de bajo
rendimiento. Y. Rand, R. Feuers-
tein, A. J. Tannembaum, M. R.
Jensen y M. B. Hoffman.

Enriquecimiento  instrumental:
Comentarios a una dicha prometida.
Joaquin Mura.

Valoracién del programa de enri-
quecimiento instrumental en una
muestra de adolescentes andaluces.
M.* Dolores Calero.
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25 afios de psicologia humanista:
una visibn retro-prospectiva. Ma-
nuel Villegas.

La psicologia humanista: el fin de
la inocencia. Elizabeth Campbell.

El movimiento de la psicologia

humanista. Rollo Mag

A la caza de la heregia en la
psicologia humanista. John Rowan.

Psicologia y humanismo. M.
Brewster Smith.

Fundamentos conceptuales de la
auto-actualizacién. W.B. Frick.

Las actitudes del terapeuta hu-
manista. Ramén Rosal.

Que convierte en humanista una
investigacién. Donald Polkinghor-

ne.

El andlisis empirico de los valores
operantes en la educacién humanis-
ta. Steward B. Shapiro,

Alternativa al suicidio nuclear.
Carl R. Rogers - David Ryback.

La psicologia humanista en Euro-
{m entrevista con Michele Esta.
luis Casado.

: ; -

EFRANCRISE
Recherches sur la psychologie de
tous les jours. Jean-Léon Beuavois.

Intr
vois.

Norme d’internalité. Introduction
J. L. Beauvois.

Norme d'internalité et pouvoir
social en psychologie quotidienne.
J. L. Beauvois et F. Le Poultier.

As normatifs versus cognitifs
de I’évolution de I'enfant vers la
norme d’internalité. N. Dubois.

Attribution _e;élgrbi_lisation d'\;rne
api)anmanoe idéologique: un effet
polydoxique. J. M. Mgnteii, L. Ba-
vent, M. F. Lacassagne.

Activité évaluative et description
Ese);chcl_ogiquc. Introduction J. L.

uvois.

Théories implicites de la person-
nalité professionnelle. M. Aldrovan-
di, M. Gryselier.

Les pratiques éducatives dans le
développement des théories i &l:lﬂ-
tes de la personnalité. G. in-
gouain.

uction générale. J. L. Beau-

evaluacion pricologica
prycholagicol ossesment

Y. V. Karpov y N. F. Talyzina.
Criterios para el Diagnéstico del
Desarrollo Intelectual. Criteria for
the Assessment of Intellectual Deve-
lopment.

F. Rivas, I. Ardit y J. J. Pla. La
Decisién Vocacional ante los Estu-
dios Universitarios: Una Opcién de
Tres Alternativas. Vocational Deci-
sion for University Studies: An Op-
tion with Three Alternatives.

B. Sandin y P. Chorot. Cuestio-
nario de Ansiedad Rasgo S-R (CAR
S-R). The S-R Trait Anxiety Ques-
tionnaire (CAR S-R).

A. M. Pérez Garcia y J. Bermi-
dez. Anilisis de la Consistencia In-
terna de la Escala de Causalidad
Multidimensional - Multiatribucio-
nal. Internal Consistence Analysis of
the Multidimensional - Multiattri-
butional Causality Scale. )

A. Fierro. Autoestima Implicita:
Su Medicién y sus Correlatos. Impli-
cit Self-Esteem: Its Measurement
and Associations.

INFORMACIONES
PSIQUILTRICAS

L NOLGEMO:

TR

o
s
AR

e

e e

S

Introduccién. J. L. Tizén, M. Sa-
lamero, E. de la Lama y J. M. Diaz-
Munguira.

Parte primera. Una delimitacién
gglllgcplual y una implicacién meto-

Problemas epistemolégicos del re-
duccionismo bioloz:st.a' en las cien-
cnii?sla del hombre. Miguel A. Quinta-

Biologismo e imperialismo inte-
lectualoisl disefio cspt;“distico mues-
tral. Manel Salamero i Bar6.

Parte segunda. El biologismoen la
primera linea de la asistencia sani-
taria.

Estudio en una consulta de medi-
cina general de la Seguridad Social
espafiola. Jorge L. Tizén.

La medicalizacién de los “pacien-
tes funcionales™: Magnitud de un
despilfarro. Jorge L. Tizén.

Biologismo y problemética asis-

tencial en iatria. Francesc Can-
tavella i Cerdd y Salvador Pérez-
Fabra.

cuadernos de accion social

Presentaci6n de la nueva ctapa de
la Revista “Cuadernos de Accién

“De la Beneficencia al Bienestar
Social: cuatro siglos de Accién So-
cial”, elaborado por Maria Patroci-
nio Las Heras Pinilla, Directora
General de Accidn Social.

Noticias breves.

Temas de Accién Social. Proyecto
Handynet.

*“La prevencién e insercién so-
cial”, por M.* Jesiis Acero, Directo-
ra de Programas de la Direccién
General de Accién Social.

“Marco y Programa del Servicio
Social de Atencion y Reinsercién de
Drogodependientes (SSARD)", por
José Luis Grafia y Angel Garcia.

*“Fomento de la rentabilidad eco-
némica y social de las fundaciones
benéfico-asistenciales™, por Francis-
co Blanco, Jefe del Servicio de Fun-
daciones.

Vallejo Seco, G. “Aplicacién de
anilisis de series temporales en dise-
fios con N = 1; Consideraciones
Generales™.

Fernindez Santiago, Ma. C.
“Consistencia del patron de respues-
ta cardiaca de defensa en humanos™.

Pegalajar Chica, J. “Percepcién
cardiaca y autocontrol”.

Pérez Alvarez, M. “Ingenuidades
sobre el impacto cognitivo en modi-
ficacién de conducta.

Vera Guerrero, Ma. M.; Fernan-
dez Santiggo. Ma. C. “Programa de
intervencion cognitivo-conductual

para control de sobre o

Peralbo Uzquiano, 1& Simén L6-
pez, M.A. “El metaconocimiento
evaluativo en las terapias de bio-
feedback™.

Muiioz, M.; Labrador, F.J. “Re-
lacién entre patrones conductuales y
respuestas de orientaciéon/respuesta
de defensa™.

Editorial. Cambios en el Ministe-
rio de Sanidad. Manuel Desviat.

Despedida al Dr. Germain. A. 1.
Romero. ;

Psiquiatria, crimen y literatura
(y II). R. Huertas.

Formalizacién del lenguéje en el
deterioro esquizofrénico. C. Jimé-
nez Casado.

Genética y ambiente, la dialéctica
de la esquizofrenia (y II). R. Manri-
que Solana.

Estudio Clinico y Psicopatolégico
de un caso de bulimia. Antonio Diez
Patricio.

La produccién, el consumo vy las
noticias en la literatura neuropsi-
quidtrica durante el periodo fran-
quista. E. Jordd Moscardé.

Entrevista a Robert Castel. Daniel
Friedmann.

Debate. Evoluci6n y situacién ac-
tual de la nueva psiquiatria en Italia.
G. Gervis, 1. Etxebarria.

Julio Cabrera: Director comisio-
nado do Ministerio de Sanidade e
consumo Galicia. Manuel Fer-
nindez Blanco.

Planificacién Familiar: Un tipode
asistencia integral. Marga S. Canda-
mio, Magolla Reboreda, Felix Bal-
boa, Maria Jests Diaz.

Concha Cifrian: Directora do pro-
grama de Orientacion Familiar do
INSALUD. Maria Jesiis Diaz Anca.

*“*A soidade do espectador de fon-
do™. Vicente Verdu.

“O equipo multidisciplinario ¢ o
deportista de alto rendimento™. Fé-
lix Rodriguez.

“A preparacién Psicoloxica do
deportista de élite””. José M* Buceta.

“Esquemas para un inicio da in-
vestigacién e intervencion psicol6-
xica en organizaciéns deportivas”.
Coordena S.E.P.L.D.

“Introduccién a Psicoloxia de De-
porte”. Joan Riera.
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LA PRACTICA EN
EVALUACION PSICOLOGICA
ENCUESTA

Querida/o amiga/o:

Con el fin de conocer la practica actual en Evaluacién Psicolégica en nuestro pais, te adjunto una
breve encuesta que, una vez cumplimentada, te ruego me remitas a la siguiente direccidn:

Facultad de Psicologia - Universidad Auténoma - 28049 MADRID
Agradeciéndote tu colaboracion, recibe un cordial saludo.

200

Fd.: Rocio FERNANDEZ-BALLESTEROS

1. Ambito de trabajo: Clinica ............... Educacién ............... Organizacion ...oviviviseas O1F08 «ovnisummwsns
Afios:de eiercicio ProfeSIONAL i . e s semrnmenn e s s a3 s S8 SRR SR Ha N A SRR
Orientacién tedérica con la que te sientes mas iden- 4. Porcentaje de tiempo invertido en las siguientes
tificada/o (en orden de importancia: 12, 22, 39): actividades:
— PSICOdINAMICA oo ovemnsimnsmmii s s s — Evaluaciéon ............. el 8 ek b d A
— Rogeriana ........... T SN s S — Orientacion ........ccevviiinrnnniiarraeeitiiiaaaans
YT TaTs [Feg 0 F=] MNNSORE ALL 5, 5 o LA it A — SOIRCCION -vovivssmiivmvr s T T AT T
— Cognitivo-conductual ..........cooooiiiiiiiiiiii — THataAMieMD’ wowvrsimned ol i armmamanes s
I T3 (=101 Lo TPSRRPRS AR, ) S S SO SN — SUPEIVISION «.viiii it eeeerenniiraaans
ES 541 3 Tq (o o [N 1o A S — Enseiianza (de la Psicologia) ........................
— Otras (especificar) .......ccccovviviiiniiiiiiinnenenn, — IAVESHIGatION i sumsowiisvnimmussmeosvans v s
.......................................................... — AAOMINISLIAGION wnwismwsi b smons dn s mumin o b i s
.......................................................... — Otras (especificar) .........ccooviiiiiiiiiiiiiiinn.
.......................................................... = BN PAFD! . anesnmmemnmsmssmsssminse s bbb i s
5. ¢Con qué frecuencia evallas los siguientes aspectos o variables psicolégicas?
Nunca Algunas veces Bastante Habitualmente
Variablegintelectdales ™ = 7 aeesess 0 cwmesemesssy seedessseses  eesedsessssa
Variables de personalidad L ieeiies e i
Conductas manifiestas i e e i,
Variables ambientales = =00 iiiiiiiisss 0 siesssseeies seseeseess M eeeskemsE
Variagbles:fisioldgicass @ =00 ecseesses  essasesesss Gredesnwess Gnviiessaasi
Variables neuropsicolégicas 00 iiiiiiin e e e
S O D G A s min o b i i o s et I S st e s s s s e
6. ¢Con qué frecuencias utilizas los siguientes métodos, técnicas o instrumentos?
Nunca Algunas veces Bastante Habitualmente
Entrevistal = s dmseesine? e Smmmamemell. oo umwenens Siemseesiiss
Observacion:
—aBISIEMIEA]l . . o sosusessesms sessadietaBo T e shoalee T
= Nossistémica . .. . o mnsswmm 000 SiEeimsss cmmendlUUSSO0ig BanabT
= Porallegados =0 @0 ccceesems svesessweser ermiweadbbeD0aS Bmessaloo
Tests situacionales e e
SROlCCPIayInigieee]t U1 N FTIen NS o G SRRtRoa B TR Ene o etk - il kel 123
AGIOZREGISIEGE - o cee e esmmmaey 0 GSESSRES RSSEAEweeseese b
Registros fisiolégicos = 000000 s wesesseesss demmemmmne b
Técnicas subjetivas:
REP. Dif. Semadntico, etcétera.  iiiiiii e

Otras (especificar):

7. ¢Con gué objetivos realizas una evaluacion? (por favor, jerarquizalos en orden de frecuencia: 12, 22, 32..)
— DIAGROSHICO csesi comiwimiossnisosviins — Planificacién tratamiento ....... — Orientacion .........coovvivveinans
= R skt hn s SO — Valoracién tratamiento ......... — Investigacién .....................



8. (Con qué frecuencia utilizas los siguientes tests?
Nunca Algunas veces Bastante Habitualmente
Escalas deiWechsleim, o & e gin g oai gemsicovionc i e B Lm0 ol
TermaniMewill F S-S L0 B8 Fo FE T, SR A0 T B8 L N o 8 5 el el R ot et
Tests de Aptitudes (especificar):

MMPIDE G el ol b galtioniaS Rdadiainadl g (UG asn BEIS S S s i B ek meiie
T6=PE. LS [ 2Insiugie o & FEhmat <. ooag A1 Sinaro el S st ain Bl Sl ans e

Otros Cuestionarios de Personalidad:

Horcchachoes=l o 3 Swe, . & % [ R flhegfit W 0 ] SR L el O s e 0 T
i P P, o S | L O e S I Tl T g B B
Frases-ingompletass « T 7 T S NanTinam 0 aaideseesns M seelnnanes . anmarsmenst

Otras Técnicas Proyectivas:

9. (Qué crees que ocurrird con los siguientes tests y técnicas de evaluacién en los préximos afios?
Decrecera su uso Permanecera igual Incrementaré
Testsiinteligencia = 2 0000 0 amumsateseswaessvs | aRSimSanSETe 0 r AN m SRR
Testside personalidad. ™=~ == == 0@ 000000000 sssscccsamesneies - o Sloiiisimeaare et e S e i
TEcnIcasiproyectiVasic i1 v il L mesesweniihey sk el oo
Técmigas:condOotiales, | | T e L s, O

10. Por favor, describe —brevemente— los principales problemas que encuentras en tu trabajo como evaluador:
VO on i v A S R R ST A T B R SR R T S e s e o e S R S
P i R S e A S A 5 Sy o e T e AR e S o R e T e atatat
B 1 s A s R e e e P S ey o AN T e e

ENVIAR: Rocio FERNANDEZ-BALLESTEROS iMUCHAS GRACIAS!
Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma
28049-MADRID
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