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En este articulo se recogen los aspectos mds relevantes de la biografia personal y profesional de Carlos
Camarero Sanchez que fue el primer Decano del Colegio Oficial de Psicologos de Espafia desde su
creacion en 1980 hasta 1987. La vida y obra de Carlos Camarero cobra pleno sentido en el contexto
politico y social de cambio de un sistema politico dictatorial a un sistema de normalidad democratico
implantando en Espafia a partir de la transicion democratica. (1975-1982). El articulo se complementa
con una cronologia de su vida personal, profesional y corporativa asi como una completa relacion de sus
escritos publicados.

This article covers the most relevant aspects of the personal and professional biography of Carlos
Camarero Sanchez, the first Dean of the Colegio Oficial de Psiclogos (Spanish Psychological Association),
from its foundation in 1980 until 1987. The full sense of Carlos Camarero’s life and work becomes clear
within the political and social context of change that characterized Spain during the years of transition
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( 79|Z5A7|:9E{)E§C1§7EE dictatorial regime to a democratic system. The article is complemented by a

C’fbrgfe‘f?@ E@l@@dhwmﬁl)ofessiona/ and corporate life and a comprehensive list of his published
WOTKS.

ESPIRITU CREATIVO, CURIOSIDAD VITAL E INTERES POR EL ARTE

Carlos Camarero Sanchez, primer decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Espafia, (1945-2001), hijo
de la postguerra espafiola, desde su adolescencia se manifesté como una persona con gran interés por
el contexto social, cultural e intelectual de su época concretamente a través de lo que serian sus
permanentes aficiones: el teatro, la literatura y el arte en sus mas diversas manifestaciones. (Cuadro 1)

Carlos era estudioso, voraz lector de los mas variados géneros, desde obras dramaticas hasta la
literatura cientifico-profesional mas actual (en sus articulos cita los autores contemporaneos mas en
candelero desde una perspectiva generalmente critica y cientifica?), pasando por novelas y poesia. Ese
interés por lo cultural le llevd a una actitud de implicacion activa en su medio educativo, durante sus
afios de juventud forma parte de varios grupos de teatro en Toledo, con el ultimo, el Grupo Pigmalion,
representa a los clasicos (Moliére, entre otros) en Toledo y Madrid con tan buen hacer que tuvo ofertas
para incorporarse al Teatro Espafiol Independiente (TEIl), ofertas que decliné en favor de sus estudios
universitarios. Este amor por el teatro le hizo escribir mas adelante pequefias obras de teatro y cuentos
cortos que no lleg6 a publicar.

En algunos de sus escritos profesionales encontramos referencias al mundo de la cultura de donde toma
ejemplos para hacer mas didacticas sus exposiciones publicas® y sus articulos tienen un verbo facil, ya
riguroso y documentado con datos y argumentos cuando el tema lo requiere (frecuentemente apoyado
en documentos internacionales), ya mordaz e irénico® cuando se trataba de defender causas justas (por
ejemplo la dignificacién de la profesion), especialmente contra las posturas mas reaccionarias de la ‘clase
médica”. Como dice César Gilolmo (2001) esta ironia no seria ajena a su admiraciéon por el humor de
Groucho Marx, al que no dejaba de ‘darsele un aire'.

Carlos igualmente era asiduo visitante de las exposiciones madrilefias® y de los museos extranjeros en
Sus numerosos viajes a lo largo y ancho de todo el mundo, aficién que cultivo toda su vida, ya en viajes
juveniles de trabajo en el verano (a Alemania y a Suiza en 1966 con su amigo Juan Carlos Fraile), ya
directamente turisticos con Viky, su mujer (conocia practicamente toda Espafia), ya aprovechando los
frecuentes viajes profesionales’, y que incrementé desde la aparicién de su enfermedad con largos viajes
en los Ultimos afios, a veces con su mujer e hijo, a veces con amigos y/o compafieros de trabajo (Julian
Zamora y Aurelio Martinez fundamentalmente). Los dos ultimos, a la Patagonia y a Siria, especialmente
intensos y emotivos, en los que dio frecuentes muestras de gran compafierismo y de una energia y
vitalidad propias de una persona que luché intensamente por la vida y que, con la enfermedad,
incremento, todavia mas, su calidez humana y su comprension del otro (Hernandez Gordillo, 2002).

PLANTEAMIENTOS SOCIALES, POLITICOS E IDEOLOGICOS

Carlos Camarero vivié en sus ultimos afios de Bachiller y primeros de Facultad el clima contestatario
europeo del ‘mayo del 68, imbuyéndose ya en Madrid en el ambiente antifranquista de oposicién
estudiantil en la efervescente Facultad de Filosofia y Letras, edificio B. La inquietud sociocultural que traia
de Toledo mas este contexto de lucha por libertad y la democracia pronto le haria radicalizarﬁ
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perp@ppjm_tes/ BJEqE)mportamlento uniéndose a las movilizaciones Yy manifestaciones de la epoca como

eibrglf?é Le@réja@a @pEMBIgo Rafa Burgaleta en la ya citada carta péstuma "srecuerdas a los «grises»
pisandonds ToS talonés por el campus cuando éramos mds jovenes?"” (Camarero, 1992a).

Este compromiso por la libertad y la democracia se ira asentando con los afios y se demostrara en su
mas alta expresion con motivo del intento de golpe de Estado del 23 de febrero de 1981 cuando, al
frente de la Junta Rectora de la Delegacion de Madrid del Colegio de Psicélogos se alined de manera
inequivoca con la mayoria de los espafioles que querian vivir en paz y en libertad: "Llegué al Colegio y
avisé a los miembros de la Junta, constituyéndonos en una especie de «Gabinete de Crisis», manteniendo
contacto con otros Colegios, Asociaciones, Universidades, etc., para hacer lo que hiciera falta en defensa
de aquello por lo que habiamos luchando siempre [...] Luego estuvimos juntos en la marcha de apoyo a
la democracia, representando al Colegio”(Camarero, 1992a).

Anteriormente ya se habia posicionado, junto con la Junta de la Seccién, contra los intentos del
continuismo franquista de Arias Navarro e inmediatamente después contra la timida Ley de Reforma
Politica propugnada por Adolfo Suarez en 1976 y ‘sancionada’ por Referéndum ese mismo afio, para el
que la Seccién Profesional de Psicologos del Colegio de Doctores y Licenciados en Filosofia y Letras pidio
la abstencién como muchas organizaciones democraticas y los partidos de izquierda, algunos como el
PCE todavia en la ilegalidad (Travieso, Rosa y Duro, 2001).

Este compromiso social y politico en el que combinaba la utopia como meta® y la creciente necesidad de
organizarse para unir la lucha social y politica a la lucha por el desarrollo de una incipiente profesion: la
psicologia, le llevd a integrarse en la organizacion de profesionales del PCE de donde surgieron las
principales lineas de actuacién para la puesta en marcha de la Seccién Profesional de Psicélogos del
Colegio de Doctores y Licenciados en Filosofia y Letras de Madrid, del Colegio Oficial de Psic6logos y de
las primeras reivindicaciones politico-profesionales de estas primeras organizaciones profesionales
(Duro, 2001a). También milité en Comisiones Obreras participando en actividades relaciones con su
trabajo profesional en el INSERSO aportando especialmente lucidos analisis ideologicos y aportando
alternativas organizativas basadas en la racionalidad y en el trabajo bien hecho.

Carlos siempre mantuvo una postura critica y cercana a los partidos de izquierda (sin que obviamente se
pronunciara publicamente por uno u otro) que comenzd explicitandola a propésito de las elecciones de
1982°, aunque no podemos dejar de sefialar que, como otros muchos espafioles, de su generacion y
otras cercanas, sufrié un proceso de desencanto con los gobiernos del PSOE.

Su compromiso politico y personal, su rapida insercion profesional como psicélogo en el SEREM'0 e
incluso su aspecto de seriedad personal le llevaron a ocupar diferentes cargos de responsabilidad en la
incipiente organizacion profesional de los psicélogos. (Cuadro 2)

Carlos a pesar de su cercania politica e ideolégica con el PCE mantenia una alta dosis de independencia
critica y de capacidad para los acuerdos entre los distintos miembros de las Juntas que no mantenian las
mismas posiciones politicas que éI'! y la negociacién, asi como un alto grado de compafierismo, lealtad
en el trabajo en comun'?y aceptacion de las criticas'3.

CRITICO CON LA IDEOLOGIA DE LA MARGINACION
AN
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Su p’g\cpel%cs)@@naauon ideoldgica sobre las desigualdades y la injusticia social junto al hecho de que
SP @;d dhsfaednal fuesen las minusvalias, le hizo interesarse pronto por el campo de la
margmauon sociarincluyendo en esa amplia consideracion a los denominados ‘enfermos mentales’4, los
minusvalidos fisicos, los viejos y, en su Ultima etapa, los refugiados e inmigrantes. Esta problematica le
llevd a interesarse por el campo de la salud mental, (coherentemente por la salud integral), y en general
los "servicios sociales" en su mas amplia acepcion.

Siempre se negd a aceptar como algo dado, natural e inevitable el hecho de cualquier marginacion social
y entendid dichas problematicas en el marco mas amplio del analisis politico social de una sociedad
capitalista que margina todo aquello que no le es econémicamente rentable’. Asi evitaba cualquier
reduccionismo psicologista a la hora de defender la intervencion del psicélogo en estos campos y
siempre enmarcaba sus analisis en una perspectiva politica, ideoldgica antes que exclusivamente técnica.

Se colocaba asi Carlos dentro de esa corriente de critica marxista hacia la marginacion social en general y
la problematica de salud/enfermedad en particular'®, incluyendo en ésta las problematicas de las
minusvalias (fueran las minusvalias fisicas y su relacion con los accidentes, por ejemplo, o las minusvalias
psiquicas y su relacion con la exclusion social). Tampoco era ajeno a los planteamientos ‘antipsiquiatricos’
de la época'’. Asi en su intervencion cono Decano del COP en la Semana de Salud Mental celebrada en
Madrid en 1981 reivindica la salud como un problema politico de la sociedad y un enfoque psicolégico-
social de la ‘enfermedad mental'. Después de dar datos sobre problematicas referidas a la salud,
propone una politica de servicios sociales con planteamientos interdisciplinarios dentro de la
complejidad social y psicoldgica. Los profesionales han de luchar contra los estereotipos marginadores
de lo ‘anormal’, segun las normas dominantes, de manera que: "su actuacion estaria encaminada a
proporcionar a los miembros de la comunidad los sistemas y técnicas necesarias para que resuelvan sus
problemas de una manera auténoma y autocontrolada"(Camarero, 1981b).

Es coherente que Carlos una vez inserto en la estructura profesional organizada lidere las posturas
criticas del joven colectivo de psicélogos hacia los proyectos politicos relacionados con ‘los servicios
sociales’, concretamente la Ley de Reforma Sanitaria promovida por UCD y la Ley de Minusvalidos. (En
ésta se pronuncia por el derecho a la diferencia y a la ‘normalizaciéon’y por una Ley de Servicios Sociales,
no de Minusvalidos), al igual que contra los intentos de los médicos de ‘apropiarse’ de la Psicologia
Clinica a través de la creacion de Institutos de Psicologia Clinica para médicos en 1978.

ELABORO PROPUESTAS POLITICAS

Carlos no se contentaba con la critica por la critica sino que, como la mayoria de los psicologos que
comenzaban a participar en la vida social a través de su organizacion profesional, participé activamente
en la elaboracion de las alternativas politicas que se iban discutiendo en el proceso de construcciéon de la
democracia espafiola y de estructuracion de nuevas politicas e instituciones en el campo de ‘lo social'.

Enmiendas a la Proposicién de Ley de Integracién Social de los Minusvalidos

En este sentido, al poco de constituirse el COP, el Grupo Parlamentario Socialista y el grupo Comunista,
que habian sido los que habian presentado en el Congreso de los Diputados la creacién del COP, le
solicitaron la participacion en la elaboracién de enmiendas para presentar en la discusion sobre la
Proposicion de Ley de Integracion Social de los Minusvalidos, que fue publicada en el Boletin Oficial&
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las IE%(FEEEEBA'BfEnerO de 1980 por parte de UCD. La critica a esa Ley constituy6 el punto de partida'®
ggrglt:c@lirrgérwa@w”éebpoyar y/o informar 105 enmiendas de las cuales 25 eran del Grupo
omunista; el"Grupo Socialista; 10 del Grupo de Coalicion Democratica; 10 de Minoria Catalan; 6 del
Grupo Vasco y 9 del Grupo de UCD sirviendo ademas este trabajo para mostrar el apoyo y asistencia a la
Coordinadora Estatal de Minusvalidos que estaba en sus primeras fases de funcionamiento.

Contribuciones a la Reforma Sanitaria

A lo largo de la actividad politica-profesional de Carlos Camarero se paso del final del franquismo, con
una lamentable situacion respecto a los ‘servicios sociales’, a la aprobacién y puesta en marcha de
diferentes Leyes que ‘introducian’ a Espafia en el concierto de los paises desarrollados en cuanto a
materias tales como la sanidad (y la salud mental dentro de ella) y los servicios sociales en temas como
minusvalidos, tercera edad o refugiados e inmigrantes en los que trabajé Carlos Camarero.

Critica a la Reforma Sanitaria de UCD

Carlos Camarero seguia atentamente la evolucién politica espafiola cuyo gobierno, salido de las primeras
elecciones democraticas de 1977, era de Unidn de Centro Democratico. Este partido, planted un proyecto
de Reforma Sanitaria contra el que, junto a los partidos de la oposicién, PSOE y PCE y otras asociaciones
progresistas, se pronuncia criticamente la Seccién de Psicologia del Colegio de Doctores y Licenciados de
Madrid, esta vez por boca de Carlos Camarero "es cuando menos chocante que a lo largo del documento
se mencione la palabra ¢ el concepto psicolégico en numerosas ocasiones y que el profesional (...) no sea
recogido explicitamente en los multiples esquemas interdisciplinarios que se mencionan". (Camarero,
1980).

El 7 de mayo de 1980, después de que catorce expertos pasaron por el Congreso para hablar de la
Reforma Sanitaria y, con el Unico apoyo de Coalicion Democratica, se aprobaron las Lineas Generales de
la Reforma Sanitaria de UCD, que nunca llegaron a implementarse por la permanente crisis de gobierno
de UCD, el intento de golpe de Estado del 23 de febrero de 1981 y las elecciones generales de 1982 en las
que gano el PSOE.

Aporta elementos para la futura Ley General de Sanidad

Desde el Colegio Oficial de Psicélogos, en tanto organizacion profesional de los psicélogos espafioles se
producen dos momentos importantes de toma de posicién en relacion a las reformas a nivel nacional
propuestas por el gobierno socialista: acerca de la Ley de Bases de la Sanidad (posteriormente Ley
General de Sanidad) en mayo de 1983 y a propésito del Informe de la Comision Ministerial para la
Reforma Psiquiatrica en 1986.

Dentro de las consultas solicitadas a distintos colectivos profesionales por el primer gobierno socialista
en el proceso de elaboracion de la Ley General de Sanidad se encontraba el Colegio Oficial de Psicélogos.
Su respuesta cobré forma en un Informe publico dirigido al Ministro de Sanidad Ernest Lluch titulado
Criterios Generales para la Ley de Bases de Sanidad, desde la perspectiva de los psicologos (1983) y
elaborado por Carlos Camarero a partir de las aportaciones de algunos psicélogos que en esos
momentos tenian directa relacion con la Junta de Madrid, como era el caso de Miguel Costa y Ernesto
Lopez (Costa y Lépez, 1983), por un lado y Juan Carlos Duro (Duro, 1983), por otro. En dicho Informe/s
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recng[dEm@@{Exhaustlva la posicion del Colegio de Psicologos organizada en varios apartados. en
$F a(Bpen&tiente interés en Espafia por el cuidado y la defensa de la salud explicado
nto por Ia perV|venC|a de un modelo sanitario anacrénico como por la participacion ciudadana y
democratlca en la elaboracién de proyectos alternativos, es ahi donde se reivindica el protagonismo de la
psicologia. Es opinion del Colegio que sdélo se pueden articular los servicios psicologicos al servicio de los
ciudadanos si todo el nuevo sistema sigue unas lineas generales:

a ) El valor basico de la politica sanitaria ha de ser la salud y no la enfermedad; por lo que ha de
incluirse junto al nivel asistencial, la promocién de la salud, la prevencion, la rehabilitacién y la
reinsercion social.

b) La salud ha de ser entendida de una manera integral asumiendo los niveles fisico y psicolégico
en su contexto social, tanto del individuo como de las familias, los grupos, las instituciones y la
comunidad en su conjunto.

) La atencién a la salud es un derecho de todos los espafioles (Art. 43 de la Constitucidn espafiola)
al que deben tener acceso con absoluta igualdad como Servicio Publico gratuito, integrado vy
coordinado en sus diferentes niveles.

Evidentemente y en la misma direccion que el movimiento psiquiatrico y el resto de los sanitarios
progresistas, el Colegio de Psicdlogos toma partido por un Servicio Nacional de Salud que priorice la
Atenciéon Primaria en Salud, segun las directrices de Alma-Ata (OMS) en el que estén articulados cauces
de participacion ciudadana tanto en la gestion de las instituciones como en el cuidado de su propia
salud.

Desde la perspectiva colegial las funciones profesionales especificas dentro de un equipo interdisciplinar
pueden comprender aspectos de prevencion, diagnostico, terapéutica, rehabilitacion, investigacion y
ensefianza, asi como asesoramiento para la planificaciéon y evaluacion de los planes sanitarios.

Es interesante resaltar el énfasis que se ponen en ‘abrir' la intervencién del psicélogo de la atencién
asistencial individualizada a la intervencion preventiva y educativa con las familias, los grupos, las
instituciones y la comunidad en general. También llama la atencién el que en un Documento de este tipo
se incluya un apartado que hable del papel de los psicélogos que ha de reunir, a juicio del Colegio, las
siguientes caracteristicas: autonomia y especificidad para el desempefio de su trabajo sin estar
supeditada su funcién a ningun otro profesional en tanto que tal (obviamente se referia implicitamente a
la tradicional relacion de dependencia del psicdélogo respecto al psiquiatra), interdisciplinaridad,
homologacion (en cuanto al tipo de contratacidn y retribuciones), relevancia social, la investigacién y la
intervencién en funcion de la demanda social y las problematicas especificas mas relevantes en cada
momento y rigor profesional, fomentando la formacion, el reciclaje y la evaluacion.

Anunciando lo que serd en afios venideros un interesante debate en el seno de la profesion sobre la
intervencion en ‘salud’ o en ‘salud mental’, ese Informe agrupa las intervenciones del psicélogo en dos
apartados: la atencion a los problemas psicolégicos, en cualquier problema de salud y la atencion a los
aspectos psicolégicos. En el primer caso la atencion se extiende a la educacion sanitaria, al
asesoramiento de otros profesionales y en la organizacion y funcionamiento de las organizaciones
sanitarias, a la orientacion psicologica y al diagndstico y tratamiento de problemas relacionados co%
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asisfj%FiEhE@i@@[ia general. Podemos decir que este tipo de funciones se aproximan a las englobadas
Lp§lma©ﬁtsomm&olog}a soual de la Salud. En el segundo se reﬂ,ere é Io.c,jef.|n|d0 por la OMS
como salud mental, que a su vez coincide con lo planteado en el contexto mas psiquiatrico por la AEN. Al
utilizar salud mental en el sentido amplio, su atencién debe abarcar los componentes psicolégicos en los
distintos niveles sanitarios del Servicio Nacional de Salud. Vemos en este apartado la coincidencia de
recomendaciones con lo que serd recogido dos afios mas tarde en el Informe para la Reforma
Psiquiatrica. Temas como la integracion de recursos y la eliminacién de redes paralelas, la financiacion a
cargo de los Presupuestos Generales del Estado, la organizacion de los servicios sociales, educativos y
judiciales en lo que concierne a la salud mental y la gestion cercana al ambito municipal con la
participacién de usuarios y técnicos son puntos de unién con otros movimientos profesionales
democraticos y progresistas. Acaba este Informe con las funciones del psicologo en los niveles de
prevencidon primaria, secundaria y terciaria entre las que destaca por su novedad la Educacion y
Promocion de la salud con un claro enfoque a lo que hoy podemos nombrar como psicologia social de (o
aplicada a) la salud.

Asi se pronunciaba el Colegio de Psicologos, a través de Carlos Camarero en los prolegdmenos de la Ley
General de Sanidad en 1983 que como veremos no satisfizo suficiente a este colectivo y en la misma
linea se reafirmaba en un editorial de septiembre de 1983 titulado Salud y Psicologia (posiblemente
redactado por Carlos Camarero): "definan, sobre todo un nuevo modelo que parta de unas bases
distintas a las del actual (... La medicina exclusivamente curativa que se ha venido practicando en
Espafia esta mostrando dia a dia su inadecuacion para resolver los problemas de salud y enfermedad
(...). Hay que hablar de salud, no sdlo de enfermedad (... Un enfoque contempordneo del problema
integrara en la salud lo fisico y lo psicolégico con el contexto social, se referird, al estudiarla, tanto al
individuo como a la familia, tanto a los grupos como a las instituciones, a la comunidad en su conjunto.
Un nuevo modelo sanitario tendria que tener como objetivo fundamental la promocion de la salud. Lo
asistencial se complementaria con la prevencion, la rehabilitacion y la reinsercion social. Al necesario giro
de la politica sanitaria, que acerque tal modelo, los psicdlogos y la psicologia tenemos un capital de
primer orden (...). Salud y ciencias del comportamiento tienen mds puntos en comun de los que ciertas
profesiones sanitarias reconocerian. Este es el momento, cuando se va a elaborar una Ley Basica de
Sanidad, de recordarlo" (Papeles del Colegio, 1983, pag. 1)

En estos documentos Carlos expresa y sintetiza lo que habia ido planteando en anteriores ocasiones
especialmente en su intervencidn, tres afios antes en la Semana de Salud Mental ya citada donde planted
alternativas referidas a la concepcién que debe tener la Sanidad en relaciéon con la Salud Mental, a la
organizaciony a la utilizacién de recursos.

Apoyo critico al Informe de la Comisién Ministerial para la Reforma Psiquiatrica

Bajo la presidencia de Carlos Camarero, el Colegio de Psic6logos emite un Informe Sobre el Documento
de la Comisién Ministerial para la Reforma Psiquidtrica esta vez firmado por la Delegacién de Madrid de
cierto tono critico, a pesar de haber participado en su elaboracién la vicedecana del colegio a nivel
estatal’®. Comienza el informe con un reproche de falta de voluntad politica al Gobierno del PSOE que ya
comenzaba a generalizarse en aquellos afios??. El tono critico era exponente de la decepcion y desilusion
de buena parte de esos diez millones de votos que dieron tan espectacular triunfo electoral al PSOE en
1982.

A
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VOI?%‘PE@ES&”BE’W de la Comisién Ministerial para la Reforma Psiquiatrica aprobado en 1985, el
Clglgqlq:\;é) c@t@rr@ﬂ@@) hecho de su existencia, la inclusién de la salud mental dentro del marco
general d€ |a atencion a la salud, el que sirva de guia para todas las administraciones con competencias
en salud mental y el modelo de Servicios de Salud Mental y Atencién Psiquiatrica que en él se plantea. A
este respecto se destaca también el énfasis en la atencién en la comunidad y en unidades de
hospitalizacién de hospitales generales, la inclusion de otros profesionales, como los psicélogos, en los
equipos de atencidn psiquiatrica y de salud mental y la necesidad de modificar los planes de formacién
creando otros nuevos para profesionales de la psicologia en el area clinica y de salud mental. Por el
contrario se critican algunos aspectos reflejados de manera ambigua, omitidos o que simplemente
responden al viejo modelo psiquiatrico que se pretende superar. Estos son: la preponderancia del
psiquiatra como profesional protagonista en detrimento del resto de los profesionales, cierta
infravaloracion de los problemas psicolégicos ‘menores’ de los que, en parte, se puede ocupar el equipo
de atencion primaria (médico general, pediatra, ATS y asistente social) y la denominaciéon de Unidades
Psiquiatricas del Hospital General que parece indicar la no inclusion del psicélogo para la patologia ‘dura’,
como asi sucedié efectivamente.

Otras cuestiones que estan en el candelero entre los psicologos clinicos/de la salud es la pertinencia de
reivindicar su inclusién directa en el Equipo de Atencidon Primaria 6, incluyéndose en los Servicios de
Salud Mental, potenciar el trabajo conjunto con atencién primaria, segin planteaba el informe para la
Reforma Psiquiatrica. Sin pronunciarse por uno u otro modelo el colegio apoya la prioridad de trabajar
apoyando estrechamente la atencién primaria en el &mbito comunitario?'. Otro aspecto que sefiala el
informe del Colegio se refiere a las unidades psiquiatricas en los hospitales generales y la indefinicion de
sus funciones, asi como a la discusion abierta en el colectivo de psicélogos sobre su posible inclusién en
la misma de los psicélogos de otros servicios, o la agrupacion de todos los psicoélogos en un Servicio de
Psicologia. Finalmente se apoyan las recomendaciones operativas de la Comisiéon reforzando que la
contratacion de psicologos deberia ser mas explicita y referirse tanto a los equipos especializados de
salud mental comunitarios como hospitalarios.

Dentro de las primeras reacciones ante la apariciéon del Informe de la Comisién Ministerial para la
Reforma Psiquiatrica y la aprobacion de la Ley General de Sanidad el Colegio Oficial de Psicélogos publico
dos numeros con sus A fondo dedicados a la salud mental en los que se exponen el Informe de la
Comision Ministerial para la Reforma Psiquiatrica y los Documentos del Colegio y de la AEN sobre el
mismo, asi como articulos referidos al estado de la Reforma de Salud Mental en varias Comunidades
Autdénomas, Madrid entre ellas. En la presentacién del primer niamero los compiladores, ademas de
presentar el contenido de los dos numeros, remarcan la recomendacion de la Comisién de crear equipos
especializados de salud mental comunitaria y de apoyo a la atencién primaria y su seguimiento por parte
del Insalud que pone en marcha 50 Unidades de Salud mental en el territorio espafiol (Ballestero, Duro y
Carballo, 1986) y en el editorial del segundo numero el Colegio pide la puesta en marcha, "sin mas
dilacion injustificable", de los dispositivos de salud mental comunitaria y de las Unidades Psiquiatricas en
Hospitales Generales con la inclusién de psicélogos y del Programa PIR, al tiempo que se aplaude sin
reservas la creacion de plazas en el Insalud, la Comunidad Autbnoma de Asturias y en Andalucia. De
especial trascendencia se califica la creacion de 28 plazas de psicologos en practicas (PIR) en las
instituciones de salud mental en la Comunidad Andaluza (Papeles del Colegio, 1986). Detras de estos
posicionamientos institucionales siempre estaba apoyando Carlos Camarero.

CRITICA A LA SOCIEDAD DE CONSUMO Y CONCIENCIA ECOLOGICA GLOBAL

»

www.papelesdelpsicologo.es/resumen?pii=1114 8/26


http://www.papelesdelpsicologo.es/home

2/11/2021 Papeles del Psicologo

Car@AmEgrBE@ntuvo una coherencia politica a lo largo de su vida aun cuando los analisis se iban
??J@C&Ej—l@ @c@s@@@@)sociopoliﬂcas de cada momento. Siempre defendié el fortalecimiento del

stado de Bienestar Trente a las tendencias liberalizadoras primero de los gobiernos de UCD durante la
transicion democratica y luego frente a las politicas ambiguas del PSOE que se deslizaba hacia posiciones
economicistas y tecnocraticas en relacién a las politicas sociales (especialmente en la sanidad y los
servicios sociales)?2. Esta critica al PSOE la enmarcaba en la critica global de la sociedad de consumo en la
que progresivamente se iba ubicando la sociedad espafiola en detrimento de posturas mas ‘sociales’,
maés solidarias y participativas como las que propugnaba Carlos?3. Le gustaba distinguir entre nivel de
vida (basado en indicadores econdmicos y de consumo) y calidad de vida, decantandose por este ultimo
concepto y apostando por indicadores psicosociales de la calidad de vida en un modelo ecolégico de
desarrollo humano?4. Desde este posicionamiento siempre defendio la psicologia como Servicio Publico
y ‘al servicio de las clases mas desfavorecidas’, criticando la consideracion de la psicologia como ‘lujo®
social'.

CONTRIBUCIONES AL DESARROLLO PROFESIONAL

Carlos Camarero particip6 directamente en los érganos de gestién de la organizacion colegial durante 10
afios (1977-1987), los afios de institucionalizacion de la psicologia en Espafia después de la guerra civil,
dirigiendo a los psicélogos profesionales espafioles desde 1979 a 1987, tanto en el ambito madrilefio
como en todo el Estado Espafiol.

Fue por lo tanto una de las caras visibles de la profesién frente a la negociacion politica, ya fuera en los
despachos de ‘reconvertidos franquistas’ (negociacion de creacién del Colegio con UCD), de inexpertos
gobernantes del PSOE (por ejemplo en Sanidad) o de ‘conocidos camaradas’ del PCE (en la Concejalia de
Sanidad del Ayuntamiento de Madrid) o en las movilizaciones sociales de los psicélogos (por ejemplo en
la Semana por el reconocimiento de la funcién social de la Psicologia en enero de 1979). En las relaciones
con la Administracion siempre defendidé la incorporacion de los psicdélogos en condiciones de
transparencia, aun cuando tuviese que criticar a un gobierno como el del PSOE-PCE en el Ayuntamiento
de Madrid, como lo muestra la carta dirigida al concejal comunista, Juan Francisco PI42° y al alcalde de
Madrid, Tierno Galvan?’, con motivo de las primeras contrataciones de psicologos en los Centros de
Promocion de Salud.

CAPACIDAD DE LIDERAZGO DEMOCRATICO

En los afios de liderazgo de Carlos mantuvo una gran capacidad de trabajo, dedicandole muchas horas
diarias al Colegio y consiguiendo aglutinar en torno a él al resto de miembros de las Juntas ya fuera en
Madrid o en el Estado espafiol. Su facilidad para el consenso y la depositacion de confianza que en él
hacian sus compafieros contribuy¢ a fortalecer los érganos directivos de la profesion.

En la gestion durante su mandato hay que destacar su especial protagonismo en la aprobacién de la
constitucion del Colegio Oficial de Psicdlogos, en la elaboraciéon de materiales y documentos referidos a
la Sanidad y a los Servicios Sociales y en la organizacion y presidencia del | Congreso del COP celebrado
en 1984, asi como en el apoyo siempre mostrado a la gestion de otros miembros de sus juntas en las
areas de su responsabilidad y en la presencia internacional del COP.

APOYO UN COLEGIO FUERTE, ORGANIZADO Y PARTICIPATIVO A
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CarItQAPrEEIL@SI@gLinién de que se necesitaba un Colegio fuerte y unido?® para contribuir, en Ultima
irpsl‘c:‘a@l?@e@de(méﬁﬁﬁad de vida de los ciudadanos mediante la participacién de los psicélogos
en Tos distintos sectores de la sociedad pero con la clara conciencia del riesgo del corporativismo y de la
defensa gremialista de la profesién, aspecto que criticaba duramente en otros colectivos de
profesionales, especialmente los médicos?®. Partidario de la alianza con otros profesionales progresistas
favorecio la inclusién de los psicélogos en la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria de la que él mismo
fue socio durante algunos afios30.

Contribuyé al desarrollo de la profesion sin descuidar el andlisis del papel de los profesionales en la
sociedad abogando mas por una ‘desprofesionalizacion’, poniendo la psicologia al servicio de la sociedad
que por aumentar el poder de los técnicos con el fomento de la dependencia y ‘psicologizacion de los
problemas sociales’ que ello conlleva (Camarero, 1987).

Como espina dolorosa, que nunca terminé de entender, le qued6 clavada la no aprobacion de los
Estatutos del Colegio por parte de los distintos gobiernos socialistas y, como una consecuencia no
deseada, la creacion en enero de 1986 del Colegio Oficial de Psic6logos de Catalufia, en base a las
competencias adquiridas por la Generalitat catalana en relacién a los Colegios Profesionales. Carlos
como decano estatal no vio con agrado esta prematura division, al igual que otros miembros de la Junta
que se opusieron a la misma, entre ellos el secretario Adolfo Hernandez Gordillo, ya que de esta manera
se rompia la unidad del Colegio Oficial de Psicologos de Espafia pasando a coexistir dos organizaciones
corporativas en el Estado Espafiol: el Col.legi de Psicélegs de Catalunya de ambito autonémico y el
Colegio Oficial de Psicélogos de Espafia con competencias en todo el territorio espafiol excepto Cataluia.
Otros miembros de la Junta Estatal sin embargo no lo vieron asi.

La decepcién por el PSOE, partido que, en la oposicion, propicio la creacion del Colegio de Psicélogos
pero que cuando estuvo en el gobierno se negd sistematicamente a la aprobacion de sus Estatutos, le
llevd a desconfiar de los partidos politicos y a incrementar su escepticismo y postura critica hacia el
poder.

CONTUNDENCIA CONTRA 'LA CLASE MEDIA'

El apoyo a los psicologos en tanto profesionales acordes con ‘otra forma' de entender los problemas
sociales y mas particularmente los relacionados con la salud/enfermedad le llevd en numerosas
ocasiones a formular contundentes criticas a ‘la clase médica’ desde editoriales a propdsito del intento de
creacion de Escuelas de Psicologia Clinica para médicos en 1979, a cartas a la opinién publica con motivo
de la denuncia de intrusismo de los psicélogos por parte de los médicos3!, pasando por el ‘vasallaje’ del
PSOE al Colegio de Médicos3? con motivo de la discusion de la Ley General de Sanidad, desde 1983 hasta
su aprobacion en 1986.

APOYA EL DESARROLLO DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Una vez que politicamente empezaron a delimitarse las competencias de lo distintos niveles vy
Administraciones del Estado, y en la medida en que su campo de trabajo profesional se encuadraba mas
claramente en el area de los Servicios Sociales, Carlos contribuyd activamente a dar forma al Area de

A
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Serpjg\qﬂ?EE'gleBﬁlgesde el COP, participando en las | Jornadas de formacion organizadas por el COP y

| i Jo lugar al primer A Fondo sobre el tema en Papeles del Colegio, hasta
PSR Oy G0 e a o ; :

ICipando en la ponencia base del drea de Servicios Sociales del Il Congreso del COP en 1990.

Apoya una concepcion de los Servicios Sociales presididos por conceptos tales como proximidad,
descentralizacién, integracién, polivalencia y solidaridad comunitaria.

Defender esos principios le lleva, en el area de la tercera edad a reivindicar los Servicios Sociales
Comunitarios, los Centros de Dia, la Cultura del Ocio para las personas mayores y critica su abandono de
nuevo por ser personas no productivas. Plantea la normalizacion, la desinstitucionalizacién y la
integracién social (Camarero, 1989b).

ALERTA SOBRE LA NUEVA MARGINACION: REFUGIADOS E INMIGRANTES

Ademas Carlos Camarero adelanta temas sobre refugiados e inmigrantes de plena actualidad hoy ya
que, haciéndose eco de la preocupacién, desmedida para él, por todo lo referido a los inmigrantes
(refugiados, asilados e inmigrantes), plantea la situaciéon en base a diferenciar entre la inmigracion
regularizada y la irregular. Expone la situacion de los inmigrantes en Europa en sus aspectos
demograficos y legales. Sefiala los problemas mas acuciantes: el trabajo (mientras se es solicitante del
refugio no se puede trabajar), el alojamiento, la atencion a la salud y la educacién y la formacion
profesional. Repasa la politica europea en cuanto a refugiados e inmigrantes.

Camarero enfatiza la necesidad de comprension en Espafia por haber sido un pais de emigrantes y
plantea como medidas: "El primer paso deberia ser en sus paises de origen para modificar las
Situaciones sociales, politicas y econdmicas que producen su salida”, "por otro establecer contingentes
anuales para que controlaran los flujos en relacion con las necesidades del mercado laboral y provocar
un profundo cambio de actitudes en la poblacion espafiola" "Es necesario que la sociedad de acogida
prevea los conflictos que puedan producirse y establezca mecanismos preventivos de toda suerte de
discriminacion, luchando contra la marginacion que se pueda producir”" (Camarero, 1992b).

En sus ultimas colaboraciones con el COP sigue contribuyendo a la consolidacion del area de Servicios
Sociales a través de su participacién en la ponencia base del Area de Servicios Sociales del Il Congreso del
COP de 1990 donde se analiza la incorporacion de la Psicologia al desarrollo de los Servicios Sociales
Especializados (Minusvalidos, Tercera edad, Refugiados, Drogodependencias, Infancia) y, mas
tardiamente, a los Servicios Sociales Comunitarios. Se destaca el papel del psic6logo como planificador y
gestor de los Servicios Sociales (Director de Servicios Sociales). Se marcan las tendencias del rol del
psicologo (De una psicologia con enfoque descriptivo a un énfasis en la intervencion, de un enfoque
individualista a uno social y comunitario, etc.). Se analiza la formacién recibida en la Universidad,
insuficiente pero no inexistente (se resaltan el practicum en instituciones de Servicios Sociales). Por
ultimo se sefiala el papel del COP, desde una perspectiva interdisciplinaria (junto con Trabajadores
Sociales) en la formacién y en la reivindicacién de puestos de trabajo. (Lopez Cabanas y otros, 1993)

DEFIENDE EL PAPEL CRITICO DE LOS PROFESIONALES Y DEL COP
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CarItQAﬁqEEggertribuyé al desarrollo de la profesion desde una postura reflexiva y autocritica sobre
ﬁbrglfcc@elf) lps, pt®ERRINales en la sociedad capitalista. Pensaba que los profesionales y en este
casO su organizacion profesional debian contribuir, junto con otras fuerzas progresistas, a la felicidad y el
bienestar de las personas mejorando la calidad de vida3*. Desde esta dptica critica a la Universidad como
aislada de la sociedad y propicia posteriormente la integracién de lo académico con lo profesional sobre
todo a partir de la organizacion del | Congreso del COP en 1984.

En ese sentido valora lo conseguido en ese Congreso referido al establecimiento de las bases de un
Cédigo Deontoldgico, el apoyar un Servicio Nacional de Salud y una Ley de Servicios Sociales con
participacién de los psicélogos en ambos, asi como el desarrollo de nuevos campos, como el de
Seguridad Vial (que potenci6 junto con José M? Prieto), el de los Equipos Psicopedagogicos y Educacion
Especial (cuyo responsable era César Gilolmo) y el comienzo de las propuestas de formacién
especializada y de postgrado (Camarero, 1984a).

Coherentemente con sus planteamientos sociales también fomenté la participacion interna en la vida
colegial dando cabida a las diferentes tendencias de la psicologia®.

Hasta el mismo afio de su muerte estuvo colaborando con el COP cuando se le requeria (presidio la VIII
edicién del premio Rafael Burgaleta del COP-Madrid) y asistiendo a sus actos mas relevantes como fue la
Asamblea constituyente del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (Duro, 2001b).

POTENCIO LA REVISTA DEL COP

Desde los inicios de Papeles del Psicélogo como Revista de la Delegacion de Madrid en 1981 por iniciaiva
de Adolfo Hernandez hasta que fue relevado de su funcién de director de Papeles del Psicélogo, ya
organo de expresién del COP-Estatal, por Juan Carlos Duro en 1992, Carlos siempre estuvo ligado a las
publicaciones del COP en las que escribia asiduamente, animaba a escribir a otros, hacia entrevistas3® y
coordinaba "A Fondos" (Psicologia y Reforma Sanitaria, Psicologia de la Salud, Servicios Sociales, etc.)

TRAYECTORIA LABORAL: GESTOR DE NUEVOS PROYECTOS

Carlos profesionalmente siempre trabajé en la Administracidén publica. Desde que empieza a trabajar en
el SEREM en 1973 como un técnico (psicologo) en el area de las minusvalias fisicas hasta el final de sus
dias como Jefe de Area de Relaciones Institucionales del INSERSO se encargd, de una u otra manera, de
promover cambios institucionales y poner en marcha nuevos proyectos (y centros) que gestionaba hasta
su consolidacién. Destacan los Centros para la Rehabilitacion de Minusvalidos Fisicos (CRMF), los
programas relacionados con el ocio de los mayores, los Hogares del Pensionista (hoy Centros de Dia), el
Boletin de Asilo y Refugio y los programas para la integracion social de los inmigrantes. Es significativo
igualmente la representacién institucional mantenida en diversos foros interministeriales a pesar de los
numerosos avatares institucionales que en estos casi treinta afios ha sufrido la Administracién.

Nunca tuvo un cargo de designacion politica, a pesar de su ‘amistad’ con Matilde Fernandez, psicéloga y
ministra socialista de Asuntos Sociales desde 1982 a 1986. Siempre se mantuvo como un técnico
intermedio trabajando por mejorar la institucién en tanto parte del Estado del Bienestar que él defendia
a nivel tedrico y politico y asesorando a todo aquel Director General que ‘se dejaba’’

A
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Last/g\rm@gLB@En trabajado con él destacan su habilidad para motivar a sus colaboradores y sacar lo
r&?r&@ﬂ@@@eﬂ&%da: "todo el mundo tiene una parte buena") asi como para fomentar en
ellos laautorresSponsa

ilidad, la implicaciéon personal y la participacién activa en el trabajo.
PERSPECTIVA CIENTIFICO-TECNICO

A nivel cientifico-técnico Carlos, interesado por el campo de la salud, ya hemos visto que potencio la
inclusién del psicélogo en todos los niveles de la atencion sanitaria y dentro de éstos se interesd
especialmente por la Psicologia de la Salud desde una perspectiva amplia, no restringida3®. Apoyo
entusiastamente, como toda la Junta del Colegio, el movimiento de los Centros Municipales de
Promocién de la Salud3® por lo que suponia de incorporacion de los psicdlogos a nuevas instituciones
sanitarias basadas en los conceptos de salud integral y salud comunitaria®®. Su interés por la salud se
manifestd en el hecho de ser el representante espafiol del Grupo de Trabajo en Psicologia de la Salud y
Medicina Conductual de la Sociedad Interamericano de Psicologia desde 1983, por su participacion en el |
Seminario Internacional de Psicologia de la Salud en La Habana en 1984, por el estudio que dirigi6 en
1986 sobre el Rol del Psicélogo en la salud sobre 768 cuestionarios recibidos*' y por el A Fondo que
coordino en Papeles del Psicdlogo sobre Psicologia de la Salud en 1988.

A nivel teodrico-técnico Carlos se ubica claramente por las teorias del aprendizaje y la terapia y
modificacion de conducta siguiendo a autores espafioles que habian comenzado a trabajar en salud
desde una perspectiva cientifica como Ramoén Bayés o latinoamericanos como Emilio Ribes o Rubén
Ardila con creciente influencia en el denominado ambito de la ‘psicologia cientifica’ que se va
consolidando en Espafia. Estaba pues cercano a los planteamientos de compafieros de militancia y
profesibn como Mariana Segura, Miguel Costa y Ernesto Lopez, autores asiduos en las publicaciones
referidas a la salud en el espacio de la Revista Papeles del Colegio. Autores que conjugaban el analisis
marxista macrosocial con los enfoques psicolégicos del aprendizaje social y los recursos técnicos de la
modificacion y terapia de conducta.

En resumen podemos afirmar que Carlos Camarero ha sido un claro emergente de los psicologos
pioneros en el contexto sociopolitico de la reciente historia de Espafia. Su vida y su obra (cuadro 3) ya es
un legado relevante de la Psicologia espafiola, y particularmente del Colegio Oficial de Psic6logos, el cual
sin duda hemos de tener presente en nuestro trabajo cotidiano para mejorar la calidad de vida y el
bienestar social de los ciudadanos.

AGRADECIMIENTOS

Agradezco la lectura y los comentarios enriquecedores de César Giolmo, colegiado n° 1 y Adolfo
Hernandez Gordillo, colegiado n° 2 de Madrid, dos de los mas estrechos colaboradores de Carlos
Camarero en su trayectoria profesional.

NOTAS

1 Este trabajo ha sido elaborado a partir de la revision de todos los articulos y capitulos de libros
publicados por Carlos Camarero, y relacionados con él, consultados a través de diferentes fuentes
(Psicodoc 2002, Biblioteca del Ministerio de Trabajo y Boletines del Colegio de Doctores y Licenciados en
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F'IOP(NP’EIEE?;@ET; Madrid). También se han realizado entrevistas personales con su muijer, Victoria E.

Clggw'e@/@rr_@i@@céh%@ﬁbros de trabajo, Julian Zamora y Aurelio Martinez, entre otros.

2 Desde Baudrillard, Gorz, Toffler, a los psicélogos Bandura, Yates, Seligman, etc.

3 Leamoslo en sus propias palabras en una conferencia sobre la crisis del Estado del Bienestar:"Puede
ser ilustrativo el andlisis del argumento de la pelicula "Viridiana" de Bufiuel, mediante el cual podemos
ver un paralelismo de lo que, a mi modo de entender, esta pasando con el famoso Estado del Bienestar"
(Camarero, 1987), 6 cuando comienza la carta dirigida a Rafael Burgaleta después de su muerte en 1992
"Querido Rafael, es el caso que, al igual que en «La herida del tiempo», de J. B. Priesley, donde los
personajes hacen planes en el dltimo acto de la obra....." (Camarero, 1992a)

4 "|gualmente esos poderes deciden doénde priorizar las inversiones y definen qué es lo mas moderno:
importar tecnologia sofisticada para hacerle fimosis a los cobayas; o, lo que es un caso real, hacerle la
cirugia estética a los nifios mongdlicos...." (Camarero, 1987)

5 “No se asuste, amigo: lo que usted llama intrusismo en la medicina por parte de muchas profesiones
(psicologos, socidlogos, quimicos, enfermeros, etc.) no ha hecho mas que comenzar. No pida que sea
“castigado por la ley” porque entonces le adjudicaria a la ley un papel que por desgracia ya jugd contra
médicos que pretendian mejorar la profesion, dar soluciones mas avanzadas a problemas de salud:
acuérdese de aquel intruso que se llam6 Miguel Servet. No salve usted de la quema a los curanderos
“gue al menos no se anuncian y actuan en la clandestinidad” -como usted dice- porque se pondria usted
del lado de los que, en la profesion, encendieron la mecha de la hoguera de aquel célebre médico y
compatriota” (Camarero, 1992a)

6 En Papeles del Psicélogo desde el numero 38 en 1989 introdujo una Seccion (Agenda y horas extras)
sobre el ocio donde se publicaban resefias de peliculas, libros, exposiciones, teatro en la vanguardia
cultural espafiola llegando a reproducir en el n° 43 once obras de una exposicion de Velazquez.

7 Con Adolfo Hernandez estuvo en Ecuador en 1983 en el Congreso de la SIP y ‘aprovechd’ para
acercarse a Peru y con un grupo de psicélogos espafioles, entre los que estaban Vicent Bermejo, Lluis
Maruny, Alfons Icart, Amalio Blanco, Miguel Costa, Silverio Barriga, Felipe Vallejo, Juan Carlos Duro, etc.,
estuvo en Cuba en 1984 en el | Seminario Internacional de Psicologia de la Salud.

8 “En los dias en que esto escribo se cumplen justamente ocho afios del asesinato de John Lennon. [...]
Fue como si el alma de los afios sesenta hubiera muerto, ya que no hay que pasar por alto el hecho de
gue aquellas primeras generaciones de psicdlogos habiamos empezado cuando sonaban las canciones
de mayo de 1968 francés, cuando éramos tan realistas que pediamos lo imposible”. (Camarero, 1989a)

9 “Entender la salud como una cuestién politica y social de primer orden no es algo que se planteen
todos los grupos politicos; sélo algunos claramente se definen en tal sentido, bien es verdad que mas
timidamente cuanto mas cercanos a la gestion del gobierno se ven” . (Camarero, 1982).
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10 ﬁ%P‘E[{SaﬁﬁE en el verano de 1973 y en octubre fue contratado por el SEREM. Destinado a
Tlgse]mﬁ dé®BRdrca, en 1975 ya estaba instalado en Madrid como psicélogo. En 1979
cuando C&sar GIloTmo le propone para presidente de la Seccion Profesional de Psicélogos del CODLFLM
ya era funcionario del Ministerio. “Alfredo lo asumié relativamente. Yo no queria estar en la cabeza y
estuve bastante tiempo buscando esa cabeza. Se lo propuse a Alfredo. En las siguientes elecciones lo
dejd, no encajaba bien. Se propuso posteriormente el cargo a Carlos Camarero que estaba vinculado al
PCE pero no muy marcadamente. Era funcionario” (Travieso, Rosa y Duro, 2001).

11 Como ejemplo sélo cabe recordar que Rafa Burgaleta, uno de sus mas estrechos compafieros era del
PSOE y Adolfo Hernandez, que fue secretario de la Junta que él presidia, del Partido de los Trabajadores
de Espafia (PTE).

12 “Cali [se refiere Carlos Camarero a César Giolomo], era nuestro lider indiscutible”, “Siempre habia
posiciones definidas por Adolfo Hernandez, nuestro decano en la actualidad, como sabes, que con su
fuerza expositiva y la rotundez de sus argumentos podia él sélo sacar adelante.” (Camarero, 1992a)

13 “Me vienen a la memoria, ahora, aquellas interminables reuniones, aquellas tormentosas asambleas
donde Juan Carlos Duro [...] se oponia a nuestras propuestas o las matizaba, siempre desde una 6ptica
perfeccionista y constructiva, arrastrando buena parte de la opinidon asamblearia” (Camarero, 1992a)

14 Hay que recordar que en los afios 70 los “manicomios” (que comenzaban a llamarse hospitales
psiquiatricos) todavia estaban poblados indiscriminadamente por personas con diferentes deficiencias
fisicas y mentales junto con ‘enfermos mentales’ propiamente dichos (psicoticos, neuroticos graves) e
incluso con personas pobres y desarraigadas socialmente sin especial patologia psiquiatrica.

15 “En definitiva, la estructura sanitaria espafiola estd sostenida por un sistema econémico tal que
mantiene una accion reparadora en funcion del sistema productivo, manteniendo a la poblacién en unas
condiciones de vida y de trabajo que producen enfermedad. Ese mismo sistema desecha a las personas
cuando no son rentables y las abandona o las da una asistencia minima; a veces ni siquiera de
supervivencia” (Camarero, 1981c¢)

16 “La salud, asi, se convierte en un problema eminentemente politico de la sociedad en su conjunto y no
en su problema médico desde una sola dptica institucionalizada, en contraposiciéon con una organizacion
donde debe utilizarse todos los medios sociales para alcanzar un buen nivel de salud para toda la
poblacion” Menéndez, citado por Camarero (Camarero, 1981c¢)

17 “Asi como para caer en una trampa mucho mayor: la de medicalizar (en muchos casos, psiquiatrizar,
en el sentido tradicional del término) y dar caracter cientifico a lo “anormal” frente a lo “normal”
conforme a una escala de valores, determinada por intereses ajenos al propio sujeto que, ademas, tiene
que ser “curado” por personas que estan sometidas al mismo tipo de dicotomia, pero que se encuentran
en la esfera de los dominantes o prepotentes y que han sido adiestrados para formular etiquetas y
salvoconductos de normalidad o anormalidad, en cuya expresién calificadora queda bien patente de qué
lado esta la situacion de poder”. (Camarero, 1981c¢)

A
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18 ’I’:P/@\rIﬂELcE“go[Peﬂemos considerar esta ley como marginadora, paternalista, asistematico, inconcreta,
F19r | q @S\; d@@@?bnas grave, no establece esquemas organizativos racionales para llevarla a
cabdyino hab [3 financiacién!.” (Camarero, 1981e)

19 Mercé Pérez i Salanova, psicéloga catalana y vicedecana del Colegio de Psicélogos a nivel estatal, fue
la Unica profesional no psiquiatra que participé6 como vocal en esta Comision Ministerial aunque lo hizo a
nivel individual y no en razén de su cargo institucional.

20 “los primeros borradores de la Ley General de Sanidad (...) fueron progresivamente devaluandose
gracias al selecto oido del Gobierno hacia las fuerzas mas reaccionarias y coorporativas de las
profesiones sanitarias (Organizacién Médica Colegial, por ejemplo) y a la politica de oidos sordos hacia
aquellas fuerzas sociales, ciudadanas y profesionales comprometidas con el cambio prometido por ese
mismo gobierno (..). En resumen la Ley General de Sanidad ya aprobada por el Parlamento es
insuficiente, ambigua y con lagunas importantes (.... Hemos de lamentar la falta de voluntad politica del
actual Gobierno en propiciar el cambio en lo que al sistema sanitario se refiere (...) y, mas concretamente,
en la reforma de la asistencia psiquiatrica” (Delegacion de Madrid del Colegio Oficial de Psic6logos, 1986,
pag. 38).

21 “Consideramos imprescindible la potenciacion del trabajo de coordinacion, apoyo y formacién con la
atencién primaria sanitaria y otras instituciones comunitarias en la linea de incluir efectivamente los
aspectos psicolégicos y sociales del proceso de salud-enfermedad en los distintos niveles de atencion a la
salud (prevencién, promocion, asistencia y rehabilitacion)” (Delegacion de Madrid del Colegio Oficial de
Psicologos, 1986, pag. 38).

22 “En cualquier caso lo que quiero dejar sentado desde el principio es que no se deben asumir por parte
de los profesionales de la “calidad de vida” (ahora veremos qué podemos entender dentro de este
concepto) los planteamientos tecnocraticos y economicistas que estan de moda aplicados a toda
actividad humana, incluidos los servicios sociales”. (Camarero, 1992a)

23 “Solo hay salvacién mediante el estallido de los grandes sistemas centralizados y centralizadores en
unos subconjuntos mucho mas pequefos autogestionables, capaces de un ajuste instantaneo a los
cambios”. (Camarero, 1987)

24 “Los recursos basicos para la humanidad: alimenticios, energéticos y los de materias primas; su
produccion y consumo, estan desequilibrados entre distintas zonas del planeta y dentro de los distintos
paises” (Camarero, 1987)

25 “Si no demostramos empiricamente la especificidad de los psicélogos, con datos reales, cuestionando
modelos diferentes implantados socialmente y que son mas caros para la sociedad; la psicologia sera
considerada un lujo intelectual que esta bien para determinados nucleos sociales acomodados y ociosos”
(Camarero, 1984b)

26 “El Colegio de Psicologos se ofrece para intervenir en la sistematizacion de criterios de seleccion de
psicologos y, en la medida de lo posible, que ello se haga por la via de concurso-oposicion libre, donde el
principio de igualdad de oportunidades quede garantizado y donde no repitamos esquemas del pasado
gue a tanto nepotismo dio origen” (Camarero, 1981b) /\
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27 ISSR#i:EﬁEsgaDtEEido en cuenta el COP en la confeccién de temarios, asesoramiento en materia

?Qlélé e@@@nﬁ@éﬂ@erﬁles profesionales, emisién de informes, peritaje, formalizacién de
ribuna esolé posicion, etc.”

n, (Camarero, 1981a)

28 Como recordaba el actual decano Francisco Santolaya en el homenaje que le hizo el Colegio de
Psicologos el 13 de diciembre de 2002 (Duro, 2003)

29 A propoésito de la oposicion del Colegio de Médicos a la reconversion de plazas de las Casas de
Socorro del Ayuntamiento de Madrid en CPS escribia: “En este sentido, dicha oposicién [la de los
médicos] la entendemos como intento de golpe de fuerza de algunos sectores de profesion instaurada
que pretende acaparar poder y funciones con el fin de mantener su hegemonia dentro de un campo que
ya no le es exclusivo. S6lo podemos entender dicha oposicion si la analizamos a la luz de una cierta idea
de prepotencia de ciertos sectores profesionales que se niegan a admitir los nuevos aportes cientificos
de las nuevas profesiones” (Camarero, 1981d)

30 El nucleo de psiquiatras progresistas que pretenden promover una reforma psiquiatrica en
profundidad, aprovechando el cambio politico, determina que se necesita una plataforma desde la que
impulsar el cambio, y eligen a la AEN para ello. Para que ese cambio no tenga vuelta atras se pacta la
modificacion de los Estatutos, para que los psicélogos, entre otros, pudiésemos ser miembros de pleno
derecho. Ese pacto lo negociamos Carlos Camarero y yo con Manuel Gonzalez de Chavez, y como
consecuencia nosotros dos y Alfredo Fierro nos hacemos inmediatamente miembros de la AEN, y
promovemos la incorporacion de los psicélogos clinicos a ella” (Hernandez Gordillo, 2001)

31 "Y, por supuesto, no creemos que la solucién sea que los médicos obtengan una fuerte preparacion
en psicologia y sociologia (como afirma el documento de la Reforma Sanitaria), sino que la solucién
estaria en la integracion de los nuevos profesionales (que han surgido como necesidad social ante una
determinada problematica) dentro de los campos de actividad que les son propios, ya que lo contrario
nos haria pensar en un intento de golpe de fuerza de ciertos sectores de una profesién instaurada que
pretende acaparar poder y funciones, con el fin de mantener su hegemonia dentro de un campo que ya
no le es exclusivo”.(Camarero, 1981c)

32 Durante la existencia de la Comision Ministerial para la Reforma Psiquiatrica, el periodo de
funcionamiento mas contestado del Instituto de Salud Mental de Madrid (INSAM) y los borradores de la
Ley General de Sanidad, es decir 1983 y 1984, el Colegio Oficial de Psicdlogos asiste algo aténito a los
acontecimientos politicos del pais al comprobar la escasa capacidad de operatividad politica del
Ministerio de Sanidad que sucumbe a las presiones de los grupos de poder contrarios a la sanidad
publica liderados por el Consejo General del Colegio de Médicos. Este hecho, junto al desplante del
Ministro de Sanidad que no acudi6 a la anunciada inauguracién del Primer Congreso del Colegio Oficial
de Psicologos en 1984, hizo que se reavivaran profundas heridas corporativas reflejadas en el editorial
de noviembre de 1984 titulado (y probablemente redactado por Carlos Camarero) La Reforma
Psiquiatrica no es la Reforma en Salud Mental “Estamos asistiendo impavidos a la dejacion de las
funciones minimas que esperamos desarrollaria el Ministerio de Sanidad (...) como siempre estamos
asistiendo a la ceremonia que dirige el mismo grupo de presién: un sector del colectivo médico que
controla la sanidad en Espafia (...). En la Reforma Psiquiatrica (dicen psiquiatrica, no de salud mental)
cuyos mentores son mas rojos [cursiva en el original] que el propio ministro no se deja jugar a los
Colegios Profesionales porque con toda seguridad propondrian exigencias corporativas. Pero los
psiquiatras (que son médicos) ya estan representados por el presidente del Colegio de Médicos (...).ﬁ
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decpquuEEE%Jimo se quiere dar cancha es Unicamente a aquellos Colegios que no sean Médicos (...).

A‘b%"’¢@ﬁ%>@a(@rﬁﬁha no es so6lo de Dios, sino de los médicos y, en nuestro caso, mas
amente de

concre oS psiquiatras” (Papeles del Colegio, 1984, pag. 1)

33 “Sélo hemos empezado. Los psicologos tienen mucho que aportar a este esquema de trabajo. De
hecho, el sector es uno de los mas boyantes profesionalmente hablando y donde se integra un niumero
muy elevado de profesionales. Ademas, es un campo abierto a la investigacién y busqueda de nuevos
meétodos de intervencion, donde la consecuencia inmediata es la elevacién del bienestar social y la
calidad de vida de las personas y grupos” (Camarero, 1991).

34 “El COP responde a las caracteristicas y a los planteamientos tedricos y criticos que desde una éptica
progresistas o de izquierdas puede hacerse del proceso de implantacion de una profesién dentro de la
sociedad y el control sobre un determinado mercado de trabajo” “este movimiento [de las Secciones de
Psicologia en los CDLFL] fue promovido por profesionales de prestigio que, a su vez, militaban en
partidos politicos de izquierda o que estaban proximos a ellos” “y tampoco es casual que fuera el PCE y el
PSOE quienes presentaran la proposicion de ley [de creacion del COP], por ser partidos de
representacion trabajadora de implantacion estatal” “el papel del COP, siempre uniéndolo al movimiento
de profesionales progresistas y de otros colectivos democraticos, asi como incardinandolo dentro del
contexto politico progresista” (Camarero, 1984b)

35 “Desde esa perspectiva creo que el Colegio tiene que estar receptivo a hacer todos los cambios
necesarios en la estructura del Colegio, dejar de ser paternalistas. Ahora puede haber mas discusién,
mas participacién, yo creo que eso es bueno y debe haberlo y en la medida de lo posible: la Junta de
Gobierno una de las conclusiones que ha sacado de este Congreso es que tiene que abrirse al mayor
numero de colegiados y que los colegiados sientan que hacen el Colegio entre todos” (Camarero, 1984a)

36 La mas relevante fue a Miguel Siguan en 1991
37 Especialmente receptivo fue Angel Rodriguez Castedo, también psicélogo.

38 “La psicologia de la salud y la medicina conductual son areas de la psicologia que tienen como base la
promocién de la salud del individuo y/o la prevencion de las enfermedades.[...]. Aunque muchos
psicologos con habilidades clinicas trabajan en la psicologia de la salud dando servicios a los enfermos
graves o cronicos o a las personas que desean cambiar un comportamiento no saludable, los psicélogos
clinicos que trabajan con poblaciones fisicamente saludables y estrictamente en problemas de la salud
mental no se consideran psicologos de la salud, segun la definicion realizada por la SIP. Considero que
hay que seguir profundizando en este tema por la dificultad que representa una formulacién univoca”
(Camarero, 1985).

39 Carlos Camarero como presidente de la Junta de Gobierno Estatal del Colegio Oficial de Psicologos
envid una propuesta-borrador de temario para las futuras oposiciones de los CPS al Delegado de
Sanidad del Ayuntamiento de Madrid (6 de febrero de 1981) que habia sido elaborado por la Comision de
Psicologia Clinica de la Delegaciéon de Madrid del COP cuyas vocales era Mariana Segura y Pilar Arranz.
Este borrador fue mas tarde sustituido por un programa definitivo consensuado por distintos sectores
de la Delegacién de Madrid que sirvidé para las primeras oposiciones a psicélogos funcionarios del
Ayuntamiento de Madrid en 1984. (Duro, 1999). A
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40 PI/QP(ELOE%elﬁﬁII_OS Camarero, y de toda la Delegacién de Madrid del COP, a los CPS/CMS a través,
ﬁgﬁﬁ@ﬂ;@i@ﬁe(ﬁ%ﬂj@sta en marcha de la Comision de Psicologia y Municipios que celebré dos
Jornadas de Trabajo 1981 y 1982) (Carballo et al., 1981) o del estudio Analisis de la funcion y cometidos
del psicélogo en los Servicios Municipales de la provincia de Madrid (Duro, Escudero y Gonzalez, 1983)
supuso el comienzo de la significativa presencia de los psicologos en el campo de la salud en general y de
la salud mental en particular en las instituciones publicas.

41 Las conclusiones sobre el perfil dicen “El psicologo de la salud es un profesional mayoritariamente
masculino joven, de no mas de cuarenta afios ( ..) que gusta llamarse preferentemente Psic6logo clinico 6
psicoterapeuta aunque también utilice mucho el término de psicélogo (...) la especialidad es de Psicologia
Clinica. También suelen estar especializados en Psicodiagnostico y Psicoterapia, asi como en Psicologia
Dindmica 6 Psicoandlisis y en Terapia de Conducta. Hemos podido constatar que los psicélogos
espafioles se reparten casi en partes iguales la escuela tedrica a la que se adscriben; es decir, o son
conductistas, o son psicoanalistas, aunque también muchos cognitivistas casi tantos como eclécticos (...)
le atraen mas los problemas psicopatoldgicos y clinicos en general, las toxicomanias y el alcoholismo.
También estan interesados en las neurosis, en problemas sexuales, trastornos de pareja, depresiones y
problemas de conducta (... )" (Camarero y Ferrezuelo, 1988).
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Cuadro 1
[iatos Biograficos

Pt OLOGU

Macio en Toledo el 19 de agosto de 1945, Hijo de Fermin
Camarero, viudo con un hijo (Tomas Camarero, conocido
pintor de Toledo) ¥ peluguerc de profesian y de Carman
Sanchez, modista primero ¥ ama de casa despues. Carlos era
el madiano de fres hermanos, Fermin y Carmen, los olros dos.

1950
Esudic en el Colegio Menor 5an Servando.

1956
Estudia Bachillerato en el Institute Macional de Ensenanza de
Toledo

1963

Cbtiene su primer trabajo en la nueva Casa de la Cultura de
Toledo catalogando los libros alli traslad ados.

1964
Saca el titulo de Magisterio en Toledo preparandose el
examen en un solo ano.

1965
Da clases en el Colegio privado Infantes de Tolado.

1968
Forma parte del grupo de teatro Pigmalicn.

1969
%e traslada a Madrid, trabaja en un Colegio privado de
Vallecas y comienza los cursos comunes de Filosofia y Letras
en la Universidad Complutense de Kadrid.

1971
Comienza la especialidad de Psicologia.

1972
Se casa con Vicloria E. Gomez, lambien de Toledo, que
cursaba Filosofia y Lletras, especialidad de Historia en Madrid.
1973
Se licencia en Filosofia y letras, seccion Psicologia en la
lercera promocion, haciendo los tres cursos en dos anos
Es contratado en el SEREM [(Servicio de Rehabilitacion de
Minuswalidos) del Ministerio de la Gobernacicn y destinado a
Tarragona donde puso en marcha el Servicio de
Minuswalidos
1974
Es deslinado a Palma de Mallorca donde tambien puso en
marcha el Servicio de Minusvalidos

Realiza una primera invesligacion con una muestra de 50
minusvalidos.

1975
Es destinade a Madrid donde saca la plaza de funcionarnio
comenzando & trabajar en el Gabinete Provincial del SEREM
alendiendo directamenle a las personas que solicitaban
ayudas por minusvalias.

149746
Comao Jefe de Servicio se encarga de elaborar el proyecto
para la puesta an marcha de los Centros de Rehabilitacion de
Minusvalidos Fisicos (CRMF) que se encargaran de la
rehabilitacidon sociolaboral de minusvalidos fisicos a causa de
accidenles, inaugurandose al primer centro de nuevo cuno en
Cadiz en 1977, Duranle los anos siguientes se encarga de
generalizar dichos eentros en todo el territorio espanaol.

1977
Es Wocal de la Comision Permanente de la Seccion
profesional de psicdlogos del Colagio Oficial de Docloras y
Licenciados de Madrid (CODLM) presidida por Cesar Gilolmo

Participa an la Agrupacion de Psicologos del Partido
Comunista de Espana

14978
Participa en el rechazo a la creacion de unas Escuelas de
Psicolegra Clinica para medicos
Nace su unico hijo, Miguel

1979
Es elegide Presidente de la Comisian Permanente da la Seccign
del CODL de Madrnd (1884) y Fresidente de la Coordinadora
Estatal de Secciones Profesionales de Psicalogos de los
Colkgios de Doctores y Licenciados de Espana
lidera la semana por el reconocimiento de la funcion social
de la psicologia del 15 al 19 de enero
Participa en la manifestacion el 19 de enero contra el paro
convocada por las centrales sindicales

Realiza gesliones para la creacion del Colagio Oficial de
Psicalogos

1980
Fasa a ser Fresidente de la Comisian Gestora de la
Delegacian de Madrid del COP [1884) y Decano de la
Comision Permanente del COF Estatal
Presenta una ponencia "Hacia un modeio psicofogico de
rrabajo rehabifitador” en unas lornadas sobre Psicologia y
Rehabilitacion (Fisicos) organizada por MAPFRE, Mutua
Patronal de Accidentes de Trabajo
Critica la Reforma Sanitaria de LICD en un articulo publicado
en el Boletin de la Seccicn Profesional de Psicologos del
CODLM

Presenta una ponencia "la safud como factor social” en
representacion del COP en la Semana de la Salud Mantal
organizada por el Hogar del Empleado en colaboracion con
al Colegio de Psicalogos, la AEM y la Federacion Espanala de
Asistentes Sociales.

Elabora enmiendas sobre el Proyecto de ley sobre
Integracion Social de los Minusvalidos que Tueron
presentadas en el Congreso de los Diputados por los Grupos
Parlamentarios Socialista y Comunista

Megocia con la AEM la modificacion de los Estalulos, para
que los psicalogos, entre olros, puedan ser miembros de
pleno derecho de esa Asocciacion y se hace socio.

Con la constilucion del Ministerio de Asunlos Sociales, ademas
de los CRMEF, pasa a ocuparse desde los Servicios Centrales de
programas relacionados con las personas mayores dirigiendo
los servicios de ayuda domiciliaria {medianle convenios con
OMGs) y los Programas de Acciones Especiales {luego
denominados Programas Comunitarios) mediante los que
pokencia el turismo social, el termalisma, las ferias de arlesania
y actividades para la tercera edad tales como las Jomadas de
comvivencia navidena o la Semana de Homenaje a las personas
mayores, aclividades en la que estan involwerados alrededor de
1500 trabajadores en toda Espana.
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Cuadro 1
[tatos Biograficos jonfinusoon

PSI

N— UJ&MW&J; de sarvicios sociales, aunque de manera

no formal, a la psicaloga y socialista Matilde Fernandez
nombrada ministra de Asunios Sociales en 1982

Forma parte del Consejo de Redaccion de Papeles del
Calegio desde su fundacicn

Farticipa en una Mesa Redonda sobre las funciones de los
Colegios Profesionales

Farticipa en la Comision Macional de Seguridad Vial

1462
Es elegido Presidente de la Delegacion de Madrid del COP y
Decana de la Junta Estatal del COP de Espana
Miembro del Comite Directive del I Seminario
Iberoamericano de Orientacion Escolar y Profesional

Organiza un ciclo de mesas redondas en el Colegio sobre
Minusvalidos y Psicologia

Farticipa en el Seminaric "la Psicologia como ciencia™
organizado por la Fundacion de Investigaciones Marxistas
que s publicara como libro en 1984 jeditonial Ayuso)

1083
Es nombrado Director Adjunte de Papeles del Colagio

Fresenta, con Adolfo Hernandez, una Ponencia sobre
"Situacion de fa Psicofogia en Espana”™ en el XX Congreso de
la Sociedad Interamericana de Psicologia (8IP) calebrado en
Chuito (Fcuador)

Es nombrado coordinador para Espana de un Grupo de
rabajo sobre Psicologia de la Salud y Medicing Conductual
de la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP)
Coordina la redaccion de un documento "Criterios generales
para la ley de Bases desde la perspectiva de los psicalogos”™
a petician del Ministerio de Sanidad

T84
Farticipa &n el | Seminario Inlernacicnal de Psicologia de la
Salud [Cuba)

Preside el | Congreso del Colegio Oficial de Psicalogos

Coordina la ponencia central: "Wuevas perspectivas para la
intervencion del Psicologo en jos Frogramas de Safud” y las
conclusiones del Area de Psicologia ¥ Salud en el | Congreso
del Colegio Oficial de Psicalogos

Critica al PSOE por su falta de decision politica en la reforma

sanilaria al cader a las presicnes del Colegio de Madicos
TG86

Pone en marcha los Cenlros Ocupacionales y los Hogares de

Pensionistas (hoy reconvertidos en Centros de Dia)

Dirige un esudio sobre "Ef rof del psicologo de fa Safud™ en
Espana

Presenla una ponencia sobre "Notas para un analisis de fa
politica de asistencia sanitaria” en unas Jornadas de
Psicologia y Salud organizadas por la Delegacian Norte del
Colegio Oficial de Psicalogos.

TGRT

Fresenta una conferencia sobre "la crisis del Fstado del
Bienestar ¥ su repercusion en fa cafidad de wda”™ an las '
Jornadas de formacidan en psicologia de la intervencian sccial
calebradas en Madrid y organizadas por el COFP y la Cruz Roja

1988
Es lefe de Servicio de Refugiados del Institule Macional de
Servicios Sociales (INSERSO)

Fone en marcha 4 Centros Estatales para Refugiados en
Walencia, 5evilla y dos en Madrid, en los que se acoge a
refugiados politicos y desplazados a causa de guerras o
conflictos armados

Es &l encargado de eslablecer convenios ¥ su seguimients
con las OMGs que trabajan con refugiados {Cruz Roja,
Comision Espancla de Ayuda al Refugiado -CEAR- ¥
Comisian Catalica para refugiados) gestionando el 0.5 deal
IRPF para asuntos sociales.

Es el representante del INSERSO en la Comision
Interministerial de Asilo y Refugio -CIAR- en la que
participan ademas los Ministerios de Juslicia, Asunlos
Exlariores e Imaricor

1989
Es nombrado Direclor de la Revisla Papeies del Psicologo

1990
Participa en la elaboracian de la Ponencia marco dal Area de
Servicios Sociales en el Il Congreso del COP titulada "Ta
Psicologia en fos Servicios Sociales: realidad y perspechiva de
futuro ™

1942
Par una reestructuracion del INSERSD es nombrado Jafe de
Area de Relaciones Institucionales manteniendo su
parficipacion en las Comisiones Interministeriales

1993
Dirige un Boletin de Asilo ¥ Refugio, de difusion inlerna ¥
entra las ONGs de ese campo, del que se editan 19 numeros
hasta el ano 2000

1994
Reciba la Mencion Honorifica del Colagio de Psicalogos de
Madrid junto a otros tres ilusires psicalogos: Joseé A, Forleza,
Mariano Yela y Claude lavi-leboyer.

Sa le detacla un cancer de colon que requiers intervencicn
quirargica. Posleriormente recibe quimioterapia ¥ allerna
elapas de mejora con recaidas que le hacen disminuir su
aclividad laboral y profesicnal.

1996
Con la nueva fusion, en un solo Ministerio de Trabajo v
Asuntos Sociales, se mantiene en &l mismo puesto de anles
elaborando el Plan de Integracian Social para Inmigrantes y
parficipando en el Foro para la Inmigracian.

1948
Reciba la Insignia de Cro del Colegio de Psicalogos de
Espana concedida por la Junta Estatal del Colegio Oficial de
Psicalogos en el marco de la | Convencian del COP

2007
Al Tinal de sus dias es Jefe de Area de Relaciones
Institucionales del Instilule para las Kigraciones y Sarvicios
Sociales (IMSERSO) del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales

En abril preside &l lurads del Premic Rafasl Burgaleta del
COF de Madrid en su 8" edicion

En mayo participa en la Asamblea Constituyente del Colegio
de Psicalogos de Madrid

Muera &l 17 de octubre de 2001 por la noche a los 56 anos.

(im/1114-2.gif)
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PAPELES Dl: Cuadro 2
PS | C O LOG O (hom%)argns publices relacionados con el COP

seccion Profesional de Psicologos del Colegio de Doctores y
Licenciados en Filosofla y Letras de Madrid
1977-1978

Vocal de la Comision Permanente de la Seccion Profesional

de Psicalogos del Colegio de Doctores y Licenciados en
Filosofia y Letras de Madrid de Madrid

14979- 1580
Presidente de la Comision Permanems de la Seccion

Profesional de Psicologos del Colegio de Doctores y
Licenciades en Filosofia y Letras de Madrid
Presidente de la Coordinadora Estatal de Secciones

Profesionales de Psicalagos de los Colegios de Doctores y
Licenciades en Filosofia y Letras de Espana

Colegio Oficial de Psicologos (im/1114-3.gif)
1980-1982 '

Presidente de la Comision Gestora de la Delegacion de
Madrid del COP

Decanc de la Comision Permanente del COP Estatal

18982-1885
Presidanta de la Delegacion de Madrid del COP

18982-1987
Decano de la Junta Estatal del COP de Espana

Papeles del Psicalogo
1981-1283
Consejo de Redaccion de Papeles del Colegio

18983- 1988
Director Adjunto de Papeles del Colegio

18989-1992
Director de la Revista Papeles del Psicalogo

Cuadro 2. Cargos publicos relacionados con el COP.
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PAPELES DEL Cuadro 3

b1 AL A A (home) Publicaclones de Carlos Camarero Sanchez

o o |

‘I?]I]}ﬁ.wp&ltéit{;r}gh?/rehabililacian de minusvalidos. Boietin de Estudics ¥ Documentacion del SEREM, 9, 5-25.

{19791, Mo hablemos ahora de desencanto (editorial). Boletn de (a Seccien Profesional de Psicelogos del Colegio Oficial de Doclores v licencia-
dos de Madrid 1-2.

{1980). Puntualizaciones al Doments del Gobierno sobre la Reforma Sanitaria. Beletin de la Seccicn Profesional de Psccfogos del Colegio
(Nicial de Doctores y Licenciados de Madrid, marzo, 22-23.

{19800, Lley de Minusvalidos. Bofetin de ia Secoion Profesional de Psicologos del Colegio Oficial de Doctores v licenciados de Madrid, marzo, 24.

{1980). Hacia un modelo psicolagico de rabajo rehabiliador. En | Jornada sobre Psicologia v Refabiitacion (Fsices) (pp. 9-40). Madrid: MAP-
FRE, Mumwa Patronal de Accidentes de Trabajo.

(1980). £Por que un Colegio de Psicologos? Argumentos, 27, 44-45.
{1981}, La salud como factor social. Papeles del Colegio, 0, 10-14.

{19817). Punwalizaciones del Colegio Oficial de Psicalogos a propesito de los Centras de Promocien de Salud promovidos por @ Ayuntamiento
de Madrid. Papeles del Psiceiogo, O, 271-22.

{1987). A D. Juan Francisco Pla. Delegado de Sanidad del Ayantamiento de Madrid. Papeles del Colegio, 0, 22.

{19811 A D. Enrigque Tierno Gakan. Alcalde del Ayuntamiento de Madrid. Papeies del Colegio, 0, 23.

{1987). Reflexiones sobre la Ley de Integracion de Minusvalidos. Papeles del Colegio, 0, 48-52.

{1982). El psicologo no es un curandero. Papeles del Colegio, £, 50,

{1982). Servicios Sociales y calidad de vida. Bofetin de Edudios y Documentacion de Senvicios Sociales (monografia sobre Politica social) 13 57-71.
{1982). Minusvalidos v Psicologia. Papeles del Colegio, 2, 26

{1982). Los psicologos ante las eecciones. Papeles del Colegio, 6, 3-5.

{1983). Criterios generales para la Ley de Bases de la Sanidad desde la perspectiva de los psicologos. Papeles del Colegio, 1011, 5-8.

{1984). La psicologia en Espana. La funcion del Colegio. En La psicologia como dencia (pp. 45-71). Madrid: Editorial Ayuso/Fundacion de In-
vestigaciones Marxistas.

{1984). Muevas perspectivas para la intervencion del Psicologo en los Programas de Salud. En | Congreso del Colegioc (ficial de Psicalogos. Po-
nencias (pp. 63-68). Madrid: Colegio Oficial de Psicel ogos.

(1984). Conclsiones del Area de Psicologia v Salud. En | Congreso del Cofegio Oficial de Psicefogos. Comumicaciones e nidices. (pp. 8.). Ma-
drid: Colegio Oficial de Psicalogos.

{1984). Cados Camarero enjuicia el | Congreso. Papeles del Colegio, 15, 5-7.

{T986). Mota para un analisis de la politica de asistencia sanitaria. En Colegio Oficial de Psicologes. Delegacion Morte (Ed.), P Jornadas de Psi-
cologia v Saiud (pp. 31-49), Sanander.

{1987). La crisis del Estado del Bienestar y su repercusicn en la calidad de vida. Papeles del Colegio , 37, 21-33.
{1988). El Rol del Psicalogo de la Salud. Papeles del Colegio, & {(33/.34), 19-34 . {con Pilar Ferrezuelo)

{1989). Memoria escrita. Papeles del Psicologo, 36-37, B4-G7.

{1989). Pesibilidades reais da wellex: saberse vivo. Cademos de Psicoloxia, 7, 6-9.

{1997). Los Servicios Sociales: venturas v deswenturas de su legislacion en Espana. Papeles del Psicologo, 47-42, 971-98,
{1997). Coversando con Miguel Siguan. Papeles del Psiceiogo, 50, 12-15. {con Anszimo Manceba).

(1992). Canta a un amigo. Papeies del Psicciogo, 53, B3,

{1992). Inmigracion v refugio en Espana. tervencion Psicosocial, 1, 3. 5-19

{1993) Lopez Cabanas, M., Barriga, 5., Camarero, C., Casas, F., Chacon, F., Gallego, A, v otros. La Psicologia en los Servicios Sociales: reali-
dad y perspectivas de fuiro. nervencien Psicosocial, 2, 4. 5-20.

(im/1114-4.gif)

Cuadro 3. Publicaciones de Carlos Camarero Sanchez.

www.papelesdelpsicologo.es/resumen?pii=1114

25/26


http://www.papelesdelpsicologo.es/im/1114-4.gif
http://www.papelesdelpsicologo.es/home

2/11/2021

PAPELESDEL
PSICOLOGO

Una vez publicada la revista, el texto integro de todos los articulos se encuentra c
www.papelesdelpsicologo.es

Papeles del Psicélogo

(http://www.cop.es/)

Papeles del Psic6logo esta incluida en las bases de datos: Redalyc, PsycINFO,
Clarivate Analytics (Emerging Sources Citation Index), SciELO Citation Index,

Psicodoc, In-RECS, ISOC (Psedisoc), del DOAJ (Directory of Open Access Journals)
Elsevier Bibliographic Database: SCOPUS, IBECS, EBSCO y Dialnet.

Buscar un namero de Papeles:

2020 v Buscar

CONTACTO

C/ Conde Pefalver 45, 37 planta
28006, Madrid, Espafia

BN Contactar (contacto)

& 914449020

f ¥ o

Aviso Legal (http://www.papelesdelpsicologo.es/aviso) | Cookies (http://www.papelesdelpsicologo.es/cookies) |
Contacto (contacto)

www.papelesdelpsicologo.es/resumen?pii=1114 26/26


http://www.cop.es/
http://www.papelesdelpsicologo.es/contacto
https://www.facebook.com/coppsicologia
https://twitter.com/cop_psicologia
https://www.youtube.com/channel/UCF1mNZveLxGKb91U0PGOdbA?view_as=subscriber
http://www.papelesdelpsicologo.es/aviso
http://www.papelesdelpsicologo.es/cookies
http://www.papelesdelpsicologo.es/contacto
http://www.papelesdelpsicologo.es/home

