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CASOS de PSICOLOGÍA COACHING 
Contados por los psicólogos coaches que han llevado a 
cabo ese proceso y, que comparten, en primera persona, 
las claves metodológicas de sus resultados.

El método del análisis de casos siempre ha sido una de 
las mejores formas de conocer el desempeño profesional.

¿Qué, cómo, cuándo, cuánto, para qué, por qué hace un 
coach lo que hace y cómo y por qué es diferente de otros 
roles profesionales?

Son buenas preguntas para las que contaremos con las 
respuestas que nos dan grandes profesionales, todos ellos 
psicólogos, que aplican la metodología del coaching desde 
diferentes perspectivas metodológicas en su trabajo para 
el desarrollo de personas en el contexto empresarial. 

¿Qué podremos conocer?

• ¿Cómo actúa un coach?

• ¿Qué hace diferencial su enfoque metodológico,
tanto con respecto a otras metodologías, como
con respecto a otros enfoques de coaching?

• ¿Cuáles son las técnicas que utiliza?

• ¿Cómo	argumenta	los	beneficios	del	coaching?

• ¿Qué valora el cliente de su metodología?

• ¿Cómo se desarrolla un proceso de coaching?

• ¿Cuáles son sus resultados?

• ¿Qué	 influye	más	 y	 qué	menos	 en	 el	 éxito	 del
proceso?

• ¿Qué diferencia a las diferentes modalidades?

En este IX ciclo de conferencias abriremos nuestra pers-
pectiva, conociendo, cómo actúan y cuáles son las claves 
de su éxito como psicólogos coaches de diferentes mo-
dalidades metodológicas y con diferentes tipologías  de 
clientes.

30-11-18 LA PERSPECTIVA ESTRATÉGICA
Giorgio Nardone
Director de la Escuela de Especialización de Psi-
coterapia Breve Estratégica. 

19-12-18 LA PERSPECTIVA ONTOLÓGICA
Rosa Barriuso García
Psicóloga colegiada M-22682, especializada en 
Psicología Industrial. MCC por ICF. PsEC® Coach 
Ejecutivo PCC y de Equipos.

16-01-19 LA PERSPECTIVA CO-ACTIVA
Paloma Barreda Oliver
Psicóloga colegiada M-7136, PsEC®. Coach CPCC 
(CTI). 

20-02-19 EL MENTORING Y LA SUPERVISIÓN
DEL COACH
Rosa Mª Zappino
Psicóloga  colegiada M-19740. PsEC® Coach Eje-
cutivo PCC y de Equipos.

20-03-19 UNA PERSPECTIVA SISTEMATIZADA
Mª del Mar Torrijos
Psicóloga colegiada M-30904, PsEC®, ACC por 
ICF, CPCC por CTI

25-04-19 UNA PERSPECTIVA DE EQUIPOS
Rosa de la Calzada
Psicóloga colegiada M-03831. Coach Ejecutivo y 
de Equipos.

22-05-19 LA PERSPECTIVA DE LA PSICOLOGÍA
COACHING
Isabel Aranda
Psicóloga colegiada M-13497, PsEC®, Coach Eje-
cutivo PCC y de Equipos.

PROGRAMA

LuGar de CeLebraCión: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
C/Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta. 28008 Madrid

diriGido a: 
Psicólogos y estudiantes de último grado de Psicología. 
Horario: 
de 19.00 a 20.45 h.


