
Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Responsable del módulo
de terapias humanistas.
Jiménez González, Elena: Psicóloga. (M-06760). Coordinadora
de grupos. APICE. AECIPP.
Kozameh Bianco, Guillermo: Médico Psiquiatra. Profesor en la
Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. AECIPP.
Levinton Dolman, Nora: Dra. en Psicología. (M-03751).
Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Liberman lsod, Ariel: Psicólogo. (M-16870). Profesor de
ACIPPIA.
Longhi Tartaglia, Roberto: Psicólogo. (M-01704). Profesor de
ACIPPIA.
Marín López, José Luis: Médico Psiquiatra. Ex profesor de la
U.C.M. Director de la Sociedad Española de Medicina
Psicosomática y Psicología Médica.
Martorell Ypiéns, José Luis: Dr. en Psicología. (M-04652).
Profesor titular de la U.N.E.D.
Ortigosa Perochena, Francisco Javier: Psicólogo Clínico. (M-
02642). Director del Instituto de Interacción y Dinámica Personal.
Presidente de la Asociación de Psicoterapeutas Laureano
Cuesta.
Peiro Riesco, María Jesús: Psicóloga clínica. (M-12504). Jefe de
la Unidad de Psicología de la Maternidad del Hospital General
Universitario Gregorio Marañón.
Pérez Millán, José María: Psicólogo clínico. (M-12503). Jefe de
la sección de Psicología Clínica del Hospital General Universitario
Gregorio Marañón.
Pérez Salmón, Concepción: Dra. en Psicología. Psicóloga
Clínica. (M-00619). Terapeuta de Familia. Centro de Salud Mental
de Alcorcón.
Ríos, José Antonio: Psicólogo. (M-4232). Dr. en Filosofía y
Letras. Ex profesor titular de la Universidad Complutense de
Madrid. Director de STIRPE.
Rodríguez Rego, José Félix: Psicólogo. (M-16850). Profesor de
la S.E.M.P. y P.M. Millenium Centro de Salud Mental.
Rodríguez Sánchez, Pedro: Psicólogo Clínico. (M-02667).
Terapeuta sistémico y de familia. Jefe del Servicio de Salud Mental
de Ciudad Lineal. Co-responsable del módulo de terapias
sistémicas y de familia.
Rozemberg Posternak, Eduardo: Psicólogo. (M-06292).
Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica. Responsable del
módulo de Psicoterapia Psicoanalítica.
Ruvinsky, Demián: Médico. Psicoanalista. Profesor de E.P.N.A.
Sanfeliu Santaolalla, Isabel: Dra. en Psicología. (M-00732).
Terapeuta de grupo. Clínica Imago.
Szurek Soler, Susana: Dra. en Psicología. (M-09383).

PROFESORES INVITADOS:
Abello Blanco, Ana: Psicóloga. (M-05620). Profesora de ACIPPIA.
Abello Blanco, Augusto: Psicólogo. (M-12061). Prf. de ACIPPIA.
Alemany Briz, Carlos: Dr. en Psicología. (M-04760) Catedrático de
Psicología de la Comunicación. Universidad Pontificia de Comillas
en Madrid.
Betés, Mariano Médico Psiquiatra y Psicólogo. Catedrático de
Farmacología de la Universidad de Enfermería de Alcalá.

Blanco Bailac, Guillermo: Psicólogo. (M-13473). Quality
psicólogos.
Díaz-Morfa, José: Médico Psiquiatra. Presidente de la Asociación
Española de Sexología Clínica. Consultor de la Sección de
Psiquiatría y Sexología Humana de la World Psychiatric Assotiation.
De Casso García, Pedro: Psicólogo. (M-13055) Especialista en
terapia gestaltica.
De Haro Cordero, Pedro: Psicólogo. (M-17431). Director de
Psicomed.
De Iceta, Mariano: Médico Psiquiatra. Sociedad Forum de
Psicoterapia Psicoanalítica.
Giménez Díaz Benjumea, María Dolores: Psicóloga. (S-467).
Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Hernández Gómez, Paloma: Psicóloga. (M- 07427). Especialista
en terapia gestaltica.
Higuero Muriel, Andrés: Psicólogo. (M-17823/S-3229). Terapeuta
especialista en gestalt y en constelaciones familiares. Millenium
Centro de Salud Mental.
Madrid Liras, Santiago: Psicólogo. (CL-2619). Quality psicólogos.
Martínez de Ubago, Rodrigo: Psicólogo. (M-12897). Quality
psicólogos.
Méndez Ruiz, José Antonio: Médico Psiquiatra. Sociedad Forum
de Psicoterapia Psicoanalítica.
Moreno Cárdaba, Maribel: Psicóloga. (M-12056). Profesora de
ITAD.
Núñez Partido, Antonio: Doctor en Psicología. (M-3071). Profesor
de la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid.
Riera i Alibés, Ramón: Médico. Codirector del Seminario de
Formación Continuada en Psicoanálisis Relacional
Contemporáneo.
San Miguel del Hoyo, María Teresa: Psicóloga. (M-11657)
Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Sanz Moriñigo, Luis M. Psicólogo (M-05349). Comisión
deontológica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Serrano Hernández, Carmen: Psicóloga. (BI- 00165). Sociedad
Forum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Velasco Fraile, Rosa: Médico. Profesora del Seminario de
Formación Continuada en Psicoanálisis Relacional
Contemporáneo.
Zurita, José: Médico. Director del Instituto Galene de Psicoterapia.

Para matricularse en el Curso de Especialista en Psicoterapia
tendrán prioridad aquellas personas que se inscriban al curso
completo. Solamente en el caso de que no se cubrieran todas las
plazas sería posible matricularse en uno de los cursos de Experto.

METODOLOGÍA:
• Parte teórica: exposición de los contenidos teóricos

mediante clases magistrales, lectura de textos y métodos
audiovisuales.

• Contenidos complementarios: charlas, ponencias y
conferencias. Talleres prácticos con role-playing. Presentación de
casos y sesiones clínicas.

• Prácticas: en Centros Psicológicos.

Para el Curso de Especialista: 
Viernes: 16,30 a 21,30 h.
Sábados de 9,30 a 14,30 horas.

HORARIO:

Para los Cursos de Experto:
Jueves y Viernes: 16,30 a 21,30 h.
Sábados de 9,30 a 14,30 horas.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN:

C URSOS
coIeg,ados y

Estudiantes

No Colegiados
medicos y
osioniatras

2.880 €Curso de Especialista en Psicoterapia: 2.160€

Módulos Sueltos

Módulo I: 150€ 200€

Módulo II: 350€ 465€

Módulo III: 150€ 200€

Módulo IV: 600 € 800 €

Aquellas personas que se matriculen al curso de Especialista y quieran completar
su formación con algún certificado de Experto las cuotas de inscripción son:

EXPERTO EN Colegiados y
Estudlantes

No Colegiados
medicos y
osioutatres

Terapia Cognitivo-Conductual: 165 € 220€

Terapias Humanistas: 110€ 150€

Terapias Sistématica y de Familia: 108€ 145€

Para aquellas personas que decidan matricularse al curso de experto
exclusivamente

EXPERTO EN: Colegiados y
Estudiantes

No Colegiados
médicos y
osiauiatras

Módulos I, II y III: 500€ 700€

Módulo IV: 600€ 800 €

Todas las personas interesadas deben contactar con el Departamen o de Formación
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: TLF.: 915419999 ext. 620; correo
electrónico: formacion@cop.es y solicitar una entrevista previa a la inscripción al
curso. Las plazas son limitadas y se realizará entrevista previa.

Centro:
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San
Vicente 4, 5g y 6g planta. 28008. Madrid. Inscrito en el
Registro de Colegios Profesionales de la Comunidad de
Madrid, el 21 de diciembre de 2001.
Persona física responsable del centro:
D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Junta de Gobierno.
Colectivo al que va dirigido:
Licenciados en Psicología y Medicina y alumnos de último
curso.
Plazo de inscripción:
hasta el 30 de Septiembre de 2005. El número mínimo de
plazas es de 20 y el máximo de 30.

*Enseñanza que no conduce a la obtención de un título con
valor oficial según el Decreto 84/2004 de 13 de mayo de la
Consejería de Sanidad y Consumo.
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OBJETIVOS:
El objetivo de este curso es mostrar las diversas

técnicas terapéuticas peculiares de cada escuela de
psicoterapia reconocida y operante en la actualidad, así
como el pensamiento teórico subyacente a las mismas
para fomentar una mayor capacidad, tanto técnica como
teórica entre los asistentes al curso.

Para ello se ha contado con profesionales de
reconocido prestigio y experiencia que representen alas
diversas escuelas teóricas con sus técnicas terapéuticas
propias reconocidas por la comunidad de profesionales,
buscando un mayor conocimiento de las técnicas
propias de cada corriente y la idoneidad de los distintos
modos de intervención para cada caso particular.

CONTENIDOS:
MODULO O: INTRODUCCIÓN A LA PSICOTERAPIA: (15
horas). Concepto de Psicoterapia. Principales escuelas de
Psicoterapia. Aspectos comunes y diferencias principales.
La investigación en Psicoterapia. Áreas de intervención e
idoneidad.
Fechas: 1,7,8 de octubre.

MODULO I: TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL: (30
horas). Marco conceptual: presupuestos teóricos, teoría del
aprendizaje, el aprendizaje cognitivo. Evaluación del
comportamiento: análisis funcional. Técnicas específicas de
la Terapia cognitivo-conductual: técnicas operantes,
técnicas basadas en el condicionamiento clásico, técnicas
cognitivas. Aplicaciones específicas: niños y adolescentes.
Cuadros específicos.
Fechas: 14,15,21,22,28,29 de octubre.

MÓDULO II: TERAPIAS HUMANISTAS: (60 horas).
Introducción a las Terapias humanustas. Origen, desarrollo
histórico, conceptos teóricos y técnicas de:
a) La terapia centrada en la persona de Carl Rogers.
b) La terapia gestáltica de Fritz Perls.
b)E1 Psicodrama de Jacob Moreno.
c)EI análisis transaccional de Eric Berne.
Integración de los modelos humanistas.
Fechas:4,5,11,12,18,19,25,26,2,3,16,17 de diciembre.

MÓDULO III: TERAPIA SISTÉMICA Y DE FAMILIA: (70

horas). Origen y evolución. Modelos de terapia familiar:

Escuelas Estratégica, Estructural, de Milán,

Intergeneracional, modelo del M.R.I. Constructivismo y

construccionismo. El grupo familiar: la familia como

sistema, tipologías familiares, familias disfuncionales: los

juegos psicóticos en familia. Terapia en familias

monoparentales, pluricompuestas, segundas familias. La

primera entrevista en terapia de familia. Terapia de pareja.

Terapia familiar con niños y adolescentes. Psicoterapia

transcultural. Terapia familiar en trastornos de alimentación,

adicciones, esquizofrenia.

Fechas: 13,14,20,21,27,28 de enero, 3,4,10,11,17,18,24,25

de febrero.

MÓDULO IV: PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA: (120

horas). Introducción ala Psicoterapia Psicoanalítica: mitos y

creencias comunes. Historia: marco conceptual y teórico.

I ntroducción a los conceptos psicoanalíticos.

Psicopatología psicoanalítica: bases clínicas. Desarrollo

psicodinámico de la personalidad. Las escuelas

psicoanalíticas. La técnica psicoanalítica. Psicoterapia con

niños y adolescentes: historia del psicoanálisis infantil, la

entrevista diagnóstica, la técnica con niños: la caja de

juego, el dibujo y los tests proyectivos. El grupo en

psicoterapia. Relación entre el Psicoanálisis y las

neurociencias. Estado actual de la psicoterapia

psicoanalítica.

Fechas:3,4,10,11,17,18,24,25,31 de marzo,

1,7,8,21,22,28,29 de abril, 5,6,12,13,19,20,26,27 de mayo.

CONTENIDOS COMPLEMENTARIOS (40 horas): Durante

el mismo se impartirán las clases siguientes:

Intervención y tratamiento en violencia de género. 

Fechas: 2 y 3 de junio.

Relaciones entre Psicología Clínica y Psicología Forense: 

Fechas: 9 y 10 de junio.

Ética y deontología del terapeuta. 

Fechas: 16 y 17 de junio.

Integración en psicoterapia: Integración y eclecticismo.
Perspectivas de futuro, conclusiones y análisis del curso.
Fechas: 23 y 24 de junio.

1. CERTIFICACIONES:

TITULACIONES OFERTADAS

Denominación del certificado Requisitos para su obtención

Certificado de asistencia
a módulos sueltos,

Asistir con regularidad a los
módulos objeto de certificación

Certificado de Experto en
alguna de las cuatro escuelas
de terapia ofertadas.

Realizar 100 horas de formación
-Experto en Terapia Cognitivo-Conductual:
-Realizar el módulo 1 (30 horas).
-Prácticas (40 h.)
-Horas teóricas: 19, 20, 26, 27 de octubre y
2, 3 de noviembre de 16,00 a 21,00 h. (30
horas)

Experto en Terapias Humanistas:
-Realizar el móduloll (60 horas)
-Prácticas: (20 horas)
-Horas teóricas: 10, 17, 24 de noviembre y 1
de diciembre de 16,00 a 21,00 h. (20
horas)

Experto en Terapia Sistémica y de Familia:
-Realizar el módulo III (70 horas)
-Horas teóricas: 19,26 de enero, 2,9, 16 y
23 de febrero.

Experto en Psicoterapia Psicoanalítica:
-Realizar en módulo IV

Certificado de Especialista
en Psicoterapia

Realizar 450 horas repartidas de la siguiente
forma:

-Realizarlos módulos: 0, 1, 11, 111y IV (295
horas)
-Realizar los contenidos complementarios
(40 horas)
-Realizar prácticas (80 horas)
-Tutorías (10 horas)
-Trabajo final (25 horas)

Para la obtención del Titulo de Especialista en
Psicoterapia* es necesario inscribirse al programa oficial
con un número total de 450 horas. De manera optativa se
podrán cursar las horas extraordinarias realizando una
serie de clases y actividades complementarias hasta llegar
a las cien horas que darían además el título de Experto en
Terapia cognitivo- conductual, Experto en Terapias
Humanistas, Experto en Terapias Sistémicas y de Familia,
y/o Experto en Psicoterapia Psicoanalítica (Precio: 5 €/h
colegiados; 7€/h no colegiados)

*Las horas realizadas en el Curso de Especialista en
Psicoterapia serán reconocidas para la obtención del
Diploma europeo de Psicólogo Especialista en
Psicoterapia de la Federación Europea de
Asociaciones de Psicólogos (E.F.P.A.)

PROFESORADO:
Coordinador del curso: D. JOSÉ FÉLIX RODRÍGUEZ REGO.
Psicólogo. (Col. M-16850). Responsable del Área de
Psicoterapia del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Máster
en Psicología Clínica (Sociedad Española de Medicina
Psicosomática y Psicología Médica). Especialista en
Psicoterapia Psicoanalítica (Elipsis). Especialista en
Psicodiagnóstico Clínico (Centro de Estudios Psíquicos).
Especialista en Psicoterapia dinámica y sistémica (Centro de
Neuropsicología Clínica). Especialista en Psicoterapia
Humanista (Centro de Psicoterapia Humanista de Madrid).
Formación continuada en Psicopatología Psicoanalítica y
Grupos (Clínica Imago). Consultor en psicoterapias.

PROFESORADO TITULAR:
Aragón de la Calle, Melba: Dra. en Psicología. (M-00783).
Terapeuta Familiar. Profesora de ITAD.
Berkowiez de Hadida, Libertad: Médico. Psicoanalista.
Directora de APICE.
Bermúdez Romero, Carmen: Psicólogo. (M-13427). Profesora
de ITAD.
Bleichmar, Emilce Dio: Médico Psiquiatra. Directora Académica
del curso de Especialista Universitario en Clínica y Psicoterapia:
el niño y su familia. ELIPSIS.
Bleichmar, Hugo: Médico Psiquiatra. Director Académico del
curso de Especialista Universitario en Clínica y Psicoterapia.
ELIPSIS. Presidente de la Sociedad Forum de Psicoterapia
Psicoanalítica.
Brik Galicer, Eduardo: Médico. Terapeuta de pareja y familia.
Director de ITAD. Co-responsable del módulo de terapias
sistémicas y de familia.
Caballero Pacheco, José María: Psicólogo. (M-13005).
Psicólogo forense. Comité de dirección de Pericial Corporativa.
Calvo Rodríguez, Déborah: Psicóloga. (M-12106). Psicólogo
forense. Responsable de formación de Pericial Corporativa.
Caparrós Sánchez, Nicolás: Médico Psiquiatra. Director de la
Clínica Imago.
Cuadrado Gamarra, Mara: Psicóloga. (M-08641). Profesora de
Quality psicólogos.
Ferro Pérez, Norma: Médico Psiquiatra. Directora de E.P.N.A.
García Huete, Enrique: Psicólogo. (M-01476). Profesor asociado
de la Universidad Complutense de Madrid. Director de Quality
psicólogos. Responsable del módulo cognitivo- conductual.
Guijarro Morales, Antonio: Psicólogo. (M-01825). Formado en
terapia centrada en la persona con con Carl R. Rogers, en
psicodrama con J.L.Moreno y en terapia Gestalt en el Esalen
Institute. Director del Centro de Psicoterapia Humanista de
Madrid.
Hernández Hernández, Fidel: Psicólogo. (M-16995). Ex profesor
de la Universidad de La Habana. Director de la Escuela de
Mediadores Sociales para la Inmigración de la Comunidad de
Madrid.
Herranz Castillo, Teodoro: Psicólogo. (M-09688). Profesor en la
Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Director de la
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