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1A ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD Y LA EVOLUCION

A. Irving Hallowell.

Como K.S. Lashley ha sefialado recientemente, "El
interés de los primeros estudiosos de la psicologia com—
parada consistid en -encontrar el origen de los rasgos ——
mentales humsnos. Derwin y Romanes pudieron hacer notar
el comportamiento de los animales que sugerfanuna simili
tud del cardcter emocional, memoria e inteligencia con -
el hombre, y pudieron demostrar que la similitud aumenta
ba con el aumento de la similitud con el cuerpo del hom-
bre. Ellos no pudieron especificar qué estaba cambiando
en la evolucidn o en le naturaleza de los escalones eh——
tre los diferentes niveles de comportaniento. Nosotros ~—
estamos hdy en una posicién que es apenas mejoT. NE es —
posible clasificar factores individuales en el.comgortar
miento y rastrear el desarrollo-de entidades diferentes,
como uno puede rastrear la evolucibn del corazdn, d§ }os
arcos brenquisles, o de los miembTos. Para una clasifi——
cacién tal es necesario ‘conocer los mecanismos por los -
cuales se produoé el comportamiento y rastrear la evolu—-
cién de estes mecanismoss -

Bl desarrollo reciente de le psicologia de la -
personalidad me inclina & creer Qque podemos ser mAs opLi
mistas de lo quewLashley-denota. Porque en el hombre no—
sotros debemos no sbélo considerar los mecanismos intrins
cos, sino una base estructural del comportamie?to que ——
tanbién esté enraizada en la naturaleza gregaria de los
primetes y en las potencialidades ofrecidas para la S0——
cizlizacién de la experiencia individual. En elios reclen
tes el concepto de estructura de le personalidad, cuya.~
génesis descansa en la interaccién social, ofrece los co

mienzos do Nz Teso.ucidn oonceptual de la vieja dicouvo-

L3a

mfz de cuerpo—mente, mientras que, al mismo tiempo, Tela~
ciona al indivlduo con su ambiente social. Lo gque se asu-
me es que el individuo funcioria como un todo psicobinlé-
gico; como una personalidad total. El comportamiento tie-
ne una base estructural, pero su estructuralizacibn ha —-—
surgido de la experiencla y en consecuencla no puede ser
reducida & una estructura orgénica heredada. La "inteli-—
gencia", la "raz 6n", y otros rasgos mentales; entonces,
se vuelven funciones especificas de la estrcutura de per-
gonalidad. Asi, la distintiva organizacién psicoldgica del
ser humano, segin sea descripta como mente o como esiruc—
tura de la personalidad, es jistamente tanto una funcibn
de su afiliscidn en un grupo social como es una funcibn -
de su equlpo orgénico heredado.

*Desde el punto de vista de la evolucidén humana, en

\ - .
i tonces, ambos, la matriz social de la conducta y la expan
| sién de la corteza, estin entre las condiciones nccesarias

de la emergencia de la mente humana o de la estructura hu
mana de la personalidad. Justamente como la evoluclbn del
cuerpo ¥y la evolucidn mental no pueden ser separadas, tan
poco se puede separar lz estructuralizacién psicolbgica

v a evolucidn social de la humanidad. Pars comportarse
humenamente como adulto el individuo debe organizarse pel
colbgicaemente en el proceso de socializacidn. Su_equipo -
biolégico es solamente una de las condiciones necesarias
para esto. El aislamiento social ) sensorial es unm irpedi
mento -fatal, De ahi que parece razonable suponer que la -
emergencia:de la cultura como un atributo primarié de las
sociedades humanas debe estar conectada de algin modo con
la nueva estructura psicoldglca enresizada en el comportas
miento social de los primates gregarios que hicieron sur—
gir al hombre. Es en este punto de la evolucibn orgénica
que la evolucidn del comporfemiento y el viejo problema -
de la evolucibén mental llegaron a un punto comiin.

- En consecuencia, el logro del status humano en el
proceso evolutivo, cuando se lo tome inclusivamente, no =
puede ser concebido como una simple funcién de la posesibn
de rasgos orgénicos especificos, tamafic del cerebro; es-
tructura de los pies; o algunos rasgos psicolbgicos tal -
como la inteligencia, sino como una adaptacidn psicobiolé
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gica total que implica una estructura psicolégica superpues
ta-funcionalmente integrada con la estructurd orgénica. Y ~
justamente como en la biologfa, es axiomético gue nuevas es
trwecturas hagan surgir nuevasg formas de comportamiento, el
mismo principio se aplica aqui.

En primer luger, dée todas nuestras observaciones del
hombre hechas después que ha alcanzado un estado humano com
pleto, debemos infenir que la estructura psicobiolégica sub

yﬁcente a este nuevo nlvel de adaptﬂclén es tal que, permi=-

do alsla al hombre de su herencia animal. Por el contrario
la evolucidn psicolbgica del hombre concuerda con el prin-—
cipio de continuidad y diferenciacidén que encontramos en to
da la evolucidn orgénica. El hombre funciona en dos niveles
al mismo tiempo, ¥y, en ciertas condiciones tiende a retro—
gradar. Ciertamente, esta posibilidad es intrinseca a la na
tureleza del hombre dado que desde el punto de vista de la

psicodinémica su adaptecién no es una simple funcién de la

estructura orgénica sino ademés de la experiencia personal

y del ambiente de su comportamiento.

Lz racionalidad que el hombre pueda tener no es un -
rasgo mental unitario, ni una funcidén que pueda ser contras
tada con o separada de otros aspectos de la organizacidn de
le personalidad tales como la sensacién y la emocibén . Des—
de wn punto de vista evolutivo, sin embargo es uno de los ~
{ndices principales respecto de la capacidad del hombre pa~
ta la trascendencia del limite inmediato, localizado en =
tiempo y espacio, del mundo de los otros primates que care—
cen de la capacidad de tratar efectivamente con objetos y -
acontecimientos fuera del ‘campo de la percepcidn directa. =
El hombre trata también con objetos y accntemimientos pre—
“sentes, pero; ademés, es capaz de adaptar su comportamiento
a los objetos y acontecimientos pasados y futuros. En un —-=
sentido psicolégico m&s técnico esto significa que la es——
troctura psicobiolégica que el hominido desarrolla es tal -
gue las variables interpuestas que median entre los estimu~
los inmediatos y el comportamiento abierto llegaron a jugar
wm rol més primario. Disas variables interpuestas incluyen -~

los procesos inconscientes tales como los sueflos, y las opg

raciones conscientes como el pensamiento y el razonamiento
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"con lo cual tanto las consecuencias remotas como las in
mediatas de una accién gbierta inminente, son traidas al
presente psicoldgico con toda su fuerza, por decirlo asgl
y balanceadas y comparadas’.

El denominador comfin de estas variables interpues
tas que enlagan tan intimamente su “mundo interior" con
su adeptacibn al mundo exterior y sus semejantes es el ~
principio simbélico o representativo. Esto significa sim
plemente que en el nivel de la adaptacién humana las re-~
presentaciones de los objetos y acontecimientos de todas
clases juega un rol tan caracterfstico en el comportamien
~to total del hombre como lo hace la presentacidn direc~
tea de los objetos y acontecimientos de la percepcidn.Asi
la habilidad de la manipulacidén de simbolos esté directa
mente implicada cen el desarrollo de las capacidades ra=—
cionales del hombre. Pero la simbolizacidén también esté
implicada en todas las otras funciones puiquic“s, la aten
cibn, percepcidn, interés, memoria, sueliog, imag 1na016n,
etc., Los procesos representativos estan en la Taiz de la
capacidad del hombre para encarar las cualidades abstrac
tas de objetos y aconteimientos, en su hebilidad para —
tratar con lo posible o lo concebible, con lo ideal tan~
to como con lo actual, con lo intangible junto con lo ==
tangible, con lo ausente tanto como con' el objeto o acon
tecimiento presente, con la fantasia y con la realidad.
Toda cultura lo mismo que la adaptacibén personal de cada
individuo, da evidencia de esto, tanto a nivel de los —-
procesos inconscientes como de los conscientes. Entonces
tembién las formas y los procesos simbélicos colorean =—-—
las motivaciones del hombre, sus fines y su vida afecti-
va de um modo caracteristico. Ellos son tan gpropiados ~
para la comprensién de su comportamiento psicopatoldgico
como de su comportamiento normal. En consecuencia, uno =
de los problemas bAsiBos, que implicea una consideracidn
de los aspectos genéricos de la estructura psicobioldgi-
ca del hombre, es la base de la capacidad del hombre pa-—
ra le transformacién simbdlica de la experiencia. Yo no
intento entrar aqui en esta dificil cuestidn pero entre
otras cosas; parecerfa implicar la transicién a partir

de capacidades para procesos Trepresentativos eh animales
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debajo del hombre, hasta la creacidén cuando elcanzamos el ni

vel humano de.sistemas’ simb6licos extrinsecos. La simboliza

cién extrinsecd, implica la operacidén del principio represen

tativo en un nivel superior y més complejo, dado que los me-

dios socialmentt comunicables pueden tomarse de funclones Te

presentativas conyencionalizadas. Asi los simbolos de esta =

categoria pueden ser respondidos no sbélo por el organismo mis
mo sino por otros organismos a los cuales estéd comunicado el

simbolo socialmente significante. Mediente: el dibujo, la wvo—

calizacién o:-quizé incluso por gestos, yo puedo darle cono—

cimientos de gi suefio.  En consecuencia, en ¢l- caso del hom

bre los sistémas simbdlicos extrinsecos funcionendo a través

de medios vocales, gr&ficos, plésticos, gestos u otros me-—

dios, hicieron posiblec para los grupos de secres humanos com——
partir un mundo significante comtn. Un minde significante en

ol-ser humesno, implica, en perte; un medio cultural simb6li=

camente mediatizado gue se vuevve inextrinéablemente entrela

zado con el mundo bioldgica y fisicamente congtitufdo.

Mientras que la expansién de la corteza fue indudable
mente una de las condiciones necesarias que hicieron posible
la importancia creciente de las variables intervinientes,; ¥y
mientras ‘que la transmisidn social de las formas extrinsecas
de simbolizacién implican aprendizaje, estos factores condi-
cionsles por sf solos no explicen la evolucidn de la simbcli
gacitn extrinseca en si misma, ni la diversidad de los siste
maw que eventualmente surgieron. Pero pilenso gue estéd bastan
te claro que la cultura es impensable pin la simbolizacibn
extrinseca como una condicidn principal, siendo el habla por
supuesto, sélo una de las primeras formes simbblicas. Sin em
bargo, dado que los sntecesores del hombre fueron una especie
gregeria, la matriz de ese escalén ¥ la espensibén y elabora-
cién de sus miltiples posibilidades debe ser concebida como
una metriz social. De 8sta, la estructura psicobioldgica que
se desarrTolld no puede ser disociada. Asi en el nivel de adap
tacién humano las variables intervinientes se volvileron el
foco integrativo de los procesos representativos intrinsecos
v de los sistemas simbblicos extrinsecos socialmente transmi
sibles, tanto en el nivel consciente como en el insonsciente.

Por consiguiente, nosotros debemos asumir que el pro=
ceso de socializacién y la adaptacién a través del aprendiza

= Ti=

je que &1 implica, enlaza al hombre con sus antepasados
primates. Parece bastante claro por le evidencia empfri
ca; que la adaptacibébn inter-individual en los primates
gsubhumanos, estéd limitoda a las Tespuestas de signos y
BealeS. ;

" Eilcambio gque ocurrid desde este nivel simple de

" adeptacién a uno en que, a través de la mediacibén de —

simbolos extrinsecos, pudo alcanzarse un nivel superior
de integracidn, es el enigma del problema de la evolu-—
cién psicobiolégica de los hominidos. ;Culles son los -

"rasgos esenciales de este nivel superior de intcgracibn

gque posibiliten al hombre funcionar de modo diferente ~
de cualquier otro animal, actuar de modos gque estén ve-
dados para ellos? En una forma muy abreviada me parece
que son los siguientes:

Primero, la emergencia de un centro integrativo
dominante de la personalidad y en consecuencia, el de=
sarrollo de procesos ego»céntricos que permiten al hom
bre convertirse en objeto de si mismo. Asociado con es
te nuevo nivel de organizacidn,; tenemos caracteristi=——
cas ten universales del ser humano como la autc-concien
cia, la auto-identificacién y la referencia, le euto- -
eveluacibn, la auto-estimulacidn, el auto-control, la
pogibilided de relacionar la propie conducta contempla=-
da o actual con ideales y valores tradicionales; etc.:
El hecho de que todo orded social humano opere como uh
orden. moral, es, entre otras cosas, contingente a que
el hombre se convirtiera ocn objeto para si mismo. Junio
con 1la capacidad del hombre de auto-direccién y auto-
control estéd puesto el fundamento pere mantener al in-
dividuo adulto, en todas las sociedades, moralmente res
ponsable de sus transgresiones, y en algunas sociedades
incluso de su conducta gue ocurre en suernos, 0 sea & -

.nivel de la simbolizacibn intrinseca.

- Como un resultado de la auto-objetivacibn, las —
sociedades humanas se convirtieron en 6rdenes sociales
de seres conscientes de si mismos, en contraste con las
sociedades de otros primates donde el desarrollo de los
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procesos ego—céntricos como parte de la estructura psicobio
16gica del individuo no se vuelven notorios. De hecho, cuan
do las culturas son vistas desde el punto de vista de esta
pecualiridad del hombre, puede decirse gue son sistemas ela
borados de significado que, en un animal capaz de auto-con—
ciencia de un hecho, lleve a cabo un tipo de adaptacibn que
hace al rol de ser humeno inteligible para &l mismo, tanto
con referencia & un universo articulado como a sus seme jan-—
tese

Segundo, lo que es quizé aln més significante e inte
resante es que, ademis de la capacidad del hombre para eva—
luar conscientementc sus propios actos y diriglir su propia
conducta, sabenos gque los impulsos ¥y fantasias de los cuales
81 no es ajenos; son evaluados inconscientemente por &l. Lo
que es decir que su naturaleza emocional se vuelve estructu
ralizeda en una forme tal que la ansieded, le culpa y la de
presién sc vuelven Indices del nivel integrativo alcanzado
por el ajuste personal del individuo en relacibn a las nor—
mas expresadas y mediatizadas simbdlicamente de su sociedad.
Esta peculiaridad del hombre involucra, por supuesto, el con
cepto freudiano decl superego como parte de la estructura de
la personzlidad del hombre.

Lo gue me gusterfa poner aqui de relieve, sin entrar
en los puntos discutibles de un asunto tan complejo, es el -
“valor teorético positivo de tal construccién. Ella permite -
un insight més profundo en wio de los mecenismos psicolb~
gicos involucrados en le transmisién directa de valores cul~-
turales mientras gue, al mismo tiempo ayuda & explicar cdmo
un sorecontamiento del desarrollo del ego en el hombre, quien
ha permenecido tan estrechamente ligado a su herencia animal
a través de impulsos biolbgicamente enraizados, ha podido =
crear y mantener 6rdencs sgoclales efectivos.preparados para
instituciones y sistcmas de valores muy diversos. Porque -~
mientras que por un lado el superego actfia como una clase de
freno sobre el ego, por otro, facilita las relaciones positi
vas del individuo con ideales socialmente sancionados y aln
1a creacién de muevos valores. Sin éste aspecto ontogénicamen
te enraizado y fundamentelmente inconsciente de la estructu~
ra de la personlidad del bhombre, es diffcil explicar much=s
cosas en ¢l funcionamiento de la sociedad ¥y la cultura humena.
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Ahora bien, es una asuncién general que tanto el
ego como el superego estén estructurados en el proceso
de socialigzacidn. El modo en que. esto tiene lugar nos =
podria desviar hacia complicaciones de la teoria de la
génesis de. la personalidad. Pero.no hay duda que tanto
las simbolizacionés intrinsecas como extrinsecas entran
dentro de este proceso tan intrincado. El hombre difi-
cilmente pudo haberse buelto un objeto para si mismo =
sin el uso de medios simbélicos, particularmente en vis
tas del hecho de que el ego tiene que ser construido —
desde un nivel de necesigades y descos rudos y desorge~
nizados. La simbolizacién también entra dentro del de-
sarrollo concomitante de un superego cn el hombre. Cuan
do Treud, refiriéndosc a esta faceta de le estructura -
de la personalidad dice que la dependencia prolongada -
de Jos hijos a los vadres "deja detréds de ella un preci
pitado que forma en su ego una’ ageucia especial en la pu
cuel esta influencis paternel se prolonga", &l csté ha-
blando, por supuesto, mctaféricamente. Lo que se quiere
significar en un sintido més literal es gue por un Pro-
ceso simbélico central de'las actitudes del organismo
lzs cualidades u otros aspectos de los padres se vuel—
ven representados en une "imagen" paterna. Pero como -
Treud mismo lo sefiala claramente, este es sbélo el comieh
zo de la estructuralizacidn del superego en el indiviguo.
Con el tiempo, dice &l, el superego "se hace cargo de —
lag contribuciones de sucesores y substitutos posterio-

‘-res de sus padres; taleés como maestros, figuraes en la -

vida ptiblica, o altos ideales sociales". "Hacerse cargo"
implica la identificacién con tales personajes y la in-

tegracién de sus cualidades o lo que ellos significan en
la personalidad a través de la operacidn de procesos -~

simbblitoss Y la forma més amplia de hacerse cargo de —

"altos ideales sociales" seflala la posibilidad del desa

rrollo de un superego que trasciende las identificacio-

nes con personalidades actuales o ideales; que estén -~

identificado con ideales abstractos no inmediatos.

Procesos tales.como la simbolizacidén, identifica
cién, conflicto, represibn, etc., son algunos de los -
prificipales mecanismos a través de los cuales el hombre
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se vuelve psicobiolégicamente estructurado en el p%oceso de
socializacién. Ellos son intrinsecos & la psicodindmica de
1z zdaptacidn humana. Ciertamente; ellos son Procesos mucho
més caracteristicos que el aprendizaje que es por supuestog
1w modo de adaptacidn no solamente compartido cor otros pri
mates, sino con animales mucho més ingeriores'&g la escala
filogeaética. Zn consecuencia, 10 hay nade particularmente .
humano respecto del aprendizaje per se . La TLgy del efecto
no se aplica solamente &l hombre. Lo que es Unico es gl rol
que juega la simbolizecidn en el proceso de aprendlzaag Yy
1a contingenciea de los otros mecanismos que_hemos menciona
do sobre &l. Todo esto junto permite un orden superior de -
integracién y flexibilidad en el comportemiento humano. Co
mo dice Mowrer, "Los organismos vivientes quec no pueden em
plear simbolos versatilmente, -estdn condenados & una relati
va fijeza de respuestas que, on el caso de respue;tas que
tienen consecuencias remotas e inmediatasngs_c§31 seggro
que darén luger a un fracaso en la integrao;énfo También -
se ha gcfialado que la pdrdida de flrexibilidad en,la adapta
cibn personal es lno de los problemas claves en los aspec-
tos péicopatolégicos dz1 comportamiento humeno. Asi la —
transmisién de cultura; si se 1a ve :ealisticgmenﬁe,_no de

“—be ser considerada como adquisicidn a través de un simple
proceso condicionante de hébitos o Tasgos qulturalgs como
&pareCe en nuestros informes descriptivos etnogréflc?s, 81
no como parte de un proceso de aprendizajg;muy complicado
y mediatizado simbélicamente en el cual mecanismos tales -
como conflicto y represidén desempefian su rol en la estruc-
tura integrative total que nosotros llamamos personalidad
humana. '

La estructure pPsicobiolégice genérica del h9mb?e que
he intentado reséfar agui es tal que no requiere ningln —
sistema particular de simbolizacidn extrinseca como me@lo.
Exactamente como las estructures biolbgicas que evoluciona
ron en otro tiempo en una forma rudimenteria poseen-poﬁen—
cizlidades de dcsarrollo ¥y diferenciacibn, asi lo hizo la
pauta fundamental de la organizacién psicolég%ca humana. -
Las culturas pudieron surgir de 1z significaclén de 1a‘?r—
ganizacién de los objetos y acontecimientos qel mundo cir-
cundante, la relacidén del hombre y ia extensién potencial

—_— e e e e
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de la experiencia personal pudieron haber dado una =
valencia diferente. El mumdo del hombre se convirtib
en uno que no fue dado mimplemente. El fue constente-
mente moldeado por su interaccién con él. A través de-
lz manera en la cual 81 se lo representabe a si mismo,
se convirtié més adelante en signkficante para &l. Te
ro una vez que un sisteme cultural particular estuvo
establecido, se perpetud un modo de vida al cual las
gencraciones fugures tuvieron que adaptarse. El indi-
viduo estuvo forzado o hacer su adeptacibén perscnal o
1o vida por medio del sistemz simbdlico provisto por
su sociedad. Pero ninguna culturs libera 2l infante =
del conflicto fundamental gue surge por parte de los
impulsos biolbgicamente enralzados y por otra de las
exigencias de los padres o de sus substitutos; ni de
1o necesidad de alguna rcsolucldn interna de esos con
flictos. Pero las exigencics de los padres y lao mane—
ro en la que los hijos son trotados no son idénticas
en todas las sociedades; de aguf la imporitancia cru-
ciel del proceso de sociglizacidn en relacidn con lasg
tensiones y fuerzas diferenciales que dan cuenta de

la estructura de la personzlidad en un grupo de con-
diciones cuando se las compara con otras. Lo que hicig
ron los estudios de la personalidad y la cultura es de
mostrar la gran importoncis de esas diferencias. Cuan—
do tengzmos mis conocimiento del transcurso y de les
verisciones de la estructura de la personalidad- humena
en relacién con los principales determinantes provin——
ciales;. podremos formuler con mayor precisidn lo que =
es comim 'al hombre en todos partes. Por ahora podemos
constrair-unz descripcidn mAs apropiada de la estructu
re. psicobiolégica del hwmbre como un primate en desa--
rrollo. - -
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JQUE BES LA NATURALEZA HUMANA?

Una teoria cientifica de la cultura

(Malinowski)

Debemos basar nuestre teorfa de la cultura en el -
hecho de que todos los seres humenos pertenccen & una es=
pecie animal. El hombre como orgenismo debe existir bajo
condiciones tales; que no solo aseguren su supervivencia,
sino que le permiton un metebolismo normal ¥ soludable. -
Ningunez cultura puede subsistir si no son reemplazados;
regular y continuademente, los miembros descparecidos del

ETUpo.

De lo contrario, como es obvio; la cultura perece—
ria por la extincidn vrogresiva de agquel. Ciertas condi—
ciones minimes se imponen asi a todos los grupos de seres
humenos y & los organismos individuzles que los constitu-
yen. Podemos definir la exprésién "naturaleze humana' co-
mo el hecho de que todos los hombres deben comer; respi——
rar, dormir, procrear y eliminar sustoncics superfluas de
su orgenismo, donde quiera. que vivan y cualguiera que sea
el tipo de civiligecidén &l que pertenezcan..

Por naturaleza humana entendemos, en consecuencia,
el determinismo biolbgico que se impone sobre toda civili
zacién y todos los individuos gue las constituyen, debido
al necesario cumplimiento de funciones corporales como la
respiracién, el sueflo; el reposos; la nutricidén, la excre-
cién y la reproduccidén. Podemos también definir el concep
to de necesidades bésices comec las condiciones ambienta—
les y biolégicas que deben cumplirse para la superviven—-—
cie de embos requiere el mentenimiento de un minimo de sa
lud y energia vitel peara la realizacién de tareas culturd
les, asi como el nfimero indispensable de miembros que evi
te 1la despoblacibn gradual.

- 13 -

; - Hemos 1n@10ado;ya que el concepto de necesidad es
mercnente lo primera aproximacidn ol conocimiento de 1o
conducta humene organizado.

A ; ‘

) . Més de.una vez sSe ho sugerido que ni la necesidad
ggs simpley; ni la funcibdn psicolébgica mis independicnte

N . . . )

e ih;n}nf}ucnglas del medio, pueden ser consideradas co
mo totalmente inalterables por la accidn de la cultura.
Pgr el.contrarlo, hoy cilertas actividades biolbgicomente
determinadas poxr los elomeontos fisicos del ambicnte ¥y
DoT l; cnatomic humeno, gue estén incorporados, de mode
invericble & todo tipo de civilizecidn.

- Prescntaré esto en forme de diagrama. En le tablae
quec sligue sc registra unt serice de secucncias vitoles.
C;@a une de ellas, hae sido anolizade en una concatonigzo-
cidn tripartita de foses. Hoy un impulso que es brimario
mente determinado por ¢l estado fisiolégico Gel Brganiéj
mo.

SERTE PERMANENTE INCORPORADA A TODAS LAS
CULTURLS -

{4) Impulsg =———> (B) hcto ———> (C) Satisfaccidn

e

Respiracibn « » » « « o Inspiracidn Eliminacidn de
- de Oxigeno

Hambre o ¢« =« o o¢ = « o Ingestibn de Saciedad
alimento }

S5ed 2 » o a o o o o ¢ « Abgorcibn de Satisfaccidn
1£guido

Apetito sexual .« « . » Copula Detumescencia

Fatiga + o « » « » « « Reposo Restauracidén de
la energie mus-
cular y nerviosa

_*

002 de los tecjidos
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Satisfaccién de la
fatigas

Vigilia e s + = 8 8 @ Lectividad

Despertar con reno
vadas energias.

Somnolencia « « « » ¢ Sueiio

Presién vejigal « . o lMiccién Alivio -de la tensidn

Relajemiento abdomi-
nale

Presibn intéstinel. » Defecacibdn

TemoT « « o« « « s s o Hulda del pe- Soziego.

ligro.

Retorno &l estado
normal.

DOlOT « o » = s o o » Bvitecidn por
medio de un -
acto efectivo

En le segunda columna hemos anotado el acto fisiold-
gido que correspondc & cada impuls . BEste es quizés e} me~=
nos variable de la serie en relacidn con les influencias y
motiveciones cultursles. El inspirar el aire a tomar alimen
tos; ¢l acto sexucl, el suefio, el reposo, la miccidn o la -
defecocidén son fenbmenos gue pueden ser descritos por la -
anatomfa, la fisiologiz, la bloquimica y 1o fisica.

- MAs éorfectamoﬁfe diriamos, tal vez, gquc de cada uno
de osos procesos pucde darse uno definicifén minima en térmi
nos cnatdmicos o fisiolbgicos objetivos, aungue intervengan
cicrtas modificaciones culturales.

En la Gltime columne anotamos los resultados de las
actividedes_fisioldgzicas cn su relacién con el impulso ori-
ginario. Una vez mfs hollomos agqui que; a truvés de las ac-—
tividades registradas en la columna del centro, se producc
un cambio en el cucrpo humenoy, que determine en los tejidos
muyy definidas condicioness; que son sentidas introspectiva—-
mente como alivio, consuelo, satisfaccién. Desde el punto -
de vista de la conducta observable, tendriamos que defini?-
las como eguilibrio orgénicos como una vuelta a las activi-
dades normales.
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Este capitulo tiende a establecer el significado
de la expresibn "naturaleza humana"., Hemos mostrado gue
el determinismo biolégico impone en la conducta del hom
bre clertos ciclos invariables que deben ser incorporé:
dos & toda cultura, refinadc o primitiva, simple o come-
rleja. Hemos destacado el hecho de gue ocurren siempre
¥ que su concatenacidn es tan permanente e inveriable =
cemo el minimo de carfcter fisiolbgico contenido en ca—
do. une de las fases. Bstos series vitales triportitas,:
son indispenscbles para la supervivencia del orgenismo,
v, en cuento atarie 2l acto sexual y o la gravidez para
la continuecidn de le especle. Es claroc gque los aspec—
tos onatémicosy bioldgicos y fisicos no son los quec con
ciernen primordialmentec o 1o cicneia de la cultura. Pe—
ro para quien en ella se especializa es necesario apo—
yarse en estas bases esencialmente fisiolbgicas. Por ra
zones tebricas y pfacticas, la antropologia, como teo--
rfa de lo cultura, debe esteblecer una.cooperacibn més
estrecha con aquellas cienclas naturales gue pueden pro
porcionarnds la respueste especifica a nuestros proble-
nese

En lo gque respecta a nuestro anflisis, sblo nece
sitomos dejar establecido que las series vitales resumi
das en las tablés precedontes deben ser definidas en -
primer término desde el punto de vista biolégico. Se re
lacionon con:la cultura, primordialmente, a través de la
"re—definicién" de los impulsos y también por el hecho
de que la satisfeccibn de un impulso, oy en los términos
con que lo expresarion algunos conductistas, del 'refuer
zo de una tendencia", es un factor psicolégico y fisio-
légico constante, gue controle la conducta humano a lo
largo de la vasta serie de actividades tradicionalmente
detecrminadas. Podremos comprober que la totalidad de am
plias 4reas de actividades culturales muy complejas ¥
diforonciades, tantc en niveles primitivos como muy do—
sarrollados, estén siempre més o menos directamente re—
lacionadas con las series vitales que antes enumeramos.
Esto, desde luego, no es una idea nueva. En rcalidad, -
uno o dos de los més influyentes sistemas de filosofia
de lo cultura o de interpretacién general de la conduc

O —— ——— e R T e e e e e
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ta humena; desde ¢l punto de vista de un prinecipio domi~
nante, han elegido, una u otra-de,ngestrag series vita——
les y han trotado de mostrar que cs el principal -motor

de la humenidade

El sisteme morxiste parte de lo base de que la se
rie: hembre-alimento-saciedad es la base ﬁltiga de toda
motivacién humena. Lo interpretacién materizliste dg la
historic preste é&nfesis en perte o la culture matorlalg
esto es 2 lo riquezt, especinlmentec en su fose pr9ducﬁ£
va.. Sigmund Freud y sus discipuloes convierten el 1mpglso
que nosotros hcmos reogistrado modestomente como apetito
scxunl on algo asf como un concepto metafisico de la.li-
bido e intenton oxplicaxr muchos aspectos de la organlz§r
cién social, la idcologic y hasta los intercses cgonéml—
cos, por las fijecioncs infentiles de las te;dcnclas de
1z 1fbido. En este proceso incluyen las funcloncs del —
colén y de le vejign y reducen asi el prlnclpgl motor de
1z humanidad a2 los fenbmcnos gue ocurren preczsamenﬁg_por
debajo de la cinture humene. Sin embargo, que@a.en pie -
¢l hecho de que ¢l orgonismo es anatémice y fisiolégicae~
mente diferenciado y debe aceptarse por lo tento, la au-
tonomfa de los divorsos impulsos. Cade uno de c}los-ée——
termine un tivo espccifico de accidén y codn serie vitel
es on gran medide indcpendiente de las demfs.

En cuanto =l problems de la forme y la funcidn, -
es sin duda, posible dcfinirlo a csta altu?a de nuestro
an&lisis. Cade une de las series vitales tienc su forma
determinade. Cade wnn puede ser considerada desde ?l pun
to do vista de lo onotomfa, la fisiologie y lo fisica. -
Lo exposicidén minima hecha en términos de cl?ncla.natur-
ral, de lo gue la.conducta humona debe ser (1?duclda por
wn impulso y tondentc o una satisfaccién) cquivele o de-
finir la forma de unc soric vitel. Le func;bni cn cambio
es primordizlmentc pora el fisidlogo la relacidn entrc--
las condiciones del organismo antes del octo y el cambio
producido, conduccnte cl estado normal de sotisfoccibn y
equilibrio.
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La funcibn, en este aspecto més simple y bésico
de la conducta humana, vuede ser definida como la satis
faccibn de un impulso orginico por medio del acto aprd_
piado. Como es .obvio, forma y funcién estén inextrica~
blemente relacionadas. Es imposible tratar acerca de -
una sin tener en cuentre lo otra.

Podriamos decir que la manera de encarar la for
me. corresponde 2l método de observacién y documento-—-—
cibn al considerar uno serie vital, mientras que la -
funcibn significe reconsiderar lo que he ocurrido, des
de el.punto de viste de los principios cientificos to-—
medos de la fisica, la biogufmica y la anatomia, valc
decir del an&lisis completo de los fendmenos orgfnicos
y ambientales. Es legitimo distinguir ambos conceptos
desde gue corresponden o métodos diversos de observa—-
cidén y de procedimientos operctorios.

Es imposible omitir cualquiera de las dos en el
anflisis de la conducta humono, tal como estd expresos
do en cualguiera de la series viteles chumeradas en -
nuestra toble.

El antropblogo que ho estudiado los impulsos no
solo en lo definicidén minime proporcionada por lo fisi-
ca y la biologia, sino en las fases de la conductz orgd
nice incorporada o le cultura,-deberd "redefinir" los
dos conceptos de forma y furicibn, y ambos  adquirirén
pare &l une complejidad nueve, asi como valor y utili--—
dad acaso no tan evidenites por sf mismos.
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EL PROBLEMA DE 1O CULTURAL Y LO BIOLOGICO

Cultura en sentido antropoldgico

‘

Hersovits, By El Hombre y sus obras.

El kombre vive en varies dimensiones. Se mueve en
el espacio, donde el ambiente natural ejerce sobre &1 =
una influeacia que nunca termina. Existe en el tiempo, lo
cual le provee de un pasado histérico y un sentido del fu
turo. Llewe adelante sus actividades como miembro de una
sociedad, identificé&ndose &1 mismo con sus compafieros y -
cooperando con ellos en el mentenimiento del grupo y en -
asegurarle su continuidad.

Pero el hombre no esg Gnico en esto. Todos los ani-
males debea tomar en cuenta el espacio y el tiempo. Mucha
férmes vivenm en agregados donde la necesidad de adaptarse
a sus compaieros es un factor siempre presente en sus vi-
das. Lo que distingue al hombre, el animal social que nos
importa ahara, entre todos aquéllos, es la cultura. Esta
tendzncis & desarrollar culturas comsolida en un conjunto
unificado todas las fuerzas que actlan en el hombre inte—
grando pare el individuo el ambiente natural en que se en
cuentras 8lmismo, el pasado histdrico de su grupo y las -
relaciones socinles que tiene que asumir. La cultura retG-
ne todo esbo y asi aporta al hombre el medio de adaptarse
a las complejidades del mundo en que nacid, dfndole el -
sentido, y algunas veces le rezlidad, de ser creador de -
ese mundo, &l mismo tiempo que criatura de &l.

Hoy muchas definiciones de cultura. Todas estén =~
acordes em reconocer que es aprendida; que permite al hom
bre adeptarse & su cmbiente natural; que es po@ demés va-
riable y qee se manifiests en institucionces, normas de —
pensamients y objetos moteriales. Una de las primeras de-
finiciones aceptables fué dada por E.B. Taylor, al decir
gue la culdura es el conjunto complejo guc incluye coli.-
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cimicnto, creencias, arte, moral, ley, costumbre, y otras
capacidades; ¥y hébitos adquiridos por el hombre como micm
bro de lo sociedad". Un sinbnimo de cultura es tradicidn

otro, civilizacidng pero ol empleo de tales términos vie

ne sobrecargado de implicaciones diferentes o de matiza~

ciones de la conducta hobitucol,

Une breve y Gtil definicidén de cultura es: Cultu=
ro es lo porte del ambiente heche por el hombre. Ve impli
cito en ells el reconocimicnto de que 12 vida del hombre
tronscurre en dos cscencrios, ¢l natural, o habitat y el
social, cl "ambiente" natural y el social, Lo definicidn
implico tcombién que la culture es mé&s que un fendmeno -
bioldgico. Abarce todos los elementos que hay en lo medu
roz del hombre, dotacidén guc €1 ha adquirido de su grupo
por ~prendizeje consciente; o, en un nivel un. poco dife-
ronts, por un proceso de acondicionamicnto; técnicos de

arios géneros, instituclioncs sociales u otras, crecncics
y nmodos normelizados dc conducta. Le cultura, en resumsh
pucde scr constrotada con los moteriales brutos, extor—

'nos o internos, de los cucles sc deriva. A recursos pre

scntedos por el mundo noturel sc les do forme para satis

. facer necesidades existentes; y los rasgos congénitos =
son moldecdos de modo que de los disposiciones congéni——

tas surjon los reflejos que dominan en las menifostacio-
nes oxtornas de la conducta.

* Uno de los primeros postulados de la ciencla an—
tropolbgica fué que los fines conseguidos por todas las
culturas humanas eran bésicamente semejantes. Esta uni-
versalidad en las lineas genercles de las culturas apo-
yobo 1a teoris de la "unided psiquica de le humenidad",
que sostenia que las semejonzas entre las instituciones
de diferentes culturas deben atribuirse & las capacido~
des similares de todos los hombres. Estc teoria formaba
1o bose del complicado esquema de Spencer parc el estu—
dio de lo sociologis comparade; yeo que; sin una suposis
cidn expresa o thcita, de equivolencia cultural, no co~
bis llever o cabo las comparcciones entre las culiurase.
También esteba sobreentendido de la primera época, como
Lewis E. Morgan. Estudid éste la evolucién de la cultu-

e e o e e ———
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ra, sirviéndose de datos comparados acerca de la estructu
ro dé parentesco y sistemas econdmicos y politicos de vo~
rios pueblos, emplenndo este material_para'doéumentar sus
deducciones tebricas. CT :

<

Al aceptar lo idea de las semejanzos culturcles, -
quede. sin contestor la nregunta de por qué existen. Este
probleme es parecido ol que tropezamos cucndo vimos que =
todas las culturas ticnen cl mismo género de cstructuras,
gue todas estén construldes de partes que abarcan unida~—
des amplias, que cste proceso no es fortuito sino que de=
semboca en una.forms pouteda de vivirs que esos unidades
se distribuyen especiiicando sobre un continente o un —
4ren ecéanicae quc pucde ser delimitada o descrita y que =
muestren afinidades culturales que se definen como una Ig
gidn.,

_ Las semejanzas de estructures entre unc cultura y
otre son cxpresidén de las conformidades de la conducta -
individual transfcrides a2l nivel del grupo social. En cunn
to & los rasgos y complecjos subsidierios, hemos visto -
gquc sus semejanzas de forma resulton del contacto entre
los pueblos, de los préstomos selectivos resultontes y de
la integracién de los nuevos modos en los potrones pre—-—
existentes. ‘ ’

Wissler, quc fué uno de los primeros quc dirigicron
su atencién a este problema especifico, sc incline hecia =
una interpretacidén biolbégica de los universalcs culturales.
"Parece razonable suponcr que lo que todos los hombres tie
nen cn comin es heredado", dice una vez. Tembilén expone =
que los hombres ticnen "un tipo de conducto ton inevitoble
mente fijedo como cunlguier insecto socizl". Esto cs, "el
hombre construys culturns porgue no puede menos de hacerlos
hey un impulso en su protoplasma quc lo lleva adeclante aan
contra su voluntad". Este impulso c¢s moldecdo después por
¢l proceso de condicionnmiento, que hace que un recién no-
cido monifieste el comportomiento de su grupo gracias al -
proceso de oprendizaje 1lsmado endoculturacibn. Los instin
tos instrumentales (empleco de herremientes) y ritucles se
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rizn congénitos. Con ellos, contintia, "el patrén wniver
sal de le cultura se halla eampliomente determinado por
el niimero y clases de rcspuestos congénites que posce =—
el nifio". "Las variantes en cl comportamicnto cultural
rgsultan empliemente de les vorientes’en el condicionoe
m%onto de las respuestas congénites". Por eso, haoy que
distinguir el "contenido de 1a cultura" de su potrdn ——
u{livorsal° "EI primero s, en su mayor parto,‘comporta—
micnto adquiride, El segundo es unn expresidn de com—-—
vertomlento congénito,

Podemos conceder gquc ciertes uniformidades cultu
ralos_surgep'de'lassem§mmas en las situaciones o quec K
todos los séres humenos ticncn que hacer frente toles =
S@mqfhlgﬁn género dec familiea pore cuidar de los pegue——
flog. ¢ inclusive algln sisteme de creencia para logror ~
une sensacidén de seguridad, en un universo todopoderoso
Pe:o-esto no quiere deccir auc haya que postular_impulh—
sos cqngénitos‘para implicar el hecho de que todas los
culturas pueden subsimirse on une lista como el "pafrén
uniyergal" de Wissler, Unc bose gendtica de la cultura
implica wn meconismo gendtico; y éste nunca hn sido des
cubierto. El hombre os un "onimel que usa herramiocntagh
como Tylor le llame, o czusa dc que su fisico le porii-
te.hncer-osn oxteonsidn de sus oxtremdddfes supcriorcs -
queTtlomemos herramientes". Es un "animal que hablaM ——
porgue posec las estructurcs snatémicos y neurolégioas
que -lc permiten hablar,. - - ) a

El més trobajedo intonto de explicar la universs
lidad de ciertos aspectos; nparcce cn la obra péstume -
dc B, Melinowski. En clle sc cstablcce en sus términos
més amplios la funcidén quc cumpliris cada une de las =
respucstas incorporzdas cn esos aspectos para sotisfo—
ger lc que sc llama las nccesidades bAsicas dc los hom=

IT'CSe

Su esqueme es como sigucs
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(4) (B)

Necesidades bésicas Regpuestas culturales
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I3
Tus extensas que nosotros llcmamos aspectos.Malinowsky sec
1 Hale cbmo se constituyen estos aspectos, en el siguienté—

1. Metabolismo. 1. Comisariado 4 cuadro:

2. Reproduccidn. 2. Parentesco i I o

3, Comodidades corporales 3. Refugio. } Zmperativos Respuestas
4. Seguridad 4. Proteccibn i 1. En .

5. Movimiento 5. Actividades ] « Hay que producir; emplecr, 1. Economic
6. Desarrollo 6. Preparacibn { J Teponer para nueva pro-

T. Salud 7. Higiene j duccidn el aparato cultural

Esta lista, dice su autor, "tiene que leerse vien
do cada pareja indisolublemente unida. La comprensidn —-—
real de nuestro concepto de necesidad implica su correla
cidén directa con la respuesta gue recibe de la cultura...
Las necesidades de alimento, bebida y oxigenoc no son nun
ca fuerzas impelentes aisladas que empujarian el organis
mo individual o un grupos en conjunto a una ciega busca
de alimentos o de agua o de oxigeno, ni las gentes buscan
por si la satisfeccidn de necesidades corporcles, movi—
miento o segurided. Los seres humenos bajo sus. condicio-
nes culturales despiertan por la maiona con un apetito
despierto y tombién con un desayuno esperfndoles; o con
alguna cosa pronto o ser preparada... Es claro que el or
ganismo se adapte de suerte que, dentro del predominio -
de cada necesidad, sce¢ desarrollan los hfbltos correspon—
dientes; y en la orgenizacidn de les respuestos cultura-
les, esos hibitos rutinarios se encuentran con una organi
zaga rutina de satisfocciones”. -

Estas necesidodes bé&sicas que se nanifiestan en -
las actividades culturcles del bombre, crean o su vez una
serie de "necesidades derivadas". Este concepto, dice Ma~—
linowski, significe gque "la cultura . suministra al hombre
potencialidades; aptitudes y podercs derivodos"., Ademés,
significa que "la enorme amplitud en la veriedad de la —
accidén humana por sobremtzs aptitudes congénitas del mero
organismo, impone =21 ho ¢ un nimero de limitaciones".
Estas necesidades derivadas crean une serie de "imperati-
vos culturales'", los cuales, a su vez, moldean las insti~
tuciones e una cultura gque ve a desplegor mus divisiocile”
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universalidad de estos as
némicos o de organizacibn social?

de miles de ttiles y ¥icnes
dec consumo,

Hey que codificar, roglomen
toar en su accibn y soncibn,
el comportamicnto humano,
por lo que se refiere o sus
Prescripciones técnicas, con
suetudinarias, legales o mo
rales. -

Hay que renovar, formar, en

trenar y proveer del'plend—

conocimiento de la tradicién
tribal el material humano ==
por el cual se mantiene to=

da institucién.

Hay que definir, dar poder

y dotar de medios coerciti

vos a la autoridad dentro -
de cada institucién,.

2. Control social

3. Educaciébn,

4. Organizacién po
1ftica.

o Al examinar estos dos cuadros nos sorprende la =
omisidén de toda referencia & la religién o a los elemen
tos de la cultura estética. ;BEs que es menos segura la

pectos que los de dominios eco

] Melinowski, en un ensayo posterior sobre el fun-
cionalismo, en el mismo volfimen, incluye estos aspectos

w‘



- 24 -

olvidados. Define la cultura como "esencizlmente un apa~
rato instrumental por medio del cual el hombre se encuen
tra en lo posicidén de poder hacer frentc o los problemas
concretos que tropieza en su ambiente, en el curso de la
satisfaccidn de sus necesidades". Entonces, continfia, .sus
"actividades; actitudes, y objetos estén organizades al-
rededor de tareas importantes en instituciones tales co-
mo la femilia; el clan, la comunided local, la tribu; y
equipos organizados de cooperacidn econbmica y de activi
ded politica, legal y educativa!, Finalmente, efirme que
"desde el punto de visba dinfémico, esto es, en lo gque se
refiere 2l tipe de activided, la cultura pucde ser anali
zada en un nimero de aspectos tales como cducacidbn, con~
trol social; economfa, sistemes de conocimiento, crcen——
clas y moralided y asimismo, modos de expresién creadors
y ertistica”. Pero no se nos dice qué necesidades gquedan
satisfecjas con cstos "sistemas de creencics" o "modos -
de cxpresidn crendora vy artistica®.

urdock expone guc, "solamente o pequeda propor
cion de acciones de los hombres en cuslquier sociedad -
brotan direcctamente de algunos de les impulsos bésicos ~
demostrables",; citando como cjemplo, cémo los npetitos -
adquiridos,; canalizan les rcacciomes hacic cicrtos ele—
mentos, o cémo los tcobilis se cruzan en ol caminc de la ——
satisfaccién de los impulsos del hambre. Tercmos entone-
ces une segunde reaccidn pare rechazar ¢l "factor del im
rulso". Tenemos que "la meyor parte de las institucioncs
sociales o complejos culturales satisfocen reolmente a -
la vez a varios impulsos béAsicos y a unc voriedad de ime-
pulsos derivacos", como es el caso cuando el metrimonio
resulta importante; tanto por ¢l prestigio que confiere;
como por las satisfaocciones sexunles que proporcionsa.Por
consiguientec, reficre ¢l comportomiento cultural =z dcs
mecanismos. El primcro, es ¢l instinto definido como una
"precisa organizacién de comportomienio desarrollada por
medio de la scleccibn natural y transmitide por la heren
cia, lo cual compartc el hombre con todos los demés orga
nismos. El segundo, es lo formacién de h&bitos, que el —
hombre comperte con leos formas superiorecs. Estos operan
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pere "medier entre dos tipos de situaciones en las cuales
se encuentron los organismos; o scber, las situaciones =
que despierten los impulsos y aquéllas on que son satisfe
chos". Lo sctisfaccidn de un impulso da por resultado lo
reduccidn de los impulsos que cstimulaban la actividad.

Lo cultura conducc @ cste fin por medio de la sa~
tisfaccidén direeta de las nccesidades bisicas ¥ por medio
de respuestas secundorins o "instrumentales". Finolmente
la. culture obarce "una tercera y muy amplia categoria de
hfbitos culturales... en los cucles el comportamiento cs
scguido por rocompenscs que no guarden ninguns relacién
0 solamente incidental, con los impulsos gue lo nucven'.
Asi, por cjemplo, cuando wne firmule de encentacida para
pedir la lluvia se ve occompoficdo de lo tormente o cuondo
un encanto mégico "opera. Lo constitucidn de estos patro
nes sc relaciona con un tipo de proceso sclectivo, segln
cl cual las instituciones més adccuadas pare consegulr -~
sus fines sobroviven o cxpenscs de 188 mMenos.

Hucstro cxamen de los matericles de la cultura cs
tobe oricntado pare demostrar cbmo la situacién del hom—
bre como miembro de lo seric biolégica y el hecho de que
dcbe responder & las cxigenciecs dé su hobitet influye sus
proclividades culturales. Vimos que la historia dec su do-
serrollo cn los tiempos prohistéricos cra cen gran medida
le. historia de cbmo se rcconcilisbon esas fases de 1o -
ocxistencia humena en el desarrollo de su cultura, pero -
"no sc vive £blo de pen' y cxplicarlo todo por "las artes
de vivir' nos lleva o racionalizaciones més que a cxplicg
ciones que fueran cientificamente vdlidas.

La mayor parte de los investigadores cuyas hipdtce-
sis se acaban do discutir rcconocen de hecho que las ime~—
perzfecciones en las cucles se menificston esos anplias -
adeptociones no pueden, en modo alguno, explicarse en tér
minos sencillos. ¢No parece que con frecuencia la cultura
desbarata sus fines; comopor ejemplo cuando tabfis sobre -
alimentos interponen una restriccidén a la cultura, que su
pone privacibn més que satisfaccibén del hambre? Wissler -~
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explica esta distorsién por tradicibén en términos de proce
eos de condicionamientos Malinowski habla de los impulsos
psicolégicos resultantes como de necesidades derivadas.

(ves)

No puede haber duda alguna de que, considerada en
eonjunto, la cultura llena las necesidades del hombre, -
las psiquicas no menos que las biolégicas, que le Tesuelve
problemas cuya solucidn es solicitada a lz vexz por el ca—
réacter de su estructura bio-psicoldgicay, y por la necesi-
ded de responder a las exigencias de su habitot. Lo que lo
gra; estableciendo instituciones que, pars cada sociedad;—
imponen las conformidades de los individuos gque la compo=-
nen en interés de la adeptacidn y de la supervivencia. E1
hecho de que varfen tan ampliamente de wma sociedad & otra
significa solamente que sus miltiples soluciones contraria
procedentes de una base wnivefsal que caraciteriza la cultu
T2 humana. -

Contre el biologismo

Benedict; R.: E1 hombre y la cultura.Edit.
Sudamer. 1944,

Se ha sostenido vigorosamente que los resgos no son
culturalmente seleccionados sino trasmitidos biolégicamente.
De acucrdo con ese interpretacién, lz distincién es racial
¥y los indios LLznura buscarian las visiones porque esa nece
sidad es trasmitida en los cromosomos de su raza. Bn modo
similer, las culturas Pucblo persiguen la sobriedad y la -
moderzcibén porguc tzl conducta estd determinadn por su he-=
rencia recial. Si la interpretacién biolbgice es verdadera
no es a la historiz adonde debemos dirigirnos pare compren
der la conducta de los grupos, sino a la fisiologia. B

' Sin embargo, a esta interpretacién biolégica nunca
se le ha dado una base cientifica firme. Para probar su te

|
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sis, los que sostlenen este punto de vista necesita-
rian mostrar los hechos fisiolbgicos que den cuenta de
por lo menos una pequefia parte de los fendmenos socia~
les que se quieren comprender. Es posible que el meta—
bolismo o el funcionamiento de las glé&ndulas de se-
creridtn interna difieren considerablemente en distintos

- grupos humanos y que tales hechos pueden darnos una -

concepwidn de las diferencias en la conducta culturcl.
No se trataria de un problema antropoldgico. Y cuondo
los fisiologos y los genestistas hayan proporcionado
el material, éste podrs ser dec valor pare los estudios
de 1o historia universal.

Los correlaciones fisiolbgicas que el bidlogo =~
pucds ofrecer en el futuro, en cuando se relacionen --
con la trasmieidn herediteria de rasgos, no podrisn sin
embargzo, en el mejor de los casos abarcar todos los he—
chos que conocemos. Los indigenas norteamericaonos son
bioldgicemente de una rozoe y sin embargo no son todos
dionisfacos en la conducta cultural. Los Zufil son un =-—
cjemplo cxtremo de motiveciones diametralmentr opuestas
Esto culitura apblines es compartide por otros Pucblo,
uno de cuyos grupos, el Hopi, es del subgrupo Shoshonza
no, ompliamente reprosentado entre las tribus dionisic
cos v con el cual, seglin se aofirma, estaban linguistica
mente emparentados los cztecas. Otro grupo Pueblo es el
Tewa, estrechamente emparentndo biolégice y linghisti-
cemente con los Kiowa, no Pueblo, de las llanuras meri-—
dioncles. Del mismo modo, no hay unidad bioléglce con
los llenures occidentales donde la biésquede de la visidn
scpare o los Pueblo de olli o otros grupos. Las tribus
quc habiten csa regién proceden de las familias Algon--
kiona, Anthabascena, y Sioucna ampliomente difundides y
cada une de ellas conscrvo cl lenguaje de su tronco par
ticular.. Todos estos troncogs incluyen tribus que buscan
visiones como parte escncial del equipo de todo hombre

normalmente apto.

Lz explicecibn por ¢l cmbiente es aun més peren—
toris cuondo, en vez de considerar la distribucidn en —
el cspacio nos dirigimos o lao distribucidn en el tiempo.
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Los cambios mfis rodicales en 1o conducta psicolégica se
hon producido en grupos cuya constitucibn bioldgica no
se ha alteradoe aprecizblemente. Esto pucde ser abundan—
temente ilustrado con lo que ocurre en nuostrh propia -
culture. La civilizacidn curopea fué t-n inclinada a la
conducta misticn; o las epidemics de fenbdmenos. prsiquicos
en lo Eded Mcdia; como en cl siglo XIX esia o 1n011nuda
al materialismo mée cmpecinado. La cultura ha oamblado
su prefercncia sin un cambio correspondiente en 1o cons-
- $itucidn racicl del grupo.

Las interprotaciones culturales de la conducta no
habrian de negar jomfs quec tombidn osté 1mp1101to en —~——
elle un clemento Tfisiolégico. Tal negacién sc basaria en
una crrénca interprcincidn de las expllc“olones cientifi
cas. Lo biologiz no niega a le quimica, aunguc éstz es —
incnpoz de cxplicor los Pendmenos biolbgicos. Ni estd -1a
blologla obligads 2 trobajor de acuerdo o férmulas quimi

o8 porque reconozen que las leoyes de 1z quimicn ostén —
eh los cimientos de los hochos gque analizo. En codo cam—
po d¢ la ciencis cs neccstrio subraysrlcs loyes y secuen
cics que més adecucdomente cxplican les situaciones obw—
servadas y, sin cmbargo, insistir en gque otros elementos
estén presentes cungue ellos no tengon uno imporiancia —
crucial en ¢l rosultado finzl. Por cso, ¢l scfialar qué -
las basos biolégices dc la conducta cultural cn la huma~
nidad carccen de importancina cn su moyor parto, no signi
fica neger su prosencia. Solamente significe subrayer el
hecho de que los factoros histéricos son los dinAmicos.

Lo cultura como herencic social

Linton, R.; Estudio dcl Hombre. CopeVI
México. F.C.E. 1956

La herencin social del hombre difiere de la de los
enimnles por su contenido incomparablemente més rico y —
por su-tendencic o un cnriquecimiento progresivo. Nues—-—
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tros estudios acerca del pasodo del hombre demucstreon —
que, no obstonte perfodos ocasionzles de quietud y
de rctroceso en ciertas socicdades, su herencia sceial
ha ido aumentando incesentementc en cantidad y es segu
ro que continuaréd incrcmenténdose mientras el hombre -
conscrve su actual dotacidn mental. En lo que respecta
& lo horoncis sociel de otras especies de m.miferos, cl
caso parecce ser distinto. Veamos cufles son los actores
que ¢l hombre posee y los rostantes memiferos no, quc -
puedan haber determinado somcjonte condicidn. Uno de los
agentes de mgyor importonteic que ‘ha llevado el progre
so cultural a su presentc nivel cs el empleo del lengua
Jje. 1o es posible poner en duda quc el lenguajc hoblado
se ha derivado de gritos acnimales; shora bien; no se sg
be cufindo ni cbmo nuestros anteccesores realizaron el =
considerable adelanto que supone ¢l simbolizar las ideas
por medio de grupos de sonidos, Pucde acostumbrarse o =
individuos de muchas y voriadas especies & establecer =
ung asgociacidn entre paleobros y actos o cosas; del mis-
mod modo guec se enseiic & coballos o & perros a obedecer
brdencss poro no parece que los animales hagan uso ch——
trc sf de csta heobilidad. A los mismos antropoides, on
los cuales el aparatc dec fonacidn es casgl idéntico ol -
del hombre;no se les pucde cnseficr a habler. Son capa~-
ces de aprcnder cl significado de gran ntmero de polo~—
bras pero nunca conseguirén reproducirlas.

Por desgracic es completamente imposiblc preci—-—
sor on qué momento de lo evolucibn humana eparccid cl -
lenguaje por vez primera ni tompoco, conocer las foses
de su desarrollo hestn llegor o su actual cficacia en =~
la tronsmisién de las ideas. Sin cembargo, cs tan necesa
rio ¢l lenguaje pore lo existencic de la vida humcna to
como 1o conocemos guc cs muy probable gue su desarrdllo
&c hoyo producido al mismo ticmpos sino antes, que los
primecros pasos dados por nucstros precursores en la di-
reccibn humana; como ¢l caso de los utensilios y el cm—
plco del fuego. 8i asf fucray; el origen del lengutje sc
remontaria por lo menos o un millén de alios.

L e
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Tento el origen como 1o cvolucidén del lenguaje cons
tituirin siempre un campo abierto a la especulacidn. En -
cambio, las fumcioncs dol lenguaje son més féciles de ave-
riguar. Bl idiams constituye un instrumento lo mismo gue -
cl pensamiento gue poro la comunicacidn. &iﬂﬁ

Los funeciones del lenguajc comsiderade ¢omo une ayu
da pera el pensamionto cacn fuers del objeto de este libro.

El lengunjcs como instrumentc de comunicacidén, ha
jugado el pepel més importante en lo constitucidén de la he
rencia social hu@mona. Sin la transmisidn fécll y cxacta do
ideas hecha posiblc por ol lenguaje, la culturs hunca hu——
bicra llegado e cxistir. La falt~ de hable cntre los anima
les imponec cstrechos 1lfmitcs ol contenido posible de la he
rencia social. Tn cnimel puede cnseflar & su hijo a actuar
onte determinada situacién surgide inopinadamente. Pero no
podré dar o suprolc uvno cxplicacidn abstracta de lo que -
es un hombrc con un orme de fuego. Este significa que diff
cilmente puede heredor la prole todo lo quc han uprendldo
los padres. Las morcras de resolver por sf mismo las situa
ciones poco commes. El hecho de que los padrcs u otros -
micmbros dcl grupo s¢ hoyan encontrado cn lo mismae situa—
cidén habiéndole rcsuclto satisfactoriamentc cn nada ayuda

al individuo, & no ser que, por casualidad, se halle precscn

te otro compafiero con expericncia del asunto.

Graciasal lenguaje, los hombres pueden transmitir—
se unos a otros ideas claras de situacilones gque no estén -
presentes y de 1z conducta apropiada para tales circunstan
cias, lo que hace posible un incremento enorme en el conte
nido de la hereacia social humana. Bl individuo en creci—-
miento puede aprovecharse de toda la experiencia de la ge-
neracién anterior, y estar preparado de antemano para toda
clase de situaciones. Aunque nunce le hays atecado una vi-
bora ni tampoce haye visto a nadie mordido por un ofidio,
sabré que se producen tales accidentes y tendré ideas cla~
ras de lo que debe hecer en semejantes circunstancias. Mer
ced al lenguaje, lo transmisibn de la conducts aprendida -
cesz de estar sujeta al amar. El conocimiento que posse ——

ceda generacibn puede ser tronsmitido en su totalidad
& la sigulente.

.Del mismo modo gque la cultura humana debe al len
guaje el rico contenido que lo distingue de la herencic
socicl de los animeles, sl tembién el lenguaje es une
partc integrente de la cultura. El lenguzje es una fore
me transmitida de conducto aprendida, y el individuo de
beré adquirirlae en la misme forme en que recibe cuclquier
otro aspccto de lo cultura que le es dable heredar. Sin
emborgo, sicmpre es de las primeras cosas que sc apTren—
deny y, unt vez adquirido, se convierte en la llove que
nos permite el acceso al resto de la cultura.

Con el lenguaje un individuo puede tronsmitir a
otro casi toda su expericncia. Sih embargo, esto solo
nunco hubiera sido capaz de producir la increfible rigue
z& de la herencis humenc. Lo capacidad de cada pcrsona
pero oprender ticne sus limitos. Los culturas consiguen
su rico contcnido porque son transmitidas por grupos de
individuos, es decir, por sociedades. Se ha dicho que -
Aristdteles fud.el Gltimo hombkrce que pudo abarcar todo
cl scber de su época. Scmejantc afirmecidn es absurda,
porquc en dicha época cxistion ya miles de culturas; de
o existencia de muches de las cuales, y no dlgumos de
su contcnldo, no tenfa lz menor idea el propio Aristé—~
teles. Es imposiblc poscer scmejante capacidad, aunguc
admitiéramos que el conocimicnto humano pudiera aborcar
ton sb6lo el totel de conocimientos contenido y transmi-
tido on su propia linea de hercenecia social; csto es, la

cultura griega. Aristdtcles pudo hober posceido un cono-

cimiento completo de 1a filosofia; le literature y el -
arte griegos§ pero con toda probabilided no scbie cémo -
forjor y templer una ofpada, colocar umt trempz pars on
zoxr lobos, ni déndc cl mijol abundaba més. Sin emburgo,
estos conocimicntos formeban parte de la cultura griega
tonto como las obros de Euripides o las especulacioncs
de Platdn, cuyas obras sblo eran conocidas con detalle
por unn parte rcducida de la poblacién que compartiaz di
cha cultura. Lo sociedad entonces estoba compuesto, co-
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mo zhora,; por grupos de especialistas, uscndo y tronsmitien
do cada cual cicrtos clementos de 1o culture ¥y dejando ol ~
resto a los demfés grupos. w

Es dudoso que hoyo existido alguna vez un hombre que
conociere completomente la cultura de 1o socicdad de que -
formaba parte, cosa quc, por otro lado, tompoco cs necesa—
Tia.. Cade micmbro de lpvsociedad necesita adquirir ton sélo
la fraceidn-del total de le cultura de que ticne monestor
pafe crearse una posicién en 1o vids de 1o comunidad. Esto
guicre decir que lns fnicas limitociones que ticne el conte
nido posible de una culturs son las facultades combinadas
para apreader gque posccia los individuos cuyo conjunto com=
pone la correspondicntc socicdad. En la realidad ostos 1i-
mites no han sido clcanzados. Iio importe lo rica y comple—
ja quc puedec ser uno culturas siempre hoy lugar pars nue—
ves adguisiciones.

El lenguaje y 1o vida social organizads suministra~
ron 2l hombre instrumentos pare 1o tronsmisidn y conscrva-
.cibn pesive de culturas dc cualquicr complejidad. Lo vida
social también he contribuido a integrar uno hercncic més
ricg‘para cl hombre gque pore los animeles. Los socicdades
humanas sc conscrvan por ¢l adiestremicnto de sucesivas -
gencraciones de individuos y son, por tanto; on si mismas,
un producto de la culturz. Es dudoso que los. hombres po—-—
sean un instinto generalizado hacia 1o vida gregrria. Cuan
do menos; 12 necesidad de vivir en cempofifn que sientc to-
do ser humeno normal pucde cxplicarsc sctisfoctoriamente a
base del hébito o lo vide en comfn que todos los individuos
reciben durante lo nificz. Bs evidente que los individuos -
no nacon COnlninguna clesce de instinto paera las activida——
des ospeci;leS]guc’constituirén su contribucién a la vida
del 'grupo ni para las modalidades de conducta eatablecidas
para la continuacién de la vida social. Todo ello debe w—w
aprendepse, ¥ la sociedad es un mecanismo delicado para -~
que este aprendizaje se deje al agar ¥ a la experiencia in
dividual. e
’ En consecuencia, la herencia social de los seres hu
manos; esto es; la cultura, ha adquirido una doble funoica-
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sirve para adapter 21 individuo & su lugar en la socie~
dad, asi como a su ambiente natural. La herenciz social
de los animales conciedne sélo a lo Gltimo.

En le vida hummne la sociedad, més bien que el
irdividuo se ha convertido en la unidad "primaria" en -~
2 lucho por la existencia. Los hombres se enfrentan o
la noturaleze no como unidades independientes sino como
micmbros de grupos orgonizados en forma cooperativa. Lo
incorporacibn del individuo &l grupo y su adiestromien~
to en una u otre de las actividades especilalizeadas que
son necesarias para el blenestar de la comunidad ha 1le
gado & ser, en consecuenciz, la funcién primordiel de -
1o herencia social humona. Como resultado, cads cultura
debe contencr y dc hecho conticne toda una seric de téc
nicasg apropiadas & las difeorcontes actividades del grupo
¥y que permiten el mejor adiestramicnto de los jovenecs pa
ro lo vida dentro del mismo. El contenido mfnimo exigido
por la cultura ecs considercblcmente mayor gque el quc se
requicre para la hercncia social de cualquier grupo ani

mole :

BEsta diferencia fundemental entre les herencias -
socicles del hombre y los animeles podemos verla, por —
ejomploy con una joarre de leche; una mesa, un gotito y =
un nifio. Pueste le jarre sobre la mesa, el gatito pucde
cprendcr de su madre o soltor a unn sgilla y de chl a-la
meso, voltear ol recipiente y derramar la leche, escapon
do vslozmente si alguien se ccerca. Su madre no lo csti-
mulard o que aprenda ningunc de estas coscs. Quizéd se —
lo impidg y hasta lleguc o cspantarlo si el gatito se ——
acereca cuando ellea esté bebicndo. Si ¢l nifio guiere le~-
che, tiene gque acudir o su madre, aguardar con pacicncla
hasta que pueda hoblarle, diciendo, por supuesto "por fa
vor',y, en caso de quc slla gse lo niegue, disimulor su -
contrariedad. Bl adigestramiento del gatito lo conviertc
cn un individuclisto en posesidn de técnicas perfecciona
des pars buscar por si sb6lo el alimento. La educacién re
cibida por el muchacho lo tronsforma en un miembro coope
rativo de- 1o socicdad. Como cs notural, dicho adiestra——
miento nunca alcanze su méxime expresidn. Siempre hay ol
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gunos puntos en que el individud no consigue asimilar la
cultura de su grupoy; hecho que tiene importentes repercu
siones en la wida humcna.

La complejidad de condiciones on que tienen gue =
vivir los hombres como miembros de la sociedad no es bas
tonte pore explicer ¢l rico contenido qué:poscen incluso
los més clcmentales de las culturas. Ni tampoco da razén
de la tondencia humonc, en epariencic wiiversal, 2l pro-
greso de la culturn y ol enriguecimiento de su contenido.
Todavic estéd por descubrir la ccusae de que los hombres -
continGen empliando la culturs generacidn tros generacidn.
Tan sbélo podemos decir que es posiblemcntc ¢l resultado
de lo gue podriemos 1llomnr, aungue con clerta imprecision,
1la inagotable cnergla del ontendimiento bumcno. En todos
los tiempos y socicdades ho hebido individuos:ques; insa~—
tisfechos con ol estado de cosas, hon tratado de encon—
trar nucvas solucioneés o los problemas antcriormente Te-
sucltos de monera ocopteble. Bsto os uno cuestidn distin
ta por completo de la blsgueda de soluciones o problemas
nueves y aprcemiantcs on que existe ¢l aclcate de la ncce
sidad, y sin embargo, sc conocch cbundantcs prucbas de -
la continuidad dc los procesos de invencibn, aun o falta
de dicho estimulo. Al parecer, el &xito de las invoncio-
nes humonas es superior cuando no es demesiado urgente =
la necesidad de hellor una solucidn.

Si la cultura, como la herencia social de los ani
males no fuers mds gque un simple medio de asegurar la su
pervivencia de lao especie, pedria esperarsc que su enri-
quecimicnto progrcsivo sm atenuara hasta cesar por comple
t0. Todos los problcemas relacionados ¢én lo existencia -
continuada de las socicdades acabarien:por rcsolverse, =
desarrolléndosce proccdimicntos del méximo posible de efi
cacia. Sin embargoy no ha sido ésta le lineo de cvolucidn
de la cultura. Cado socicdad clabord las técnicas apropia
das paro resolver oceptablemente los probleomas quc se le
plentearon, pero no continud avangendo en el perfecciona~
miento deo los mismos e todos log sentidos posibles. En -
vez de cso, cadn socicdad parccié contentarse con mantener
cicrtos aspectos dec su culture a la altura de lo que pu—-
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diér~mos llamar nivel de la nccesided, al paso que logrd
hacer progresar otros mucho més adelante. Ninguno socie-
ded se ha limitedo & comscrvar la totaljded de su cultu~—
ro &l nivel de la necesidad, ni tampoco socledad alguna
desorrolld todas las focotos de su cultura uniformememen
te. Heoy siempre ug punto més allé del cuel la ulterior
claboracidbn dec la conducto no produce un incremenio de
cficocia proporecional al aumento del trabajo rcailzado.
Sin embargo, las culturas cxistentes indican que cstos
limites no guardan relacibn con ¢l progreso cultural.
Todos les sociedades hon llevado sus rescciones cate —
ciortes situacioncs hasto un grado superior al méximo

de utilidad.

En todos los aspectos de la cultura se observon
tendencias hacia la complicacidn inneceseria. En algunas
sociedades, las reglas guc regulan la conducta de sus -
micmbros unos para con otros, alcanzan un grado extrcmo
dc desarrollo y formalismo. Contribuyen en cierto modo
o focilitar ol trato socizl, pero imponen al individuo
uno pesade carga, tanto por ol trabajo de aprendizje
que supcnen como por lo constonte atencidén que cxigen y
1o frocuente frustrecibn que producen las inclinacioncs
personales. Aungue faciliten mucho le existencia dentro
de le comunidad, no parcccin en su congunto derlec a la =
socicdad ninguna ventojo aprecicble sobre otras agrupom
ciones humanas en gue los rogles seon meonos eloboradas
y formales. Los comenches, por ejemplo, tenicn une orga
nizocidn social perfecta y clarsmente definida. La mayo
rid de las tribus con que se rclacionaron poselian sis<—

‘temas sociales mucho mAs complicados y mayor etlqueta,

o pesar de lo cual los comenches las derrotaron y dis<—
persoron. Lo culturae comanche era escasa en contenido,
pero dc eficacis superior. i
En el campo de la religién estéd todavia més mar-
cada esta tendencia hacia una complejidad innecesaria.
Algunos grupos han producido credos y filosoffas compli
cadas y en cambio otros apenas si han tratado de racio-
nalizar los ritos que practican y, no obstante este di-
ferencia, la satisfaccibén del creyente parece ser la =
misme en ambos casos. Serfe dlficil encontrar meyores =
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des pare crear con las manos o con la mente, estfn aler—
tas para aprender nlievas cosas. La capacidad de oburpiee
miento dec la especie, mfs que sus necesidades naturcles

y socicles, parece constituir el origen de su progreso -
cultural.

contrastes que los que se dan entre el credo sencillo del
antiguo Islam y lea filosofia hindG coeténea; con todoy, am
bos cumplieron sus fines y los mahometonos conguistaron a
los hindlies.

La complicacién exagerade de la cultura coloca en |
posicidn desvenicjosa o las sociedades que compiten con - :
otras extraiios. Se hon observedo, no obstante, algunos ca
sos de complicaciéa llevada ol extremo de ocasionar verda
deros perjuicios win sin existir competencia. Muchas tri=
bus esquimnles no permiten 1o caza de focas durante el ve
reno. Aungue esto prohkibicidn no tengn importancis en cii
cunstancias ordinorisas, iones en guc cs harto pex
judicials se dice que, cunque cscasee 1o coza en tlerra,
la tribu se resigneri o padecer hambre aungue haya . bastan
tes focas a la vista. En Lustrslia se ho observado un ejem
plo atn més curioso; los aborigenes do olgunos partes de
ese continente parecen estar obsesionados con la orgaoni za--
cidén social y prohiben el casamientc entre parientes, oun
en grado muy lejanc. Se cita une tribu en lo cual tales ——
restricciones fucren llevadas & tal punto que nedie podia
casarse regularmente dentro de clla. Lo situccidn se Te——
solvid con el reconocimiento iy formal de las uniones lie—-
bres; a condicién de ir acompsfiadas del rapto y el abando-
no de la tribu hasta el nacimientoc del primer hijo.

e m——

——

Esta tendencia a la complejided innecesaria de la -
cultura, perjudicial en ciertos casosy; es8 uno de los fend—
menos més significativos de la vida humana, y demuestra -~
que el desarrollo de la culturs se ha convertido en un fin
en si mismo. E1 hombre puede ser un ente racional, pero - Y =
ciertamente no es un ser utilitario. Lo revisidén Y expan-—-— '
sién constontes de su herencisa social son el resultado de
algin impulso interior y no de necesidades externas. Pare— 1 -
Cce como el hombre sc complaciers jugendo con su mente tan~
to como con sus miisculos. El obrero h&bil no se conforma -~
con su trabajo rutinario; disfruta plontefndose y resolvien
do nuevos problemas de creeacibn. El rensedor se deleita en
especular sobre muchas cosas que carecen de importancia ——
préctica, al paso que los individuos que no poscan aptiio=
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FACTORES SOCIALES DE LA NATURALEZA HUMANA

0. Klincberg

Las teorias acerce de lo naturaleza humcna tienen
implicaciones tanto pricticns como tedricas. Los discu——
siones sobre la posibilidad de un cambio en nucstro sig—
tems econdmico giran o menudo alrededor del problema de
sober =i lo "adquisitividad" es notural en el hombre, o
bien si &ste aceptorfo trabajor en un sistemo gue no fue
ro competitivo. L menudo se pone cen dude lo posibilidad
de 2bolir la guerra, basfndosc en el argumento dc que la
"egresividad" comstituye un reasgo fundomentsl de la natu
rolezo humena. Por consiguicnte, resulta de  extroma im—
portencia descubrir cufles son las caracteoristicas eseon-—
cizles del comportrmicnitohhumcno y cuil el linite de su
veriabilidad. Aquf se halla implicito el debatc entre -
aquellos que croen cn lg existencia de wo noturaleza —
humnne relativamente fija e inmuteble, y los gque sostie-
nen quc lo llemado noturcleza humona estd determinada 80
cizglmente y puedc ser modificada.

Lz, proposicidn segfin la cual los actores. socia~——
1esregrescntarian un peper en la determinacién de log =
rasgos de la naturaleza humans pucde parccer contradicto
riz & primera vista. Cuando hablomos de naturcloza huma
na; ¢no cxclufmos cspecificamentc, cn cfecto, las contri
buciones del medio sociel? Dadas las significociones —
opuestas que se airibuyen & los términos noturcleza ¥ me
die, jno caemos en lo paradojo de suponer gue uno puede
influir en el wiroauagque sc excluyen mubtuomente? ;E1 -
témmino naturalcza humano no se relacions con lo contan—
te, con lo universal, mAs que con el aspecto veriable del
comportomiento humano?

Cuclesquicro que sean los demfs rasgos gue consti-
tuyen la naturaleze humena, una de las caoracterfsticdas mAs
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fundomenteles y més universnles del hombre es su veriabi
lided; su mnlcabilided con respecto a las condiciones so
cizles y culturales en cuyo scno crece y se desarrolla. -
Un niro se convierte progresivamente en un hombre de vir
tud dc clertos procesos de crecimiento y maduracién'qué_
se hallen determinados biolégice y fisiolégicamente, perc
al crecer; al clcanzar la madurez, se convierte en un hem
brc de un tipo bien determinedo, en virtud de lo que ——
aprcende de los otros miembros de su sociedad. El procecso
de cprendizaje mismo puede obedecer a leyes andlogas pos
ro todos los seres humenos y quizéd hasta parse todos losg —
orgonismos biloldgicos; pucden existir respuestas. anidlo—
gas & Tecompensas que aseguran el refuerzo del aprendizg
je o & castigos que actlan como obstdculos para Sste;to—
do sujeto puede generclizar, por un proceso andlogo 10 ~
que ha eprendido en otres situaciones que le parccen se-
mejontes que ha cencontrado precedentemente. Pero lo que
el sujeto eprenderd seri extremcdamente variado y tendré
como consecuencia un efecto correspondiente sobre su coil
nortamiento. La aptitud del hombre para la socizlizeacibn
— el proceso por el cual sc convierte en miembro de una
sociedad dada — y para lo que’ se ha llamado "endoculturg
cién" ~ en virtud de la cual se adapta a la cultura que
lo rodea e incorpra una partc sustancial de la misme — de
be pues considerarse como une de las caracterfsticas esen
cicles de la nzaturaleza humena. Quizd resulta extremada——
mente dificil probar que, dada la naturaleza humena, el -
hombrc actuaréd de mencres muy diversas; es much6~mésbsen—
cillo demostrar que, preciscmente en razdén de la naturale
zl humena, el hombre actuard asi segln su medio social y
cultural.

No obstante estoas consideraciones,continfian nlan—
teéndose los siguientes interrogantes: el comportamiento
humano ofrece constentes? ¢Se puede determinar su natura
leza? §Qué significado ‘débe derse a la nocidn de "unidad
psiguica de la humanidad?
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Le tcorls del instinto

En otros tiempos; la discusibn de estos problemas
sc basaba, en buena porte; en la teoria de los instintos.
E1 concepto de instinto, tal como fud utilizado 21 prin-
ciplo; se gonslderaba en relacibén con el comportamiento
de los animelesy, ¥y ho con el del hombre.

Seglin Descartes, existia una marcade dicotomia en
tre el instinto de los animales y la inteligencia del -

Jiombre. S6lo el hombre cstaba dotado de inteligencia, pues

‘Dios le habie dado un alma.

Los sucesorecs d« Descartes, dejaron a Dios fuera
gel cuadro. "En lugar de Dios se esta b1901o gradualmente
el concepto de hovencia. El problems del origen del com
portamiento sc abagdoné en manos de losg bloWOglstas. Se
vié que los animales podian dar prucbas del mismo tipo
de conducta modificable que se llamaba inteligencia en -
el hombre y que, reciprocamente; los hombres se condu——-—
cian a veces como los animeles.

Se observd gue la trensicidén entre el comportamien
to humano y el comportamiento animal, entre la inteligen~
cia y el instinto, era gradual, y el punto de vista derwi
niano de contlnulqmd mo;foioglcu fué oAt gndida a la conti
nuidad- del comportamiento. -

La teoria del instinto, en su forma moderna, se ——
asocia generzimente al nombre de Williem HeDouglall que -
expone la teoris seglm la cual 1os 1WSu1ﬁtOS gson los moto
res primeros de toda actividad humena; si se los suprime,
el organismo es incapagz de toda actividad. Constituyen =~
las fuerzas que mod:lan la vida de los individuos y de ——
las socledades. :icDougall describia el instinto como una
disposicién innate gue conduce al orgenismo a recibir o a

ester ztento & todo objeto pertencciente & una clase dada,

a experimentar cn su presencia clerta cxcitacidn afectiva
¥s finalmente; a actuar o a sentir un impulso hacia la ac

cifn que se express por un modo de conducta especifico con
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respecto a dicho objeto. Un instinto tenfa, en consecuen
cia, tres aspectos: un aspecto cognitivo, wun aspecto ——
afectivo y un aspeocto conativo; la relacidn entre ol ins

ulnto b lu emocibébn resultaba particularmente 1mportantc.

,MsDougall proporcionaba una liste de trecc instin
tos pr1n01pu1es, que comprendfan actividades teles como
lz curiosidad, la afirmacién de si mismo; la sumisibn, -
la blsqueda de elimento, el acoplamiento, la adquisitivi
dad y algunos otros, ¥ seis instintos menores tales como
el estornudo, la tos, la risa y la evacuacibn de desechos.
Pare establecer la lista considerd por una parte el com—
portamiento de los enimales y, por otra, la exageracidn
de los instintos que se puede encontrar en los psicdpa—-—
tas; con las palabras de sus criticos; se VOIVIO."huCl“
la joula de las fieras y el asilo de alienados" a fin de
obtener de ellos sus materiales. Se ha dicho que "rsali-
za grandes preparativos para un viaje que no emprende —
jenés" ya que &1 califica su teoria del instinto como —
"introduccibn" & la psicologia social, pero no la utiliza
casi cuando considera los fendmenos sociales. BEsta alti
ma critica no es del todo legitima, ya que la forma en
qgue licDougall trata el comportamiento de grupo esté rela

cionada con su teorfa de los "sentimientos"; que son sis
temas més complejos de conducta y de actitud eTlgldOS ——
sobre una base instintiva.

= MuchOsfpsicélgos aceptaron la teoria del instinto
aportando a.ella alguna u otra modificacidbn. Thordinke y
Warren por ejemplo, establecieron listas de instintos un

. poco més largas y mis complicadas que_ la de McDougall.-

Por ese entonces resultaba de buen tono, en psicclogia,
utlllzar el instinto como un principlio de interpretacidn

.para toda clase_de conductas. Como dice uno de los criti

cos ds esta teoria:

"Se dice que el hombre es impulsado a la accibn -
por sus instintos. Si ande con sus compafieros, es el "ins
tinto de rebafio" que lo impulsa; si anda solo, es el "ing
tinto antisocial"; si rifie; se trata del instinto de bata
1llador; si se somete a otro, del instinto de humillaciébng
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sl se da vueltas los pulgares; actia el instinto de darse
vuelta los pulgares. Asi se explica todo con una facilidad
que -es cosa de magia - de la magia de las palabras".

Se produce una acentuada reaccibn contra la hipbte~
sis del instinto. Se le opusieron serias criticas, en base
& observacioms efectuadas en animales y nifios pequetios; -
que aparentemente menifiestan tipos bastznte simples de ——
conducta refleje, en lugar de aguéllos mis complicados pos

tulados por EcDouslall. Humerosos especialistas de las cien

cilas sociales llegaron a una anéloga conclusidén negativa,
a2 la luz de su anflisis sociolégico de los diversos facto—
Tes que inflwen y determinan los llamados instintos. Esos
criticos hicieron ceer en el descrddito al mismo término —
"instinto"; en tonto implicaba algo mistico,intangible, no
verteneciente al dominio de la ciencia. La finica excepcidn
importante esté constituida por las obras de Freud y sus -
discipulos, me continuaron utilizando el concepto de ins~
tinto como emplicecidn del comportemiento..Sin embargo, en
tre los mismos psicoanalistas ha aparecido una clara reac—
cién contra lz orientacién biolbgica e "instintual® de =
Freud.

-

Aunque el término instinto haya sido casi completa-
mente rechazado por los psicélogos cléficos, ello no impi-

did que continuaran hablando de ciertos méviles subyacentes

de la conducin, comunes a todos log seres humenos. Se uti-
liza el térmimo "deseos". Los deseos primerio son importan
tes.'en todos los casos, ya se trate de la conservacidn de

la existencizy del bicnestar del individuo, ya de la exis

‘tencia de la especie. Ticnen una base orgénica y son sus——
ceptibles de perversiones. Su lista de los deseos primarios

comprende los deseos de alimentacibn, de excrecibn, de pro
teccidn, de aetividad, de reposo ¥ descanso, los deseos —
amorosos o emiicos, maternal y paternal de preeminencia v
de conformidad. Ciertemente, esta lista puede recibir las

mismas criticas que la de McDougall, y no parece haberse -
ganado mucho eon la sustitucidn del instinto por el deseo.
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Todes las tentotivas realizadas pare definir los
rasgos fundementales de lo nsturaleza humane hen sido os
tudiadas por sociologicz, adoptéindose el puito deo vists -
de la "teorio del campo" desarrolleada por Kurt Lewin. Lo
teoria del camnpo sostienc esencislmente que ¢l comporta——
miento se debe interpretar buscando su causa menos en la
naturaleza del individuo -que en sus relaciones con el m—
medio fisico y social gue actia sobre &1 ¥ en cuyo scno
s¢ produce tal comportomicnto, De acuerdo, con este pun-~
to de vista, la noturaleze humana no Pucde existir inde—
rendientemnente de 1a cetructura efective del CoMPO SO~
cial. No hoy reaccioncs cspecificas inherentes & los se-
res humanos como tales. "Desdo nuestros antepasados pri~—
mitivos hasta nosotros hombresﬁmodernos, se han produci-

" do cembios en la naturclezc humana Yy es raezonablc supo—-

ner que tales combios continuarédn produciéndse en la vi-
da de nuestros descendicntes". Inclusos tendencias en —
aparicncia ton fundementcles como d&a tendencie a la zuto
conservacidn y a la ceomscervacién. dé la especie, no puc——
den ser atribufdas o le naturalesza humena. Los suicidas
¥y los homosexuales tzinbién son humenos ¥y no se les puede
trater simplemente como casos particulares. En determina
das condiciones~1fmite del campo todo individuo puede =
ser llevado a convertirse en homosexual o a suicidarse.
. 3in embargo, tenenos que investigar todavis la na
turaleza del animal humano gue forma parte del campo. Fa
re expresarnos de otro modog; podriamos decir que si el =
organismo humano fuers distinto de lo que es; el comporta
miento también variarfa; por consiguiente, - el campo so-
cial mismo. resultarfa distinta. En un brillante ensayo,
Clarence Day se entrege 2 diverses especulaciones acerca
dec 1o que serfinn los sercs humcnos si descendiercon de los
grondes Felinos o de leos Insectos socinles,; en lugzar de
hsber nacido de un tronco ds Primetes. Precisomente, mu-
caes de las caracteristicas de "este mundo simiesco de~
ben ser comprendidas & la luz de nuestra posible ascen—
dencia biolégica.
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El hombre fuere de¢ la cultura

El método més simple y més directo, por lo menos en
teoria; para distinguir los factores culturales de los fac
tores biolégicos del comportamiento humeno, consistiria en
observar seres humznos en "estado de neturalcze", es decir
alejados de tode influencia de factores sociales o cultura
les.

Es innecesario decir gque ningin grupo "primitivo" -
satisface tales condiciones. De hecho, el rétulo mismo de
"primitivo" resuliz inadecuado, ya que tcdas las socieda—-—
des que conocemos poseen culturas con diverso grado de com
plejidad. Algunes de las sociedades que han sido califica
das de primitives pueden presentar en ciertos aspectos, ta
les como el caso bien conocido de la terminologia del pa—-
rentesco entre los australienos aborigenes, una forma de -
desarrollo cultural mfe compleja que la nuestra.

Se ha sugerido que es posible alcanzar en el hombre
unz aproximacidn al estado de naturaleza, en el caso de —
ciertos nifios que han crecido solos, lejos de toda socie—-
dad humana,; sea un aislamiento completo, see criados por -
animales. La .clagificacién de los tipos humanos establecida
hace ya tiempo por el naturalista sueco Linnea, comprendia
el "hombre salvaje". B

El "homoferus” se caracterizab, segln &l, por tres
rasgos principaless era mutus, hirsutus y tetrapus, es de-
cir, que no poseia lenguaje inteligible; que era velludo,
¥ que caminaba en cuatro patas. La descripeién de Linneo
se basaba en relatos de viajeros y sus datos anecddticos
no pueden ser tomados seriamente en consideracién en nues
trs época, que ha desarrollado un mayor espiritu critico.
Sin embargo, con el correr de los afios se ha acumulado ——
una cantidad considerable de testimonio sobre las caracte
risticas de esos nifios salvajes; la mayor parte es de ti-
po anecdbético, pero zlgunos casos cuidadosamente observa-
dos han sido examinados con atencibén critica por especia-
listas de las ciencias sociales.
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Zl§§g, resumiendo més de treinta casos, sefiala que
en esos ninos salvajes no se desarrolla ninguna voceliza=-
cibn y que casi invariablemente se desplazan sobre log ——
cuatro miembros. (Serfen bues, en los términos de Linneo
mutus y fetrapus, perc no-se encuentra indicacién alguna,
acerca de la tercera caracteristica supuestas hirsutus).
En general, se alimentaban como animales, olfateando los
a}imentos antes de comerlos, bajando la boca haciz la co
mide en luger de llevar &sta a la boca; no usabnn ropes,
su meners de exprescr las emociones no ers comprendida,
ex general, por los demés seres humonos, y demosiraban
pocos deseos de compartir 1z sociedad de los humcnos,

Entre los casos més auténticos ¥y mejor documente~
dgs, citemos al salvzje de ALveyron, estudiado durente —
cinco arfos por psiquiftra francés Iterd, y las nifias~ 1o
bos de Midnapore, descritas por Singh y Zingg.

El primer caso es el de un muchacho de once & do-—
ce 2fios, encontrado en un bosque ffancés en 1799; el se—
gundo, el de dos niffites, una de dos 2 cuatto afios més o
menos; la otra de ocho a aueva afios; que fueron descubier
tas en 1921 en la India, y que vivian en una caverna con
lobos. Estos nifios presentaban esencialmente todas lag
caracteristicas que Zingg considera tipicas de toda la —
muestza estudiada.

Se hz discutido mucho acerca de lz intérpretacién
que debe darse a estos datos. Es diffcil saber cuinto —-—
tiempo habfan vivido los nifios aislados de toda sociedad
humena; es imposible determinar si al comienzo eran norTe—
nales o débiles mentzles.

El muchacho estudiado por Itard y la meyor de las
nifios indGes (la mas pequefia murid en el afio siguiente a
su descubrimiento; . la mayor vivié ocho afios) realizaron
considerables progresos, gracias a la educacibn, pero ==
ningunc de los dos alcanzbd el nivel gue hubiers padido —
esperarse en nifios normales de igual edad. Se podria sos
tener que el medio devrimente de sus primeros afios habia
producido en ellos une 'amencia del asslamiento”; cuyos
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efectos no eran reversibles; pero no se puede excluir la
hipbétesis de que estos nifios fueran deficientes desde el
comienzo. :

) Es dificil ver cdmo nifios deficientes habrfan po-
dldo sobrevivir en condicionhes tan diffciles. Ademés, se-
podrla hacer notar que los nifios deftcientes mismos se —
conducen, en general, de modo distinto que los descubier
tos lejos de. toda sociedad humana. En la medida en que -
resulte posible aceptar los testimonios acumulados -~ y ql
gunos de ellos; por lo menos, merecen ser tomados en se—
rio -~ el caso de los niilos salvajés contituye una prueba
aplastante del hecho de gue la sociedad contribuye pode-
rosemente a hacer "humano' a un ser humano.

En resumen, la determinacidén de las caracteristi-
cas de la naturaleze humana, asi como de los limites den
tro de los cuales ella puede veriar, reviste importancia
préctica tanto como tebrica; las tentativas realizadas,
para aportar camblos fundamentales a las instituciones -
sociales o para eliminar la guerra u otros males, deben
estar en condiciones de oponerse a las afirmacibnes segfin
las cuales la "naturaleza humana" haria inevitables cier
tas formas de comportomiento. La teorfia del instinto de
MeDougall supone la existencia de disposiciones innatas
para modos de conducta especificos,pero entre los especia

. listas de las ciencias sociales se ha manifestado una cla
Ta reaccién contre este punto de vista, y noy el término
instinto se utiliza muy raramente. Textos més recientes
hablan de deseos, moviles, tendencias, necesidades, etc.
pero a memido se sigue suponiendo la existencia de carac
teristicas subyacentes comlnes a la especie humana.

El procedimiento que se utilizaréd consiste en exa
minar los mdviles gue se suponen estables, con ayuda de
un triple criterios 1) la continuidad filogénica. 2) Los
fundamentos Ffisioldégicos. 3) La universalidad. Los mévi-
Tes pueden diferir en lo que se refiere a su grado de es
tabilidad, y éste procedimiento permite decidir no sélo
si un mévil es egtable, sino también compararlo con otros
méviles; en lo que se refiere a la estabilidad. Los meie

| g
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riales etnoldgicos contribuyen a la posibilidad de tal
comparacibn, ya que las variaciones de la cultura, ~——
cualquiefa sea su origen, determinan una amplia gema -
de actividades humanas. Es preciso determinar el alcan
ce de esta gama.y las uniformidades que existen a pe—-
sar de todo, antes de vpoder llegar a una conclusidn en
lo que se refiere a lc naturaleza de la motivaciédn hu~
mana. Los datos relativos al estudio de los nifios "sal
vajes" revelan el panel importantisimo que represantan
log factores sociales en el desarrollo del comportamien
to especificamente "humano.
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