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Noticias

Nuevos folletos del Proyecto «Emociones y Salud»  
sobre Disfunciones  Tiroideas, Diabetes y Obesidad
Dentro del proyecto «Emociones y Salud», que están desarrollado desde hace cuatro años un equipo de psicólogos y 
psicólogas de la Comisión de Emociones y Salud de la Sociedad para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS) y el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, se han editado recientemente los folletos donde se abordan los aspectos psi-
cológicos de «Disfunciones  Tiroideas» «Diabetes» y «Obesidad».

En estos folletos, que están dirigidos al personal sanitario y a las personas afectadas por esta enfermedad, se explica 
muy detalladamente qué son las disfunciones tiroideas, la diabetes y la obesidad, cuál es su tratamiento, cómo afecta 
a la calidad de vida y, finalmente, en qué puede ayudar el tratamiento psicológico a mejorar la calidad de vida de las 
personas que tienen estas enfermedades.

El contenido completo de estos trípticos puede verse en la página web del Colegio: http://www.copmadrid.org.

El proyecto «Emociones y Salud» se relaciona con que un alto porcentaje de las consultas médicas están asociadas a 
factores comportamentales, tales como estilos de vida poco saludables, trastornos psicofisiológicos, somatización y 
trastornos emocionales asociados. Este conocimiento no solo pertenece al mundo científico; el saber popular también 
lo avala y reconoce la relación existente entre emociones y salud. Así, por ejemplo, las personas saben que los herpes 
aparecen cuando uno está «estresado» o que el estado de ánimo influye en el curso y pronóstico de una enfermedad, y 
también que si una persona está «animada» mejora antes y el tratamiento es más efectivo.

Formar e informar al personal sanitario para que dé información en esta línea a personas con problemas de salud cu-
yas posibles emociones negativas tengan un papel modulador importante puede ayudar a producir en esas personas 
cambios de actitud que contribuyan a su mejoría. Con este proyecto se pretende dar a conocer a la población general, 
y especialmente a los profesionales sanitarios y a los usuarios de dispositivos de asistencia, información que relaciona 
las emociones con la salud y el curso y pronóstico de las enfermedades crónicas.

Orientar con información sobre emociones y salud es el paso previo para cambiar actitudes. Contribuir a ese cambio y 
fomentar un abordaje completo de todos los aspectos que inciden en la salud y el bienestar de las personas es cosa de 
todos, y desde la Psicología queremos hacer nuestra aportación.

En torno a este proyecto ya se han elaborado diez trípticos informativos sobre diferentes aspectos: el impacto de las 
emociones en la salud, los aspectos psicológicos en la enfermedad inflamatoria intestinal, los aspectos psicológicos y 
conductuales del dolor crónico, el tabaco y la salud mental, aspectos psicológicos de los trastornos cardiovasculares, 
aspectos emocionales en cáncer y aspectos psicológicos de la esclerosis múltiple, disfunciones  tiroideas, diabetes, y 
obesidad.

Los documentos desarrollados han pasado por un proceso de revisión de expertos en los distintos temas tratados y han 
sido supervisados por asesores técnicos de salud en atención primaria, médicos y enfermeros de atención directa a per-
sonas afectadas de las patologías reseñadas. También han aportado su opinión pacientes afectados de tales dolencias, 
quienes han enriquecido estos materiales con su experiencia.
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En la obesidad intervienen factores genéticos, 
metabólicos, psicológicos y sociales. No es solo 
una cuestión de voluntad. No te juzgues por ello, 
toma conciencia de tu problema y afróntalo.

Sigue el plan nutricional recomendado por tu 
médico. Las dietas restrictivas continuadas tienen 
efecto rebote. Plantearse objetivos exigentes en 
poco tiempo no es eficaz.

Muévete. Realiza  algún ejercicio físico que te 
agrade con regularidad y lleva una vida diaria 
activa.

Puedes aprender a regular tus emociones, ya 
sean positivas o negativas, consigue diferenciar-
las de la comida. Algunas emociones como la 
ansiedad, la tristeza o la ira, si son intensas, 
pueden llevarte a una sobreingesta descontrola-
da en poco tiempo (atracones) o a comer cons-
tantemente.

Estar centrado o preocuparse demasiado por la 
comida y por tu silueta genera conflictos con tu 
imagen corporal  y falta de confianza. Ocúpate 
en lugar de preocuparte.

Intentar repetidamente disminuir el peso sin éxito 
puede hacerte pensar que no lo conseguirás y 
podría afectarte y sentir que no tienes control en 
otros ámbitos de la vida.

Aprende a gestionar tus objetivos. Es fundamen-
tal cambiar la dieta y aprender a consolidar los 
cambios conseguidos. Haz un seguimiento con 
los expertos en el tema.

Acepta que tu problema tiene solución, sé sincero 
contigo mismo en lugar de engañarte. Si resuel-
ves tus problemas emocionales y aprendes a 
tener fuerza de voluntad lo conseguirás.

El apoyo de tu familia y amigos es importante, 
expresa y comparte tus dificultades y pídeles 
ayuda.

El médico, el psicólogo y el especialista en nutri-
ción son los profesionales fundamentales para el 
tratamiento de la obesidad.
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Cualquier persona puede padecer una disfunción 
tiroidea. Las consecuencias emocionales pueden 
ser importantes, pero se reducirán si cuentas con 
un diagnóstico precoz y un tratamiento adecuado.

Ponte en contacto con tu médico para iniciar el trata-
miento. Conseguirás  sentirte bien. Normalizarás tu 
vida y aprenderás a vivir con la medicación, si la 
necesitas.

Las hormonas regulan nuestro organismo, influyen 
en nuestro sistema nervioso y controlan nuestro 
cerebro. La capacidad de memoria y atención, la 
activación mental y nuestro estado de ánimo 
fluctuarán cuando exista un desajuste en la hormo-
na tiroidea.

Saber reconocer los síntomas y abordarlos de 
manera adecuada favorece el proceso de adapta-
ción físico y psicológico.

La medicación ayuda a conseguir el equilibrio de 
los niveles hormonales, pero en ocasiones no es 
fácil alcanzarlo. Debes esforzarte para que los 
síntomas no te afecten en exceso.

Reconoce y acepta la nueva situación. Evita 
centrarte en exceso en los cambios físicos,  com-
prende que algunos son temporales. Céntrate en el 
aquí y el ahora y no anticipes acontecimientos.

Hablar de ello con la familia y amigos ayudará a 
que comprendan qué te sucede y entiendan  tus  
cambios de ánimo. Un buen apoyo social hace que 
te sientas mejor.

Ocupa tu tiempo libre en actividades placenteras y 
gratificantes que hagan que los cambios hormonales 
afecten lo menos posible a tu vida cotidiana.

Cada persona que vive con un problema tiroideo lo 
experimenta de un modo diferente. No tienes por 
qué tener todos los síntomas ni sufrirlos con la 
misma intensidad. Se puede aprender a convivir 
con la disfunción tiroidea. Afronta los cambios con 
optimismo, tu actitud es clave.

Si te cuesta manejar las emociones por ti sólo, 
cuenta con el tratamiento psicológico como apoyo 
ante tu problema. El psicólogo te puede ayudar a 
identificar, comprender y gestionar  tus emociones 
para que mejore tu calidad de vida.
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Aprende a aceptar la enfermedad y las 
limitaciones que conlleva. Es la mejor forma 
de empezar a buscar soluciones.

El diagnóstico no se puede cambiar, pero sí 
puedes hacer mucho para manejar la 
enfermedad de forma que tengas un mayor 
control sobre ella.

La enfermedad produce fatiga. Simplifica tus 
actividades en tareas más sencillas y aumenta 
el tiempo de descanso. También debes 
aprender a delegar y pedir ayuda a los demás.

Es normal que te sientas triste y enfadado/a 
ante los brotes. Dale la importancia justa y 
busca la forma de salir adelante

Apóyate en tus familiares y amigos. No tienes 
por qué pasar por ello tú solo/a.

La enfermedad no avanza de la misma forma 
en todas las personas. No te anticipes al 
futuro.

Lleva una dieta saludable y practica ejercicio 
físico en la medida de lo posible. Está 
demostrado que mantenerse activo/a te ayuda 
a encontrarte mejor a nivel físico y psicológico.

Ante síntomas de un posible brote, consulta 
con tu médico. La detección precoz es 
importante. 

Comparte lo que sabes sobre la enfermedad 
con tu entorno. Entenderla os ayudará a 
todos.

El tratamiento psicológico te ayudará a 
aceptar y a afrontar mejor la enfermedad, 
manejar tus emociones y conseguir el 
bienestar que cualquier persona enferma o 
sana debería tener.
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Mejora los aspectos
emocionales, mejorará
tu calidad de vida

Mejora los aspectos 

emocionales, mejorará

tu calidad de vida

Cada paciente con Enfermedad de Crohn o 
Colitis Ulcerosa es distinto, no pienses que lo 
que le pasa a otro paciente de la sala de 
espera, te va a pasar a ti.

El tratamiento psicológico te va a beneficiar. Ten 
en cuenta que el no ser consciente de cómo nos 
afecta una enfermedad es común en las personas 
y, por supuesto, también en pacientes con Enfer-
medad Inflamatoria Intestinal.

Aceptar las molestias y limitaciones de la enfer-
medad mejorará tu bienestar.

Hablar sobre tu enfermedad y expresar tus 
sentimientos es bueno, pero hablar sólo de ella 
o quejarte constantemente, es contraproducente. 

Identificar las situaciones más difíciles para ti 
con respecto a tu enfermedad y buscar solucio-
nes para resolverlas.

No pensar que cualquier sensación o signo de 
la enfermedad que aparezca (cansancio, dolor, 
heces más liquidas …) son peligrosos y provoca-
rán un brote.

Asumir que irás con frecuencia al baño y no 
obsesionarte con contar las veces que vas o 
mirar las heces. Todo ello no es signo de que 
estés empeorando, sólo un síntoma de tu enfer-
medad.

No evitar actividades, ni sitios donde pueda ser 
difícil encontrar un baño.

Seguir haciendo una vida lo más normal posible, 
sin obsesionarte con la enfermedad, reincorpo-
rando actividades agradables (salir con amigos, 
hacer deporte, viajar, etc.) y prestar más aten-
ción a todo lo bueno que hay en tu vida.

Contar con un tratamiento psicologico basado 
en la evidencia científica, es una decisión impor-
tante para afrontar tu enfermedad.
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La detección precoz es importante: ante síntomas físicos no habituales o persistentes, acude a tu médico de referencia y sigue sus indicaciones.

Lleva una vida saludable. El ejercicio físico, una buena alimentación y un estado de ánimo más positivo fortalecerá tu sistema inmune.

Cáncer NO es sinónimo de muerte.

Ante la enfermedad, si necesitas información, acude a un especialista, internet no es el mejor lugar para informarse.

Una vida más saludable durante la enferme-dad, te ayudará a estar más fuerte para los tratamientos y tu cuerpo se recuperará antes.
No dejes que las emociones negativas te con-trolen, tú puedes aprender a manejarlas. Un buen ajuste emocional favorece un mejor pronóstico.

Pide ayuda a especialistas y busca apoyo en familiares y amigos. No estás solo/a en este proceso.

Es normal tener momentos de “bajón”, pero si te sientes muy triste o ansioso/a, solicita ayuda psicológica.

No podemos cambiar el diagnóstico, pero sí la actitud con la que llevamos el tratamiento. Está en tus manos tener mejor calidad de vida. 

El tratamiento es un proceso largo, comienza por cuidarte desde hoy mismo.
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Sigue fielmente las pautas y consejos de tu 
médico. 

Afronta activamente tu problema: pide informa-
ción a especialistas sobre tu dolor, por qué te 
duele, y qué lo mantiene: el dolor crónico no 
t iene por qué ser pel igroso.

Expresa e informa de tu dolor a los que te 
rodean para que te entiendan, pero no estés 
pendiente del dolor, el imina la queja cons-
tante, y no centres tus conversaciones sólo 
en el dolor.

Recupera progresivamente tus actividades 
diarias, laborales, sociales y de ocio, aunque 
te cueste. Notarás una gran mejoría. 

Andar, moverte o hacer deporte (si tu médico 
lo aconseja), es un gran “antídoto” contra el 
dolor.

Aprende a reducir las emociones negativas 
(tristeza, ansiedad, rabia, frustración, etc.) 
hará que disminuya tu percepción del dolor.

Aprende técnicas de relajación para contra-
rrestar la tensión que el dolor provoca, y éste 
disminuirá.

Desarrolla tu imaginación para resolver los 
problemas que haya causado tu dolor. Cuenta 
con tus seres queridos para buscar soluciones.

Adapta tu vida: piensa en todo lo que sí 
puedes hacer a pesar de tener dolor, seguro 
que es mucho.

Si no puedes tú sólo, busca ayuda psicoló-
gica, es una buena forma de afrontar el 
problema.
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Tu corazón está en tus manos: Sigue las 
indicaciones de tu médico (tratamiento, 
revisiones, etc.) y si tienes dificultad para 
hacerlo, reconócelo y pide ayuda.

Sé consciente de que tus emociones y los 
problemas que llegan a estresarte pueden 
influir en tu salud cardiovascular.

Reduce tu ansiedad y estrés, intenta 
tomarte las cosas con calma.

No te enfades mucho, sé más positivo y 
concede a las cosas la importancia justa.

Es bueno tener un papel activo para 
resolver los pequeños y grandes proble-
mas de la vida, dedícale tiempo y busca 
soluciones.

Aprende a potenciar tus emociones posi-
tivas y busca apoyo en familiares y 
amigos. ¡Disfruta de tu vida!

No puedes cambiar lo que ya ha ocurrido, 
pero sí tu actitud. Está en tus manos 
cuidarte para tener mejor calidad de vida.

No fumes (fumar eleva tu ansiedad) y haz 
ejercicio físico (mejorará tu salud mental y 
física).

El tratamiento psicológico es un aporte 
esencial para adquirir y mantener pautas 
de vida saludables, manejar las emociones 
negativas y reducir el impacto que tu 
enfermedad haya causado.

Piensa en lo mucho que mejorará tu cali-
dad de vida si empiezas a cuidarte desde 
hoy mismo.
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Además de cuidarte físicamente, debes cono-
cer como funcionan tus emociones, pues son 
muy importantes para tu salud

Aprende a reconocer, expresar y manejar tus 
emociones negativas.

Valora los problemas de manera realista, no 
los magnifiques, dales la importancia que 
tienen.

Aprende a relativizar: no merece la pena sufrir 
por pequeños contratiempos (atascos, discu-
siones, cambios de última hora…).

Los problemas forman parte de la vida y 
resolverlos también. Adopta una postura 
activa para afrontarlos.

Potencia tus emociones positivas: valora lo 
positivo de tu vida, disfruta de las relaciones 
sociales y familiares, haz cosas que te hagan 
sentir bien.

Tener pensamientos negativos está relaciona-
do con una peor salud. Practica el optimismo 
inteligente (“el vaso medio lleno, en lugar de 
medio vacío”).

Afronta la vida desde la tranquilidad: aprende a 
relajarte.

Ya aprendimos que es importante cuidar 
nuestro cuerpo, nuestra alimentación y hacer 
ejercicio físico, ahora le toca a nuestra mente: 
regula tus emociones, ¡es salud!

Si tus emociones te desbordan solicita ayuda 
psicológica, es una buena forma de empezar 
a ganar calidad de vida.
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Dejar de fumar es fácil. La clave está en 
saber cómo hacerlo. Implica un esfuerzo pero 
es posible. 

Dejar de fumar sólo depende de t i . Elige un día 
para hacerlo, posiblemente sea una de las 
decisiones más acertadas de tu vida.

Cuando decidas dejar de fumar, procura 
cuidar tu alimentación, practicar deporte, 
reducir tu estrés,… en definitiva: cuidarte. El 
síndrome de abstinencia desaparecerá.

No anticipes “efectos secundarios pasajeros” 
(¿y si engordo, sufro, no duermo, no disfru-
to…?). Realmente vas a obtener importantes 
beneficios duraderos. 

Si crees que lo puedes conseguir, será más 
fácil abandonarlo. ¡ ¡Confía en t í mismo!!

Piensa en lo mucho que mejorará tu cal idad 
de vida, economía, aspecto físico (tu piel, tus 
dientes), olerás y respirarás mejor.

Si dejas de fumar, con el tiempo se reducirá 
tu ansiedad.

Habla con un amigo/a, familiar o pareja para 
comprometeros a abandonar el consumo, os 
ayudaréis mutuamente.

Dejar de fumar beneficiará tu salud y la de 
los que te rodean.

Recuerda que la intervención psicológica 
favorecerá que abandones tu adicción. 
Cuenta con el la.
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Ante el diagnóstico de diabetes, infórmate y actúa 

de manera activa para afrontar tu enfermedad, con 

tu médico, asociaciones de diabetes o lecturas 

especializadas.

Resuelve tus dudas con tu médico. Existen creencias 

erróneas tales como: (1) si tengo poco azúcar no soy 

diabético, (2) como no me pongo insulina no soy 

diabético, (3) de los alimentos para diabéticos puedo 

comer de todo, (4)  si me pongo insulina puedo 

comer de todo, etc.

Sigue una dieta saludable, equilibrada, variada, 

ordenada y suficiente, de forma habitual.  Lo ideal: 

comer de todo pero con control. Consulta a tu 

especialista si tienes dudas. 

Controla tu peso. El exceso de peso genera más 

complicaciones en la diabetes y otras como hiper-

tensión.

Muévete. Realiza  algún ejercicio físico que te 

agrade con regularidad y lleva una vida diaria 

activa. Está demostrado que caminar  30-40 minu-

tos es beneficioso.

Evita el consumo de tabaco ya que minimizas el 

riesgo de sufrir complicaciones. El hábito de fumar 

es el principal factor de riesgo evitable.

Implícate en tu autocuidado, manteniendo los 

niveles adecuados de glucosa, pues incrementarás 

tu esperanza de vida.

Un estado de ánimo estable y adecuado minimiza 

las posibilidades de que aparezcan más complica-

ciones. La ansiedad, tristeza y otras emociones 

negativas pueden provocar un peor control del nivel 

de glucosa.

A veces, enfermedades como la diabetes pueden 

producir alteraciones temporales en nuestro deseo 

sexual. El apoyo psicológico puede ayudarte a 

afrontar y actuar sobre tu problema.

Aprende a aceptar tu diabetes. Expresa cómo te 

sientes. Apóyate en tu familia, pareja y amigos. Es 

una buena forma de afrontar tu enfermedad. Si no 

puedes tú solo, si te sientes mal, el psicólogo espe-

cialista te puede ayudar.
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I Edición de los Premios “Proyectos Emocionalmente 
Responsables en Organizaciones de la Comunidad de 
Madrid” 
El Jurado de la I Edición de los Premios a «Proyectos Emocionalmen-
te Responsables en Organizaciones de la Comunidad de Madrid», 
que ha convocado el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ha 
decidido otorgar los siguientes premios: 

Premio “GRANDES ORGANIZACIONES” para empresas con más de 
250 trabajadores

Premio al proyecto “TOUCH POINT COLABORADOR” desarrollado 
por la empresa CETELEM.

El Jurado ha valorado la contribución de  un proyecto global de 
Recursos Humanos alineado con la visión del negocio y que sirva 
como palanca emocional para el proyecto estratégico, respondien-
do a las necesidades de los colaboradores y consiguiendo mayor 
compromiso e implicación.

Accésit Honorífico al proyecto “CULTIVANDO EL BIENESTAR” desa-
rrollado por la Empresa PSA PEUGEOT CITROËN.

El Jurado ha valorado la sensibilidad demostrada hacia el bienestar de sus colaboradores apreciada en las ediciones 
anuales de su “Safety day”, que en 2013 se dedicó a los riesgos psicosociales  y a impulsar la cultura de autogestión en 
temas de salud y bienestar, que promueva la conciencia y gestión de los riesgos ‘psicoemocionales’ y su influencia en 
los resultados y en la salud, proporcionando herramientas, técnicas y habilidades para prevenir y gestionar situaciones 
de estrés.

Premio “MEDIANAS Y PEQUEÑAS ORGANIZACIONES” para empresas con menos de 250 trabajadores.

Premio al proyecto “LUCES, CÁMARA … Y ACCIÓN” desarrollado por la Empresa  PREMATECNICA. 

El Jurado ha valorado facilitar la expresión de las emociones en el ámbito laboral de sus colabo-
radores, creando un video ‘emocional’, cercano a la gente… A través de sus rostros y sus palabras 
hacen auténticos los valores de la empresa: nos humanizan … y nos convierten en un equipo 
emocionalmente responsable.

Premio “MEDIOS DE COMUNICACIÓN”,

Premio a la Revista: CAPITAL HUMANO de la Editorial Wolters Kluwer.

El Jurado ha valorado su constante atención en sus páginas  a las emociones como motor de 
conducta en las organizaciones y por su “Premio ‘Capital Humano’ a la gestión de Recursos  
Humanos en la categoría de Responsabilidad Social en la empresas.
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Nuevas editoriales se adhieren al servicio del Colegio de 
préstamo de Tests y Docimoteca del Colegio
El Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, D. Fernando Chacón, la Directora General del Grupo ALBOR COHS, Dª Ángela 
Magaz y el Director General de la Editorial CEPE, D. Antonio de la Torre, firmaron el pasado 8 de mayo un convenio de colaboración 
por el cual estas entidades se adhieren al servicio de información y préstamo ocasional de tests a los colegiados de Madrid, que 
puesto en marcha el Colegio este año. De esta forma la editoriales ALBOR Y CEPE, se unen a las editoriales TEA, EOS Y PEARSON, para 
formar parte de este nuevo servicio.

Con este servicio que se inició a principios de este año y que ya ha sido utilizado por cerca de 200 colegiados, el Colegio quiere pro-
mover las buenas prácticas en el uso de los tests, el conocimiento de los tests disponibles en la actualidad y facilitar a los colegiados 
una vía económica y asequible para un uso profesional y ocasional de un test. 

Finalmente, en la medida que el uso de los tests contribuye a la calidad de las evaluaciones psicológicas realizadas también espera-
mos contribuir a la calidad de los servicios psicológicos que reciben los ciudadanos.

Préstamo de tests

El nuevo servicio de préstamo de tests que incluye cerca de 60 test seleccionados por haber sido evaluados favorablemente por la 
Comisión de Test del Consejo General de la Psicología y/o ser más usados por los profesionales.

Este conjunto inicial se incrementará cada año con nuevos tests siguiendo los mismos criterios de selección basados en la calidad 
y mayor uso.

El colegiado interesado puede llevarse un test en préstamo durante 15 días naturales previo pago de un importe reducido y pro-
porcionado al uso ocasional del test. Además, debe firmar un compromiso sobre las condiciones de uso a cumplir en este servicio.
Junto con el préstamo del material del test y sus manuales se entrega un   cuadernillo de preguntas y/o de respuesta que no será 
retornable. En los casos en que el test ofrezca la corrección informatizada, los colegiados disponen de un ordenador para efectuar la 
corrección del test prestado.

Test a disposición de los colegiados

16PF-5 Cuestionario Factorial de Personalidad

BAI Inventario de Ansiedad de Beck: 3, 00 euros.

BASC Sistema de Evaluación de la Conducta de Niños y Adolescentes

BAS-II Infantil, Escalas de Aptitudes Intelectuales

BAS-II Escolar, Escalas de Aptitudes Intelectuales

BAS-II I+E Escalas de Aptitudes Intelectuales

BAT-7 Batería de Aptitudes

BDI II Inventario de Depresión de Beck

CEAM Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje y Motivación

CompeTEA Competencias en el contexto laboral

CPS Cuestionario de Personalidad Situacional.

CUIDA Cuestionario para la Evaluación de Adoptantes,  Cuidadores,  Tu-
tores y Mediadores

CUMANIN Cuestionario de Madurez Neuropsicológica Infantil

D2 Tests de Atención

DST-J Test para la Detección de la Dislexia en Niños

EFAI 1 Evaluación Factorial de las Aptitudes Intelectuales

ENFEN Evaluación Neuropsicológica de las Funciones Ejecutivas en Niños

ESCOLA Escala de Conciencia Lectora

EXPLORA Cuestionario para la orientación vocacional y profesional

ESPERI Cuestionario para la detección de los trastornos del comporta-
miento en niños y adolescentes 

EVALUA 0-10 Bateria psicopedagógica Evalúa 

IGF  1-6 Test de Inteligencia General y Factorial Renovado

ITPA Test Illinois de Aptitudes Psicolingüísticas

LSB-50  Listado de Síntomas Breve 

MCMI III Inventario Clínico Multiaxial de Millon III

MMPI-2-RF Inventario Multifásico de Minnesota 2 Reestructurado

MP-R Escalas de Desarrollo Merrill-Palmer Revisadas

MSCA Escalas McCarthy de aptitudes y psicomotricidad para niños

MSCEIT Test de Inteligencia Emocional Mayer-Salovey-Caruso

NEO PI-R Inventario de Personalidad Neo Revisado

PAI Inventario de Evaluación de la Personalidad

PLON-R Prueba de Lenguaje Oral Navarra - Revisada

PROLEC-R Batería de Evaluación de los Procesos Lectores Revisada

RIAS Escalas de Inteligencia Reynolds

STAI Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo

TAMAI Test Autoevaluativo Multifactorial de Adaptación Infantil

TPT Test de Personalidad de TEA

WAIS IV Escala de inteligencia de Wechsler para adultos IV

WISC IV Escala de inteligencia de Wechsler para niños IV

WMS IV Escala de Memoria de Weschler

WNV Escala No verbal de Aptitud Intelectual de Wechsler

BAIRES Test de Aptitud Verbal Buenos Aires

Bender Test guestáltico visomotor

Boston Evaluación de la afasia y de trastornos relacionados

CAPI-A Agresividad en Adolescentes

Camdex-SD
Prueba de exploración Cambridge para valoración de trastornos 
mentales en adultos con Síndrome de Down o Discapacidad In-
telectual

Camdex-R Prueba de exploración Cambridge revisada para valoración de 
trastornos mentales en la vejez

ECOMPLEC Evaluación de la comprensión lectora

EPQ-R Cuestionario de Personalidad de Eysenck

PROESC Test de escritura

Raven Matrices Progresivas

SCL-90-R Test de los 90 síntomas

TAVEC Test de Aprendizaje Verbal España-Complutense. Test de la figura 
compleja del Rey

WCST Test de clasificación de tarjetas
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Docimoteca

Además de este servicio de préstamo de 
tests se ha creado la Docimoteca del Cole-
gio en la que los colegiados también pue-
den consultar las novedades editoriales de 
los test editados en España y disponen de 
un servicio gratuito de información y aseso-
ramiento inicial sobre los tests disponibles 
en los diferentes ámbitos de intervención 
profesional. Asimismo se realizan sesiones 
informativas de un test cuando así lo de-
sean un número suficiente de colegiados.

Descuentos especiales en la compra de 
tests

Los interesados en la adquisición de un test 
disponen de precios especiales en la com-
pra de los mismos. 

En la web del Colegio se publica informa-
ción específica sobre cómo acceder a estos 
descuentos en cada editorial, así como de 
las editoriales que se puedan sumar a esta 
iniciativa.

Nueva sección en la Guía del Psicólogo

Además se ha creado una nueva una sección en la Guía del Psicólogo dedicada a presentar las novedades editoriales de los tests 
cada vez que haya nuevas ediciones.

Más información:
Departamento de Documentación del Colegio, teléfono: 91 541 99 99 Ext. 243 | email: biblioteca@cop.es

De izqda. a dcha. el Director General de la Editorial CEPE, D. Antonio de la 
Torre. La Directora General del Grupo ALBOR COHS, Dª Ángela Magaz, el 

Decano del Colegio, D. Fernando Chacón.

Momento de la firma de los convenios.
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Continúa el reconocimiento y la internacionalización de 
las revistas del Colegio

Hace apenas seis meses el Colegio era informado de la gran noticia que dos de sus revis-
tas (Revista de Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y la revista Clínica y Salud) 
habían sido incluidas en la base de datos Web of Knowledge (Thomson Reuters), hito 
que supuso reconocimiento a nivel internacional. La alegría que esta noticia supuso se 
ha visto incrementada ya que cuatro de las revistas editadas por el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid han sido incluidas en otra prestigiosa base de datos internacional.

En esta ocasión, el reconocimiento ha llegado por parte de SCOPUS, poniendo de ma-
nifiesto, una vez más, la calidad de las revistas y el gran trabajo que están haciendo sus 
equipos editoriales. Las revistas que han sido incluidas en Scopus son: Clínica y Salud, 
Psychosocial Intervention, Psicología educativa y Anuario de Psicología Jurídica, éstas 
junto con la Revista de Psicología del trabajo y de las Organizaciones, The European Jour-
nal of Psychology Applied to Legal Context y la Spanish Journal of Psychology hacen un 
total de siete las publicaciones editadas por el Colegio incluidas en esta prestigiosa base 
de datos.

Scopus es una base de datos de referencias bibliográficas y citas, accesible vía Web para 
sus suscriptores. Esta base proporciona una visión general completa de la producción 
mundial de investigación en los campos de la Ciencia, la Tecnología, la Medicina, las 
Ciencias Sociales y Artes y Humanidades.

Scopus ofrece, entre otros, 21.000 títulos de más de 5.000 editores internacionales y 20.000 revistas revisadas 
por pares (incluyendo 2.600 revistas de acceso abierto) entre las cuales se encuentran ahora nuestras revistas, 370 series de libros, 
29 millones de registros, incluyendo referencias, que se remontan a 1995. Esta base de datos permite realizar búsquedas muy espe-
cíficas, por autor, por filiación… etc. Permitiendo además el cálculo a tiempo real de las citas para una selección de artículos, todos los 
artículos de un autor específico o todos los artículos publicados por una revista concreta en un año dado.

La inclusión de las revistas en Scopus significa, entre otros aspectos, que a estas revistas se le asignarán indicadores de calidad, tales 
como el índice H, el SJR o el SNIP, que además de permitir una comparación con otras revistas del área general de Psicología Aplicada, 
permitirá aumentar su visibilidad tanto nacional como internacionalmente, ayudando al crecimiento y mejora de las mismas.

Durante el acto se hará entrega:
· Menciones Honoríficas
· Premios de Psicología «Rafael Burgaleta»
· Premios de Periodismo
· Premios de Lafourcade-Ponce

21.00 h. Cóctel de bienvenida.
21.30 h. Cena «Salón Real».

Precio: 68 € (IVA incluido).

Compra de entradas
Tel.: 91 541 99 99
E-mail: copmadrid@cop.es

        XXI NOCHE DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
Miércoles, 11 de junio de 2014. 

Casino de Madrid.

Organiza: Colabora:



Enseñanza eminentemente clínica
desde el comienzo, y mediante la presentación de casos clínicos y de
vídeos, entrena en cómo intervenir concretamente, qué decir, cómo
encarar y modificar los síntomas, cómo modificar relaciones
interpersonales autoderrotantes.

Psicoterapia basada en un análisis
integrador

Universidad Pontificia Comillas (Madrid)

te ofrece los siguientes títulos:

muy distinto del clásico que, tomando en cuenta la profunda
comprensión psicoanalítica sobre la vida consciente e inconsciente,
incorpora los conocimientos actuales en psicología cognitiva y
neurociencia y otorga un papel relevante a la realidad exterior, a las
relaciones interpersonales y a los traumas que, a lo largo de la vida,
moldean el carácter y dan lugar a los síntomas.

Profesores
con reconocimiento internacional, con libros y artículos sobre
psicopatología y técnica de psicoterapia, que han recorrido el
psicoanálisis clásico pero que han integrado esa formación con las
corrientes actuales de diferentes escuelas de psicoterapia, que han
desarrollado un modelo no reduccionista, integrador, con coherencia
téorica y clínica.

Los dos cursos, de 2 años de duración cada uno, son totalmente independientes entre sí (puede inscribirse
en sólo uno de ellos), son organizados por la Universidad Pontificia Comillas (MADRID), que es la que
expide los títulos correspondientes, siendo ELIPSIS, en tanto entidad colaboradora de la Universidad y
dirigida por profesores de la misma, la encargada de impartirlos

ELIPSIS Diego de León, 44 - 3º izq. 28006 Madrid. Tlf. 91 411 24 42 / 91 564 62 27. Fax: 91 564 50 55
secretariaforum@aperturas.org

Psicoterapia activa, 
flexible en su técnica

adaptada específicamente a los objetivos del tratamiento, al tipo de
paciente, a la modalidad de patología, a las intervenciones en crisis, a
los tratamientos de larga duración y a la psicoterapia breve en
instituciones (hospitales y centros de salud).

Información en www.psicoterapiapsicoanalitica.com

¿QUÉ DISTINGUE A LA PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA ACTUAL?

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN CLÍNICA Y PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA
Director Académico: Prof. Dr. Hugo Bleichmar

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN CLÍNICA Y PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA:
EL NIÑO/A Y SU FAMILIA

Directora Académica: Prof. Dra. Emilce Dio Bleichmar

- Permite una integración de la personalidad, entender la conducta actual en relación con las
experiencias de la infancia, de la adolescencia, de episodios significativos en la vida.

- La psicoterapia psicoanalítica moderna trata no sólo los síntomas, sino también los tipos
de deseos, de ambiciones, las angustias que en toda persona determinan sus formas de
relacionarse con los demás, las razones de elección de pareja, los sometimientos, por miedo
o por culpa, a figuras dominantes/maltratadoras.

Más de 1700 psicólogos y médicos han seguido estos cursos desde 1986

Formación acreditada por 

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
Comisión de Médicos Psicoterapeutas

- Permite encontrar en cada persona aquello que le es propio, superando el sometimiento a
mandatos de los padres o la pareja, retomando un desarrollo emocional y cognitivo que fue
distorsionado por necesidades de adaptación.

El curso, por tanto, ofrece a los alumnos una oportunidad 
para revisar sus propias vidas en función de los conocimientos que irán adquiriendo
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El Colegio participa en un Grupo de Trabajo creado 
para mejorar la información que dan los medios de 
comunicación sobre los niños hospitalizados
Recientemente la Fundación Atresmedia y la Asociación Nacional de 
Informadores de la Salud (ANIS) han creado un grupo de trabajo con 
el objetivo de mejorar la información que proporcionan los medios 
de comunicación, especialmente los medios audiovisuales en todos 
los ámbitos relacionados con la salud y en concreto en los relaciona-
dos con la salud de los niños que están hospitalizados.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid forma parte de este grupo 
de trabajo, a través de la psicóloga colegiada Dª Julia Vidal Fernández. 
Además en este grupo participan representantes de diversos medios 
de comunicación (La Sexta, Antena 3, TVE), representantes de dife-
rentes hospitales (La Paz, Niño Jesús y Móstoles)) y Asociaciones de 
Pacientes (Asociación de Padres de Niños con Cáncer).

El objetivo de este grupo es reflejar la situación actual y desarrollar 
un decálogo de buenas prácticas que pueda inspirar y guiar a los in-
formadores sobre los temas de salud infantil.

A continuación, exponemos los principales puntos tratados a modo 
de conclusiones y posibles actuaciones que mejoren esta labor perio-
dística: 

1ª El dictamen de la Fiscalía es imprescindible para evitar las malas praxis de los profesionales por desconocimiento y así poder 
informar responsablemente. 

2ª Solicitar a la Fiscalía de Menores un informe que despeje las dudas sobre la normativa vigente respecto a las peticiones de 
los medios de comunicación para informar sobre los niños hospitalizados. Este informe se podría complementar con una lista 
de propósitos y obligaciones por parte de los medios para asegurar un buen uso de la grabación y emisión de este tipo de infor-
mación que permita comunicar ciertos aspectos de la salud de los más pequeños respetando al mismo tiempo la integridad de 
los menores. 

En este diálogo conjunto, se trataría también de los siguientes aspectos:

Determinar los casos en los que es imprescindible que los medios audiovisuales soliciten a la Fiscalía de Menores el permiso para 
poder grabar determinados reportajes en los que el protagonista sea un menor y aquellos en los que no sea preciso dicho trámite. 

-Realizar una valoración de aquellos aspectos que realmente pueden o no perjudicar la imagen de los menores. 

-Aclarar aspectos relativos a la Ley del Menor Maduro con el objeto de que los medios sepan cuándo se pueden grabar imágenes 
y testimonios de menores adolescentes, afectados por esa Ley (Tanto en el ámbito hospitalario como fuera de él).

-Valorar la eficacia y pertinencia de pixelar las caras de los menores en los medios audiovisuales como primer paso para norma-
lizar la situación de los niños hospitalizados y facilitar la información sobre determinadas enfermedades, terapias, diagnósticos, 
ensayos clínicos… que parece que no existen porque no tienen visibilidad en los medios. En este sentido no hay ningún estudio 
que confirme que ocultar las caras de los niños en los reportajes televisivos es garantía absoluta de anonimato. Desde un punto 
de vista psicológico sí está corroborado que mostrar las caras de los menores no suponen un daño psicológico para ellos o que 
atente contra su imagen. 

-Proponer a los medios que no difundan ningún reportaje en el que la imagen de los niños hospitalizados se muestre “amputa-
da” o distorsionada y que sea la excepción y no la norma cuando se proceda de forma contraria. De ese modo se puede reflejar 
con mayor verosimilitud la realidad social, normalizando este proceso de enfermedad y hospitalización. 

-Reforzar el compromiso de los medios para poner en marcha los mecanismos y sistemas necesarios de bloqueo de archivos 
en los departamentos de documentación que aseguren una protección total de este material para evitar que se utilicen en un 
contexto diferente.

-Dar voz en las informaciones a los verdaderos protagonistas, los niños. 

3ª Por parte de las Asociaciones de pacientes se manifiesta el deseo expreso de comunicar más asiduamente sobre temas de 
salud e infancia y se solicita que los medios no se limiten sólo  a un periodo de la enfermedad (el estado crítico, los niños sin pelo 
durante el tratamiento de quimio…) para dar una información más veraz y real del desarrollo de las enfermedades y la evolución 
de los pacientes. 

4ª Existe una brecha amplia entre los límites de la información periodística y los límites de la información que individualmente 
se trasmite a través de las redes sociales.

Momento de la reunión 
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XXI Noche de la Psicología de Madrid
El próximo miércoles 11 de junio el Salón Real del Casino de Madrid acogerá la celebración de la XXI Noche de la 
Psicología de Madrid.

Este acto, al que se prevé que acudan cerca de 200 personas, contará con los colegiados, premiados, representantes 
de instituciones y medios de comunicación. Servirá para conmemorar el desarrollo de la Psicología en la Comunidad 
de Madrid y durante su celebración se entregarán las menciones honoríficas a las personalidades o instituciones que 
se han destacado por su dilatada labor profesional dentro del campo de la Psicología o han apoyado el desarrollo de 
nuestra profesión, los galardones de la XXXII edición de los Premios de Periodismo, así como los de la XXI edición de 
los Premios de Psicología «Rafael Burgaleta» y los Premios de Psicología «Lafourcade-Ponce»

Para la compra de entradas, pueden contactar en el teléfono: 91 541 99 99 o por el e-mail: copmadrid@cop.es.

Clínica infanto-juvenil-parental
Comprensión dinámica e intervenciones diversas de acuerdo a la psicopatología específica

Infancia temprana. Protocolos de evaluación del apego y de la sensibilidad parental. Trastornos  tempranos y el apego
desorganizado. Tipos de intervenciones en el vínculo de gran eficacia terapéutica
Espectro de los trastornos de ansiedad que subyacen a los déficit de atención, hiperkinesis, trastornos de conducta, dificultades
de aprendizaje. Trabajo con padres que desconocen la ansiedad de los hijos. Técnicas para la regulación emocional y para
enfrentar el riesgo narcisista

Procedimientos clínicos para el diagnóstico infanto-juvenil: hora de juego, test proyectivos, entrevistas vinculares y familiares.
Evaluación de la capacidad reflexiva de los padres. Acción terapéutica: entre la interacción y la subjetividad. 

Adolescencia. Anorexia-bulimia, violencia con los padres, trastorno borderline. Retos de la sexualidad precoz normalizada.
Alcohol y ciberacoso

Efectos del maltrato, abuso y trauma. Estados depresivos y trastornos de la autoestima. Trastornos por conflicto y por déficit.
Especificidad y variaciones del rol terapéutico en los trastornos por déficit.

Formación acreditada por 

Curso basado en más de 30 años de experiencia clínica 
y una amplia producción teórico-técnica en psicopatología infanto-juvenil 
(Ver “Manual de Psicoterapia de la Relación Padres-Hijos”, Ed. Paidós 

y “Temores y Fobias. Condiciones de génesis en la infancia”, Ed. Gedisa)

ELIPSIS Diego de León, 44 - 3º izq. 28006 Madrid.  Tlf. 91 411 24 42 / 91 564 62 27. Fax: 91 564 50 55 -
secretariaforum@aperturas.org www.psicoterapiapsicoanalitica.com         

Titulo Especialista Universitario en Clínica y Psicoterapia
Psicoanalítica: el niño/a y su familia

Universidad Pontificia Comillas (Madrid)

Directora Académica: Prof. Dra. Emilce Dio Bleichmar

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
Comisión de Médicos Psicoterapeutas

Publicidad
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Reelegidos los miembros de las Comisiones Deontológica  
y de Recursos del Colegio
La Asamblea General del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid celebrada el pa-
sado 24 de abril aprobó la relación de los miembros de la Comisión Deontológica 
y la de Recursos del Colegio.

Comisión Deontológica 

La finalidad de la Comisión Deontológica del Colegio es emitir informes y pro-
puestas sobre la calificación disciplinaria de los actos profesionales sometidos a 
valoración por razones deontológicas. 

Las denuncias deontológicas que llegan a la Junta de Gobierno del Colegio el año 
pasado fueron 76.

En la actualidad, después de la ratificación de sus miembros por parte de la Asam-
blea General del Colegio, está compuesta por: D. José Francisco García Gumiel 
(Presidente), Dª Georgina Otero (Secretaria), D. Máximo Álaéz (Vocal), Dª Begoña 
Arbulo (Vocal), D. Emiliano Martín (Vocal), Dª Mª Oliva Márquez (Vocal), D. Carlos 
Mas (Vocal), Dª Susana Pérez (Vocal), D. Eduardo Rozemberg (Vocal), Dª Ángeles 
Sanz (Vocal), Dª Begoña Zulaica (Vocal), Dª Timanfaya Hernández (enlace con la Junta de Gobierno) y D. José Eugenio Gómez (Asesor 
Jurídico del Colegio).

Comisión de Recursos

La Comisión de Recursos es el órgano del Colegio encargado de resolver los recursos formulados contra las resoluciones de la Junta de 
Gobierno. Su actuación se caracteriza por su independencia con respecto a los órganos de gobierno del Colegio y por su sometimiento, 
exclusivo, a la legalidad vigente.

Después de la elección o ratificación de los miembros por la Asamblea General la Comisión de Recursos la componen los siguientes 
colegiados: Dª Francisca Colodrón, Dª Mª Victoria del Barrio; D. Luis María Sanz y Dª Blanca Vázquez, y D. José Antonio Carrobles y el 
asesor jurídico del Colegio, D. José Eugenio Gómez.

Publicidad

AsociAción de PsicoterAPeutAs «LAureAno cuestA»
EN COLABORACIÓN CON PSICÓLOGOS HORTALEZA - INSTITUTO DE INTERACCIÓN

MASTER EN PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO

CURSO DE 2 AÑOS:

60 créditos.  6  horas  semanales.  Comprende la  formación 
en terapia gestált ica,  rogeriana y  dinámica,  Focusing y 
Bioenergética.  Las  60 horas  restantes  de l ibre elección entre 
los  Cursos que ofrece el  Inst ituto de Interacción.

REQUISITO DE ACCESO:

Licenciatura en Psicología o  Medicina.
Al  f inal  del  curso se otorgará el  Título de la  Asociación de 
Psicoterapeutas «Laureano Cuesta».

INFORMACIÓN:

Secretaría,  Hor taleza,  73.  2ª  Dcha.  28004 Madrid.
Tel . :  91 310 32 38 y  91 310 32 40;  w w wpsicoterapeutas.org.

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: 

Junio y  Jul io.

Reunión de trabajo de la nueva Comisión 
Deontológica
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Noticias

Más de 200 personas asisten al acto de graduación de 
los nuevos licenciados y graduados en Psicología por la 
Universidad San Pablo CEU
Más de 200 personas, entre las que se encontraban estudiantes, profesores y familiares, asistieron el pasado 17 de mayo, en el Salón 
de Grados, al acto de Graduación de los nuevos graduaos en Psicología por la Universidad San Pablo CEU.

El acto estuvo presidido por D. José Manuel Pozuelo, Vicedecano de Profesorado de la Facultad de Universidad San Pablo CEU y  
D. Javier López Martínez, Director del Departamento de Psicología, y D. Fernando Chacón, Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid, y las madrinas de la promoción las profesoras Dª Noemí Martín Sanz y Dª Ana Jiménez Perianes.

Durante este acto, el Decano del Colegio dio la bienvenida a los cerca de 70 nuevos licenciados y graduados en Psicología, ofrecién-
doles el Colegio y los servicios que presta, con el objetivo de ayudarles a incorporarse al mundo profesional, a través de sus distintas 
áreas de trabajo y sus secciones profesionales, así como colaborar con ellos y ayudarles a encontrar orientación e información útil 
para su futuro profesional. 

El Decano entregó a los nuevos garuados en Psicología el Código Deontológico del Psicólogo, destinado a servir como regla de con-
ducta profesional en el ejercicio de la Psicología en cualquiera de sus modalidades.

Más de 200 personas asistieren al acto de 
Graduación de la Universidad San Pablo CEU

D. Fernando Chacón dando la bienvenida a 
los nuevos graduados en Psicología.

70 nuevos graduados en Psicología reciben 
el Código Deontológico del Psicólogo

14 Guía del Psicólogo





16 Guía del Psicólogo

Noticias

Reuniones recientes más destacadas a las que han asistido 
miembros de la Junta de Gobierno del Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la 
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y los asuntos y temas tratados en ellas.

Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 7 de abril, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
mantuvo una reunión con D. Francisco Javier Rodríguez, Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, para 
presentar a la Consejería de Sanidad la Comisión de Sanidad de la Unión Interprofesional de la Comunidad de 
Madrid.

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid. El pasado 8 de abril, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
mantuvo una reunión con D. Alberto García Romero, Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid, 
donde se firmó un convenio de colaboración para desarrollar un proyecto sobre Atención Psicológica Grupal para 
niños y niñas con enfermedades raras y sus familias.

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. El pasado 25 de abril, D. Fernando Chacón, Decano del 
Colegio, mantuvo una reunión con D. José Javier Castrodeza, Director General de Ordenación  Profesional, para 
abordar la Regulación de la Psicología General Sanitaria.

Dirección General de Ordenación e Inspección de la Comunidad de Madrid. El pasado 8 de mayo, D. Fernando 
Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con D. Manuel Molina Muñoz, Director General de Ordenación 
e Inspección de la Comunidad de Madrid, para abordar la aplicación de la Disposición Final Octava, de la Ley 
General de Defensa de los Consumidores y el Registro de Centros Sanitarios de la Comunidad de Madrid. 

Reunión de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

PROmover:
Te abonamos
el 10%
de tu cuota de
colegiado*.

Abonarte el 10% de tu cuota* de colegiado hasta un máximo de 100 euros
al año por cuenta es una manera de promover tus intereses profesionales,
¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes.

Al fin y al cabo, somos el banco de las mejores empresas.
O lo que es lo mismo, el banco de los mejores profesionales: el tuyo.

Llámanos al 902 383 666, identifíquese como miembro de su colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

*Hasta un máximo de 100 euros anuales por cuenta, con la cuota domiciliada.

Sabadell
Professional

El banco de las mejores empresas. Y el tuyo.
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GGJGANFJJFLPFJLMMOILPNJBGKELIMOLF
CHOIJPFJAEBPKNKBLFNMEPLCFIGAPBOHG
INOLDIFILJDCFEKAONDJKPENBEBDBGOCA
PMAAALFEANJEKLCMMEFDGLBAFONBIDKJN
MNNFNNEHDELEFNIBOPEEHNIMAHFHAIKDP
APBBBPAPCHNJKLGBBLEJDPFHBBGHEPKOE
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Captura el código QR y
conoce nuestra news

‘Professional Informa’
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ACOMPAÑAMIENTO
PARA EL CAMINO

DE LA PSICOTERAPIA
EDITORIAL ELEFTHERIA

DISPONIBLES EN LAS MEJORES LIBRERIAS DE ESPAÑA Y EN FORMATO E-BOOK

Para mayor información visite nuestra web www.editorialeleftheria.com

Counseling: Teoría y Práctica.
Autor: Margareth Hough
ISBN: 9788493527402
Fecha de la edición: 2013
N.º Pág.: 318
PVP 22,00 €

La Contratransferencia
en la psicoterapias corporales
Reich-Lowen-Pierrakos:
Un acercamiento
caracterológico.
Autor: André Leites
ISBN: 9788493745547
Fecha de la edición: 2014
N.º Pág.: 210
PVP 15,00 €

Un Alma libre de vergüenza:
Cómo resolver al Juez Interior.
(Manual para liberar la excesiva
consciencia moralizante).
Autor: Byron Brown
ISBN: 9788494025037
Fecha de la edición: 2013
N.º Pág.: 332
PVP 15,00 €

El patriarca interior:
La Fuerza interior
que retiene a las mujeres.
Autor: Sidra Stone Ph. D
ISBN: 9788494025006
Fecha de la edición: 2013
N.º Pág.: 234
PVP 15,00 €

La Terapia Pesso-Boyden (PBSP):
Para lograr una vida llena de placer,
satisfacción, significado y conexión.
Autores: Albert Pesso, Diane Boyden
y Lowjis Perquin
ISBN: 9788493527495
Fecha de la edición: 2013
N.º Pág.: 391
PVP 25,50 €

La danza de la sombra:
Libera el poder de tu lado oscuro.
(Una exploración junguiana
del inconsciente y su integración
con la psicología budista
–mindfulness y compasión–).
Autor: David Richo
ISBN: 9788493745509
Fecha de la edición: 2013
N.º Pág.: 391
PVP 22,00 €
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Menciones Honoríficas del Colegio 2014
La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha aprobado otorgar las menciones honoríficas 
2014 a las siguientes personalidades por su dedicación y labor desinteresada en defensa y promoción de la 
Psicología:

D. Francisco Javier Vieira Morante. Nació en Madrid el 12 de enero de 1955. En 1977 finalizó 
sus estudios de Derecho en la Universidad de Valladolid e ingresó por oposición en 1980 
en el desaparecido cuerpo de Jueces de Distrito. Un año después accedió, también por 
oposición, a la Carrera Judicial.  Su destino inicial fueron los juzgados de Primera Instancia e 
Instrucción de la localidad conquense de San Clemente y de los pueblos leoneses de Sahagún 
y La Bañeza. En julio de 1983 fue promovido a la categoría de magistrado y llevó juzgados 
en Barcelona, Burgos, Segovia y Madrid, ciudad ésta última en donde fue presidente de la 
Audiencia Provincial hasta su nombramiento como presidente del TSJM.

Los Psicólogos colegiados D. Miguel Costa Cabanillas y D. Ernesto López Méndez

Hablar de Miguel Costa es hablar de Ernesto López y viceversa. Ambos, de manera inseparable, han desarrollado 
su labor profesional en el campo de la Educación para la Salud (EpS) desde los años 80, contribuyendo 
significativamente a la formación de nuevos especialistas en este campo, a su divulgación y, en especial, al 
desarrollo de múltiples programas de intervención y de prevención en todas las áreas de la Psicología de la salud, 
en general, y, más específicamente, de la EpS. Diversas publicaciones, como Educación para la Salud, Manual para 
la Ayuda Psicológica, Salud Comunitaria o Cuadernos de Educación para la Salud del Ayuntamiento de Madrid, 
entre muchas otras, así lo atestiguan.

D. Miguel Costa Cabanillas es psicólogo y Máster en Salud Pública. Desde principios de los 
años 80, desarrolla su labor profesional en el campo de la psicología de la salud, la educación 
para la salud y la salud comunitaria en el Ayuntamiento de Madrid. Actualmente, es director 
del Centro de Hábitos Saludables de Madrid Salud, profesor asociado en la Universidad 
Autónoma de Madrid y profesor en numerosos cursos académicos de postgrado.

D. Ernesto López Méndez es psicólogo y médico especialista en medicina familiar y 
comunitaria, con gran experiencia en los campos de la prevención y la promoción de la salud 
y de la educación para la salud. Actualmente, es coordinador de proyectos en la Dirección 
General de calidad y atención al Ciudadano del Ayuntamiento de Madrid y participa 
habitualmente en actividades formativas diversas.

D. Pedro Nuñez Morgades. Licenciado en Derecho. En 1981 fue nombrado Gobernador Civil 
de Huelva. En 1983 es elegido Diputado Constituyente de la Asamblea de Madrid. Diputado 
en sus cuatro primeras legislaturas y en la séptima, ha sido Vicepresidente Segundo y Primero 
de la Cámara. En 1996, fue nombrado Delegado del Gobierno en la Comunidad de Madrid, 
cargo que desempeñó hasta el año 2000. Con esta misma fecha, fue nombrado Director 
General de Organización Administrativa del Ministerio de Administraciones Públicas, cargo 
en el que permaneció hasta el 2001. Nombrado Defensor del Menor en la Comunidad de 
Madrid, en octubre de 2001 hasta 2006. Ha sido Concejal del Ayuntamiento de Las Rozas de 
Madrid (2007-2011). Ha sido miembro y Presidente del Consejo de Administración del Ente 
Público Radiotelevisión Madrid y ha participado en diversas comisiones interministeriales. 
Conferenciante asiduo y autor de numerosos artículos editados en diferentes publicaciones 
generales y especializadas.
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Cerca de 1.000 colegiados asisten a las reuniones 
informativas sobre la autorización para el ejercicio de la 
Psicología Sanitaria
El Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid, D. Fernando Chacón, ha mantenido du-
rante el mes de mayo, seis reuniones informativas 
sobre la autorización permanente para el ejercicio 
de la Psicología Sanitaria a las que han asistido 
cerca de 1.000 colegiados.

Además, y con el objetivo de que todos los cole-
giados puedan tener una mayor información, se 
ha colgado en la página Web del Colegio (www.
copmadrid.org) un video resumen de la primera 
reunión informativa celebrada.

Así mismo se irá informando puntualmente de to-
dos los documentos que nos envíe la Consejería de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid sobre este tema.

El Colegio fue la sede de la presentación nacional de la 
campaña «Día Europeo de la Ilusión» desarrollada por la 
ONCE
Recientemente el salón de actos del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid fue la sede de la presentación institu-
cional nacional de la campaña «Día Europeo de la Ilusión» 
protagonizada por la ONCE.

En el acto de presentación estuvieron presentes Dª Mª 
Antonia Álvarez-Monteserín, Vicedecana del Colegio, D. 
Antonio Mayor, Director de Comunicación e Imagen de la 
ONCE, D. Luis Crespo, Delegado Territorial de la ONCE en la 
Comunidad de Madrid y Dª Lecina Fernández, Coordinadora 
del Grupo de Trabajo de Psicología de la Ilusión del Colegio.

Así mismo, durante el transcurso del acto se presentó la  
I Jornada de la Ilusión. La imaginación: una llave para 
descubrir la ilusión que organiza el Colegio el próximo 6 de junio.

De izqda. a dcha. Dª Lecina Fernández,  
Dª Mª Antonia Álvarez-Monteserín,  
D. Luis Crespo y D. Antonio Mayor.
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Asociación miembro y co-fundadora 

  

Especialista en Psicoterapia y Psicodrama (Octubre 2014-Junio 2017) 

Profesor: Teodoro Herranz Castillo 

Contenidos 

1º Curso: Teoría y Técnica del Psicodrama: Individual y Grupal 
2º Curso: Clínica Psicodramática: Dinámicas Neuróticas, Depresivas, Trastornos de Personalidad, 
      Trastornos Psicóticos 
3º Curso: Adaptaciones Técnicas a diferentes unidades y ámbitos de intervención: Pareja,      
      Familia, Infancia, Adolescencia, Senectud, Ámbitos Hospitalarios, Comunitarios. 
 
Duración: 3 años (1 sábado o domingo al mes). 350h (100h teóricas + 100h técnica individual y 
      grupal + 100h trabajo personal + 50h de supervisión clínica)   

Experto en Psicoterapia Psicodramática con Niños y Adolescentes 

Director: Teodoro Herranz Castillo 
Coordinadora: Lorena Silva Balaguera 
 
Duración: 100h (60h teóricas + 40h prácticas) 
 
         

   ASOCIACIÓN PARA EL ESTUDIO DE LA PSICOTERAPIA Y 
           EL PSICODRAMA  (A.E.P.P.)                www.psicodrama.es 
 C/Martín de los Heros, 53. 1º Dcha (M: Argüelles)                       915591111 
 28008 Madrid                                                                                                 info@psicodrama.es 

Ambos  cursos  ACREDITADOS  por  el  Ilustre  Colegio  de  Médicos  de  Madrid  
y  por  el  Colegio  Oficial  de  Psicólogos  de  Madrid.  

                                                

   I lustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid 
          Comisión de Médicos Psicoterapeutas 

  

Guarda el CONTACTO 
en tu Smartphone 
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Más de 600 colegiados y familiares disfrutaron el año 
pasado del Fin de semana especial del Colegiado en el 
Parque de Atracciones y en Faunia

Más de 600 colegiados y familiares 
pudieron pasar el año pasado días 
entrañables y divertidos, disfrutan-
do de las diferentes atracciones, es-
pectáculos y servicios en el Parque 
de atracciones o de los 4 ecosiste-
mas y 13 hectáreas temáticas adap-
tadas a cada especie que ofrece 
Faunia, es por ello, y por la acogida 
tan positiva que ha tenido iniciativa 
en anteriores ediciones que, un año 
más el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y Parques Reunidos han 
establecido un acuerdo de colabo-
ración organizando para los días 7 y 
8 de junio el Fin de semana especial 
del Colegiado en Faunia y el  28 y 29 
de junio el Fin de semana especial 
del Colegiado en el Parque de atrac-
ciones.

Los colegiados del Colegio Oficial 
de Psicólogos Madrid y hasta tres 
acompañantes podrán disfrutar de 
los siguientes descuentos:

-iParque de atracciones: Descuento de 
casi el 50 %  ya que tendrá un precio 
especial de 15€/persona en lugar de 
29.90€ (precio adulto), los niños me-
nores de 3 años podrán entrar gratui-
tamente. 

-iFaunia: Descuento del 46% con 
un precio especial de 14€/persona 
frene al coste real de 25.95€ (pre-
cio adulto), los niños menores de 3 
años podrán entrar gratuitamente. 

Los colegiados y sus acompañantes, 
presentando el carné de colegiado, 
tendrán un 10% de descuento en 
restauración y en las tiendas de los 
Parques, siempre que su consumi-
ción sea superior a 10 €, (el área de 
fotografía está excluida de este des-
cuento).
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Últimos colegiados 
de Madrid [ Junio ]

M-08725
M-12470
M-14919
M-15089
M-15491
M-15896
M-18192
M-18345
M-20961
M-21989
M-22751
M-24508
M-24802
M-24817
M-27749
M-27750
M-27751
M-27752
M-27753
M-27754
M-27755
M-27756
M-27757
M-27758
M-27759
M-27760
M-27761
M-27762
M-27763
M-27764
M-27765
M-27766
M-27767
M-27768
M-27769
M-27770
M-27771
M-27772
M-27773
M-27774
M-27775
M-27776
M-27777
M-27778
M-27779
M-27780
M-27781
M-27782
M-27783
M-27784
M-27785
M-27786
M-27787
M-27788
M-27789
M-27790
M-27791
M-27792
M-27793
M-27794
M-27795
M-27796
M-27797

SANJUAN CALLE, SUSANA
GIMENEZ HERNÁNDEZ, MONTSERRAT
RICA AGUIRRE, GEMA DE LA
JIMÉNEZ SUÁREZ, SOFÍA CRISTINA
ALONSO CABRERO, GEMA
DELGADO FUENTES, SOLEDAD ARANTZAZU
ALGABA PORTILLO, MARÍA TERESA
RODRÍGUEZ BIEZMA, MARÍA JOSÉ
BRAVO CEA, BARBARA
LASERNA CLEMENTE-ALLOZA, MARÍA DEL PILAR
RUBIO MARTÍNEZ, ENCARNACION
ROMERA CHERINO, CRISTINA
GOTUZZO INURRITEGUI, FRANCISCO RAFAEL
PÉREZ MARTÍN, ELENA
GUARDIA PÉREZ, VERÓNICA
MAJUELOS GONZÁLEZ, SARA
PUERTA RAMÍREZ, MARÍA
TORO ESTADES, MARTA DEL
GARCIA GARCIA, MIRIAM
MENDEZ MONTALVO, MARIE KAREN
RUIZ MIRANDA, MARÍA MERCEDES
ROSSI GARCÍA, MARÍA ISABEL
GONZALO CABALLERO, MÓNICA
LARA GUERRERO, MÓNICA
GONZÁLEZ BARRIO, MARÍA DEL ROSARIO
RODRÍGUEZ RAMOS, GEMA ESTHER
SANZ HUETO, SONIA
MOREIRA DE ARRIBA, ANDREA MARIA
MAESO PIZARRO, ALEXANDRA
CARPINTERO CANO, ALBA
GARCIA CANTERO, VERONICA
SÁNCHEZ-VALLADARES JARAMILLO, ANTONIO
DEL POZO JIMÉNEZ, ADELAIDA
REMÍREZ DE GANUZA ADRIÁN, ANA
ALVAREZ MENDEZ, RITA BEATRIZ
CÓRDOBA DELGADO, SUSANA
MUÑOZ RODRÍGUEZ, JOSÉ GUILLERMO
MOLPECERES CASTRILLO, MARIA ESTHER
ABAD AYUSO, IGNACIO
SÁNCHEZ ALVAREZ, MARIA ISABEL
FERNÁNDEZ MORENO, BEATRIZ
GOÑI PÉREZ, LAURA
JIMÉNEZ NAVARRETE, NURIA
CADIERNO ALVAREZ, LAURA
PUEBLA RUBIO, CARLOS
SÁNCHEZ DE RON ÁLVAREZ, RAQUEL
PEÑALBA DE LAS HERAS, CRISTINA
HAYA DE LA TORRE CASTRO, INES MARIA
COBIÁN GONZÁLEZ DEL VALLE, PAULA
GRINSZTAJN DE TAJTELBAUM, LAURA ANDREA
GARCÍA MADRID RUIZ DE LA HERMOSA, MARÍA DEL CARMEN
CARTAGENA DAUDÉN, ISABEL
ANDRÉS ALONSO, RAQUEL
CARRASCO ARCOS, BEATRIZ
MARTÍN ZARZA, ESTEFANÍA
SÁNCHEZ PLÁ, BELÉN
VISIER ALFONSO, MARIA-EUGENIA
FERNÁNDEZ CORDÓN, PABLO
PUENTE MONTES, SOFIA
LADRÓN DE GUEVARA SÁNCHEZ, RAQUEL
IBÁÑEZ CRESPO, PAOLA
SOLANO NORTES, SANTOS
ALVAREZ ALVAREZ, ALBA

M-27798
M-27799
M-27800
M-27801
M-27802
M-27803
M-27804
M-27805
M-27806
M-27807
M-27808
M-27809
M-27810
M-27811
M-27812
M-27813
M-27814
M-27815
M-27816
M-27817
M-27818
M-27819
M-27820
M-27821
M-27822
M-27823
M-27824
M-27825
M-27826
M-27827
M-27828
M-27829
M-27830
M-27831
M-27832
M-27833
M-27834
M-27835
M-27836
M-27837
M-27838
M-27839
M-27840
M-27841
M-27842
M-27843
M-27844
M-27845
M-27846
M-27847
M-27848
M-27849
M-27850
M-27851
M-27852
M-27853
M-27854
M-27855
M-27856
M-27857
M-27858
M-27859
M-27860
M-27861
M-27862
M-27863
M-27864

SIERRA GARCIA, TERESA
GANDASEGUI ARAHUETES, FERNANDO
CALVO LAZCANO, DAVID
SÁNCHEZ GALINDO, LAURA
NORIEGA OSIEL, JESÚS MARÍA
JIMENEZ DE LA FUENTE, CELIA
DE LA CALLE PRIETO, MARIA ARANZAZU
GONZÁLEZ MARTÍNEZ, MARÍA DOLORES
BADILLO PAZ, DANIEL JOSÉ
GONZÁLEZ DEL CAMPO RODRÍGUEZ BARBERO, ÓSCAR
GARCÍA GUERRERO, GUADALUPE
CASTAÑO RECUERO, GERARDO
ZUECO LAHERA, GLORIA
MARTÍN FERNÁNDEZ, NURIA
VICENTE PEREZ, MARIA DEL MAR
SASTRE SÁNCHEZ, MARTA
PÉREZ CONEJERO, ROBERTO
CARNICER GARCÍA, CLARA
MARTINEZ HERNANDEZ, MARIA GLORIA
PRADO GALLO, FRANCISCO DE
LÓPEZ OROZCO VALENZUELA, JULIA
ÁLVAREZ CALDERÓN, DYKA ESTEFANÍA
CRUZ ARRANZ, NATALIA AURORA
DELGADO DEL PINO, LORENA
CARBONELL SAEZ, IRENE VICTORIA
TORRES GARCÍA, LAURA
SÁNCHEZ PUYOL, CANDELA
QUILES RECUENCO, MARÍA
HERMIDA GARCIA, CARLOS
MARTÍNEZ FRÍAS, CRISTINA
SAN ROMÁN RODRÍGUEZ, RAFAEL
ORTIZ MARTÍN, MARÍA
USIETO MAIRAL, BELEN
RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, DAVID
PINILLA CABANILLAS, ANA CRISTINA
ECHEVERRÍA ARAMBURU, IÑIGO
VALLEJO MOLINA, PAULA
GUTIÉRREZ RECACHA, PEDRO
CASTELLANOS ORTEGA, LAURA
MARTÍNEZ RUIZ, ALVARO DIEGO
VILAS SANZ, SARA PALOMA
ALFARO SANTOS, AINHOA KATHLEEN
HENCHE SACRISTAN, MARIA JOSE
TRIGO LOPEZ, MARIA ELENA
GONZÁLEZ GARCÍA, CINTHYA
JIMÉNEZ BURGUILLO, SANDRA
DELFA ÁLVAREZ, ALONSO
NARVÁEZ KIRKPATRICK, MARÍA VICTORIA
GARRIDO SOLA, IRENE
SOSA DÍAZ-TOLEDO, ANA MARÍA
BAUTISTA VILLALOBOS, MARIA CARMEN
MUÑIZ GUTIERREZ, MARTA
RÍO RUBIO, LUIS DEL
GÓMEZ JIMÉNEZ, SAMUEL
GALLEGO GIRALDEZ, REBECA
REYNER PARRA, JOSEP
GARCÍA CALVO, CAROLINA
BRITO PÉREZ, MARIA DE LOS ÁNGELES
PRIETO GONZÁLEZ, MIRIAM
AMARO MARTÍN, SANDRA
ANDREU DIAZ, MARIA CORONADA
PENA PERDOMO, ROCIO
FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, LUCÍA MARÍA
AZCARRAGA SERRANO, ANGEL
MESA SÁNCHEZ, EVA
MORENO MARTOS, LIDIA
GONZÁLEZ MARTÍN, JULIA

Nombre  Rocio Jiménez Vera  Psicóloga Colegiada  M-0000

Válido hasta el 19 de Marzo de 2018

YA SOMOS

____13.560
COLEGIADOS



24 Guía del Psicólogo

Información colegial

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. Los cole-
giados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer durante los meses de oc-
tubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan por primera vez se celebrará 
una sesión informativa a las 19.00 h, el día que se fije para tal efecto.
E-mail: gecopm@hotmail.es.

PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología y en cuida-
dos paliativos. Además busca promover el conocimiento en estos campos y asesorar 
a los colegiados que así lo soliciten.  
E-mail: grupoonco@cop.es. 

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o 
interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos y contribuir 
a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, apoyando o colabo-
rando con programas de sensibilización, estudio, formación e intervención psicoló-
gica en estas enfermedades.  Próxima reunión, el 11 de junio a las 18.00 h.
E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en  
Psicología. Próxima reunión, el 24 de junio a las 19.00 h.  Las personas interesadas en 
formar parte del grupo deben remitir una notificación a: 
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién licenciados en Psicolo-
gía.  E-mail: aulajoven@cop.es. Próxima reunión, el 25 de junio a las 19.30 h. Para 
más información, podéis visitar la página web: 
www.copmadrid.org/aulajoven. 

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y análisis de 
la Psicología de la Actividad Física y sus aplicaciones al ámbito del deporte, el ejer-
cicio y la educación física. Por otro lado, se pretende fomentar una comunicación 
fluida y reglada entre los miembros del grupo y el intercambio de experiencias 
entre los psicólogos colegiados interesados.
E-mail: alejopsico@europe.com.

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audiovi-
sual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Algunos 

ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación de guiones (tramas y 
personajes), el apoyo a la interpretación de los actores y actrices y la utilización del 
cine como herramienta terapéutica. Todos los colegiados que quieran pertenecer 
a un grupo de trabajo, deben tener una reunión previa con el coordinador o coor-
dinadora del grupo al que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es.

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la conducta 
suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resaltar la impor-
tancia del suicidio en el ámbito nacional. Para confirmar la fecha de las reuniones 
y la asistencia a estas, se ruega envíen un correo electrónico a: 
E-mail: grupoestudiosuicidios@yahoogroups.com. 

PSICOLOGÍA Y COACHING
Este Grupo tiene como finalidad explorar, desarrollar y difundir los vínculos entre la Psico-
logía y el Coaching y promover la figura del «Psicólogo Experto en Coaching», PsEC® como 
una acreditación profesional específica que reúne en su perfil recursos y conocimientos 
de un valor especial, ya que por la complementariedad de su capacitación, puede apor-
tar un amplio margen de actuación, criterios de calidad y ser referente en el desarrollo 
profesional del Coaching. Para el logro de sus objetivos, el grupo realiza diferentes acti-
vidades de formación específica, reuniones mensuales y tiene abiertas catorce comisio-
nes de trabajo. Próxima reunión, el 10 de junio a las 19.00 h. Más información en la web. 
E-mail:psico-coach@cop.es.

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divulgar el buen 
sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesionales de la salud, sino tam-
bién entre el público en general. Próxima reunión, el 12 de junio a las 10.00 h.
E-mail: buenhumor@cop.es.

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o veteranos, 
cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amistada por me-
dio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado ejercicio profesional, 
por medio de biografías profesionales; aprender modos de vida activa después del 
trabajo con tertulias de relatos profesionales del paso del trabajo a la jubilación; 
prospeccionar futuros caminos de la psicología con mesas redondas y/o lecciones 
maestras de colegas eméritos de la Universidad. Las reuniones serán los lunes impa-
res del mes, siempre que sea posible y haya disponibilidad. Próximas reuniónes, el 9 
a las 19.00 y el 16 de junio a las 18.30 h (Cine). E-mail: psicologosveteranos@cop.es.

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
El objetivo principal del grupo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incre-
mento del conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divulgativas y de 
formación. Próxima reunión el 3 de junio a las 16.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS EN LA SELECCIÓN DE PERSONAS
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disciplina del Re-
clutamiento y la Selección, atendiendo todo el abanico posible, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje permanente; di-
vulgar y promover en la sociedad el valor añadido que la Psicología y los psicólogos 
dan a estas actividades como la profesión más cualificada y los profesionales más 
capacitados. Tiene previsto realizar acciones orientadas al desarrollo profesional 
de los participantes (miembros o no del grupo de trabajo).
E-mail: seleccion.buenaspracticas@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la Psicología re-
lacionados con la seguridad y los profesionales de esta, con especial atención a la 
selección de personal, formación, apoyo de la Psicología en las tareas de investiga-
ción, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal, incidencia del desempeño 
profesional en el ámbito personal y familiar de los profesionales, etc. Este grupo está 
dirigido a  profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

TABAQUISMO Y PSICOLOGÍA
El objetivo del grupo es contribuir a la difusión de información actualizada sobre 
la intervención psicológica en tabaquismo, promoviendo el enfoque interdisciplinar 
y estableciendo lazos de colaboración con otras entidades que se dediquen a este 
ámbito.  E-mail: tabaquismoypsicologia@gmail.com. 

Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay 34 grupos que trabajan por el desarrollo e investigación de 
la Psicología en sus múltiples campos de actuación, promocionando así nuestra 
profesión y generando nuevas expectativas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas técnicas y 
procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro entre compañeros 
con experiencias o intereses comunes dentro de la Psicología. Los grupos de tra-
bajo colaboran para la difusión de nuestra profesión entre el propio colectivo y 
también en el ámbito social, creando y colaborando con programas de sensibili-
zación. Se analizan las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ám-
bitos de aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema relacionado con 
la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con aquellos colegiados que 
compartan el mismo interés. El Colegio facilitará la infraestructura necesaria 
para el desarrollo de su actividad. 
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INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en las inter-
venciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. Como primeras 
áreas de estudio se plantean el sistema de protección de menores y las posibilidades 
de intervención de los psicólogos/as en el desarrollo sexual infantil y adolescente. 
Próxima reunión, el 5 de junio a las 18.30 h.
E-mail: infancia@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DOLOR. FIBROMIALGIA Y SÍNDROMES RELACIONADOS
El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al desarrollo 
de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con los mecanismos 
neurobiológicos en la explicación del dolor y de los trastornos específicos que cursan 
con dolor. Del mismo modo, pretende favorecer la difusión del papel de la Psicología 
en el tratamiento del dolor y de los síndromes que cursan con dolor, tales como la 
fibromialgia, llevando a cabo acciones de divulgación y de formación específicas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por un grupo de profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia de 
género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de investigación, 
sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir al intercambio de 
información entre los distintos profesionales, al conocimiento y potenciación de re-
cursos, así como a la mejora y unificación de los modelos de intervención existentes 
desde una  perspectiva de género. Próxima reunión el 26 de junio a las 17.30 h.
E-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo 
en la evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fomento 
de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad el valor añadi-
do que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades como la profesión más 
cualificada y los profesionales más capacitados y de máximo perfil competencial 
y desarrollar procesos de homologación y certificación de profesionales y empre-
sas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral a través de talleres, grupos 
de trabajo, puesta en común e intercambio profesional sobre temas monográficos, 
conferencias, seminarios, cursos, jornadas y congresos, con publicaciones en revistas 
y webs institucionales, etc.
E-mail: saludlaboral@cop.es.

PSICOLOGÍA PERINATAL
Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y difundir la 
Psicología Perinatal, así como concretar el papel del psicólogo que trabaja en este 
campo, definiendo para ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito 
de la salud de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza.
E-mail: perinatal@cop.es.

PSICOLOGÍA POSITIVA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dediquen a la 
Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las fortalezas y las emo-
ciones positivas para poder compartir diferentes formas de trabajo y experiencias 
en el uso de estas herramientas. Con ello se pretende aportar una visión científica y 
seria de la aplicación de técnicas que fomentan el bienestar y la satisfacción de las 
personas, los grupos y las organizaciones. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es.

PSICOLOGÍA CREATIVA PARA LA EDUCACIÓN DEL SIGLO XXI
Este grupo pretende dotar de un espacio de participación, reflexión y creatividad a 
los profesionales de la Psicología Educativa. Los objetivos principales son reflexionar 
sobre la situación actual del sistema educativo español, el fracaso escolar, los cambios 
necesarios para educar en el siglo XXI, la intervención preventiva, las necesidades de 
los alumnos, las familias y los profesionales, la Psicología Educativa Extra-Escolar, 
etc. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el papel del 
psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en empresas y orga-
nizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la Psicología y los psicólogos 
aportan a las actividades de formación y desarrollo de personas en  las empresas 
y las organizaciones y afianzar el rol del psicólogo en estos ámbitos y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, medios y 
técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las personas en 
las organizaciones. Próxima reunión el 26 de junio a las 15.00 h. 
E-mail: formacionydesarrollo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del psicólogo 
en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar constituyendo un 
foro de encuentro entre profesionales, propiciando iniciativas que enriquezcan 
nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta a las personas con discapacidad.
Próximas reuniónes, el 4 y el 18 de junio a las 17.30 h. E-mail: discapacidad@cop.es.

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesados en 
las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y técnicas que 
puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología. Próxima reunión el 
17 de junio a las 18.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA, ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS
El Grupo de Trabajo «Psicología, Alzheimer y otras demencias» se ha constituido 
con participantes en la I edición del curso en Intervención Social en la Enfermedad 
de Alzheimer. Su objetivo principal es potenciar el papel del psicólogo en la evalua-
ción e intervención con personas con Alzheimer y otras demencias, así como pro-
mover la sensibilización o comprensión de las demencias. Debido al espectacular 
incremento del número de personas mayores en la sociedad, así como al número 
de personas mayores con Alzheimer u otras demencias, consideramos que es muy 
importante aportarles nuestro conocimiento para que les pueda servir de ayuda 
en el día a día con su enfermedad, así como considerar todas las posibilidades 
de investigación y descubrimiento que se vayan alcanzando en este campo, para 
ofrecérselas a nuestros mayores. Próxima reunión el 18 de junio a las 10.00 h.
E-mail: gtalzheimer@cop.es. 

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la mediación en-
tre profesionales y el público en general; fomentar la innovación y nuevos puntos 
de vista de la mediación siendo más dinámica e integradora, así como promover 
la figura del mediador y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. 
Además, pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando activida-
des orientadas al desarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, 
seminarios, entrenamientos y puesta en común e intercambios de experiencias. 
Próxima reunión, el 16 de junio a las 18.00 h. 
E-mail: mediacion@cop.es.

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
La creación de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso desde 
un enfoque psicológico. A través de las reuniones periódicas de este grupo, se pre-
tende el entendimiento de estas patologías así como la divulgación y elaboración 
de contenidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención así como mo-
delos de intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es.

PSICOLOGÍA DE LA ILUSIÓN
Los objetivos de este grupo son explorar las vías, externas e internas, para descubrir 
la ilusión y fomentarla en diferentes áreas de la Psicología y de la sociedad. Sus acti-
vidades se desarrollan mediante la investigación y la aplicación de la ilusión en las 
distintas fases de prevención y de intervención psicológica. 
E-mail: psicologiailusion@cop.es.

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Entre los objetivos de este grupo se encuentran: promocionar el conocimiento de las 
modalidades de intervención con animales como asistentes en terapias psicológicas, 
tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc; coordinar el trabajo de 
psicólogos y adiestradores para informar de las necesidades de los primeros respecto 
a sus pacientes, y las posibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo tera-
péutico a realizar, asi como concienciar a terapeutas, adiestradores y pacientes (po-
blación) del abanico de interacción e intervención que resulte en beneficio de todos.  
E-mail: terapianimales@cop.es.

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
La mirada que desde la Psicología se ha dirigido sobre la homosexualidad y la di-
versidad de identidades de género ha venido modificándose a lo largo de los años. 
Actualmente, desde instancias diagnósticas internacionales (DSM-IV-TR, CIE 10) se 
considera como una expresión saludable del afecto, de la sexualidad y de la iden-
tidad. Sin embargo, no se podría afirmar que exista una respuesta homogénea de 
aceptación y valoración de todos los profesionales de la Psicología y de otras profe-
siones sanitarias respecto a este hecho. El objetivo de este grupo es crear un espacio 
de reflexión en torno a Diversidad Sexual y Género que facilite un conjunto de bue-
nas prácticas de todos los y las profesionales de la Psicología, comprometiéndonos 
en la promoción y prevención de la salud mental del colectivo LGTBI. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es.

PSICOANÁLISIS
No hay libro de historia de la psicología que no mencione a Freud o sus aporta-
ciones. Los aportes del psicoanálisis en el campo del psiquismo son fundamenta-
les. Los objetivos de este grupo son la investigación, lectura y escritura sobre los 
autores fundamentales del psicoanálisis. Se trabajarán, entre otros aspectos, los 
grandes temas psicológicos desde la óptica psicoanalítica, realizando un estudio 
riguroso, serio y científico realizando también una publicación periódica. Como 
actividades se proponen reuniones mensuales, la organización de seminarios,  
jornadas, charlas - debate, talleres, cineforums, etc. desarrollando todas las acti-
vidades y tareas necesarias para ello. Próxima reunión, el 12 de junio a las 17.00 h.
E-mail:  psicoanalisis@cop.es.

MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO
El grupo de trabajo de menores víctimas de violencia de género, surge de la ne-
cesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia machista, así como 
también a los y las menores víctimas de abuso sexual. El objetivo del grupo es el 
estudio de casos clínicos, el intercambio de conocimientos, la formación continua,  
la investigación, la intervención y la difusión a través de reuniones periódicas, se-
minarios, congresos, publicaciones. Próxima reunión, el 2 de junio a las 10.00 h. 
E-mail: menoresviolenciagenero@cop.es.

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo  
a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 
· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 
· Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicó-

logos (Asesoría jurídica). Cuesta de San Vicente, 4. 6ª 
planta. 28008 Madrid. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es. 

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid, le ofrece: 

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que más 
se adapta a las necesidades del psicólogo: seguros de res-
ponsabilidad civil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, 
de hogar, de gabinete, de vida, etc. 

Todos los martes de 12.00 a 14.00 h un responsable de 
Broker's 88 realizará entrevistas personales con los cole-
giados que lo deseen previa cita en el teléfono: 91 541 
99 99, en la sede del Colegio, Cuesta de San Vicente, 4-4ª 
planta (Punto de Atención al Colegiado).

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el 
riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad profe-
sional del psicólogo. 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y Broker’s 88 
han negociado con la Compañía ZURICH un seguro de 
responsabilidad civil profesional que incorpora las me-
jores coberturas. Se trata de un seguro con coste muy 
bajo para los colegiados, sólo 12 € anuales (cobertura de 
600.000 €) de responsabilidad civil profesional, 300.000 
por protección de datos, etc. 

Más información en el 91 597 30 35 o en infopsicolo-
gos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. Madrid. 
www.brokers88.es. 

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
MAPFRE
CAJA SALUD, ADESLAS, ASEFA Salud, y CIGNA, un seguro 
de salud con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AVIVA, AXA y SURNE, 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-

teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados que 
protege su visión y audición de forma total. 

Este seguro de accidentes tiene la garantía de las compa-
ñías ACE, ZURICH y SURNE. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías Previsión Mallor-
quina Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Ma-
drid una renta cuando no puedan trabajar a causa de una 
enfermedad o un accidente. Sin necesidad de reconoci-
miento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la 
cantidad contratada aplicando tan solo un incremento 
del 10% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA, ZU-
RICH y OCASO ponen a disposición de los colegiados de 
Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro para su consul-
ta que cubre lo siguiente: 

Daños al continente, daños al contenido, responsabilidad 
civil de explotación, bienes de clientes y empleados, infi-
delidad de empleados, perdida de beneficios. 

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88 
pone a disposición de los colegiados de Madrid, a través 
de la compañías ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un 
seguro de hogar con un 20% de descuento en primas. El 
seguro tiene las siguientes características: 

Daños al continente, daños al contenido, robo fuera de la 
vivienda, restauración estética, rotura de vitrocerámica, 
bienes refrigerados. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la 
profesión. Se atenderán las consultas relacionadas con 
los siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicolo-
gía Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psi-
cología del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Tra-
bajo, de las Organizaciones y de los Recursos Humanos y 
Psicología de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios
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Bolsa de empleo

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante los meses de junio, julio y 
septiembre de 2014.

Recordamos que un año más, durante el mes de agosto se interrumpirá el servicio de orientación laboral.

Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los 
colegiados interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.

  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo 
profesional de los colegiados.

Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusión de empleo

Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales en activo que solicitan 
candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que 
se adecúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae 
actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi 
entorno en Bolsa de Empleo» en la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

Orientación laboral

Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda de empleo y para la reorien-
tación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias. Para concertar una entrevista de orientación 
laboral los colegiados deben llamar al teléfono de atención al colegiado: 91 541 99 99.

Talleres de empleo

A través de actividades grupales, se facilitan herramientas para la inserción laboral y el desarrollo profesional de los 
colegiados. La metodología empleada contempla aspectos prácticos para la mejora de habilidades y estrategias com-
petenciales orientadas a potenciar sus propios recursos y adaptarlos al momento laboral actual.

Para asistir a estas actividades, los colegiados deben inscribirse a través de la página web del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid en «Mi entorno en Bolsa de Empleo/Mis talleres» sin olvidar realizar la reserva de plaza en el taller de 
su interés.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

TARDE MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA

17.00 - 17.20 h. 10.00 - 10.20 h. 9.30 - 9.50 h. 13.00 - 13.20 h. 12.30 - 12.50 h.

17.20 - 17.40 h. 10.20 - 10.40 h. 9.50 - 10.10 h. 13.20 - 13.40 h. 12.50 -13.10 h.

17.40 - 18.00 h. 10.40 - 11.00 h. 10.10 - 10.30 h. 13.40 - 14.00 h. 13.10 - 13.30 h.
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Servicios colegiales

  Directorio de Centros, Consultas y Servicios de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales cole-
giados que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede so-
licitar por correo elec trónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo 
el horario de apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su ins-
cripción on–line a tra vés de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

  Talleres de empleo
En los primeros meses de 2014 el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha desarrollado, a través de su 
Servicio de Empleo, diferentes talleres orientados a:

	Potenciar los recursos que facilitan la inserción laboral de los profesionales psicólogos/as en el mercado 
de trabajo.

	Entrenar las competencias y habilidades necesarias para la integración en el entorno laboral actual.

	Formar en las herramientas y conocimientos necesarios para el uso de las redes profesionales en internet.

En el último trimestre del año 2014 se realizarán actividades grupales sobre el marco legal, jurídico y 
tributario del ejercicio de la profesión con la finalidad de formar a los colegiados/as interesados/as en los 
conceptos básicos para el ejercicio autónomo de la profesión. En estas sesiones de abordará el cumplimiento 
de obligaciones en materia tributaria, fiscal, de protección de datos, se seguridad social, de registro de 
sociedades y del código deontológicos de la profesión, entre otras.

Podrán participar en estos talleres todos los/as  colegiados/as inscritos en Bolsa de Empleo y que previamente 
hayan cursado la solicitud a través de la web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en el apartado: 
Empleo/Mi entorno en Bolsa de Empleo/Mis talleres/Inscribirme en talleres.

En la Guía del Psicólogo de agosto/septiembre se informará con más detalle de las fechas y horarios de 
impartición.

Becas y ayudas 
para colegiados
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Formación en el Colegio

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
se realizarán en su sede, sita en la Cuesta de San Vicente 4-5ª planta, salvo indicación expresa.
Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben enviar el boletín de ins-
cripción que aparece en la página web del Colegio, junto con el justificante de la forma de 
pago elegida.

Medios de transporte:
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138
Metro: Plaza de España y Príncipe Pío

Más información en el teléfono 91 541 99 99, en la dirección de correo electrónico: 
formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de 
Formación, se puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con el fin de armonizar los métodos para planificar 
las actividades formativas del Colegio, abre un período de recepción de solicitudes para que todo aquel colegiado que 
lo desee presente propuestas formativas que serán valoradas y, en su caso, seleccionadas para formar parte del Plan de 
Formación 2014-15 del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Los criterios a considerar serán los siguientes:

1. Las actividades formativas podrán ser de cualquier tipo, modalidad y duración .

2. Los contenidos de carácter exclusivamente psicológico tendrán que ser impartidos exclusivamente por psicólogos.

3. Los psicólogos propuestos como docentes han de estar colegiados y al corriente del pago de cuotas.

4. Las actividades formativas pueden ser sin coste económico directo para el Colegio o con coste por pago a los docentes. 
En este caso, las actividades tienen que ser autofinanciadas, salvo acuerdo expreso de la Junta.

Las solicitudes se enviarán en formato electrónico al Departamento de Formación del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid, formacion@cop.es, según el modelo que se podrá descargar en la web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El plazo de presentación finalizará el 15 de junio de 2014. Sin perjuicio de ello, los colegiados podrán presentar propuestas 
a lo largo del año, aunque carecerán de prioridad si no se presentan en las fechas indicadas.

Las propuestas serán aprobadas por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, una vez valoradas 
por parte de la Sección o Vocal correspondiente y por la Comisión de Formación y Acreditaciones.

La aprobación o denegación de la actividad será comunicada al solicitante.

Tipos de actividades formativas:
1. Jornadas, encuentros, mesas redondas, talleres…
2. Conferencias.
3. Sesiones clínicas y Experiencias.
4. Cursos cortos: 10-20 horas.
5. Cursos intermedios. 21-40 horas.
6. Cursos largos. 41-99 horas. Se recomienda que se desarrollen a través de formato de módulos.
7. Curso de Experto/Especialista. 100 o más horas. Se recomienda que se desarrollen a través de formato de módulos.
8. Mentoría/Supervisión: Relación profesional en la cual una persona más experimentada o con mayor conocimiento 
ayuda a otra menos experimentada o con menor conocimiento.
9. Actividades formativas que no supongan formación específica en el ámbito de la Psicología. 

Nuevo procedimiento para la presentación de  
propuestas formativas 2014-15  

en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
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Servicios colegiales

Becas para colegiados desempleados

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades 
formativas que organiza.

Los criterios para la asignación de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

1º- Antigüedad en la colegiación.

2º- Cuantía de las becas obtenidas y número de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan 
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un número menor de becas.
A estas becas sólo podrán optar los colegiados que acrediten su inscripción como demandantes de empleo en el 
servicio público de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberán encontrarse al corriente de pago 
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado deberá asumir la obligación de permanecer incorporado 
al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante un período mínimo de dos años, a contar desde la fecha de su 
concesión. En el caso de incumplir dicha obligación, el colegiado deberá devolver al Colegio el importe de la beca 
concedida. 

Las solicitudes de becas podrán presentarse a través de nuestra página web (http://www.copmadrid.org), fax (91 
547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrónico en la siguiente dirección: formacion@cop.es, in-
dicando el título de la actividad formativa, código del curso y adjuntando la demanda de empleo, así como un correo 
electrónico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACIÓN PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN SI-
TUACIÓN DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS

Teniendo en consideración la difícil situación económica que está atravesando nuestro país, la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid aprobó, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situación de 
desempleo en el momento de la inscripción, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento 
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartirán 
en el Colegio.

Acto de homenaje al colegiado D. Enrique Gallego, un 
referente de la Psicología Educativa madrileña.

Desde la Junta de la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial  
de Psicólogos de Madrid queremos recordar a nuestro compañero  
D. Enrique Gallego, fallecido recientemente. Por su trabajo incansable, la 
fidelidad hacia sus amigos y su amor por la Psicología, y particularmente 
por la Psicología Educativa, será siempre un referente para todos y 
especialmente para aquellos que han tenido la suerte y el honor de 
conocerle.

Intervendrán en el acto representantes del Colegio, amigos y familiares.

Martes, 3 de junio de 2014, a las 19.30 Salón de Actos del Colegio
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Mentoring para tu desarrollo profesional

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a través del Grupo de Trabajo “Formación y desarrollo de personas”, perte-
neciente a la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y RRHH – PTORH, lanza una nueva Convocatoria para 
el Programa Galatea de Mentoring dirigida a psicólogos del Trabajo y de los Recursos Humanos.

¿QUÉ ES EL MENTORING?

Mentoring es el proceso mediante el cual una persona con más experiencia (el mentor) guía y ayuda a otra (el tute-
lado) en su desarrollo profesional y personal a través de la transmisión de conocimientos y vivencias adquiridas a lo 
largo de su trayectoria profesional.

¿CUÁL ES EL OBJETIVO DE GALATEA?

El objetivo de este programa es contribuir al desarrollo profesional de los psicólogos recientemente colegiados, que 
se encuentren trabajando en el ámbito de la Psicología del Trabajo o de los Recursos Humanos, aprovechando el va-
lioso caudal de conocimiento y experiencia que existe dentro de la propia profesión (mentores).

A lo largo de varias ediciones, Galatea ha demostrado su utilidad para aquellos profesionales vinculados a la Psicolo-
gía y al desarrollo de personas que necesitan realizar una mejora en su carrera profesional y/o impulsar un proyecto  
empresarial.

¿EN QUÉ CONSISTE EL PROGRAMA GALATEA?

Galatea tiene dos vías complementarias de desarrollo:
1) Mentoring individual: el tutelado expresa sus preferencias de desarrollo y se le asigna un mentor experto que 
cubra sus necesidades. Algunas de las principales áreas del desarrollo son: Salud Laboral, Orientación Laboral, Desa-
rrollo Organizacional, Relaciones Laborales, Mediación, Gestión de Calidad, Gestión de Recursos Humanos, Selección 
de Personal, Formación, Psicología Aplicada al Marketing, Investigación en Psicología del Trabajo.
2) Mentoring grupal: un mentor se encargará de un grupo de tutelados (máx.4) en lo que se conoce como Galatea 
Especializada. Algunas de las áreas grupales son: Visibilidad de Mercado, Business Coaching, Venta de Servicios, etc.

El programa tiene una duración aproximada de 9 meses (octubre-junio). Durante este tiempo, cada tutelado dis-
pondrá, gratuitamente, de un mínimo de seis encuentros con un mentor experimentado, asignado en función de 
las prioridades de desarrollo de aquél, que le ayudará a impulsar su desempeño y crecimiento profesional. Además, 
asistirán a una serie de talleres de formación, seguimiento y cierre del proceso.

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR?

En el programa se puede participar como tutelado o como mentor. Requisitos:
1) Como tutelado: tener motivación, ilusión e implicación; ser psicólogo colegiado o en vías de colegiación; estar 
trabajando por cuenta ajena/propia o bien tener un claro proyecto empresarial a desarrollar.
2) Como mentor: tener motivación, ilusión e implicación; ser experto profesional en las diversas especialidades de 
la PTORH, que se encuentre en situación de jubilación, prejubilación o en activo, pero que quiera colaborar de forma 
altruista en este programa. Los mentores recibirán una formación de 12 horas para "Desarrollo de Competencias de 
Mentoring" impartida por formadores expertos (miembros del Grupo de Trabajo, que colaborarán también altruista-
mente), así como un Certificado del Colegio de Psicólogos de Madrid.

¿CÓMO FORMALIZAR LA INSCRIPCIÓN?

Para participar como mentor o tutelado, has de escribir un email a galatea@cop.es con copia a formacion@cop.es, 
indicando que deseas inscribirte en el Programa de Mentoring Galatea como mentor o tutelado, tu nombre y un co-
rreo electrónico donde te podamos contactar.

Plazo de inscripción: hasta el 15 de septiembre de 2014. Plazas limitadas

Más información en: galatea@cop.es
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Grupo de Trabajo Psicología, Formación y Desarrollo de Personas. Programa 
Galatea
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Actividades organizadas por el Colegio

CURSO ONLINE DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS

Objetivos:

Contenidos:

Fechas:

Nº de horas:

Destinatarios:

Inscripción:

Identificar los principios deontológicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicólogo; 
Conocer los artículos del Código Deontológico que regulan la práctica profesional; Adquirir 
criterios éticos para la resolución de dilemas profesionales.

Objetivos y contenidos introductorios. El Código Deontológico del Psicólogo; Preguntas fre-
cuentes y criterios de actuación. Casos prácticos.

La inscripción en el curso está abierta. El acceso a la documentación del curso estará dispo-
nible 24 horas al día.

4 horas. 

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes del último curso de esta licencia-
tura o grado.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 30 €. 

Psicólogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 40 €.

Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 60 €.

Para la edición que comienza en julio de 2014, la fecha límite para solicitar la beca para cole-
giados/as desempleados/as  es antes del 1 de junio de 2014.

Durante el acto se hará entrega:
· Menciones Honoríficas
· Premios de Psicología «Rafael Burgaleta»
· Premios de Periodismo
· Premios de Lafourcade-Ponce

21.00 h. Cóctel de bienvenida.
21.30 h. Cena «Salón Real».

Precio: 68 € (IVA incluido).

Compra de entradas
Tel.: 91 541 99 99
E-mail: copmadrid@cop.es

        XXI NOCHE DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID
Miércoles, 11 de junio de 2014. 

Casino de Madrid.

Organiza: Colabora:
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CICLO DE
SESIONES CLÍNICAS

SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2013-2014 ORGANIZADAS  
POR EL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID A TRAVÉS DE LA SECCIÓN 

DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD

Desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid deseamos ofrecer una propuesta de formación 
continua en Psicología Clínica y psicoterapia. Las sesiones clínicas consisten 
en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo 
o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés 
práctico para los profesionales de la psicoterapia. Son de carácter breve, con 
una duración de una hora y media, que incluye la exposición del caso y el 
posterior coloquio con los asistentes. Las clases prácticas son conferencias de 
carácter eminentemente práctico sobre temáticas relacionadas con escuelas 
de psicoterapia, psicopatología, evaluación diagnóstica, desarrollo de la 
personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en Psicología: son debates 
entre dos o más ponentes con un moderador sobre temas de interés general.

  
Sesión ciclo adultos: Rebeldía y sometimiento. Caso clínico que muestra 
una forma de articulación de actitudes contradictorias en los vínculos.
Dª Lola Jiménez Díaz Benjumea. Dra. en Psicología. Psicóloga clínica 
colegiada S-467. Prof. asociada de la Universidad Pablo de Olavide de 
Sevilla y de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Miembro de la 
Junta Directiva de la Sociedad Fórum de Psicoterapia Psicoanalítica.
Jueves, 5 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
 
Sesión clínica ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Hasta que internet nos separe. Un caso de terapia 
de pareja.
D. Pedro García Lario. Psicólogo clínico colegiado M-13438. Terapeuta familiar y de pareja. Especialista en 
Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Responsable del Servicio de Asesoramiento 
y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.
Jueves, 12 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
 
Clase práctica: Bullying: Estrategias de afrontamiento e intervención.  
Dª Mayte Orozco Alonso. Psicóloga colegiada M-20651. Prof del Curso de Experto de Intervención en la 
Ansiedad y el Estrés (UCM), y del Máster de inteligencia emocional e intervención en emociones y salud 
(UCM).
Martes, 17 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
 
Sesión ciclo de adultos. Delirio defensivo vs. disociación traumática. ¿Trastorno de la personalidad? 
Tratamiento posible desde un dispositivo de atención a víctimas de violencia de género.
Dª María Concepción López Casares. Psicóloga clínica colegiada M-4225. Psicóloga de la Red de Puntos 
Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género. Comunidad de Madrid. Especialista en 
Violencia de Género y en Psicoterapia Psicoanalítica por la Universidad de Comillas.
Jueves, 26 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Debido al gran interés mostrado y la fuerte demanda para asistir a las sesiones, es indispensable que los interesados se apunten en el listado de reserva 
de plaza para poder acudir a las sesiones.

Los miembros de la Sección de Psicología Clínica pueden solicitar un número fijo de prereserva, que tendrán que confirmar la semana anterior a la 
actividad. Los miembros de la sección cuyo número fijo de prereserva sea mayor a 170 (la capacidad de las salas del Colegio) tendrán que esperar la 
confirmación de disponibilidad de plaza.
Los estudiantes y colegiados no miembros de la sección tendrán que esperar a que quedée alguna plaza disponible.
Para más información pueden escribir un correo al Coordinador de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, D. José Félix Rodríguez Rego 
(expertopsicoterapia@gmail.com), indicando el número de colegiado, si se es miembro de la sección y, en caso de ser estudiante, universidad, curso y 
documento acreditativo.
Además, aquellas personas que lo deseen, pueden recibir la ficha de la sesión con la explicación del caso y un breve currículum del ponente, y las 
diapositivas de la sesión y material adicional en caso de que el ponente las facilite. 

Modalidad vídeoconferencia solo para los miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

SESIONES CLÍNICAS Y 
CLASES PRÁCTICAS 

CICLO 2013-2014

Organizadas a través de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud

Actividades gratuitas
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III CICLO EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA JURÍDICA

Este ciclo de experiencias y casos prácticos es una oportunidad para acercar la realidad de los 
distintos perfiles profesionales del psicólogo jurídico tanto a profesionales como a estudiantes de 
Psicología que están interesados en el campo de la Psicología Jurídica.

Un caso de autopsia psicológica desde la psicología forense. Dª Mª Paz Ruíz Tejedor. Psicóloga 
colegiada M-16912. Psicóloga forense de la Clínica Médico Forense de Madrid. 
Martes, 10 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Psicología y delincuencia organizada. Dª Clara Soler Prieto. Psicóloga colegiada M-24709. Psicóloga 
de Instituciones Penitenciarias. 
Martes, 30 de septiembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Menores. Un caso de violencia ascendente. Dª Inmaculada Lacasta Jiménez. Psicóloga colegiada 
M-19679. Psicóloga forense. Fiscalía y Juzgado de Menores de Madrid. Dª Ana Mª Alcalde Palacios. Psicóloga colegiada 
M-01065. Psicóloga forense. Fiscalía y juzgados de Menores de Burgos. 
Martes, 21 de octubre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Práctica pericial privada: peritaje al grupo familiar completo a petición del juzgado. Dª Elena Robert Hernández. Psicóloga 
colegiada A-01961. Equipo Haztúa. Dª Asunción Manjón Navarro. Psicóloga colegiada M-24642. Equipo Haztúa. Dª Miriam 
Vicente Buitrago. Psicóloga colegiada M-25222. Psicóloga colaboradora en la Clínica Haztúa. Psicóloga forense. Universidad 
Complutense de Madrid. 
Martes, 18 de noviembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Oficina de atención a las víctimas. Un caso de accidente de tráfico. D. Antolín Yagüe Marinas. Psicólogo colegiado CL-01924. 
Oficinas de Asistencia a Víctimas de Delitos Violentos. Ministerio de Justicia. 
Martes, 16 de diciembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

NOTA: En el caso de que hubiera alguna variación de fechas se anunciarán en la GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (http://www.copmadrid.org).

El cine es una ventana a la vida, permitiendo al espectador acercarse a otros seres humanos y a sus 
particulares formas de encarar el mundo. En ocasiones, estas formas de vivir resultan semejantes a las 
propias, y producen un efecto de identificación con el personaje, y en otras, pueden resultar sorprendentes 
o chocantes. Pero, sea cual sea la impresión recibida, el visionado de una películasiempre permite abrir un 
espacio de reflexión y debate, y cuestionarnos a nosotros mismos, o a las personas que nos rodean.
Por otro lado, consideramos que la jubilación es un cambio de vida importante para el individuo y para 
su familia o grupo próximo, e incluso para la misma sociedad, por lo que, con este ciclo de cine fórum 
queremos preguntarnos cómo ha reflejado el cine esta etapa, en que las personas se enfrentan al final 
de su vida laboral. También queremos reflexionar con los asistentes al coloquio sobre algunos modelos 
alternativos y sugerentes para los años de la “sexalescencia” , la pre-vejez y la vejez.
Por esta razón, el grupo de psicólogos veteranos y el grupo de psicología y audiovisuales hemos decidido 
aunar esfuerzos e intereses comunes, para organizar este evento conjunto, al que invitamos a participar a 
todos los Psicólogos colegiados.
Analizaremos en cada una de las películas seleccionadas, las características psicológicas de los personajes, 
los ambientes y organización social en que se mueven, el entorno cultural y los tipos de vida mostrados.

Coordina:
Dª Ana Fernández Rodríguez. Psicóloga colegiada M-14293. Coordinadora del Grupo de Trabajo  Psicología y Artes Audiovisuales 
y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Programa: 
Proyección  de la película Harold y Maude (1971). Dirección  Hal Ashby. Coloquio. Lunes, 16 de junio de 2014, de 18.30 a 21.00 h.

CICLO DE CINEFÓRUM 

Tener 60 o más 
en el siglo XXI

Lugar de celebración:
Salón de Actos del Colegio Oficial  

de Psicólogos de Madrid.
Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta. Madrid

Teléfono: 915419999. Fax: 915472284
Correo electrónico: formacion@cop.es

Web: www.copmadrid.org

Entrada libre y gratuita hasta completar aforo

2014

Organizado por los Grupos de Trabajo de Psicólogos
Veteranos y Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas

del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

CICLO DE
 CINEFÓRUM

TENER 60 Y MÁS EN EL SIGLO XXI



35Guía del Psicólogo

Formación en el Colegio

Organizado por el grupo de trabajo de Psicología y Seguridad del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Conferencia: La exigencia emocional de trabajo: un concepto alternativo al de estrés o trauma. 
Dª Concepción de Puelles Casanave. Psicóloga colegiada M-08265. Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado. 
Miércoles, 26 de junio de 2014, de 16.30 a 18.30 h.

CICLO DE 
CONFERENCIAS

GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD

IV CICLO DE  
CONFERENCIAS

 PSICOLOGÍA Y COACHING: FASES CLAVES DE LA CONVERSACIÓN DE COACHING.

César FernàndezIV Ciclo de conferencias de

Psicología y Coaching: 

Fases ClaVes de 

la ConVersaCIón 

de CoaChIng

IV Ciclo de conferencias de
Psicología y Coaching: 

Fases ClaVes de 
la ConVersaCIón 

de CoaChIng
Coordina:

Dª Isabel Aranda.
Coordinadora del Grupo de Trabajo 

de psicología y coaching del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Destinatarios:
Psicólogos y estudiantes de Psicología.

Entrada libre. Aforo limitado.

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 

28008 Madrid
Tel: 91 541 99 99 · Fax: 91 547 22 84

e-mail: formacion@cop.es
www.copmadrid.org

Lugar de celebración

El coaching se ha establecido ya con amplio recono-
cimiento como una metodología de trabajo esencial 
en el desarrollo de personas a nivel mundial, focali-
zada en el proceso que sigue un individuo para pen-
sar y actuar con el objetivo claro de conseguir mejo-
res resultados.

Tras el éxito de audiencia e interés de los ciclos de 
conferencias anteriores, proponemos este IV ciclo de 
conferencias, centrado en conocer las fases clave de 
la conversación de coaching.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y 
Coaching del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid, cuya visión es ser un referente de reconocido 
prestigio e influencia en materia de relaciones entre 
Psicología y Coaching, difundiendo la figura del Psi-
cólogo experto en Coaching.

Se imparten mensualmente en el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, 5ª planta, de 19.00 a 21.00 h. 
en las fechas indicadas.

Organizado por el Grupo de Trabajo 
de Psicología y Coaching del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Enero - Diciembre 2014Entidades colaboradoras

La visión del grupo de trabajo de Psicología y Coaching es ser un referente de reconocido prestigio 
e influencia en materia de relaciones entre Psicología y Coaching y difundir la figura del Psicólogo 
experto en Coaching. Tras el éxito de audiencia e interés de los ciclos de conferencias anteriores, 
proponemos este IV ciclo de conferencias centrado en conocer las fases clave de la conversación de 
coaching.

Se realizan mensualmente en el Colegio Oficial de Psicólogos, 5ª planta, de 19.00 a 21.00 h., en las 
fechas que se indican cada mes.

Conferencia 6ª fase Clave. Y si no cambia la vida ¿porqué cambia mi vida?
Dª Isabel Aranda García. Dra. en Psicología, colegiada  M-13497. PsEC®, PCC por ICF. Directora de 
Aranda Consulting especializada en el desarrollo de personas y equipos. Impulsora y divulgadora del 
coaching y la psicología a través de numerosas conferencias, artículos e intervenciones en medios. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicología y Coaching del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.
Lunes, 9 de junio de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 7ª fase Clave. Empoderar al coachee para generar nuevas posibilidades y seguir los 
avances.
D. Juanjo Álvarez Vicente. Psicólogo M-25069. Máster en Dirección y Gestión de RRHH. Experto en PNL e Inteligencia 
Emocional. Coach personal y organizacional acreditado por la ICF a través de Accomplishment Coaching (EEUU). Ha dedicado  
la mayor parte de su carrera profesional a los RRHH como consultor en multinacionales como Randstad Search & Selection 
y Airbus. Director de WeLearnCoaching especializado en el desarrollo de personas emprendedoras. Lunes, 6 de octubre de 
2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 8ª fase Clave. Fijar objetivos de futuro y establecer un plan de acción
Dª Paloma Barreda Oliver. Psicóloga colegiada M-7136. PsEC®. Máster en RR.HH. y Relaciones Laborales (IE).  Máster en 
Psicología de Empresa (ICADE). Coach CPCC (CTI) . Certificada en Metodología  y Herramientas CTT- Cultural Transformation 
Tools (Barrett Values). Socia-Directora  Dare To Lead. 
Lunes, 3 de noviembre de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

Conferencia 9ª fase Clave. Feedback y cierre en un proceso de coaching.
D. Carlos Julio Moya Ortiz. Psicólogo colegiado M-27431,  en Colombia 122501. PsEC®. Filósofo SMSJ en Bogotá Colombia. 
Especialista en psicología clínica; pedagogía universitaria, proyectos de investigación, mediación familiar y laboral y peritajes 
psicológicos. Máster Coach EEC y AICP. Presidente AICP (Asociación Internacional de Coaching y Psicología) en España y 
Colombia.
Lunes, 15 de diciembre de 2014, de 19.00 a 21.00 h.

NOTA: las fechas podrían variar. Se anunciarán en GUÍA DEL PSICÓLOGO y en la web del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid (http://www.copmadrid.org).
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 Programa:

Ponentes:

Destinatarios:

Fecha:

Inscripción:

Con la colaboración de la Consejería de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. 

16.00 h. Presentación del Programa de Información y Atención a Homosexuales y Transexuales 
de la Comunidad de Madrid (PIAHT, Consejería de Asuntos Sociales). 

Ilma. Sra. Dª María del Carmen Pérez Anchuela. Directora General de Servicios Sociales de la 
Comunidad de Madrid, o persona en quien delegue. 

Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

16.30 h. Presentación: Profesionales y Área Psicológica del PIAHT. 

17.00 h. Psicología de la Diversidad Sexual.

• Marco conceptual de la diversidad sexual desde la Psicología.
• Psicología Positiva gay y DSG.
• Proceso biográfico identitario y de Asunción: gay vs. lésbico. 

17.45 h. Descanso.

18.00 h. El impacto del estigma y la LGB fobia. 

• Estrés minoritario LGB.
• Vergüenza y homofobia interiorizada.
• Entornos inmediatos: familia, escuela…

19.30 h. Debate y conclusiones.
 
D. Juan Manuel Peris López. Psicólogo colegiado M-10202. Psicólogo del Programa de Aten-
ción a Homosexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid. 

Dª Ana Gómez Arias. Psicóloga colegiada M-16426. Psicóloga del Programa de Atención a Ho-
mosexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid. 

Psicólogos/as y estudiantes de Psicología.

Lunes, 23 de junio de 2014.

Gratuita. 

Los interesados en asistir al seminario deberán enviar un correo a formacion@cop.es, indicando 
su nombre y apellidos. Los que indiquen asistencia por la modalidad de vídeoconferencia, se les 
enviará antes del inicio de la actividad las instrucciones al correo electrónico facilitado. 

IV SEMINARIO INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON DIVERSIDAD AFECTIVO SEXUAL. 
CÓD. C1440
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PRESENTACIÓN

Coordina: 

Participan:

Fechas y horario:

La violencia familiar ascendente es un fenómeno que está aumentando significativamente dentro 
de las infracciones cometidas por menores de edad. Por sus peculiaridades implica graves conse-
cuencias para el proceso socializador de los menores y en general para todo el funcionamiento fa-
miliar, especialmente los progenitores víctimas. Programas de intervención diseñados a partir del 
análisis científico del fenómeno son la vía más adecuada para prevenir su aparición y reorientar los 
casos existentes.

D. José Manuel Muñoz Vicente. Psicólogo colegiado M-16462. Coordinador de la Sección de Psicolo-
gía Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  

Dra. Dª Mari Paz García Vera. Psicóloga colegiada M-08759. Directora de la Clínica Universitaria de 
Psicología de la Universidad Complutense de Madrid.
Dª María González Álvarez. Psicóloga colegiada M-20806. Psicóloga colaboradora de la Clínica Uni-
versitaria de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid.
Dª Noelia Morán Rodríguez. Psicóloga colegiada M-21945. Psicóloga colaboradora de la Clínica Uni-
versitaria de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid.
D. Luís González Cieza. Responsable del Área de Estudios, Programas y Formación de la ARRMI.

Miércoles, 24 de septiembre de 2014 de 19.00 a 21.00 h.

PROGRAMA DE TRATAMIENTO EDUCATIVO Y TERAPÉUTICO POR MALTRATO FAMILIAR 
ASCENDENTE ELABORADO POR LA AGENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID PARA LA 

REEDUCACIÓN Y REINSERCIÓN DEL MENOR INFRACTOR (ARRMI)

MEDITACIÓN Y RELAJACIÓNSESIONES

Dado que el Grupo de Meditación del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid viene trabajando desde hace varios años pretende 
compartir  experiencias para que psicólogos  interesados  puedan acercarse a la práctica de la meditación y/o relajación y conocer 
alguno de sus beneficios a modo de Seminarios prácticos.

Primera sesión: 
Meditación de la compasión y la autocompasión
Introducción Teórica  a la meditación de la compasión: compasión y Autocompasión constituyen uno de los tres componentes fun-
damentales del Mindfulness.
Dirigida a la Apertura del Corazón y al encuentro con nuestra Bondad Amorosa ante el Sufrimiento: Distinción entre Autocompasión 
y Autoestima
Practica: Meditación guiada METTA de la Bondad Amorosa
Ponente: Dª Pilar Domínguez Bidagor. Psicóloga colegiada M-01699. Coach personal y de equipos.
Lunes, 29 de septiembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Segunda sesión: 
Mindfulness. D. Francisco Puertas Domingo, Psicólogo colegiado M-20916 y DEA en Neurociencia; Centro Medico Ibiza, Escuela de 
Mindfulness y Psicología y Dª Silvia Ruiz Vaquero, Psicóloga colegiada M-25050 e ingeniera aeronáutica, Escuela de Mindfulness 
y Psicología
Lunes, 6 de octubre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Tercera sesión: 
Meditación budista tibetana: dar y tomar. Dª María Teresa Guillermo Pardenilla.  Psicóloga colegiada M-16348. Psicóloga Clínica. 
Profesora de yoga.Siromani Sivananda. y Practicante de Meditación Budista Tibetana
Lunes, 13 de octubre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Cuarta sesión: 
La orbita microcósmica. D. Hector Corradazzi. Psicólogo colegiado M-24304. Titulado en medicina china. Centros privados consulta 
y formación. 
Lunes, 27 de octubre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Quinta sesión:
Meditación Raja Yoga. Dª Liliana Ester García. Psicóloga colegiada M-21554. Instructora de meditación. Asistencia, prevención y 
formación Ámbito privado y organizacionales. 
Lunes, 17 de noviembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h.
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Presentación:

Programa:

Destinatarios:

Fecha:

Lugar de celebración:

Inscripciones:

¿Por qué la Jornada?

Porque la ilusión despierta y pone en marcha nuestras mejores cualidades y nos da 
fuerza y perseverancia para perseguir y lograr lo imaginado.
 
¿Por qué es importante?

La ilusión a veces se pierde o desaparece, pero siempre existe la oportunidad de recupe-
rarla. Esta Jornada es una oportunidad para recordar la ilusión, imaginar su búsqueda 
y encontrarnos con ella.

9.30 h. Presentación: Introducción y objetivo de la Jornada
• Dª Mª Antonia Álvarez-Monteserin. Vicedecana del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.
• Dª Patricia Sanz Cameo. Directora General adjunta de Servicios Sociales para afiliados 
de la ONCE.
• Dª Lecina Fernández Moreno. Coordinadora de Grupo Trabajo Psicología de la ilusión 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

10.00 h. Mesa Redonda. La imaginación desde la Filosofía, la Psicología y el Arte: El binomio Ilusión & Imagi-
nación.
Modera. D. Juan Cruz. Periodista, escritor y editor. 

Participan:
• Filosofía: D. Ignacio Gómez de Liaño. Filósofo, escritor, poeta, ensayista y profesor universitario.
• Psicología: Dª Lecina Fernández Moreno. Psicóloga Clínica, profesora y escritora. 
• Arte: Picado-De Blas. Arquitectos.

12.00 h. Descanso. 

12.30 h. Mesa-Debate: Aplicaciones Ilusión & Imaginación en el área de la salud, educativa y social.
Modera: Dª Lecina Fernández.
Participan:
• Salud: Desilusión-Imaginación-Cambio- Ilusión.
D. Alberto Fernández Liria. Psiquiatra. Dtor. Gestión Clínica y Salud Mental Hospital Universitario Príncipe de 
Asturias de Alcalá de Henares.
• Educativa: Imaginación-Motivación-Ilusión.
Dª María del Río Prof. del Dpto. de Educación Artística, Plástica y Visual de la Universidad Autónoma de Madrid.
D. Daniel Torres. Ilustrador y autor de cómics.
Dª Antonia Torres. Intérprete de Lengua de Signos para personas Sordas. Educadora Centro de Recursos Edu-
cativos de la ONCE Madrid. 
• Social: Imaginación-Crecimiento personal-ilusión.
D. Paco Roca. Narra con imágenes por medio del cómic y la ilustración. 
D. Pablo Cueva. Ldo. Psicología por la Universidad de Deusto. Máster en Clínica Conductual. Conductor del 
blog "Entrenando emociones". Presidente de la Asociación "Consorcio de Inteligencia Emocional".

14.30 h. Descanso. 

16.00 h. Taller: Fomentar ilusión. Grupo de Trabajo de Psicología de la ilusión Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.

18.30 h. Clausura de la Jornada.

Profesionales y personas interesadas.

Viernes, 6 de junio de 2014.

Salón de Actos del Instituto Cervantes de Madrid. Calle de Alcalá, 49, 28014 Madrid (Entrada por la Calle 
Barquillo, nº 4).

Personas desempleadas: 10 €. Psicólogos colegiados y estudiantes: 15 €. Otros profesionales: 20 €.

I JORNADA DE LA ILUSIÓN. LA IMAGINACIÓN: UNA LLAVE PARA 
DESCUBRIR LA ILUSIÓN. CÓD. J1404

JORNADA

Jornadas

Organiza: Promueven:
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Programa:

Destinatarios:

Inscripciones:

Martes y miércoles, 1 y 2 de julio de 2014.

Organizadas por el Instituto de Orientación de Psicológica EOS, en colaboración con la Sección de Psicología 
Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Martes 1 de julio

15.30 h. Entrega de documentación

16.15 h. Apertura. Acto de inauguración por parte del Director General de EOS y representante de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

16.30 h. Conferencia: Inteligencia emocional. “Es emocionante saber emocionarse”. 
D. Roberto Aguado Romo. Psicólogo colegiado CM-00223. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Presi-
dente del Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado. Autor del modelo de inteligencia emocio-
nal V.E.C. (Vinculación Emocional Consciente). Director del practicum externo en IEPTL de las Universidades 
Complutense (UCM), Comillas y Oberta.

18.00 h. Descanso

18.25 a 20.00 h. Conferencia: Emociones positivas. 
D. Enrique García Fernández-Abascal. Psicólogo colegiado M-07634. Catedrático de Psicología de la Emoción 
y la Motivación en la UNED. 

Miércoles 2 de julio

Aportes de la teoría de la inteligencia emocional:

10.00 h. Programas de Intervención educativa en centros escolares. 
D. Antonio Vallés Arándiga. Psicólogo colegiado CV-00181. Pedagogo del Centro de Recursos Educativos 
ONCE Alicante. Prof. del Departamento de psicología de la salud. Universidad de Alicante.

11.30 h. Descanso

12.00 h. Desempeño Emocional. 
D. Javier M. Valle López. Dr. en Ciencias de la Educación. Prof. Titular de Universidad en la Universidad Autó-
noma de Madrid (UAM) Director del Grupo de Investigación sobre Políticoas Educativas Supranacionales de 
la UAM.

16.15 h. Estrategias de Gestión Emocional para convivir con uno mismo y los demás. 
Dª Verónica Cruz Colmenero.  Diploma de Estudios Avanzados por la Facultad de Educación de Universidad 
Camilo José Cela y Máster Oficial en Artes Escénicas. Coautora del programa de Aprendizaje Social y Emocio-
nal de la Fundación Eduardo Punset. Directora creativa y profesora de Inteligencia emocional y comunicación 
del Laboratorio de Aprendizaje Social y Emocional. Ponente en el II Congreso Internacional de Inteligencia 
Emocional.
Dª Elisabet Marina Sanz. Psicóloga colegiada M-16493. Diploma de Estudios Avanzados por la Universidad 
Autónoma de Madrid y Máster en Neuropsicología Clínica. Prof. asoc. al Dpto. de Educación de la Facultad de 
Ciencias Sociales (Universidad Europea). Miembro del equipo del Laboratorio de Aprendizaje Social y Emo-
cional.

17.45 h. Descanso

18.15 h. Superando los avatares de la vida. 
D. Javier Urra Portillo. Psicólogo colegiado M-02244. Dr. en Psicología. Dr. en Ciencias de la Salud y Pedagogo-
terapeuta. Prof. de la UCM. Embajador de la Asociación Iberoamericana de Psicología Jurídica. Director Clínico 
de reCURRA GINSO, para padres e hijos en conflicto. Director de la colección de Psicología Jurídica de EOS. 
Autor del test TRauma, editado por EOS. Primer Defensor del Menor.

19.45 a 20.00h. Clausura de las Jornadas por parte del Director General de EOS y representante de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de  Madrid

Psicólogos/as educativos/as y Orientadores.

Profesionales 60€. Psicólogos colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 55€, Clientes EOS 
servicio de Corrección Baterías Psicopedagógicas y Miembros de la Sección de Educativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid 45€.

Instituto de Orientación Psicológica EOS. 
Srta. Nuria: nbueno@eos.es. Tlf. 91 554 12 04. Fax 91 554 12 03.

XII JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL:  
ESTRATEGIAS PSICOEDUCATIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA  

EMOCIONAL.
JORNADA
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CURSO

CURSO

CURSO

Contenidos:

Ponentes:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

Ponentes:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

Contenidos:

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Curso incluido en la IV edición del Curso de Especialista en Psicología Forense.

Incapacidad laboral.
Acoso laboral (mobbing).

Dr. D. David González Trijueque. Psicólogo colegiado M-17010. Psicólogo forense. Tribunal Superior de 
Justicia de la Comunidad de Madrid.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes de último curso de Psicología. 
Duración: 8 horas.

13 y 14 de junio, viernes tarde de 16.00 a 20.00 h. y sábados de 10.00 a 14.00 h. 

Colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 45 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 50 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 70 €.

Curso incluido en la IV edición del Curso de Especialista en Psicología Forense.

Dr. D. David González Trijueque. Psicólogo colegiado M-17010. Psicólogo forense. Tribunal Superior de 
Justicia de la Comunidad de Madrid.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes de último curso de Psicología. 
Duración: 4 horas.

14 de junio de 2014, 16.00 a 20.00 h. 

Colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 22 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 25 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 35 €.

Curso incluido en la IV edición del Curso de Especialista en Psicología Forense.

Cómo establecerse en la práctica privada. Centro propio. Colaboraciones. Alquiler de despachos. Cómo 
darse a conocer. A través de la red. Página web/blog. Redes sociales. Anuncios en páginas especializa-
das. Publicidad tradicional. Anuncios en revistas especializadas. Páginas Amarillas, QDQ…
Otros medios tradicionales. La visita al cliente potencial. ¿A quién visitar?
¿Con quién hablar? ¿Qué contar? ¿Qué llevar? ¿Qué dejar? El marketing más barato y más eficaz. Algu-
nos documentos útiles. Establecimiento de colaboración y tarifas. Modelo de contrato. Tarifas. Listas de 
peritos. La facturación y el modo de cobrar. Modelos de autorizaciones. La relación con los abogados. La 
toma de contacto. Asesoramiento. Preparación para juicio. Después del juicio.

Dª. Mónica Pereira Davila. Psicóloga colegiada M-16191. Responsable del Área de Jurídica y Forense de 
Haztúa Psicología Positiva.

8 horas.

Viernes, 27 de junio de 16.00 a 20.00 h. y sábado 28 de junio de 10.00 a 14.00 h. 

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y estudiantes del último curso de esta disciplina. 

Colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 45 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 50 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 70 €.

EL INFORME PERICIAL PSICOLÓGICO EN EL ÁMBITO LABORAL. CÓD. S1302-9

EL INFORME PERICIAL PSICOLÓGICO EN EL ÁMBITO CANÓNICO: 
NULIDAD MATRIMONIAL. CÓD. S1302-10

LA PRÁCTICA DE LA PSICOLOGÍA FORENSE EN EL ÁMBITO PRIVADO. CÓD. S1302-11
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CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Agencia Antidroga de la Comu-
nidad de Madrid. 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Comunidad de Madrid.

Contenidos:

Drogodependencias y Salud Pública. Características del consumo de drogas en la Comunidad 
de Madrid. Recursos asistenciales públicos en la Comunidad de Madrid.

Aspectos biomédicos de las drogodependencias. Bases neurobiológicas de las drogodependen-
cias. Farmacoterapia de las adicciones a drogas. Comorbilidad neuropsiquiátrica y trastornos 
adictivos: patología dual. 

Evaluación psicológica de las drogodependencias. Objetivos de la evaluación. Metodología. 
Diagnóstico clínico. Presentación y desarrollo de casos clínicos.

Tratamiento psicológico en las drogodependencias. Procedimiento.
Plan de tratamiento psicológico y fases de intervención. Principales áreas de intervención y es-
trategias terapéuticas. Presentación y desarrollo de casos clínicos.

Intervención psicológica con menores. Coordinación institucional y marco legal. Actuación con 
adolescentes en situaciones de riesgo, uso y abuso de drogas. Intervención familiar. 

Dª Amparo Carreras Alabau. Psicóloga clínica colegiada M-00083. Centro de Atención Integral 
al Drogodependiente (CAID) de San Fernando de Henares de la Agencia Antidroga. Dra. en Psi-
cología. Especialista Universitaria en Psicología Clínica de las Drogodependencias. Diplomada 
en Metodología de la Investigación.

Dª Elena Mª Fernández Díez. Psicóloga colegiada M-22195. CAID de San Fernando de Henares; 
Agencia Antidroga. Especialista Universitaria en Psicología Clínica de las Drogodependencias. 
Máster en Terapia de Conducta. Habilitación en Grado de Educación Social.

Dª Sonsoles Guio Fontes. Psicóloga clínica colegiada M-06696. CAID Arganda del Rey de la 
Agencia Antidroga. Dra. en Psicología. Especialista Universitaria en Psicología Clínica de las 
Drogodependencias. 

Dª Nieves Palacios García. Psicóloga colegiada M-14861.

Dª Ana Ruiz Bremón. Servicio de Evaluación e Investigación. Agencia Antidroga de la Comuni-
dad de Madrid.

Dª Pilar San Juan Sanz. Médico del CAD de Villaverde; Instituto de Adicciones. Especialista Uni-
versitaria en Medicina de las Drogodependencias. Especialista Universitaria en Epidemiología.

20 horas.

Del 22 al 26 de septiembre  de 2014.

de 16.00 a 20.00 h.

Psicólogos colegiados en la Comunidad de Madrid.

Gratuita, previo envío del boletín de inscripción. 

 PSICOLOGÍA CLÍNICA DE LAS DROGODEPENDENCIAS. CÓD. C1433
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II CURSO

Contenidos:

Director:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Por qué me tuvo que tocar a mí: los mecanismos de elección de pareja; El apego adulto, la relación de los estilos 
de apego desarrollados en la infancia después en la elección de pareja y en las dinámicas de pareja; El maltra-
to en la pareja. Intervención. Legislación vigente. Casos prácticos; Terapias sistémicas y de pareja: Evaluación e 
intervención; La infidelidad en la pareja. La pareja transcultural; Técnicas de psicodrama en terapia de pareja. 
Trabajo con esculturas. Prescripciones específicas. Trabajo sobre las familias de origen (I); Técnicas de psicodrama 
en terapia de pareja. Trabajo con esculturas. Prescripciones específicas. Trabajo sobre las familias de origen (II); 
Terapias de orientación cognitivo-conductual de 3ª generación en terapia de pareja; Amar significa no tener que 
decir nunca lo siento (y otros mitos en la pareja). Manual de instrucciones sin garantía. Decálogo actualizado 
de problemas de pareja; Psicopatología de pareja. TRG (trastornos en régimen de gananciales). La felicidad en la 
pareja y otros fenómenos extraños. 

D. José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordinador de la 
Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de la Asociación 
Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Secretario General de la Federación de Asociaciones de 
Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE).

Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Directora Técnica del Área de Igualdad de la Fundación 
Luz Casanova.

Dª Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga clínica colegiada M-13427. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicote-
rapeuta reconocida por FAPyMPE. Especialista en trastornos de la conducta alimentaria. Coordinadora de Forma-
ción de ITAD. 

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo clínico colegiado M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicotera-
peuta reconocido por FAPyMPE. 

D. Eduardo Brik. Médico psicoterapeuta. Presidente de la Asociación Terapias sin Fronteras. Terapeuta familiar y 
de pareja. Director de ITAD y del Máster en Terapia Familiar Sistémica de ITAD.

D. José María Caballero Pacheco. Psicólogo clínico colegiado M-13005. Especialista en (EFPA). Secretario de la Aso-
ciación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Vicesecretario de la Federación de Asociaciones 
de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España. 

Dª Mercedes Díaz Salazar Martín de Almagro. Psicóloga clínica colegiada M-13410. Psicoterapeuta EFPA. Psico-
terapeuta reconocida por FAPyMPE. Psicóloga en el Centro de Atención a Drogodependientes (CAD) de Villaverde 
del Instituto de Adicciones de Madrid Salud del Ayuntamiento de Madrid. 

D. Pedro García Lario. Psicólogo clínico colegiado M-13438. Terapeuta familiar y de pareja. Especialista en Alcoho-
lismo y otras Drogodependencias. Especialista en Psicoterapia EFPA. Responsable del Servicio de Asesoramiento 
y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia. 

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo colegiado M-09688. Especialista en Psicología Clínica, Especialista en Psi-
coterapia EFPA. Presidente de la Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama. Miembro de la Junta 
Directiva de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España. 

D. Santiago Madrid Liras: Psicólogo colegiado M-20229. Psicólogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicotera-
peuta reconocido por FAPyMPE. Especialista en técnicas de intervención y entrevista en psicoterapia cognitivo-
conductual integradora. Mediador familiar y en las organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI). Direc-
tor de Revista de Mediación.

Dr. D. José Luis Marín. Médico psicoterapeuta, exprofesor de la Universidad Complutense de Madrid. Presidente 
de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Miembro de la Academy of Psychosomatic 
Medicine (EE UU). Presidente de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de 
Madrid. Presidente de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España.

100 horas (80 horas presenciales, 20 horas de trabajo final).

Una vez al mes (viernes de 16.30 a 20.30 h y sábados de 10.00 a 14.00 h) del 26 de septiembre de 2014 al 20 de 
junio de 2015. 

Los alumnos podrán solicitar la asistencia al Seminario de Formación Extraordinaria y al Seminario de Cine, Psi-
cología y Psicopatología, dirigido a los alumnos de los cursos Psicoterapia con niños y adolescentes y Experto en 
evaluación diagnóstica en niños, adolescentes y adultos mediante técnicas proyectivas. Estas horas se considera-
rán como horas de prácticas y serán reconocidas en el certificado final del curso.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología y Medicina y alumnos/as de último curso de estas disciplinas

Colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid o miembros de la AEFDP colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 700 €.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o estudiantes: 800 €.

Otros psicólogos: 1000 €.

Requisitos de inscripción: realizar entrevista previa con el director del curso, solicitándola a través del correo 
electrónico formacion@cop.es.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 3 de septiembre de 2014.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid: http://www.copmadrid.org.

 EXPERTO EN TERAPIA DE PAREJA. CÓD. X1404
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XIV CURSO

Director:

Destinatarios:

Duración:

Inscripción:

D. José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordina-
dor de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente 
de la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Secretario General de la Federa-
ción de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España.
Desarrollo psicodinámico de la personalidad; el niño, su familia y el entorno. Desarrollo «normal» del niño: 
fases y posiciones. La sexualidad en el niño: desarrollo psicosexual. Desarrollo del vínculo y del apego. 

Psicopatología: los síntomas en el niño y en el adolescente. Motivos de consulta. Problemas en el desarro-
llo. Las principales entidades clínicas (psicosis, trastornos de la personalidad, neurosis) y génesis de estas.

Técnicas de Psicoterapia Psicodinámica. Avances en Psicoterapia de orientación psicoanalítica: la sala de 
juego, la hora de juego, material clínico para el análisis de las diferentes fases del proceso de valoración e 
intervención: la primera entrevista y tipo de demanda. Entrevistas diagnósticas y hora de juego, la historia 
clínica, entrevista de devolución, objetivos terapéuticos para la intervención.

Técnicas de Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Avances en terapia cognitivo-conductual en niños y ado-
lescentes: desde la modificación de conducta a la tecnología conductual-cognitiva. Aplicación de nuevos 
enfoques cognitivos en el cambio de conducta infantil. Terapias de tercera generación: creencias, valores y 
estrategias como herramientas conductuales en el ámbito infantil, adolescente y familiar.

Técnicas de Psicoterapia Humanista. Avances en psicoterapia psicodramática con niños y adolescentes: 
técnicas de psicodrama con niños y adolescentes. Juego de roles, dramatización, átomo familiar, concreti-
zación, reparación y reconstrucción de la carencia afectiva.

Técnicas de Psicoterapia Sistémica y de Familia. Avances en terapia familiar sistémica con niños y con 
adolescentes: estrategias y técnicas de intervención sistémica y ejemplos clínicos. La terapia familiar con 
niños asociada al ciclo vital y desde la paternidad. 

licenciados en Psicología o Medicina y alumnos de último curso dedicados a (o iniciándose en) la clínica 
infanto-juvenil.
Requisitos: realizar entrevista previa en la que se tendrá en especial consideración la formación, terapia 
didáctica personal y la motivación para realizar el curso. Para solicitar entrevista es necesario llamar al 
teléfono: 91 541 99 99, o enviar un correo electrónico a formacion@cop.es
 
En función de su interés y disponibilidad personal, el alumnado podrá realizar desde el mínimo exigido de 
100 horas para obtener el certificado del curso hasta 250 horas, de las cuales:
• 100 horas (obligatorias) de teoría: 80 horas presenciales y 20 de lectura de textos, trabajo final y tutoría*.
• 40 horas de prácticas supervisadas (voluntarias).
• 110 horas de Seminario de Formación Complementaria y Seminario de Cine, Psicología y Psicopatología 
(voluntarias, salvo las horas que la dirección del curso considere imprescindibles para la formación básica 
del alumnado).

(*) La asistencia a clase es obligatoria. Si por motivos personales el alumno no pudiera asistir a alguna, 
deberá recuperar esas horas a través de un trabajo tutorizado por el director del curso.
La tutoría con el director del curso es asimismo obligatoria para todos los alumnos: en ella se entregará la 
memoria final y se evaluarán los conocimientos adquiridos por parte del alumnado.
Prácticas: son voluntarias y consistirán en role-playing, sesiones clínicas y visionado de casos. El horario de 
las prácticas será, principalmente, los sábados por la tarde correspondientes a los días en que haya clases 
del curso, en las aulas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, de 16.00 a 20.00 h. 

Una vez al mes (viernes de 16.30 a 20.30 h y sábados de 10.00 a 14.00 h) del 3 octubre de 2014 al 27 junio 
de 2015. Prácticas los sábados de 16.00 a 20.00 h.

Colegiados/as desempleados/a, colegidos/as jubilados/as, estudiantes asociados o miembros de la AEFD 
pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 1.300 €; Colegiados/as en el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid o estudiantes: 1.400 €; Otros profesionales: 1.800 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 10 de septiembre de 
2014.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: http://www.copmadrid.org

EXPERTO EN PSICOTERAPIA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES. CÓD. X1405
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VII CURSO

Contenidos:

Director:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Entrevista de psicodiagnóstico.
Entrevista a padres.
Hora de juego diagnóstica.
Clasificación de las técnicas proyectivas. Consignas. Entrevistas.
Evolución del dibujo en el niño.
Test proyectivos gráficos: HTP (Buck). HTPP (Levy). Dibujo libre. Test dos personas. Test familia.
Test proyectivos verbales: Desiderativo. Fábulas de Duss.
Test proyectivos temáticos: TRO y CAT.
Test de Rorschach.
Estructuras de personalidad.
Técnicas proyectivas y psicopatología: depresión, psicosis, patología dual, T. personalidad, abuso sexual...
Test proyectivos en psicoterapia.
Entrevista devolución de información: adultos/niños.
Redacción informe.

D. José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordina-
dor de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente 
de la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. 

Dª Estela Arriagada Vavrikova. Psicóloga clínica colegiada M-06747. Psicóloga de la Concejalía de Educa-
ción. Asesoría para Padres y Madres del Ayuntamiento de Majadahonda. Miembro titular y prof. del curso 
Psicoterapia Psicoanalítica de niños y adolescentes de Quipú, Instituto de Formación en Psicoterapia Psi-
coanalítica y Salud Mental.
Dª Isabel Calonge Romano. Psicóloga colegiada M-02051. Prof. titular de Evaluación Clínica Infantil. Uni-
versidad Complutense de Madrid.
D. José María Pérez Millán. Psicólogo clínico colegiado M-12503. Jefe de la Sección de Psicología Clínica. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Especialista en Psicodiagnóstico Clínico a través del test 
de Rorschach.
Dª Elena Sánchez Herranz. Psicóloga colegiada M-10902. Especialista en Psicoterapia de orientación psico-
dinámica con niños y adolescentes.
Dª Virginia Yera Bergua. Psicóloga clínica colegiada M-10087. Ha sido profesora en la Universidad Ponti-
ficia de Comillas de la asignatura Análisis e Interpretación de Tests Proyectivos Gráficos y coordinadora y 
docente del curso Técnicas Proyectivas Gráficas y del curso Psicodiagnóstico: Rorschach y Técnicas Proyec-
tivas en el Instituto de Interacción y Dinámica Personal.

100 horas (76 h. teórica y 24 horas trabajo personal).

Una vez al mes (viernes de 16.30 a 20.30 h y sábados de 10.00 a 14.00 h) del 17 octubre de 2014 al 20 de 
junio de 2015. 

Los alumnos tendrán derecho a asistir de forma voluntaria al Seminario de Formación Extraordinaria y al 
Seminario de Cine, Psicología y Psicopatología, dirigido a los alumnos de los cursos Psicoterapia con niños 
y adolescentes y Experto en evaluación diagnóstica en niños, adolescentes y adultos mediante técnicas 
proyectivas. Estas horas se considerarán como horas de prácticas y serán reconocidas en el certificado final 
del curso.

Licenciados en Psicología y alumnos de último curso de esta licenciatura
Requisitos: es necesario realizar entrevista previa con el coordinador del curso; se debe solicitar en el telé-
fono: 91 541 99 99. o enviar un correo electrónico a formacion@cop.es.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados o miembros de la AEFDP pertene-
cientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 700 €; 

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o estudiantes: 800 €; 

Otros profesionales: 1000 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 17 de septiembre de 
2014.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: http://www.copmadrid.org.

EXPERTO EN EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y  
ADULTOS MEDIANTE TÉCNICAS PROYECTIVAS. COD. X1406
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CURSO

Contenidos:

Objetivos:

Destinatarios:

Horario:

Profesorado:

Fechas:

Profesorado:

Fechas:

Profesorado:

Fechas:

Profesorado:
Fechas:

Cuotas:

Dadas las necesidades de actualización y reciclaje de los profesionales que ejercen en el ámbito de la psicología clínica y de la 
salud, el presente curso pretende ofrecer información acerca de las novedades de categorías diagnósticas tras la aparición del 
DSM-5, así como la presentación de casos clínicos reales en los que se detalle tratamientos psicológicos eficaces, bien estableci-
dos, para las distintas patologías infantiles y adultas desde un enfoque eminentemente práctico e interactivo.

Actualizar el conocimiento de las entidades diagnósticas psicopatológicas desde la perspectiva del DSM-5 al profesional que 
ejerce en los ámbitos clínicos y de la salud.
Revisar y discutir aproximación terapéutica en diferentes casos clínicos.
Describir novedades del nuevo Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales (DSM-5).

Revisar una serie de casos clínicos y establecer:
• Diagnóstico.
• Modelo explicativo.
• Objetivos terapéuticos.
• Técnicas y programas de intervención.
• Dificultades y obstáculos a lo largo del proceso terapéutico

Licenciados/Graduados en Psicología en ejercicio en el ámbito clínico y de la salud.

Viernes tarde de 16.00 a 21.00 h. Sábado de 9.00 a 14.00 h y de 15.00 a 20.00 h. (excepto la clase del 21 de febrero correspondiente 
al curso IV cuyo horario será de 9.00 a 14.00 h.).

El programa está dividido en cuatro cursos independientes, aunque complementarios:

Curso I. Intervención Psicológica en salud mental de adultos: trastornos de ansiedad, adaptativos,  del estado de ánimo y trastor-
no mental grave (45 horas). CÓD. X1401-1

Dª Teresa Bobes Bascarán. Psicóloga Clínica colegiada CV-09600. CIBERSAM.
Dª Rosario Morales Moreno. Psicóloga Clínica colegiada CV-03304. Hospital Clínico Universitario de Valencia.
17, 18, 24 y 25 de octubre, 21 y 22 de noviembre

Curso II. Intervención Psicológica en Psicología de la salud: trastorno por dolor, colitis ulcerosa y cáncer (15 horas). CÓD. X1401-2

Dª Julia Vidal Fernández. Psicóloga colegiada M-13559. Práctica privada.
Dª Rosario Morales Moreno. Psicóloga Clínica colegiada CV-03304. Hospital Clínico Universitario de Valencia.
28 y 29 de noviembre, 

Curso III. Intervención Psicológica en salud mental infantil (30 horas). CÓD. X1401-3

Dª Violeta López de Lerma. Psicóloga Clínica colegiada M-23049. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil de Aranjuez.
Dª Emilia González Sánchez. Psicóloga Clínica colegiada O-02199. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil de Aranjuez.
16, 17, 30 y 31 de enero de 2015.

Curso IV.  Intervención Psicológica en adicciones (10 horas). CÓD. X1401-4
Dª Nieves Lahuerta Galán. Psicóloga Clínica colegiada M-07763. Centro de Atención al Drogodependiente de Villaverde.
20 y 21 de febrero de 2015.

Precio reducido por inscripción en el programa completo (4 cursos. 100 horas).
Desempleados/as o jubilados/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 700 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 800 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 1000 €.

Inscripción Curso I. Intervención en salud mental de adultos (45 horas): 
Desempleados/as o jubilados/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 350 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 400 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 500 €.

Inscripción Curso II. Intervención en Psicología de la Salud (15 horas): 
Desempleados/as o jubilados/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 120 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 135 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 165 €.

Inscripción Curso III. Intervención en salud mental de niños (30 horas): 
Desempleados/as o jubilados/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 235 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 265 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 320 €.

Inscripción Curso IV. Intervención psicológica en adicciones (10 horas):
Desempleados/as o jubilados/as colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 80 €.
Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 90 €. 
Psicólogos no colegiados en Madrid: 110 €.

En el caso de que un alumno asista a los cuatro cursos se expedirá un Certificado de Experto en Práctica Clínica (100 horas).

Fecha límite para solicitar la beca del primer módulo (CÓD. X1401-1) para colegiados/as desempleados/as: antes del 17 de sep-
tiembre de 2014

EXPERTO EN PRÁCTICA CLÍNICA: ACTUALIZACIÓN DESDE EL ANÁLISIS DE CASOS,  
DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO. CÓD. X1401
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III CURSO

Contenidos:

Coordinador:

Contenido:

Metodología:

Profesorado:

Destinatarios:

Duración:

Fechas y horarios:

Inscripción:

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con la colaboración de la Comunidad de Madrid, Save the Children, 
ANAR y Aspacia. 

D. Jesús Pérez Viejo. Psicólogo colegiado M-22064. Dr. en Trabajo Social, Máster en Intervención Social, en Sexualidad, Experto 
en intervención psicológica con personas violentas y Máster en Prevención de la Violencia de Género y Atención Integral a las 
Víctimas. Director de la Asociación Aspacia.

Aproximación al problema de la violencia de género.
Los derechos de las niñas y niños víctimas de violencia de género.
Violencia de género en el ámbito de la pareja con hijas/hijos.
Efectos y consecuencias de la violencia de género en niñas y niños.
Efectos y consecuencias II: abuso sexual infantil.
Efectos y consecuencias III: adolescencia y violencia de género.
Valoración, evaluación psicológica y encuadre.
Intervención psicológica I: Reparación del daño.
Intervención psicológica II: Técnicas específicas.
Trabajo en red, ética y deontología.
Ética, deontología y elaboración de informes.
Intervención psicológica III: casos prácticos.
Intervención psicológica IV: casos prácticos.

El curso se estructura en 12 módulos, los primeros, de construcción del marco teórico y de referencia, donde se abordan concep-
tos de gran calado como la desigualdad y exclusión social de las mujeres, debida a la construcción de una cultura patriarcal que 
establece la hegemonía de un sistema de valores basados en el poder y la dominación de los hombres hacia las mujeres, para 
dar lugar a visibilizar la situación de los y las menores como víctimas directas y desprotegidas en las relaciones de violencia de 
género. Se visibilizan las repercusiones de sufrir violencia, sus síntomas, la evaluación y el impacto psicológico, emocional y social, 
centrando el análisis en la propuesta de estrategias para la recuperación.

Dª Carolina Aguilera Tamargo. Psicóloga colegiada O-02421. Psicóloga infanto-juvenil, máster en Psicología Jurídica y Mediación 
y experta en intervención psicológica con menores víctimas de violencia de género.
Dª Alejandra de Andrés Martín. Psicóloga colegiada M-13533. Servicio de Atención Psicológica a Menores Víctimas de Violencia 
de Género en la Red de Puntos Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género de la Comunidad de Madrid.
Dª Begoña Arbulo Rufrancos. Psicóloga colegiada M-11559. Psicóloga especialista en Psicología Clínica, máster en valoración 
de discapacidades psíquicas (Universidad Autónoma de Madrid) y experta en intervención con víctimas de violencia de género 
(UP Comillas). Psicóloga en el Hospital de Día del Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario Infanta Sofía y pertenece a la 
Comisión contra la Violencia de este hospital. 
Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Coordinadora y psicóloga de la Unidad especializada de atención e inter-
vención «Mercedes Reyna Adolescentes». Programa de atención a mujeres adolescentes víctimas de violencia de género en sus 
relaciones de pareja y sus familiares de la Comunidad de Madrid 
Dª Sonia Cruz Coronado. Psicóloga colegiada M-17572. Coordinadora y psicóloga del Centro de Atención Integral a Mujeres Vícti-
mas de Violencia de Sexual de la Comunidad de Madrid.
Dª Sofía Czalbowski. Psicóloga colegiada M-18993. Investigadora de Save the Children en la Comunidad de Madrid para el pro-
yecto Daphne de la Unión Europea en la temática de la infancia expuesta a la violencia de género. 
Dª Natalia Domínguez Rubio. Psicóloga colegiada PAM-00020. Directora del Máster de Sexología y Terapia de pareja de la AEPCCC.
Dª Mercedes López Díez Psicóloga colegiada M-09223. Servicio de Atención Psicológica a Menores Víctimas de Violencia de Géne-
ro en la Red de Puntos Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género de la Comunidad de Madrid.
Dª Leticia Mata Mayrand. Abogada del Departamento Jurídico de ANAR.
D. Pablo Nieva Serrano. Psicólogo colegiado M-20460. Proyecto de Atención a los/as hijos/as de las mujeres víctimas de violencia 
de género en la provincia de Guadalajara.
Dª Liliana Orjuela López. Coordinadora de Derechos de la Infancia Save the Children.
Dª Cristina Pérez Castaño. Psicóloga colegiada M-20597. Red de Centros y Servicios para mujeres de la Comunidad de Madrid
Dª Laura Rodríguez Navarro. Psicóloga colegiada M-21182. Servicio de Atención Psicológica a Menores Víctimas de Violencia de 
Género en la Red de Puntos Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género de la Comunidad de Madrid.
Dª Inmaculada Romero Sabater. Psicóloga colegiada M-02297. Dirección General de la Mujer.
Dª Yolanda Trigueros Olmedo. Psicóloga colegiada M-20106. Centro de Atención Integral a Mujeres Víctimas de Violencia Sexual 
de la Comunidad de Madrid.

Licenciados/graduados en Psicología y estudiantes del último curso de Psicología.

120 horas.

24, 25 de octubre, 14, 15, 21, 21, 28, 29 de noviembre, 12, 13, 19, 20 de diciembre de 2014, 9, 10, 23, 24 de enero, 13, 14, 20, 21 de 
febrero, 13, 14, 27 y 28 de marzo de 2015, viernes de 16.00 a 21.00 y sábado de 9.00 a 14.00 h.

Colegiados/as desempleados/as, colegiados/as jubilados/as, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid: 720 €.
Psicólogos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes de último curso de psicología: 800 €.
Psicólogos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 1100 €.
Pueden consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 24 de septiembre de 2014.

EXPERTO EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
DE GÉNERO. COD. X1403
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ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN UN CASO DE ADICCIÓN A COCAÍNASesión clínica

D. José Antonio Molina del Peral. Psicólogo colegiado M-13064. Consulta privada Psicohealth/Adicciones. Autor del libro SOS…Tengo una 
adicción.
Martes, 24 de junio de 2014, de 19.30 a 21.00 h.

Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

NECESIDADES DE LAS NIÑAS Y NIÑOS SORDOS Y SUS FAMILIAS. CÓD. AL1417

HABILIDADES DEL TERAPEUTA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES

INTERVENCIÓN EN UN CASO DE REHABILITACIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL DESDE EL 
EQUIPO DE APOYO SOCIAL COMUNITARIO DE MÓSTOLES

ENSEÑAR A LEER A NIÑOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

PSICOLOGÍA POSITIVA: PAUTAS PARA INCREMENTAR TU FELICIDAD

Conferencia

Presentación 
del libro

Experiencia

Presentación
del libro

Presentación
del libro

Mª Aránzazu Díez Abella. Psicóloga colegiada M-16678. Coordinadora del Área de Familias y Educación de la Fundación CNSE para la Supre-
sión de las Barreras de Comunicación.  
Lunes, 2 de junio de 2014, de 19.30 a 21.00 h.
Conferencia impartida en lengua de signos española y oralmente.
Los interesados que deseen asistir a la mesa redonda por vídeoconferencia deberán enviar un correo a: formacion@cop.es,  
indicando su nombre, apellidos y dirección de correo electrónico.
Antes del inicio de la actividad se les enviará las instrucciones en el correo electrónico facilitado.

Intervienen en el acto:
D. José Antonio Carrobles Isabel. Psicólogo colegiado M-00898. Catedrático en la Universidad Autónoma de Madrid
Dª Victoria del Barrio Gándara. Psicóloga colegiada M-13580. Prof. de la Universidad Nacional de Educación a Distancia.
Dª Alicia Fernández-Zúñiga Marcos de León. Psicóloga colegiada M-04001. Directora del centro Instituto de Lenguaje y Desarrollo - ILD-
Psicología, en Madrid. Especializada en evaluación, diagnóstico y tratamiento de trastornos psicológicos infantiles y adolescentes, así 
como en la orientación a sus familias y en la problemática de niños adoptados. Autora del libro.
Miércoles, 11 de junio de 2014, de 19.30 a 21.00 h.

Se trata de dar a conocer la intervención que se lleva a cabo desde el Equipo de Apoyo Social Comunitario (EASC) de Móstoles, formado por un 
equipo multiprofesional (directora/psicólogo, psicólogo, educadora, trabajador social) a través de la presentación de una sesión clínica desde la 
intervención comunitaria en rehabilitación psicosocial, en población de personas con enfermedad mental grave y duradera y en el contexto de 
la Red de Atención Social a Personas con EMGD de la Consejería de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid.
Dª Rosa Gallego Estremera. Psicóloga colegiada M-17896. Psicóloga del EASC de Móstoles.
Dª María Méndez Moya. Educadora del EASC de Móstoles.
Dª Lucila Fernández Lorente. Educadora del EASC de Móstoles.
Miércoles, 11 de junio de 2014, de 19.00 a 20.30 h.

Intervienen en el acto:
Las autoras del Equipo Técnico Apanag: Dª Fátima de la Concha Renero, Dª Irene Martín Domarco, Dª Mónica Blas López, Dª Pilar Navarro 
Molina, Dª Macarena Pericet Fernández, Dª Alicia Rodríguez Palomeque y Dª Ana María Alarcón Vacas.
Representante institucional de Apanag.
Lunes, 23 de junio de 2014, de 10.30 a 12.00 h.

Presentación del libro Intervienen en el acto:
Los autores:
Dª Dafne Cataluña Sesé. Psicóloga colegiada M-19819; Dª Eva Herber. Psicóloga colegiada M-24949; D. Carlos Muñoz del Moral. Psicólogo 
colegiado M-25131; Dª Aroa Ruiz Espinoll. Psicóloga colegiada M-23967; D. Ricardo Espinosa Bonacho. Psicólogo colegiado M-23649.
La editora:
Dª Mariana Lozano Ortiz. Editor Grupo DAURO.
Lunes, 24 de junio de 2014, de 18.30 a 20.00 h.
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PAREJAS ROTAS, HIJOS HERIDOS

CONVERSACIONES PARA TRIUNFAR. EL COACHING COMO FORMA DE DIRIGIR

Presentación
del libro

Presentación
del libro

D. Luis Fernando Vilchez Martín. Psicólogo colegiado M-00255
Dª Rosa Mª Boal Herranz. Psicóloga colegiada M-04390. Autora del libro.
Representante de la Editorial
Lunes, 30 de junio de 2014, de 19.30 a 21.00 h.

Intervienen en el acto:
Los autores:
D. Tomás Álvarez García. Fundador y Director del Instituto de Psicología Empresarial
D. Ernesto Herrero Cambero. Director General de Desarrollo Institucional desde 1986.
Dª Lourdes López Romero. Psicóloga colegiada M-20568. Directora de Inicia RRHH. Recursos Humanos - Consultor - Formador y 
Coach.
D. Juan Jesús Fernando Valera Mariscal. Psicólogo colegiado M-24454. Director de iConfía.com, servicios de psicología y coaching 
online.
D. Luis Picazo Martínez. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Lunes, 29 de septiembre de 2014, de 19.00 a 20.30 h. 

Cursos monográficos

 

V CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripción:

Habilidades Básicas del Terapeuta en Terapia Sexual.
Anatomía y fisiología de la respuesta sexual.
Disfunciones sexuales.
Evaluación en Terapia Sexual.
Intervención en Terapia Sexual.
Monográfico: un caso de vaginismo.

Dª Paz de Roda García de la Cruz. Psicóloga colegiada M- 17532. Máster en Psicología Clínica por 
Cinteco. Directora del Centro Sanitario Psicosalud. Fundadora y Directora de Cep Roda. Coordinadora 
de equipos multidisciplinares. 
Dª Marta Loriente Durán. Psicóloga colegiada M- 23606. Máster Oficial de Psicología de la Salud por 
la Universidad Autónoma de Madrid. Máster en Educación Sexual, Terapia Sexual, Pareja y Género 
por Sexpol. 
Dª Ana Saz Marín. Psicóloga colegiada M-14471. Dedicada fundamentalmente a la intervención y 
formación en el ámbito familiar (adultos, pareja, adolescencia e infancia) en clínica privada. Coordi-
nadora de la Unidad de Psicología del IRF (Instituto de Rehabilitación Funcional). 

75 horas.

Psicólogos/as y estudiantes del último curso de Psicología.

Martes, 30 de septiembre, 7, 14, 21, 28 de octubre, 4, 12, 18, 25 de noviembre, 2, 9, 16 de diciembre, 
13, 20 y 27 de enero de 2015, de 16.00 a 21.00 h.
  
Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados en el Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid: 450 €.
Psicólogos colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 1500 €.
Psicólogos no colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 670 €.
Fecha límite para solicitar la beca para colegiados/as desempleados/as: antes del 30 de agosto de 
2014

CURSO DE INTERVENCIÓN EN DISFUNCIONES SEXUALES. CÓD. C1442
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Guía para la evaluación de programas y políticas 
públicas de discapacidad 
Calero Martínez, Jorge, FontCuberta estrada, Xa-
vier, garCía Martínez, Ángela, ballesteros Pena, 
ana, WisPelaere, Jurgen de 
Madrid: CINCA, 2013. 260 p. (SIGN.: E-536) 
Texto completo en http://www.cermi.es

SUMARIO: Capítulo I. Introducción: enfoque y alcance de 
este trabajo. Capítulo II. Marco teórico y revisión de la lite-
ratura. Capítulo III. Evaluar antes de poner en marcha una 
intervención: la perspectiva ex ante Capítulo IV. Evaluar 
intervenciones que ya están en funcionamiento: la eva-
luación intermedia y la perspectiva ex post. Conclusiones. 
Bibliografía. Anexo.

Psicopatología y test gráficos : el psicodiagnós-
tico diferencial mediante los dibujos de la casa, 
el árbol y la persona HTP 
barbosa ColoMer, Pere 
Barcelona: Herder, 2013. 408 p. (SIGN.: 6765)

SUMARIO: 1. Conceptos teóricos 
acerca de la salud mental y la pa-
tología. Neurosis, psicosis, psico-
patía y borderline. 2. Indicadores 
diferenciales de psicosis, psico-
patía y neurosis. 1. Integración 
del aparato psíquico y desarrollo 
de las funciones de discrimina-
ción. 2. Desarrollo de las funcio-
nes simbolizantes. Pensamiento 
lógico abstracto. Reparación y 
sublimación. 3. Aplicaciones clí-
nicas. 1. Integración de aparato 

Terapia cognitivo-conductual con Mindfulness 
integrado: principios y práctica 
Cayoun, bruno a. 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 460 p. (SIGN.: 6761)

SUMARIO: Parte I: Base de la 
TCCMi. 1. Puesta en práctica del 
Mindfulness. 2. Modelo de coe-
mergencia de refuerzo: una base 
para la integración del Mindful-
ness. Parte II: Interiorizar las ha-
bilidades. 3. Adecuación y base 
para la TCCMi: pautas prácticas 
para terapeutas. 4. Fase 1 de la 
TCCMi. Parte I: Cómo generalizar 
la exposición metacognitiva e 
interoceptiva. 5. Relevancia clíni-
ca. 6. Fase 1 de la TCCMi. Parte II: 
Explicar las dificultades y facilitar 

los cambios. Parte III: Externalizar habilidades. 7. Fase 2 de 
la TCCMi: exposición consciente y reevaluación cognitiva. 
8. Fase 3 de la TCCMi: Mindfulness interpersonal. 9. Fase 4 
de la TCCMi: prevención de recaídas con empatía fundada. 
Parte IV: Las ventajas. 10. La TCCMi con trastornos DSM-V 
de eje 1 y eje 2. 11. Evaluación de la práctica de Mindful-
ness. Parte V: Enseñanza y práctica. 12. Protocolo de im-
plementación semanal. 13. La práctica profesional. 14. 
Preguntas más frecuentes. Referencias. Lista de apéndices: 
Apéndice A. Guiones. Apéndice B. Herramientas de evalua-
ción. Apéndice C. Formularios de pacientes.

Intervención Social

Psicología Clínica y de la Salud

    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Catálogo y alertas  
disponibles en: 

www.copmadrid.org

Imagen social, opinión pública  y discapacidad: 
Análisis formal y de contenido sobre discapaci-
dad en las referencias del Centro de Investiga-
ciones Sociológicas CIS 
Huete garCía, agustín 
Madrid: CINCA, 2013. 66 p. (SIGN.: E-534) 
Texto completo en http://www.cermi.es

SUMARIO: 1. Introducción. 1.1. La información estadística 
sobre discapacidad en España. 1.2 Las estadísticas del cen-
tro de Investigaciones Sociológicas [CIS]. 2. Metodología. 3. 
Análisis pormenorizado de referencias 3.1 Barómetros de 
opinión. 3.2 Ciudadanía y participación. 3.3 Condiciones 
de vida. 3.4 Otras referencias. 4. Conclusiones. 5. Bibliogra-
fía.

psíquico y el desarrollo de las funciones de discriminación. 
La identidad. 2. Funciones de simbolización: reparación y 
sublimación estrechamente vinculadas al estadio o a la 
situación depresiva. 4. Los test proyectivos gráficos como 
indicadores de diversos cuadros nosográficos: 1. Perso-
nalidad esquizoide, esquizoidia. 2. Esquizofrenia. 3. Per-
sonalidad depresiva. Neurosis depresiva. 4. Melancolía. 5. 
Hipomanía. 6. Paranoia. 7. Trastorno límite, borderline. 8. 
Psicopatía. 9. Histeria. 10. Personalidad fóbica. Histeria de 
angustia. 11. Personalidad obsesiva. Neurosis obsesi-
va. Anexo. Rasgos gráficos significativos. 5. Contribuciones 
a la interpretación del tests del árbol y del tests de la casa. 
1. Serie de dibujos que representan árboles. 2. Serie de di-
bujos que representan casas. Bibliografía.
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Evaluación del acoso psíquico: Horizonte de  
futuro 
góMez FernÁndez, doMingo esteban 
Coruña: Universidade de Santiago de Compostela, 2013. 
114 p. (SIGN.: 6763)

SUMARIO: I Parte. La estructu-
ra conceptual del acoso. II Parte. 
La estructura estática. III Parte. 
La estructura dinámica. IV Parte. 
Soluciones integradoras. Conclu-
sión. Referencias bibliográficas.

Habilidades en counselling y psicoterapia ges-
tálticos 
JoyCe, PHil, sills, CHarlotte 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 421 p. (SIGN.: 6751)

SUMARIO: Primera parte. La te-
rapia gestáltica en la práctica. 1. 
Preparativos para el proceso tera-
péutico. 2. Fenomenología y teo-
ría del campo. 3. El darse cuenta. 
4. La relación terapéutica. 5. Va-
loración y diagnóstico. 6. Consi-
deraciones sobre el tratamiento. 
7. Apoyo fortalecedor. 8. La ver-
güenza. 9. Experimentar. 10. Mo-
dificaciones del contacto: regular 
la relación. 11. Asuntos pendien-
tes. 12. Transferencia y contra-

transferencia. 13. Proceso corporal. 14. El trabajo con los 
sueños. 15. El uso de la supervisión y la identificación del 
estilo personal. 16. El profesional reflexivo: la investigación 
en la Gestalt. 17. Terminar el proceso terapéutico. Segunda 
parte. Manejar encuentro difíciles. 18. Valorar y manejar el 
riesgo. 19. Depresión y ansiedad. Tercera parte. La terapia 
gestáltica en su contexto. 20. Terapia breve. 21. Diversidad, 
cultura y ética. 22. Counselling espiritual. 23. Gestalt y 
coaching. Bibliografía.

Coaching, ciencia y salud 
Junquera, FranCisCo J. 
Madrid: Lid, 2014. 215 p. (SIGN.: 6760)

SUMARIO: Carta 1. ¿Mente 
ficción? Carta 2. Mariposas del 
alma. Carta 3. La química de 
las emociones. Carta 4. Análisis 
biológico de la felicidad. Carta 
5. Recuerdos y memorias. Carta 
6. Conciencia. Carta 7. El pensa-
miento. Carta 8. El escondite del 
inconsciente. Carta 9. Neuronas 
espejo y empatía. Carta 10. Los 
secretos ocultos del ADN. Car-
ta 11. Creencias que modifican 
nuestra biología. Carta 12. Ali-

Suicidio y prevención
Mansilla izquierdo, Fernando
[s.l.] - [s.d.] 96 p. (SIGN.: E-531)
Texto completo en http://www.psicodoc.org/edoc/E-531.
pdf

SUMARIO: 1. Aspectos generales. 2. Etiología del suicidio. 
3. Epidemiología. 4. Métodos para el suicidio. 5. Indicadores 
de riesgo. 6. Factores de riesgo del suicidio. 7. Factores de 
protección del suicidio. 8. Prevención e intervención en la 
conducta suicida. Bibliografía. Anexos. 

Aprender psicología desde el cine 
Molina del Peral, José antonio, nogal, Miguel del 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 215 p. (SIGN.: 6767)

SUMARIO: 1. Psicología y cine. 
1.1. Por qué escribir un libro so-
bre psicología y cine. 2. Psicosis. 
2.1. Donnie Darko. 2.2. Spider. 
2.3. K-Pax. 3. Depresión. 3.1. 
Wilbur se quiere suicidar. 3.2. 
Cosas que nunca te dije. 3.3. Gen-
te corriente. 4. Ansiedad. 4.1. 
Una terapia peligrosa. 4.2. Vals 
con Bashir. 4.3. El aviador. 5. 
Adicciones. 5.1. Días de vino y 
rosas. 5.2. 28 días. 5.3. Cuando 
un hombre ama a una mujer. 6. 
Sexualidad. 6.1. Kinsey. 6.2. Todo 

lo que usted siempre quiso saber sobre el sexo y nunca 
se atrevió a preguntar. 6.3. Kids.

Ejercicios para estimular los hemisferios cere-
brales 
Pereira garCía, viCtoria 
Barcelona: Lebón, 2013. 124 p. (SIGN.: 6756)

SUMARIO: Capítulo 1. Ejercicios 
de atención y activación hemis-
férica I. Capítulo 2. Ejercicios de 
atención y activación hemisfé-
rica II. Capítulo 3. Ejercicios de 
atención y activación. hemisfé-
rica III. Capítulo 4. Ejercicios de 
atención y activación hemisfé-
rica IV. Capítulo V. Ejercicios de 
atención y activación hemisfé-
rica V. Capítulo VI. Ejercicios de 
atención y activación hemisfé-
rica VI. Capítulos 7, 8, 9, 10, 11. 

Ejercicios de atención visual.

mentación para nuestros genes. Carta 13. Epigenética y 
psicología positiva. Carta 14. Pasado, presente y futuro de 
la inteligencia. Carta 15. Viaje desde el antiguo al nuevo pa-
radigma. Carta 16. El nuevo paradigma cuántico-holístico 
me devuelve a Dios. Carta 17. Influencia del campo sobre 
el cuerpo. Carta 18. Abriendo las puertas a la medicina del 
siglo XXI. Carta 19. Coherencia cardiaca. Carta 20. Investi-
gación en coaching y salud. Apéndice 1. Ejercicio de recons-
trucción lingüística para el ADN. Apéndice 2. Influencias 
epigenéticas en la salud.
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Aspectos psicológicos de la hipertensión 
Pérez garCía, ana María, sanJuÁn suÁrez, Pilar, 
rueda laFFond, beatriz 
Madrid: Síntesis, 2014. 200 p. (SIGN.: 6758)

SUMARIO: Parte I. Hipertensión 
y factores psicosociales. 1. Con-
ceptos previos. 2. Factores psico-
sociales I: Estrés, afrontamiento y 
emociones negativas. 3. Factores 
psicosociales II: Características 
protectoras. Parte II: Intervención 
psicológica en hipertensión. 4. 
Relación y comunicación entre 
el paciente hipertenso y el profe-
sional de la salud. 5. Intervención 
para la motivación y el cambio en 

el estilo de vida y la adherencia al tratamiento. 6. Interven-
ción para el manejo del estrés. 7. Intervención para promo-
ver emociones positivas. Claves de respuesta. Referencias 
bibliográficas.

Un día de terapia : radiografía de las emociones 
roMero riCo, raFael 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2013. 333 p. (SIGN.: 6762)

SUMARIO: 1. 4 de diciembre. 
Insomnio de luz. 2. 10:00 a.m. 
El corre que te pillo de Pablo y el 
tiempo. Tirana puntualidad vs 
culpable impuntualidad. 3. La 
felicidad ya no está en la luna. 4. 
11:00 a.m. Matrimonios en blan-
co y negro. ¿Sabrá Pilar dar color 
a unos valores que la evolución 
comienza a desteñir? 5. Sentimos 
según pensamos. El cerebro está 
de mudanza. 6. 12:00 a.m. Daniel 
cree que podría estar deprimido, 
pero no entiende por qué. 7. Nos 

comportamos en función de las consecuencias que obte-
nemos. Un capítulo indecoroso. 8. Elena vive en un campo 
de concentración llamado agorafobia. La flor que se mar-
chitó dentro del búnker. 9. 13:00 p.m. Doble triple mortal 
con tirabuzón sin red. Berni busca el amor. 10. Mi amigo 
desconocido. ¿Cuándo soy el Doctor Jekyll y cuando Mr 
Hyde? 11. 16:00 p.m. Miguel contra Goliat. El perfeccionis-
mo incansable. 12. Me estoy quitando... la vida. 13. 17:00 
p.m. Carlos se va a la guerra. La importancia de las tareas 
para casa. 14. Estoy bien, gracias por preguntar. 15. Fuera 
de servicio. Bendita frustración. 18. La exigencia y el feto 
que se negaba a nacer. 19. 18:00 p.m. Los problemas de co-
municación de Diego con su querido pene. 20. Sin acritud, 
pero métanse su Cociente de inteligencia donde les quepa. 
21. 19:00 p.m. Ansiedad social a la una... Ansiedad social a 
las dos... Ansiedad social a las tres. Adjudicada a Ana, esa 
señorita con la mirada clavada en el suelo. 22. E.T. se em-
peña en enseñarnos asertividad. 23. Los cisnes del palacio 
de cristal padecen la necesidad de aprobación. Anexo. 1. 
Reestructuración cognitiva. 2. Arpendizajes conductuales. 
3. Exposición progresiva jerarquizada. 4. Reestrucutración 
y exposición de los pacientes del 4 de diciembre. 5. Colorín 
colorado.

Mental Health Atlas 2011 
World HealtH orgranization 
World Health Orgranization, 2011. 81 p. (SIGN.: E-535) 
Texto completo en http://whqlibdoc.who.int/publica-
tions/2011/9799241564359_eng.pdf

SUMARIO: 1. Project teams and 
partners. 2. Preface. 3. Executi-
ve summary. 4. Introduction. 
Methodology. Organization of 
results. Limitations. 5. Results. 
Governance. Financing. mental 
Health care delivery. Human re-
sources. Medicines for mental and 
behavioural disorders. Informa-
tion systems. 6. Comparison of 
data between Atlas 2005 and At-
las 2011. 7. Participating countries 
and contributors. 8. References.

Psicología del deporte y la salud: una relación 
compleja 
arbinaga ibarzÁbal, FéliX, Cantón CHirivella, en-
rique ((Coords.)) 
Madrid: EOS, 2013. 477 p. (SIGN.: 6759)

SUMARIO: Capítulo 1. Actividad fí-
sica y hábitos saludables. Arbinaga, 
F., Cantón, E. Capítulo 2. Actividad 
física, satisfacción con la imagen 
corporal y la conducta alimenta-
ria en adolescentes. Vasconcelos-
Raposo, J., Teixeira, C.M., Cruz, A.F., 
Pereira, C.A., Tejedor, R. y Fernandes, 
H.M. Capítulo 3. Los trastornos de 
la conducta alimentaria en el de-
porte. Dosil, J., Díaz, I. Capítulo 4. 
Dependencia al ejercicio. Cantón, 
E., Arbinaga, F. Capítulo 5. Sobreen-

trenamiento. Samulski, D. M., Simola, R. Capítulo 6. Aspectos 
psicológicos en las lesiones deportivas. Berengui, R., Brewer, 
B.W., Garcés de los Fayos, E. Capítulo 7. Trastornos de ansiedad 
en deportistas. Ezquerro, M. Capítulo 8. Burnout y abandono 
prematuro del deporte: causas e implicaciones. Garcés de los 
Fayos, E. y Berengui, R. Capítulo 9. Trastornos del sueño en de-
portistas. García F., Cairo, E., León, O. Capítulo 10. Uso y abuso 
de sustancias dopantes en el deporte. Arbinaga, F., Cantón, E. 
Capítulo 11. La violencia en los contextos deportivos: hacia 
un modelo predictivo. Hernández, A., Morales, V.

Psicología del Deporte



52 Guía del Psicólogo

Servicios colegiales

Psicología Educativa

Intervención psicológica en actividad física y 
deporte ¿El cambio es posible? 
JiMénez Martín, Pedro Jesús 
Madrid: Pirámide, 2014. 228 p. (SIGN.: 6764)

SUMARIO: 1. ¿Es posible el cam-
bio? 2. Escuelas comportamen-
tales. 3. Escuelas cognitivas. 4. Es-
cuelas constructivistas. 5. Escuelas 
sistémicas. 6. Escuelas narrativas. 
7. Otras escuelas. 8. Estudio de ca-
sos: propuestas de actuación. Bi-
bliografía.

Systematic review of intervention practices for 
depression in the workplace 
institute For Work & HealtH 
Toronto: Institute for Work & Health, 2011. 228 p. (SIGN.: 
E-532) 
Texto completo en http://www.ilo.org

SUMARIO: 1. Introduction. 2. 
Methods. 2.1. Definition of Terms. 
2.2. Inclusion and Exclusion Crite-
ria. 2.3. Stakeholder engagement. 
2.4. Literature Search. 2.5. Selec-
tion for Relevance (Level 1 & 2). 
2.6. Quality Assessment (Level 3). 
2.7. Data Extraction (Level 4). 2.8. 
Evidence Synthesis (Level 5). 2.9.  
Narrative Review of Depression 
Self-Report Screening Instruments 
Best Suited for Workplace Settings. 
3. Results. 3.1.  Literature Search 

and Selection for Relevance. 3.2.  Study Characteristics. 3.3.  
Risk of Bias in Included Studies. 3.4.  Evidence Synthesis. 3.5. 
Results for the secondary outcomes. 4. Discussion. 4..1  Sum-
mary of Key Findings. 4.2. Strengths and Limitations of the 
Review. 4.3.  Interpretation and Implications in the Context 
of the Totality. 4.4. Future Research Directions. 5. References. 
6. Appendices. Appendix A: MEDLINE and EMBASE Search 
Strategies. Appendix B: Level 1: Title and Abstract Screening-
Reviewer Guide. Appendix C: Level 2: Full Article Screening-
Reviewer Guide. Appendix D: Level 3: Quality Assessment-
Reviewer Guide. Appendix E: Level 4: Data Extraction (DE) 
Questions and Reviewer Guide. Appendix F: Evaluation crite-
ria for methods of depression identification. Appendix G: So-
cial security systems-Europe and Ontario. Appendix H: Data 
Extraction, Tables 1-8. Appendix I: Detailed assessment of 
risk of bias. Appendix J: Summary of findings for the primary 
outcomes. Appendix K: Summary of findings for key secon-
dary outcomes

Gestión y psicología en empresas y organizaciones 
sÁnCHez góMez, roberto 
Madrid: ESIC, 2014. 340 p. (SIGN.: 6757)

SUMARIO: Capítulo 1. Variables 
psicológicas de la persona. 1.1. Di-
mensiones psicológicas básicas. 
1.2. Procesos cognitivos. 1.3. Inteli-
gencia y personalidad. 1.4. Valores 
y actitudes. 1.5. Motivación y emo-
ción. 1.6. Aprendizaje, creatividad y 
competencias. Claves psicológicas 
para la gestión empresarial. Ca-
pítulo 2. El contexto organizacio-
nal. 2.1. Las organizaciones. 2.2. 
Dimensiones y niveles de análisis 
organizacionales. 2.3. El papel de 

la psicología en la evolución del pensamiento empresarial. 
2.4. Cultura, clima y valores organizacionales. 2.5. Influencia 
social y liderazgo. 2.6. Roles, estatus y poder. 2.7. La comu-
nicación. 2.8. Grupos y equipos. Claves psicológicas para la 
gestión emprearial. Capítulo 3. Procesos básicos en las orga-
nizaciones: cooperación, conflicto y cambio. 3.1. Cooperación. 
3.2. Conflicto. 3.3. Cambio. Claves psicológicas para la gestión 
empresarial. Bibliografía.

Enseñar a leer a niños-as con trastorno del espectro 
autista 
alarCón vaCas, ana Mª, blas lóPez, MóniCa, Con-
CHa renero, FÁtiMa de la, Martín doMarCo, irene, 
PeriCet FernÁndez, MaCarena, rodríguez PaloMe-
que, aliCia 
Madrid: APANAG Asociación de Padres de Niños Autistas 
de Guadalajara, 2014. 36 p. (SIGN.: 6766)

SUMARIO: 1. Introduc-
ción. 2. Importancia de 
la enseñanza de la lecto-
escritura en niños con TEA. 
3. Principios generales. 4. 
Materiales. 5. Habilidades 
previas necesarias. 6. El 
programa de enseñanza. 
Fase I. Las primeras asocia-

ciones. Fase II. Discriminación. Fase III. Aumentar vocabulario. 
Fase IV. Segmentación silábica. Fase V. Ampliación vocabula-
rio: verbos, artículos, preposiciones. Fase VI. Reconocimiento 
fonemas. Fase VII. Reconocimiento de los distintos tipos de 
letra. 7. Bibliografía. 8. Diccionario de símbolos.

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos
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Psicología Jurídica

IV Informe anual del Observatorio Estatal de Vio-
lencia sobre la mujer 2011 
Ministerio de sanidad, serviCios soCiales e 
igualdad 
Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igual-
dad, 2012. 636 p. (SIGN.: E-533) 
Texto completo en http://www.msssi.gob.es

SUMARIO: 1. Víctimas mor-
tales por violencia de género. 
2. Denuncias por violencia de 
género. 3. Mujeres víctimas de 
violencia de género con aten-
ción policial activa. 4. Datos ju-
diciales por violencia de género. 
5. 016 - Servicio telefónico de in-
formación y asesoramiento jurí-
dico en materia de violencia de 
género. 6. Servicio telefónico de 
ayuda a niños y adolescentes en 
riesgo. 7. Usuarias del servicio 

telefónico de atención y protección para víctimas de vio-
lencia de género [ATENPRO]. 8. Contratos bonificados de 
mujeres víctimas de violencia y contratos de sustitución 
de víctimas de violencia de género. 9. Mujeres víctimas 
de violencia perceptoras de la Renta Activa de Inserción 
[RAI]. 10. Perceptoras de la ayuda económica prevista en 
el artículo 27 de la Ley Integral. 11. Concesiones de au-
torizaciones de residencia temporal y trabajo de mujeres 
extranjeras víctimas de delitos de violencia de género. 12. 
Internos en centros penitenciarios con delitos por violen-
cia de género. 13. Sistema de seguimiento por medios 
telemáticos de las medidas de alejamiento en el ámbi-
to de la violencia de género. 14. Percepción social de la 
violencia contra la mujer. 15. Encuestas de opinión sobre 
la violencia de género. 16. Encuestas de opinión sobre el 
tratamiento de la violencia de género en los medios de 
comunicación. Anexo al anuario estadístico de Violencia 
de género. Resumen según comunidad autónoma y pro-
vincia. capítulo 2. informe del grupo de trabajo de investi-
gación sobre la infancia víctima de la violencia de género. 
I. La infancia víctima de violencia de género. II. testimonio 
y prueba de credibilidad en el discurso de la infancia en 
situación de especial  vulnerabilidad. III. Violencia sexual 
en la infancia. IV. Conclusiones. V. Bibliografía.

IHE Inventario de hábitos de estudio : Manual 
FernÁndez Pozar, FranCisCo 
Madrid: TEA, 2014. 68 p. (SIGN.: T-96)

FICHA TECNICA:
Nombre: IHE, Inventario de Há-
bitos de Estudio.
Autor: F. Fernández Pozar.
Procedencia: TEA Ediciones 
(1981,2014)
Aplicación: Individual y colectiva.
Ámbito de aplicación: Desde 
los 12 hasta los 24 años.
Duración: 15 minutos, aproxi-
madamente.
Finalidad: Evaluación de los há-
bitos de trabajo y estudio me-

diante cuatro escalas (condiciones ambientales del estu-
dio, planificación del estudio, utilización de materiales y 
asimilación de contenidos) y una adicional de sinceridad.
Baremación: España: Baremos generales para escolares 
desde 6º de Ed. Primaria hasta 2º de Bachillerato (de 12 a 
18 años), baremos de varones para estudiantes de Forma-
ción Profesional y baremos generales para estudiantes de 
1º a 3º de Magisterio, todos en eneatipos. México: bare-
mos generales para estudiantes de Educación Secundaria 
y de Bachillerato en eneatipos.

    Tests
Novedades editoriales
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“The guys told us crying that they saw how they were killing her and they could not do anything”: Psycho-
social explorations of migrant journeys to the U.S 

La reducción del prejuicio hacia la población gitana en la vida real: Efectos de la visita a la exposición “Vidas 
Gitanas (Lungo Drom)” 

La predicción de la satisfacción con la vida en personas mayores de Angola: El efecto moderador del género 

Estrés parental, estrategias de afrontamiento y evaluación del riesgo en madres de familias en riesgo usua-
rias de los Servicios Sociales 

Supporting Portuguese residential child care staff: An exploratory study with the incredible years basic 
parent programme

 “It’s like you’re actually playing as yourself”: Development and preliminary evaluation of ‘Green Acres 
High’, a serious gamebased primary intervention to combat adolescent dating violence 

Psychosocial adjustment in aggressive popular and aggressive rejected adolescents at school 

Contextos de Socialización y Consumo de Drogas Ilegales en Adolescentes Escolarizados 

Publicaciones del Colegio
Anuario de Psicología Jurídica 2013  •  Vol. 23 año 2013 

Journal of Work and Organizational Psychology  •  Vol. 30  Nº1, abril 2014

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context · Vol. 6 Nº 1, Enero 2014

Psicología Educativa  •  Vol. 20  Nº 1, junio 2014

Psychosocial Intervention  •  Vol. 23  Nº 1, abril 2014

Clínica y Salud  •  Vol. 25  Nº 1, marzo 2014

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Editorial. 

Aplicación de un programa terapéutico en hombres violentos contra la pareja. 

El impacto del entrenamiento cognitivo-conductual. Los estadios de cambio en agresores de género. 

Factores emocionales en el análisis de credibilidad de las declaraciones de víctimas con discapacidad in-
telectual.

¿Disimulan los progenitores en litigio por la custodia en el 16 PF-5? 

Perfil del incendiario forestal español: una aplicación del perfilamiento criminal inductivo. 

Menores infractores: Un estudio de campo de los factores de riesgo. 

¿Cómo motivan los jueces la capacidad de los progenitores en las resoluciones judiciales? 

Control del engaño en la peritación de violencia de género y su aplicabilidad en Chile. 

La evaluación psicológica forense del daño psíquico. 

¿Por qué no reincide la mayoría de los agresores sexuales? 

Obituario:

Juan Romero.

La memoria operativa como capacidad predictora del rendimiento escolar. Estudio de adaptación de una 
medida de memoria operativa para niños y adolescentes

Teorías de autorregulación educativa: una comparación y reflexión teórica

Alteraciones del funcionamiento ejecutivo en el trastorno por déficit de atención con hiperactividad y sus 
subtipos

Autodeterminación y calidad de vida: un programa para la mejora de personas adultas con discapacidad 
intelectual

Posibilidades educativas del adolescente infractor de ley: desafíos y proyecciones a partir de su propensión 
a aprender

Academic stress as a predictor of chronic stress in university students

Descenso de empatía en estudiantes de enfermería y análisis de posibles factores Implicados

Relationship between counterproductive work behavior, perceived justice and climate, occupational sta-
tus, and leader-member exchange

Regulación de la afectividad en el ámbito laboral: validez de las escalas de hetero-regulación EROS y EIM
 
Predicting intentions to fake in psychological testing: Which beliefs are important?

Gender differences in work sample assessments: Not all tests are created equal

Organizational citizenship behavior, organizational justice, job stress, and work-family conflict: Examina-
tion of their interrelationships with respondents from a non-Western culture

Perceived risk and safety-related behaviors after leaving a violent relationship

Satisfaction of Social and Legal Sciences teachers with the introduction of the European Higher Education 
Area

Effects of different types of forensic information on eyewitness’ memory and confidence accuracy

The Intimate Partner Violence Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

‘I know how they must feel’: Empathy and judging defendants

Cuanta más psicología, mejor: eficacia para dejar de fumar de la terapia cognitiva conductual intensiva 
y de los parches de nicotina combinados con terapia cognitiva conductual intensiva y menos intensiva 

Violencia laboral en urgencias extrahospitalarias: una revisión sistemática y líneas de intervención psi-
cológica 

Procesamiento emocional en pacientes TCA adultas vs. adolescentes. Reconocimiento y regulación emo-
cional 

Recomendaciones para la utilización de la adaptación española del Inventario de Ansiedad de Beck (BAI) 
en la práctica clínica 

Mindfulness and psychopathology: Adaptation of the Mindful Attention Awareness Scale (MAAS) in a 
Spanish sample 

El autoconcepto y la adaptación a la enfermedad en pacientes diabéticos pediátricos 

Apego y psicopatología en adolescentes y jóvenes que han sufrido maltrato: implicaciones clínicas 

Abordaje de la hematofobia y sus distintas líneas de investigación 

revistas_copm@cop.es

clin-salud@cop.es

pi@cop.es

ps-educa@cop.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea. Revista de Diagnóstico Psicológico, Psicoterapia y Salud  •  Vol. 5 Nº 1, 2014

Monográfico sobre intervención grupal

PERSPECTIVAS TEÓRICAS

Principales retos en el tratamiento grupal de los hombres condenados por un delito de violencia de género.

Reflexiones acerca del grupo a propósito del paradigma de la complejidad

PRÁCTICA CLÍNICA

Intervención en mujeres víctimas de violencia de género. Experiencia en un centro de Salud Mental. 

La terapia de grupo en un caso de obesidad.

Experiencia clínica de psicoterapia grupal contextual en adolescentes con problemas emocionales.

Cartografías familiares. De cómo la adolescencia provoca nuevos emergentes en la estructura del grupo familiar.

ENTREVISTA 

Entrevista a Arturo Ezquerro – Grupo-analista

RECENSIÓN

Teoría y Práctica de la psicoterapia de grupo.

ACTUALIDAD

Actividades formativas del Colegio

Jornadas y Congresos

Reseña Película; “La Gran Familia Española” (2013)

Noticia Contemporánea
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Alquilo despacho/habitación, silenciosos y lu-
minosos, amueblados. En Las Rozas, chalé in-
dependiente. Desde 240 euros/mes (dos días/
semana), a 330 euros/mes (4 días/semana). 
Con sala de espera y aseo. Totalmente inde-
pendiente, equipados y adecuados para pro-
fesionales. Interesados contactar con los tels: 
655 844 171 o 655 844 170. M-24448.

Alquilo despacho por días o meses en centro 
de Argüelles. Los interesados pueden contac-
tar con el tel.: 649 35 58 08. M-27042.

Se alquila despacho por días en la calle 
O'Donnell, 32. En centro de psicología, amue-
blado. Tel.: 675 53 06 47. M-15405.

Despachos a compartir. Silenciosos y lumino-
sos. Amueblados (total o parcialmente) y sin 
amueblar. Desde 240 euros/ mes (dos días/ se-
mana, 12 -15 metros cuadrados) a 330 euros/ 
mes (4 días/ semana, 9 metros cuadrados). 
Situados en c/ Miguel Ángel junto a Metro 
Rubén Darío. Tel.: 91 319 00 92 (Att. Teresa). 
M-19291.

Gabinete de Psicología alquila despachos por 
horas en la calle Alcalá (zona centro desde 5.00 
euros/ h. Servicio de secretaría incluido). Tel.: 
91 532 46 80. M-09009.

Alquilo despachos modernos para consultas, 
jornadas de mañana o tarde. También por 
horas y fines de semana. Prosperidad. Metro 
Alfonso XIII, Madrid. Entreplanta exterior, aire 
acondicionado, wifi, videoportero. Tel.: 609 10 
32 47. M-14570.

Se alquilan despachos en Centro de Psicolo-
gía y Psiquiatría. Calle Gral Martínez Cam-
pos (Chamberí). Bien comunicado. Servicio 
de secretaría y citaciones. Tel.: 91 448 06 67. 
M-17153.

Comparto despachos en pleno centro de Ma-
drid (C/ Gran Vía, 40), de lunes a sábados des-
de 7,30 euros la hora y 8,30 euros, con wifi gra-
tis, ambientes tranquilos, luminosos y sala de 
reunión 11 euros la hora, con capacidad para 
10 u 12 asistentes (terapia de grupo, talleres, 
formaciones, etc.) Totalmente independientes, 
equipados y adecuados para profesionales. In-
teresados contactar a los tels.: 91 126 03 62, 
671 42 07 45. M-19340.

Se alquila Casa Rural Dunas en la sierra de 
Madrid para talleres, alojamiento, jornadas fa-
milias. Calefacción, aire acondicionado, 18 pla-
zas, medios audiovisuales, barbacoa, cocina, 
colchonetas. facebook Psicólogo Sergio García. 
Tel.: 660 04 66 57. M-23337.

Gabinete de Psicoterapia en Glorieta San 
Bernardo alquila despachos grandes, lumino-
sos, con wifi, servicios de secretaría, nuevos, 
modernos, mobiliario de diseño. También 
salas para cursos y conferencias. Muy econó-
micos desde 20 euros/ día. Tel 679 41 15 81. 
M-21691.

Centro de psicología alquila despachos por ho-
ras o a tiempo completo en Barrio de Salaman-
ca. C/ General Pardiñas 59 (esquina Juan Bravo 
en frente Clínica Ruber y San Camino). 5 Des-
pachos. Amplios y luminosos. Excelentemente 
comunicados por transporte público. Recep-
ción. Sala de espera. Wifi. Secretaria. Sala de 
grupos. Fotografías en www.gliaservice.com. 
10 euros/hora. Tel.: 91 283 15 15. M-27350.

Gabinete de Psicoterapia alquila despachos, 
grandes, con vistas inmejorables, estratégica-
mente ubicados, visibles, climatizados, amue-
blados de diseño, con servicio de secretaría 
y wifi en las habitaciones, suelo de mármol 
blanco precioso, recién reformado, silencioso y 
moderno. También salas para cursos y confe-
rencias. Tel.: 679 41 15 81. M-24290.

Edificio representativo Castellana - Cuzco. 
Despachos mueblados, salón (50m) para  gru-
pos, pantalla, cañón - proyector, ordenador, 
internet.  Dispone de ascensor, calefacción 
central, aire acondicionado, suelos madera, 
zona  espera, dos aseos, espacio común, coci-
na. Tarifas por horas, días, meses. Tels.: 618 28 
76 43,  620 03 62 80. M-04291.

Alquiler de despachos para psicólogos en 
centro Médico en zona Avenida de América. 
Puerta de calle, bien comunicado. Recepción 
de clientes, atención de citas, cobro de honora-
rios, wifi y archivo incluidos. Precios interesan-
tes. Tel.: 622 21 02 55. M-07409.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, 
tardes, día/mes completo. Servicio de secreta-
ria, wifi, muy tranquilo y luminoso. Excelente 
ubicación en Avenida de Europa. Tel.: 91 449 
62 92. M-22997.

Se alquila consulta, próxima a metros Ibiza, 
Sainz de Baranda y Goya, a 200 mts. Del Retiro. 
Próxima habilitación, silenciosa y luminosa. 
Tel.: 654 19 36 95. M-17819.

Alquilo dos despachos amueblados y muy 
agradables los martes y jueves y lunes y miér-
coles en consulta de Psicología y Psiquiatría en 
el barrio de Chamberí (metro Iglesia o Rubén 
Darío). Precio ajustado. Tel.: 606 34 82 41. Pre-
guntar por Marta. M-03684.

Se alquila despacho por días (también fines 
de semana) en centro de Psicología situado 
en la calle Rafael Calvo, cerca de Castellana. 
El despacho es exterior, luminoso, cálido y 
agradable. Tel.: 660 90 92 19 y 630 42 44 30. 
M-12583.

Se alquila despacho en gabinete de Psicología. 
250 euros/ mes todo incluido. Buen ambiente 
de trabajo. En la calle Juan Bravo, frente al me-
tro Diego de León. Amueblado, wi-fi. Fotogra-
fías en http://www.psicologiaproxima.es (Ins-
talaciones/ despacho Psicoterapia). Contacto 
tel.: 635 62 57 40 Belén, belenigs@gmail.com. 
M-21932.

Se alquila un despacho en zona Conde de Pe-
ñalver, para consulta clínica o de otra especiali-
dad, a tiempo completo, días u horas. También 
se alquila una sala para cursos o seminarios. 
Interesados llamen por favor al tel.: 91 402 72 
60. M-21918.

Se alquila despacho para consulta lunes, miér-
coles y viernes días completos. Muy amplio, 
amueblado, luminoso y silencioso, aire frío-
calor. Edificio representativo. Barrio Salaman-
ca. Metro Goya. 300 euros. Tel.: 627 72 90 18. 
M-06052.

Se alquilan despachos de varios tamaños con 
sala de espera y wifi, en edificio representativo, 
zona de Madrid (Sol). Desde 10 euros /hora a 
12 euros/ hora. También disponibles por ma-
ñanas, tardes y días, consultar precio. Dispone-
mos de salas con capacidad de 6 y 10 asisten-
tes para terapia de grupo, grupo de estudios 
o formaciones. También abierto los sábados, 
preguntar precio. Contacto tel.: 618 84 72 37. 
M-17333.

Centro de psicología 'Psílogo' alquila despa-
chos y sala de grupos por horas (10 euros y 
25 euros respectivamente) mañanas y tardes 
de 11 a 14 y de 16 a 21. Posibilidad de alquilar 
todo el año completo. Exterior, nuevo, amue-
blado, aire acondicionado. C/ Santa Engracia, 
144 - Bº B entre Cuatro Caminos o Ríos Rosas. 
Tel.: 91 554 67 04. M-10028.

Alquilo despacho a tiempo completo en cen-
tro médico en calle Toledo. Recién inaugurado, 
excelente ubicación. Interesados contactar en 
tel.: 652 81 56 01. M-27318.

Alquilamos despacho en zona Argüelles, muy 
bien comunicado, con secretaria, wifi y buen 
ambiente. Llamar a Aurora tels.: 605 56 33 82, 
91 373 47 27. M-10105.

Centro de Psicología, zona San Bernardo bus-
ca profesionales para compartir despachos. 
Jornadas mañana, tarde, días, horas, fines de 
semana. Disponemos de sala de espera, wifi, 
sala de formación capacidad para 10 perso-
nas. Silencioso, nuevo y amueblado. Tels.: 659 
29 26 92, 649 48 68 58. M-26312.

Alquilo despacho en centro acogedor para te-
rapias humanistas. Ubicado en una magnifica 
zona: Avda de Felipe II. Buena comunicación: 
metro Goya e intercambiador de autobuses. 
Con posibilidad de alquilar sala para grupos 
y cursos de formación. Para más información: 
Mayte tel.: 647 51 13 13. M-15496.

Se alquila despacho profesional, amueblado 
y decorado en zona Retiro. Alquiler mensual: 
días completos, mañanas y tardes (no por ho-
ras). Amplia disponibilidad. Más información: 
María tel.: 663 87 90 68. M-25146.

Se alquila despacho por horas o días comple-
tos en centro de psicología. Situado en zona 
centro, edificio significativo, despachos lumi-
nosos, sala de espera, office, hilo musical, ca-
lefacción central y a/a. Contactar en el tel.: 606 
55 56 66. M-16044.

Se alquila despacho amueblado en un centro 
de Psicología en Majadahonda por horas o pe-
riodos de mañana. Interesados llamar al tel.: 
693 94 33 56. M-26402.

Alquilo consulta por días y horas en centro de 
Psicología y Psicoterapia, exterior, luminosa, 
cálidamente amueblada con diván para sesio-
nes de relajación u orientación dinámica. Muy 
bien comunicada. Metros Goya y O' Donnell. 
Numerosos buses. C/ O' Donnell (Att.: Raquel). 
Tel.: 616 58 27 18. M-14725.

por palabras  
de coleg i ado sAnuncios
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Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicología pueden 
anunciarlos gratuitamente en esta sección. Las normas de publicación están en http://www.copmadrid.org.

Cursos

Clínica
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO EN DE-
PRESIÓN Y TRASTORNOS DE ANSIEDAD
Fecha: junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Psicología y Salud-
Bravo Murillo.
Profesores: Dª. Eva Gómez.
Precio: 320 €; (matrícula gratuita) dto. 
Por dos cursos simultáneamente.
Información:  tel/fax: 91 535 88 94; 
e-mail:icitaprevia@psicologiaysa-
lud.com. Bravo Murillo, 62 - 4º C. 
28003 Madrid.

ENTREVISTA Y HABILIDADES DEL TERA-
PEUTA
Fecha: junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Psicología y Salud-
Bravo Murillo.
Profesores: Dª. Eva Gómez.
Precio: 220 €; (matrícula gratuita) dto. 
Por dos cursos simultáneamente.
Información: tel/fax: 91 535 88 94; 
e-mail:icitaprevia@psicologiaysa-
lud.com. Bravo Murillo, 62 - 4º C. 
28003 Madrid.

ESPECIALISTA EN TERAPIA DE CONDUC-
TA PARA ADULTOS
Fecha: octubre 2014 - junio 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Luria.
Profesores: Equipo de profesionales 
Luria.
Precio: 150 €/ matrícula; 270 €/ mes 
(IVA no incluido).
Información: tels.: 91 310 14 55, 91 
310 14 06; e-mail: grupoluria@cop.
es; web: http://www.luriapsicologia.
com. Zurbarán, 14 - Bº dcha. 28010 
Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA DE CONDUCTA 
INFANTO-JUVENIL
Fecha: octubre 2014 - junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Luria.
Profesores: Equipo de profesionales 
Luria.
Precio: 150 €/ matrícula; 270 €/ mes 
(IVA no incluido).
Información: tels.: 91 310 14 55, 91 
310 14 06; e-mail: grupoluria@cop.
es; web: http://www.luriapsicologia.
com. Zurbarán, 14 - Bº dcha. 28010 
Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA COGNITI-
VO-CONDUCTUAL CON NIÑOS Y ADO-
LESCENTES
Fecha: septiembre 2014 - junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 70 €/ matrícula; 150 €/ mes; 
100 €/ mes (psicólogos en desem-
pleo).
Información: tel.: 91 726 18 89, 647 
23 30 60; e-mail: sixtasiles@bec-
kpsicologia.com; web: http://www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12 - 
1º A. 28028 Madrid.

CURSO SOBRE SALUD MENTAL INFAN-
TO-JUVENIL: PREVENCIÓN Y DETEC-
CIÓN TEMPRANA DE PROBLEMAS PSI-
COLÓGICOS
Fecha: octubre 2014 - junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: Equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 70 €/ matrícula; 150 €/ mes; 

100 €/ mes (psicólogos en desem-

pleo).

Información: tel.: 91 726 18 89, 647 

23 30 60; e-mail: sixtasiles@bec-

kpsicologia.com; web: http://www.

beckpsicologia.com. Ardemans, 12 - 

1º A. 28028 Madrid.

MÁSTER EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE 
LA SALUD
Fecha: octubre 2014 - junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Nexo, Psicología 

Aplicada.

Profesores: Equipo Nexo y profesores 

colaboradores.

Precio: 200 €/ matrícula (primer 

año); 325 €/ mes (los 9 meses de los 

2 cursos).

Información: tel.: 91 420 17 00; e-
mail:isecretaria@nexopsicologia.

com; web: http://www.nexopsico-

logia.com. Cervantes, 44 - 1º dcha. 

28014 Madrid.

MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO-CON-
DUCTUAL
Fecha: 16 junio - 12 septiembre 

2014.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicología Ber-

trand Russell.

Profesores: D. Francisco Bas.

Precio: 150 €/ matrícula; 3.000 €.

Información: tels.: 91 548 24 95, 91 

548 15 77, 610 74 29 05; e-mail: ad-

ministracion@centrodepsicologiarus-

sell.com. Plaza de España, 11 - 2º D. 
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Formación de otras entidades

MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO-CON-
DUCTUAL
Fecha: octubre 2014 - junio 2015.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Psicología Ber-
trand Russell.
Profesores: D. Francisco Bas.
Precio: 150 €/ matrícula; 270 €/ mes.
Información: tels.: 91 548 24 95, 91 
548 15 77, 610 74 29 05; e-mail: ad-
ministracion@centrodepsicologiarus-
sell.com. Plaza de España, 11 - 2º D. 

CURSO DE VERANO 2014: INICIACIÓN 
AL TRATAMIENTO
Fecha: 7 - 28 julio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Psicoanálisis 
Grupo Cero.
Profesores: Dª Paola Duchên.
Precio: 50 €.
Información: tels.: 91 758 19 40; e-
mail: clinica@grupocero.org; web: 
http://www.grupocero.org. Duque 
de Osuna, 4. 28015 Madrid.

CURSO DE VERANO 2014: CURSO BRE-
VE DE INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA 
PSICOSOMÁTICA
Fecha: 9 - 16 julio 2014.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Escuela de Psicoanálisis 
Grupo Cero.
Profesores: Dª Paola Duchên, Dra. Dª. 
Alejandra Menassa, Dra. Dª. Pilar Rojas.
Precio: 50 €.
Información: tels.: 91 758 19 40; e-
mail: clinica@grupocero.org; web: 
http://www.grupocero.org. Duque 
de Osuna, 4. 28015 Madrid.

EL USO DE LA CAJA DE ARENA  
(SANDTRAY) EN PSICOTERAPIA
Fecha: 28 junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: El Núcleo.
Profesores: Dª Claudia López de 
Huhn.
Precio: 85 € (entrega de material y 
certificado de asistencia).
Información:   Tel.: 605 36 88 33; e-
mail:inucleo@centroformacionel-
nucleo.es; web: http://www.centro-
formacionelnucleo.es.

Trabajo
NEGOCIACIÓN: TÉCNICAS Y HABILIDA-
DES
Fecha: 13, 14 junio 2014.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Eurocontraste Consultores.
Profesores: D. María Luisa Herraiz 
Sanz.
Precio: 50 €.
Información: Tels.: 699 17 16 89, 91 
344 08 25; e-mail: marisaherraiz@
telefonica.net. Bolivia, 12- 1º izq.

PERDER EL MIEDO A HABLAR EN PÚBLICO
Fecha: 27, 28 junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Eurocontraste Consultores.
Profesores: D. María Luisa Herraiz 
Sanz.
Precio: 50 €.
Información:   Tels.: 699 17 16 89, 91 
344 08 25; e-mail: marisaherraiz@
telefonica.net. Bolivia, 12 - 1º izq.

Congresos y otras actividades

XIV CONGRESO NACIONAL Y I INTER-
NACIONAL DE PSICOLOGÍA DE LA ACTI-
VIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE
Fecha:  14 mayo 2014-17 mayo 
2014.
Ciudad: Cáceres.
Organiza: Asociación Extremeña del 
Comportamiento Deportivo y Fe-
deración Española de Psicología del 
Deporte.
Información: web: http://www.congre-
sopsicologiadeporte.com/index.html. 

I SIMPOSIO DE LA SOCIEDAD HIPNO-
LÓGICA CIENTÍFICA: HIPNOSIS CLÍNICA 
Y EXPERIMENTAL. AVANCES CONTRO-
VERSIAS Y EFICACIA EN LOS TRATAMIEN-
TOS PSICOLÓGICOS Y DE LA SALUD
Fecha: 10 mayo 2014.

Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Hipnológica 
Científica.
Información: Tel.: 91 555 40 77; e-mail: 
congresohipnologica@gmail.com; 
web: http://www.hipnológica.org. 

X SIMPOSIO NACIONAL DE CASOS CLÍ-
NICOS DE TRASTORNOS PSICOPATOLÓ-
GICOS
Fecha:   22 mayo 2014-24 mayo 
2014.
Ciudad: Granada.
Organiza: Instituto Superior de Psi-
cología Clínica y de la Salud.
Información: web: http://www.ispcs.
es/XSIMCCTP. 

XLIV JORNADA DEL IEPPM: LA FUN-
CIÓN PATERNA PRECOZ, IMPRESCINDI-
BLE EN LA SEXUALIDAD HUMANA
Fecha: 24 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: IEPPM, Instituto de Estu-
dios Psicosomáticos y Psicoterapia 
Médica.
Información: tel.: 91 544 50 81; e-
mail: ieppm@inicia.es; web: http://
www.ieppm.org. 

ESTADO ACTUAL DE LA PSICOLOGÍA 
CLÍNICA-SANITARIA EN ESPAÑA. NECE-
SIDADES - TRASTORNOS DERIVADOS 
DE LA CRISIS - SITUACIÓN ACTUAL
Fecha: 23 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
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Organiza: CAUCE, Clínica de Psicolo-
gía Aplicada.
Información: Rosario Pino, 8 - 2º A. 
Tel.: 91 571 80 70; e-mail: info@cli-
nicacauce.es; web: http://www.cli-
nicacauce.es. 

CICLO PECADOS, PASIONES Y GOCE. 3º 
ENCUENTRO: SOBRE LA ENVIDIA Y LA 
MIRADA
Fecha: 21 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela Lacaniana de Psi-
coanálisis de Madrid.
Información: Gran Vía, 60 - 2º izq. 
Tel.: 91 559 14 87; e-mail: biblio-
tecacdm@arrakis.es; web: http://
www.elp-sedemadrid.org. 

CONFERENCIA: DUELO Y MELANCOLÍA
Fecha: 28 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipu, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara, 
35 - bº drch. Madrid. tel.: 91 577 60 
39/40; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-insti-
tuto.com. 

MONOGRÁFICO: APEGO: FORMACIÓN, 
DESARROLLO Y PÉRDIDA
Fecha: 24 mayo 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipu, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara, 
35 - bº drch. Madrid. tel.: 91 577 60 
39/40; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-insti-
tuto.com. 

XXVIII CONGRESO CENTROAMERICA-
NO DE PSIQUIATRÍA. XVII CONGRESO 
DOMINICANO DE PSIQUIATRÍA. XIV 
CONGRESO REGIONAL APAL Y SIMPO-
SIO WPA PSIQUIATRÍA DEL CARIBE
Fecha: 4 junio 2014-8 junio 2014.
Ciudad: Punta Cana, República Do-
minicana.
Organiza: Sociedad Dominicana de 
Psiquiatría.

Información:ie-mail:isociedad-do-
minicana-de-psiquiatria@hotmail.
com. 

INTERNATIONAL CONGRESS OF COG-
NITIVE PSYCHOTHERAPY
Fecha: 24 junio 2014-27 junio 2014.
Ciudad: Hong Kong.
Organiza: International Association 
for Cognitive Psychotherapy.
Información:iweb: ihttp://www.
iccp2014.com. 

XVI JORNADAS NACIONALES DE PATO-
LOGÍA DUAL
Fecha: 12 junio 2014-14 junio 2014.
Ciudad: Valencia.
Organiza: Sociedad Española de Pa-
tología Dual SEPD.
Información: web: http://www.pato-
logíadual.es/jornadas2014. 

XXVIII CONGRESO CENTROAMERICA-
NO DE PSIQUIATRÍA. XVII CONGRESO 
DOMINICANO DE PSIQUIATRÍA. XIV 
CONGRESO REGIONAL APAL Y SIMPO-
SIO WPA PSIQUIATRÍA DEL CARIBE
Fecha: 18 junio 2014-22 junio 2014.
Ciudad: Bávaro, República Dominica-
na.
Organiza: Asociación Psiquiátrica de 
América Latina APAL.
Información:web: http://www.alve-
ranotours.com/psi. 

II CONGRESO INTERNACIONAL DE 
CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN Y DEL DE-
SARROLLO
Fecha: 25 junio 2014-27 junio 2014.
Ciudad: Granada.
Organiza: Fundación General UGR-
Empresa. Universidad de Granada.
Información: web: http://www.ugr.
es/~aepc/IIEDUCACION/

IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD CATA-
LANO-BALEAR DE PSICOLOGÍA: PRE-
SENTE Y FUTURO DE LA PSICOLOGÍA 
CLÍNICA Y LA SALUD
Fecha: 6 junio 2014-7 junio 2014.
Ciudad: Menorca.
Organiza: Sociedad Catalano Balear 
de Psicología.
Información: web: http://www.so-

cietatcatalanobaleardepsicologia.
com/

CLÍNICA DEL ORIGEN: ATENDER LA SUB-
JETIVIDAD EN LOS BEBÉS. PR. FRANÇOIS 
ANSERMET. CICLO “LA PRÁCTICA LA-
CANIANA EN INSTITUCIONES: OTRA 
MANERA DE TRABAJAR CON NIÑOS Y 
JÓVENES”.
Fecha: 21 junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Departamento de Psicoa-
nálisis con Niños. NUCEP (Nuevo 
Centro de Estudios Psicoanalíticos).
Información: Gran Vía, 60. 28013 
Madrid. Tel.: 91 559 14 87; e-mail: 
secretaria@nucep.com; web: http://
www.nucep.com. 

CONGRESO FACULTADES DE LA EDUCA-
CIÓN: EMOCIÓN Y COMPRENSIÓN
Fecha: 27 junio 2014-28 junio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Facultad de Ciencias So-
ciales y de la Educación. Universidad 
Camilo José Cela.
Información: web: http://www.ucj-
ceduca.es. 

29 th CINP WORLD CONGRESS OF NEU-
ROPSYCHOPHARMACOLOGY
Fecha:  22 junio 2014-26 junio 2014.
Ciudad: Vancouver.
Organiza: CINP, International College 
of Neuropsychopharmacology.
Información:  web: http://www.
cinp2014.com. 

INTERNATIONAL CONGRESS OF COG-
NITIVE PSYCHOTHERAPY
Fecha: 24 junio 2014-27 junio 2014.
Ciudad: Hong Kong.
Organiza: International Association 
for Cognitive Psychotherapy.
Información: web: http://www.
iccp2014.com. 

CONFERENCIAS: VIERNES DE PSICOA-
NÁLISIS
Fecha: septiembre 2013 - julio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Psicoanálisis 
Grupo Cero.
Información: Duque de Osuna, 4. 
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28015 Madrid. Tel.: 91 758 19 40; e-
mail: actividades@grupocero.com; 
web: http://www.grupocero.org. 

14th WORLD CONGRESS OF THE 
WORLD ASSOCIATION FOR INFANT 
MENTAL HEALTH
Fecha: 1 julio 2014-5 julio 2014.
Ciudad: Edinburgh.
Organiza: World Association for In-
fan Mental Health.
Información: web: http://www.wai-
mhcongress.org. 

22nd INTERNATIONAL CONGRESS OF 
THE INTERNATIONAL ASSOCIATION 
FOR CROSS-CULTURAL PSYCHOLOGY
Fecha: 15 julio 2014-19 julio 2014.
Ciudad: Reims.
Organiza: International Association 
for Cross-Cultural Psychology.
Información: http://www.iaccp2014.
com. 

VIII CONGRESO ARGENTINO DE SALUD 
MENTAL. 1º CONGRESO REGIONAL DE 
LA FEDERACIÓN MUNDIAL DE SALUD 
MENTAL: CUERPO Y SUBJETIVIDAD
Fecha: 27 agosto 2014-29 agosto 
2014.
Ciudad: Buenos Aires.
Organiza: Asociación Argentina de 
Salud Mental.
Información:ie-mail:iadministracion@
aasm.org.ar. 

XXXII REUNIÓN CIENTÍFICA DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE EPIDEMIO-
LOGÍA (SEE) Y IX CONGRESSO DA AS-
SOCIAÇÃO PORTUGUESA DE EPIDE-
MIOLOGÍA (APE)
Fecha:i3 septiembre 2014-5 sep-
tiembre 2014.
Ciudad: Alicante.
Organiza: Sociedad Española de Epi-
demiología (SEE), Associação Portu-
guesa de Epidemiología (APE).
Información:iweb:ihttp://www.reu-
nionanuealsee.org. 

IX CONGRESO IBEROAMERICANO DE 
PSICOLOGÍA. II CONGRESO NACIONAL 
DE LA ORDEM DOS PSICÓLOGOS POR-
TUGUESES

Fecha: 9 septiembre 2014-13 sep-
tiembre 2014.
Ciudad: Lisboa.
Organiza: Ordem dos Psicólogos Por-
tugueses.
Información: web: http://www.fia-
popp2014congresso.pt/

X CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
SEAS (SOCIEDAD ESPAÑOLA PARA EL 
ESTUDIO DE LA ANSIEDAD Y EL ESTRÉS)
Fecha: 11 septiembre 2014-13 sep-
tiembre 2014.
Ciudad: Valencia.
Organiza: SEAS, Sociedad Español 
para el Estudio de la Ansiedad y el 
Estrés.
Información:iweb:ihttp://www.an-
siedadyestres.org/content/x-con-
greso. 

XVI CONGRESO ESPAÑOL DE ANÁLISIS 
TRANSACCIONAL. IV CONGRESO IN-
TERNACIONAL DE PSICOLOGÍA HUMA-
NISTA
Fecha: 25 septiembre 2014-27 sep-
tiembre 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza:Asociación Española de 
Análisis Transaccional.
Información: tels.: 91 169 37 09, 690 
08 40 53; e-mail: contacto.ceatph@
aespat.com; web: http://www.con-
gresoanalisistransaccionalyph.com. 

XVI WORLD CONGRESS OF PSYCHIA-
TRY (WPA)
Fecha: 14 septiembre 2014-18 sep-
tiembre 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: World Psychiatric Associa-
tion WPA.
Información: Web: http://www.wpa-
madrid2014.com. 

VIII  CONGRESO DE PSICOLOGÍA JURÍ-
DICA Y FORENSE
Fecha: 23 octubre 2014-25 octubre 
2014.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Sociedad Española de Psi-
cología Jurídica y Forense.
Información: web: http://www.usc.
es/congresos/congresosepjf/

XXI CONGRESO MEXICANO DE PSICO-
LOGÍA: EL PAPEL DEL PSICÓLOGO EN 
UNA SOCIEDAD VIOLENTA: RETOS Y 
APORTACIONES
Fecha: 15 octubre 2014-17 octubre 
2014.
Ciudad: Veracruz.
Organiza: Sociedad Mexicana de Psi-
cología A.C., Colegio Mexicano de 
Profesionistas de la Psicología A.C.
Información: web:  www.psicologia.
org.mx. 

II CONGRESO INTERNACIONAL DE SE-
GURIDAD VIAL
Fecha: 13 noviembre 2014-15 no-
viembre 2014.
Ciudad: Torremolinos, Málaga.
Organiza: Instituto Europeo de Psico-
logía Aplicada.
Información: web: http://www.ispcs.
es/IICISVIAL/index.html. 

III CONGRESO IBEROAMERICANO DE 
PSICOLOGÍA DE LA SALUD Y VII CON-
GRESO INTERNACIONAL DE PSICOLO-
GÍA CLÍNICA
Fecha: 14 noviembre 2014-16 no-
viembre 2014.
Ciudad: Sevilla.
Organiza: AEPC y  Facultad de Psico-
logía de la Universidad de Sevilla.
Información: web: http://www.ugr.
es/~aepc/WEBCLINICA/presenta-
cion.html. 

V JORNADA AEPP: PSICOTERAPIA Y CLÍ-
NICA PSICODRAMÁTICA
Fecha: 4 - 5 julio 2014.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación para el Estudio 
de la Psicoterapia y el Psicodrama 
(AEPP).
Información: Amapolas, 3. Madrid. 
Tel.: 91 559 11 11; e-mail: info@psi-
codrama.es; web: http://www.psico-
drama.es. 



60 Guía del Psicólogo

Programa de Formación práctica en Psicoterapia 
Integradora

4 1/2 becas
para

colegiados

Solicitudes hasta 1 de julio de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

Entidad

Modalidad

Fechas-lugar

Precio

Interesados

Directores

Programa

NB Psicología.

Dª Nerea Betisa Bárez Palomo. Directora de NB Psicología.
D. Eduardo Torres Celdrán. Coordinador de Formación.
Dª Rocío Pescador García. Coordinadora de Formación.

A. Parte práctica:
- Coterapia: los alumnos comienzan a ver pacientes desde el primer momento, junto con los terapeutas del 

centro y con otros compañeros.
- Tutorías individuales: una hora semanal.
- Supervisiones grupales: dos horas semanales.
- Sesiones clínicas: exposición de casos por los profesores. Una sesión semanal.
- Terapia: una vez superados los primeros módulos, y tras la evaluación de idoneidad por parte del tutor, el 

alumno comienza a trabajar con casos como único terapeuta, con la constante supervisión del caso por 
parte del tutor.

B. Parte teórica: apoyo teórico con clases presenciales (una clase semanal de 4 horas) en las que el alumno 
incorpora herramientas necesarias para la práctica clínica. El programa teórico es intensivo, con una dura-
ción de 6 meses. Los contenidos son los siguientes:

- Módulo 1. Inicio como psicólogos. Marco terapéutico con el paciente (normas, horarios, límites, actitud, 
etc.). Aspectos prácticos de la profesión. Aspectos legales.

- Módulo 2. Orientaciones en Psicología. Introducción a diferentes enfoques terapéuticos (más allá del mo-
delo cognitivo conductual). Terapia sistémica, EMDR, análisis transaccional, etc. Integración de los dife-
rentes enfoques.

- Módulo 3. Aspectos neurobiológicos relevantes para la psicoterapia.
- Módulo 4. Primeras sesiones de terapia. Entrevista telefónica, primeras entrevistas, comunicación no ver-

bal. Vinculación con el paciente.
- Módulo 5. Evaluación psicológica. Evaluación del estilo de apego. Aspectos más importantes desde cada 

uno de los enfoques: trauma, disociación, sistémica, cognitivo-conductual, etc. Integración para el diag-
nóstico (Más allá del DSM). Planificación del tratamiento. Planteamiento de hipótesis. Devolución de in-
formación al paciente.

- Módulo 6. Intervención psicoterapéutica integradora. Técnicas más importantes de cada orientación. 
Atascos. Resistencias. Defensas. Sistema.

- Módulo 7. Particularidades en el tratamiento de cada tipo de paciente. Terapia individual, de pareja, fami-
liar. Ansiedad. Depresión. Trastornos obsesivos. Trastornos de la conducta alimentaria. Adicciones. Tras-
tornos de la personalidad.

- Módulo 8. Aspectos médicos y farmacológicos relevantes en nuestro trabajo. Coordinación con otros pro-
fesionales médicos.

- Módulo 9. Finalización de la terapia.

C. Trabajo en casa: a lo largo del curso se van aportando lecturas para estudiar en casa.

Presencial. 300 horas. Duración del programa completo: 9 meses. Duración de las clases teóricas: 6 meses.

De septiembre de 2014 a de junio de 2015. 
Collado Villalba

2500 €, pago aplazado hasta en 9 meses. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 4 medias becas 
para sus colegiados.

NB Psicología 
C/Real 59, 1º A. Collado Villalba- Madrid. 
Tel: 91 8559347 
E-mail: formacion@nbpsicologia.es 
Web: www.nbpsicologia.es



61Guía del Psicólogo

Becas

Curso de Experto en Psicología Positiva
Formación reconocida de interés psicológico por  
el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

1 beca
para

colegiados

Solicitudes hasta 17 de junio de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

Entidad

Modalidad

Fechas-lugar

Precio

Directora

Programa

Instituto Europeo de Psicología Positiva.

Dª Dafne Cataluña Sesé. Directora del Instituto y coordinadora del curso.

Contenidos
Módulo I: Introducción a la Psicología Positiva.
Módulo II: Descubre tus fortalezas.
Módulo III: Evaluación en Psicología Positiva
Módulo IV: Pensar en positivo
Módulo V: Planificación de una vida feliz.
Módulo II: Descubre tus fortalezas.
Módulo III: Evaluación en Psicología Positiva
Módulo IV: Pensar en positivo
Módulo V: Planificación de una vida feliz.
Módulo VI: Paso a la acción.
Módulo VII: La neurociencia de la felicidad.
Módulo VIII: Comunicación positiva.
Módulo IX: La resiliencia.
Módulo X: Desarrollo de la inteligencia emocional.
Módulo XI: Concepto de flow y su relación con la creatividad.
Módulo XII: Potenciando el humor (risoterapia).
Módulo XIII: Explora tu espiritualidad mediante la meditación.
Módulo XIV: Liderazgo y trabajo en equipo.
Módulo XV: Psicología Positiva en la práctica.

Mixto. 127 horas, de las cuales 77 horas son presenciales, 35 a distancia y 15 de prácticas.

Desde el 27 de septiembre de 2014 hasta el 5 de julio de de 2015. 
Madrid.

1980 € y 150 € de matrícula (el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para sus colegiados).

Instituto Europeo de Psicología Positiva 
C/ Lisboa, 3. 
Tel: 91 1268267 
E-mail: info@iepp.es 
Web: www.iepp.es

Becas y ayudas 
para colegiados
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Becas

Cursos de Verano de la Escuela  
de Psicoanálisis Grupo Cero

10 becas
para

colegiados

Solicitudes hasta 24 de junio de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

Entidad

Modalidad

Fechas-lugar

Precio

Directora

Programa

Escuela de Psicoanálisis Grupo Cero.

Dª Paola Duchên Reynga. 
Coordinadora de los cursos. Colegiada M-09867.

Curso 1: TRES ENSAYOS PARA UNA TEORÍA SEXUAL.  Lunes 7, 14, 21 y 28 de julio de 2014, de 10 a 11h. Pro-
fesor: Dª Virginia Valdominos.

Curso 2: LA INICIACIÓN DEL TRATAMIENTO PSICOANALÍTICO. Lunes 7, 14, 21 y 28 de julio de 2014, de 18.30 
a 19.30h. Profesora: Dª Paola Duchên.

Curso 3. PARADIGMAS , FORMAS DE PENSAMIENTO Y METÁFORAS EN LA PRODUCCIÓN DEL CONCEPTO DE 
ENFERMEDAD. Miércoles 16 y 23 de julio de 2014, de 17.30 a 19.30h. Profesor: D. Ruy Henríquez.

Curso 4. TRASTORNOS SEXUALES. Miércoles 9, 16, 23 y 30 de julio de 2014, de 20.30 a 21.30h. Profesores:  
D. Manuel Menassa y Dª Magdalena Salamanca.

Curso 5. MEDICINA PSICOSOMÁTICA. Miércoles 9, 16, 23 y 30 de julio de 2014, de 19.30 a 20.30h. Profeso-
ras: Dra. Pilar Rojas y Dra. Alejandra Menssa.

Curso 6. ANSIEDAD Y ANGUSTIA. Jueves 10 y 17 de julio de 2014, de 17 a 19h. Profesora: Dª Susana Lorente.

Curso 7. RELACIONES DE PAREJA. Jueves 24 y 31 de julio de 2014, de 20.30 a 22h. Profesores: Dra. Alejandra 
Menassa y Dr. Miguel Martínez.

Curso 8. PSICOLOGÍA DE MASAS Y ANÁLISIS DEL YO. Viernes 25 de julio de 2014, de 19 a 22h. Profesora:  
Dª Amelia Díaz Cuesta.

Curso 9. PSICOANÁLISIS Y DEPORTE. Sábado 26 de julio de 2014, de 10 a 14h. Profesor: Dr. Carlos Fernández 
del Ganso.

Curso 10. COURS DE PSYCHANALYSE EN FRANÇAIS: LA CULPABILITÉ.  Martes 8, 15, 22 y 29 de julio de 2014, 
de 11 a 12h. Profesor: D. Clémence Loonis.

El colegiado deberá elegir el curso al quiere optar.

Mixto. 4 horas cada uno, excepto el curso 8.

Desde el 7 hasta el 29 de julio de 2014. 
Escuela de Psicoanálisis Grupo Cero. C/ Duque de Osuna, 4

50 € cada curso. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una beca para cada curso (10 becas en total).

Escuela de Psicoanálisis Grupo Cero. 
 C/ Duque de Osuna, 4 
Tel: 91 758 19 40 
Email: clinica@grupocero.info 
URL: www.grupocero.org
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Becas

VIII Congreso (Inter) Nacional  
de Psicología Jurídica y Forense

6 becas
para

colegiados

Solicitudes hasta 8 de julio de 2014
dirigidas a:

Secretaría Colegio o becas-copm@cop.es

Entidad

Modalidad

Fechas-lugar

Precio

Director

Programa

Sociedad Española de Psicología Jurídica y Forense con la colaboración del Colexio Oficial de Psicoloxía de 
Galicia y el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos de España.

D. Ramón Arce Fernández.

1) Conferencias plenarias, que serán gestionadas por invitación por el Comité Organizador entre científicos, 
académicos tanto el ámbito de la psicología Jurídica, como del Derecho, de muy reconocido prestigio 
nacional o internacional.

2) Comunicaciones orales o escritas (la decisión del comité científico sobre una modalidad u otra no será 
en relación a la calidad sino en la construcción de mesas temáticas homogéneas, sin solapamiento en 
las presentaciones y buscando la complementariedad. Ambos tipos de formatos tendrán el mismo tra-
tamiento en certificaciones y cara a futuras publicaciones de la Sociedad).

3) Simposios temáticos. Éstos podrán ser propuestos por los asistentes y han de tener una línea temática 
homogénea que dará el título al simposio; deberán contar con entre 5 y 6 presentaciones (no más); los 
participantes habrán de ser representativos de, al menos, 3 grupos de trabajo, académico o científicos 
diferentes.

4) Mesas de expertos en las que debatirán psicólogos y operadores jurídicos de referencia sobre la temá-
tica en cuestión.

5) Sesiones aplicadas que serán mini talleres de actualización profesional.

Inicialmente las ÁREAS TEMÁTICAS sobre las que se estructura el congreso son:
Área temática 1: Psicología Jurídica del Menor
Área temática 2: Psicología Jurídica de la Familia
Área temática 3: Psicología  Penitenciaria
Área temática 4: Psicología Jurídica y Derecho Penal
Área temática 5: Psicología Jurídica y Derecho Civil
Área temática 6: Victimología
Área temática 7: Mediación
Área temática 8: Justicia Terapéutica
Área temática 9: Otras Psicologías Jurídicas

CONFERENCIAS CONFIRMADAS:
- D. Geoffrey Redd. Oficial superior del Proyecto de Revisión de la Classificación de los Trastornos Mentales 

y del Comportamiento (CIE-10).
- Dª Hilda Marchiori. Fundadora de los Centros de Atención a Víctimas en Latinoamérica y profesora Uni-

versitaria.
- Dª Rebeca Robles. Profesora de la UNAM, consultora para la CIE-11 de los países de habla hispana, experta 

en trastornos parafílicos y de identidad de género.
- D. José Miguel Castillo Calvín. Portavoz de la Comisión de Justicia del Congreso de los Diputados de España.

Presencial.

Desde 23 de octubre hasta 25 de octubre (jornada continuada). 
Santiago de Compostela.

Antes del 1 de agosto: 95 € para colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Después del 1 de agosto: 130€ para colegiados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 6 becas para colegiados.

Sociedad Española de Psicología Jurídica y Forense.
Unidad de Psicología Forense. Facultad de Psicología, Campus Vida, s/n. 
Tel: 981 81 38 71 / 981 52 80 71 
Email: congresopjf2014@gmail.com; sepjf@usc.es 
URL: http://www.usc.es/congresos/congresosepjf/
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Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            GUÍA DEL PSICÓLOGO    Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Transferencia al Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636
 
Efectivo o tarjeta, en nuestras oficinas: ......................................................................................................................................................

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Firma

Anexos
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Título de la publicación Colegiados Colegiados de No Nos Nos

de Madrid otros colegios colegiados año sueltos
Edic. digital Edic. impresa

Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€

44€ 
49€ 3

Selecciones Prensa (CD) Gratuito 70€ 81€   96€ 
49€

  49€ 

11
Clínica y Salud Gratuito 33€ 38,50€ 3
Psychosocial Intervention Gratuito 3

23,
23,

3€ 33€ 3
Anuario de Psicología Jurídica Gratuito 50€ 1
Psicología Educativa Gratuito 50€ 

29€ 
26€  

36,50€  
34€ 2

5€ 
16€
13€ 
16€
16€ 

16€ 
u ue e Psicologa aT r ro yn n oo lJE fh p

24Gratuito € 29€  37€ 2 16€ d ee eoi l oga nl CA t t xtpp L
(1994) Monografía Inmigrantes y Refugiados 7 € 8€ 10€ 
(1995) Mediación: una alternativa extrajurídica 10€ 12,5€ 17€ 
(1996) Guía Práctica: enfermedad Alzheimer 2,5€ 3€ 5€ 
(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€

nuevas Gratuito 151€
121€
151€

Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2014
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  

Boletín de suscripción a publicaciones y Psicodoc 2014



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT 2012.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, 
motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales (pri-
maria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida a 
nivel internacional por la APA (American Psychological Association).

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc.

Revistas Generales

Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

SELECCIONES DE PRENSA

GUÍA DEL PSICÓLOGO

ANUARIO DE PSICOLOGÍA
JURÍDICA

CD mensual que recoge más de cien noticias y artículos 
de actividades relacionadas con la Psicología que se 
publican en: 160 diarios, 55 semanarios y 210 revistas.

Monográficos GUÍA DE APOYO  
A REFUGIADOS
E INMIGRANTES

MEDIACIÓN:
UNA ALTERNATIVA
EXTRAJURIDICA

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos y 
profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, Edu-
cadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la Ley. 
Indexada en ISI Web of Knowledge.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2014

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

70,00 81,00 96,00 222,00 13,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No Colegiados Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 6,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

11,00 13,00 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

7,00 8,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

40,5 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 12,5 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -
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Broker’s 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705. Domicilio social: C/ Tallers, 77, 4º B, 08001 Barcelona. Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona: tomo 9101, folio 1174, libro 8319, hoja 104492 y

en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con la clave nº J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y Capacidad Financiera según legislación vigente.

Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a cambios que pueda efectuar la compañía.
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Con acceso a todos los especialistas,

pruebas, intervenciones, hospitalización

y otros servicios.

 Medicina primaria

 Urgencias

 Especialistas

 Especialidades quirúrgicas

 Pruebas diagnósticas

 Medios terapéuticos

 Embarazo, parto y recién nacido

 Hospitalización

 Tratamientos especiales, segunda

opinión médica, atención telefónica

24h, prótesis, asistencia en viaje

internacional, servicios baremados

de bienestar y salud, etc.

 Cuadro médico de calidad con más

de 24.500 profesionales y 900

centros médicos.

 Edad de contratación

de 0 a 64 años

 Sin copagos

Broker’s 88 Correduría de Seguros

SEGURO DE SALUD
Oferta Especial para

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Desde

40
€ / mes

Infórmate ahora
Teléfono: 91 597 30 35

Email: infopsicologo@brokers88.es


