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a fondo
Atención psicológica con refugiados
Vivimos en un mundo tremendamente desigual, con múltiples conflictos armados y personas que sufren injustamente.  
Estas desigualdades e injusticias que siguen aumentando llevan a que muchas personas se vean empujadas por la deses-
peración a dejarlo todo y arriesgarse para intentar tener una oportunidad de futuro, personas que lo abandonan todo en 
rutas cada vez más inseguras, dominadas en muchos casos por mafias, terminando en no pocas ocasiones en grandes fosas 
comunes como el Mediterráneo (Informe Amnistía Internacional, «Miedo y vallas», 2015). Las cifras son escalofriantes: tene-
mos más de 25 000 muertes en los últimos 15 años, casi 2 800 solo en 2015 en el Mediterráneo (según datos de la Comisión 
Española de Ayuda al Refugiado - CEAR). 

Europa se convierte en una fortaleza y endurece su respuesta ante la penúltima de las emergencias globales: el sufrimiento 
extremo de los sirios en una guerra sucia y sin cuartel en la que los civiles son usados como arma por los diferentes bandos 
en conflicto. Mientras estos siguen muriendo y empeorando su situación, en Europa se produce una suerte de subasta in-
fame de cuotas de refugiados a asumir por cada Estado (véase vídeo de CEAR «¿Quién da menos?».

No estamos ante una situación de emergencia puntual. La situación de emergencia se mantendrá en el tiempo. Se necesi-
tan soluciones duraderas y sostenibles, abordar simultáneamente las causas. El conflicto sirio con más de cuatro años de 
duración ya ha originado más de cuatro millones de personas refugiadas y seis millones y medio de desplazadas internas.
Al mismo tiempo, como señalábamos, la Unión Europea no está garantizando una acogida y protección dignas a las per-
sonas que se encuentran en países europeos como Grecia, Italia o Hungría, países que se encuentran completamente des-
bordados por el incremento de llegadas y la limitada capacidad instalada para la recepción y acogida de personas. Lo que 
emerge con fuerza es la Europa Fortaleza: acompañar los muros con miedos incentivados y desarrollados de manera cons-
ciente es una estrategia tan efectiva como peligrosa, porque remover las bilis y una emoción tan primaria como el miedo 
impacta y es potente pero tiene efectos incontrolados y perversos.

Los refugiados ven su entrada bloqueada y la emergencia social sigue creciendo y empeora su situación. «Los niños de Siria 
están pagando un precio alto por el fracaso mundial para poner fin al conflicto», entre otras cosas obligándoles al trabajo 
infantil y la explotación, concluye el informe de UNICEF y Save the Children de julio 2015.

Inmigrantes por motivos económicos o por persecución y guerra presentan situaciones muy parecidas y son similares en las 
consecuencias que llevan consigo; la principal diferencia, más que sus situaciones objetivas, tiene que ver con el trato legal 
o institucional que se les da: todos sufren desplazamientos no deseados o forzados con lo que esto supone, aunque unos 
serán declarados legales, otros ilegales y otros refugiados.

Cabe recordar que, si bien no están llegando refugiados por vía oficial a nuestro país por el vergonzoso bloqueo institucio-
nal mencionado y comentado, sí están llegando refugiados a nuestro país por otras vías (Ceuta y Melilla o estación de auto-
buses de Méndez Álvaro, por ejemplo). Son refugiados invisibles e invisibilizados, pero que existen y presentan serios retos 
de intervención y respuesta, refugiados en situación mayoritariamente de tránsito (aunque esta condición no se reconozca 
legalmente), de paso hacia otros países a los que llegan en situaciones, a veces, aún más precarias y graves al acumular 
cargas: persecución, falta de información, problemas legales, problemas económicos, etc.

Además de las necesidades básicas que los desplazados necesitan cubrir (vivienda, comida, ropa) la variable y caracterís-
tica quizá más relevante a abordar con los desplazados forzados y a la que dar respuesta tiene que ver con las diferentes 
incertidumbres que hay que afrontar y a las que hay que responder. Incertidumbres difíciles de afrontar y que pueden llevar 
a la indefensión, que es, como sabemos, la peor de las situaciones posibles desde el punto de vista psicológico. Por eso es 
necesario articular respuestas complejas multinivel en la que se combinen respuestas de diferente tipo: asistencial, social, 
legal o psicológica, por ejemplo. Responder a la indefensión e incertidumbre será uno de los elementos clave.

La migración forzada exige a las personas, por otra parte, una amalgama múltiple y compleja de adaptaciones rápidas en 
muy poco tiempo a situaciones desconocidas y complejas: todo cambia, se rompe la seguridad, la estructura de lo conocido, 
se pierden las relaciones, las formas de vida anteriormente conocidas y practicadas, los apoyos y relaciones que nos servían 
de respaldo y red de seguridad; se experimenta el miedo, la incertidumbre, la inseguridad, la preocupación, las pérdidas 
variadas.

Incertidumbre y pérdidas o duelos múltiples (personas, lugares, formas de vida) que hay que acompañar y sobre los que es 
necesario intervenir. Incertidumbre también por las diferencias de costumbres y hábitos, por el lenguaje, por las tradiciones 
a las que no se tiene muy claro cómo responder en muchos casos. ¿Qué hacer? ¿Cómo hacerlo?

Se producen también múltiples preguntas («problem solving») como señala la literatura. Las principales tienen que ver con 
la necesidad de encontrar un sentido a lo que ocurre, un sentido al sinsentido, a la injusticia, a lo perdido, un sentido para 
encajar lo ocurrido, para asimilarlo y poder seguir avanzando, para no culparse. ¿Por qué a nosotros nos está pasando esto? 
¿Es el mundo justo?
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Los psicólogos, la Psicología, puede y debe aportar sus conocimientos y su tradicional sentido y compromiso solidario para 
ayudar a responder a estas situaciones.

ELEMENTOS A CONSIDERAR EN LA RESPUESTA PSICOLÓGICA

Podemos, para empezar, diferenciar los elementos en función de las primeras respuestas a dar, o bien, cuando la situación 
de desplazamiento forzoso se mantiene en el tiempo, una intervención más prolongada en el tiempo.

Dos de las respuestas claves iniciales serían la conceptualización de lo que está pasando como respuestas normales ante 
una situación anormal o enferma y la intervención sobre los problemas de vida o cambios en la estructura de valores y 
múltiples pérdidas o duelos. Se trata de despatologizar la mirada: lo enfermo es la situación, no las personas con las que tra-
bajamos, se trata de abordar reacciones normales ante situaciones anormales e inhumanas, se trata de establecer procesos 
de respuesta y acompañamiento para reducir los niveles de incertidumbre y dar recursos o activar fortalezas de respuesta 
a las personas que sufren desplazamientos forzados. Hablar con las personas antes que con sus síntomas.

Así mismo, hay que establecer y desarrollar, como principal variable explicativa de lo que denominamos «resiliencia» o ca-
pacidad de resistir, sistemas de apoyo mutuo, redes de apoyo social efectivo, apoyo social material, emocional y simbólico, 
al tiempo que identifiquen a las víctimas como lo que son: merecedoras de respeto y acompañamiento/intervención.

Los migrantes forzados presentarán situaciones complejas para las que es preciso desarrollar un plan de intervención y 
respuesta complejo y mantenido en el tiempo.

Una de las situaciones que clásicamente identificamos en estas situaciones son los denominados siete duelos: 

1. Duelo por la familia y los amigos que se dejan atrás. La familia y el futuro de los hijos es el principal motivo para asumir 
riesgos: «yo no tengo futuro, me lo arruinó la guerra, pero me arriesgo para que mis hijos al menos tengan una oportuni-
dad» (refugiado sirio en Grecia, reportaje emitido en La Sexta, 2016). Se abandona la seguridad de las relaciones, se rompe 
la red de apoyo social de la que se disponía.

2. Duelo por la pérdida del grupo étnico, especialmente si se tiene una especial ligazón con tradiciones, comidas, música y 
formas de actuación ya desarrolladas.

3. Duelo por la pérdida de la lengua o idioma. Con las dificultades que se tienen para comunicarse y expresarse, para sentir-
nos aceptados, comprendidos y reconocidos. No poder interactuar limita las posibilidades de integración y de respuesta.

4. Duelo por la separación de la cultura. Se deja atrás un estilo de vida, hábitos, formas de actuar, comidas, costumbres, 
todo cambia.

5. La pérdida de los paisajes, la tierra. El duelo por la tierra es ante todo, el dolor por la pérdida de los paisajes familiares, 
cotidianos y entrañables, tales como el camino de siempre, los ríos, las montañas, el bosque o las calles de la ciudad tantas 
veces transitadas en compañía de la familia o amigos, etc.

6. Duelo por la pérdida de estatus.

7. Duelo por los riesgos físicos. En ocasiones son tan drásticos los cambios físicos que se operan en los migrantes, al grado 
de no reconocerse ni ellos/ellas mismos/as, porque pierden excesivamente peso, la tonalidad de su piel cambia, presentan 
un proceso de envejecimiento, etc.
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Hay que tener en cuenta lo que se denomina como estrés traumático y otras situaciones clínicas que puedan presentar los 
desplazados. Si bien cabe mencionar que aparece de manera minoritaria pese a lo que suele decirse, si este aparece debe 
ser acompañada su intervención y afrontamiento con profesionales.

Otro elemento es lo que denominamos proceso de aculturación, por el cual la persona o grupo van adquiriendo una nueva 
cultura o aspectos de la misma normalmente perdiendo la cultura propia de forma involuntaria.

Por último nos encontramos con la variable que utilizamos para evaluar los riesgos: el apoyo social, la variable que más 
explica la resiliencia o capacidad de resistir e incluso de crecer ante situaciones traumáticas y que, por tanto, usamos como 
variable clave a reforzar y también para evaluar la evaluación de riesgo de las víctimas y sus familiares (triage psicológico): 
a mayor soledad y aislamiento, mayores riesgos. 

PRINCIPIOS DE INTERVENCIÓN

Por otra parte, sea una intervención breve o una intervención continuada, y de acuerdo a la reciente guía desarrollada por 
las principales organización no gubernamentales y organismos internacionales ligados a la asistencia a personas que su-
fren desplazamientos forzosos («Salud mental y apoyo psicosocial para refugiados, solicitantes de asilo e inmigrantes des-
plazándose en Europa», 2016) entre otros cabe señalar los siguientes principios clave de intervención (aunque no existan 
formatos únicos):

• Tratar a todas las personas con equidad, con dignidad y respeto y apoyar la autosuficiencia. Se les debe consultar y tomar 
decisiones con ellos, identificar sus necesidades y capacidades.

• Auxiliar a personas en peligro de una manera humana y comprensiva, sirviendo los conocidos como primeros auxilios 
psicológicos como técnicas sencillas a usar.

• Proporcionar información acerca de servicios, apoyos, derechos y obligaciones legales para disminuir una de las fuentes 
principales de estrés, la falta de información. Garantizar el acceso a la tecnología para que puedan comunicarse será clave. 

• Proporcionar psicoeducación pertinente y usar lenguaje apropiado: ayudarles a comprender sentimientos a veces abru-
madores, ayudarles a tranquilizarse, a plantearse que son reacciones normales, dar información breve y práctica, no usar 
palabras como «trauma», evitando el uso de términos clínicos. Realizar intervenciones culturalmente relevantes y garan-
tizar una interpretación adecuada.

• Priorizar la protección y apoyo psicosocial de niños y niñas, en particular a quienes están separados, no acompañados 
y con necesidades especiales que pueden estar más expuestos al abuso, la violencia y la explotación. Dar asistencia en 
nutrición, agua potable, descanso, juego y ropa de abrigo.

• Fortalecer el apoyo familiar, ayudar a mantener a las familias unidas, que los niños se mantengan con sus padres. La fami-
lia y los apoyos sociales son la mejor protección

• Identificar y proteger a las personas con necesidades específicas: niños y niñas que viajan solos, personas mayores, perso-
nas con discapacidades, mujeres embarazadas, víctimas de tortura, víctimas de trata, sobrevivientes de violencia sexual y 
de género y personas de diversa orientación sexual e identidad de género.

• No empezar tratamientos psicoterapéuticos que necesiten seguimiento, cuando el seguimiento no es posible. No hacer 
daño innecesario. Proporcionar tratamiento a las personas con trastornos mentales graves.

• Monitorear y gestionar el bienestar del personal y de los voluntarios. Se exponen repetidamente a relatos de terror y tra-
gedia personal.

• No trabajar de forma aislada: coordinarse y cooperar con los demás.

Y además combatir el miedo y la xenofobia y la incertidumbre, apostar por la integración y visibilizar lo que está ocurriendo: 
salir a la calle, pasear y aportar una visión diferente, reivindicar la sonrisa y lo que nos une y no lo que nos desune. Exigir a las 
instituciones que respondan y a los medios de comunicación y otros estamentos que buscan que estas causas se archiven.

BIBLIOGRAFÍA

• «Miedo y vallas: los planteamientos de Europa para contener a los refugiados», Amnistía Internacional, 2015.

• «Childhood in the shadow of the war: voices of Young Sirians», Save the Children, 2015.

• «Small hands, heavy burden. How the Sirian conflict is driving more children into de workforce», Save the Children y 
UNICEF, julio 2015.

• CEAR «¿Quién da menos?», https://www.youtube.com/watch?v=cT52TbhAVzA.

• «Salud mental y apoyo psicosocial para refugiados, solicitantes de asilo e inmigrantes desplazándose en Europa: una guia 
multiagencia de orientación», 2016. 

D. José Guillermo Fouce Fernández. (M-13404). Doctor en Psicología, Presidente de la Fundación Psicología Sin Fronteras, 
Profesor de la Universidad Complutense de Madrid. 
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noticias
La Bicampeona del Mundo de Bádminton, Dª Carolina 
Marín, recibe la Mención Honorífica del Colegio por la 
promoción de la Psicología del Deporte

El pasado 8 de febrero el Decano del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, D. Fernando Chacón, hizo entrega 
de la Mención Honorífica del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid a la Bicampeona del Mundo de Bádminton, Dª 
Carolina Marín Martín, por la promoción y divulgación que 
realiza de la importancia de la Psicología Deportiva y el 
excelente trabajo de los psicólogos deportivos españoles en 
la preparación de nuestros deportistas.

Así mismo, fue reconocido el trabajo realizado por los 
miembros de su equipo, concediéndoles un Diploma de 
Reconocimiento a D. Fernando Rivas Corral, entrenador 
de bádminton, por el gran trabajo que realiza con los 
jugadores españoles y por coordinar el trabajo en equipo 
que desarrollan otras disciplinas como es el caso de la 
Psicología Deportiva; y D. Pablo del Río Martínez, psicólogo 
deportivo, por su extraordinario trabajo con los deportistas 
de élite españoles y su constante promoción de la Psicología 
Deportiva en los medios de comunicación.

Dª Carolina Marín Martín firma el 
Libro de Honor del Colegio

El Salón de Actos del Colegio se llenó para 
asistir a este acto
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La entrega de estas Menciones se hizo al finalizar la mesa redonda «La Psicología Deportiva española como disciplina 
complementaria en el entrenamiento de nuestros CAMPEONES», que estuvo coordinada por D. Fernando Chacón, Decano del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, y en la que intervinieron: 

- Dª Carolina Marín. Mejor deportista española de 2015, Bicampeona del mundo de bádminton, Campeona de Europa, Nº 1 del 
ranking mundial. Medalla al Mérito Deportivo Español y Premio Nacional del Deporte.

- D. Fernando Rivas. Director del CAR de Bádminton (Consejo Superior de Deportes). Entrenador de Dª Carolina Marín y uno de 
los técnicos de bádminton más prestigiosos a nivel mundial.

- D. Pablo del Río. Psicólogo deportivo de Dª Carolina Marín. Psicólogo del deporte del CAR (Consejo Superior de Deportes) y de 
la Agencia de Protección de la Salud del Deportista (AEPDAD).

Juntos analizaron los aspectos mentales del entrenamiento de la bicampeona del mundo. Según Dª Carolina Marín, uno de 
estos aspectos, fue el uso de la 'práctica imaginada' durante el último Mundial: «Soy una chica que confía plenamente en 
el equipo y en lo que me dicen. Si me dicen que me viene bien correr, hago eso. Si me dicen que tengo que hacer la práctica 
imaginada, la hago. La hacía incluso tres veces al día. Acababa mentalmente rendida por la noche y a veces me costaba hasta 
dormir. Una de las técnicas que más me cuesta a la hora de meterme en los partidos es el protocolo de errores porque soy muy 
perfeccionista y me cuesta aceptar el error; siempre quiero llegar a la perfección», apuntó.

Su Técnico, D. Fernando Rivas, explicó el porqué de apostar por esta estrategia de trabajo: «Carolina había tenido una lesión. 
No teníamos claro si podría ir al Mundial y buscamos maneras para tener entrenamientos alternativos. Tuvimos que darle 
una vuelta de tuerca a la estrategia planificada y cambiamos totalmente la manera en la que se iba a jugar». «Asumimos 
un riesgo pero entendí que era menor que seguir con el plan principal. Asimismo se refirió a su jugadora: "Hay una cualidad 
que siempre destaco y es la resiliencia, la capacidad que tiene de resistir y volver al partido para poder competir y disputarlo. 
Cuando las cosas se ponen difíciles o muy cuesta arriba, la mayoría de las veces es capaz de reconducir el partido. Lo he visto 
en pocos jugadores». 

Además, se trataron otros temas como la evolución personal de la onubense gracias al deporte: «Me ha aportado madurez. 
Cuando la gente me para por la calle me pregunta cómo con veintidós años puedo tener la madurez que tengo. La Psicología 
ha sido algo más que hemos tenido que emplear para seguir evolucionando como deportista». 

Por su parte D. Pablo del Río, su psicólogo deportivo, declaró: «Al margen de las técnicas, el éxito de lo que se trabaja es el 
convencimiento que tiene el deportista de que aquello que estás haciendo le va a funcionar. La confianza en el programa de 
intervención es lo que al final hace que tenga resultado».

El video completo de esta mesa redonda se puede ver en la página web del Colegio: www.copmadrid.org

Entrega de la mención 
honorífica a

Dª Carolina Marín

Entrega de los diplomas de reconocimiento a D. Pablo del RÍo, Psicólogo Deportivo  
y D. Fernando Rivas, Entrenador de Bádminton
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El Colegio galardonado con el Premio a la entidad que 
más ha contribuido a la adopción de unos horarios  
racionales
El pasado 11 de febrero el Decano del 
Colegio, D. Fernando Chacón, recogió el 
premio concedido al Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid en la modalidad 
de «la entidad que más ha contribuido 
a la adopción de unos horarios raciona-
les en 2015». 

Este premio, que ya cuenta con 10 
ediciones, lo convoca la Comisión Na-
cional para la Racionalización de los 
Horarios Españoles (ARHOE), que reco-
noce las mejores iniciativas que, desde 
diversos ámbitos, se han desarrollado 
a lo largo del último año en materia de 
racionalización de horarios.

La Comisión Nacional para la Raciona-
lización de los Horarios Españoles es 
una entidad sin ánimo de lucro cuyos fi-
nes son concienciar a la sociedad sobre 
el valor del tiempo y la importancia de 
su gestión y promover medidas que fa-
ciliten una racionalización de los horarios en España. Entre los socios de ARHOE se encuentran representantes 
de diferentes instituciones y entidades, ministerios, comunidades autónomas, empresarios, sindicatos, univer-
sidades, sociedad civil, etc.

La necesidad de unos horarios racionales tiene como objetivos prioritarios: conciliar nuestra vida personal, fa-
miliar y laboral; aumentar la productividad; apoyar el rendimiento escolar; favorecer la igualdad; disminuir la 
siniestralidad; facilitar la globalización; mejorar nuestra calidad de vida; cuidar y mantener hábitos saludables; 
dormir el tiempo suficiente, y, en definitiva, dar mayor valor al tiempo. Todo esto pasa, ineludiblemente, por 
racionalizar nuestros horarios, para hacerlos convergentes con los países de economías más avanzadas.

En esta edición han sido galardonadas, además del Colegio, las siguientes entidades: Federación Española 
de Mujeres Directivas, Profesionales y Empresarias-FEDEPE, Wolters Kluwer, EL PAÍS, Fundación Máshumano, 
Grupo Hefame, S2 Grupo, El Confidencial y revista Corresponsables. 

La Presidenta de la Federación de Asociaciones de Periodistas de España 
(FAPE) Dª Elsa Gonzalez hace entrega del Premio al Decano del Colegio  
D. Fernando Chacón

Galardonados en la X edición  
del Premio para la Racionalizar  
los Horarios Españoles
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Asignación del 0,7% del superávit del Colegio a 
proyectos solidarios
En cumplimiento de lo establecido en el artículo 73 de los Estatutos del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, la Junta de Gobierno ha con-
vocado el concurso para la donación del 0,7 % del superávit del Colegio 
correspondiente al ejercicio 2015, al proyecto solidario que resulte ele-
gido por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria que 
se celebrará el próximo 28 de abril de 2016.   

Los requisitos y plazos para participar en dicho concurso son los siguientes:
 
•iLos proyectos solidarios solo podrán ser presentados por entidades 

sin ánimo de lucro que tengan contratados psicólogos colegiados 
(los psicólogos podrán estar colegiados en cualquier colegio profe-
sional de psicólogos de España). 

•iNo podrá presentarse la entidad adjudicataria de la donación 
otorgada el año anterior (2015). 

• Solo podrán presentarse proyectos de intervención psicológica, siendo necesario que el título del proyecto contenga la 
palabra Psicología o alguno de sus derivados.

• El ámbito de intervención de los proyectos presentados podrá ser nacional o internacional.

• Los proyectos deberán ser presentados por psicólogos colegiados y deberán contener una descripción detallada de sus 
objetivos, actividades y tiempos de ejecución, así como una reseña introductoria sobre la entidad autora del proyecto. 

• Asimismo, y para su incorporación, en su caso, a la documentación que será entregada a los colegiados asistentes a la 
Asamblea General en la que se efectuará la elección, deberá aportarse un breve resumen del proyecto presentado, con 
una extensión no superior a 15 líneas.

• La presentación del proyecto y de su resumen deberá realizarse en formato electrónico, remitiéndose a la dirección: 
copmadrid@cop.es

• El plazo para la presentación de los proyectos finalizará el día 23 de marzo de 2016. A continuación, los proyectos 
presentados serán publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 días naturales, a fin de que todos los colegiados 
conozcan su contenido y puedan votar a través de dicha web el proyecto de su elección. Los 3 proyectos que resulten más 
votados serán los que finalmente se sometan a la votación de los colegiados asistentes a la Asamblea General.

• Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberán asistir a la correspondiente 
asamblea, a fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En caso de 
incomparecencia, el proyecto quedará excluido de la votación. 

En los años precedentes, las entidades que se han visto beneficiadas por esta donación han sido las siguientes: Amnistía 
Internacional, Fundación Pequeño Deseo, Proyecto Hombre, Psicólogos Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educación para 
la salud mental, Asociación Infantil Oncológica de la Comunidad de Madrid, Fundación Acrescere y Asociación Asion.

El Colegio coedita la revista «Historia de la Psicología»
El Decano del Colegio, D. Fernando Chacón, y el Director 
de la revista Historia de la Psicología, D. Helio Carpintero, 
firmaron el pasado 28 de enero un convenio a través del 
cual el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid será coe-
ditor de esta revista, que edita la Sociedad Española de 
Historia de la Psicología.

La revista Historia de la Psicología se fundó en el año 
1980 y es pionera de esta especialidad en España, Euro-
pa y Latino-América. Tiene entre sus fines la promoción 
de la investigación científica en el campo de la Historia 
de la Psicología y de los procesos psicológicos básicos y 
la difusión de estos conocimientos entre científicos, do-
centes, profesionales y sociedad en general. Esta revista 
recogen trabajos de naturaleza teórica y aplicada que 
presentan cuestiones actuales y de relevancia científica.

A partir de la firma de este convenio todos los colegiados de Madrid tendrán acceso directo y gratuito a todos los artículos 
publicados en cada uno de los 4 números que edita anualmente la revista.

D. Fernando Chacón (Decano del Colegio), D. Helio Carpintero 
(Director de la revista) y D. José María Gondra (Presidente de la 

Sociedad Historia de la Psicología) durante la firma del convenio
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Nueva convocatoria para la solicitud de la Acreditación 
Profesional de Experto en Psicología Educativa
 
Del 1 hasta el 29 de abril de 2016 podrá tramitarse la solicitud 
para la Acreditación Profesional de Experto en Psicología 
Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El Colegio habilita de este modo un proceso para la acreditación 
de los profesionales de la Psicología Educativa, que pretende 
destacar el reconocimiento de su capacitación profesional, y 
que permitió que en el año 2015 se acreditaran 102 psicólogos 
colegiados de Madrid.

La misión de esta acreditación se enmarca dentro de la política 
del Colegio para destacar y defender la importancia del perfil 
profesional y funcional del psicólogo educativo. De esta manera 
se avala la competencia de los psicólogos que trabajan en esta 
área y se garantiza un servicio especializado que responda adecuadamente a los intereses y los derechos de los 
usuarios.

El psicólogo educativo se define como el profesional de la Psicología que tiene como objeto de trabajo la reflexión, 
evaluación, intervención e investigación sobre el comportamiento humano en contextos educativos y de aprendizaje, 
mediante el desarrollo de las capacidades y competencias de las personas, grupos e instituciones.

Se hace imprescindible garantizar que los psicólogos educativos reúnen tanto la formación y experiencia necesaria, 
como un desarrollo competencial adecuado para dar respuesta a las diferentes demandas que en el ejercicio de la 
profesión se le puedan presentar, todo ello en un entorno en permanente cambio y evolución.

Entre los objetivos de esta acreditación destacan:

- Reconocer la especificidad del psicólogo en el contexto educativo. 
- Reforzar el valor añadido de la práctica de la Psicología Educativa. 
- Avalar la competencia profesional de los psicólogos educativos.
-iProfundizar en la dotación de mayores cotas de garantía profesional y calidad en los servicios prestados. 
 
Los interesados pueden descargar el procedimiento de acreditación en la página web del Colegio (www.copmadrid.org) 
y presentar la documentación requerida en el Punto de Atención al Colegiado (Cuesta de San Vicente, 4–4ª planta). 

Para más información y consultas se recomienda enviar un correo electrónico a: seccioneducativa@cop.es.

Reunión de trabajo de la Sección de 
Psicología Educativa
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III edición de los Premios Proyectos Emocionalmente 
Responsables en Organizaciones de la Comunidad de 
Madrid
El Colegio, a través de su Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones 
y Recursos Humanos convoca la tercera edición de los premios a proyectos 
que impactan en el desarrollo emocional de las personas en las organiza-
ciones y que facilitan el bienestar de estas. 

Se entiende por «bienestar» la sensación subjetiva de sentirse capaz de 
hacer frente a las situaciones con las que la persona se encuentra en su 
día a día y, como consecuencia de ello, sentirse bien. Implica también la 
consciencia de cómo se siente ante las situaciones, las posibilidades de 
expresar ese sentir, y la autogestión de sus emociones y sentimientos para 
resolver eficazmente las situaciones. 

El entorno profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el 
desarrollo de las personas, no solo por el tiempo que le dedican, sino por 
los retos a los que se enfrentan en su trabajo diario, y las implicaciones en 
la calidad de los servicios, y el alcance de sus resultados que el grado de 
bienestar conlleva. 

Los psicólogos conocen, y está demostrado por las investigaciones 
realizadas, que las actividades que fomentan la consciencia y gestión de 
las emociones, sentimientos y estados de ánimo llevan a que la persona se 
sienta más capaz, eficiente y mejor, con implicaciones en su compromiso 
y proactividad con el trabajo, en la capacidad de gestión de problemas, 
creatividad, afrontamiento de la adversidad, mantenimiento de relaciones 
fluidas y gratificantes y en su rendimiento. 

Dado que el desarrollo emocional es un proceso en permanente evolución a lo largo de la vida, y que es precisamente 
ante los retos del trabajo donde se hacen más evidentes sus implicaciones, resulta un área de innovación de la 
eficiencia de las organizaciones de cara a mejorar sus resultados de negocio.  

Los premiados en ediciones anteriores han sido proyectos puestos en marcha por las siguientes organizaciones: 
CETELEM, REALE, PREMATÉCNICA, SAIS, CAPITAL HUMANO, Observatorio de Recursos Humanos, PSA PEUGEOT 
CITROËN, 3M, COPREDIJE, GRUPO 5 y ONDA MUJER del Grupo PRNOTICIAS.

Objetivos: Fomentar la importancia de la consciencia y gestión de las emociones, sentimientos y estados de ánimo en 
el trabajo. Destacar la importancia de los psicólogos en la gestión de dichos proyectos. Analizar las implicaciones que 
el desarrollo emocional tiene para las organizaciones, tales como mejora de la eficiencia, las relaciones y el bienestar.
Servir de observatorio de las iniciativas que las organizaciones están realizando en este sentido. 

Qué es: El premio valora aquellos programas realizados durante el año anterior cuyo objetivo concreto haya sido la 
mejora del bienestar emocional de los trabajadores de la propia empresa, es decir, acciones específicamente dirigidas 
a mejorar la calidad de las relaciones, el afrontamiento de retos, el incremento de la resiliencia y, en definitiva, un 
desarrollo positivo de la capacidad y satisfacción de los trabajadores con los desafíos laborales.

Qué no es: El premio no valora los sistemas de gestión de personas en sí mismos, sistemas de evaluación del desempeño, 
o programas de RSC, ni de salud laboral o prevención de riesgos laborales u otros relacionados, cuyos objetivos son 
diferentes a los anteriormente descritos.

Destinatarios: Empresas que hayan realizado programas de desarrollo emocional, en el año anterior, con un alto 
impacto en sus trabajadores, bien por el número de personas implicadas, bien por la filosofía subyacente y la 
innovación relevante de sus planteamientos. 

Los premios se convocan en las siguientes modalidades:

- Categoría Grandes Organizaciones, con más de 251 trabajadores.
- Categoría Medianas y Pequeñas Organizaciones, con menos de 250 trabajadores.

Presentación de candidaturas: Las candidaturas que deseen presentarse a este premio deberán solicitar al correo 
electrónico: premios@cop.es la documentación necesaria para la autoevaluación. El plazo de presentación de 
candidaturas finalizará el 31 de abril de 2016.
Deberán presentarse por correo electrónico en premios@cop.es o por correo certificado o físicamente, en el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta.

Convoca Colaboran

III Edición de los Premios 
Proyectos Emocionalmente 

Responsables en Organizaciones 
de la Comunidad de Madrid

Jurado
El Jurado estará constituido por miembros de ins-
tituciones vinculadas a los RRHH, miembros de 
la Junta de la Sección de Psicología del Trabajo, 
Recursos Humanos y Organizaciones y destaca-
dos profesionales en la investigación y práctica del 
desarrollo emocional en las empresas, los cuáles 
presentarán sus conclusiones y propuestas, para 
su aprobación, a la Junta de Gobierno del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

El jurado se constituirá en junio de 2016. 

Más información sobre los premios en

www.copmadrid.org

Entrega de premios
La entrega de premios tendrá lugar en el transcurso 
de un acto público que se organizará en el cuarto 
trimestre del año 2016.
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Dotación: Cada uno de los premios consistirá en un trofeo conmemorativo y un diploma acreditativo de la distinción; 
Los premios podrán ser compartidos o quedar desiertos. A los finalistas se les concederá un accésit y se les entregará 
un diploma acreditativo de tal distinción.

Criterios para valorar la candidaturas: Como criterio general, el Jurado excluirá del concurso aquellas candidaturas 
en las que aprecie que tareas o intervenciones genuinamente psicológicas han sido realizadas por profesionales no 
psicólogos.

Las empresas que quieran concursar deberán evaluar el programa presentado de acuerdo al Modelo PGE® que 
evalúa la naturaleza, dimensión y alcance del impacto del programa, considerando: Acciones realizadas, Finalidad 
de la actividad, Objetivos, Filosofía, Coherencia con la estrategia de la organización, Contenidos: Cómo se trabajan 
y cuáles son las competencias emocionales desarrolladas, Número de personas a las que se destina, Resultados 
obtenidos. Se tendrán en cuenta Testimonios y datos que indiquen el impacto de la acción, Metodología: innovación, 
versatilidad y adaptación a objetivos, Duración del programa, Impacto en la organización, Impacto social, Equipo de 
profesionales implicado (número de personas implicadas en el desarrollo del programa: organización, formadores, 
psicólogos, PsEC-Psicólogos expertos en Coaching, etc.), Valoración de los implicados (medidas, testimonios, etc.).

Con las empresas seleccionadas como finalistas el equipo de evaluadores del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid mantendrá una entrevista semiestructurada con el fin de comprobar y dimensionar la información (tratada 
confidencialmente y con esta única finalidad) previamente a su presentación ante el Jurado. 

Jurado: El Jurado estará constituido por miembros de instituciones vinculadas a los Recursos Humanos, miembros 
de la Junta de la Sección de Psicología del Trabajo, Recursos Humanos y Organizaciones y destacados profesionales 
en la investigación y práctica del desarrollo emocional en las empresas, los cuales presentarán sus conclusiones 
y propuestas, para su aprobación, a la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. El Jurado se 
constituirá en junio de 2016.

IV Ciclo de conferencias de Psicología Clínica en la 
Sanidad Pública 
El pasado 12 de enero se celebró la conferencia que inauguraba  el 
IV Ciclo de Psicología Clínica en la Sanidad Pública: transmitiendo  
el saber y la experiencia, organizado por la Sección de Psicología 
Clínica y de la Salud del Colegio. La  primera Conferencia, bajo el 
título: Otra concepción de Hospital de Día, corrió a cargo de  D. Juan 
Carlos Azcárate. Psicólogo clínico, jubilado. Responsable de poner 
en marcha y dirigir durante veinticinco años, el Hospital de Día del 
Distrito de Salamanca-Chamartín, dependiente del Centro de Salud 
Mental de Chamartín, dispositivo que ha sido un referente para la 
formación de especialistas, y para el posterior desarrollo de otros 
programas de Salud Mental.

Durante este acto se destacó la importancia de que  un psicólogo clínico hubiera sido el Responsable del Hospital de 
día y recordó que hay que ser valiente y no asustarse ante los trastornos graves ni ante la gravedad de los pacientes, 
así como tenerlos en consideración, y darles valor, independientemente del diagnóstico.

PROmover:
Te abonamos
el 10%
de tu cuota de
colegiado*.

Abonarte el 10% de tu cuota* de colegiado hasta un máximo de 100 euros
al año por cuenta es una manera de promover tus intereses profesionales,
¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes.

Al fin y al cabo, somos el banco de las mejores empresas.
O lo que es lo mismo, el banco de los mejores profesionales: el tuyo.

Llámanos al 902 383 666, identifíquese como miembro de su colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com

*Hasta un máximo de 100 euros anuales por cuenta, con la cuota domiciliada.

Sabadell
Professional

El banco de las mejores empresas. Y el tuyo.
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Captura el código QR y
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‘Professional Informa’

Publicidad

Dª Isabel Sierra y D. Juan Carlos Azcárate
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Las revistas del Colegio reciben cerca de un millón de 
visitas en 2015 desde 43 países
El pasado año 2015 el Colegio publicó un total de 31 números de las diez revistas que edita (Clínica y Salud, Psychosocial 
Intervention, Journal of Work and Organizational Psychology, Psicología Educativa, Anuario de Psicología Jurídica, European 
Journal of Psychology Applied to Legal Context, Clínica Contemporánea, Revista de Mediación, Spanish Journal of Psychology 
y Guía del Psicólogo), que recogieron, entre otros, un total de 236 artículos de Psicología. Se afianza así, un año más, como 
la entidad editora en materia de Psicología más importante de España. 

La apuesta por el aumento de calidad y excelencia de las revistas y el desarrollo de las nuevas tecnologías han favorecido 
la visibilidad e internacionalización de nuestras publicaciones periódicas. Ello ha arrojado resultados muy destacables en 
cuanto a número de visitas y descargas de los artículos publicados a lo largo de 2015.

Con un total de 975 398 visitas a las revistas del Colegio, estas se han visto incrementadas un 5,8 % respecto al año anterior. 
Así mismo en el año 2015 se ha producido un incremento del 15,7 % en las descargas de los contenidos publicados en las 
revistas, pasando de 162 887 descargas en 2014 a 188 381 en 2015.

Todos los equipos editoriales están muy satisfechos por los resultados en relación a la visibilidad de las revistas. Los datos 
no solo han sido positivos en relación al número de visitas y descargas de contenidos. Además, continúa reflejándose la 
descentralización en relación al público lector con el aumento de la internacionalización de las revistas. Si bien es cierto 
que el público español es numeroso, supone el 43 % de los lectores de nuestras revistas; son países como México, Estados 
Unidos, Colombia, Argentina, Perú, Chile, Uruguay, Ecuador, Bolivia, Portugal, Reino Unido, Alemania, Costa Rica e India 
entre otros, los que representan el número más elevado de lectores de nuestras revistas.

Visitas: 2010-2015 Descargas: 2010-2015

2010 20102011 20112012 20122013 20132014 20142015 2015

75 248 9 495

230 054 42 418

388 731
48 293

558 148
68 669

921 701 162 887

975 398 188 381

Año: Año:



Guía del Psicólogo

N
O
T
IC

IA
S

17 

Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio
 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Gobier-
no del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Academia de la Psicología. El pasado 21 de enero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, asistió a una reunión de la Junta 
de Gobierno de la Academia.

Juzgado Alcalá de Henares. El pasado 27 de enero, Dª María del Rocío Gómez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, 
mantuvo una reunión con Dª Cristina Bustamante, Magistrada del Juzgado de Ejecutorias 2 de Alcalá de Henares, para esta-
blecer futuras vías de colaboración en materia de Mediación Penal.

Asamblea de Madrid. El pasado 2 de febrero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con D. Alberto 
Reyero, Diputado en la Asamblea de Madrid del Grupo Parlamentario Ciudadanos, para trabajar en el ámbito de las Adopcio-
nes Internacionales.

Colegio Oficial de Procuradores de Madrid. El pasado 3 de febrero, D. Fernando Chacón, Decano del Colegio, y Dª María del 
Rocío Gómez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunión con Dª María del Rocío Sampere, Vi-
cedecana del Colegio Oficial de Procuradores de Madrid, para establecer convenios de colaboración en materia de Mediación.

PSOE. El pasado 10 de febrero, D. Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicología y Decano del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, participó en una reunión de trabajo denominada "encuentros con colectivos de Sani-
dad" que convoco el Secretario General del PSOE, D. Pedro Sánchez. Durante esta reunión el Decano del Colegio abordó, entre 
otros temas de interés para la Psicología, la importancia de la Salud Mental en la Sanidad Pública española y la necesidad de 
aumentar las plazas de Psicólogos en la Sanidad Pública y especialmente en el área de Atención Primaria.

Más de 130 conferenciantes participarán en el  
Congreso Internacional de Psicología del Trabajo  
y Recursos Humanos
 
Más de 130 conferenciantes de prestigio nacional e internacional participarán en el Congreso 
Internacional de Psicología del Trabajo y Recursos Humanos que se celebrará en Madrid el 2 y 3 de junio.
 
Este Congreso,  que tiene como slogan "comprometiendo a personas y organizaciones" está 
promovido por el Consejo General de la Psicología y organizado por el Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid y tiene como vocación ser el punto de encuentro entre docentes, investigado-
res y profesionales de la Psicología del Trabajo y Recursos Humanos.
 
Los contenidos del Congreso se distribuirán en seis grandes áreas temáticas: talento y diversi-
dad, empleabilidad y desarrollo, evaluación de personas y contextos, tecnologías y personas, 
salud y bienestar, liderazgo, compromiso y desempeño.
 
Para inscribirse en el Congreso o tener más información sobre el mismo, se puede consultar en: 
www.congresopsicologiayrrhh.com e info@congresopsicologiayrrhh.com

Reunión de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(Enero)

Últimos estudiantes asociados

YA SOMOS

16. 265
COLEGIADOS

POZO SALMERON, ÁNGEL DEL
TARDAGUILA ACERO, ANA ISABEL
CABELLO GONZÁLEZ, ÁNGELES
MUÑOZ SERRANO, FRANCISCA
ÁLVAREZ CARAVACA, MARÍA CONSOLACIÓN
PALOMINO DORADO, PILAR
MARMOL LUENGO, JORGE ENRIQUE
CARRETERO GÓMEZ, MARÍA INMACULADA
CERRO RAYEGO, MARÍA LUISA
BURÉN PAVÓN, AHINARA
OSORIO GONZÁLEZ, MARÍA ROSA
GIRALDO GÓMEZ, NELLY PATRICIA
BETHENCOURT JORGE, MARÍA
SANTIAGO MARTÍNEZ, ANA ISABEL
ALCAINE ALCAIDE, TAMARA
MOLINERO GARCÍA, VANESSA
MURIEL FERNÁNDEZ, DAVID
MANSO DE LAS HERAS, CRISTINA
ANDRÉS VALLEJO, ALFREDO
TUR VARO, JUAN JOSÉ
GÓMEZ GARCÍA, BEATRIZ
ÁLVAREZ PÉREZ, NEREA
COBO MARTÍNEZ, JOSÉ ALBERTO
BUSTOS TARRAGATO, PATRICIA DE
PIÑUELA MARTÍNEZ, LAURA
MORÁN FERNÁNDEZ, MANUELA
GRACIA ARROYO, CARMEN
VEGAZO SÁNCHEZ, ESMERALDA
MARTÍN SERRANO GUERRA, ROCÍO
FERNÁNDEZ BALDOR SÁINZ DE LA MAZA, LOREA
RODRÍGUEZ MARCIEL, PALOMA
GIMENO CASTRO, ESTHER
TORRADO VERDE, EVA
GÓMEZ BAEZA, SUSANA
MELGOSA EZQUERRO, CARMEN
OSORNO AMADOR, ANA MARÍA
ITZA BARRANCO, BLANCA
MOLLARD, MARIE FRANCE
NAVEIRA AMADO, LAURA

BLAS AGÜERO, NATALIA
VICO SÁNCHEZ, JEZABEL
MARTÍN DÍAZ, PABLO
SERRANO VILLAR, MARÍA ALICIA
CARRASCO COUSELO, SARA
RODRÍGUEZ BORLADO GONZÁLEZ, BELÉN
MARTÍNEZ MARGÜENDA, LAURA
GUTIÉRREZ LINARES, DANIELA
JAUNI SIMARRO, TANIA
PAREDES CAMPOS, MARÍA DEL CARMEN
ÁLVAREZ PINARDO, ÁNGEL EMILIO
RODRÍGUEZ ARCE, OLGA
MARTÍN MORATINOS, MARINA
TALERO GARCÍA, MARCELLA
MONTES ANTA, ANA
SÁNCHEZ JIMÉNEZ, MARINA
ÁLAMO RUBIO, ESTEFANÍA
VEGAS RODRIGUEZ, JUAN PEDRO
PASTOR GONZÁLEZ, ANDREA
ROJAS ALJAMA, MARÍA DEL CARMEN
PASTOR ÁLVAREZ, ALBERTO
PEREA SÁNCHEZ, SILVIA
RODRÍGUEZ HERRERO, PABLO
BARCIA CARRILLO, LAURA
AMELIBIA TRECEÑO, LORENA
BLÁZQUEZ VALVERDE, MARÍA DEL CARMEN
PEE ROMERA, KEVIN
GARCÍA ALONSO, MARÍA PILAR
ZAPARDIEL GONZALO, LAURA ALMUDENA
PÉREZ ESCALERO, ALBA
FERNÁNDEZ MARRUECOS, MACARENA
LEONARDI-CATTÓLICA PAZ, ANA LÍA
GARCÍA MARTÍN, IRENE
MALDONADO LÓPEZ, GABRIELA
GONZÁLEZ MARTÍNEZ, MARTA
CASQUEIRO GARCÍA, CARLOTA
DEL AMO GÓMEZ, RAQUEL 

M-02852
M-04453
M-08261
M-11366
M-16257
M-17128
M-17209
M-17674
M-17939
M-18398
M-18584
M-22011
M-25039
M-27274
M-30238
M-31554
M-31555
M-31556
M-31557
M-31558
M-31559
M-31560
M-31561
M-31562
M-31563
M-31564
M-31565
M-31566
M-31567
M-31568
M-31569
M-31570
M-31571
M-31572
M-31573
M-31574
M-31575
M-31576
M-31577

M-31578
M-31579
M-31580
M-31581
M-31582
M-31583
M-31584
M-31585
M-31586
M-31587
M-31588
M-31589
M-31590
M-31591
M-31592
M-31593
M-31594
M-31595
M-31596
M-31597
M-31598
M-31599
M-31600
M-31601
M-31602
M-31603
M-31604
M-31605
M-31606
M-31607
M-31608
M-31609
M-31610
M-31611
M-31612
M-31613
M-31614

LÓPEZ DE ARGUMEDO PIÑEIRO, JORGE
ONTIVEROS MARTÍN, CECILIA
SANTAMARÍA ASENSIO, LAURA
BELTRÁN VELASCO, ANA ISABEL
FERREIRA SORIANO, ÁNGELA
HERRAN REY, ALFONSO
MOSQUERA JUMBO, KARLA ABIGAIL
MARTÍNEZ GÓMEZ, NAIARA
GARCÍA MONTERO, RICARDO MANUEL
DOMÍNGUEZ LÓPEZ, JESÚS
VILLAHERMOSA DE LA PEÑA, SOFÍA

SALAS HERNÁNDEZ, LUIS ARTURO
QUIJADA SÁNCHEZ, BÁRBARA
RESA LÓPEZ, SILVIA LUISA
CASADO VALCÁRCEL, ORISTILA
GRILLES CASILLAS, CRISTINA
ROMO BALANDÍN, NATALIA
SOLÍS FLORES, FRANCISCO JOSÉ
SALAMANCA INIESTA, PALOMA
BAÑOS MARTÍN, JOAQUÍN

EAM-00111
EAM-00112
EAM-00113
EAM-00114
EAM-00115
EAM-00116
EAM-00117
EAM-00118
EAM-00119
EAM-00120
EAM-00121

EAM-00122
EAM-00123
EAM-00124
EAM-00125
EAM-00126
EAM-00127
EAM-00128
EAM-00129
EAM-00130
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PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, 
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer 
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que 
vengan por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, 
el día que se fije para tal efecto. Próxima reunión, 31 de marzo a las 19.00 h.
E-mail: gecopm@cop.es.

PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncolo-
gía y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimiento 
en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten. Próxima 
reunión, 2 de marzo a las 19.00 h. E-mail: grupoonco@cop.es. 

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compañeros con 
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar 
conocimientos y contribuir a la difusión social de nuestro papel como 
psicólogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-
bilización, estudio, formación e intervención psicológica en estas enfer-
medades. Próxima reunión, 29 de marzo a las 9.00 h. 
E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Próxima reunión, 29 de marzo a las 19.00 h. Las 
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notifi-
cación a: E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es. 

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién graduados 
en Psicología. Para más información, podéis visitar la página web: 
www.copmadrid.org/aulajoven.  E-mail: aulajoven@cop.es.

 
PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y 
análisis de la Psicología de la Actividad Física y sus aplicaciones al ámbi-
to del deporte, el ejercicio y la educación física. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicación fluida y reglada entre los miembros del 
grupo y el intercambio de experiencias entre los psicólogos colegiados 
interesados. E-mail: alejopsico@europe.com.

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer. 
E-mail: psico.mediosarte@cop.es.

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la 
conducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias 
y resaltar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Próxima 
reunión, el 29 de marzo a las 16.30 h. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la rela-
ción entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del Psi-
cólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios de 
calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se con-
vierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 8 
de marzo a las 18.00 h. E-mail:psico-coach@cop.es.

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es.

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o ve-
teranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas 
y amistada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el 
pasado ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; apren-
der modos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos pro-
fesionales del paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros cami-
nos de la psicología con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas 
eméritos de la Universidad. Próxima reunión, 14 de marzo a las 12.30 h. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es.

Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay cerca de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 



Guía del Psicólogo
IN

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 C

O
LE

G
IA

L

20 

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
El objetivo principal del grupo es desarrollar una línea de trabajo dirigida 
al incremento del conocimiento del papel del psicólogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de 
tipo técnico, divulgativas y de formación.  Próxima reunión, 10 de marzo a 
las 16.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS EN LA SELECCIÓN DE PERSONAS
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. Próxima reunión, 18 de marzo a las 9.30 h.
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos/as en el 
desarrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigación 
psicológica del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contri-
buyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicoló-
gicos y sociales con los mecanismos neurobiológicos en la explicación 
del dolor y de los trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima 
reunión, 29 de marzo a las 12.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es. 

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de vio-
lencia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones 
de investigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende 
contribuir al intercambio de información entre los distintos profesionales, 
al conocimiento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unifica-
ción de los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de 
género. Próxima reunión, 31 de marzo a las 11.00 h. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es.

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel 
del psicólogo en la evaluación, prevención e intervención de los riesgos 
psicosociales y el fomento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y 
promover en la sociedad el valor añadido que la Psicología y los psicó-
logos dan a estas actividades como la profesión más cualificada y los 
profesionales más capacitados y de máximo perfil competencial y desa-
rrollar procesos de homologación y certificación de profesionales y em-
presas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral. 
E-mail: saludlaboral@cop.es.

PSICOLOGÍA PERINATAL
Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y 
difundir la Psicología Perinatal, así como concretar el papel del psicólogo 
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formación más ade-
cuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud de una mayor presencia 
del psicólogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo, 
parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 14 de marzo a las 10.15 h.  
E-mail: perinatal@cop.es.

PSICOLOGÍA POSITIVA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diquen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de 
las fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes 
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con 
ello se pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de 
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los 
grupos y las organizaciones. E-mail: psicologiapositiva@cop.es.

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de 
las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 17 de marzo a las 
15.00 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es.

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor 
del psicólog o en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende 
trabajar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, 
propiciando iniciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan 
una mejor respuesta a las personas con discapacidad. Próxima reu-
nión, 16 de marzo a las 17.30 h.
E-mail: discapacidad@cop.es.

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir 
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de la Psicología. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

PSICOLOGÍA, ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS
El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicólogo en 
la evaluación e intervención con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, así como promover la sensibilización o comprensión de las 
demencias. Todas posibilidades de investigación y descubrimiento 
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros 
mayores. Próxima reunión, 16 de marzo a las 10.30 h. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es. 

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 14 de marzo a las 
18.00 h, en la 4ª planta. E-mail: mediacion@cop.es. 

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
La creación de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desa-
rrollo del campo de la intervención en los TCA y el tratamiento de la 
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de 
las reuniones periódicas de este grupo, se pretende el entendimiento 
de estas patologías así como la divulgación y elaboración de conte-
nidos y artículos. Se expondrán estrategias de prevención así como 
modelos de intervención en las diferentes fases de los trastornos. 
E-mail: psico.tca@cop.es.

PSICOLOGÍA DE LA ILUSIÓN
Los objetivos de este grupo son explorar las vías, externas e internas, 
para descubrir la ilusión y fomentarla en diferentes áreas de la Psicolo-
gía y de la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
gación y la aplicación de la ilusión en las distintas fases de prevención 
y de intervención psicológica.
E-mail: psicologiailusion@cop.es.

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicológi-
cas, tales como la agorafobia, depresión, alzhéimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
bilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es.

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual 
y Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los y las 
profesionales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y 
prevención de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 9 de 
marzo a las 11.00 h. E-mail: diversidadsexual@cop.es.

PSICOANÁLISIS
Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera práctica el psicoanálisis y sus múltiples aplicaciones (clínica, sa-
lud, educación, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.
Próxima reunión, 17 de marzo a las 17.00 h.
E-mail: psicoanalisis@cop.es.
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MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO
El grupo de trabajo de menores víctimas de violencia de género, 
surge de la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de 
violencia machista, así como también a los y las menores víctimas 
de abuso sexual. El objetivo del grupo es el estudio de casos clínicos, 
el intercambio de conocimientos, la formación continua,  la investi-
gación, la intervención y la difusión a través de reuniones periódicas, 
seminarios, congresos, publicaciones.
E-mail: menoresviolenciagenero@cop.es.

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias 
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al 
tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito y el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve 
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson. 
Próxima reunión, 31 de marzo a las 20.00 h. E-mail: c.cattaneo@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde 
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
ción y formación en el ámbito de la psicología forense, además de 
analizar cuestiones derivadas de la práctica profesional. Próxima reu-
nión, 4 de marzo a las 10.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es.

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar 
nociones y protocolos de actuación del Biofeedback y Neurofeedback 
y sus aplicaciones, así como promover la regulación y comunicación 
reglada del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, así como el papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través 
de actividades de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de 
la Psicología y proporcionando asesoramiento a los colegiados que 
así lo soliciten. E-mail: biofeedback@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los 
conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profe-
sionales de la Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos 
específicos: intercambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusión social del papel del neu-
ropsicólogo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito 
de la investigación y su aplicación a la práctica profesional. Próxima reu-
nión, 14 de marzo a las 20.00 h. E-mail: neuro@cop.es

OBSERVATORIO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA DE LA SANIDAD PÚBLICA
El objetivo general de este grupo es contribuir a la consolidación y 
mejora de las condiciones profesionales de los psicólogos clínicos 
en la Sanidad Pública. Las actividades que se realizarán serán ac-
tualización del Mapa de la Psicología Clínica en la Sanidad Pública; 
seguimiento de la situación en la Sanidad Pública y elaboración de 
documentos y propuestas.E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
El objetivo general del este grupo consiste en contribuir a la mejora 
de las condiciones profesionales de psicólogos sanitarios sin la Es-
pecialidad en la Sanidad Pública. Las actividades que se realizarán 
serán análisis de la situación respecto a la situación de estos profe-
sionales y elaboración de documentos y propuestas.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

FORMACIÓN EN LA ESPECIALIDAD DE PSICOLOGÍA CLÍNICA (CONTI-
NUADA Y PIRes)
Los objetivos de este grupo son revisar la situación actual de los psi-
cólogos clínicos y de los PIRes que trabajan en Sanidad en la Comuni-
dad de Madrid respecto a su grado de satisfacción con las propuestas 
formativas existentes, así como su nivel de participación en estas, 
detectar las necesidades formativas de estos colectivos con el fin de 
elaborar propuestas de cursos, jornadas o congresos, así como obte-
ner un registro de los psicólogos clínicos que estarían dispuestos a 
impartir formación sobre diferentes contenidos de la Especialidad. 
E-mail: formacionespecialidad@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en clínica, educativa, recursos humanos y coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales.
E-mail: online@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS SIN HOGAR
La naturaleza del grupo es la de reflexionar y compartir experien-
cias en torno a la definición, promoción y divulgación de la labor del 
psicólogo dentro de los contextos de intervención con personas sin 
hogar. Para ello, se propondrán actividades encaminadas a analizar 
e investigar las problemáticas y necesidades psicosociales, dentro 
del ámbito, que permitan definir líneas de intervención específicas, 
con el propósito de mejorar y ampliar las existentes,  así como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo de las personas sin hogar,   
contribuyendo a su visibilidad. Próxima reunión, 17 de marzo a las 18.00 h.
E-mail: psicopersonasinhogar@gmail.com

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes áreas de ac-
tuación, así como compartir los avances que se vayan produciendo en 
dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el estudio 
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliográficas, 
organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicólogo. 
Próxima reunión, 11 de marzo a las 10.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CONDUCTUAL Y CONTEXTUAL: ACT, FAP Y MINDFULNESS
El grupo busca la promoción y difusión de la Psicología Conductual y 
Contextual así como de sus aplicaciones clínicas. En concreto, dar a 
conocer la evidencia científica que avala este enfoque así como dar 
a conocer los fundamentos y la aplicación de las terapias de tercera 
generación: Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
lítico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta línea, se busca formar 
una red entre los profesionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través, 
entre otras cosas, de sesiones clínicas, reuniones donde se comparta 
conocimiento y experiencia, recursos clínicos, etc. 
E-mail: contextual@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
ción y tratamiento de pacientes con problemas de salud mental en 
Atención Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culación entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que se 
encuentran la posible incorporación y adscripción administrativa de 
los psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a la 
Red de Atención Primaria. Próxima reunión, 7 de marzo a las 19.30 h. 
E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es 

PROMOCIÓN PARA EL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores y promover las buenas prácticas en el tra-
bajo con personas mayores, tanto de los psicólogos como de otros 
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar 
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta 
en marcha de acciones para mejorar la calidad de vida de las personas 
mayores formará parte del trabajo del grupo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

HABILIDADES PARENTALES
Este grupo se compone por profesionales de la Psicología que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnóstico como 
de intervención directa) con madres, padres y cuidadores de meno-
res a su cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del área de 
las Habilidades Parentales como un ámbito específico dentro de la 
Psicología y la mejora e integración de los criterios de formación y 
actuación profesional en este área. Próxima reunión, 18 de marzo a 
las 10.00 h.  E-mail: habilidadesparentales@cop.es

SUPERVISIÓN DE INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS
Desde el grupo de trabajo de Supervisión de Intervenciones Psicológi-
cas se pretende investigar, promover, fomentar y desarrollar la prácti-
ca de la supervisión de casos, como parte fundamental de cualquier 
proceso psicoterapéutico. Próxima reunión, 28 de marzo a la 13.00 h.
E-mail: supervisiones@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas. Próximas 
reuniones, 16 de marzo a las 19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser huma-
no a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y 
fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligencia Ener-
gética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su influen-
cia como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su papel 
en la capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizará cómo esta visión del potencial humano favorece 
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en 
entornos profesionales y organizativos. Próxima reunión, 9 de marzo 
a las 18.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo  
a través del correo: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional 
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy 
bajo para los colegiados, sólo 12 € anuales (cobertura de 
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicología. Las sociedades profesionales deberán 
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que 
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social según el artículo 
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizado es de 600 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (310 €) y superior a 400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los cole-
giados de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  
SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con una gran varie-
dad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AVIVA, AXA y SURNE, 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MALLOR-
QUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid 
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una enfer-
medad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento mé-
dico, simplemente con la baja de su médico, desde el primer 
día y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por 
enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz o 
a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la canti-
dad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 % 
en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA, 
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88 
pone a disposición de los colegiados de Madrid, a través de 
la compañías MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un se-
guro de hogar con un 20 % de descuento en primas. El segu-
ro tiene las siguientes características: daños al continente, 
daños al contenido, robo fuera de la vivienda, restauración 
estética, rotura de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en:  
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 
2º. Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo profe-
sional de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusión de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo 
que se adecúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae ac-
tualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno 
en Servicio de Empleo» en la página web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relacionada con el ser-
vicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda 
de empleo y para la reorientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para concer-
tar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden acceder al calendario de entrevistas, seleccionar 
la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico 
a: orientación laboral@cop.es
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Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MAÑANA TARDE MAÑANA TARDE MAÑANA MAÑANA TARDE MAÑANA

11.00 - 11.20 h. 16.00 - 16.20 h. 17.00 - 17.20 h. 9.00 - 9.20 h. 13.00 - 13.20 h. 12.00 - 12.20 h. 8.45 - 9.05 h. 13.00 - 13.20 h. 13.00 - 13.20 h.

11.20 - 11.40 h. 16.20 - 16.40 h. 17.20 - 17.40 h. 9.20 - 9.40 h. 13.20 - 13.40 h. 12.20 - 12.40 h. 9.05 - 9.25 h. 13.20 - 13.40 h. 13.20 - 13.40 h.

11.40 - 12.00 h. 16.40 - 17.00 h. 17.40 - 18.00 h. 9.40 - 10.00 h. 13.40 - 14.00 h. 12.40 - 13.00 h. 9.25 - 9.45 h. 13.40 - 14.00 h. 13.40 - 14.00 h.

  Talleres de Empleo

 
V PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS/AS DE MADRID

Actualmente se está desarrollando el V Plan Formativo de Apoyo a la Inserción Laboral y al Emprendimiento

En esta ocasión y con el objetivo de llegar al mayor número de colegiados, se ha abierto la posibilidad de asistir a través de 
videoconferencia en directo. En relación al horario de impartición de los talleres, esta edición se desarrolla íntegramente en 
horario de tarde.

Al igual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este Plan son de carácter 
totalmente gratuito para los colegiados/as y estudiantes asociados de último curso de Grado.



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

24 

Durante el mes de febrero se han desarrollado los siguientes talleres:

En el Bloque "DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICÓLOGO/A", se han impartido los si-
guientes talleres: “ACTITUDES Y HABILIDADES PARA EL TRABAJO”, “COMPETENCIAS PROFESIONALES, PLAN DE CARRERA”, 
“OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL ÁMBITO DE LA PSICOLOGÍA”. 

En el Bloque "AUTOEMPLEO - EMPRENDIMIENTO", se han impartido los siguientes talleres “DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EM-
PRENDIMIENTO Y CREACIÓN DE PROYECTOS”, ”DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA”, “MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL 
PROFESIONAL AUTÓNOMO”, “LEY DE PROTECCIÓN DE DATOS EN EL ÁMBITO PROFESIONAL”

Durante el mes de marzo, se van a desarrollar los siguientes contenidos:

BLOQUE 2: AUTOEMPLEO – EMPRENDIMIENTO

TALLER 8: “TRIBUTACIÓN EN EL EJERCICIO AUTÓNOMO DE LA PROFESIÓN”.
Ponente: D. José Eugenio Gómez. Fecha: 3 de marzo. Horario: De 16-20h.

Contenido: Se tratarán aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia Tributaria y Fiscal.

BLOQUE 3: BÚSQUEDA DE EMPLEO

TALLER 9: “DISEÑO DEL CURRÍCULUM PROFESIONAL” 
Ponente: D. Juan Fernando Llorente. Fecha: 7 de marzo. Horario: De 16-19 h.

Contenido: El Curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del 
contratante. Es la llave a la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboración para rentabilizar al máximo 
su eficacia.

TALLER 10:“ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO” 
Ponente: D. Juan Fernando Llorente. Fecha: 9 de marzo. Horario: De 16-19 h.

Contenido: Analizamos los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La 
preparación previa con la recopilación de información; el entrenamiento; el afrontamiento de la entrevista; el cierre; el segui-
miento y la reflexión tras la experiencia.

El siguiente esquema muestra los contenidos y la secuencia de impartición.
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TALLER 11: “LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BÚSQUEDA DE EMPLEO” 
Ponente: D. Juan Fernando Llorente. Fecha: 14 de marzo. Horario: De 16-19 h.
Contenido: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusión de los servicios    profesionales y en la 
búsqueda de empleo (la Búsqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.).  Valorar, rentabilizar y relativizar los recursos que 
ofrece Internet. Sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “identidad digital” y “la marca personal”. 

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN/ ANULACIÓN:

- Cada taller modalidad presencial  contempla un máximo de 50 plazas.

- Los alumnos podrán inscribirse a más de un taller de su interés, cursando una solicitud por cada uno de ellos.

- Las plazas serán asignadas por riguroso orden de solicitud hasta agotar el número de vacantes.

- Conforme los alumnos se vayan inscribiendo en cada taller recibirán email de respuesta a su solicitud confirmando su plaza.

- Cuando las reservas de plazas hayan sido agotadas, el sistema no permitirá la inscripción al taller, pero sí la inscripción a 
una lista de espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las irá asignando a los inscritos en esta lista por 
riguroso orden de registro.

- Con la finalidad de garantizar el máximo aprovechamiento de las plazas, se ha habilitado un botón de cancelación de plaza 
a través de http://www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres. Aquellos colegia-
dos que por cualquier motivo no vayan a asistir al curso, rogamos procedan a su cancelación a la mayor brevedad posible en 
consideración  al resto de colegiados interesados.

- Cualquier colegiado/a que, disponiendo de plaza reservada no asista al curso, y no cancele su plaza con al menos con 48 horas 
de anticipación a la impartición, quedarán canceladas sus reservas para el resto de cursos vinculados a este Plan.

Para realizar cualquier consulta, contactar telefónicamente con el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid en el teléfono 91 
541 99 99, o bien vía email en la dirección de correo electrónico cursosempleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web del Colegio. También se puede solicitar 
por correo elec trónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de 
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción 
online a tra vés de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org



Guía del Psicólogo

26 

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 E

N
 E

L 
C
O
LE

G
IO

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-5ª planta, salvo 
indicación expresa.

Las personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben enviar el bo-
letín de inscripción que aparece en la página web del Colegio, junto con el justifi-
cante de la forma de pago elegida.

Medios de transporte:
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138
Metro: Plaza de España y Príncipe Pío

Más información en el teléfono 91 541 99 99, en la dirección de correo electrónico: 
formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formación, se puede encontrar 
el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los 
criterios para la asignación de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

1º- Antigüedad en la colegiación.

2º- Cuantía de las becas obtenidas y número de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan 
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un número menor de becas.

A estas becas sólo podrán optar los colegiados que acrediten su inscripción como demandantes de empleo en el 
servicio público de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberán encontrarse al corriente de pago 
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado deberá asumir la obligación de permanecer incorporado al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante un período mínimo de dos años, a contar desde la fecha de su conce-
sión. En el caso de incumplir dicha obligación, el colegiado deberá devolver al Colegio el importe de la beca concedida. 

Las solicitudes de becas podrán presentarse a través de nuestra página web (http://www.copmadrid.org), fax  
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrónico en la siguiente dirección: formacion@cop.
es, indicando el título de la actividad formativa, código del curso y adjuntando la demanda de empleo, así como un 
correo electrónico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACIÓN PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN  
SITUACIÓN DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideración la difícil situación económica que está atravesando nuestro país, la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid aprobó, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situación de 
desempleo en el momento de la inscripción, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento 
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartirán 
en el Colegio.

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 
Europeo de Calidad Qfor.
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Actividades organizadas por el Colegio

CURSO ONLINE PROGRAMA DE FORMACIÓN DE DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS

 

Objetivos:

Contenidos:

Duración:

Destinatarios:

Fechas:

Inscripciones:

La deontología es la parte de la ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, 
es decir, de los actos de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los 
deberes de la profesión de psicólogo se reúne en su Código Deontológico, que recoge las 
normas para la “buena práctica” de la Psicología. 

El Curso Deontología y Buenas Práctica se orienta a ofrecer las pautas para el correcto 
desempeño de la práctica psicológica, conociendo el Código deontológico del psicólogo 
y planteando y resolviendo las situaciones o dudas más comunes que se presentan en el 
desempeño de nuestra profesión.

Identificar los principios deontológicos que deben guiar el ejercicio profesional del psi-
cólogo.
Conocer los artículos del Código Deontológico que regulan la práctica profesional.
Adquirir criterios éticos para la resolución de dilemas profesionales.

Marco conceptual y normativo de referencia: ¿Qué es la ética?¿Qué es la deontología?¿Qué 
normas y principios éticos regulan el ejercicio de la Psicología? Principios de la Psicoética. 
Metacódigo de Ética. Quién ejerce las funciones de control deontológico?

El Código Deontológico del Psicólogo: Competencia profesional y relación entre profesio-
nales. Comportamiento técnico. Clientes de los servicios psicológicos (¿Quién es el usua-
rio de servicios psicológicos?¿Qué derechos tiene el usuario de servicios psicológicos? 
Preguntas frecuentes y Criterios de actuación).

Fechas: La inscripción en el curso está abierta. El acceso a la documentación del curso 
estará disponible 24 horas al día.

5 horas cada edición.

Colegiados y estudiantes asociados del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

El curso puede realizarse en las siguientes fechas:
2ª edición: del 1 de abril al 29 de abril de 2016. CÓD. O1602
3ª edición: del 3 de mayo al 31 de mayo de 2016. CÓD. O1603

La inscripción se puede realizar a través de la página Web del Colegio.

En el caso de que una edición se encuentre completa se podrá realizar la inscripción en 
otra distinta. No se permitirá la inscripción en más de una edición.
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Actividades gratuitas

II CICLO 
CONFERENCIAS

  INTERPERSONALES O GRUPALES 
DESDE LA MEDIACIÓN

Organizado por el grupo de trabajo de Mediación y Psicología del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

La actividad de la Mediación está en auge creciente desde la segunda mitad del siglo pasado, pero todavía es una gran desconocida 
para muchas personas, cercanas o no a dicha profesión. Por este motivo consideramos importante darla a conocer e impulsarla, 
sobre todo desde su regulación oficial en el Boletín Oficial del Estado en los años 2012-2013. 

Así mismo, creemos relevante hablar de ella, diferenciándola de otras formas de intervenir con las que puede confundirse. 

Por otro lado, teniendo en cuenta que es una profesión que puede ser desarrollada por profesionales con diferente formación de 
base (psicólogos, abogados, notarios, educadores sociales, politólogos, trabajadores sociales, etc.) nos parece relevante ensalzar lo 
que puede aportar desde su formación de base el psicólogo mediador.

Queremos con este ciclo hacer un acercamiento a la práctica profesional en la resolución de conflictos desde diferentes ámbitos de 
la Mediación.

Conferencia: La experiencia como psicóloga mediadora en los juzgados de Getafe, Leganés y en la Institución de Mediación de la 
Universidad Carlos III. Exposición de buenas prácticas

Dª Marta de Diego Díaz Plaza. Psicóloga colegiada M-22164. Psicóloga sanitaria en Centro de Psicología privado en Getafe.Media-
dora en los Juzgados de 1ª Instancia e Instrucción y Juzgados de lo Penal de Getafe. Programa de Mediación Intrajudicial de la Uni-
versidad Carlos III de Madrid, en colaboración con el Ayuntamiento de Getafe y auspiciado por el Consejo General del Poder Judicial. 
Mediadora en los Juzgados de 1ª Instancia e Instrucción de Leganés. Programa de Mediación Intrajudicial de la Universidad Carlos III 
de Madrid, en colaboración con el Ayuntamiento de Leganés y auspiciado por el Consejo General del Poder Judicial Prof. de prácticas 
en Máster en Mediación, Negociación y Resolución de conflictos. Universidad Carlos III de Madrid.
Miércoles, 2 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

V CICLO EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

Desde la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid queremos ofrecer a los 
psicólogos y estudiantes de Psicología una propuesta de formación continuada al objeto de dar respuesta a 
los intereses y necesidades de los profesionales de esta área. Pretendemos ofrecer un espacio en el que com-
partir tanto experiencias como información e inquietudes del hacer profesional en este campo de actuación.

Experiencia: La Psicología Criminalista en la investigación de una denuncia de abuso sexual infantil: análisis 
del testimonio y muestras de conducta 
Dª Ana Belén Garrido Gallardo. Psicóloga colegiada M-16578 y Dª Sonia García Núñez. Psicóloga colegiada 
M-19905. Psicólogas de Puntos Municipales del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVG).
Lunes, 7 de marzo de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Salud mental y menores infractores: la intervención terapéutica en el contexto judicial.
Dr. D. David Roncero. Psicólogo colegiado M-16138. Psicólogo Centro de Ejecución de medidas judiciales Te-
resa de Calcuta.
Lunes, 11 de abril de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Investigación en potenciales evocados como posible avance en psicología jurídica.
Dra. Dª Lucía Halty Barrutieta. Psicóloga colegiada M-25293. Profesora de la Universidad Pontificia de Comillas 
Dr. Andrés Sotoca Plaza. Psicólogo colegiado M-18214. Psicólogo criminalista. Capitán de la Guardia Civil de la Sección de Análisis del 
Comportamiento Delictivo.
Lunes, 9 de mayo de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: El papel del psicólogo en la eficacia de los programas de tratamiento con drogodependientes en las prisiones
D. José Sánchez Isidoro. Psicólogo colegiado M-04483. Centro Penitenciario Madrid-IV (Navalcarnero.
Lunes, 6 de junio de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. A los miembros de la Sección de Psicología Jurídica se les certificará la asistencia al finalizar el 
ciclo. Para ello es requisito imprescindible la asistencia al 80% del ciclo.

Actividades organizadas por el Colegio
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IV CICLO

Presentación:

Programa:

Inscripción:

EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA. CURSO 2015- 2016

Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

Los profesionales de la Psicología Educativa son una figura clave en el 
desarrollo óptimo de los procesos educativos a lo largo de todo el ciclo 
vital, entendiendo el término educativo en un sentido amplio (proce-
sos que se desarrollan en contextos y situaciones formales, no forma-
les e informales). Aunque buena parte de esos procesos tengan lugar 
dentro del sistema educativo formal y, consecuentemente, una parte 
muy significativa de la acción profesional de los psicólogos educativos 
transcurra en los centros educativos, se prefiere denominar al área pro-
fesional como Psicología Educativa y no como Psicología Escolar por ser 
un término más inclusivo.

La función primordial de los psicólogos educativos es el asesoramien-
to y apoyo especializado para facilitar el aprendizaje y la construcción de capacidades y compe-
tencias en todos los planos del desarrollo psicológico (psicomotriz, intelectual, social y afectivo-
emocional), tanto dentro como fuera de los centros educativos y colaborando con los tres actores 
principales del sistema de relaciones educativas (alumnado, familias y profesorado).

Ante estos retos, la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
desea ofrecer una propuesta de formación continua, donde los psicólogos educativos sean profe-
sionales de alta especialización.
 
Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una duración aproximada de  
1h 30min en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias están dirigidas a los Miembros de la Sección de Psicología Educativa, Colegiados 
y a Estudiantes de último curso que acrediten su condición. 

Experiencia: Elaboración e interpretación de informes en psicología educativa. Desde la evalua-
ción colectiva hasta la evaluación neuropsicológica. 
Dª Mª Ángeles Hernández Rodríguez. Psicóloga colegiada M-01342. Psicóloga educativa. EOEP del 
distrito de Latina. 
D. Francisco Rodríguez Santos. Psicólogo colegiado M-05278. Psicólogo Educativo. Neuropsicólogo. 
Director del departamento de evaluación neuropsicológica UDEN-EOS. Prof. asociado del Departa-
mento de Psicología Básica de la Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Madrid.
D. Antonio Labanda Díaz. Psicólogo colegiado M-05456. Psicólogo Educativo en EOS.
Martes, 15 de marzo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Intervención psicoeducativa en el Trastorno de aprendizaje no verbal (TANV).
D. David González Muñoz. Psicólogo colegiado M-14710. Neuropsicólogo. Miembro del Equipo de 
Orientación Educativa y Psicopedagógica de Ciudad Lineal-San Blas-Vicálvaro.
Martes, 19 de abril de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Entrevistas con familias. Claves para el éxito.
D. Luis Mª Sanz Moríñigo. Psicólogo colegiado M-05349. Profesor Asociado-Universidad Rey Juan 
Carlos.
Martes, 17 de mayo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Buenas Prácticas en Psicología Educativa. Aspectos Deontológicos del psicólogo edu-
cativo.
D. José Francisco García Gumiel. Psicólogo Colegiado M-01577.
Lunes, 13 de junio de 2015, de 18.30 a 19.30 h.

Posteriormente se celebrará la Asamblea Anual de la Sección de Psicología Educativa del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid (solo para miembros de la Sección).

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. A los miembros de la Sección de Psico-
logía Educativa se les certificará la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito imprescindi-
ble la asistencia a todas ellas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberán inscribirse en la 
página Web del Colegio (www.copmadrid.org). Se enviarán las claves de acceso un día antes de la 
celebración de la experiencia.

Las y los profesionales de la psicología edu-
cativa son una figura clave en el desarrollo 
óptimo de los procesos educativos a lo largo 
de todo el ciclo vital, entendiendo el térmi-
no educativo en un sentido amplio (procesos 
que se desarrollan en contextos y situaciones 
formales, no formales e informales). Aunque 
buena parte de esos procesos tengan lugar 
dentro del sistema educativo formal y, con-
secuentemente, una parte muy significativa 
de la acción profesional de las psicólogas y 
los psicólogos educativos transcurra en los 
centros educativos, se prefiere denominar al 
área profesional como psicología educativa y 
no como psicología escolar por ser un térmi-
no más inclusivo.

La función primordial de las psicólogas y los 
psicólogos educativos es el asesoramiento y 
apoyo especializado para facilitar el aprendi-
zaje y la construcción de capacidades y com-
petencias en todos los planos del desarrollo 

psicológico (psicomotriz, intelectual, social y 
afectivo-emocional), tanto dentro como fue-
ra de los centros educativos y colaborando 
con los tres actores principales del sistema 
de relaciones educativas (alumnado, familias 
y profesorado).

Ante estos retos, la Sección de Psicología 
Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid desea ofrecer una propuesta de 
formación continuada, donde los psicólogos 
educativos sean profesionales de alta espe-
cialización.

Las experiencias consisten en exposiciones 
de casos prácticos, breves, con una duración 
aproximada de 1h 30´ en la que se incluye un 
debate con los asistentes.

Las experiencias están dirigidas a los Miem-
bros de la Sección de Psicología Educativa, 
Colegiados y a Estudiantes de último curso 
que acrediten su condición.

IV Ciclo de Experiencias 
en Psicología Educativa. 
Curso 2015- 2016

Organizadas por la Sección de Psicología Educativa 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
posee el Certificado Europeo de Calidad Qfor.
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IV CICLO

Programa:

Inscripción:

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA: TRANSMITIENDO EL SABER 
Y LA EXPERIENCIA  

Conferencia: El proceso psicodiagnóstico.
Dra. Dª Concepción Sendín Bande. Psicóloga clínica jubilada. Trabajo en 
el Servicio de Salud Mental de Leganés. Unidad Infanto-Juvenil. Delega-
ción Española de Rorschach Research Foundation. Universidad Complu-
tense de Madrid.
Martes, 8 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Modelo de capacitación familiar «La Paz» para tratamiento 
integral de los trastornos de la conducta alimentaria. 
Dra. Dª Rosa Calvo Sagardoy. Psicóloga clínica colegiada M-01644. 35 
años de experiencia en tratamientos de trastornos de la conducta ali-
mentaria (TCA). Responsable de la Unidad de TCA en adolescentes y pa-
cientes de larga duración en el Hospital Universitario de La Paz.
Martes, 12 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Consejo psicológico y empoderamiento.
D. Miguel Costa Cabanillas. Psicólogo colegiado M-00204. Máster en Salud Pública. Desde prin-
cipios de los años 80 desarrolló su labor profesional en el campo de la Psicología de la Salud, la 
Educación para la Salud y la Salud Comunitaria en el Ayuntamiento de Madrid. Fue Director del 
Centro de Hábitos Saludables de Madrid Salud y prof. asociado en la Universidad Autónoma de 
Madrid.
D. Ernesto López Méndez. Psicólogo colegiado M-00734 y médico especialista en Medicina Fa-
miliar y Comunitaria, con gran experiencia en los campos de la Prevención y la Promoción de la 
Salud y de la Educación para la Salud. Actualmente, es coordinador de proyectos en la Dirección 
General de Calidad y Atención al Ciudadano del Ayuntamiento de Madrid y participa habitual-
mente en actividades formativas diversas. 
Martes, 10 de mayo del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: El porqué de la importancia y la trascendencia de la Psicoterapia.
Dª Pilar Vázquez Serrano. Psicóloga clínica colegiada M-00641. Una vida profesional en el Centro 
de Salud Mental de Móstoles atendiendo a población infanto-juvenil y adultos. Durante los últi-
mos diez años de su ejercicio profesional tutora de PIR.
Martes, 14 de Junio del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. 

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberán inscribirse en la 
página web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Se enviarán las indicaciones para el acceso 
un día antes de la celebración de la conferencia.

Desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud, conscientes de los cambios que se están 
produciendo en la Sanidad pública y las dudas e incertidumbres sobre el futuro de la Psicología 
clínica en la Sanidad Pública, invitamos a algunos psicólogos veteranos de prestigio para que  
nos aporten su saber y experiencia para afrontar la actual situación.

Las conferencias son de carácter breve, con una duración de una hora y media, que incluye  
la exposición y el posterior coloquio con los asistentes.
 
Las conferencias  están dirigidas a psicólogos colegiados y estudiantes de psicología.

Se impartirán en el Salón de Actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta, en horario de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre hasta completar aforo.

La información actualizada puede consultarse en la Guía del Psicólogo y en la página web  
del Colegio: www.copmadrid.org

IV Ciclo de conferencias de Psicología 
Clínica en la Sanidad Pública: 

Transmitiendo el saber  
y la experiencia

Organizado por la Sección de Psicología Clínica y de la
Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Más de 3 000 colegiados ya han solicitado este 

servicio que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOSUtilización del logo/marca  

del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
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I CICLO

Programa:

Destinatarios:

Inscripción:

MESAS REDONDAS SOBRE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y PSICOLOGÍA  
SANITARIA EN LOS SERVICIOS PÚBLICOS DE MADRID

Organizado por el Grupo de trabajo de Psicología clínica en la Sanidad Pública, la Sección de Psicología Clínica y de la 
Salud y la Vocalía de Psicología clínica y de la salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid (SNS).
 
Mesa Redonda: La Psicología en la atención a mujeres, niños y niñas víctimas de la Violencia de Género.
Moderadora: Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Coordinadora y Psicóloga de la Unidad Espe-
cializada de Atención Psicológica a Mujeres Adolescentes Víctimas de Violencia de Género. Dirección General de 
la Mujer. Consejería de Políticas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid. Vocal para la Violencia de Género de la 
Sección de Psicología clínica y de la salud. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Participan: 
Dª Sonia Cruz Coronado. Psicóloga colegiada M-17572. Ha desarrollado la Coordinación del Centro de Atención Inte-
gral a Mujeres Víctimas de Violencia Sexual (CIMASCAM). Dirección General de la Mujer de la Comunidad de Madrid.
Dª Cristina Pérez Castaño. Psicóloga colegiada M-20597. Unidad Especializada de Atención Psicológica a Mujeres 
Adolescentes Víctimas de Violencia de Género. Dirección General de la Mujer. Consejería de Políticas Sociales y Fa-
milia. Comunidad de Madrid.
Lunes, 18 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 horas

Mesa Redonda: La Psicología en Atención temprana.
Moderadora: Dª Isabel Cuéllar Flores. Psicóloga clínica M-26869. Centro de Atención Temprana Altea. Colaboradora 
de la Unidad de Psicología Clínica y Atención Temprana del Hospital Universitario Clínico San Carlos.
Participan: 
D. Félix García-Villanova Zurita. Psicólogo Clínico colegiado M-01141. Centro de Salud Mental de Getafe. Servicio 
Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.
D. Álvaro Torres Gómez. Psicólogo colegiado M-21217. Centro de Atención Temprana de Móstoles. Grupo AMAS. 
Centro concertado con la Consejería de Políticas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid.
Dª Gema Paniagua Valle. Psicóloga colegiada M-05269. Equipo de Atención Temprana de Leganés. Consejería de 
Educación. Comunidad de Madrid.
Lunes, 25 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 horas

Mesa Redonda: La Psicología en la Rehabilitación de personas con trastorno mental grave 
Moderador: D. Juan Jesús Muñoz García. Psicólogo clínico colegiado M-16947. Coordinador de Rehabilitación de la 
Unidad de Tratamiento y Rehabilitación y Unidad de Cuidados Psiquiátricos Prolongados del Centro Hospital San Juan 
de Dios de Ciempozuelos. Centro concertado con el Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. Comunidad de 
Madrid. Grupo de trabajo de Psicología clínica en la Sanidad Pública. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Participan: 
Dª Mayte Fernández Jorge. Psicóloga colegiada M-19314. Directora de la Miniresidencia de Hortaleza. Fundación 
Manantial. Centro concertado con la Consejería de Políticas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid. 
Dª Almudena Martín Roldán. Psicóloga clínica colegiada M-19638. Dispositivos Específicos de Tratamiento y  
Rehabilitación de Centro de Rehabilitación Laboral. Instituto Psiquiátrico José Germain. Servicio Madrileño de Salud. 
Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.
D. Jesús Saiz Galdos. Psicólogo colegiado M-19131. Director del Centro de Día de Soporte Social de Aranjuez II. Gru-
po5 Centro concertado con la Consejería de Políticos Sociales y Familia. Comunidad de Madrid.
Martes, 3 de mayo de 2016, de 19.00 a 20.30 horas

Mesa Redonda: La Psicología en Cuidados Paliativos
Moderadora: Dª Mª Helena Barahona Álvarez. Psicóloga sanitaria colegiada M-16374. Experiencia de 10 años en 
Unidades domiciliarias y hospitalarias de Cuidados Paliativos. Asociación Española Contra el Cáncer/ Fundación 
Hospital Alcorcón, Hospital Clínico San Carlos y Hospital Gregorio Marañón (Comisión de servicios).
Participan: 
Dª Teresa Fluxa Egea. Psicóloga sanitaria colegiada M-22051. Hospital Virgen de la Torre. Unidad de Cuidados Palia-
tivos. Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.
Dª Carolina del Rincón Fernández. Psicóloga sanitaria colegiada M-17652. Unidad de Cuidados Paliativos Pediátri-
cos Hospital Niño Jesús. Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.
Dª Maribel Carreras Barbas. Psicóloga clínica colegiada M12467. Cuidados Paliativos. Equipo de Soporte Hospitala-
rio de Cuidados Paliativos Hospital Universitario de Getafe y Hospital Universitario 12 de Octubre. H. San Juan de 
Dios. Centro concertado con el Servicio Madrileño de Salud. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.
Martes, 31 de mayo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Psicólogos clínicos y psicólogos sanitarios interesados en el campo de la salud. Se admitirán a otros colegiados hasta 
completar Aforo.

Modalidad presencial: Inscripción gratuita hasta completar aforo (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asis-
tir que pertenezcan al grupo de destinatarios deberán inscribirse en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid www.copmadrid.org

Se controlará asistencia presencial y se dará certificado con los créditos concedidos al que acuda a las cuatro Mesas Redondas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir que pertenezcan al grupo de destinatarios 
deberán inscribirse en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid www.copmadrid.org
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CINEFORUM CICLO «PSICOTERAPEUTAS DE CINE»

Organizado por el grupo de trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. El objetivo de 
este ciclo es mostrar tres tipos de psicoterapeutas que suelen aparecer en las películas, para poder establecer un coloquio después con el público, 
sobre la visión que ha dado el cine de nuestra profesión.

Psicoterapeutas detectives: «Análisis final» 1992. Director: Phil Joanou; protagonistas: Richard Gere y Kim Basinger. Si-
nopsis: Diana Baylor, una mujer frágil y nerviosa, visita al prestigioso psiquiatra Isaac Barr. La personalidad de Diana, muy 
marcada por la influencia de un padre incestuoso y violento, atrae al psiquiatra, que acepta tratarla para averiguar qué se 
esconde detrás de esa hermosa e inestable mujer. Para Barr, Diana es un desafío. Cansado de casos más o menos conven-
cionales, tiene la oportunidad de adentrarse en una mente oscura y llena de fascinantes recovecos. 

Miércoles, 16 de marzo de 2016, a las 19.00 h.

Psicoterapeutas humorísticos: «Una terapia peligrosa», 1999, Director: Harold Ramis. Protagonistas: Billy Crystal y Robert 
De Niro. Sinopsis: Paul Vitti (De Niro), un importante mafioso de Nueva York, sufre una aguda crisis de inseguridad que, 
incluso, desemboca en llanto. El motivo es que está a punto de celebrarse una reunión, en la que se elegirá al nuevo capo de 
todos los capos. Aterrado, contrata los servicios de Ben Sobol (Crystal), un psiquiatra divorciado que está a punto de casarse 
y que le impone una terapia. Claro que Sobol tendrá que olvidarse de su vida privada y estar disponible las 24 horas para 
cualquier emergencia, si no quiere acabar de mala manera. 

Miércoles, 18 de mayo de 2016, a las 19.00 h.

Intervienen:
D. Mariano Bucero Romanillos, Psicólogo colegiado M-02099; D. Sergio García Soriano, Psicólogo colegiado M-19219 y Dª 
Ana Fernández Rodríguez. Psicóloga colegiada M-14293, miembros del grupo de trabajo de Psicología y Artes Audiovisua-
les y Escénicas (PSICOARTAES), del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Entrada libre hasta completar aforo.

VI CICLO
CONFERENCIAS PSICOLOGÍA Y COACHING: PROCESOS DE COACHING EJECUTIVO Y DE EQUIPO

Conferencia. Técnicas de Mindfulness aplicadas en el Coaching.
Dª Cristina Sánchez Guillén. Psicóloga clínica colegiada M-14947. Psicóloga experta en Coaching PsEC por el Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid y Coach certificada por AECOP. Formación en Coaching Ejecutivo en la Escuela 
de Negocio de la Universidad de La Salle y posgrado en Supervisión, Orientación y Coaching en la Consultora Gin-
gko Asesoramiento y Desarrollo Personal. 
Miércoles, 30 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Técnicas de Análisis Transaccional en el Coaching.
Dª Mercedes Valladares Pineda. Psicóloga M-24827 y Life & Business Coach por la Asociación Internacional de 
Coaching y Psicología (AICP). Ha trabajado en el ámbito intercultural tanto en Latinoamérica como en España. 
Combina las teorías psicológicas que pueden ser aplicadas a personas de diferentes culturas −PNL, Análisis Tran-
saccional y Comunicación no Violenta.
Miércoles, 13 de abril de 2016, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Técnicas conductuales aplicadas al Coaching.
Dª Elena Ivonne Daprá Castro. Psicóloga colegiada M-26429. Psicóloga Experta en Coaching PsEC por el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. Máster en Psicoterapia Cognitivo-Conductual por el Centro Luria. Máster en Gerontología. Experta 
en Dirección, Gestión y Planificación de Servicios Sociales. Coach individual y de equipos por ICF. Certificada en Coaching Ejecutivo 
y de Equipos.
Miércoles, 25 de mayo de 2016, de 19.00 a 20.45 h.

MESA
REDONDA

«LA TRANSFERENCIA Y EL PSICOANÁLISIS». VIGENCIA DE SIGMUND FREUD». 
160 AÑOS DEL NACIMIENTO DE S. FREUD

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicoanálisis del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Intervienen en el acto:

Dª Paola Duchên Reynaga. Psicóloga colegiada M-09867. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicoanálisis del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Consulta privada.
D. Manuel Menassa de Lucía. Psicólogo colegiado M-21033. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoanálisis del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Consulta privada.
Dª Virginia Valdominos Pastor. Psicóloga colegiada  M-21277. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoanálisis del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Consulta privada.
Dª Susana Lorente Gómez. Psicóloga colegiada M-17923. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoanálisis del Colegio Oficial de Psicó-
logos de Madrid. Consulta privada.
Miércoles, 4 de mayo de 2016, a las 19.00 h.

Entrada libre hasta completar aforo.
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Jornadas

 

JORNADA

Programa:

Fecha:

Inscripción:

«DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 2016: INFLUENCIAS PSICOLÓGICAS DEL PAPEL 
DE LA MUJER EN LA HISTORIA EN LA MUJER ACTUAL Y DESAFÍOS EN EUROPA ANTE 

LA VIOLENCIA DE GÉNERO» CÓD. SCJ1605

Durante mucho tiempo las mujeres han sido excluidas de la narrativa de la historia. Aún cuando es-
taban y aún cuando muchas de ellas, luchando contra corriente, consiguieron hacer enormes apor-
taciones y relevantes cambios sociales con sus trabajos y actuaciones. Por el contrario, en general la 
mayor parte de las menciones a las mujeres en la historia ha sido para ser descritas como objetos para 
la satisfacción sexual del hombre, obligadas a vivir centradas en alcanzar los cánones estéticos del 
momento, como  cuidadoras del hombre o como madres responsables de dar y criar hijos al varón. Por 
este motivo en este día internacional de la mujer queremos, con esta actividad, dar a conocer tanto 
a mujeres relevantes en la historia como las  aportaciones de muchas mujeres anónimas a la cons-
trucción de nuestra actual civilización. Para finalmente analizar las consecuencias en la mujer actual 
de esta ocultación del paso de las mujeres relevantes en la historia y de la relegación de las mujeres a 
cuidadoras, madres, esposas. 

En un segundo momento de estas jornadas analizaremos la situación de la Violencia de Género en 
Europa, los avances históricos y aún los presentes.

18.00 h. Presentación de las jornadas 
18.15 h. Conferencia: Influencias psicológicas del papel de la mujer en la Historia en la mujer actual. 
Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Coordinadora de la Jornada.

De 19.15 h. a 20.30  Conferencia: Igualdad y Violencia de Género en Europa: Avances y Desafíos. 
Dª Zulema Altamirano Argudo. Psicóloga colegiada: M - 29144 
Experta en Violencia de Género en el Instituto Europeo de Igualdad de Género.
Psicóloga colaboradora en diversas investigaciones a nivel europeo sobre Violencia de Género.

Martes, 8 de marzo de 2016.

Entrada gratuita para miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, previa inscripción a través de la página web del Colegio www.copmadrid.org
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I JORNADA

Contenidos:

Fecha:

Destinatarios:

Inscripción:

Lugar  

de celebración:

 DUELO Y MULTICULTURALIDAD. CREENCIAS Y RITOS FRENTE A LA PÉRDIDA  
DE UN SER QUERIDO. CÓD. J1607

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, desde su Grupo de Emergencias 

(GECOPM), y con la colaboración de la Fundación Pluralismo y Conviven-

cia, organiza esta Jornada con el título DUELO Y MULTICULTURALIDAD: 

Creencias y Ritos ante la pérdida de un ser querido y con la finalidad de 

acercar el conocimiento de las religiones y las confesiones más represen-

tativas en la sociedad española actual; permitiendo una perspectiva inte-

gradora de cuerpo, mente y espíritu, desde la Psicología, la Corporalidad y 

la Espiritualidad.

09.00 h. Recepción y reparto de documentación.

09.30 h. Mesa de Bienvenida Institucional:

D. Vicente Prieto Cabras. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

D. Francisco A. Ferrandiz Manjavacas. Secretario General del Imserso.

Representante de Brokers.

Representante de Preventiva Seguros.

Dª Aurora Fernández. Jefa de Proyectos de la Fundación Convivencia y Pluralismo.

D. Jaime Rossell. Subdirector General de Relaciones con las Confesiones, Ministerio de Justicia.

9.45 h. Psicología y Religión. D. Darío Páez Rovira. Psicólogo experto en religiones Universidad del País Vasco.

10.30 h. Iglesia católica. Rvdo. D. Jesús Martínez Carracedo. Director del Departamento de Pastoral 

de la Salud de la Conferencia Episcopal Española.

11.15 h. Iglesias evangélicas D. Emmanuel Buch. Pastor Evangélico y Doctor en Filosofía.

De 12.00 a 12.30 h. Descanso.

12.30 h. Judaísmo. Rabino Yerahmiel Barylka. Federación de Comunidades Judías de España.

13.15 h. Islam. D. Abdelaziz Hammaoui. Presidente del Centro Cultural Islámico de Valencia.

De 14.00 a 16.00 h. Descanso para la comida.

16.00 h. Budismo. D. Enrique Caputo. Director General de Sokka Gakkai de España.

16.45 h. Testigos Cristianos de Jehová. D. Aníbal Matos. Sección de Información Pública de los Testi-

gos Cristianos de Jehová.

De 17.30 a 18.00 h. Descanso.

18.00 h. El papel de la Psicología en la intervención en el duelo. Dª Miriam González Pablo. Miembro 

del Grupo de Emergencias del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

De 18.45 a 19.00 h. Clausura de la Jornada. Dª Mª Antonia Álvarez-Monteserín. Vicedecana de la 

Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Miércoles, 2 de marzo de 2016.

Psicólogos, estudiantes de Psicología, personas interesadas en atención al duelo.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados en el Colegio Oficial de Psi-

cólogos de Madrid: 12 €.

Psicólogos colegiados y estudiantes: 15 €. 

Otros profesionales: 20 €.

Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso) Avda. de la Ilustración, s/n, c/v a c/ Ginzo de Limia, 

58 28029 Madrid.

2 de Marzo de 2016

I Jornada de 
DUELO Y MULTICULTURALIDAD. 

Creencias y ritos frente a la 
pérdida de un ser querido

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Departamento de Formación

Insc. en el reg. de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001. 
Persona responsable del Centro: D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 - Madrid.
Tel: 91 541 99 99 · Fax: 91 547 22 84

e-mail: formacion@cop.es   www.copmadrid.org

El Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid posee el Certificado 

Europeo de Calidad Qfor.

Información e inscripciones

Destinatarios: 
Psicólogos, estudiantes de Psicología y profesionales vinculados en la 
atención al duelo.

Inscripción: 
• Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes 
 asociados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid:  . . . . . . . 12 €
• Psicólogos colegiados y estudiantes:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 € 
• Otros profesionales:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 €

Lugar de celebración: 
Salón de Actos del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso) 
Avda. de la Ilustración, s/n, 
c/v a c/ Ginzo de Limia, 58. 28029 Madrid
Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes 
del 2 de febrero de 2016.

Organiza Colaboran

Grupo de Trabajo de Psicólogos 
de Urgencias, Emergencias y Catástrofes
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I JORNADA

Coordinadoras:

Programa:

Destinatarios:

Fecha:

Inscripción:

APORTACIONES DE LA PSICOLOGÍA EN EL ABORDAJE INTEGRAL DE LAS  
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS MINORITARIAS (ERM). CÓD. J1608

Organizada por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, Raras y Crónicas del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid (GEN), en el marco de actividades por el Día contra 
la Hipertensión Pulmonar y acompañando la presentación del libro “Raras pero intere-
santes”, de la AELAM.  Asociación Española de Linfagioleiomiomatosis

Dª Diana Vasermanas Brower. Psicóloga colegiada M-16488. Coordinadora del GEN.
Dª Irene Domingo Obejo. Psicóloga Colegiada M-20623. Coordinadora del GEN. 

9.50 h. Entrega de documentación.
10.00 h. Inauguración y presentación de la Jornada. 
Representante de la Junta de Gobierno o de la Sección de Psicología Clínica y de la Sa-
lud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y Dª Irene Domingo Obejo. Psicóloga 
colegiada M-20623. Psicóloga del Centro de Atención Temprana y Rehabilitación APANID y del Servicio de 
Psicología Domiciliaria de ADELA MADRID. Coordinadora del GEN. 

10.15 h. Ponencia: Un abordaje integral para las personas con Enfermedades Raras; claves para la mejora de 
su salud y calidad de vida.
Dª Carmen Laborda López. Psicóloga colegiada M-29980. Psicóloga del Servicio de Atención Psicológica de la 
Federación Española de Enfermedades Raras-FEDER, en Madrid

10.40 h. Ponencia: Aspectos psicológicos en la vivencia y tratamiento  de las Enfermedades Respiratorias 
Minoritarias (ERM).
Dª Diana Vasermanas Brower. Psicóloga colegiada M-16488. Directora de Psicotourette. Psicóloga de la Aso-
ciación Andaluza de Pacientes con Síndrome de Tourette-ASTTA y del Servicio de Psicología Domiciliaria de 
ADELA MADRID. Coordinadora del GEN.

De 11.00 a 11.15 h. Descanso.

11.15 h. Mesa redonda: Impacto específico de las ERM.
Modera: Dª María López Sánchez. Psicóloga colegiada M-28752. Psicóloga de la Asociación contra las Leuco-
distrofias- ELA España. Miembro del GEN

Intervención psicológica con niños con ERM.
Dª Alejandra Frega Vasermanas. Psicóloga colegiada M-19286. Coordinadora del área de niños y adolescen-
tes de Psicotourette y de Asociación Andaluza de Pacientes con Síndrome de Tourette-ASTTA. Miembro del 
GEN

Ser mujer, madre, profesional y estar enferma
Dª Silvia Abad Pastor. Psicóloga colegiada M-19560. Vocal de AELAM de Madrid. Co-autora del libro “Raras 
pero Interesantes”

12.00 h. Mesa redonda: El papel de las Asociaciones para una mejor atención y conocimiento de las ERM en 
España.

Modera: D Hugo Aroca Hernández. Psicólogo colegiado M-37754. Miembro del GEN

Participan:

Dª Mª Asunción Valdivielso García, Fundadora y Presidenta de Honor de la   Asociación Española de Linfa-
gioleiomiomatosis (AELAM)

Dª Raquel Nieto Martín de Agenta, Presidenta de la Asociación Pulmón Madrid TX, Asociación Madrileña de 
Transplantados Pulmonares.

Representante de la Fundación contra la Hipertension Pulmonar (FCHM) 

12.35 h. Testimonios de pacientes y familiares

Presentación  del libro “Raras  pero Interesantes”, editado por la AELAM

Modera: Dª Tamara Fernández Juan. Psicóloga colegiada M-27286. Psicóloga de la Asociación de Huesos de 
Cristal OI España-AHUCE. Miembro del GEN

13.55 h. Conclusiones y Clausura de la Jornada. 
Representante de la Junta de Gobierno o de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid y Dª Diana Vasermanas Brower. Coordinadora del GEN.

Nota: al finalizar cada ponencia y Mesa redonda, habrá un tiempo para preguntas.

Psicólogos y neuropsicólogos, estudiantes de Psicología, médicos y otros profesionales socio-sanitarios, re-
presentantes de asociaciones, afectados por ERM, familiares, voluntarios.

Jueves, 19 de mayo de 2016

Modalidad presencial: Entrada gratuita, previa inscripción a través de la web del Colegio www.copmadrid.org
Modalidad  videoconferencia: previa inscripción a través de la web del Colegio www.copmadrid.org
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JORNADA/
DEBATE

Programa:

Destinatarios:

Inscripción:

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN SALUD COMUNITARIA CÓD. SCJ11610

Organizada por el Grupo de trabajo de Psicología clínica en la Sanidad Pública, la Sección de 
Psicología Clínica y de la Salud y la Vocalía de Psicología clínica y de la salud del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid.

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
de la Comunidad de Madrid (SNS)

MIÉRCOLES 20 ABRIL

09.00 h. Inauguración de la Jornada

D. Fernando Chacón Fuertes. Decano. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
D. Javier Barbero Gutiérrez. Delegado del Área de Gobierno de Salud, Seguridad y Emergencias. 
Ayuntamiento de Madrid
Representante de la Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid (A confirmar).
D. Miguel Carrasco Asenjo. Presidente de la Asociación Madrileña de Salud Pública (AMASAP) 

09.30 h: Conferencia: Historia de la Psicología (Clínica) en la Salud Comunitaria de la Comuni-
dad de Madrid. 
D. Juan Carlos Duro Martínez. Psicólogo clínico colegiado M-01598. 

10.00 h: Mesa Redonda: Recuerdos, experiencias y valoraciones de la Psicología en Salud Comunitaria en la Comunidad de Madrid.

Moderador: D. Pedro Rodríguez Sánchez. Psicólogo clínico colegiado M-02667. Responsable del Centro de Salud Mental de Ciudad 
Lineal. Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Participan: 

Dª Encarnación Vázquez Puerta. Psicóloga clínica colegiada M-01219. Centro de Promoción de Salud y Centro de Salud Mental de 
Puente de Vallecas.
D. Miguel Costa Cabanillas. Psicólogo clínico colegiado M-00204. Centro de Promoción de Salud de Tetuán y Centro de Hábitos 
Saludables. Ayuntamiento de Madrid.
D. Emiliano Martín González. Psicólogo colegiado M-04050. Responsable Plan Municipal contra las Drogas. Ayuntamiento de Ma-
drid (1986-1997).
Dª Rosario Busturia Jimeno. Psicóloga clínica colegiada M-00775. Centro Municipal de Salud. Ayuntamiento de Majadahonda y 
Centro de Salud Mental de Majadahonda. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.

De 11.00 a 11.30 h: Descanso.

11.30 h. Mesa-debate: Situación actual de la Psicología clínica en la Prevención, Promoción y Educación para la salud en la Comu-
nidad de Madrid

Moderadora: Dª Isabel Sierra Sánchez. Psicóloga clínica colegiada M-02661. Vocal de Psicología Clínica en la Sanidad Pública de la 
Sección de Psicología clínica y de la salud. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Participan: 

Dª Julia Domínguez Bidagor. Psicóloga clínica colegiada M-03889. Servicio Promoción de Salud. Subdirección General de Promoción, 
Prevención y Educación para la Salud. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad.
Dª Cristina Esteban Gayo. Psicóloga clínica colegiada M-06036. Directora del Centro de Atención Integral a las Drogodependencias 
Este. Subdirección General de Actuación en Adicciones. Dirección General de Salud Pública. Consejería de Sanidad. Comunidad de 
Madrid. 
D. Amado Benito de la Iglesia. Psicólogo clínico colegiado M-00147. Programa de Salud Mental Infanto-Juvenil. Centro de Salud 
Mental de Tetuán. Ayuntamiento y Comunidad de Madrid. 

13.00 h. Mesa-debate: La Psicología clínica en la Prevención, Promoción y Educación para la salud en la Comunidad de Madrid. 
Propuestas de mejora.

Moderadora: Dª Mayelín Rey Bruguera. Psicóloga clínica colegiada M-14137. Centro de Salud Mental de Ciudad Lineal. Servicio Ma-
drileño de Salud. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid. Grupo de trabajo de Psicología clínica en la Sanidad Pública. Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Participan: 

D. Esteban Carrasco Álvarez. Psicólogo clínico colegiado M-01302. Referente del Programa de Promoción y Prevención de la Salud 
Mental (Psicohigiene). Servicio de Prevención, Promoción de la Salud. Instituto de Salud Pública. Madrid Salud. Ayuntamiento de 
Madrid.
D. Juan Díaz Curiel. Psicólogo clínico colegiado M-05595. Centro de Salud Mental de Vallecas Villa. Servicio Madrileño de Salud. Con-
sejería de Sanidad. Comunidad de Madrid. Grupo de Trabajo de Psicología clínica y Atención Primaria. Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.
Dª Isabel Ardid Jiménez. Psicóloga. Experta en atención a drogodependientes. Diputada de la Asamblea de Madrid. Grupo Socialista.

De 14.30 a15.00 h. Plenario y Conclusiones.

Responsables institucionales, psicólogos del Ayuntamiento y de la Comunidad de Madrid y PIRes. Se admitirá a psicólogos colegia-
dos hasta completar Aforo. 

Modalidad presencial: Inscripción gratuita hasta completar aforo (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asistir que pertenez-
can al grupo de destinatarios deberán inscribirse en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid www.copmadrid.org

Se entregará certificado de participación con los créditos concedidos.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir que pertenezcan al grupo de destinatarios deberán inscribirse 
en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid www.copmadrid.org

Jornada/debate sobre 
La Psicología Clínica en Salud Comunitaria

20 de abril de 2016

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS)

Grupo de trabajo de Psicología clínica en la Sanidad Pública, la Sección de Psicología Clínica 
y de la Salud y la Vocalía de Psicología clínica y de la salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
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I JORNADA

Fecha:

Programa:

Fecha:

Inscripción:

TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA) Y OBESIDAD. CÓD. J1609

Organizado por el Grupo de Trabajo de TCA y Obesidad del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Desde el Grupo de Trabajo se pretende acercar a todas las personas interesadas el trabajo del psicó-
logo en el campo de los TCA y los casos de obesidad y sobrepeso. 

Viernes, 15 de abril de 2016.

16.00 h. Presentación de la Jornada. Dª Raquel Tomé López. Delegada de la Junta de Gobierno del 
Colegio Oficial de Psicólogos Madrid.
Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Miembro del Grupo de Trabajo de TCA del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

16.15 h. Mesa redonda: Introducción a los TCA, prevención y promoción de la salud. 
En primer lugar se llevará a cabo una clasificación de los TCA y se expondrán los recursos activos 
para llevar a cabo la promoción de la salud en estos temas. La segunda mesa de este bloque versará 
sobre la prevención primaria y secundaria. Diferencias de los estadios en los TCA.

Clasificación y promoción de la salud. 
Dª Luz Sofía Vilte. Psicóloga sanitaria M-30967 y doctorando en psicología clínica en la Universidad 
Autónoma de Madrid (UAM).
Dª Patricia Lecumberri Saiz, Psicóloga sanitaria colegiada M-21103, Psicologa en la Unidad de Inter-
vención en Adicciones (UNIADIC). Consulta privada.
 
Prevención 1ª y 2ª en los TCA. 
D. Rafael García Pérez. Psicólogo colegiado M-27497. Consulta privada.

Ruegos y preguntas.

De 17.15 a 17.45 h. Descanso

17.45 h. Mesa redonda: El abordaje psicológico desde los diferentes enfoques. 
A veces el recurso psicofarmacológico es necesario para trabajar en el entorno de los TCA. Una psiquiatra especialista en este campo nos 
hablará de cómo los psicofármacos pueden ayudar a luchar contra estos problemas. Después, se expondrán 5 enfoques diferentes, la tera-
pia corporal, 3ª generación, enfoque sistémico, cognitivo conductual y EMDR. Y por último se tratará sobre el comer emocional y como se 
sustituye la gestión emocional con los alimentos. Adriana Rubinstein nos hablará sobre la forma de regular las emociones con la comida.

Enfoques en el abordaje de los TCA. 
Dª Pepa Paredes Barragán. Psicóloga colegiada M-26060. Centro de Psicología Integral Psides.
Dª Leticia Martínez Prado. Psicóloga sanitaria colegiada M-27181. Psicóloga cen Mindfulness MadridMindfulEating.
D. Pedro María Ruiz de Assin Varela. Psicólogo colegiado M-27408.
D. Rafael García Pérez. Psicólogo colegiado M-27497
Dª Lucía Pol González. Psicóloga colegiada M-31451. Psicoterapeuta de AUBA Psicología.

Equipos multidisciplinares para la intervención en TCA y obesidad. 
Dª Laura García García. Psicóloga colegiada M-29334. Dietista-Nutricionista en Elma Psiconutrición.
D. Alfonso Méndez Alegre. Psicólogo colegiado M-21583. Responsable de la Unidad de Obesidad y Sobrepeso del Instituto Centta.

El Comer emocional. 
Dª Adriana Rubinstein. Psicóloga colegiada M-22963. Psicoterapeuta en Centro Tiban.
Dª Esther Martín Iñigo. Psicóloga colegiada M-25832. Psicoterapeuta en Centro de psicoterapia Gestalt.
Dª Pepa Paredes Barragan y Dª Laura García García.

Psicofarmacología en los TCA. 
Dª Diana Zambrano -Enríquez. Psiquiatra.

De 19.30 a 20.00 h. Ruegos y preguntas.

Sábado, 16 de abril de 2016.

10.00 h. Conferencia. La familia y el entorno en los TCA. 
D. Eduardo Torres Celdrán. Psicólogo sanitario colegiado M-25261. Psicoterapeuta familiar sistémico en Instituto Centta y Psicólogos Po-
zuelo. Docente en colaboración en el Máster de Terapia Familiar Sistémica de la Universidad Complutense de Madrid, tutor profesional en 
el Instituto Central de prácticas en el Máster Sanitario de la Asociación Española Psicología Clínica Cognitivo Conductual y la Universidad 
Autónoma de Madrid.

Ruegos y preguntas.

11.00 h. Descanso

11.30 h. Mesa redonda. Abordaje social. Publicidad, medios de comunicación y entorno. 
Las dificultades para socializar. La confianza, las habilidades sociales y la intimidad. ¿Qué importancia tienen los vínculos afectivos?¿Tienen 
los medios de comunicación algo que ver en la difusión de estos problemas?¿Y la publicidad, afecta a la incidencia y prevalencia de estos 
trastornos? En la primera mesa se tratará la relación con iguales y su papel en el desarrollo de los trastornos. En la segunda mesa se tratará 
sobre la influencia de los medios de comunicación en la propagación de los TCA en nuestra sociedad,  en la tercera mesa se dará respuesta 
a la influencia de la publicidad, dentro de una sociedad de consumo, como factor de propaganda. Ana Isabel Gutiérrez nos explicará este 
punto. La cuarta mesa expondrá un abordaje grupal para los casos de obesidad y sobrepeso donde se destacará la importancia del entorno 
grupal para estos casos.

La relación con iguales. 
D. Robín Rica Mora. Psicólogo colegiado M-25482. Responsable del área de TCA en el Instituto Centta.

La influencia de los medios de comunicación en los TCA.  
Dª Yurena Corujo Martín. Periodista. Área de Comunicación y Marketing del Instituto Centta.

La publicidad y los TCA. 
Dª Ana Isabel Gutiérrez Salegui. Psicóloga colegiada M-20963. Docente. Directora de proyectos en Rara Avis y Adolesweb.

Abordaje grupal en el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso. 
Dª Esther Martín Iñigo. Psicóloga colegiada M-25832. Psicoterapeuta en Centro de psicoterapia Gestalt.
Dª Maria Pastor Pascual. Psicóloga colegiada M-22076. Psicóloga en centro de Psicología Psides.

Ruegos y preguntas.

13.00 h. Clausura y despedida.

Psicólogos colegiados desempleados, jubilados, o estudiantes asociados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 10 €.
Psicólogos colegiados y estudiantes: 15 €. 
Otros profesionales: 30 €.

Fecha Límite para solicitar la beca para colegiados desempleados, antes del 15 de marzo de 2016

I Jornada sobre Trastornos 
de Conducta Alimentaria (TCA) y Obesidad 

El Psicólogo en el campo de los TCA y en los casos de obesidad y sobrepeso.

15 y 16 de abril de 2016

Grupo de Trabajo de TCA y Obesidad del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
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Cursos monográficos y otras actividades

 

CICLO

Programa:

SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2015-2016 ORGANIZADAS POR LA 
SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD

Como en años anteriores, desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid deseamos continuar ofertando a los miembros 
de la Sección y psicólogos y estudiantes asociados una propuesta de formación con-
tinuada en Psicología Clínica y Psicoterapia. Cada mes presentaremos sesiones sobre 
casos o temáticas de adultos, psicoterapia con niños, adolescentes, familia o pareja, 
conferencias, clases prácticas, debates o supervisiones.

Las sesiones clínicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de 
una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan te-
ner un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, 
con una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. Las clases prácticas son conferencias de carácter eminente-
mente práctico sobre temáticas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopato-
logía, evaluación diagnóstica, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc. 
Claves en Psicología son debates entre dos o más ponentes con un moderador sobre 
temas de interés general. Una nueva propuesta para este ciclo son las supervisiones 
que realizaremos sobre casos presentados por los propios asistentes a las sesiones.

Solamente los miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid pueden solicitar número de reserva previa para asistir de manera presencial a estas actividades. En el caso 
de quedar plazas libres, los psicólogos y los estudiantes asociados al Colegio y a la Sección podrían solicitar plaza 
presencial, ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la Sección de 
Psicología Clínica. Actualmente hay más de 500 personas con número de reserva previa. Todas las actividades que 
no implican datos confidenciales de los pacientes se están emitiendo por videoconferencia, facilitando las claves 
de acceso a todos los miembros de la Sección y a psicólogos y estudiantes asociados al Colegio y a la Sección, que 
además podrán acceder a las grabaciones de las actividades previamente emitidas por videoconferencia que se 
publicarán en el apartado de la sección de la página web del Colegio.

La cuota anual para los miembros de la Sección de Psicología Clínica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid tiene 
un coste de 6,26 € al año. En la pasada Asamblea General Ordinaria de la Sección se aprobó el redondeo de la cuota a  
10 €, siendo esta propuesta ratificada en la Asamblea General Ordinaria del Colegio. Esta cuota entrará en vigor en 2016.

Para inscribirse en la lista de reserva previa, recibir las fichas de las sesiones y las diapositivas o material comple-
mentario en el caso de que el o la ponente lo facilitase y estar al tanto de posibles cambios o modificaciones en el 
programa se debe escribir al correo electrónico expertopsicoterapia@gmail.com y solicitar número de reserva previa.

NO SE ADMITIRÁN ASISTENTES SIN EL NÚMERO DE RESERVA.

El nosotros como self restaurador.
D. Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-09688. Especialista en Psico-
terapia (EFPA). Presidente de la Asociación para el Estudio de la Psicoterapia Psicodrama.
Dª María Herranz Lence. Psicóloga colegiada M-27243. Psicoterapeuta de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. 
Jueves, 3 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Aplicaciones de la hipnosis en psicoterapia: casos clínicos.
D. Héctor González Ordi. Doctor en Psicología. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-09870. Prof. 
de la Universidad Complutense de Madrid. Director de la revista Clínica y Salud. 
Jueves, 10 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Supervisión: casos de terapia de familia desde el enfoque sistémico.
Supervisores: 
Dª Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-13427. Especialista en Psi-
coterapia   
D. Eduardo Brik Galicer. Médico psicoterapeuta. Presidente de la Asociación Terapias sin Fronteras. Director de ITAD 
y del Máster en Terapia Familiar Sistémica de ITAD. Terapeuta Familiar y de Pareja. 
Jueves, 31 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Déjame, ya no tiene sentido, es mejor que sigas tu camino…
D. Pedro García Lario. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-13438. Terapeuta Familiar y de Pare-
ja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Responsable del Servicio de Aseso-
ramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia. 
Jueves, 7 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Claves de razón práctica. Cine y psicología: el cine, soñar despierto.
Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontificia de Comillas 
en Madrid. Miembro de Junta directiva de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas del Colegio Oficial de Médicos 
de Madrid.
D. José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Psicólogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordi-
nador de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de 
la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Ex Secretario General de la Federación de 
Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE).
Jueves, 14 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Supervisión: herramientas psicodramáticas en psicoterapia.
Supervisores: D. Teodoro Herranz Castillo y Dª Lorena Silva Balaguera. Psicóloga colegiada M-18361. Especialista 
en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la AEPP. Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Profesora en el Centro 
de Enseñanza Superior en Humanidades y Ciencias de la Educación Don Bosco.
Jueves, 21 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.

SESIONES CLÍNICAS Y  
CLASES PRÁCTICAS

CICLO 2015-2016

Organizadas por la Sección de Psicología Clínica y de la Salud

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 

Europeo de Calidad Qfor
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III CURSO

Programa:

Profesorado:

Destinatarios:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

EXPERTO EN TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES. CÓD. X1602.

En la actualidad nuestro país está viviendo una nueva etapa de desarrollo de las tera-
pias psicológicas que viene caracterizada por la valoración de la inclusión de los ani-
males como agente activo en el proceso terapéutico, lo que se ha denominado Terapia 
Asistida por Animales (TAA). En Europa hace ya décadas que los utilizan como recursos 
terapéuticos de apoyo, observando como la interacción con los animales produce nu-
merosos beneficios a distintos niveles, incluyendo aspectos cognitivos, sociales, emo-
cionales y físicos.

Contenidos teóricos:

Módulo 1. El perro de terapia; Etología: filogenia y ontogenia; Principios de aprendiza-
je y su aplicación al perro; Modificación de creencias y actitudes antropormofizantes; 
Elección del perro de terapia; Socialización y adiestramiento del perro de terapia; Pre-
vención y tratamiento de problemas de conducta en el perro; Comunicación terapeu-
ta-perro: comunicación inter e intraespecifica; Prevención de errores en el manejo del 
perro: Estrés, frustración y neurosis experimental.

Módulo 2. Prácticas de Entrenamiento; Aptitudes y elección del perro-Socialización 
(FCM); Aptitudes y elección del perro-Socialización (Hydra); Clicker training; Hipote-
rapia; Obediencia básica.

Módulo 3. Terapia Asistida por Animales (TAA); Historia y antecedentes del TAA; Distin-
tos modelos de intervención: TAA, IAA, AAA; Fundamentos y beneficios del TAA; Ámbi-
tos de aplicación: Terapia infantil y familiar, educación especial; Más allá de la terapia 
infantil y familiar: la TAA en el duelo; Tipos de terapia: Terapia con rapaces, delfinoterapia,  hipoterapia; Ámbitos 
de aplicación: TAA y enfermedad mental, geriatría y Alzheimer, discapacidad intelectual; Metodología de trabajo y 
herramientas; Principios deontológicos.

Módulo 4. Prácticas; Habilidades y obediencia del perro de terapia.

Módulo 5. Prácticas en centros de la Comunidad de Madrid, clases teóricas en la sede del Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid; El trabajo interdisciplinar con el equipo de los centros; Psicopatología, esquizofrenia y trastorno de 
la personalidad.
Evaluación y objetivos; Cómo crear los grupos de usuarios; Desarrollo de la sesión; Evaluación pre y postsesión; 
Metodología de trabajo en centros no psiquiátricos; Metodología de trabajo en centros de pacientes gravemente 
afectados; Prácticas en centros.

D. Ernesto Ares. Educador canino, técnico en terapia grupal e individual asistida con animales. Fundación Canis Ma-
joris. Dª Mª Carmen Castro Martín. Psicóloga colegiada M- 20446. HYDRA-S.A.T.A. Depto. de Formación y psicología. 
Especialista en terapia grupal e individual asistida por animales. Dª Bárbara Clement Zubiri. Psicóloga colegiada 
M-26283. Experta en equitación universitaria terapéutica por la Universidad Complutense de Madrid (UCM). Más-
ter universitario en psicología clínica infanto-juvenil.
D. Iván Fernández García. Educador de la Fundación Canis Majoris. Experto en Terapia Asistida con Animales. Dª 
Ana Julia Fuentes García. Licenciada en Sociología. HYDRA-S.A.T.A. Dpto. actividades dirigidas. Especialista en psico-
logía social. D. Miguel Gayá González. Psicólogo colegiado M-27379. Psicólogo psicoterapeuta experto en Etología 
canina y TAA. Dª Mercedes Jiménez Horwitz. Presidenta de la Fundación Caballo Amigo. Experta Universitaria en 
Equitación Terapéutica de la Universidad de Bobigny en Paris. Codirectora de la formación Universitaria de Exper-
tos en Equitación Terapéutica de la Universidad Complutense de Madrid.  D. Luis Gabriel Pantaleón Menéndez . 
Graduado en Ciencias Ambientales. Adiestrador profesional y técnico en modificación de conducta canina. Técnico 
en terapia asistida por perros.  Técnico en terapia asistida por perros en la Fundación Canis Majoris. D. Carlos Sala-
mero Platas. Psicólogo clínico colegiado M-14514. Director del Centro de Rehabilitación Psicosocial Martínez Cam-
pos. Consejería de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. Dª Yolanda Simarro Pérez. Psicóloga colegiada 
M-15934. Máster en Psicoterapia psicoanalítica por Universidad Complutense de Madrid. Psicóloga en Centro de 
atención discapacitados psíquicos (CADP) de la Comunidad de Madrid. Dª Teresa Vargas Martín.  Psicóloga cole-
giada  M- 13960. Habilitada como psicología sanitaria. Trabaja en el Centro de Rehabilitación Psicosocial  Martínez 
Campos. Dª Mª de la O Vitutia San Millán. Dra. en Psicología por la Facultad de Psicología de la UCM, colegiada 
M-14089. Dª Silvana Volpini. Psicóloga colegiada M-25226. Master en Psicología clinica y de la salud. Especialista 
en Duelo. Experta en TAA. Fundadora de la Sociedad Española de Psicología.

Psicólogos y estudiantes último curso de Psicología.

111 horas (66 teóricas y 45 prácticas).

1, 2, 8, 9, 15, 16, 17, 22, 23, 24 de abril 6, 7, 8, 13, 14, 20,  21, 22, 27, 28 de mayo y 3 de junio.

viernes de 16.30 a 20.30 h. sábados de 10.00 a 14.00 h., algunos sábados de 16.00 a 20.00 y domingos de 10.00 a 
14.00 h.
Solicitar cronograma detallado a formacion@cop.es o consultando en www.copmadrid.org

Las 10 horas de prácticas en los centros de la Comunidad de Madrid se realizarán de lunes a jueves en horario de 
mañana y/o tarde, según la disponibilidad de los centros y de los alumnos.  

Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 
850 €.

Psicólogos colegiados y estudiantes: 950 €.
Psicólogos no colegiados: 1500 €.
Posibilidad de pago aplazado

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 1 de marzo de 2016.



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

40 

 

CURSO

Objetivos:

Fechas y horario:

Duración:

Contenidos:

Profesorado:

Inscripción:

EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRUPO. CÓD. X1603

Las intervenciones grupales en psicoterapia están teniendo en nuestros días una considerable aceptación, bá-
sicamente por la masiva afluencia de personas a los centros públicos de salud mental. Ello hace imposible un 
acercamiento terapéutico individualizado. Por lo mismo, es necesaria una formación en intervenciones grupales, 
que a la vez de resultar eficaces terapéuticamente, solucionan las listas de espera de dichos centros.

En este curso también se proporcionan los elementos teóricos básicos para una formación integral en psicote-
rapia de grupo.

Formación básica en psicoterapia de grupo, para poder hacer frente a la demanda de intervenciones grupales a 
la que asistimos en la actualidad.
Aprendizaje de las técnicas específicas en psicoterapia de grupo, así como una experiencia práctica y vivencial de 
las mismas, desde diversos modelos teóricos (psicoanalíticos, psicodramáticos, gestálticos, psicocorporales, etc.). 
Destinatarios: Psicólogos, médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

2, 9, 16 de abril, 14, 28 de mayo, 4, 11, 18 y 25  de junio 2016, sábado de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h. 

100 horas (72 horas teóricas y 28 horas para la elaboración de un informe escrito de lo experimentado)

Introducción a la psicoterapia de grupo; Psicoanálisis y grupo; El trabajo con grupos en salud mental; El psico-
drama; Grupos psicocorporales; El grupo mensual; El grupo laboratorio social, Psicoterapia de grupo con niños, 
Psicoterapia de grupo con púberes y adolescentes 

Dª Carmen Alonso Fernández. Psicóloga clínica colegiada M-07523. Psicóloga individual y grupal. Especializada en 
Psicooncología. Ejercicio privado. Miembro titular Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud Mental.

Dª Belén Arambilet Merino. Psicóloga clínica colegiada M-16560. Experta en Trabajo Grupal. Centro de Día de 
Parla con Pacientes Graves en Salud Mental. Experta en Grupo Operativo.

Dª Amparo Bastos Flores. Psicóloga clínica colegiada M-08057. Psicóloga individual y grupal. Ejercicio privado. 
Miembro asociado Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud Mental.

D. Luis Conde Díaz. Psicólogo clínico colegiado M-06293. Psicoanalista, psicoterapeuta de adultos acreditado por 
la EFPA (individual y grupal). Director de la revista Intersubjetivo. Coordinador de grupos en instituciones públicas 
y privadas (Hospital de Día de Mensalud).

Dra. Dª Consuelo Escudero Álvaro. Psicóloga clínica colegiada M-00816. Doctora en Psicología. Ha trabajado en 
el Programa de Atención a Niños y Adolescentes en el Servicio de Salud Mental de Getafe (desde 1987 a 2015). 

Dª Rosario Flores Fuentes. Psicóloga clínica M-14883. Experta en Trabajo Grupal. Hospital de Día con Pacientes 
Graves en Salud Mental.
 
Dr. D. Antonio García de la Hoz. Psicólogo clínico colegiado M-00635. Doctor en Psicología. Prof. tit. de la Universi-
dad de Salamanca. Prof. Tit. experto y consultor de la Universidad Internacional de Valencia (VIU).

Dr. D. Félix Gª Villanova. Psicólogo clínico colegiado M-01141. Doctor en Psicología. Psicoterapeuta psicoanalítico 
infantil. Acreditado por la EFPA (individual y grupal). Miembro titular de Quipú Instituto de Formación en Psico-
terapia y Salud Mental.

Dª Magdalena Grimau Arias. Psicóloga clínica colegiada M-01088. Psicóloga infantil y de adultos (individual y 
grupal). Miembro titular y coordinadora de Formación en Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud 
Mental. Docente en el Máster de Psicoanálisis Clínico de la Universidad de Salamanca.

Psicólogos colegiados desempleados o jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 630 €.
Psicólogos colegiados: 700 €. 
Otros profesionales: 950 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 2 de marzo.
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

Dª Inmaculada Romero Sabater. Psicóloga colegiada M-02297. Autora y coordinadora de la obra.
Dª Rebeca Álvarez López. Psicóloga colegiada M-22653. Autora de la guía.
Dª Sofía Czalbowski. Psicóloga colegiada M-18993. Autora de la guía.
Dª Trinidad N. Soria López. Psicóloga colegiada M-11352. Autora de la guía.
Dª María teresa Villota Alonso. Psicóloga colegiada M-19806. Autora de la guía.

Lunes, 4 de abril de 2016 a las 19.00 h.

NeuronUP es una plataforma de estimulación cognitiva, creada por psicólogos, que facilita el trabajo de los profesiona-
les para conseguir recursos de estimulación, poder planificar sesiones de trabajo, diseñar programas de intervención 
y tener un seguimiento actualizado de todos tus usuarios. Además la plataforma te permite poder trabajar con el 
usuario a distancia, ya que puedes programar ejercicios para que los ejecuten a distancia. 

Se trata de una plataforma que en apenas tres años ha conseguido ser la herramienta de trabajo de más de 1 000 
profesionales en activo en más de 10 países. 

Con sede en España y en EE. UU., espera ser la plataforma de referencia para los profesionales que se dedican a la neu-
rorrehabilitación y estimulación cognitiva en adultos y niños.

D. Iñigo Fernández de Piérola. Psicólogo colegiado R-248. Socio Director de NeuronUP. Socio Director de Psico360. 

Martes, 5 de abril de 2016 de 19.00 a 21.00 h.

Presentada por Sensorimotor Psychotherapy Europe LDT.

Dª Isabel Echevarría López, Psicóloga General Sanitaria colegiada  M-18620. Nivel II en terapia Sensoriomotriz, Clínico 
EMDR, miembro del grupo de trabajo de Psicología Perinatal del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Miembro del 
Turno de Intervención Profesional en Adopción Internacional (TIPAI). Psicóloga en consulta privada. 

Martes, 26 de abril de 2016 de 18.00 a 20.30 h.

Dª Itziar Fernández Cortés. Psicóloga clínica colegiada M-26507. Psicoterapeuta infantil. Especialista en intervención 
con mujeres, niños y niñas víctimas de género. Miembro del grupo de trabajo de Menores Víctimas de Violencia de 
Género del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Psicoterapeuta EMDR miembro del Instituto para el desarrollo y 
Aplicación del EMDR (IDAE). Psicóloga del Servicio Insular de Atención Específica y Especializada a la Infancia, Adoles-
cencia y Familia de Tenerife.

Viernes, 20 de mayo de 2016 de 12.00 a 14.00 h.

Intervienen en el acto:
D. José Luis Linaza Iglesias, catedrático de Psicología Evolutiva.
Dª Cristina Ruiz, gerente de la Editorial Ñaque.
D. José Carlos Plaza. Director de escena.
D. Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo colegiado M-09688, psicodramatista y psicoterapeuta.
D. José Luis García Barrientos. Investigador del CSIC en teoria del teatro.
Dª Debora Izaguirre. Licenciada en arte dramático por la Resad.
D. Juan Antonio Molina. Productor teatral y actor.

Miércoles, 27 de abril de 2016 a las 19.00 h.

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN

PRESENTACIÓN

CONFERENCIA

PRESENTACIÓN
DEL CUENTO

PRESENTACIÓN
DEL LIBRO

Intervienen:

Fechas y horario:

Ponente:

Fechas y horario:

Ponente:

Fechas y horario:

Ponente:

Fechas y horario:

Ponente:

Fechas y horario:

GUÍA PARA LA INTERVENCIÓN EN CASOS DE VIOLENCIA DE GÉNERO. 
UNA MIRADA PARA VER

PLATAFORMA NEURONUP

EL TRAUMA Y EL CUERPO: UNA INTRODUCCIÓN A LA PSICOTERAPIA 
SENSORIOMOTRIZ

 LA CASA DEL MAR EN CALMA

TEATRO, PSICOLOGÍA Y VIDA COTIDIANA
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Las psicosis: Actualización conceptual, investigación e implicaciones clínicas. Casos prácticos y 
ejercicios en grupo.

Síntomas básicos: Definición, evaluación, valor pronóstico y abordaje. Casos prácticos y ejercicios 
en grupo.

Estados mentales de alto riesgo (EMAR): Definición, evaluación, valor pronóstico y abordaje.

Primeros episodios psicóticos (PEP): Investigación, repercusiones y su abordaje.
Casos prácticos y ejercicios en grupo.

Intervenciones familiares: teoría y práctica. Propuestas de intervención en cada estadio. Casos 
prácticos y ejercicios en grupo.

Dª Cristina Medina Pradas. Psicóloga colegiada M-26166. Doctora en Psicología. Clínica, docente e 
investigadora. Dpto. de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Grupo "Atención Men-
tal y Disfunción Social" Universidad de Sevilla.      

Lunes, 4, 11, 18 y 25 de abril de 2016, de 15.30 a 20.30 h.

20 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 120 €
Colegiados y estudiantes: 135 €. 
Psicólogos no colegiados: 180 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 4 de marzo de 2016.

El gran avance de la ciencia y la superación del cáncer nos retan a proporcionar mayor calidad de 
vida a estos pacientes después de un tedioso proceso médico. 

Entre el 50 y el 70% de pacientes que están en un proceso oncológico o que han superado un 
cáncer manifiestan no ser capaces de pensar con claridad. Es lo que se denomina «Efecto Chemo-
brain» o «efecto niebla». 

Distintos estudios e investigaciones (Universidad de Rutgers, Hospital General Universitario Gre-
gorio Marañón y Grupo Español de Investigación Cooperativa en Psicobiología Clínica, entre otros) 
ponen sobre la mesa la necesidad de evidenciar lo que una gran mayoría de pacientes, familiares, 
cuidadores y médicos conocen: el declive cognitivo que se produce asociado al tratamiento contra 
el cáncer.

Se conoce como «Efecto Chemobrain» o «efecto niebla» al peor funcionamiento en la memoria, 
atención, lógica y razonamiento, y este empeoramiento se produce tras el tratamiento contra el 
cáncer y afecta de manera significativa en la calidad de vida.

Hemos diseñado un programa pionero en nuestro país, OncoBrain. Ofrecemos a los pacientes que 
vayan a ser sometidos a un tratamiento de quimioterapia, estén en este proceso o lo hayan supe-
rado, un acompañamiento y entrenamiento y apoyo específico en las siguientes áreas: cognitiva, 
emocional y fisiológica, considerando la globalidad de la persona.

Investigaciones sobre los efectos cognitivos de la quimioterapia.
Presentación del programa.
Métodos: BrainRx, Biofeedbak, Mindfulness.

Dª Patricia Fernández Gil. Psicóloga colegiada M-22314. Neuropsicóloga Especialista en Neuropsi-
cología Clínica. Directora Brain Training Gym. 

Miércoles, 11 de mayo de 2016, de 19.00 a 21.00 h.

 

 

VII CURSO

VII CURSO

Contenidos:

Ponente:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Ponente:

Fecha y horario:

CONTINUUM PSICÓTICO: DE LOS ESTADOS MENTALES DE ALTO RIESGO A  
LA PSICOSIS FRANCA.IMPLICACIONES ACTUALES DE LA INVESTIGACIÓN EN LA  

DETECCIÓN, EVALUACIÓN, DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN. CÓD. C1609.

PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA ONCOBRAIN

Cursos monográficos
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El carácter interactivo de la formación hace necesario intercalar ejercicios prácticos y de discu-
sión con la exposición de los contenidos teóricos. Su correcta progresión resulta fundamental 
para adecuarlos al ritmo de trabajo óptimo del grupo.

Los contenidos teóricos son los siguientes: Presentación del curso, objetivos y agenda; Pers-
pectiva histórica y encuadre en el contexto actual dentro de las terapias de tercera genera-
ción; Modelo médico vs. modelo contextual; Concepto; Terminología; Elementos esenciales; 
Neurobiología del Mindfulness; Teoría de la mente; Evitación vs. exposición; Asimetría pre-
frontal y disposición afectiva; Tipos de bienestar; Ecuanimidad; Inmunidad; Empatía; Transi-
ción estado-rasgo; Aplicaciones: profesionales y programas estandarizados; Influencia en la 
eficacia terapéutica; Bienestar personal; Burn-out; Beneficios; Instrumentos de medida (vali-
dez y fiabilidad); Resumen y conclusiones.

Los ejercicios prácticos que se alternan con los contenidos teóricos son: Body-scan; Medita-
ción guiada; Focalización en la respiración; Meditación libre; Técnicas de yoga; Ejercicios de 
observación; Ejercicios comentados y de discusión; Meditación y alimentación; Meditación 
caminando; Ejercicios para la vida cotidiana, etc.

D. Francisco Gázquez Rodríguez. Psicólogo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.

16 horas.

Viernes y sábado, 27 y 28 de mayo de 2016 de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.
 
Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid: 140 €.
Psicólogos colegiados y estudiantes: 155 €.
Psicólogos no colegiados: 210 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 27 de abril de 
2016.

Tipos de demencia e intervención en cada una de ellas. Casos prácticos.
Trastornos emocionales e intervención en cada uno de ellos. Casos prácticos.
Trastornos conductuales e intervención en cada uno de ellos. Casos prácticos.
Programas de intervención con familias. Casos prácticos.

Dª Creonaile Ramos Noesi. Psicóloga colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especia-
lista en el Área de Mayores.

Dª Mari Carmen Cano Sáez. Psicóloga colegiada nº M-17300. Residencia San Juan de Dios. Es-
pecialista en el Área de Mayores.

16 horas.

27, 28 de mayo, 3 y 4 de junio de 2016, viernes de 16.30 a 20.30 h. y sábados de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 100 €.
Colegiados y estudiantes: 110 €.
Psicólogos no colegiados: 150 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 27 de abril de 
2016.
 

 

 

VII CURSO

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

INTRODUCCIÓN AL MINDFULNESS: FUSIÓN DE LA PSICOLOGÍA MODERNA Y LA 
FILOSOFÍA ORIENTAL. GESTIÓN DE ESTRÉS Y PREVENCIÓN DE LA DEPRESIÓN. 

CÓD. C1620

GUÍA PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO EN RESIDENCIAS. 
CÓD. C1632
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Características del duelo perinatal; Tipos de duelo perinatal: peculiaridades. Diferentes tipos de 
duelo perinatal: desde el minuto 0 al posparto. Aborto voluntario. Aborto involuntario. Pérdidas en 
reproducción asistida; Errores comunes en la intervención con pacientes que han perdido un bebé; 
Estrategias de intervención, peculiaridades y tratamiento desde diferentes perspectivas; Casos clí-
nicos; Recursos disponibles para información a clínicos, sanitarios y familias.

Dª Diana Sánchez Sánchez. Psicóloga colegiada M-17416. Presidenta y fundadora de la Asociación 
Española de Psicología Perinatal. Psicóloga especializada en maternidad y crianza, ejerciendo la 
clínica privada.

12 horas.

Lunes, 23, 30 de mayo y 6 de junio de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos, y alumnos del último cursos de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 80 €.
Colegiados y estudiantes: 90 €.
Psicólogos no colegiados: 120 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 23 de abril de 2016.

Fundamentos de la cooperación al desarrollo y la intervención internacional:

Principios de actuación: desde dónde intervenir, razones para intervenir. Un mundo desigual.
Dimensiones psicológicas, sociales y sociopolíticas de la desigualdad: objetivos del milenio, deuda 
externa; Trabajar desde la Ética. Código ético y código de imágenes. Voluntariado-Para profesiona-
les-Asociados-Militantes; El cooperante: perfil, selección, formación y trabajo posterior; actitudes 
y aptitudes; Trabajo en redes: otro mundo es posible. Los foros sociales y el movimiento altermun-
dista. Coordinadoras de ONGD; La cooperación oficial: créditos FAO, AECI, Unión Europea. Concep-
tos básicos de intervención desde la Psicología: Salud; Mental Positiva, desarrollo comunitario, 
interculturalidad, participación, educación ciudadana, habilidades para la vida, empowerment, 
resilencia, educación para la ciudadanía...

Psicología, y acción solidaria: Procesos psicológicos en la ayuda humanitaria; Prevención del bur-
nout del cuidador; Programas de intervención; Experiencias en programas de intervención; Redes 
de cooperación; Trabajo comunitario.

Casos prácticos: Aplicación del modelo de marco lógico y otras nociones básicas al desarrollo de 
proyectos, casos prácticos de cooperación e intervención en catástrofes internacionales y el papel 
del psicólogo.

Ejes (se abordan para cada uno de los temas): Definición del sector profesional; Papel del psicólogo 
en el sector; Principales herramientas técnicas y metodológicas; Claves económicas a considerar; 
Gestión de programas, servicios y organizaciones en el sector
 
D. José Guillermo Fouce Fernández. Psicólogo colegiado M-13404. Doctor en Psicología Social. Psi-
cólogo Social. Presidente de Psicólogos Sin Fronteras

Luis García Villameriel – Colegiado M-13.903 - Psicólogo Especialista en Psicología Clínica y docto-
rando en Paz, Seguridad y Defensa – Director Técnico de Global Humanitaria.

25 horas.

martes y jueves, 31 de mayo, 2, 7, 9 y 14 de junio de 2016 de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados o graduados en Psicología y alumnos del último curso.

Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 155€.
Colegiados y estudiantes: 170€.
Psicólogos no colegiados: 225€.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 30 de abril de 2016

 

 

CURSO

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

PSICOLOGÍA EN COOPERACIÓN INTERNACIONAL Y 
ACCIÓN SOLIDARIA. CÓD. C1630

LA REALIDAD DEL DUELO PERINATAL: LAS PÉRDIDAS NO RECONOCIDAS, HERRA-
MIENTAS PARA EL TRABAJO CON PÉRDIDAS PERINATALES, ABORTOS (VOLUNTA-
RIOS E INVOLUNTARIOS) Y BEBÉS FALLECIDOS PREMATURAMENTE. CÓD. C1629
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Introducción a la terapia de pareja. Tipos de pareja. Evaluación en casos de terapia de pareja. Problemas ha-
bituales que nos encontramos en la terapia de pareja y respuestas de actuación. Casos prácticos; Mitos del 
amor y de las relaciones de pareja. Creencias disfuncionales. Teoría del amor pleno. Diferencias entre parejas 
sanas y parejas tóxicas. Asumiendo responsabilidad. Amar sin dejar de quererse a uno mismo; La violencia en 
la pareja: Violencia de género vs. violencia mutua. Prevenir reacciones violentas y plan de acción en su caso. 
Casos prácticos; La infidelidad en las relaciones de pareja. Terapia del perdón. Cerrar el pasado. Desterrar al 
orgullo. Aprendiendo una comunicación eficaz. Casos prácticos; Dinámicas de acercamiento emocional. Teoría 
del conflicto. Las dudas en las relaciones de pareja y toma de decisiones. Actitud ante la manipulación emocio-
nal; La reestructuración cognitiva en terapia de pareja. La ventana de Johari. Generar dinámicas positivas en la 
pareja; La intervención en terapia de pareja desde diferentes enfoques. Los celos en las relaciones de pareja. El 
psicólogo como mediador y facilitador en la solución de conflictos y negociaciones. Habilidades del psicólogo 
para ayudar a la reconciliación; Rompiendo expectativas de rol que interfieren en el proceso terapéutico. Las 
tareas para casa en terapia de pareja. Abordaje de los problemas sexuales en la terapia de pareja. ¿Cuándo es 
la separación una solución a la pareja?

Dª Cecilia Martín Sánchez. Psicóloga colegiada M-18654. Directora del Instituto de Psicología y Desarrollo Per-
sonal PSICODE.
Dª Marina Marta García Fuentes. Psicóloga colegiada M-18317. Terapeuta de pareja en el Instituto de Psicología 
y Desarrollo Personal PSICODE.

Martes, 5, 12, 19, 26 de abril, 3, 10, 17, 24 y 31 de mayo de 2016, de 9.00 a 14.00 h. (45 horas).

45 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: 260 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 290 €. 
Psicólogos no colegiados: 385 €.
Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de marzo de 2016.

Cada año en España más de dos millones de personas experimentan la pérdida de un ser querido. A pesar de 
que la mayoría de ellas son capaces por sí mismas de afrontar el sufrimiento asociado a su duelo, se calcula 
que entre un 10 % y un 20 % acaban con un duelo complicado. Es decir, con la aparición de trastornos de salud, 
conducta, cognitivos y afectivos. Esta formación nace para dar respuesta a la creciente necesidad de entrena-
miento clínico actualizado para profesionales que deseen especializarse en este ámbito. 

Cuidados básicos de duelo, modelo integrativo-relacional. Teoría y práctica.
Intervención grupal en duelo. Pérdidas específicas.
Principios de intervención. Psicoeducación básica en duelo. 

La formación se sustenta sobre tres pilares que se interrelacionan entre sí:
Conceptualización teórica: Definiciones: pérdidas, duelo, afrontamientos y tareas; Mitos de duelo; Visión con-
temporánea; Modelos actuales; Autores y bibliografía científica; El modelo de tareas de duelo: Las circunstan-
cias de la muerte; La negación-evitación; Integración de recuerdos y el crecimiento y la transformación como 
final del duelo; Pérdidas específicas: pérdida de la pareja, hijo, hermano; padre madre, pérdidas perinatales, 
otras pérdidas;
Metodología de intervención: Modelos de intervención; Práctica de intervención grupal; Asesoramiento en 
duelo; Tipos de intervenciones básicas en duelo: teoría y prácticas; psico-educación en los primeros momentos 
de duelo 
Concienciación personal: Trabajo personal sobre las propias pérdidas. El duelo del cuidador.

Dª Vera Santos Martínez. Psicóloga colegiada M-27055. Máster en Counselling de Duelo y Pérdidas. Modelo 
Integrativo Relacional IL3 Universidad de Barcelona. Responsable de la Unidad Asistencial y Formadora en el 
Instituto de Psicoterapia Integrativa Relacional de Barcelona.

16 horas.

30, 31 de marzo de 2016, de 16.00 a 21.30 h y 1 de abril de 2016, de de 16.00 a 21.00 h.

Destinado a profesionales que intervienen en la atención a personas que afrontan pérdidas como es el duelo, 
la enfermedad o la muerte, tanto en los servicios sanitarios y sociales, como en la ayuda directa en consulta o 
domicilio. Especialmente diseñado para psicólogos. 

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: 100 €.
Colegiados y estudiantes: 110 €.
Otros profesionales: 150 €.

 

 

II CURSO

CURSO DE
INTRODUCCIÓN

Contenidos:

Ponente:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

PRÁCTICO DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN  
TERAPIA DE PAREJA. CÓD. C1631

MODELO INTEGRATIVO-RELACIONAL EN PÉRDIDAS, 
DUELO Y TRAUMA. CÓD. C1651



Guía del Psicólogo
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

46 

Introducción; Principales trastornos con mayor prevalencia en el entorno domiciliario; Características 
de la Intervención Domiciliaria; Habilidades y Competencias Emocionales del Profesional a Domicilio; 
Estrategias y técnicas en la Práctica Profesional; Cómo ser Psicólogo autónomo y crear tu proyecto.

Dª Natalia Pedrajas Sanz. Psicóloga colegiada M-24506. Fundadora y Directora de APEC (Apoyo Psico-
lógico En Casa), una red de profesionales de la Psicología, la Logopedia y la Educación que realizan las 
Intervenciones en el propio el domicilio de las personas. 
Dª Begoña Izquierdo Solana. Psicóloga colegiada M-25872. Coordinadora de APEC (Apoyo Psicológico 
En Casa) en el área del Corredor del Henares, Guadalajara y alrededores. Técnico en Cruz Roja Juventud. 
Máster en Psicología Clínica Infanto-Juvenil.
D. Roberto Castillejo Río. Psicólogo  y Psicooncólogo. Doctorado en psicología clínica experimental. Tera-
peuta de familia. Nº de colegiado M-23006. Coordinador de APEC. 
Dª Carla Rodríguez Caballero. Psicóloga colegiada M-28713. Cofundadora y Asesora de APEC, y Coordina-
dora de Programas de Prevención e Intervención en centros educativos. 
Dª  Katya Vázquez Quer. Psicóloga colegiada M-29351. Psicomotricista y Etóloga, Especialista en Terapias 
con Animales. Directora del proyecto CITA (Centro Integral de Terapia con Animales). Coordinadora de 
APEC.

25, 26 y 27 de abril de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

12 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 45 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes de Psicología: 50 €.

Otros profesionales: 90 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 25 de marzo de 2016.

Parte I. La comunicación y las demencias: La comunicación como base de la intervención con personas 
afectadas de demencia: la inteligencia emocional. Alteraciones de la  comunicación a lo largo de la evo-
lución de la enfermedad. Intervenciones basadas en la comunicación.

Parte II. Las alteraciones emocionales y de conducta con demencia (SPCD). Definición de demencia.  Nue-
va nomenclatura del DSM-5. Definición de los SPCD. Tipos de demencia y las alteraciones emocionales 
y de conducta asociadas más frecuentes .Exposición y análisis de casos.Fundamentos básicos. Modelos 
explicativos. Factores y variables que influyen en los SPCD.  Los distintos enfoques en la Intervención: 
farmacológicos y no farmacológicos.

Parte III. Las intervenciones no farmacológicas en los SPCD. Definición y principios básicos. Objetivos 
terapéuticos. Intervenciones psicosociales. Tipos. El proceso de intervención. Protocolo y técnicas. Casos 
prácticos.  

Parte IV. La intervención de los profesionales. Los profesionales. La organización. El rol del psicólogo en el 
equipo interdisciplinar. Ética profesional. El modelo centrado en la persona.

Dª Begoña Zuloaga Iglesias. Psicóloga colegiada M-18152. Psicóloga-Neuropsicóloga y formadora para 
la Asociación Nacional de Alzheimer y Cruz Roja Madrid. Acreditación como Experta en Neuropsicología 
Clínica por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Experiencia profesional en la atención especia-
lizada en enfermedades neurodegenerativas (demencias), en centros de día y a domicilio (Evaluación, 
programas de estimulación cognitiva, apoyo a cuidadores).

Lunes 9, 23, 30 de mayo, y 6 y 13 de Junio de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

20 horas.

Psicólogos, Médicos y estudiantes de último curso de estas disciplinas. 

Psicólogos colegiados desempleados, psicólogos colegiados jubilados y estudiantes asociados del Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid: 120 €

Psicólogos colegiados y estudiantes: 135 €.

Otros profesionales: 180 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de abril de 2016.

 

 

II CURSO

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

ATENCIÓN PSICOLÓGICA EN CASA. CÓMO SER PSICÓLOGO A DOMICILIO:  
METODOLOGÍA DE TRABAJO Y ESTRUCTURA FISCAL. CÓD. C1637

ABORDAJE NO FARMACOLÓGICO DE LAS ALTERACIONES EMOCIONALES Y DE  
CONDUCTA EN LAS DEMENCIAS PARA PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS. CÓD. C1633
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En la actualidad se está legislando sobre la actuación del psicólogo en el mundo de la aviación, tanto 
a nivel europeo como español, desde el punto de vista de los reconocimientos psicológicos necesarios 
para poder ocupar los puestos a que dan lugar los diferentes tipos de licencias.

Crear y promover la inquietud por la labor de los psicólogos en los centros de reconocimiento para per-
sonal de vuelo, desde una perspectiva crítica.
Conocer la legislación vigente europea y española.
Conocer el trabajo actual desempeñado por los psicólogos en los centros de reconocimiento.
Conocer los recursos materiales usados en los reconocimientos.
Conocer la situación del psicólogo en la dinámica del centro de reconocimiento.

Legislación y lugar del psicólogo en la dinámica del centro. 
Materiales, tipos de reconocimientos y criterios diagnósticos.  
Visita al Servicio de Psicología del CIMA.

D. Lorenzo Mora Rodríguez. Psicólogo clínico colegiado M-09102. Centro de Instrucción de Medicina Ae-
roespacial.

10 horas.

Miércoles, 6 y 13 de abril de 2016, de 10.00 a 13.00 h. y miércoles, 20 de abril de 10.00 a 14.00 h. 

Psicólogos y alumnos del último cursos de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 70 €.
Colegiados y estudiantes: 75 €.
Psicólogos no colegiados: 100 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de marzo de 2016. 

 

CURSO

Objetivos:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. CÓD. C1607

Psicoeducación sobre qué es la violencia de género: fundamentación, diferentes manifestaciones, etc; 
Desmontando mitos; Fenomenología de la violencia género dentro de la pareja: indicadores de mal-
trato, ciclo de la violencia, escalada, etc; Teorías explicativas a nivel psicológico sobre por qué se man-
tiene una mujer en una situación de violencia de género; Signos a tener en cuenta cuando una mujer 
está conviviendo con el agresor, estrategias de intervención. Factores que dificultan la ruptura; Secue-
las psicológicas derivadas de la situación de violencia de género, distorsiones cognitivas, afectación a 
otros niveles: físico, social, emocional, etc; Técnicas de evaluación en violencia de género; Factores de 
protección/vulnerabilidad. Resiliencia, crecimiento postraumático; Técnicas de intervención cuando la 
mujer está conviviendo con el agresor: intervención en crisis. Plan de seguridad; Técnicas de interven-
ción cuando la mujer ya no convive con el agresor: trabajando la recuperación; Posibles riesgos laborales 
de trabajar con mujeres víctimas de VG. Técnicas de autocuidado en el profesional; Red de Violencia de 
Género en el Ayuntamiento de Madrid y Comunidad de Madrid; Victimización secundaria; Papel del 
«psicólogo/a testigo perito». Elaboración de informes psicológicos; Prevención Violencia de Género: 012, 
016, aplicación «libres».

Casos prácticos: evaluación, intervención crisis, tratamiento ambulatorio, ratificación informes, etc.

Dª Mercedes Sánchez Muñoz. Psicóloga colegiada M-17790. Psicóloga en el Punto Municipal del Obser-
vatorio Regional de Violencia de Género de Madrid II.

Susana Prieto Chincolla. Psicóloga colegiada M-17298. Psicóloga en el Punto Municipal del Observatorio 
Regional de Violencia de Género de Madrid II.

Martes, 5, 12, 19, 26 de abril de 2016, 3, 10 y 17 de mayo, de 16.00 a 21.00 h.

35 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 211 €
Colegiados y estudiantes: 235 €. 
Psicólogos no colegiados: 315 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de marzo de 2016.

 

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO EN MUJERES VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. 1608
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Presupuestos básicos e introducción al proceso de intervención: Teoría de la comunicación; Modelos de trabajo (Escuela de 
Palo Alto, Escuela de Milwakee y Escuela de Arezzo. Contextualismo Funcional); Introducción al proceso (contexto terapéu-
tico, relación terapéutica en terapia breve, cambio). Integración para la intervención; Proceso de intervención en Terapia 
Breve: trabajo de primera sesión: De la queja a la co-construcción de la demanda; definición de objetivos de tratamiento; 
técnicas específicas: proyección al futuro; Proceso de intervención en Terapia Breve centrada en soluciones. Trabajo de 
segunda sesión y siguientes: técnicas generales (el lenguaje del cambio-lenguaje presuposicional, trabajo con excepciones, 
recursos y soluciones eficaces); técnicas específicas (cambio pre-tratamiento y preguntas por escalas. Deconstrucción; Ex-
ternalización del problema (Michel White)); Terapia Breve Estratégica: Genealogía de la terapia breve estratégica, el modelo 
avanzado de terapia breve estratégica. Diagnóstico operativo, definición del problema, soluciones intentadas, sistema per-
ceptivo reactivo; Proceso de intervención en Terapia Breve Estratégica: Comunicación persuasiva: pragmática de la comuni-
cación, técnicas del diálogo estratégico, comunicación y resistencia al cambio. Lógica estratégica: lógica de la paradoja, de 
la contradicción y creencia. Aplicación de estratagemas lógicas: Las 13 estratagemas. ¿Qué es un protocolo de intervención 
estratégica? Ejemplo de aplicación de un protocolo de terapia breve estratégica; Terapia Contextual Focalizada. Pilares de 
la FACT. Trabajo con «Conciencia», «Apertura» y «Orientación a la Acción»; Aplicaciones en el marco de la Psicoterapia, el 
counselling y el coaching.

D. Enrique Parada Torres. Psicólogo colegiado M-11358. Psicoterapeuta–Consultor. Máster en Problem Solving Estratégico 
y Coaching (Mental Research Institute–Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arezzo). Prof. asoc. del Área de Personali-
dad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid.

Dª Marta Sofía Rodríguez Sánchez. Psicóloga clínica colegiada M-16793. Psicoterapeuta Sistémica y Mediadora Familiar de 
Alcalá Psicoterapia Breve: Madrid y Salamanca. Máster en Terapia Sistémica (Terapia Breve Centrada en Soluciones) por la 
Universidad Pontificia de Salamanca.

Dª María Martín de Pozuelo Saucedo. Psicóloga colegiada M-21986. Psicóloga y psicoterapeuta afiliada al Centro de Terapia 
Estratégica de Arezzo y colaboradora directa en España, del Profesor D. Giorgio Nardone. Máster en Terapia Breve Estratégi-
ca, Máster en Problem Solving Estratégico y Coaching (Mental Research Institute-Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de 
Arezzo) y Scuola di Formacione biennale en Psicoterapia Breve Strategica en Centro di Terapia Strategica (Arezzo). 

35 horas.

Martes, 5, 12, 19, 26 de abril, 3, 10 y 18 de mayo de 2016, de 16.00 a 21.00 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 211 €.
Colegiados y estudiantes: 235 €.
Psicólogos no colegiados: 315 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de marzo de 2016.

VIII CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON TERAPIA BREVE: ENFOQUE INTEGRADO  
ORIENTADO A SOLUCIONES, ESTRATÉGICO Y CONTEXTUAL FOCALIZADO. CÓD. C1626

Daño cerebral adquirido: Definición, clasificación, datos epidemiológicos, traumatismos craneoencefálicos (definición, etio-
logía, mecanismos de producción, áreas más frecuentemente lesionadas y fases).
Bases neuroanatómicas: áreas corticales y subcorticales, circuitos cortico-subcorticales y relación con las funciones cogni-
tivas, conducta y emoción.
Evaluación neuropsicológica: consideraciones metodológicas, historia clínica, estado premórbido, pruebas de evaluación 
de las funciones cognitivas, conductuales y emocionales en el adulto, pruebas de evaluación de las funciones cognitivas, 
conductuales y emocionales en la infancia y adolescencia, evaluación de las ABVD, AIVD Y AAVD: implicaciones de los défi-
cits cognitivos en la realización de las actividades de la vida diaria, en el trabajo, la conducción, estudios y participación en 
la vida social (ocio).

Evaluación de las secuelas: historia de los baremos, baremo de tráfico 2015, comparación con el antiguo baremo, dificulta-
des en la traducción nosológica de los trastornos psicológicos y las secuelas del baremo.

Simulación; Elaboración de informes y defensa en los tribunales y casos práctico; Elaboración de un informe y su defensa 
(role playing).

Dª Begoña Zuloaga Iglesias. Psicóloga colegiada M-18152. Neuropsicóloga en ejercicio. Máster en Neuropsicología Cog-
nitiva por la Universidad Complutense de Madrid. Doctorando en Psicología por la Universidad Nacional de Educación a 
Distancia (programa de doctorado europeo). Acreditación como Experta en Neuropsicología Clínica por el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid. Experiencia profesional en evaluación y rehabilitación de personas afectadas por daño cerebral so-
brevenido y neurodegenerativo. Docente Máster de Neuropsicología de ISEP y formadora para profesionales para entidades 
públicas y privadas. Miembro numerario de la Asociación Madrileña de Neuropsicología. Tutora profesional de prácticum de 
alumnos de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid.

Dª Adela Franco Gómez. Psicóloga colegiada M-14346. Psicóloga forense (privado, peritaciones privadas desde 1999). Di-
ploma en Estudios Avanzados. Máster en Valoración de Discapacidad (rama Psíquica). Prof. del Máster de Ciencias Forenses 
(conflictos laborales). Prof. Honoraria de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid (UAM) para alum-
nos en la signatura del Prácticum de la Facultad de Psicología de la UAM.

30 horas (24 horas en aula y 6 horas de trabajo personal).

6, 7, 13 y 14 de mayo de 2016, viernes de 16.00 a 20.00 y sábado de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h. 

Psicólogos.

Colegiados desempleados y colegiados jubilados: 145 €.
Colegiados: 160 €.
Psicólogos no colegiados: 215 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de abril de 2016. 

 

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

VALORACIÓN DE SECUELAS PSICOLÓGICAS EN ACCIDENTES DE TRÁFICO. CÓD. C1655
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Neuropsicología de las adicciones sociales; Juego Patológico; Las nuevas relaciones sociales: dependencias de 
internet y nuevas tecnologías; Dependencia a las compras; Adicción a la práctica deportiva; Adicción al sexo; 
Dependencia Emocional; Adicción al trabajo; Adicción a la comida 

Clases teóricas impartidas por psicólogos colegiados que pertenecen al “Grupo de Trabajo Psicología y Adiccio-
nes” del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con experiencia en el tratamiento de este tipo de adicciones. 
Exposición teórica acompañada de exposición de casos clínicos.

Dª Sol de Ena de la Cuesta. Psicóloga colegiada M-08329. Jefe de Sección de Programas de Reinserción. Adjunta 
del Departamento de Reinserción, Sección de Programas de Reinsercion, Departamento de Reinserción, S.G.de 
Drogodependencias,  Madrid Salud del Ayuntamiento de Madrid.
D. José María Ruiz Sánchez de León. Psicólogo colegiado M-18744. Doctor en Psicología. Psicólogo Experto en Neu-
ropsicología Clínica. Neuropsicólogo del Centro de Prevención del Deterioro Cognitivo (Madrid Salud - Ayuntamien-
to de Madrid). Profesor del Dpto. Psicología Básica II (Procesos Cognitivos). Universidad Complutense de Madrid.
Dª Ana de la Ossa Jiménez. Psicóloga colegiada M-18026. Psicóloga en CTD-CENTRO de Cruz Roja Española con 
drogodependientes (programa de alcohol y cocaína, metadona, politoxicomanía, y/o con patología dual, incluido 
violencia de género). 
Dª Alba García Gil. Psicóloga colegiada M-29518. Master en adicciones con sustancias y sin sustancias. Universi-
dad Complutense de Madrid. Psicóloga a domicilio experta en adiccones.
Dª Mª Ángela García Arigüel. Psicóloga colegiada M-21588. Socia- directora de Orbium Desarrollo. Centro de Ges-
tión del cambio y tratamiento de conductas adictivas, estrés y ansiedad.
Dª Belén Sanchez Pla .Psicóloga colegiada M-27790. Psicóloga en ANCORA Gabinete de Psicología.- Master clínica 
y salud.  Experta en trastornos de la conducta alimentaria
Dª Yurena Domingo Ruiz. Psicóloga colegiada M-23987. Centro Privado. Experta en adicciones sociales.
Dª María Prieto Ursua. Psicóloga colegiada M-09290. Coordinadora del Programa de Doctorado de la Universidad 
de Comillas. Experta en Juego Patológico.

16 horas.

Miércoles, 6, 13, 20 y 27 de abril de 2016, de 16.00 a 20.00 h. 

Psicólogos y alumnos del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid: 100 €
Colegiados y estudiantes: 110 €
Psicólogos no colegiados: 150  €

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de marzo de 2016. 

Concepto de conducta suicida. Programas de prevención; Tipología suicida. Ejemplos prácticos; Mitos sobre el 
suicidio y criterios científicos. Ejemplos prácticos; Entrevista semiestructurada: Cómo estructurar la primera en-
trevista: datos esenciales; Intervención en la «ideación suicida» y «suicidio en curso». Formas de abordarlo en 
consulta. Estrategias, habilidades y actitudes terapéuticas; Factores protectores y de riesgo en la conducta suici-
da. Señales de alerta inminente. Ejemplos prácticos; Cibersuicidio: suicidio y adolescencia (ciberbullying).
Responsabilidad profesional. Jurisprudencia al respecto; Atención telefónica a pacientes suicidas; Suicidio y me-
dios de comunicación; Intervención en duelo con familiares en emergencia por suicidio. Ejemplos prácticos. (Au-
topsia Psicológica). Casos clínicos; Intervención en duelo con familiares y allegados por suicidio (fases de duelo). 
Casos clínicos; Ejemplos prácticos.

Dª Eva Cid Labrador. Psicóloga colegiada M-24209. Consulta privada. Miembro del Grupo de Estudio e Investiga-
ción de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Dª Antonia Jiménez González. Psicóloga colegiada M-21675. Coordinadora del Grupo de Estudio e Investigación 
de la Conducta Suicida. Miembro fundacional de la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del 
Suicidio.
D. Javier Jiménez Pietropaolo. Psicólogo clínico colegiado M-20764. Servicio Regional de Atención Jurídica y Psi-
cosocial de la Comunidad de Madrid. Presidente de la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del 
Suicidio. Miembro del Grupo de Estudio e Investigación de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.
Dª Montserrat Montés Germán. Psicóloga colegiada M-17507. Miembro del Grupo de Estudio e Investigación de la 
Conducta Suicida. Miembro de la Asociación de Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio.

16 horas.

11, 13, 18 y 20 de abril de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

Psicólogos o Médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid: 100 €.
Colegiados y estudiantes: 110 €.
Médicos o Psicólogos no colegiados: 170 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 11 de marzo de 2016.

 

 

Contenidos:

Metodología:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

EVALUACIÓN, DIAGNÓSTICO E INTERVENCIÓN EN  
ADICCIONES SOCIALES. CÓD. C1624.

LA CONDUCTA SUICIDA. ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS. CÓD. C1617

II CURSO

III CURSO
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Introducción.
Convertirse en padres: cambios biológicos y representacionales implicados en la parentalidad. 
Procesos relacionales básicos en la configuración del apego.
Aspectos generales del trauma relacional temprano: evidencia empírica.
Aspectos generales del trauma relacional temprano: evidencia clínica. 
De la privación a la toxicidad: fenomenología del trauma relacional temprano. 
Fantasmas en la habitación del bebé: el trauma y defensas parentales en la relación temprana. 
Cuando el paciente es la relación: Principios de la psicoterapia padres-hijos.
Más allá del insight: niveles de cambio en la psicoterapia padres-hijos. 
Antes de tener que curar: modelos de prevención en contextos de riesgo. 

D. Carlos Pitillas Salvá. Psicólogo colegiado M-20811. Doctor en Psicología. Investigador y docente 
en el Instituto Universitario de la Familia y la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, de la Uni-
versidad Pontificia Comillas de Madrid. Sus intereses de investigación y docencia abarcan la clínica 
psicodinámica del niño y del adolescente, el trauma relacional temprano y el tratamiento de las 
relaciones padres-hijo. Coordina el proyecto Primera Alianza, para la promoción y la reparación de 
vinculaciones tempranas saludables con familias en riesgo de exclusión social (www.primeraa-
lianza.com).

10 horas.

Jueves, 21 y 28 de abril de 2016, de 09.30 a 14.30 h. 

Psicólogos y médicos y alumnos del último curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 70 €.
Colegiados y estudiantes: 75 €.
Otros profesionales: 100 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 21 de marzo del 2016.

 

II CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

EL DAÑO QUE SE HEREDA. PROCESOS BÁSICOS Y ABORDAJE DE LA TRANSMISIÓN 
INTERGENERACIONAL DEL TRAUMA. CÓD. C1628

Introducción teórica: Necesidades emocionales. Ventajas de la educación emocional; Regulación 
de las emociones básicas en los niños: miedo, ira y tristeza.

El juego como marco de aprendizaje de estrategias en Psicología Infantil: La función del juego 
durante el desarrollo; El juego como herramienta de intervención; Adaptación de técnicas de in-
tervención psicológica en el formato de juego infantil, para afrontar miedos evolutivos, inseguri-
dades, ansiedad y cambios de conducta.

Herramientas en el ámbito de la Psicología Infantil: Presentación de herramientas existentes; 
Análisis de casos prácticos.

Dª Marta Rueda Monserrat. Psicóloga colegiada M-25068. Experta en Psicomotricidad Infantil y 
Atención Temprana. Cofundadora de Fluff, empresa basada en el juego que crea herramientas 
para aplicar la Psicología Infantil en el ámbito clínico y educativo.

Miércoles, 27 de abril de 2016, de 16.00 a 20.00 h.

4 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid: 30 €.

Colegiados y estudiantes: 35 €. 

Psicólogos no colegiados: 50 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 27 de marzo de 2016.

 

II CURSO

Contenidos:

Ponente:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

PREVENIR Y SUPERAR LOS MIEDOS EVOLUTIVOS, INSEGURIDADES Y PROBLEMAS 
DE ANSIEDAD EN LOS NIÑOS, A TRAVÉS DEL JUEGO. CÓD. C1550
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Curso organizado por la Asociación Parkinson Madrid. Entidad sin ánimo de lucro, nacida en 1994, formada por más de 
1 800 socios y 47 trabajadores. Nuestro propósito es mejorar la calidad de vida de los afectados por el párkinson y sus 
familiares. El trabajo se centra en formar, informar y orientar sobre todo lo relacionado con la enfermedad de Parkinson.  
La enfermedad de Parkinson es la segunda enfermedad neurodegenerativa en prevalencia. Es una enfermedad compleja, 
donde el abordaje psicológico tanto para el afectado como para el cuidador, desempeña un papel fundamental en el 
desarrollo de la enfermedad.

Dotar a los asistentes de los conocimientos sobre la enfermedad necesarios para abordarla de un modo profesional.
Conocer los principales síntomas neuropsiquiátricos y neuropsicológicos de la enfermedad y su tratamiento práctico des-
de la Psicología. 
Conocer la sintomatología motora y no motora de la enfermedad.
Revisar los tratamientos tanto farmacológicos como quirúrgicos en el proceso de la enfermedad.
Conocer la importancia de las terapias complementarias ¿Cuáles y para qué?
Reconocer la importancia de los cuidadores.

Sintomatología motora y no motora de la enfermedad; Tratamientos tanto farmacológicos como quirúrgicos en el 
proceso de la enfermedad; Aspectos neuropsiquiátricos; Perfil neuropsicológico; Aplicaciones prácticas desde la Psico-
logía Clínica; Las terapias complementarias ¿Cuáles y para qué?; Importancia de los cuidadores; Conclusiones y caso 
práctico.

Dª Susana Donate Martínez. Psicóloga clínica colegiada M-10150. Responsable de atención psicológica, formación e 
investigación de la Asociación Parkinson Madrid.
Dª Denise Garat Ly. Musicoterapeuta. Responsable de rehabilitación de la Asociación Parkinson Madrid.
D. Ángel Luis Pinto Suarez. Psicólogo colegiado M-31198. Responsable de voluntariado, ocio y tiempo libre e Inicio 
Temprano de la Asociación Parkinson Madrid.

20 horas.

Miércoles, 4, 11, 18, 25 de mayo y 1 de junio de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid: 120 €.
Colegiados y estudiantes: 135 €.
Psicólogos no colegiados: 180 €. 

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 4 de abril de 2016.

 

CURSO

Objetivos:

Contenidos:

Profesorado:    

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

CURSO: CLÍNICA DE LA ENFERMEDAD DE PÁRKINSON: INTERVENCIÓN Y TRATA-
MIENTO PSICOLÓGICO. CÓD. C1610.

Qué es la dislexia: Problemática asociada, origen de los factores, tipos de dislexia, características del alumnado 
según la edad.
Evaluación de la dislexia: Exploración psicológica, exploración pedagógica.
Necesidades específicas de apoyo educativo.
Orientación al profesorado.
El papel de la familia.

Dª Rocío Fernández-Durán Mazzuchelli. Psicóloga clínica colegiada M-24238. Psicóloga educativa. Centro A.P.A.I. 
(Atención Psicológica Aplicada Integral).

Dª Ana Belén Pérez Domínguez. Psicóloga colegiada M-15650. Psicóloga educativa experta en estimulación del 
lenguaje. Centro A.P.A.I. (Atención Psicológica Aplicada Integral).

Miércoles, 11 y 18 de mayo, de 2016, de 09.30 a 14.30 h.

10 horas.

Psicólogos y estudiantes del último curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid: 65 €.

Colegiados y estudiantes: 75 €. 

Psicólogos no colegiados: 100 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 11 de abril de 2016.

 

CURSO

Contenidos:

Ponentes:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES ESPECÍFICAS DE APOYO EDUCATIVO 
DERIVADAS DE LA DISLEXIA. CÓD. C1653
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¿Qué es la inteligencia emocional? 
¿Qué son las emociones? 
¿Cómo interviene en el trabajo del psicólogo y en el Coaching? 
Situaciones y problemas habituales en el trabajo con clientes. 
Desarrollo de la inteligencia emocional intrapersonal: autoconocimiento, autogestión y automotivación del 
psicólogo para su trabajo con clientes. 
Situaciones habituales con los clientes. 
Técnicas de desarrollo con clientes. 
Desarrollo de la inteligencia emocional interpersonal: empatía y habilidades sociales necesarias para el 
trabajo del psicólogo. 
Técnicas aplicables con clientes. 
Gestionar las emociones de los demás. 
Técnicas de más alto rendimiento en la sesión con el cliente. 
Herramientas de evaluación emocional. 

Dª Isabel Aranda García. Psicóloga colegiada M-13497. Doctora en Psicología, psicóloga experta en Coa-
ching, PsEC® por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. PCC por ICF. Directora de escuela de evolución 
emocional. Conferenciante, escritora y profesora, colabora con las principales escuelas de negocios y más-
teres de posgrado en varias universidades. Es mentora, supervisora y formadora en diferentes programas 
de Coaching. Impulsora y divulgadora del Coaching y la Psicología a través de numerosos artículos e inter-
venciones en medios. 

20 horas. 

Lunes, 9, 23 de mayo, 6 y 13 de junio de 2016, de 16.00 a 21.00 h.

Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 
120 €.

Psicólogos colegiados o estudiantes: 135 €.

Psicólogos no colegiados: 180 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de abril de 2016.

Pensamiento emprendedor ¿fantasía o realidad?
Imagen de empresa.
Creación de una página web.
Alojamientos para la web.
Creación de blogs ¿Dónde, cómo…?
Anuncios gratuitos en las redes.
Anunciarme en Facebook, en You tube…
Posicionamiento en Google.
Google adwords y Google Analytics. 
Linkedin para usuarios habituales.
Resolución de dudas personales. 

D. Sergio García Soriano. Psicólogo colegiado M-19219. Consulta privada. Creador de talleres para la Casa 
Rural Dunas. 

D. Ignacio Pérez Padrón. Técnico en informática, especialista en redes sociales. Community Manager de Du-
nas. 

Jueves, 7 de abril de 2016, de 16.00 h a 21.00 h.

5 horas.

Psicólogos o estudiantes del último curso de Psicología. 

Imprescindible asistir al curso con un ordenador portátil, notebook, tablet o ipad.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 45 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes de Psicología: 50 €.
Otros profesionales: 75 €.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de marzo 2016.

 

 

II CURSO

CURSO

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Contenidos:

Profesorado:

Fechas y horario:

Duración:

Destinatarios:

Inscripción:

INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA PSICÓLOGOS DEL TRABAJO CÓD C1613

CÓMO POTENCIAR MI CONSULTA EN INTERNET. CÓD. C1506
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Elaboración, gestión y evaluación de proyectos 
sociales: Intervención social y programación 
Fernández García, Tomás y Ponce de León romero, 
Laura 
Madrid: Pirámide, 2016. 388. (SIGN.: 7126)

SUMARIO: Primera parte. Marco 
general de la intervención social. 
1. Conceptos básicos en proyec-
tos sociales. 1.1. Introducción. 1.2. 
Definición: conceptos básicos. 1.3. 
Preparación de un proyecto social: 
fases y contenidos básicos. 1.4. Ti-
pos de proyectos según su evalua-
ción e indicadores. 1.5. Difusión de 
resultados. 1.6. Ejemplos de pro-
yectos sociales. 2. Los proyectos de 
intervención individual y familiar. 
2.1. Introducción. 2.2. Naturaleza 

y objetivos de la intervención social con casos. 2.3. Valores y 
principios éticos. 2.4. Habilidades profesionales. 2.5. Proceso 
metodológico en la intervención individual-familiar. 2.6. Mo-
delos de intervención. 2.7. Principales técnicas durante la in-
tervención. 2.8. Descripción de un caso práctico. 3. Proyectos 
de intervención grupal y comunitaria. 3.1. Introducción. 3.2. 
Definición y características del grupo y de la comunidad. 3.3. 
Fases metodológicas en la intervención grupal y comunitaria. 
3.4. Modelos teóricos para la práctica. 3.5. Técnicas de inter-
vención grupal y comunitaria. 3.6. Casos prácticos. Segunda 
parte. Programación. 4. Elaboración y planificación de acti-
vidades en instituciones. 4.1. Introducción. 4.2. La planifica-
ción estratégica. 4.3. Análisis de los stakeholders. 4.4. Análisis 
DAFO. 4.5. Misión, valores y visión. 4.6. Diseño estratégico. 4.7. 
La participación en organizaciones solidarias. 4.8. Las colabo-
raciones y las alianzas estratégicas. 4.9. Las organizaciones 
innovadoras. 5. La formulación de proyectos sociales y memo-
rias de trabajo […]. 

Guía de intervención en casos de violencia de 
género: Una mirada para ver 
romero sabaTer, InmacuLada, áLvarez LóPez, rebeca, 
czaLbowskI, soFía, sorIa LóPez, TrInIdad n. y vILLoTa 
aLonso, maría Teresa (coord.) 
Madrid: Síntesis, 2015. 202 p. (SIGN.: 7123)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 
1. Los conceptos. 1.1. Conceptos de 
violencia de género. 1.2. Contextos 
sociocultural de desigualdad. La 
socialización diferencial. 1.3. Invi-
sibilización y naturalización de la 
violencia de género. 2. La violencia 
de género: cómo se genera y se 
mantiene. Su efecto en la vida de las 
mujeres. 2.1. Origen de la violencia 
contra las mujeres. 2.2. Dinámica y 
mantenimiento de la violencia. 2.3. 
Efectos de la violencia de género en 

la salud. 2.4. La paradoja de la mujer maltratada. 3. La inter-
vención psicológica con mujeres víctimas de violencia de gé-
nero. 4. Los niños, niñas y adolescentes expuestos a la violen-
cia de género. 4.1. Introducción. 4.2. Consideraciones desde el 
punto de vista del apego y el trauma. 4.3. Consecuencias de la 

Escala de calidad de vida familiar: Manual de 
aplicación 
verduGo aLonso, mIGueL ánGeL, rodríGuez aGuILe-
LLa, aLba y saInz modInos, FabIán 
Salamanca: INICO, 2012. 49 p. (SIGN.: E-618)

SUMARIO: Introducción. I. Marco 
teórico. 1. Definiciones básicas. 2. 
El punto de partida. 3. Planificación 
centrada en la familia. II. Conocien-
do la escala de calidad de vida fami-
liar. 1. Introducción. 2. Estructura. 3. 
¿Cómo utilizarla? 4. ¿Cómo traducir 
las puntuaciones de la sección 3 de 
la escala en un plan de acción? 5. 
¿Cómo interpretar el mapa de pla-
nificación familiar? 6. Ideas para di-
namizar la aplicación de la escala. III. 
Caso práctico: la familia de Adrián. 

1. Descripción de la familia. 2. Mapa de planificación familiar 
de Elisa y Felipe. 3. Analizar los puntos familiares coincidentes 
y discrepantes. IV. Referencias bibliográficas. V. Anexos. Anexo 
I. Plantilla de dimensiones de calidad de vida familiar. Anexo II. 
Mapa de planificación familiar. Anexo III. Escala de calidad de 
vida familiar.

Escala ARC-INICO de Evaluación de la 
Autodeterminación: Manual de aplicación y 
corrección 
verduGo aLonso, mIGueL ánGeL, vIcenTe sánchez, 
eva, Gómez veLa, maría, Fernández PuLIdo, ramón, 
wehmeyer, mIchaeL L. y badIa corbeLLa, marTa 
Salamanca: Publicaciones del INICO, 2014. 97 p. (SIGN.: 
E-609) 
Texto completo en http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO26898/
herramientas_autodeterminacion.pdf

SUMARIO: Introducción. Agrade-
cimientos. I. Descripción general. 1. 
Ficha técnica. 2. Fundamentación 
teórica. 3. Proceso de desarrollo de 
la escala. 4. Propiedades psicomé-
tricas. II. Normas de aplicación. 1. 
Descripción de la escala ARC-INICO. 
2. Aspectos a tener en cuenta para 
la aplicación de la Escala. 2.1. Ca-
racterísticas de la persona evaluada 
(rol del informador). 2.2. Función 
del profesional (rol del profesional 

de apoyo o entrevistador). 2.3. Instrucciones específicas para 
el profesional de apoyo o entrevistador. 3. Cumplimentación 
de la escala. 3.1. Datos sobre la persona evaluada 3.2. Sección 
autonomía. 3.3. Sección autorregulación. 3.4. Sección empo-
deramiento. 3.5. Sección autoconocimiento. III. Normas de 

Intervención Social

    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Catálogo y alertas  
disponibles en: 

www.copmadrid.org

!

!
exposición a la violencia de género. 4.4. Evaluación. 4.5. Posi-
bles intervenciones con madres gestantes; madres, niños, ni-
ñas y adolescentes expuestos a la violencia de género. 4.6. La 
cuestión de la transmisión intergeneracional de la conducta 
violenta. Posibilidades de prevención. 5. Los profesionales. 5.1. 
La importancia de los profesionales que intervienen con vícti-
mas de violencia de género. 5.2. Los efectos de ser testigo. 5.3. 
Autocuidados. 5.4. La formación de los equipos profesionales. 
Ideas de fuerza. Bibliografía.
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Escala ARC-INICO de evaluación de la 
autodeterminación 
verduGo aLonso, mIGueL ánGeL, Gómez-veLa, maría, 
Fernández-PuLIdo, ramón, vIcenTe sánchez, eva, 
wehmeyer, mIchaeL L. y badIa corbeLLa, marTa 
Salamanca: Publicaciones de INICO, 2014. 10 p. (SIGN.: 
E-610) 
Texto completo en http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO26898/
escala_arc_inico.pdf

SUMARIO: Sección 1. Autonomía. 
Sección 2. Autorregulación. Sección 
3. Empoderamiento. Sección 4. Au-
toconocimiento. Corrección de la 
escala.

Escala INICO-FEAPS: Evaluación Integral de la 
Calidad de Vida de Personas con Discapacidad 
Intelectual o del Desarrollo 
verduGo aLonso, mIGueL ánGeL, Gómez sánchez, 
Laura eLísabeT, arIas marTínez, benITo, mónIca san-
Tamaría domínGuez, cLavero herrero, danIeL y Tama-
rIT cuadrado, JavIer 
Salamanca: INICO, 2013. 90 p. (SIGN.: E-613) 
Texto completo en http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO26363/
Herramientas%207_2013.pdf

SUMARIO: Presentación. Agrade-
cimientos. I Descripción general. 1. 
Ficha técnica. 2. Fundamentación 
teórica. 3. Proceso de desarrollo de 
la escala. 4. Propiedades psicométri-
cas. 5. La escala INICO-FEAPS. 6. Ma-
terial para la aplicación. II. Normas 
de aplicación. 1. La escala INICO-
FEAPS. 2. Aplicación de la escala. III. 
Corrección. 1. Corrección de la esca-
la. 2. Informe de otras personas. 3. 
Autoinforme. 4. Ejemplo.

Evaluación de la calidad de vida en personas 
mayores: La Escala FUMAT 
verduGo aLonso, mIGueL ánGeL, Gómez sánchez, 
Laura e. y arIas marTínez, benITo 
Salamanca: INICO, 2009. 96 p. (SIGN.: E-619) 
Texto completo en http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO23248/
herramientas_4.pdf

SUMARIO: A. Descripción general. 
1. Ficha técnica. 2. Fundamentación 
teórica. 3. Material para la aplica-
ción. B. Desarrollo de la Escala FU-
MAT. 1. Objetivo. 2. Construcción 
de un pool de ítems. 3. Consulta a 
expertos. 4. Aplicación a una am-
plia muestra. C. Propiedades psico-
métricas. 1. Consistencia interna. 2. 
Error típico de medida. 3. Fiabilidad 
basada en la estructura factorial. 4. 
Evidencias de validez basadas en el 
contenido. 5. Evidencias de validez 

discriminante. 6. Evidencias de validez convergente. D. Nor-
mas de aplicación. 1. Requisitos del informador. 2. El rol del 
informador. 3. Aplicación de la Escala FUMAT. E. Normas de co-
rrección e interpretación. 1. Datos demográficos. 2. La Escala 
FUMAT. F. Bibliografía. Apéndice 1. La Escala FUMAT. Apéndice 
2. Baremos. Apéndice3. Índice de calidad de vida.

Poesía terapéutica 
adorna casTro, reyes y covarsI carbonero, JaIme 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 118 p. (SIGN.: 7129)

SUMARIO: Introducción. 1. La poe-
sía como terapia. 2. El método. 3. 
194 ejercicios. Bibliografía.

Escala INICO-FEAPS: Herramienta online para 
la utilización de la escala INICO-FEAPS 
verduGo aLonso, mIGueL ánGeL, Gómez sánchez, 
Laura eLísabeT, arIas marTínez, benITo, mónIca san-
Tamaría  domínGuez, cLavero herrero, danIeL y Tama-
rIT cuadrado, JavIer (sIGn.: e-614) 
Texto completo en http://inico.usal.es/294/informacion-
divulgacion-innovacion/recursos-online/herramienta-
online-para-la-utilizacion-de-la-escala-inico-feaps.aspx

SUMARIO: PDF de la escala. Cuestionario de la escala en pdf 
en formato imprimible A4. Aplicación en File Maker diseñada 
específicamente para la ejecución automática de los informes 
sobre los perfiles de calidad de vida y el tratamiento de esos per-
files como informes de organización, programa o servicio. Archi-
vo de texto con instrucciones para la utilización de la aplicación.

corrección y uso de la escala. 1. Corrección de la escala. 1.1. 
Corrección y puntuación de las secciones de la escala. 1.2. 
Obtención de la puntuación global en autodeterminación. 
2. Interpretación de las puntuaciones y el perfil de autode-
terminación. 3. Utilización de los resultados derivados de su 
aplicación. 3.1. Funciones y usos de la escala. 3.2. Ámbitos 
de aplicación de la escala 4. Ejemplo resuelto. IV. Referencias 
bibliográficas. Anexo A. Baremos para cada una de las sec-
ciones de la escala 65. Anexo B. Baremo para la puntuación 
global en autodeterminación. Anexo C. Escala ARC-INICO de 
evaluación de la autodeterminación. Anexo D. Descripción 
y clarificación de los ítems que forman la escala ARC-INICO. 
Anexo E. Tarjetas imprimibles con los pictogramas que acom-
pañan las opciones de respuesta.

Psicología Clínica y de la Salud
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La emoción decide y la razón justifica 
aGuado romo, roberTo. 
Madrid: EOS, 2015. 365 p. (SIGN.: 7133)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 
Capítulo1. Ese permanente diálogo 
con tu biografía. Capítulo 2. Saber 
habitar tu vida y así adueñarte de 
tu destino. Capítulo 3. No hay nadie 
como tú y por ello representas todo 
lo que eres. Capítulo 4. Motores que 
te mueven. Los actores de tu exis-
tencia. Capítulo. Enamoramiento y 
amor. Cuando el caos tiene sentido. 
Capítulo.Tus metas o tus objetivos 
determinan cómo miras y lo que 
ves. Capítulo. Conoce tus platafor-

mas de acción. Esa fuerza que te empuja. Capítulo. Los silen-
cios de la vida y la presencia que se escapa. Capítulo. El fracaso 
está ligado a no saber y el éxito a fracasar sabiendo. Capítulo. 
Vivir en C.A.S.A. para poder ser arquitecto de tu destino.

Sentarse juntos: Habilidades esenciales para 
una psicoterapia basada en el Mindfulness 
PoLLak, susan m., PeduLLa, Thomas y sIeGeL, ronaLd 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 310 p. (SIGN.: 7131)

SUMARIO: Prólogo. Agradecimien-
tos. 1. Llevar el Mindfulness a la 
psicoterapia. 2. Convertirse en un 
terapeuta consciente, mindful. 3. El 
cultivo del Mindfulness en la rela-
ción terapéutica. 4. La práctica de la 
concentración: Centrar la mente. 5. 
La meditación de monitoreo abierto: 
Expandir la mente. 6. La práctica de la 
bondad amorosa y de la compasión: 
La participación del corazón. 7. La 
práctica de la ecuanimidad: Encon-
trar el equilibrio. 8. Hacer accesible 

el Mindfulness. 9. El arte de ordenar. 10. Más allá del alivio de 
los síntomas: Profundizar en el Mindfulness. Apéndice. Selec-
cionar las prácticas. Recursos. Referencias. Índice de términos.

Flow: Fluir en el fútbol 
Fernández macías, mIGueL 
FDL Futbol de Libro, 2015. 348 p. (SIGN.: 7127)

SUMARIO: Agradecimientos. So-
bre el libro. Introducción. Capítulo 
1. Concepto de flow. Capítulo 2. 
Dimensiones del flow. Capítulo 3. 
Flow en el deporte. Capítulo 4. Dis-
frute y experiencia óptima en el 
deporte. Capítulo 5. Factores que 
influyen en la ocurrencia del flow. 
Capítulo 6. Constructos psicológi-
cos vinculados al flow. Capítulo 7. 
Flow y rendimiento óptimo. Capítu-
lo 8. Deportistas de élite y amateurs. 
Capítulo 9. Flow en deportes indivi-

duales y de equipo. Capítulo 10. Evaluación del flow. Capítulo 
11. Intervención psicológica en el flow. Capítulo 12. Fluir en 
el fútbol. Capítulo 13. Flow y entrenamiento. Capítulo 14. 
Propuesta de tareas. Capítulo 15. Entrenamiento «pre-caos». 
Capítulo 16. Flow creatividad. Capítulo 17. Flow y preparación 
física. Capítulo 18. Modelo de propuesta de trabajo en el fút-
bol. Epílogo. Bibliografía.

Avances en Psicología del Deporte 
García-naveIra vaamonde, aLeJo y LocaTeLLI daLImIer, 
Luz (coords.) 
Badalona: Paidotripo, 2015. 404 p. (SIGN.: 7135)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 
Parte I. Avances en las estrategias 
de intervención en Psicología del 
Deporte. Capítulo 1. Evaluación 
conductual e intervención en Psi-
cología en el Deporte. Capítulo 2. 
Propuestas prácticas de interven-
ción en el rendimiento deportivo. 
Capítulo 3. Aplicaciones de musi-
coterapia en Psicología del Deporte. 
Capítulo 4. Estrategias psicológicas 
de risoterapia y buen humor para 
el deporte. Capítulo 5. Aplicaciones 

de la hipnosis en Psicología del Deporte. Capítulo 6. Aplica-
ción profesional del Coaching en el deporte. Capítulo 7. Pro-
gramación neurolingüística y deporte. Capítulo 8. Psicología 
Positiva en el deporte. Capítulo 9. Fundamentos de la mejora 
de la capacidad de trabajo en equipo a través del aprendizaje 
experiencial en programas de aventura. Parte II. Avances en 
las áreas de intervención en Psicología del Deporte. Capítulo 
10. Cronopsicología y deporte. Capítulo 11. Selección y scou-
ting de deportistas. Capítulo12. La detección y selección de ta-
lentos deportivos desde una perspectiva psicológica. Capítulo 
13. La intervención del psicólogo durante las concentraciones 
y competiciones. Capítulo 14. Ciberpsicología del Deporte. Ca-
pítulo 15. Aprendizaje y formación para el éxito deportivo y 
personal. Capítulo 16. Vela: factores psicológicos. Capítulo 17. 
Entrenamiento psicológico en doma clásica: una propuesta 
de planificación integral. Índice alfabético.

Entrenamiento mental en el fútbol moderno: 
Herramientas prácticas 
roFFé, marceLo y rIvera, sanTIaGo (coords.) 
FDL Fútbol de Libro, 2014. 417 p. (SIGN.: 7128)

SUMARIO: Parte 1. El trabajo psi-
cológico en el fútbol formativo y 
amateur. 1. Padres y entrenadores 
trabajando en equipo. 2. Valores en 
el fútbol amateur. 3. Formación a 
entrenadores de cantera: Experien-
cias en el Club Atlético de Madrid. 4. 
Creación de equipos de psicólogos 
en clubes profesionales: 20 años en 
el Sport Lisboa e Benfica. 5. Entrenar 
en un proceso de aprendizaje: el en-
trenador como pedagogo. 6. Estra-
tegias psicológicas para potencias 

los cambios y el aprendizaje en los futbolistas jóvenes. Parte 
2. Soluciones a las necesidades psicológicas de entrenadores y 
futbolistas. 7. Evaluación y perfiles psicológicos: Saber lo que 
cada uno necesita. 8. Las diferentes inteligencias aplicadas al 
fútbol. 9. El impacto emocional y psicológico de las lesiones 
en los futbolistas. 10. Las demarcaciones y su entrenamien-
to psicológico específico. 11. Ventajas de la visualización. 12. 
Entrenamiento psicológico dentro del trabajo integrado en el 
fútbol: Diseño de actividades y progresión metodológica. 13. 
Trastornos de alimentación en el futbolista: Pautas para su 
detección y prevención. 14. La Psicología Narrativa del fútbol 
y la Vinotinto. 15. El juego en el azar y en el alto rendimien-
to deportivo: implicancias en el retiro del deportista. Parte 3. 
Herramientas prácticas para un liderazgo eficaz. 16. Estrate-
gias para optimizar la toma de decisiones en entrenador. 17. 
Coaching para entrenadores. 18. Liderazgo en juego: dentro y 
fuera del campo. 19. 8 claves para construir equipos exitosos. 
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Motívate 
sánchez-mIGaLLón, anTonIo 
Madrid: LID, 2015. 156 p. (SIGN.: 7136)

SUMARIO: Prólogo. Agradecimien-
tos. Comencemos. Os pongo en situa-
ción. Tomar conciencia. El talento y su 
valor para generar motivación. A ga-
tas, despacio, como un niño. Un ade-
lanto hacia la motivación. Tienes que 
seguir aprendiéndote. En busca de 
nuestra propia autonomía. Sé flexible 
y adáptate. Tienes que reconocerte 
antes de ser reconocido. Genera buen 
ambiente. No hay excusas, motívate.

Psicología de las Organizaciones 
marTínes Tur, vIcenTe, ramos LóPez, José y moLIner 
canTos, caroLIna 
Madrid: Síntesis, 2015. 264 p. (SIGN.: 7132)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 1. 
Los grandes enfoques teóricos. 1.1. 
La Psicología de las Organizaciones 
y su objetos de estudio. 1.2. No hay 
nada tan práctico como una buena 
teoría. 1.3. Los primeros enfoques 
racionalistas: taylorismo y burocra-
cia. 1.4. Las relaciones humanas. 1.5. 
Los enfoques sociotécnicos. 1.6. Los 
enfoques de recursos humanos. 1.7. 
Nuevos enfoques estructuralistas. 
1.8. Los enfoques críticos. 1.9. ¿Qué 

es, pues, una organización? 1.10. La conducta organizacional. 
Actividad práctica. Ficha de autoevaluación. 2. Estructura de 
la organización. 2.1. Conceptualización y estudio de la estruc-
tura organizacional. 2.2. Principales dimensiones organiza-
tivas. 2.3. Componentes y mecanismos de coordinación. 2.4. 
Principales configuraciones estructurales. 2.5. Una reseña 
sobre los procesos de estructuración. 2.6. Avances recientes: 
las nuevas configuraciones estructurales. Actividad práctica. 
Ficha de autoevaluación. 3, Cultura y clima en la organización. 
3.1. Definición y características de la cultura organizacional. 
3.2. Modelos de cultura en las organizaciones. 3.3. Definición 
y características del clima organizacional. 3.4. Tipos de clima y 
niveles organizacionales. 3.5. Modelos teóricos de clima. 3.6. 
Aproximaciones teóricas a la formación del clima. 3.7. Antece-
dentes y consecuencias del clima. 3.8. Diferencias entre cultu-
ra y clima. 3.9. La medición de la cultura y del clima. 3.10. Úl-
timos avances en la investigación. Actividad práctica. Ficha 
de autoevaluación. 4. La organización y su entorno. 4.1. In-
troducción. 4.2. Definición de entorno organizacional. 4.3. 
Naturaleza del entorno organizacional. 4.4. Dimensiones 
del entorno organizacional […]. 

Ética para adolescentes 
adeLL, marc anTonI 
Madrid: CCS, 2014. 303 p. (SIGN.: 7125)

SUMARIO: Prólogo. 1. Justificación. 2. 
Introducción. 3. Objetivos. 4. Conteni-
dos. 5. Metodología. 6. Contenido del 
proyecto. 7. Consideraciones. Anexos. 
Bibliografía.

La empatía es posible: Educación emocional 
para una sociedad empática 
carPena, anna 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 208 p. (SIGN.: 7130)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 
Primera parte. ¿Qué es la empa-
tía? Vayamos más allá de la piel 
de otra persona. I. Conciencia 
empática. 1. La empatía. 2. ¿Dón-
de estamos? 3. Hemos avanzado 
y avanzamos. 4. Futuro empático. 
II Somos naturaleza. 1. ¿Ignora-
mos, olvidamos o negamos la 
propia biología? Segunda parte. 
Educación de la empatía. III. Co-
nexión con la infancia. 1. Acogida 

de las necesidades primordiales. 2. Los primeros cinco 
años. 3. Abandono y adopción. 4. La interacción empática 
entre educador y educando. 5. La disciplina. IV. Emocio-
nes y aprendizaje. 1. Emociones positivas. 2. Motivación. 
3. Atención. 4. Esfuerzo y emociones. 5. Emociones es-
tresantes. 6. Entornos favorables al aprendizaje. Tercera 
parte. Aplicaciones prácticas. V. Orientaciones, estrate-
gias y recursos. 1. Autoconocimiento y autorregulación. 
2. Desarrollo de la empatía y la compasión. 3. Para cus-
todiar la tierra primero hay que amarla. 4. Atención a la 
necesidad de contacto. 5. Factores básicos y estrategias 
para facilitar la acción educativa con alumnado adopta-
do. 6. Orientaciones para el desarrollo de resiliencia en 
niños y niñas. 7. El aprendizaje en un marco empático. 
8. Construcción de la disciplina en un marco empático. 
Epílogo. Anexos. Referencias bibliográficas.

Padres con emociones displacenteras: Cuando 
la historia personal daña la parentalidad 
serrano serrano, José 
Madrid: EOS, 2015. 120 p. (SIGN.: 7134)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 
1. Luchando contra el «amor de 
garrafón»: para ser padre, pri-
mero hay que dejar de ser hijo. 
2. Cuando no somos empáticos y 
maltratamos nuestras emociones 
y las de nuestros hijos. 3. Cuan-
do el niño es percibido como el 
«retrato» de alguien significativo 
doloroso. 4. Cuando el corazón 
ama y odia al mismo tiempo. 5. 
Cuando el mundo emocional de 
un hijo es hipotecado por los con-

flictos conyugales. 6. Cuando la emoción y el sentimiento 
de culpa de los padres embuchan la capacidad de poner 
límites. 7. Cuando nos resulta difícil contener la «basura 
emocional» de los hijos. 8. Cuando confundimos las emo-
ciones de un niño. 9. Cuando la preocupación se convierte 
en emoción improductiva: «Mi hijo no me come, no me 
duerme y tampoco me hace caca». 10. Cuando se inten-
ta reescribir en el hijo la propia historia personal: padres 
emocionalmente carenciados. 11. Cuando existe una 
oportunidad para, emocionalmente, crecer: «Tener una 
depresión es un lujo». 12. Cuando no nos hacemos res-
ponsables de nuestras emociones. 13. Cuando se obliga a 
los hijos a amar a sus padres. 14. Cuando existe una falta 
de reconocimiento de las emociones de los hijos: ¿somos 
realmente conscientes de que somos únicos? 15. Termi-
nando... y con la idea de seguir mirando nuestra historia 
personal. Referencias bibliográficas.
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Artículos originales

Exploring relationships among organizational capacity, collaboration, and network change

Using social network analysis to assess communications and develop networking tools among 
climate change professionals across the Pacific Islands region

Applying affiliation social network analysis to understand interfaith groups

Strengthening suicide prevention networks: Interorganizational collaboration and tie strength

Centrality measures to identify key stakeholders in Family Violence Councils

Small worlds or worlds apart? Using network theory to understand the research-practice gap

Living in the metropolitan area. Correlation of interurban mobility with the structural cohesion 
of personal networks and the originative sense of community
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REVISTAdeMEDIACIÓN
ADR, Análisis y Resolución de Conflictos | Vol. 8. Nº 2. 2015

EL PODER TRANSFORMADOR DE LA MEDIACIÓN  
Y LA CONCILIACIÓN DESARROLLADA EN SEDE JUDICIAL

Gustavo Fariña

UNA PEDAGOGÍA PARA LA CONSOLIDACIÓN DE LA PAZ:  
PRÁCTICA DE UN MODELO INTEGRADOR PARA EL ANÁLISIS  

Y LA RESPUESTA A LOS CONFLICTOS
Mark Hamilton

LA INVESTIGACIÓN EMERGENTE DE LA MEDIACIÓN  
EN CASOS DE SECUESTRO PARENTAL INTERNACIONAL

Adam R. Zemans

ESTUDIO CONCEPTUAL SOBRE LOS CENTROS DE JUSTICIA RESTAURATIVA
Elena Quintana, David A. Kelly, Cheryl Graves, Ora Schub, Peter Newman y Carmen Casas

LA INFLUENCIA DEL LENGUAJE NO VERBAL EN LA MEDIACIÓN 
Laura López Viera

MODELO DE ARTÍCULO ACADÉMICO-PROFESIONAL PARA AUTORES:  
GUÍA DE ESTILO Y CRITERIOS APA DE PUBLICACIÓN

 Ana Isabel García-Colmenarejo, Marcelo Rodríguez Rivollier,  
Mónica Rodríguez-Sedano y Santiago Madrid Liras

25 años del Anuario de Psicología Jurídica

Children’s suggestibility research: Things to know before interviewing a child

Análisis de la validez de las declaraciones: mitos y limitaciones

Riesgo de violencia institucional y comunitaria en delincuentes con trastorno mental

Satisfacción de las víctimas de violencia de género con la actuación policial en España. Vali-
dación del Sistema VioGen

Efectos de contexto en la formación de juicios en un caso de violación

Factores asociados a la violencia en el noviazgo entre adolescentes: una revisión crítica

Autobiographical memories for negative and positive events in warcontexts

Aplicación forense de la autopsia psicológica en muertes de alta complejidad

Búsqueda de sensaciones y conducta antisocial

El trastorno esquizoide de la personalidad en la jurisprudencia penal del Tribunal Supremo 
español

Evaluación de capacidades para testificar en víctimas con discapacidad intelectual

Análisis descriptivo de la actividad del Equipo Técnico de la Fiscalía de Menores de Toledo. 
Años 2001 al 2012

Editorial: Vigésimo aniversario de la Revista Psicología Educativa (1995-2015)

Neuroscience and education: We already reached the tipping point

The emerging role of educational neuroscience in education reform

The neurological development of the child with the educational enrichment in mind

Neurociencia y Educación: ¿podemos ir de la investigación básica a su aplicación? Un posible mar-
co de referencia desde la investigación en dislexia

6000 días más: evidencia neurocientífica acerca del impacto de la pobreza infantil

Development of the social brain during adolescence

Social cognition in adolescence: Social rejection and theory of mind

Investigating the effects of emotional intelligence on social-mental factors of human 
resource productivity

Taking time seriously: Changing practices and perspectives in Work/Organizational 
Psychology

Work-family conflict, self-efficacy, and emotional exhaustion: A test of longitudinal 
effects

e-Recruitment, gender discrimination, and organizational results of listed companies on 
the Spanish Stock Exchange

Personal factors of creativity: A second order meta-analysis

Evaluando la salud laboral de los docentes de centros concertados: el Cuestionario de
Salud Docente

The Work Design Questionnaire: Spanish version and validation

Prevalence and risk factors of common mental disorders among teachers

Work stress and turnover intentions among hospital physicians: The mediating role of 
burnout and work satisfaction

Myths and legends: The reality of rape offences reported to a UK police force

Lineup identification accuracy: The effects of alcohol, target presence, confidence ra-
tings, and response time

Generalists versus specialists: Toward a typology of batterers in prison

Empathy in the field: Towards a taxonomy of empathic communication in information 
gathering interviews with suspected sex offenders

Women's disengagement from legal proceedings for intimate partner violence: Sociode-
mographic and psychological variables

Presentación: un salto más allá 

El poder transformador de la mediación y la conciliación desarrollada en sede judicial 

Una pedagogía para la consolidación de la paz: Práctica de un modelo integrador para el 
análisis y la respuesta a los conflictos 

La investigación emergente de la mediación en casos de secuestro parental internacional 

Estudio conceptual sobre los Centros de Justicia Restaurativa 

La influencia del lenguaje no verbal en la mediación 

Modelo de artículo académico-profesional para autores: Guía de Estilo y criterios APA 
de publicación 

Preocupaciones excesivas en la adolescencia: descripción, evaluación y tratamiento de 
un caso de ansiedad generalizada

La relación entre las verbalizaciones adaptativas del cliente y el comportamiento verbal 
del terapeuta en el contexto clínico

Factores importantes en la adhesión al tratamiento: un estudio de casos

Conviviendo con la incertidumbre: intervención psicológica en una mujer con un proble-
ma de adaptación en lista de espera para trasplante de pulmón

Cognición y creencias metacognitivas en el trastorno de ansiedad generalizada a la luz 
de un caso clínico

Técnicas para el análisis de diseños de caso único en la práctica clínica: ejemplos de apli-
cación en el tratamiento de víctimas de atentados terroristas

revistas_copm@cop.es

clin-salud@cop.es

pi@cop.es

ps-educa@cop.es revistademediacion@imotiva.es

rpto@cop.es

ejpalc@usc.es

clinicacontemporanea@cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es  Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Revista electrónica: Clínica Contemporánea  •  Vol. 6 Nº 3, Noviembre 2015

Revista de Mediación  •  Vol. 8 Nº 2, Diciembre 2015

PERSPECTIVAS TEÓRICAS
Propuestas de Amor y Psicodrama.
La Teoría de los Sexos, un abordaje global de la Terapia Sexual.
Las habilidades no técnicas del psicólogo clínico en el ámbito de la terapia de pareja 

PRÁCTICA CLÍNICA
La terapia de pareja donde uno de los miembros sufre un trastorno psiquiátrico.

ENTREVISTA  
Entrevista a José Antonio Ríos González

RECENSIÓN 
 “Reconciliable differences”

ACTUALIDAD
Formación 
Congresos 
Reseña Película 
Noticia Contemporánea
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Anuncios por palabras de colegiadosde colegiados

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (C/
Gran Vía 40. Un día completo por semana (4 días 
al mes) por 100 €. Todos los gastos incluidos. Wifi, 
ambientes tranquilos, luminosos. Totalmente inde-
pendientes, equipados. Interesados contactar al tel. 
911260362-671420745. Ana. M-19340.

Centro de Psicología alquila a profesionales despachos 
amueblados, con sillón de relajación, diván, sala de es-
pera para pacientes y otra para psicólogos, servicio de 
secretaria, wifi, alquiler on-line. Amplio horario, tarifas 
económicas. Metro Diego de León. Tel: 91 562 39 47. 
M-12738.

Centro de Psicología alquila 2 despachos, por meses 
completos, zona Liceo Francés/Palacio de Hielo. Acoge-
dores, silenciosos, luz natural y vista a jardines. Con o 
sin muebles. Hay sala de espera y cocina/office. Cone-
xión a internet fibra óptica. Bus 73, 120 y 122. Metro 
L4, Esperanza o Canillas. M-30 salida Ramón y Cajal, 
calle Arturo Soria. M-40 salida 5, calle Silvano. Zona 
de fácil circulación y aparcamiento en puerta. Posi-
bilidades de integración en proyecto profesional. Tel: 
649812325. M-10502.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el centro de Al-
calá de Henares, una tarde/mañana a la semana. Sala 
de espera, luminoso, calefacción, fotocopiadora, etc. 
Imágenes en www.clinicapsicotec.es. Tel.: 645336636. 
M-28442.

Nuevos Ministerios. Alquilo consulta amplia y lumino-
sa. Por días o a tiempo completo. Buen edificio y exce-
lentes comunicaciones. Precio a convenir. Contactar 
con Rosa. Tel.: 677854964. M-07310.

Despachos elegantes, zona céntrica de Madrid (barrio 
de las letras), entre 10 y 15 euros. Tel.: 610 74 29 05. 
M-28056.

Centro de Psicología alquila despachos por horas en 
Barrio de Salamanca. Bien iluminados y climatiza-
dos. Wifi, secretaría, sala de espera, espacio de office 
para terapeutas. Excelentemente comunicado (Metro 
Núñez de Balboa, Diego de León o Lista). Varios parking. 
Precio desde 10 €/hora. Tel: 912831515. M-26182.

Se alquila despacho a psicólogos/psiquiatras de orienta-
ción dinámica. Tiempo completo. C/Corazón de María. 
Exterior, amplio, nuevo y muy luminoso. Contacto: Tels.: 
656 49 90 82, e-mail: ils2009@hotmail.es. M-08279.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado y servicio de secretaría en C/O´Donnell. Excelente 
comunicación. Por horas y media jornada. Mañanas 7 
euros hora y tardes 10 euros. Tf: 91-4310036. E-mail: 
info@psicomaster.es. M-16821.

Se alquila despacho amplio y tranquilo, completamen-
te amueblado, en el barrio de Salamanca. (calle Alcalá) 
Se alquila a tiempo completo o por días. Con wifi y lim-
pieza. 658160763. M-16915.

Alquilo precioso despacho grande, luminoso, con bal-
cón y terraza. Amueblado. Lunes, viernes y mañanas 
de martes, miércoles o jueves, a elegir. Buen ambiente. 
Silencioso y tranquilo. Edificio representativo. Parking 
público. Metro Iglesia o Canal. M-08565. Tel. de contac-
to: 619702058. M-08565.

Alquilo despacho de 12 m exterior y muy luminoso en 
edificio representativo en la Glorieta de Bilbao. Por ho-
ras (10 €), día completo (60 €), 1 día/mes (110 €). Metro 
Bilbao/Alonso Martínez. Tel. 650 35 90 90. M-28505.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. 
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP 
ante clientes. Despachos insonorizados con climati-
zación individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción y cobro. 
Parking y metro Diego de León. Precio únicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.:915637622. M-23400.

Gabinete de Psicoterapia en calle Diego de León, junto 
al metro, alquila despacho pequeño, a tiempo comple-
to o por dos/tres días, vacío o amueblado. Calefacción 
central, limpieza y mantenimiento incluidos. Edificio 
señorial, portero físico y sala de espera. Silencioso, 
ambiente acogedor. Tel.: 636 791 858 Preguntar por 
CONCHA. M-15755.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos todos 
los días de la semana desde 7,50 euros cada bloque de 
dos horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas, bloques, días o meses. 
Desde 8 euros. Ofrecemos la posibilidad de formar un 
equipo de trabajo, supervisión, formaciones comple-
mentarias. Un espacio abierto y flexible. Zona de Ríos 
Rosas, metro Alonso Cano. Llámanos. Tel: 607852935. 
M-23874.

Se alquila despacho en Centro de Psicologia; por horas 
y días. Excelente ubicación. Exterior, con hilo musical, 
a/a, wifi, sala de espera y office. Teléfonos 606 555 666 
y 678 668 602. M-15809.

Se alquila consulta en Centro de Psicología. Zona 
Chamberí (metro Iglesia, Alonso Cano, Gregorio Mara-
ñón, autobuses 5 y16). Edificio representativo. Tfnos.: 
646857686. M-03825.

Se alquilan despachos amueblados en consulta de Psi-
cología. Luminosos, tranquilos, agradables y bonitos. 
Uno martes y jueves y otro los martes y los viernes 
(90 euros cada día). Calle O'Donnell, cerca del cruce 
con Narváez. Muy bien comunicado. Cinco minutos 
del metro Goya, y diez de O'Donnell e Ibiza. Autobuses 
Circular, 61, 63, 26, 15, 2, 28. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. 
M-15187.

Alquilo consulta en Gabinete de Psicología, O'Donnell y 
Narváez, Barrio de Salamanca, junto al Retiro. Muy bien 
comunicado, bus y metro. Edificio representativo. Lu-
nes o martes y viernes 200 euros. O bien un día y medio 
a 150 euros. Llamar a Susana 607551917. M-02990.

Se alquilan despachos por horas con sala de espera 10 
euros/h. Opción de alquilar aula y alquiler por meses. 
Calle Jaén 2. 1G. Junto a Cuatro Caminos. Muy bien co-
municado. Juan. Tlf.616797002. M-28524.

Busco alquiler de despacho para compartir en zona de 
Alcorcón. Contactar tlf. 637746372/e-mail: pilargilpsi-
cologa@gmail.com. M- 23962.

Se alquila despacho luminoso y tranquilo a psicólogos/
psiquiatras de orientación dinámica. Tiempo completo. 
Zona Nuevos Ministerios-José Abascal. Contacto: Telé-
fonos: 91 442 9708 y 686038344. M-08998.

Se alquila despacho en gabinete de Psicología lumino-
so y bien ubicado en el centro de Majadahonda. Aire 
acondicionado, calefacción, acceso a wifi e impresora. 
Sala de espera con máquina de hacer café o té. 15 € por 
hora. Tel.627430277. M-21408.

Centro de Psicología con muchos años de funciona-
miento, alquila despacho a tiempo completo a psi-
cóloga y/o psiquiatra de orientación dinámica. Zona 
Goya. Buen ambiente. A estrenar. Tfno. 649209434. 
M-03163.

Se alquilan dos consultas luminosas, con mucho en-
canto y con diván, en edificio representativo. Hay sala 
de espera y todo está en perfecto estado. Dos días de 
la semana por 200 euros al mes. Metro Serrano. Telf. 
653036629 / 656258268. M-13170.

Se alquilan dos despachos, de 11 y 8 metros cuadrados, 
por días. En centro de Psicología, ubicado en Lavapiés, 
muy cerca del metro. Telf. 616805597. M-21526.

Vendo local de 40 m2 con dos despachos, baño y sala de 
espera, muy luminoso y tranquilo, en zona Moncloa-
Argüelles. Lleva en funcionamiento desde 2002. Ac-
ceso fácil, sin escaleras, directamente desde el portal. 
Contactar en 629138709. M-14199.

Alquilo despacho junto a la plaza del Carmen (Sol-
Callao-Gran Vía). Por días completos (100 euros/mes 
cuatro días), mañanas o tardes sueltas (50 euros ma-
ñana/75 euros tarde). Amueblado, calefacción, wifi 
y sala de espera. 652573501/lidia.mendieta@gmail.
com. M-22019.

Hola, estoy buscando personas que quieran compartir 
despacho en calle Pradillo, Metro Concha Espina, junto 
al parque de Berlín. Está muy bien de precio, infórmate. 
También puedes llamar si buscas algo por horas. Telé-
fono 629154082. Vicente o Jaime. M 24003.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para 
profesionales de la salud mental, en centro consolida-
do. Excelente ubicación. Barrio de Salamanca. Metro 
Velázquez. Perfectas instalaciones y servicios. Tel: 91 
577 60 39/ 619 79 13 16. M-01088.

Se alquilan dos despachos en Argüelles, solo días com-
pletos, amueblados, gran recepción, en local grande, 
muy silenciosos, wifi, 2 aseos, sala para profesionales. 
No hay servicio de secretaría. Interesados llamen al 
695796801. M-23630.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, días u horas, en zona Ortega y Gasset, 
para consulta clínica o de otra especialidad. De igual 
forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. Intere-
sados llamen por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Alquilo despacho para psicólogo. C/Hilarión Eslava 55 
piso 7 puerta 4. Sala de espera. Aseo pacientes y aseo 
propio en el despacho. Edificio con acceso y aseo para 
personas con diversidad funcional. Precio a convenir. 
Javier Segovia 628 156 739. M-18046.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo, 
cuenta con cocina, tres plantas, jardín, barbacoa, zona 
de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio 
García Psicólogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquila despacho representativo de psicoterapia, 
zona Bernabéu, llevamos más de 20 años trabajando 
como equipo multidisciplinar. El despacho es tranquilo 
a pesar de dar a la calle Orense. Limpieza y wifi inclui-
dos. Muy buen ambiente de trabajo. Se puede alquilar 
por días. Interesados llamar al: (91) 5568223. Pág. web: 
www.epsylo.com. M-14526.

Se alquila despacho amueblado. Muy luminoso y 
acogedor. Representativo. Wifi. Buen ambiente. Ba-
rrio Salamanca C/Juan Bravo. Muy bien comunicado. 
Metro Diego de León L4, L5, L6 en la puerta. Sandra 
639135102. www.adharapsicologia.es . M-21160.

Se alquila despacho exterior muy luminoso, por horas 
o días con AA, calefacción y wifi. Zona Plaza Castilla-
Cuzco. Telf: 618 204 042. M-04390.

Alquilamos consulta para profesionales de la salud: 
fisioterapeutas, psicólogos, psiquiatras, médicos, nu-
tricionistas, terapeutas, etc. Grandes ventanales a la 
calle, despachos muy bonitos. Pleno centro de Collado 
Villalba, parking subterráneo gratuito. 90 euros un día 
al mes. 9 euros hora.656949157. M-20961.

Alquilo despacho amueblado en Manuel Becerra. Muy 
silencioso, agradable y luminoso. A pie de calle y recién 
reformado. Tiene sala de espera y wifi. Bien comuni-
cado. Alquiler por horas, días o mes completo. Elena 
644229989. M-24672.

Se alquila despacho profesional, amueblado y decora-
do en zona Retiro. Alquiler mensual: días completos, 
mañanas y tardes (no por horas). Amplia disponibili-
dad. Más información: Patricia: 663879068. M- 20643.

Despacho en alquiler solo a tiempo completo. Lumi-
noso, cálido, suelo de madera, amueblado, dispone de 
diván. Zona tranquila junto a metro Islas Filipinas. Tel: 
600549058. M-10087.

Se alquila finca con caballos para llevar a cabo terapia 
con animales, con grandes espacios y con local amplio 
y cerrado para realizar terapias grupales, talleres o te-
rapia individual. Situado en Griñón a 20 minutos de 
Madrid. Interesados llamen al 671400740. M-31403.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a 
Glorieta Rubén Darío) alquila despachos grandes, lumi-
nosos, wifi, servicios de secretaría, nuevos, modernos, 
mobiliario de diseño. Asesoramiento opcional gratuito 
para posicionarse en internet. También salas para cur-
sos y conferencias. Muy económicos desde 20 euros/
día. Tel: 679411581. M-22227.

Vendo Test de Evaluación Psicológica para Infancia: se 
encuentran en perfecto estado, se han utilizado en dos o 
tres ocasiones teniendo casi la totalidad de los usos por 
gastar. Los tests son: K-BIT, MFF-20, D2, CECAD y el STAI-C. 
Interesados pregunten por Iñaki  615820576. M-23668.
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Clínica
MÁSTER EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL ON LINE Y SEMIPRE-
SENCIAL
Ciudad:  Madrid.
Organiza: Centro de Psicología Ber-
trand Russell.
Profesores:  Dª Verania Andres. D. Fran-
cisco Bas. D. Susana Bas.
Precio:  3 200 €.
I n f o r m a c i ó n : x 9 1  5 4 8  2 4  9 5 / 
610 742 905. C/Marqués de Cubas nº6 
esc princ. 1ª dcha. 

SEMINARIO 2015-2016 «PSICOANÁ-
LISIS CON ADULTOS: "NEUROSIS, PSI-
COSIS Y PERVERSIÓN, ¿PSICOPATOLO-
GÍA ANTICUADA O ÚLTIMO BASTIÓN 
FRENTE A LA EXCLUSIÓN DEL SUJETO 
DEL INCONSCIENTE?"» 5ª REUNIÓN
Fecha: 11 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: D. Adrián Buzzaqui. D. Ro-
que Hernández.
Precio: entrada libre.
Información: 914455220. Hospital Clí-
nico San Carlos de Madrid. Aula del Dr. 
Pedrosa.

JORNADA DE SUPERVISIÓN DE CASOS 
CLÍNICOS: FORMACIÓN EN TÉCNICAS 
TERAPÉUTICAS CON CASOS PRÁCTI-
COS
Fecha: 14 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto de Psicología y De-
sarrollo Personal PSICODE.
Profesores: Dª Marina Marta García 
Fuentes y Dª Cecilia Martín Sánchez.

Precio: 50 euros por jornada.
Información: www.institutopsicode.
com; secretariapsicode@gmail. 

SEMINARIO DE PSICOTERAPIA DE PA-
REJA DESDE UN ENFOQUE SISTÉMICO
Fecha: 12 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Dª Mercedes Bermejo 
Boixareu. D. Eduardo Torres Celdrán. 
Dª Mónica Fraca Villar.
Precio: 90 €.
Información: 913527728/669834845. 
Avenida de Europa 5 portal 3 1ºC. 

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
Fecha: 17 septiembre 2016-11 febrero 
2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Dª Mercedes Bermejo 
Boixareu. Profesionales de relevancia a 
nivel nacional e internacional.
Precio: 1 050 €.
Información: 913527728/669834845. 
Avenida de Europa 5 portal 3 1ºC. 

PRÁCTICAS CON PACIENTES. VISUALI-
ZACIÓN DE CASOS DE PSICOTERAPIA 
EN DIRECTO, DESDE DIFERENTES EN-
FOQUES, DIRIGIDOS POR PROFESIO-
NALES
Fecha: 12 febrero-24 junio 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Dª Mercedes Bermejo 
Boixareu.
Precio: 80 €.
Información: 913527728/669834845. 

Avenida de Europa 5 portal 3 1ºC. 

CURSO INTENSIVO SOBRE PSICOTERA-
PIA COGNITIVO-CONDUCTUAL CON 
NIÑOS Y ADOLESCENTES
Fecha: marzo a junio 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psicólogos en desempleo).
Información:xTel:x917261889, 
647233060;xemail:xsixtasiles@ 
beckpsicologia.com;
Web:http://www.beckpsicologia.com. 
c/ Ardemans, 12-1º A.28028 Madrid 
(Diego de León).

CURSO SOBRE CASOS CLÍNICOS EN 
TERAPIA INFANTO-JUVENIL (COGNITI-
VO-CONDUCTUAL)
Fecha: marzo-abril 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Beck Psicología.
Profesores: equipo docente de Beck 
Psicología.
Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psicólogos en desempleo).
I n f o r m a c i ó n : Te l : 9 1 7 2 6 1 8 8 9 , 
647233060; email: sixtasiles@beckp-
sicologia.com; Web:http://www.bec-
kpsicologia.com c/ Ardemans, 12-1º 
A.28028 Madrid (Diego de León).

SESIONES CLÍNICAS DE FORUM: IN-
TENTADO COMPRENDER LA COMPLE-
JIDAD DE LA DIADA MADRE-HIJA EN 
LA ADOLESCENCIA
Fecha: 9 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psicote-
rapia Psicoanalítica.
Profesores: Dª Cristina Hernández 
Tristán.
Precio: gratuito.

formación de
 otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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Información: 91 411 2442. E-mail: 

secretariaforum@aperturas.org. Web 

www.psicoterapiapsicoanalitica.com. 

SESIONES CLÍNICAS DE FORUM: COM-

PORTAMIENTO AUTOLESIVO COMO 

HERRAMIENTA DE AUTORREGULA-

CIÓN EMOCIONAL EN LOS DISTINTOS 

ESTADOS DEL SELF EN UNA ADOLES-

CENTE DE 14 AÑOS

Fecha: 13 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicote-

rapia Psicoanalítica.

Profesores: Dª Ana Isabel Casas Dora-

do.

Precio: gratuito.

Información: 91 411 2442. E-mail: 

secretariaforum@aperturas.org. Web 

www.psicoterapiapsicoanalitica.com. 

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 

PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE/SE-

MIPRESENCIAL (150 HORAS)

Fecha: inicio en mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: PSICOMASTER, S.L.

Profesores: Dª Marta Bermejo Victo-

riano.

Precio: 300 € para licenciados y 220 € 

estudiantes y parados ON LINE. 375 € 

para licenciados y 295 € estudiantes y 

parados SEMIPRES.

Información: 914310036. O’Donnell 

32 – Bajo D.

«LA TÉCNICA DE CAJA DE ARENA. 

CUANDO NO LLEGAN LAS PALABRAS, 

METÁFORAS Y NARRATIVAS PARA LA 

RESILIENCIA»

Fecha: 12 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto.

Profesores: Dª Claudia López de Huhn, 

Dª Mª Victoria Sánchez López y D. Án-

gel Fernández Sánchez.

Precio: 75, 90 o 100 € (consultar con-

diciones).

Información: 638105132. Calle Fran-

cisco Silvela 30 1º B.

TERAPIA DE PAREJA Y TERAPIA SE-
XUAL, DOS MARCOS ENTRELAZADOS
Fecha: 5 abril 2016 a 21 junio 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Pareja y Sexología.
Profesores: Dª Marina Meler Molet. 
Mª Teresa Herranz Yagüe.
Precio: 140 euros.
Información: 652 94 48 21 y 609 96 81 73. 
C/Miguel Ángel, 4- esc izd. 4º 11. 

PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN EN 
CONDUCTA SUICIDA
Fecha: 5 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: D. Jose González Fernán-
dez.
Precio: 65 €.
I n f o r m a c i ó n : X 9 1 X 5 7 7 6 0 3 9 / 
652899556. E-mail: quipu@grupo-
quipu.com. Web: www.quipu-institu-
to.com. C/ Príncipe de Vergara 35, bajo 
dcha.

DEL DIVÁN AL CÍRCULO. INTRODUC-
CIÓN A LA PSICOTERAPIA DE GRUPO Y 
SU APLICACIÓN EN EL SISTEMA PÚBLI-
CO Y PRIVADO.
Fecha: 19 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: D. Antonio García de la 
Hoz.
Precio: 75-95 €.
I n f o r m a c i ó n : x 9 1 x 5 7 7 6 0 3 9 / 
652899556. E-mail: quipu@grupo-
quipu.com. Web: www.quipu-institu-
to.com. C/Príncipe de Vergara 35, bajo 
dcha.

AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LOS 
TRASTORNOS DE ANSIEDAD
Fecha: 3-18 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Universidad Complutense 
de Madrid.
Profesores: D. Antonio Cano Vindel. Dª 

Esperanza Dongil Collado.
Precio: 300 €.
Información: 636.269.224. Universi-
dad Complutense. Facultad de Psico-
logía. 

Varios
CURSO GENERAL DE BIOFEEDBACK Y 
NEUROFEEDBACK
Fecha: 8 y 9 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nascia.
Profesores: Dª Alicia Muñoz Guzmán. 
D. Pablo Muñoz Gacto.
Precio: 890 € (posibles descuentos).
Información: 91 770 58 85. Paseo de la 
Castellana 131, Bajo C. 

ESTADÍSTICA DE ANDAR POR CASA 
PARA PROFESIONALES DE LA SALUD: 
ANÁLISIS INTRODUCTORIO CON SPSS
Fecha: 4 y 18 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto SC.
Profesores: Dª María Cabello.
Precio: 80, 100 o 150 € (consultar con-
diciones).
Información: 638105132. Calle Fran-
cisco Silvela 30 1º B.

CURSO GENERAL DE BIOFEEDBACK Y 
NEUROFEEDBACK
Fecha: 11 y 12 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nascia.
Profesores: Dª Alicia Muñoz Guzmán; 
D. Pablo Muñoz Gacto.
Precio: 890 € (posibles descuentos).
Información:  91 770 58 85. Paseo de 
la Castellana 131, Bajo C. 
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GRUPO DE SUPERVISIÓN COLECTIVA. 
¿CÓMO ESCUCHAR Y TRABAJAR CON 
NIÑOS, ADOLESCENTES Y PADRES?
Fecha:  27 noviembre 2015-24 ju-
nio 2016.
Ciudad:  Madrid.
Organiza: Asociación Escuela de Clí-
nica Psicoanalítica con Niños y Ado-
lescentes de Madrid.
Información: Sede de la Asociación 
Escuela de Clínica Psicoanalítica con 
Niños y Adolescentes de Madrid. 
info@escuelapsicoanalitica.com-
www.escuelapsicoanalitica.com 
28016. Tel. 91.770.2192.

JORNADA DE PSICOFARMACOLOGÍA, 
INDICACIONES EN NIÑOS Y ADOLES-
CENTES. CUÁNDO, POR QUÉ Y CÓMO
Fecha: 9 abril 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
I n f o r m a c i ó n : X C / P r í n c i p e 
de Vergara 35, bajo dcha. 91 
5776039/652899556. 

JORNADA DE TIPOS DE FAMILIAS Y 
MODALIDADES DE INTERVENCIÓN
Fecha: 12 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
Información:  C/ Príncipe de 
Vergara 35,  bajo dcha.  91 
5776039/652899556. 

JORNADA DE PSICODRAMA APLICADO 
A LA INTERVENCIÓN EN GRUPOS
Fecha: 2 y 23 abril 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
Información: C/Príncipe de 
Vergara 35, bajo dcha. 91 
5776039/652899556. 

SESIÓN CLÍNICA: TRABAJO GRUPAL 
CON PACIENTES MENTALES GRAVES
Fecha: 16 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de For-
mación en Psicoterapia Psicoanalíti-
ca y Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Ver-
gara 35, bajo dcha. 91 5776039 / 
652899556. 

XVI JORNADAS ANPIR: LA PSICOLOGÍA 
CLÍNICA MIRANDO AL HORIZONTE
Fecha: 26-28 mayo 2016.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: Asociación Nacional de 
Psicólogos Clínicos y Residentes.
Información: inscripción y más deta-
lles en www.anpir.org. 

III JORNADA DE COACHING NUTRICIO-
NAL Y NUEVOS ENFOQUES EN LA RE-
LACIÓN CON EL PACIENTE
Fecha: 18 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nutritional Coaching,  
Experts en nutrició.
Información: Universidad Rey Juan 
Carlos I de Madrid. +34 932503858. 

II ENCUENTRO NACIONAL DE PRO-
FESIONALES, FAMILIARES Y EXMIEM-
BROS DE SECTAS
Fecha: 4 y 5 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Iberoamericana para la 
Investigación del Abuso Psicológico 
(AIIAP).
Información: Residencia de Estudian-
tes CSIC. www.encuentro.aiiap.org.

SECOND WORLD CONFERENCE ON 
PERSONALITY
Fecha: 31 marzo-4 abril 2016.
Ciudad: Río de Janeiro, Brasil.
Organiza: World Association for 
Psychology Association.
Información:xweb:x 
http://perpsy2016.com/

12TH CONFERENCE OF THE EURO-
PEAN ACADEMY OF OCCUPATIONAL 
HEALTH PSYCHOLOGY: «OHP IN TI-
MES OF CHANGE: SOCIETY AND THE 
WORKPLACE»
Fecha: 11-13 abril 2016.
Ciudad: Atenas, Grecia.
Organiza: European Academy of Oc-
cupational Health Psychology.
Información:xweb:xhttp://www. 
eaohp.org/conference.html. 

CICLO DE CONFERENCIAS «MÁS DE UN 
SIGLO DE PSICOANÁLISIS»
Fecha: 3 febrero-4 mayo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Psicoanalítica 
de Madrid.
Información: http://www.apmadrid.org/

3RD INTERNATIONAL CONGRESS ON 
FAMILY-CENTRE EARLY INTERVENTION 
FOR CHILDREN WHO ARE DEAF OR 
HARD OF HEARING
Fecha: 15-17 junio 2016.
Ciudad: Salzburgo (Austria).
Organiza: Family Centred Early Inter-
vention.
Información: fcei2016@bblinz.at - 
http://www.fcei.at/2016/en/

10TH ITC CONFERENCE: IMPROVING 
POLICY AND PRACTICE: OPPORTUNI-
TIES AND CHALLENGES IN AN INTER-
NATIONAL CONTEXT
Fecha: 1-4 julio 2016.
Ciudad: Vancouver, Canadá.
Organiza: International Test Comis-
sion.
Información: web: http://itc2016.
educ.ubc.ca/

21ER CONGRESO EUROPEO DEL EU-
ROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE 
(ECSS)
Fecha: 6-9 julio 2016.
Ciudad: Viena, Austria.
Organiza: College of Sport Science 
(ECCS).
Información: web: http://ecss-con-
gress.eu/2016/16/

Congresos y otras actividades
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24TH BIENNIAL MEETING OF THE IN-

TERNATIONAL SOCIETY FOR THE STU-

DY OF BEHAVIOURAL DEVELOPMENT

Fecha: 10-14 julio 2016.

Ciudad: Vilna, Lituania.

Organiza: International Society for 

the Study of Behavioural Develop-

ment.

Información:xweb:xhttp://www.

issbd2016.com/en/

14º CONGRESO MUNDIAL DE PSICO-

LOGÍA DEL DEPORTE Y DEL EJERCICIO 

DE LA INTERNATIONAL SOCIETY OF 

SPORT PSYCHOLOGY (ISSP)

Fecha: 10-14 julio 2017.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: International Society of 

Sport Psychology.

Información:xweb:xhttp://www.

issp2017.com/issp/

BEHAVIOUR CHANGE: MAKING AN 

IMPACT ON HEALTH AND HEALTH SER-

VICES

Fecha: 23-27 agosto 2016.

Ciudad: Aberdeen, Reino Unido.

Organiza: European Health Psycho-

logy Society.

Información: web: http://www.ehps.

net/node/202. 

30TH WORLD CONGRESS OF THE IN-

TERNATIONAL ASSOCIATION OF LO-

GOPEDICS AND PHONIATRICS

Fecha: 21-25 agosto 2016.

Ciudad: Dublín (Irlanda).

Organiza: Canadian Academy of Au-

diology (CAA) and Speech-Language 

and Audiology Canada (SAC).

Información: WCA2016info@mci-

group.com - http://www.wca2016.

ca/aboutwca. 

VIII CONGRESO IBEROAMERICANO DE 
PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD
Fecha: 27 septiembre-1 octubre 
2016.
Ciudad: San Juan de Puerto Rico.
Organiza: Asociación Psicológica 
Iberoamericana de Clínica y Salud 
(APICSA). Universidad Carlos Albizu 
(Puerto Rico).
Información: Universidad Carlos Al-
bizu, 151 calle Tanca, San Juan (Puer-
to Rico)

CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA DEL TRABAJO Y RECURSOS 
HUMANOS
Fecha: 2 y 3 junio 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  Colegio Oficial de Psicólo-
gos de Madrid.
Información: Colegio Universitario 
Cardenal Cisneros C/General Díaz 
Porlier,58.xhttp://congresopsicolo-
giayrrhh.com//xinfo@congresopsi 
cologiayrrh.com.

ayudas y premios
III CONVOCATORIA DE AYUDA ECONÓMICA A PROYECTOS DE COOPERACIÓN PARA EL DESARROLLO DE FUNCOP (FUNDACIÓN PARA 
LA FORMACIÓN Y LA PRÁCTICA DE LA PSICOLOGÍA)
ENTIDAD: Fundación para la Formación y la Práctica de la Psicología.
RESUMEN: Tienen como objetivo reconocer e incentivar la labor de personas y entidades que se hayan distinguido especialmente en la integración 
y mejora de la calidad de vida de las personas dependientes, contribuyendo, además, a la difusión del conocimiento y sensibilización de la sociedad. 
Tiene tres modalidades: Excelencia en la Dependencia, I + D en la Dependencia y Comunicación y Dependencia (con un primer premio y un accésit 
cada uno de ellas).
IMPORTE: 9 000 euros.
FECHA LÍMITE: 15 de marzo de 2016.
INTERESADOS: C/ Espinosa y Cárcel 17 C–41005 Sevilla, Tfno.: 955 54 00 18. E-mail: contacto@funcop.es, web: www.funcop.es; www.copao.es

PREMIO INTERNACIONAL «FIDEL PAGÉS MIRAVÉ» IX convocatoria
ENTIDAD: Inspección General de Sanidad de la Defensa. Ministerio de Defensa.
RESUMEN: El tema será un trabajo original en Ciencias de la Salud, con especial exigencia a la metodología científica de investigación y se valorará 
su relación o utilidad para la Sanidad Militar; o un trabajo original en Ciencia Histórica de la Sanidad Militar con igual exigencia metodológica y que 
se base en su mayor parte en fuentes primarias.
IMPORTE: 6 000 euros y un accésit de 3 000 euros.
FECHA LÍMITE: 9 de mayo de 2016.
INTERESADOS: Inspección General de Sanidad de la Defensa. Hospital Central de la Defensa «Gómez Ulla». Glorieta del Ejército s/n. 28047 Madrid
Web: www.mde.es; http://www.boe.es/boe/dias/2015/08/07/pdfs/BOE-A-2015-8891.pdf

PREMIOS REY JAIME I 2016
ENTIDAD: Fundación Premios Rey Jaime I de la Comunidad Valenciana (Generalitat y la Fundación Valenciana de Estudios Avanzados de la Comuni-
dad Valenciana).
RESUMEN: Será concedido a aquella persona cuya vida de trabajo e investigación haya contribuido al desarrollo de la ciencia básica en España.
Las modalidades serán las siguientes: Investigación Básica. Economía. Investigación Médica. Protección del Medio Ambiente. Nuevas Tecnologías. 
Emprendedor.
IMPORTE: 100 000 euros con el compromiso de destinar una parte del importe a la investigación en España, diploma y medalla de oro.
FECHA LÍMITE: 21 de marzo de 2016.
INTERESADOS: Web: http://www.fprj.es/
http://www.boe.es/boe/dias/2016/01/13/pdfs/BOE-B-2016-804.pdf
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becas

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Instituto Europeo de Psicología Positiva

Dª Dafne Cataluña Sesé. Directora de IEPP Madrid. Coordinadora del curso. 
Psicóloga colegiada M-19819

MÓDULOS FORMATIVOS:

- Introducción a la Psicología Positiva I.
- Introducción a la Psicología Positiva II.
- Descubre tus fortalezas I.
- Descubre tus fortalezas II.
- Descubre tus fortalezas III.
- Evaluación Positiva.
- Críticas a la Psicología Positiva.
- Introducción al Programa Bienestar 10.
- Resiliencia para el día a día.
- Potencia la inteligencia emocional.
- Incrementa la vitalidad física mediante el deporte.
- Incrementa la vitalidad psicológica: atención plena y mindfulness.
- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.
- Sexualidad, Humor y Risoterapia.
- Técnicas para potenciar un Optimismo Inteligente.
- Fomenta la Autoeficacia.
- Comunicación Constructiva.
- Integración de la Psicología Positiva y la Psicología Clínica.
- Integración de la Psicología Positiva y la Psicología Organizacional.
- Integración de la Psicología Positiva y la Psicología del Deporte.
- Integración de la Psicología Positiva y la Psicología Educativa.
- Convivencia.

Semipresencial,  200 horas  de las cuales 77 son presenciales, 105 on-line, 8 de 
tutorías y 10 horas de prácticas.

Desde 23 de septiembre de 2016 hasta 1 de julio de 2017. 
 Sede de IEPP Madrid.

2.145 € + 650€ de matrícula. Total: 2.795€. El Colegio Oficial de Psicólogos ofrece 
1 beca para colegiados.

Instituto Europeo de Psicología Positiva 
C/ De los Artistas, 38 -28020, Madrid. 
Tel: 91 1268267 
Email: info@iepp.es 
URL: www.iepp.es

Solicitudes hasta 
10 de mayo de

2016 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Experto en Psicología Positiva 
Título La Salle

1 BECA
PARA

COLEGIADOS
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Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Strategic Therapy Center. Change Strategic. Sucursal en España.

Dª María Cristina Nardone. Directora General.
D. Giorgio Nardone. Director y Supervisor Técnico.

PROGRAMA DIDÁCTICO
- 1ª Jornada: Introducción histórica: del Mental Research Institute al Centro di Terapia estratégica. 

Fundamentos teóricos y epistemológicos del enfoque estratégico: la cibernética y la revolución sis-
témica, el constructivismo, la pragmática de la comunicación, la hipnosis sin trance y la comunica-
ción estratégica. Introducción al Problem Solving Estratégico y lógica estratégica (no ordinaria). La 
intervención basada sobre las soluciones intentadas. Estratagemas para gestionar la resistencia al 
tratamiento. Las herramientas principales de funcionamiento del modelo estratégico: el sistema 
perceptivo-reactivo y las soluciones intentadas. Protocolos y fases del tratamiento para los trastor-
nos fóbico - obsesivos.

- 2ª Jornada: Cómo hacer realmente eficaz la sesión clínica: La diferencia entre una sesión tradicional 
y una sesión estratégica. Los componentes esenciales de la sesión clínica orientada al cambio: la 
técnica, la relación y el lenguaje. Las principales técnicas de la comunicación persuasiva. Ataque de 
pánico (con/sin agorafobia).

- 3ª Jornada: Hipocondría. La diagnosis - intervención: conocer un problema interviniendo sobre él. 
Diagnosis operativa y diagnosis nosografía. Cómo seleccionar las estratagemas en función de las 
soluciones intentadas. El protocolo de tratamiento.

- 4ª Jornada: El Dialogo Estratégico como instrumento de diagnostico diagnóstico operativo.; Las pre-
guntas con ilusión de alternativas. Las paráfrasis reestructurantes. El arte de la retoricaretórica. El 
protocolo de tratamiento para la dismorfofobía.

- 5ª Jornada: Fijaciones obsesivas.
- 6ª Jornada: Obsesiones-compulsiones.
- 7ª Jornada: Anorexia.
- 8ª Jornada: Bulimia y bel Binge eEating.
- 9ª Jornada: Vomiting. La terapia indirecta, la intervención con la familia. La evolución de los trastor-

nos alimentarios. Las compulsiones basadas en el placer. El protocolo de tratamiento.
- 10ª Jornada: Terapia Indirecta. La intervención con la familia. Los principales Modelos de Familia: 

reglas, comunicación, estrategias de cambio. El protocolo de tratamiento.
- 11ª Jornada: Fobia Social.
- 12ª Jornada: La intervención estratégica en los contextos educativos y escolásticos; El trastorno 

negativista-desafiante, la fobia escolar, el trastorno por déficit de atención e hiperactividad, el mu-
tismo selectivo, el trastorno de evitación. El protocolo de tratamiento para el trastorno negativista-
desafiante.

- 13ª Jornada: Paranoia.
- 14ª Jornada: Análisis del tratamiento de las dependencias.
- 15ª Jornada: El Problem solving estratégico.
- 16ª Jornada: La pragmática de la comunicación estratégica.
- 17ª Jornada: Presunto Autismo; Terapia indirecta. Intervención con la familia.
- 18ª Jornada: Presunta Psicosis; Terapia indirecta. Intervención con la familia.
- 19ª Jornada: Trastornos sexuales femeninos.
- 20ª Jornada: Trastornos sexuales masculinos.
- 21ª Jornada: Depresión.
- 22ª Jornada: Trastorno de Estrés estrés post-traumático.
En todos los trastornos se desarrollará: Fenomenología, soluciones intentadas y sistema perceptivo-
reactivo de los trastornos obsesivos. El protocolo de tratamiento.

Además, 7 jornadas de supervisión clínica una vez terminadas las 22 jornadas anteriores.

Presencial. 170 horas.

Desde 23 de abril de 2016 hasta 04 de noviembre de 2017. 
Madrid

4. 700 €. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Strategic Therapy Center. Change Strategic. Sucursal en España. 
Paseo de la Castellana, 153- bajo, 28046 Madrid 
Tel: 670651315 (de 9.00 h a 14.00 h) 
E-mail: stefano@terapiabreveestrategica.es .
Web: URL: www.terapiabreveestrategica.es

Solicitudes hasta 
10 de abril de

2016 dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Alta Formación Clínica en Psicoterapia 
Breve Estratégica. Modelo Nardone

1 BECA
PARA

COLEGIADOS
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Guía del Psicólogo (1) Gratuito Gratuito 30,50€ 11
Psicología del Trabajo y Organizaciones Gratuito 33€ 38,50€
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(2001) Psicología y Salud Comunitaria
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Psicodoc (2)                                       renovación Gratuito 121€
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121€
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Nota: los precios de las publicaciones incluyen el IVA.
FORMA DE PAGO:

 Transferencia al Banco Sabadell: IBAN/BIC:   ES05 0081 0655 6700 0133 7537 / BSAB ESBB
 Tarjeta de crédito nº: ........................................................................................... Fecha de caducidad: ..............................................................................
 Domiciliación bancaria

Nombre: ............................................................. Apellidos: ............................................................................................................................................................
Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
CP: ....................................................................... Ciudad: ...................................................................... Provincia: ................................................................
Nº colegiado: .................................................... Delegación: .......................................................... NIF/ CIF (* ): ................................................................

FORMULARIO PARA DOMICILIACIÓN BANCARIA
Nombre del banco: ...................................................................................................................... AG: .......................................................................................
Dirección: ........................................................................................................................................................ ......................................................................................
Población: .............................................................................................................................................. .....................................................................................

Muy Sr. mío: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi c/ c .... .... .... ....   .... .... .... ....
.... ....   .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

....................... de ......................... 2016
(Firma del titular de la c/ c)

Envíe este boletín, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.ª 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.
(1) Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 , no colegiados  42,50€ 
(2) Psicodoc es una base de datos bibliográfica de Psicología en internet. 
Domiciliación bancaria sólo para suscripción a revistas.
(* ) Dato indispensable para cualquier suscripción.

Nota: por favor, indique en el comprobante de pago la revista a la que se suscribe.
Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española (www.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la
relación entre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la suscripción, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición todo lo cual se informa
en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal.
Deseo recibir información de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.       Sí   No 

C.P.:  
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Firma

Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            GUÍA DEL PSICÓLOGO    Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.

Anexos
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Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada 
en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales, 
motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con 
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus 
y Science Direct.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revistas · Científico-profesionales Especializadas
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ANUARIO DE PSICOLOGÍA
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
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