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Formacion y desarrollo profesional permanente

La autoridad profesional del psicélogo se
fundamenta en su capacitacion y cuali-
ficacion para las tareas que desempena.
El psicélogo ha de estar profesionalmen-
te preparado y especializado en la utili-
zacion de métodos, instrumentos, téc-
nicas y procedimientos que adopte en
su trabajo. Forma parte de su trabajo el
esfuerzo continuado de actualizacion de
su competencia profesional. Debe reco-
nocer los limites de su competencia y las
limitaciones de sus técnicas.

(Articulo 17¢ de Cédigo Deontologico del
Psicélogo)

En materia de formacién y actuacion
competencial, los psicélogos adquirimos
un compromiso irrenunciable con el
aprendizaje a lo largo de nuestra vida y
carrera profesional.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), en su Estrategia para la
Educacién 2014-2021%, alerta sobre los necesarios cambios que se han de producir: «El concepto de aprendizaje a
lo largo de toda la vida requiere un cambio de modelo que nos aleje de las ideas de ensefianza y capacitacién y nos
aproxime a las de aprendizaje [...]».

Formarse a lo largo de la vida, dentro y fuera del sistema educativo, con el fin de adquirir, actualizar, completar y
ampliar capacidades, conocimientos, habilidades, aptitudes y competencias para el desarrollo profesional, deberia
ser un proceso estratégicamente planificado, teniendo en consideracion la diversidad de fuentes, espacios, herra-
mientas y estrategias que permitan el aprendizaje.

Los cambios que se producen en nuestro entorno, el aumento de la presencia del psicélogo en la sociedad y, en
consecuencia, la mayor visibilidad de nuestra profesion, el reconocimiento del papel del psicélogo en las diferentes
esferas de trabajo con individuos, grupos, organizaciones, etc., exigen un esfuerzo de adaptacion individual para la
construccion y el disefio del propio Plan de Desarrollo Profesional que permita, partiendo de la base de conocimien-
tos del psicologo, construir un proceso de cualificacion y tecnificacion permanente.

Asi, los procesos de formacion de profesionales se deben orientar de forma clara y expresa a la aplicacion practica
de los conocimientos y destrezas, propiciando contextos de aprendizaje significativo, disefiados por y para profe-
sionales de la practica psicologica, con referentes que guien y enriquezcan la interaccién didactica y fomenten el
aprendizaje entre pares a los que se reconoce esta cualidad.

El desarrollo tecnolégico producido en los Ultimos afos es una oportunidad para el aprendizaje permanente. La
aplicacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (el amplio universo que conforma el concepto)
a procesos de aprendizaje y desarrollo profesional permanente supone una oportunidad, al permitir aprovechar
su potencial comunicativo, informativo, colaborativo, interactivo, creativo e innovador en el marco de una nueva
cultura del aprendizaje.

Lo que es interesante no es la tecnologia, sino el uso que se hace de ella. Los sistemas (tecnoldgicos) disefiados por
entidades comprometidas con el aprendizaje de sus miembros (como en el caso del Colegio Oficial de Psicélogos

1 UNESCO (2014) Education Strategy 2014-2021. Paris: UNESCO. Recuperado de http://unesdoc.unesco.org/
images/0023/002312/231288e.pdf
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de Madrid con sus colegiados) ofrecen la posibilidad de con-
vertir a los profesionales en los protagonistas de la gestion
del conocimiento, ya que la informacion que se albergue en
este sistema (plataforma) sera retroalimentada de forma
constante e ira creciendo con la contribucion de los profe-
sionales implicados y con el intercambio.

Al tratarse de propuestas para el desarrollo profesional
dirigidas a los mismos perfiles profesionales, el intercambio
y colaboracion entre pares que se promueve en el sistema
se complementan con la definicién de otras actuaciones
para el intercambio, la mejora permanente, la definicion
de ambitos de innovacion y espacios para la colaboracion
fomentados desde las diversas estrategias de aprendizaje
(acciones formativas, acceso a informacion relevante de
interés, foros de reflexion y debate, transferencia de mejores
practicas, proyectos de cooperacion interinstitucional...).

Compartir el conocimiento permite que se desarrolle y se
multiplique el capital intelectual de la profesion, lo que, a
su vez, favorecera la excelencia profesional, |a mejora en el
desempeiio, la capacidad de innovary |a calidad del servicio
prestado.

Los profesionales mas eficientes seran aquellos que saben,
aquellos que saben usar lo que saben y aquellos que de for-

ma rapida pueden encontrary aprender algo nuevo para aplicarlo en su trabajo especializado, contribuyendo de este
modo a la mejora de su desempefio en pro de |a calidad de los servicios psicolégicos.

Y en este sentido, una vez mas,
nuestro cédigo de conducta pro-
fesional nos indica la obligacion
de contribuir al progreso de la
ciencia y de la profesion psicolé-
gica, no solamente investigando
en nuestra disciplina, sino tam-
bién «comunicando su saber a
estudiantes y otros profesiona-
les segun los usos cientificos y/o
através de la docencia» (articulo
332 de Codigo Deontoldgico del
Psicologo). A la obligacion de
aprender se une la de ensefar.

Un modelo de aprendizaje pro-
fesional para psicologos, en el
siglo XXI, no puede obviar la in-
cidencia directa e indirecta en la
sociedad. Es por esto que se hace
necesario plantear un proceso
holistico, donde la evaluacion
de los aprendizajes y el desarro-
llo de nuestra profesién hablen
a través de resultados direc-
tos, con impactos reales en los
entornos de trabajo y con una
transferencia de saberes y pro-
cedimientos a nuestros servicios
e instituciones.

Este es el reto.

M2 Jestis Gallego Ortiz (psicéloga colegiada M-11441)
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Especialista Universitario en Clinica y
Psicoterapia Psicoanalitica

Psicoterapia Psicoanalitica Activa

* Foco; mundo emecional consciente e inconsciente

* |Integrativa: basada en &l interquego entre lo intrapsiquico y el
contexto  relacional  (intersubjelivo), Incorpora  los
conocimientos de la psicologia cognitiva vy los aportes mas
recientes de la neurociencia

* Entiende la conducta de una manera no simplista, sino
coma resulfante de wvarios sistemas motivacionales:
necesidades de apego, sexualesisensuales, de valoracion, de
cuidar y ser cuidado, de regulacidn emocional.

*  Psicoterapia: especifica en funcion de los rasgos de
caracter, del cuadro psicopalologico (cbsesiones, fobias,
trastornos de la alimentacion, adicciones, etc.) v del contexto
familiar y social. Superacion de los enfoques monocordes gue
suelen aplicarse en psicoterapia sin tener en cuenta o propio
de cada paciente,

~Acceso a bibliografia online y posibilidad de practicas

El curso supone, por sus aportes sobre el mundo
emocional, una oportunidad para revisar la vida personal
en funcion de los conocimientos que se iran adquiriendo

Especialista Universitario en Clinica y
Psicoterapia Psicoanalitica:
el nino/a y su familia

* i Quieres saber escuchar y comprender | Self del nifio gue
sufre TDAH, dificultades de apren 9, )

padres a intervenir empaticamente, entendie

sufnmiento?

* JQuieres saber como coneclar emocionalmente con. el
propia emocionalidad
y como regular ambas, asi como las

nifiofadolescente v con tu
(contratransferencia),
de los padres?
* s Quieres entender al nifio/adolescente conectandote con
lu propia infancia y adolescencia y comprobar cdmo esto
cambia la comunicacion?
*iQuieres adquirir herramientas clinicas praclicas v
s en base a recientes investiga 85 en apego,
ibjetividad, mnndiul de manera
conocer a los di s autores?

+ Quieres saber reconectar a los padres con su propia
infancia y adolescencia para entender a sus hijo/as?

. Quieres saber reconectar a tus pacientes adullos con su
infancia para modificar sus patrones actuales de sentir,

pensar y actuar teniendo en cuenia el apego, la
mentalizacion y la regulacién emocional?

Metodologia activa, material audiovisual, acceso a
bibliografia online y posibilidad de practicas
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El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid forma en
Emergencias a 155 psicologos ecuatorianos tras el
seismo sufrido en su pais

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid esta formando en Psi-
cologia de Urgencias y Emergencias a 155 psicélogos ecuatoria-
nos tras el seismo de magnitud 7,8 sufrido por el pais el pasado
18 de abril y las mas de 700 replicas acaecidas que han dejado
mas de 600 muertos, miles de heridos y desaparecidos, 7 000 edi-
ficios destruidos y cerca de un millén de personas afectadas, que
aun necesitan ayuda humanitaria segun los ultimos datos facili-
tados por la Oficina de la ONU para la Coordinacion de Asuntos
Humanitarios.

Mas de 250 000 ninos estan sufriendo un gran impacto y su re-
cuperacioén esta siendo dificil ya que bien se han visto fisicamen-
te afectados por el seismo, han perdido a sus seres queridos o su
hogar, o no pueden volver a hacer su vida normal ya que no pue-
den acudir a las 560 escuelas que se han visto afectadas, aunque
el pais esta trabajando de forma intensa en la reconstruccién y
normalizacion.

Desde la Asociacién Ecuatoriana de Psicologia Juridica y Forense solicitaron ayuda al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid para
la formacion especializada de psicélogos, a fin de intervenir de forma adecuada tras la catastrofe.

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ha puesto a disposicion de los psicologos ecuatorianos su plataforma de formacion
online y todos los recursos propios disponibles en Psicologia de Urgencias y Emergencias: formacién especializada, material de
trabajo para profesionales, guias de intervencién y asesoramiento especifico.

Muchos de los psicélogos que han recibido esta formacion residen en comunidades cercanas al epicentro del seismo (Guayaquil,
Quito, Arenillas, Ambato, Santa Elena, Salinas, Ibarra, Latacunga, Quevedo, Orellana, Babahoyo, Manta...).

Los profesionales que estan interviniendo con familiares de victimas/fallecidos, afectados, desplazados y con otros profesiona-
les intervinientes (bomberos, fuerzas de seguridad, personal sanitario, etc.), se encuentran con numerosos sintomas de estrés
postraumatico provocados por esta catastrofe: ansiedad, pensamientos recurrentes sobre el suceso, problemas de suefo...y la
formacién recibida les esta ofreciendo pautas para la intervencién psicolégica.

Publicidad

Abonarte el 10% de tu cuota* de colegiado hasta un maximo de 100 euros
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;no crees? A

- Professional

Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y buscas
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con Banco Sabadell puedes.
el 10%

Llamanos al 902 383 666, identifiquese como miembro de su colectivo,

de tu cu ota de organicemos una reunion y empecemos a trabajar.

sabadellprofessional.com
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XXIIl Noche de la Psicologia de Madrid

SR (4 El proximo miércoles 22 de junio el Salon Real del Casino de Madrid acogera la cele-
== bracién de la XX!II Noche de la Psicologia de Madrid.

Este acto, al que se prevé que acudan cerca de 200 personas, contara con los colegia-
dos, premiados, representantes de instituciones y medios de comunicacién. Servira
para conmemorar el desarrollo de la Psicologia en la Comunidad de Madrid y durante
su celebracion se entregaran las menciones honorificas a las personalidades o insti-
tuciones que se han destacado por su dilatada labor profesional dentro del campo
de la Psicologia o han apoyado el desarrollo de nuestra profesion, los galardones de
la 342 edicion de los Premios de Periodismo, asi como los de |la 232 edicion de los Pre-
mios de Psicologia «Rafael Burgaleta».

Para la compra de entradas, pueden contactar en el teléfono: 91 541 99 99 o por el e-mail: copmadrid@cop.es

La Psicologia protagonista de una campana de
sensibilizacion sobre Educacion en los medios de
comunicacion

La psicdloga colegiada de Madrid D2 Maria Jesus Alava Reyes ha protagonizado una camparia
de sensibilizacion sobre educacién que ha desarrollado el Grupo Atresmedia a nivel nacional.

Esta campana se ha realizado, a través de |la emision de anuncios en television y cunas de ra-
dio, del 1 al 17 de mayo, en todas las cadenas del grupo Atresmedia: Antena 3, La Sexta, Nova,
Neox, Mega, Atreseries y Onda Cero Radio.

En esta campania D2 Maria Jesus Alava ha dado una serie de pautas y consejos para mejorar los
resultados en los examenes, como prepararse adecuadamente y ayudar a los alumnos a me-
jorar en los estudios. Seguir un método, hacer esquemas, relacionar ideas, planificar el estudio
y estudiar todos los dias, son algunos de los temas mas relevantes que se mencionan en estos
mensajes informativos.

A través de estas «pildoras» informativas, que van dirigidas a familias, escuelas y alumnos, y en definitiva a toda la sociedad en
general, se persigue el objetivo de la mejora educativa y sensibilizar a la sociedad, haciéndoles participes de la importancia de su
papel en materia educativa.

Se puede ver uno de los spots de la campafia en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

T

D2 Maria Jesus Alava Reyes
en diferentes momentos de la
grabacion del spot de television

o
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FORMATE EN PSICOTERAPIA PSICODRAMATICA

v Especialista en Psicoterapia y Psicodrama

(Octubre 2016-Junio 2019) Profesor: Teodoro Herranz Castillo

Duracién: 3 arfios (1 sabado o domingo al mes). 350h {150h tedricas + 75h
técnica individual grupal + 75h trabajo personal + 50h de supervision clinica).

UNICA FORMACION DE
PSICODRAMA EN ESPANA

RECONOCIDA por el Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid y por el llustre
Colegio de Médicos de Madrid

v Experto en Psicoterapia Psicodramatica con Nifios
y Adolescentes | Duracion: 100 horas. (Octubre 2016-Junio 2017) |

v Jornada A.E.P.P. Psicodrama, Apego y Mentalizacién. Dias
23 y 24 de Septiembre de 2016.

Asociacion miembre v co-fundadora

WWW_PSICODRAMA ES
FAPYMPE
Pl Al s it Tel. 915531111  INFO@PSICODRAMA ES
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342 edicion del Premio de Periodismo del Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid

El jurado de la 342 edicion del Premio de Periodismo del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, compuesto por psicologos y
periodistas, ha valorado un gran nimero de trabajos presentados en esta nueva edicion.

Se han otorgado los siguientes premios en relacién a contribuciones realizadas a lo largo del afio 2015 a la difusion y promocién
del la Psicologia en los medios de comunicacion.

Primer Premio

D. Javier Jiménez Cuadros. Por la divulgacidn cientifica que realiza de la Psicologia en
diferentes medios digitales, y singularmente por la calidad de los articulos: «Solos y
conectados, la paradoja de la soledad en la época de los mil "amigos”en redes» y «Con
depresion y conectado: qué hacemos en Internet cuando lo vemos todo negro», que
han sido publicados en la publicacion digital Xataka y que han sido reproducidos en
diferentes medios.

Premio de Comunicacién

D2 Silvia Alava Sordo. Por sus numerosas y brillantes colaboraciones e intervenciones
en los medios de comunicacion: prensa, radio, television, revistas, medios digitales y
agencias de informacion, durante el afio 2015: 21 entrevistas en television, 121 cola-
boraciones en radio, 116 colaboraciones en revista y diarios nacionales, 44 intervencio-
nes en medios digitales, 18 colaboraciones con agencias de informacion.

Mejor Labor de Divulgacion

Al espacio de radio Guia de Padres, que se emite en el programa nacional «Hoy por
Hoy» de la Cadena Ser.

Este espacio esta presentado por |a psicéloga D2 Rocio Ramos-Paul Saltoy el periodista
D. Carles Capdevila i Plandiura.

Guia de Padres comenz6 su andanza en 2013 y se emite todos los martes dentro del
programa «Hoy por Hoy» en la franja horaria que presenta la periodista D2 Gemma
Nierga.

Durante el programa se intenta resolver con destreza los problemas o diferencias que
surgen entre padres e hijos.

Accésit Honorifico

Al programa «DIVERPAPIS» emitido por la emisora de Radio Sol XX/ (99.8 FM y
www.radiosol.com) y presentado y dirigido por los periodistas D. Victor Rodriguez Alfaro
y D2 Alicia Puente Carrasco.

Este programa se emite todos los dias lectivos de 9 a 10 horas y esta dirigido a padres
de nifos y ninas entre 0 a 12 anos. Su objetivo es compartir experiencias y dar pautas
a los padres para mejorar la educacion de sus hijos.
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Acto de Bienvenida a los nuevos colegiados

El Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid celebro, el pasado 12 de
mayo, el acto de bienvenida a los
nuevos 180 colegiados que se co-
legiaron en los primeros meses del
afno 2016.

Durante este acto, que estuvo pre-
sidido por el Decano del Colegio
D. Fernando Chacon Fuertes y la
Secretaria de la Junta de Gobierno,
D2 Maria del Rocio Gobmez Hermo-
s0, se hizo un breve recorrido por
todos los servicios que ofrece el
Colegio a sus colegiados, asi como
por los diferente sistemas de par-
ticipacion colegial.

Posteriormente se visualizo el
video que recoge la historia del
Colegio desde su fundacién hace
treinta y seis afnos.

Para finalizar el acto se hizo en-
trega del Diploma-Certificado de

= . e
Colegiacion a todos los colegiados Momento de la entrega de los certificados
que asistieron al acto. de.colegiacion a los nuevos colegiados

Publicidad
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Programacion especial de radio sobre Psicologia del
Trabajo y los Recursos Humanos

La emisora de radio digital cientifica divulgativa «Radio Sapiens XXI» (www.radiosapiens.es) ha realizado una programacién espe-
cial con la emision de 8 programas radiofonicos sobre Psicologia del Trabajo y los Recursos Humanos, con cobertura internacional
a través de internet. Esta programacion especial se enmarca en la celebraciéon en Madrid del Congreso de Psicologia del Trabajo y
los Recursos Humanos bajo el lema «Comprometiendo a las personas y organizaciones» los dias 2 y 3 de junio.

Estos espacios se emitieron dentro del Programa Salud Mental, que dirige el colegiado de Madrid D. José Francisco Gonzalez, y
que se emite todos los domingos por la tarde.

En estos programas intervinieron reconocidos expertos que expusieron los planteamientos mas vanguardistas y revisaron el
presente, pasado y futuro de las dreas tematicas que recoge el Congreso.

Durante los diferentes programas los psicélogos abordaron los siguientes temas: el talento y diversidad, liderazgo, tecnologias y
personas, bienestary salud, emprendimiento y nuevas generaciones, evaluacion de personas, y empleabilidad.

Los programas completos se pueden descargar en podcasts, a través de la web del Colegio: www.copmadrid.org.

-Talentoy diversidad. D2 Pilar Rojo.

-Bienestary salud. D2 Carla Boyer y Miguel Cristobal-Carle.

-Tecnologia y personas. D2 Almudena Hidalgo.

-Emprendimiento y nuevas generaciones. D. Aldo Borrero.

-Evaluacion de personas. D2 M2 Angeles Romeo.

-Liderazgo. D. Javier Cantera.

-Empleabilidad. D. Emilio Solis.

-El sentido de un Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo y los Recursos Humanos. D2 Isabel Aranda.

/ &‘5" \\h Y ‘/
‘PILA‘R ROJO ARLA BOYER MIGUEL CRISTO’BAL-CARLE H
Y DEVERSIAD BUENESTAR X A1) L ARY PERSBNAD

PERSONAS Y ORGANIZACIONES PERSONAS Y ORGANIZACIONES \PERSONAS Y ORGANIZACIONES

1
TNDEMEERTO M2 ANGELES ROMEO & JAVIER CANTERA
8 GENERACKD

COMPROMETIENDO A PERSONAS Y ORGANIZACIONES PERSONAS Y ORGANIZACIONES ROMI Y ORGANIZACIONES

r/

EMILIO SOLIS |sAB$mF\

Y ORGANIZACIONES
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El Colegio asesora en la elaboracion del libro «<Mas de 9
150 juegos para divertirse dentro y fuera del hospital»
El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, gracias a la aporta- Con la supervision de:
cion de la colegiada D2 M2 del Mar Gonzalez, ha colaborado con yw .
la Fundacion Atresmedia en el asesoramiento sobre el conteni- S 4
do del libro «Mas de 150 juegos para divertirse dentro y fuera del v F este ortete
hospital». .u.tﬂesnmu de "s"’,.,.""’g“s,,

Este libro ha sido escrito por la periodista D2 Lary Ledn, Coordi-
nadora de Proyectos y Contenidos de la Fundacion Atresmedia,
editado por Zenith. Mds de

Se proponen en €l juegos y trucos para entretener a todos los ni-
fios y especialmente a aquellos que, por diferentes motivos, tie-

nen que permanecer ingresados en el hospital. Incluye retos para
desarrollar la imaginacion, para reir, para expresar emociones, de
destreza, con musica y sonidos, con numeros y palabras o para

relajarse. El libro ha adaptado los juegos a las edades correspon-
dientes, seguin sus capacidades y necesidades. para divertirse dentro y fuera

Para todas las edades y sin limite de participantes, las actividades del hﬂ.spifql
que presenta ayudaran a los menores a expresar lo que sienten a
conocerse mejor je incluso a hacer magia! Porque con muy poco
material pero mucha imaginacion se puede conseguir que las ho- Porque que sonrian también es urgente
ras pasen sin darse cuenta y de forma mas divertida.

Los derechos de autor y parte de los beneficios se destinaran inte- La ry Lean
gramente al Programa de Asistencia Hospitalaria de la Fundacion §

Atresmedia, que tiene como objetivo potenciar la humanizacién de con mooco ve JAMDRO
los hospitales infantiles, mediante el desarrollo de acciones dirigi- DE «EL HORMIGUERD 3.0»

das tanto a informar a los nifios sobre el proceso por el cual estan
pasando como a entretenerles. Con estas iniciativas se pretende
normalizar la hospitalizacion, contribuir a que la estancia de los
menores en el hospital sea lo mas agradable posible y aliviar la inquietud que pueda producirles estar en esa situacion.

[}

Ademas se donaran ejemplares de esta publicacion a los 163 hospitales de toda Espana en los que se emite el Canal de
televisién FAN 3, cuyo contenido esta asesorado por un equipo de psicélogos del Colegio: D2 M2 del Mar Gonzalez, D. Pedro
Rodriguez y D. Javier Urra.

FAN 3 es el primer canal de television especialmente disenado para ninos hospitalizados, que se complementa con talleres

de radio, visitas con famosos y diferentes actividades de animacién hospitalaria en las que el fomento de la lectura ocupa
un lugar destacado.

Publicidad
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Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Juez Decano de Alcala de Henares. El pasado 25 de abril, D2 Maria del Rocio Gémez, Secretaria de la Junta de Gobierno
del Colegio, mantuvo una reunién con el Juez Decano de Alcala de Henares, para establecer lineas de colaboracién en
materia de Mediacién Penal.

Consejo de Administracién del Servicio Madrilefio de Salud. El pasado 3 de mayo, D. Fernando Chacén, Decano del Cole-
gio, mantuvo una reunion con miembros del Consejo de Administracion del Servicio Madrilefio de Salud de la Comuni-
dad de Madrid.

Partido Popular. El pasado 4 de mayo, D. Fernando Chacdn, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia y
Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D. Pablo Casado, Vicesecretario General del Partido Popular, para tratar el
asunto de la regulacion del grado de Psicologia.

Union Profesional. El pasado 5 de mayo, D. Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia
y Decano del Colegio, y D. Francisco Santolaya, Presidente del Consejo General de la Psicologia, mantuvieron una reunion
con D. Jordi Ludevid, Presidente de la Unién Profesional, y D. Juan José Rodriguez, Presidente de la Organizacién Médica
Colegial (OMC), para abordar temas relacionados con la organizacion de la Unién Profesional.

Ministerio del Interior. El pasado 9 de mayo, D. Fernando Chacon, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psi-
cologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunién con D2 M2 Concepcion Larre, de la Subdireccion General de Apoyo a
Victimas del Terrorismo del Ministerio del Interior, y D2 Virginia Garcia, de la Subdireccion General de Apoyo a Victimas del
Terrorismo del Ministerio del Interior, para establecer lineas de seguimiento del convenio firmado sobre la Red Nacional
de Psicologos para la Atencién a Victimas del Terrorismo.

Foro Justicia y Discapacidad. E| pasado 11 de mayo, D2 Maria del Rocio Gémez, Secretaria de la Junta de Gobierno del
Colegio, asistié a una reunion de trabajo con los miembros del Foro de Justicia y Discapacidad y participé en una reunion
con el Secretario General de Instituciones Penitenciarias y los delegados de discapacidad de los Tribunales Superiores de
Justicia de las distintas comunidades autonomas.

Instituciones Penitenciarias. El pasado 17 de mayo, D. Fernando Chacén, Vicepresidente Primero del Consejo General de
la Psicologia y Decano del Colegio, mantuvo una reunion con D. Enrique Ballano, Jefe de Area de la Subdireccion General
de Penas y Medidas Alternativas, y D2 Myriam Tapia, Subdirectora General de Penal y Medidas Alternativas, para abordar
futuros acuerdos de colaboracion.

Consejeria de Sanidad. SUMMA. E| pasado 18 de mayo, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, mantuvo una reunion
con D. Manuel Molina, Viceconsejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, y D. Pablo Busca, Gerente del SUMMA 112,
para establecer acuerdos de colaboracién en materia de emergencias.

Reunioén de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid



Guia del Psicélogo

NOTICIAS

Clausura de la VIl edicion del Curso de Experto en Psicologia
y Coaching Deportivo

En el paso mes de abril tuvo lugar la clausura de la VIl edicion del Curso de Experto en Psicologia y Coaching Deportivo,
organizado por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y la Asociacion Espanola de Psicologia y Coaching Deportivo.

Como en las ediciones anteriores, el curso ha sido un éxitoy ha capacitado a nuevos psicologos como expertos en esta es-
trategia de intervencion psicolégica, incorporando las competencias precisas para su aplicacion en el ambito deportivo.

Alo largo de estas 7 ediciones, se han formado a mas de 120 alumnos en coaching deportivo. Se ha programado el inicio
de la VIll edicién para el mes de octubre de 2016.

Clausura del curso

Publicidad
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El Colegio se une a la campana internacional para
declarar el 4 de mayo «Dia Mundial de la Salud Mental
Materna»

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid se une a la campaha internacional para declarar el
4 de mayo como «Dia Mundial de la Salud Mental Materna». Esta iniciativa parte de nume-
rosas organizaciones de paises como Austria, Australia, Argentina, Canada, Estados Unidos,
Francia, Nueva Zelanda, Nigeria, Sudafrica, Turquia, Reino Unido o Espana, entre otros.

Dia
Mundial

de la Salud
} Mental

¥ Matemna

El fuerte impacto de los problemas de salud mental durante el embarazo y el posparto se

reflejan en datos como los siguientes:

« EI 10 % de las madres presenta depresién posparto. :

+ Unade cada 5 madres presenta alglin trastorno mental durante el embarazo o el posparto, wmmhday.posipartum.net
siendo los mas frecuentes los trastornos de depresion y ansiedad. EmaternalMHmatters

+ El 4 % de las madres presenta un trastorno mental grave. #SaludMentalMatemnalmporta

+ Una de cada 1 000 madres padece una psicosis puerperal que precisa ingreso hospitalario.

- En aquellas madres con un trastorno bipolar previo el riesgo alcanza el 50 %.

- El suicidio es una de las principales causas de muerte materna durante el primer afo después del parto.

- Elinfanticidio materno durante los primeros meses de vida suele darse en el contexto de una depresién grave o de una psicosis
puerperal con el fin de proteger a los hijos del sufrimiento (suicidio ampliado).

- El trastorno mental durante el embarazo o el posparto dificulta el establecimiento y el mantenimiento de un vinculo afectivo
con el bebé.

« En el préximo afio, 40 000 madres padeceran una depresion posparto y 400 una psicosis posparto.

COMUNICADO DEL COLEGIO SOBRE SALUD MENTAL MATERNA

Los trastornos de la salud psicoldgica estan presentes en una de cada cinco mujeres durante el periodo perinatal. Entre dichos
trastornos son mas frecuentes la depresion, los trastornos de ansiedad, la psicosis posparto y el trastorno por estrés postrauma-
tico. A pesar de estas elevadas cifras, apenas existen tanto programas de prevencion primaria y secundaria sistematicos de estos
trastornos como profesionales especializados en atencion a la salud psicoldgica perinatal de la madre en el sistema sanitario.
Hay numerosas pruebas de que los problemas de salud psicologica no tratados estan asociados a un mayor riesgo de compli-
caciones obstétricas y pedidtricas, pudiendo afectar negativamente tanto a la relacion madre-hijo como al desarrollo social /v
emocional del bebé. Estos problemas pueden tener otros efectos colaterales, dafiando de manera prolongada la autoestima de la
madre y aumentando el conflicto en la pareja y en las relaciones familiares. En las situaciones mas graves, los trastornos psicold-
gicos no tratados pueden desembocar en suicidio o en infanticidio. A este respecto, las cifras son estremecedoras: casi una cuarta
parte de las muertes que ocurren entre las seis semanas y un afio después del embarazo se deben a problemas psicopatoldgicos,
siendo considerado el suicidio como una de las principales causas de muerte materna en este periodo. Por su parte, los casos de
infanticidio, generalmente motivados por un deseo de evitar un mayor sufrimiento al bebé, suelen estar asociados a la presencia
de una depresion grave o una psicosis puerperal. En relacion con las posibles lineas de actuacion, la identificacion de las mujeres
embarazadas con factores de riesgo para el desarrollo de trastornos psicoldgicos y las intervenciones preventivas psicologicas
han demostrado ser métodos eficaces para reducir el impacto de estos problemas. Asimismo, y en lo que se refiere al tratamiento
de los trastornos psicoldgicos en el periodo perinatal, las principales guias y recomendaciones, como la Guia del NICE, del SIGN
o el Grupo de Trabajo de los Servicios de Prevencion de EE. UU, sefialan el tratamiento coinitivo—conductual como la primera
opcion para el abordaje de los trastornos de ansiedad y del estado de animo en mujeres embarazadas y durante el posparto.

Teniendo en cuenta que hoy en dia existen opciones de tratamiento eficaces y rentables para poder mitigar estas muertes y este
sufrimiento, el Colegio considera necesaria que se debe dar una asistencia eficaz que proteja la salud psicolégica de la madre,
tanto en el pre como en el posparto, garantizado el acceso a un tratamiento psicoldgico eficaz para estas mujeres. Todos los servi-
cios dedicados a la atencion al embarazo y al posparto deberian asegurar una atencion integral, de tal manera que la atencion a
la salud fisica y a la salud mental estén equiparadas, proporcionando a los profesionales sanitarios que los conforman formacion
especifica en la deteccidn de los trastornos mentales y trabajando en equipos multidisciplinares con presencia de especialistas en
salud mental. En la medida de lo posible, se deberia priorizar la deteccion temprana de los trastornos psicoldgicos en el periodo
perinatal y ofrecer intervenciones psicologicas eficaces, apoyadas en la evidencia cientifica, tal y como recomiendan las principa-
les guias de practica clinica.

En consonancia con la gravedad e importancia del problema, el Colegio considera completamente necesario que el publico sea
consciente de su relevancia y urja la puesta en marcha de las medidas necesarias para atajarlo. En este sentido, el Consejo Ge-
neral de la Psicologia muestra su completo apoyo a la iniciativa internacional para proclamar el Dia Mundial de la Salud Mental
Materna el primer miércoles de mayo. Dicha iniciativa ha sido promovida por diversas organizaciones como Postpartum Support
International (EEUU.), Maternal Mental Health Alliance (Reino Unido), Maternal Mental Health Awareness Alliance (Turquia),
Center of Perinatal Excellence (Australia), National Coalition for Maternal Mental Health (EE. UU.), Perinatal Mental Health Pro-
ject (Sudafrica), Maternal Wellness Clinic (Canada), Mother First (Canada), La Teppe Medical Centre (France), Post & Ante-Natal
Distress Support Group (Nueva Zelanda), Reproductive Mental Health Programme (Canada), The Marce Society for Perinatal
Mental Health International, Marce Gesellschaft (Alemania), Postpartum Support Network (Nigeria) y, en nuestro pais, la Socie-
dad Marcé Espafiola de Salud Mental Perinatal (MARES).

Las creencias erréneas en torno a la maternidad, la presion externa, el estigma asociado al diagndstico de un trastorno mental o
el miedo a perder la custodia del bebé pueden suponer importantes obstaculos para estas madres a la hora de buscar ayuda, por
lo que el primer paso para romper este aislamiento e incomprension es aumentar la concienciacion social sobre este problema. El
impacto y las consecuencias de los trastornos psicologicos en la madre, en el bebé, en el entorno familiar y en el sistema sanitario
son motivo mas que suficiente para incluir la Salud Mental Materna en el calendario de dias mundiales.
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Jornada sobre la Psicologia Clinica en Salud Comunltarla

D. Miguel Carrasco, D. Fernando Chacén, D. Javier Barbero, D, Guillermo Petersen

El pasado 20 de abril el Colegio organizé la Jornada/debate sobre La Psicologia Clinica en Salud Comunitaria.

En el acto de inauguracion intervino D. Miguel Carrasco, Presidente de la Asociacion Madrilefia de Salud Publica (AMASAP) quien
remarco el caracter interdisciplinario de la Salud Publica, la importancia de tener en cuenta los determinantes sociales del proce-
so salud-enfermedad y las desigualdades en salud asi como la necesidad de fomentar la participacién comunitaria.

Seguidamente tom¢ la palabra D. Guillermo Petersen, Responsable de la Oficina Regional de Coordinacion de Salud Mental.
Senald la importancia de la incorporacion de la Psicologia Clinica en tres niveles, en la Atencion Primaria, en la atencion especia-
lizada y en la atencién a otros problemas graves de salud ‘fisica'. Respecto a la incorporacién de la Psicologia clinica en Atencién
Primaria reconocio que es una asignatura pendiente siendo consciente que la atencion a los problemas de ansiedad, depresiony
enfermedades cronicas tienen necesidad de tratamientos psicolégicos que han demostrado su eficacia y que habra que ir incor-
porandolos progresivamente.

A continuacion lo hizo D. Javier Barbero, Delegado del Area de Gobierno de Salud, Seguridad y Emergencias del Ayuntamiento de
Madrid quien hizo su reflexion, a partir de su identidad como Psicélogo clinico que ha trabajado en cuidados paliativos y como
actual responsable politico del Area de Salud del Ayuntamiento de Madrid. Comenzo sefialando la necesidad de recuperar la
dimension comunitaria del trabajo clinico, contando con la potencia de la comunidad, en la que, con frecuencia, no se cree lo
suficiente. En el marco de la politica de Madrid, ciudad de los cuidados, plantea una alternativa en la que se corresponsabilicen a
las asociaciones, redes y tejido comunitario del cuidado de los ciudadanos para lo que plantea reconvertir los Centros de Madrid
Salud en Centros de Salud Comunitaria, creando uno por distrito. Este enfoque no esta centrado en la patologia sino en la gestion
de los malestares, no en los cuadros puntuales sino en la vivencia de lo cotidiano, no tanto en lo individual como en lo grupal y
comunitario. Un enfoque mas preventivo que curativo en el que la comunidad ejerza como sujeto colocandose los profesionales
en una segunda linea como facilitadores, proveedores de metodologia, posibilitadores de espacios de reflexion, etc.

Finalmente D. Fernando Chacon, Decano del Colegio, recordo los inicios de la reformas de salud mental en Estados Unidos en
los anos 60 a iniciativa de J. F. Kennedy para senalar el momento de estancamiento, sino de retroceso, de aquellas experiencias
comunitarias desarrolladas en nuestro contexto atribuyendo a los responsables politicos |a responsabilidad de ignorar sistemati-
camente la salud mental en las agendas politicas. Concluy6 remarcando el permanente compromiso del Colegio con la Psicologia
como servicio publico.

D.Juan Carlos Duro impartié una conferencia sobre la Historia de la Psicologia (Clinica) en la Salud Comunitaria de la Comunidad
de Madrid en la que hizo un repaso sobre los logros y dificultades de la relacion entre la Psicologia (clinica) y la salud comunitaria
desde los afios 70 de la transiciéon democratica hasta la actualidad.

En la Mesa Redonda titulada Recuerdos, experiencias y valoraciones de la Psicologia en Salud Comunitaria en la Comunidad de
Madrid moderada por D. Pedro Rodriguez participaron:

D2 Encarnacion Vazquez, psicdloga clinica, una de las iniciadoras del Centro de Promocion de Salud de Puente de Vallecas y poste-
riormente del Centro de Salud Mental de Puente de Vallecas. Puso en valor el compromiso de los profesionales con los modelos y
practicas comunitarias de los afios 80 y el desarrollo de las conceptualizaciones desde el psicoanalisis que tiene en cuenta el con-
texto social. Repaso sus experiencias desde la Psicologia en barrios en Vallecas en el trabajo con nifios etiquetados con Disfuncion
Cerebral Minima pasando por los programas de planificacion familiar, salud escolar, la atencién a los drogadictos y especialmente
el programa de salud materno infantil desde el Centro de Promocion de Salud. Ese programa fue desapareciendo cuando los
Ayuntamientos no consiguieron competencias sanitarias y lamenté el que no se pudo haber llevado ese modelo comunitario al
trabajo desde los Centros de Salud Mental.

D. Miguel Costa, psicologo clinico, pionero del Centro de Promocién de Salud de Tetuan y director del Centro de Promocion de
Habitos Saludables del Ayuntamiento de Madrid parte de la premisa de que al reconocer lo que hace el de al lado estamos
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reconociendo al equipoy a la comunidad. Los problemas psicolégicos no se fabrican dentro ni fuera de las personas sino entre,
en una transicion, ‘somos habitantes de una frontera’y esa posicion teérica es lo que justifica la intervenciéon comunitaria.
Desde el modelo ABC (Antecedentes, habitos y consecuencias) hizo un recorrido por el programa de salud bucodental con los
colegios, la experiencia de Academias de Salud basadas en un enfoque de potenciacion y con talleres de aprendizaje estruc-
turado, la consultoria de grupos de mujeres fomentando la activacién conductual y el desarrollo de habilidades sociales, la
reconversion de una demanda de charlas en un trabajo de toma de decisiones sobre consumo de tabaco en una empresa,
para finalizar exponiendo la actividad del Centro de Promocion de Habitos Saludables en relacién al trabajo con la obesidad,
la prevencién del tabaquismo y la atencién vulnerable, poniendo énfasis en el cambio del contexto.

D. Emiliano Martin, psicélogo que fue Responsable del Plan Municipal contra las Drogas del Ayuntamiento de Madrid (1988-
1997) y Subdirector general del Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad (1997-2003) recordd sus comienzos en
los Servicios Psicopedagogicos Municipales para pasar a dirigir el primer Centro de Atencion a Drogodependientes en Vallecas
y luego el Plan Municipal contra las Drogas del Ayuntamiento de Madrid. Destaco el papel del Colegio en esos momentos
gracias a sus grupos de trabajo sobre Drogas. Las ideas claves eran: interdisciplinaridad con especial protagonismo de los
psicologos, la concepcion biopsicosocial y el modelo comunitario enmarcado desde los Servicios Sociales con programas desa-
rrollados por los equipos de zona y con la planificacién conjunta con las ONGs y organizaciones sociales. Acabé haciendo una
critica global al modelo biomédico aplicado a las drogas donde lo psicolégico ha ido quedando relegado a un plano subalterno
atribuyendo parte de responsabilidad al hecho de que muchos psicélogos han asumido ese mismo modelo biomédico.

D2 Rosario Busturia, psicéloga clinica que trabajé en el Centro Municipal de Salud del Ayuntamiento de Majadahonda y ac-
tualmente trabaja en el Centro de Salud Mental de Majadahonda relaté el programa de salud comunitaria con vejez desde
1985 a 1995. A partir de la demanda recibida en salud mental de personas mayores y, en un proceso de investigacion-accion,
disefaron un programa de Psicohigiene institucional en el Club de la Tercera Edad que trabaj6é fundamentalmente sobre la
comunicacion. Posteriormente se realizé un trabajo formativo y un diagnostico de salud de todos los viejos de Majadahonda
sobre indicadores de salud/enfermedad cuyos resultados se devolvieron a los viejos en pequefios grupos. En resumen se trata
de un modelo de Programa de Salud Comunitaria basada en la Psicologia de los ambitos (individuo-grupo-institucion y comu-
nidad) con tareas asistenciales, de prevencion y promocion, docentes e investigadoras.

En el coloquio se resaltd la importancia de mostrar la historia a las nuevas generaciones de psicélogos/as y reflexionar sobre
como mejorar lo que hay actualmente especialmente con la incorporacién en Atencion Primaria como consultores e interven-
tores para apoyar a los profesionales médicos, de enfermeria y a los grupos sociales de la comunidad. Por otro lado se hizo una
autocritica por la escasa asuncion del modelo comunitario por parte de los psicélogos que suefian con 'bata blanca y zuecos'
y la necesidad de creer en los grupos, en el cambio, en la capacidad de resolver conflictos, en la prevencion, en el fomento del
capital social, de posicionarse no en un modelo de recepcion sino de busqueda y de mayor compromiso personal y menos
individualista en el que el psicélogo no sea el centro sino un catalizador. El centro son las personas y la comunidad. No se trata
de trabaja en la comunidad sino con la comunidad y desde ahi no se pueden perpetuar los programas sino propiciar la au-
tonomia de la comunidad cual actores de su propio devenir retirando paulatinamente el protagonismo de los profesionales.

En la Mesa-debate sobre La situacion actual de la Psicologia clinica en la Prevencion, Promocién y Educacién para la salud en
la Comunidad de Madrid moderada por D2 Isabel Sierra, psicologa clinica y vocal de Psicologia Clinica en la Sanidad Publica de
la Seccién de Psicologia clinica y de la salud del Colegio de Psiclogos de Madrid participaron:

D2 Julia Dominguez, psicologa clinica del Servicio Promocion de Salud. Subdireccion General de Promocién, Prevencion y Edu-
cacion para la Salud de la Direccion General de Salud Publica expuso los componentes de la Psicologia clinica (modelos de
analisis del comportamiento, distintos tipos de entrevistas, trabajos en grupo, etc.) que se dan en el trabajo de los profesio-
nales de medicina y de enfermeria desde los Centros de Atencion Primaria en temas como tabaco, alimentacion, violencia de
género. También en la Cartera de Servicios de Atencién Primaria en los Servicios de Atencion al Nifo, a la Mujer y al Adulto se
incluyen aspectos de promocion de estilos de vida, de prevencion en determinadas situaciones vitales con evidente influencia
de los postulados de la Psicologia clinica. Se pregunta cuanto hay de influencia, y de posible invisibilidad, del trabajo de los
psicologos clinicos a lo largo de los Ultimos treinta afios en como se han estructurado estos servicios. Actualmente muchos
de estos proyectos tienen que ver con ansiedad y estrés y con grupos de poblacion como los enfermos crénicos (diabetes,
hipertensién, EPOC) pero en ninguno de ellos participan psicélogos, lo que plantea un posible amplio campo de intervencion
para los psicélogos clinicos. Por ultimo hizo un llamamiento a ser mas proactivo desde los Centros de Salud Mental a la hora
de proponer investigaciones relacionadas con Atencion Primaria, a plantear la necesidad de que los psicdlogos clinicos tengan
mas influencia en el disefio y planificacion de programas y a incrementar su visibilidad en las sociedades cientificas y hacia
la poblacion.

D. Luis Rodriguez, psicélogo clinico del Centro de Atencion a las Drogodependencias Sur de la Direccion General de Salud
Publica hizo un breve desarrollo histérico desde 1985 con la puesta en marcha del Plan Nacional sobre Drogas para pasar a
desarrollar el planteamiento y la actividad desarrollada por el CAID Sur. Destaca la proporcion de 8 psicélogos clinicos, frente
a 4 médicos y un psiquiatra, entre otros profesionales, lo que muestra la centralidad de la Psicologia clinica en el abordaje y
tratamiento de las drogodependencias.

D2 Isabel Sierra, D2 Julia Do
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D. Amado Benito, psicélogo clinico que particip6 en el Centro de Promocion de Salud de Tetuan y mas tarde en el Programa de
Salud Mental Infanto-Juvenil del Centro de Salud Mental de Tetuan en colaboracién con la Comunidad de Madrid planted su in-
tervencion desde la pregunta ¢ Psicologia clinica cientifica o gestién de casos?. Comenzé afirmado que solo es posible hacer una
buena prevencion desde una asistencia de calidad para lo cual es necesario investigar y conocer cual es la realidad de la salud
mental de nifios y adolescentes de la Comunidad de Madrid, lo que se desconoce en gran medida. Igualmente aseverd que con los
recursos actuales en la sanidad publica es una odisea y una utopia hacer una asistencia y una labor preventiva de calidad por lo
que mas que Psicologia clinica hoy lo que se esta haciendo es gestion de casos para rebajar la lista de espera. Resalta |la necesidad
de convertir a la Escuela en un factor de proteccion de salud mental, y no en un factor de riesgo como es actualmente, lo que
requiere mas profesores con competencia y vocacion, equipos psicopedagogicos en los centros, coordinacion entre los servicios
sanitarios, educativos y sociales con un enfoque multisistémico y mas interés y sensibilidad por parte de los politicos en la salud
mental infanto-juvenil, al igual que disminuir la gran cantidad de nifios que actualmente se encuentran en riesgo de pobreza
y de exclusion social por la cantidad de patologia que dicha situacion genera. Solo cambios politicos y econémicos conseguiran
mejorar la situacion de este grupo de poblacion. Advirtio sobre el riesgo de psicologizary psiquiatrizar los 'problemas de la vida'y
terminé haciendo un llamamiento para seguir trabajando rigurosamente a los profesionales y a exigir a los partidos politicos y a
toda la sociedad que trabajen en pro de la salud mental infanto-juvenil.

En el debate se planted si el que todos los psicélogos clinicos de los distintos centros de la Red cobren como Especialistas y se
reclamo que sean los propios psicologos clinicos los que participen en la gestion y direccion de los servicios.

En la dltima Mesa-debate acerca de las Propuestas de mejora moderada por D2 Mayelin Rey, psicéloga clinica del Centro de Salud
Mental de Ciudad Lineal y miembro del Grupo de trabajo de Psicologia clinica en la Sanidad Publica del Colegio de Psicologos de
Madrid participaron:

D. Esteban Carrasco, psicélogo clinico y Referente del Programa de Promocién y Prevencion de la Salud Mental (Psicohigiene) del
Ayuntamiento de Madrid plante6 algunos datos que, basados en estudios rigurosos, muestran el gran gasto ocasionado por los
problemas de salud mental y |a rentabilidad de llevar a cabo programas de prevencién y promocion de la salud mental que dis-
minuyen los suicidios, y los intentos de suicidio, los episodios de depresion, los cuadros de ansiedad, las consultas en urgencia y
los dias de hospitalizacion. El interés de los laboratorios farmacéuticos esta tras las reticencias a la prevencion y a la promocion
de la salud pero también las resistencias de parte de los profesionales acostumbrados a la asistencia y de la propia poblacion
‘comoda’ en un rol pasivo y medicalizado. Desde el Ayuntamiento de Madrid se partio de un enfoque proactivo trabajando sobre
los factores de riesgo y los factores de proteccion haciendo actividades relacionadas con los efectos de dichas circunstancias
sociales (grupos sobre violencia de género, alimentacion, suefio, etc.). Sefialé como una de las dificultades para la promocién de
la salud |a resistencia de los propios profesionales que aspiran mayoritariamente a entrar en consulta 'con la bata blanca'y ver
pacientes, pacientes.

D.Juan Diaz Curiel, psicélogo clinico del Centro de Salud Mental de Vallecas Villa y coordinador del Grupo de Trabajo de Psicologia
clinicay Atencion Primaria del Colegio de Psicélogos de Madrid plante6 el trabajo que se ha hecho historicamente en esa zona en
la coordinacion entre ambos niveles. Expuso a continuacién el Estudio sobre variables contenidas en los Partes de Interconsulta
en una muestra de pacientes derivados de Atencion Primaria a Salud Mental que esta llevando a cabo dicho Grupo de Trabajo
cuyas conclusiones provisionales son que casi un tercio de los pacientes son derivados al profesional de Psicologia clinica, que los
motivos de consulta predominantes son trastornos adaptativos, de ansiedad y depresién y que casi la mitad son derivados con
medicacion, fundamentalmente ansioliticos y antidepresivos. Planted que las prioridades para el trabajo con Atencion Primaria
serian la prevencion del suicidio, violencia de género, trastornos del comportamiento alimentario, duelo, problemas de la vida
cotidiana y embarazo, parto y puerperio. A lo largo de toda su exposicién abogé por la incorporacién de psicélogos clinicos en la
Atencion Primaria.
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Para finalizar hubo un debate coordinado por Juan Carlos Duro quien actualizo los datos de los psicélogos que trabajan en la
Administracion sanitaria (56 en el Ayuntamiento de Madrid, 97 en la Direccion General de Salud Publica/Adicciones y 326 en el
SERMAS, siendo un 93% especialistas en Psicologia clinica, ademas de los mas de 200 psicologos en Rehabilitacion dependiendo
de la Consejeria de Politicas Sociales y Familia), y planted la necesidad no solo de reivindicar el aumento de plazas sino de opti-
mizar los recursos ya existentes.

En el coloquio se remarcé la necesidad de llevar a cabo politicas a medio y largo plazo y de estabilidad en las instituciones para
generar ilusién entre los profesionales.

Todos los videos estan disponibles en la pagina web del colegio: www.copmadrid.org
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D. Amado Benito, psicélogo clinico que particip6 en el Centro de Promocion de Salud de Tetuan y mas tarde en el Programa de
Salud Mental Infanto-Juvenil del Centro de Salud Mental de Tetuan en colaboracién con la Comunidad de Madrid planteé su in-
tervencion desde la pregunta ¢ Psicologia clinica cientifica o gestién de casos?. Comenzé afirmado que solo es posible hacer una
buena prevencién desde una asistencia de calidad para lo cual es necesario investigar y conocer cual es la realidad de la salud
mental de nifios y adolescentes de la Comunidad de Madrid, lo que se desconoce en gran medida. Igualmente aseverd que con los
recursos actuales en la sanidad publica es una odisea y una utopia hacer una asistencia y una labor preventiva de calidad por lo
que mas que Psicologia clinica hoy lo que se esta haciendo es gestion de casos para rebajar la lista de espera. Resalta |la necesidad
de convertir a la Escuela en un factor de proteccién de salud mental, y no en un factor de riesgo como es actualmente, lo que
requiere mas profesores con competencia y vocacion, equipos psicopedagogicos en los centros, coordinacién entre los servicios
sanitarios, educativos y sociales con un enfoque multisistémico y mas interés y sensibilidad por parte de los politicos en la salud
mental infanto-juvenil, al igual que disminuir la gran cantidad de nifios que actualmente se encuentran en riesgo de pobreza
y de exclusion social por la cantidad de patologia que dicha situacion genera. Solo cambios politicos y econémicos conseguiran
mejorar la situacion de este grupo de poblacion. Advirtio sobre el riesgo de psicologizary psiquiatrizar los 'problemas de la vida'y
terminé haciendo un llamamiento para seguir trabajando rigurosamente a los profesionales y a exigir a los partidos politicos y a
toda la sociedad que trabajen en pro de la salud mental infanto-juvenil.

En el debate se planted si el que todos los psicdlogos clinicos de los distintos centros de la Red cobren como Especialistas y se
reclamé que sean los propios psicélogos clinicos los que participen en la gestion y direccion de los servicios.

En la dltima Mesa-debate acerca de las Propuestas de mejora moderada por D2 Mayelin Rey, psicéloga clinica del Centro de Salud
Mental de Ciudad Lineal y miembro del Grupo de trabajo de Psicologia clinica en la Sanidad Publica del Colegio de Psicologos de
Madrid participaron:

D. Esteban Carrasco, psicélogo clinico y Referente del Programa de Promocién y Prevencién de la Salud Mental (Psicohigiene) del
Ayuntamiento de Madrid. Planted algunos datos que, basados en estudios rigurosos, muestran el gran gasto ocasionado por los
problemas de salud mentaly la rentabilidad de llevar a cabo programas de prevenciény promocién de la salud mental que dismi-
nuyen los suicidios, y los intentos de suicidio, los episodios de depresion, los cuadros de ansiedad, las consultas en urgencia y los
dias de hospitalizacion. El interés de los laboratorios farmacéuticos esta tras las reticencias a la prevencién y a la promocién de la
salud pero también las resistencias de parte de los profesionales acostumbrados a la asistencia y de la propia poblacién ‘cdmoda’
en un rol pasivo y medicalizado.

Desde el Ayuntamiento de Madrid se partié de un enfoque proactivo trabajando sobre los factores de riesgo y los factores de
proteccién haciendo actividades relacionadas con los efectos de dichas circunstancias sociales (grupos sobre violencia de género,
alimentacidn, suefio, etc.). Sefialé como una de las dificultades para la promocion de la salud la resistencia de los propios profe-
sionales que aspiran mayoritariamente a entrar en consulta 'con la bata blanca'y ver pacientes, pacientes.

D.Juan Diaz Curiel, psicélogo clinico del Centro de Salud Mental de Vallecas Villa y coordinador del Grupo de Trabajo de Psicologia
clinica y Atencion Primaria del Colegio de Psicologos de Madrid planted el trabajo que se ha hecho histéricamente en esa zona
en la coordinacion entre ambos niveles.

Expuso a continuacion el Estudio sobre variables contenidas en los Partes de Interconsulta en una muestra de pacientes deriva-
dos de Atencion Primaria a Salud Mental que esta llevando a cabo dicho Grupo de Trabajo cuyas conclusiones provisionales son
que casi un tercio de los pacientes son derivados al profesional de Psicologia clinica, que los motivos de consulta predominantes
son trastornos adaptativos, de ansiedad y depresion y que casi la mitad son derivados con medicacion, fundamentalmente ansio-
liticos y antidepresivos. Planted que las prioridades para el trabajo con Atencién Primaria serian la prevencion del suicidio, violen-
cia de género, trastornos del comportamiento alimentario, duelo, problemas de la vida cotidiana y embarazo, parto y puerperio.
Alo largo de toda su exposicion abogd por la incorporacion de psicologos clinicos en la Atencién Primaria.

uan Diaz y D. Esteban Carrascgl-

L

RN

Para finalizar hubo un debate coordinado por Juan Carlos Duro quien actualizé los datos de los psicélogos que trabajan en la
Administracion sanitaria (56 en el Ayuntamiento de Madrid, 97 en la Direccion General de Salud POinca%Adiccionesy 326 enel
SERMAS, siendo un 93% especialistas en Psicologia clinica, ademas de los mas de 200 psicologos en Rehabilitacion dependiendo
de la Consejeria de Politicas Sociales y Familia), y planted la necesidad no solo de reivindicar el aumento de plazas sino de opti-
mizar los recursos ya existentes.

En el coloquio se remarcé la necesidad de llevar a cabo politicas a medio y largo plazo y de estabilidad en las instituciones para
generar ilusién entre los profesionales.
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay cerca de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo,
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este %rupo lo podran hacer
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que
vengan por primera vez se celebrara una sesion informativa a las 19.00 h,
el dia que se fije para tal efecto. Préxima reunién, 30 de junio a las 19.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psicologo en Oncologfa

yen cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento en es-

tos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten.

Préxima reunién, 22 de junio a las 18.00 h.
k ekl oa

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre companeros con
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar
conocimientos y contribuir a la difusion social de nuestro papel como
Esicélogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-

ilizacién, estudio, formacion e intervencion psicologica en estas enfer-
medades. Préxima reunioén, 7 de junio a las 9.00 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptualesrémbitos de aplica-
cién en Psicologia. Préxima reunién, 28 de junio a las 19.00 h. Las perso-
nas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notificacion
a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Para mas informacion, podéis visitar la pagina web:

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y
analisis de la Psicologia de la Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambi-
to del deporte, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del
grupoy el intercambio de experiencias entre los psicélogos colegiados
interesados.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del dmbito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicd-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramasy personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer. Préxima reunion, 1 de junio a las 19.00 h.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta suicida, promover planes de prevencién y apoyo a las familias
y resaltar la importancia del suicidio en el ambito nacional.

El grupo es un foro de difusién, promocién e informacién acerca de la rela-
cion entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del Psi-
cblogo Experto en Coaching quien, por su capacitacién, aporta criterios de
calidad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se con-
vierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunion,
14 de junio a las 18.00 h.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el publico en general.

Préxima reunion, 9 de junio a las 10.00 h.

El grupo de Psicologos Veteranos lo componen psicélogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el pasado
ejercicio profesional, por medio de biografias profesionales; aprender mo-
dos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesionales
del paso del trabajo a la jubilacion; prospeccionar futuros caminos de la psi-
cologia con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos de
la Universidad. Préxima reunién, 17 de junio a las 12.30 h.



El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida
al incremento del conocimiento del papel del psicélogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de
;cipo téanco, divulgativas y de formacion. Préxima reunién, 20 de junio a
as 16.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccion in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimientoy el reciclaje perma-
nente; divulgary promover el Codigo de Buenas Practicas en Seleccion
y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos de selec-
cién. Préxima reunién, 17 de junio a las 9.30 h.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-

guridad y sus profesionales (seleccion de personal, formacién, tareas de

nvestigacion, Psicologia Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo

girligidog profesionales miembros de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad
el Estado.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifas y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencion de los psicdlogos/as en el
desarrollo sexual infantil y adolescente. Préxima reunion, 29 de junio a
las 19.00 h.

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
Bsicolc’agica del dolor en general y de la ﬁbromialgia en particular, contri-
uyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos Fsicolc’)—
§ic05 y sociales con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion
el dolor y de los trastornos especificos que cursan con dolor. Préxima
reunioén, 22 de junio a las 18.00 h.

Este grupo esta constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacién, divulgacion e intervencion y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacion de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cién de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género. Préxima reunion, 28 de junio a las 11.00 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel sobre el papel
del psicologo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos
psicosociales { el fomento de la salud en el dmbito laboral; divulgar

romover en la sociedad el valor ahadido c%ue la Psicologia y los psico-
ogos dan a estas actividades como la profesién mas cualificada y los
profesionales mas capacitados y de maximo perfil competencial y de-
sarrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y
empresas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral. Préxima
reunioén, 13 de junio a las 19.00 h.

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formaciéon mas ade-
cuada. Se trata de dotar al ambito de la salud de una mayor presencia
del psicélogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo,
parto, posparto y crianza. Préxima reunién, 13 de junio a las 10.15 h.

La finalidad del %rupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diquen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de
las fortalezas%las emociones positivas para poder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una vision cientifica y seria de la aplicacion de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccion de las personas, los
grupos y las organizaciones.

Sus objetivos son constituir un §rupo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicdlogo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afadido que la
Psicologia y los psicélogos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartiry dar
a conocer al colectivo de psicélogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de las
personas en las organizaciones.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor
del psicélog o en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende
trabajar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales,
propiciando iniciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan
una mejor respuesta a las ﬁersonas con discapacidad. Préxima reu-
nion, 22 de junio a las 17.30 h.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de la Psicologia.

El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicdlogo en
la evaluacion e intervencion con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, asi como promover la sensibilizacion o comprensién de las
demencias. Todas posibilidades de investigacion y descubrimiento
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros
mayores. Préxima reunion, 14 de junio a las 11.00 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacion entre profesionales y el publico en general; fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacién siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las venta{'as que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun e
intercambios de experiencias.

La creacion de este grupo de trabajo tiene como obgetivo el desa-
rrollo del campo de la intervencion en los TCA y el tratamiento de |a
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicolégico. A través de
las reuniones Feric’) icas de este grupo, se pretende el entendimiento
de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracion de conte-
nidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencion asi como
modelos de intervencion en las diferentes fases de los trastornos.
Préxima reunion, 14 de junio a las 10.00 h.

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas,
para descubrir la ilusion y fomentarla en diferentes areas de la Psicolo-
giay de la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
éaoon y laaplicacion de la ilusion en las distintas fases de prevenciény

e intervencion psicoldgica. Préxima reunién, 16 de junio a las 10.00 h.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervenciéon con animales como asistentes en terapias psicologi-
cas, tales como la agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc.;
coordinar el trabajo de psicélogos y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
biIi(ljades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género que facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las
profesionales de la Psicologla, comr)rometiéndonos en la promocion y
prevencion de la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunién, 15 de
Junioalas 11.00 h.

Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera practica el psicoanalisis y sus multiples aplicaciones (clinica, sa-
lud, educacion, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.
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El grupo de trabajo de menores victimas de violencia de género, surge
dela necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de violencia
machista, asi como también a los y las menores victimas de abuso
sexual. El objetivo del grupo es el éstudio de casos clinicos, el inter-
cambio de conocimientos, la formacion continua, la investigacion, la
intervencion y la difusion a través de reuniones periddicas, semina-
rios, congresos, publicaciones.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
clinica tomen contactoy puedan compartir su trabajo y experiencias
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al
tanto de los ultimos avances y publicaciones en dicho ambitoy el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson.

El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
cién y formacion en el ambito de la psicologia forense, ademas de
analizar cuestiones derivadas de la practica profesional.

Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar
nocionesy protocolos de actuacion del Biofeedback y Neurofeedback
y sus aplicaciones, asi como promover la regulaciéon y comunicacion
reglada del conocimiento de estos. Se preténde impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, asi como el papel del psicélogo experto en estas técnicas, a través
de actividades de formacién, resaltando su utilidad en el dmbito de
la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados que
asi lo soliciten.

El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los
conocimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profe-
sionales de la Psicologfa Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos
especificos: intercambiar conocimientos entre psmplogos, neuropsicolo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusion social del papel del neu-
ropsicologo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ambito de
la investigacién y su aplicacion a la practica profesional.

El objetivo general de este grupo consiste en contribuir a la mejora
de las condiciones profesionales de psicélogos sanitarios sin la Es-
pecialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran
seran analisis de la situacion respecto a la situacion de estos profe-
sionales y elaboracion de documentos y propuestas.

Sus objetivos son e| estudio y analisis de las herramientas on-line
para el'trabajo en clinica, educativa, recursos humanos y coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacién, median-
te PC, tablet, mévil o Smarchone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodolégicos, tecnolé-
§|cosy éticos basicos para la buena practica de |a psicologia a través

e Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales. El subgrupo 1 S se dedica a
crear y explorar herramientas de salud movil (apps y wearables) que
mejofen la salud mental, asi cqmolglene[ar'datos para realizar estu-
dios psicologicos. Préxima reunién, 17 de junio a las 10.30h.

La naturaleza del grupo es la de reflexionar )( compartir experien-
cias en torno a la definicion, promocion y divulgacion de la labor del
ﬁsmolo o dentro de los contextos de infervencidén con personas sin

ogar. Para ello, se propondran actividades encaminadas a analizar
e myestl%ar las problematicas y necesidades psicosociales, dentro
del ambito, que permitan definir lineas de intervencién especificas,
con el propésito de mejorar y ampliar las existentes, asi como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo de las personas sin hogar,
contribuyendo a su visibilidad.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexion entre psicologos que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes dreas de ac-
tuacion, asi.como compartir [0s avances que se vayan produciendo en
dichas técnicas. Comoactividades se proponen entre otras el estudio
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas,
organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicélogo.
Proxima reunion, 10 de junio a las 10.00 h.

El grupo busca la promocion y difusion de la Psicologia Conductual y
Contextual asi como de sus aplicaciones clinicas. En concreto, dar a
conocer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar
a conocer los fundamentosty la aplicacién de las tera_lpias de tercera
ﬁeneracic’)n: Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
itico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta linea, se busca formar
una red entre los profésionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través,
entre otras cosas, de sesiones clinicas, reuniones donde se comparta
conocimiento y experiencia, recursos clinicos, etc.

Este grupo se plantea mg’orar la relacion entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud mental, asi como optimizar |a derivacién
de pacientes desde la Atencion Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cion y tratamiento dé pacientes con problemas de salud mental en
Atencion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacién entre PsicoIQ%ia Clinica y Atencién Primaria, entre las que
se encuentran la posible incorporacion y adscripcion administrativa
de los psicologos estatutarios dependientes de Atencién Primaria a
la Red de Atencion Primaria.

El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores’y promover las buenas practicas en el tra-
bajo con personas mayoreés, tanto de los psicélogos como de otros
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorar la calidad dé vida de las personas
mayores formara parte del trabajo del grupo.

Este grupo se compone por profesionales de la Psicologia que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnéstico como
de intervencion directa) con madres, padres y cuidadores de menores
a su_cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del area de las
Habilidades Parentales como un dmbito especifico dentro de la Psico-
logia y la mejora e integracion de los criterios de formacion y actua-
cion profesional en este’area.

Desde el g[rupo de trabajo de Supervision de Intervenciones Psicologi-
cas se pretende investigar, promover, fomentar y desarrollar la practi-
ca de la supervisién de casos, como parte fundamental de cualquier
proceso psicoterapéutico. Préxima reunion, 27 de junio a las 13:00 h.

El ob{'etivo del grupo es elevar la dimensién energética del ser huma-
no ala categoria de inteligencia mediante el estudio, investigacion y
fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Enef-
gética, de las metodologias que permiten desarrollarla, dé su influen-
Cia como motor para el desarrollo integral del individuoy de su papel
en la capacidad de |as personas para vivir una vida con sentido. [gual-
mente, se analizard como esta vision del potencial humano favorece
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en
entornos profesionales y organizativos. Préxima’reunién, 7 de junio
alas 18.00 h.

Este grupo nace con la esperanza de crear un eSR‘acio para la difu-
sion, el desarrollo y la investigacion de la Terapia Narrativa. A través
de revision de textos, reflexiones criticas, supervision y presentacién
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de
curiosidad §enuina, a las bases epistemolégicas y tedricas, asi como
a las metodologias que conforman la terapia narrativa y todas sus
quc’glcas, tantoclinicas como sociales, comunitarias, educativas, etc.
réxima reunion, 29 de junio a las 10.00h.

Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y
competencias de evaluacion, mtervenaona/ seguimiento de perso-
nas con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos
de rehabilitacién. Contaremos con ld exposicion y discusién de casos
clinicos, se podran desarrollar labores de investigacion y divulgacion
del papel de la psicologia en este ambito, asi como compartir meca-
nismos de lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental.

L otavésdelconeogupostmbaio@oopes
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Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefonica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicélogo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicologo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy
bajo para los colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccién de datos, etc.

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social segun el articulo
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizado es de 600 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (310€)y superior a400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los cole-
giados de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS,
SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con una gran varie-
dad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compariias AVIVA, AXA 'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicién de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las compafias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compafiias PREVISION MALLOR-
QUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una enfer-
medad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento mé-
dico, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
dia y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a lavoz o
a la audicidn tiene la opcién de cobrar el doble de la canti-
dad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 %
en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker's 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través de
la compafiias MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un se-
gurode hogar con un 20 % de descuento en primas. El segu-
ro tiene las siguientes caracteristicas: dafos al continente,
dafios al contenido, robo fuera de la vivienda, restauracion
estética, rotura de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha.
22 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electronico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercién laboral y el desarrollo profe-
sional de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo
que se adectan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum
vitae actualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi
entorno en Servicio de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relacionada con
el servicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electronico a: empleo@cop.es

SERVICIO DE EMPLEO

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda
de empleoy para la reorientacion de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para concer-
tar una entrevista de orientacién laboral, los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, seleccionar
la franﬁ'a que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-labora

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientacién laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico
a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacién laboral durante el meses de junio, julio y septiembre de 2015.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

TARDE MANANA MANANA MANANA MANANA
17.00-17.20 h. 10.00-10.20 h. 9.00-9.50 h. 13.00-13.20 h. 12.30-12.50 h.
17.20-17.40 h. 10.20-10.40 h. 9.50-10.10 h. 13.20-13.40 h. 12.50-13.10 h.
17.40-18.00 h. 10.40-11.00 h. 10.10-10.30 h. 13.40-14.00 h. 13.10-13.30 h.

Recordamos que un afio mas, durante el mes de agosto se interrumpira el servicio de orientacion laboral. Para peticion de
cita, contacte con el Punto de Atencion al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99. Tras la entrevista, los colegiados interesados
podran solicitar el cuestionario de satisfaccion del servicio para su cumplimentacion.

@oo'* Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicélogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electronico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcién
online a través de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

¢Busca un psicélogo colegiado?

Acceda al Directorio de Consultas
de Psicologia del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid

«

Colegio Oficial
de Psicologos
de Madrid
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Informacion general -
Todas las actividades de formacién organizadas por el Colegio Oficial de Psicdlogos de Q W
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo ~%
indicacion expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de forma- —
cion deben enviar el boletin de inscripcion que aparece en la pagina web del g
Colegio, junto con el justificante de la forma de pago elegida. S
. o 14
Medios de transporte: Certificados desde 1998 o
El Servicio de Formacion del L

Autobuses: Cl, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75, 133, 138 c°|egio posee el Certificado

Europeo de Calidad Qfor.

Metro: Plaza de Espana y Principe Pio

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccion de correo electronico:

formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se puede
encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacién de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

- Antigliedad en Ia colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y nimero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas so6lo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacion de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid durante un periodo minimo de dos afos, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacién, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http:/www.copmadrid.org), fax
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccién: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracién la dificil situacién econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid aprobd, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacién de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.
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« Actividades organizadas por el Colegio )

Colegio Oficial

de| Psicélogos Formacién on-line
DEONTOLOGIA Y BUENAS PRACTICAS. COD. COD. C1613

Introduccion: La deontologia es la parte de la ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de
los actos de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los deberes de la profesion
de psicologo se retne en su Cédigo Deontolégico, que recoge las normas para la “buena practica”
de la Psicologia.

El Curso Deontologia y Buenas Practica se orienta a ofrecer las pautas para el correcto desem-
pefo de la practica psicolégica, conociendo el Cédigo deontolégico del psicélogo y planteando y
resolviendo las situaciones o dudas mas comunes que se presentan en el desempefio de nuestra
profesion.

Objetivos: Identificar los principios deontolégicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicélogo.
Conocer los articulos del Codigo Deontologico que regulan la practica profesional.
Adquirir criterios éticos para la resolucién de dilemas profesionales.

Marco conceptual y normativo de referencia: ;Qué es la ética? ;Qué es la deontologia?;Qué nor-
Contenidos: mas y principios éticos regulan el ejercicio de la Psicologia? Principios de la Psicoética. Metacodigo
de Etica. ;Quién ejerce las funciones de control deontoldgico?

El Cédigo Deontoldgico del Psicdlogo: Competencia profesional y relacion entre profesionales.
Comportamiento técnico. Clientes de los servicios psicolégicos (;Quién es el usuario de servicios
psicologicos? ;Qué derechos tiene el usuario de servicios psicolégicos? Preguntas frecuentes y
Criterios de actuacion).

Metodologia: El acceso a la documentacion del curso estara disponible 24 horas al dia.
Fechas: Del 1 al 30 de junio
Inscripciones: Curso gratuito.

La inscripcién se puede realizar a través de la pagina Web del Colegio: www.copmadrid.org

Revistas
= cientifico-profesionales
T - ,

. de Psicologia

inica
Clinlc S argnea.
et —

Colegio Oficial

de Psicélogos
de Madrid
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Cursos monograficos on-line

CURSO ONLINE INTELIGENCIA EMOCIONAL. COD. 01607

Introduccion: La inteligencia emocional es uno de los principales descubrimientos de los tltimos afios
y resulta primordial para los profesionales sociosanitarios poder potenciar nuestro “ce-
rebro emocional”, de manera que las emociones trabajen para nosotros y no contra no-
sotros.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

La Inteligencia Emocional incluye: la capacidad de reconocer, entender y expresar emo-
ciones y sentimientos; |la capacidad de entender cémo los otros sienten y se relacionan
con esos sentimientos; la capacidad de dirigir y controlar las emociones; la capacidad de
manejar el cambio, adaptarse y solucionar problemas de naturaleza personal e interper-
sonal, la capacidad de generar sentimientos positivos y ser auto-motivador.

El Curso se orienta al autoconocimiento y desarrollo de competencias emocionales apli-
cables en la practica profesional psicolégica.

Objetivos: « Conocer las claves para una vida emocional positiva y sana.

« Conocer las habilidades necesarias para el desarrollo de las competencias emocionales.

- Identificar las propias emociones y sentimientos.

« Desarrollar la capacidad para canalizar emociones aun en situaciones conflictivas y/o
estresantes.

- Potenciar el bienestar personal y profesional y una actitud positiva ante el cambio.

Contenidos: Fundamentos de la Inteligencia emocional. Origenes y antecedentes de la inteligencia
emocional. Bases Neuropsicolégicas de la inteligencia emocional. Modelos actuales de
la inteligencia emocional.

IE Intrapersonal: Autoconocimiento emocional. Gestion emocional y feedback interno.
Conciencia de uno mismo. Conocimiento de las emociones. Autogestion de las emocio-
nesy los cambios.

IE Interpersonal: Conociendo lo que te rodea. Relacion de ayuda. Empatia. Habilidades
para una eficaz Relacion de ayuda.

Profesorado: D.Juan Gonzalo Castilla Rilo. Psicologo colegiado M-14332. DEA de Psicologia Clinicay de
la Salud. Experto en inteligencia emocional. Director del Complejo Residencial Sanyres
Aravaca.

Metodologia: Se desarrolla en modalidad online, combinando diversos métodos didacticos adaptados

al ritmo personal de los participantes.

- Aulas virtuales para la presentacion de contenidos y resolucion de dudas.

- Material didactico multimedia: videos, enlaces,...

- Actividades de refuerzo del aprendizaje individuales y grupales para la reflexion y apli-
cacion practica, actividades interactivas y colaborativas

+ Material complementario y de apoyo: bibliografia y referencias, recursos para la inter-
vencion,...

Este curso se fundamenta en laimplicacién en el aprendizajey la participacién activa del
alumno, mediante la constante comunicacién con el tutory con los demas participantes

del curso.

Fechas

y horarios: Del 1 de junio al 14 de julio de 2016. El acceso a la Plataforma de formacién, documen-
tacion y recursos estara disponible 24 horas al dia.

Duracién: 40 horas, 8 semanas.

Inscripciones: Psicélogos colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados pertenecientes

al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 180 € .
Psicologos colegiados y estudiantes: 200 €.

Psicologos no colegiados 270 €.
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CURSO ONLINE

PRINCIPIOS DE PSICOLOGIA EN DIVERSIDAD SEXUALY DE GENERO. COD. 01611

Introduccién:

Objetivos:

Contenidos:

Profesorado:

Metodologia:

Fechas
y horarios:

Duracién:

Inscripciones:

El modelo de Psicologia Afirmativa nacié en contraposicién a las lineas histéricas estigmatizadoras hacia la diversidad
sexual y de género (DSG).

Es una disciplina que abarca todo un cuerpo de investigaciones, psicoterapias y trabajos educativos inspirada en el
concepto de “afirmacion”, rescatado como marco del trabajo de reconocimiento y reafirmacién de la diversidad. Mo-
delo que trata de prevenir y mejorar el bienestar emocional de la poblacién LGTB vulnerable de sufrir el impacto del
estigma, el prejuicio, la vergiienza y la LGTBfobia institucionalizada en la sociedad (estrés de la minoria DSG).

El Curso de orienta a la presentacion tedrica y aplicada desde el marco de la psicologia especializada en diversidad
sexual y de género (DSG).

« Presentar el marco conceptual de la psicologia DSG.

« Analizar la perspectiva psicoldgica y social del estigma y la LGTBfobia.

« Identificacion del estrés de la minoria DSG y su impacto en el bienestar emocional.

+ Mostrar los modelos de intervencion psicologica en diversidad sexual y de género afirmativa (Psicologia afirmativa)

- Visibilizar y otorgar bases de conocimiento en la psicologia de la diversidad de género (Trans*) y orientacion trans-
afirmativa.

Marco conceptual de la Diversidad Sexual y de Género - DSG. Marco conceptual sexolégico de la diversidad sexual y
de género. Marco sociocultural: sexismo, heterosexismo, LGTBfobia. Recorrido histérico de la vision de la psicologia
clinica.

Psicologia afirmativa. La Psicologia Afirmativa como nuevo paradigma de trabajo con pacientes LGTB. Directrices de la
APA para la Psicologia Afirmativa: el consenso cientifico. Areas basicas y secundarias de trabajo en Psicologia Afirma-
tiva LGTB. La formacién de profesionales expertos en Psicologia Afirmativa: curriculum, habilidades comunicativas y
estrategias terapéuticas.

Psicologia y diversidad de género: Trans* Transexualidades: Una mirada multidisciplinar. Psicologia Trans-afirmativa.
Infancia, adolescencia y juventud DG. Construccién de las identidades Trans™ y experiencias profesionales en el acom-
pafamiento psicolégico.

D2 Ana Gomez Arias (coordinadora). Psicloga General Sanitaria colegiada M-16426. MSc of Science In Applied Psycho-
logy, University of Manchester. Diplomada en Terapia DSG por el Pink Therapy Institute de Londres. Psicéloga en el
Servicio de Informacién y Atencion a Lesbianas, Gais, Transexuales, Bisexuales e Intersexuales en la Consejeria Poli-
ticas Sociales y Familia de la Comunidad de Madrid. Asesora en diversidad sexual y de género del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid.

D. Juan Manuel Peris Lopez. Psicdlogo especialista en psicologia clinica y psicélogo sanitario colegiado M-10202. Ase-
sor en diversidad sexual y de género del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y Coordinador del Grupo Trabajo en
e diversidad sexual y de género. Terapeuta sexual. Psicélogo del Servicio de Informacién y Atencién a Lesbianas, Gais,
Transexuales, Bisexuales e Intersexuales, Consejeria Politicas Sociales y Familia de la Comunidad de Madrid. Fundador,
Directory Psicélogo Clinico del “Grupo LES-HOM”.

D. Gabriel J. Martin. Psicélogo colegiado 18259 del Colegio Oficial de Psicélogos de Catalunya. Psicologo General Sa-
nitario, experto en Psicologia Afirmativa Gay. Consulta privada en el Institut d’Estudi de la Sexualitat i la Parella de
Barcelona. Coordinador del Grupo de Trabajo de Psicologia Afirmativa LGTB de la Seccién de Clinica del Col-legi Oficial
de Psicologia de Catalunya. Formador de psicélogos en el area de Psicologia Afirmativa Gay.

D. R. Lucas Platero. Doctor en Sociologiay CC. Politicas y licenciado en Psicologia. Docente en intervencién socio-comu-
nitaria. Dirige |a coleccién trans™ de la Editorial Bellaterra y es miembro del proyecto i+d “Colectivos en los margenes:
su exclusién por el derecho en tiempos de crisis”.

D2 Cristina Garaizabal Elizalde. Psicéloga clinica colegiada M-11974. Especializada en terapias de género y en sexuali-
dad. Experta en el acompafiamiento a personas transexuales desde principios de los afios 90. Fundadora del Programa
de Reasignacién de Sexo en la Clinica Isadora de Madrid. Experiencia como Psicéloga en el Ayuntamiento de Barcelo-
na.Trabaj6 en la Asesoria del Colectivo de Feministas Lesbianas de Madrid.

Se desarrolla en modalidad online, combinando diversos métodos didacticos adaptados al ritmo personal de los par-
ticipantes.

« Aulas virtuales para la presentacion de contenidos y resolucion de dudas.

» Material didactico multimedia: videos, enlaces,...

- Actividades de refuerzo del aprendizaje individuales y grupales para la reflexion y aplicacion practica, actividades
interactivas y colaborativas.

+ Material complementario y de apoyo: bibliografia y referencias, recursos para la intervencion,...

Este curso se fundamenta en la implicacion en el aprendizaje y la participacion activa del alumno, mediante la cons-
tante comunicacion con el tutory con los demas participantes del curso.

Del 8 de junio al 29 de julio de 2016. El acceso a la Plataforma de formacién, documentacion y recursos estara dispo-
nible 24 horas al dia.

40 horas, 8 semanas.

Psicélogos colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid: 180 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 200 €.

Psicélogos no colegiados 270 €.
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I CURSO EXPERTO EN BUEN TRATO Y ATENCION CENTRADA EN
ONLINE LA PERSONA MAYOR. COD. 01614

Introduccion: El modelo de atencion centrado en la persona asume como punto de partida que las personas mayores merecen ser tratadas
conigual consideracion y respeto que cualquier otra, desde el reconocimiento de que todas presentan igual dignidad. Pero hay
que tener en cuenta que las personas mayores en situacion de vulnerabilidad tienen mas riesgo de recibir un trato inadecuado
por parte aquellas de las que reciben cuidados (Kitwood, 1997).

La principal caracteristica que define los modelos de atencién orientados en la persona frente a otros modelos tradicionalmen-
te disefiados desde la 6ptica de los servicios es que se reconoce el papel central de la persona usuaria en su atencién y, en con-
secuencia, se proponen estrategias para que sea ella misma quien realmente ejerza el control sobre los asuntos que le afecten.

-
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Por todo ello se pone en marcha el presente curso donde se trabajaran dos aspectos clave para la mejora de la calidad de vida
en las personas mayores. Por un lado el buen trato y por otro la atencién centrada en la persona.

Objetivos: - Adquirir los conceptos relacionados con el buen trato y las personas mayores.

- Conocer los principios de la Atencion Centrada en la Persona.

- Conocer la importancia de los valores en el buen cuidado de los mayores.

- Caminar hacia la Atencién Centrada en la Persona en el dmbito residencial.

- Aprender a manejar a las personas con demencia desde la perspectiva de la Atencién Centrada en la Persona.

- Sefalar nuevas formas de trabajo en los centros y servicios.

- Orientar, dar pistas sobre opciones metodoldgicas e instrumentos que ayuden a construir planes de atencién a cada persona
usuaria.

- Ampliar la mirada de la Atencién Centrada en la Persona hacia otros contextos y esferas.

Contenidos: El buen trato a la persona mayor. Estereotipos y buen trato. Buen trato-mal trato. Buen trato en el dmbito comunitario. Creen-
ciasy valores. Buen trato en la familia. Buen trato en la residencia. Buen trato y sujeciones.

La Atencién Centrada en la Persona. La atencion centrada en la persona mayor. Aproximacion a la persona desde el enfoque de
la ACP. El modelo enriquecido de demencia.

La Atencién Centrada en las Familias. Perfiles de familia y sindrome del cuidador. El trabajo con las familias. La culpa y su
manejo. Valores y espiritualidad.

Lo organizativo y los profesionales en la ACP. Organizaciones centradas en las personas. Las metodologias de trabajo.

Ampliando los horizontes de la ACP. ACP, duelo y acompafiamiento al final de la vida. La sexualidad desde el modelo biografico-
profesional. Las investigaciones no farmacolégicas al servicio de la ACP.

Coordinadores: D. Manuel Nevado Rey. Psicélogo colegiado M-13820. Doctor en Ciencias de la Salud por la Universidad Rey Juan Carlos. Miem-
bro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Miembro de la Junta Directiva de la SEGG. Docente
de cursos de posgrado en diferentes universidades espafiolas. Experto en gestion de proyectos de discapacidad, demencias y
duelo.

D2 Estefania Martin Zarza. Psicloga colegiada M-27789. Mdster universitario en Psicogerontologia por la Universidad de Sala-
manca. Presidenta de la Asociacion Espafola de Psicogerontologia. Docente de cursos y talleres relacionados con la Atencién
Sociosanitaria y el Envejecimiento Activo.

Profesorado: D. Javier Lopez Martinez. Psicdlogo colegiado M-17192. Doctor en Psicologia. Director del Departamento de Psicologia de la
Universidad San Pablo CEU. Terapeuta de la Unidad de Terapia Familiar de la CEU. Autor de diversos libros y articulos de in-
vestigacion.

D2 Gema Pérez Rojo. Doctora en Psicolo%ia colegiada M-18922. Profesora de la Universidad San Pablo CEU y coordinadora del
Programa de maltrato del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Investigadora en la UAM. Portal Mayores. Autora de diversos
libros y articulos de investigacion.

D2 Vera Santos Martinez. Psicdloga colegiada M-27055. Master universitario en Psicogerontologia por la Universidad de Sa-
lamanca. Posgrado en Pérdidas, Trauma y Duelo. Responsable del servicio asistencial del Instituto de Psicoterapia Integrativa
Relacional en pérdidas, duelo y trauma de Barcelona. Vicepresidenta de la Asociacion Espafiola de Psicogerontologia.

D. Josep Vila Miravent. Psicélogo colegiado C-03512. Master en Gerontologia Clinica por la Universidad del Sur de California
(Los Angeles, EE. UU) y master en Terapia Familiar por la UAB. Responsable del Servicio de Terapia de Familia y Proyectos Psico-
sociales de la Fundacio Alzheimer Catalunya. Coordinador del Dementia Care Mapping (DCM) de la Universidad de Bradford
en Espafia. Prof. asoc. del Departamento de Psicologia Evolutiva de la Facultad de Psicologia de la UB.

D2 Elena Fernandez Gamarra. Psicologa colegiada C9711. Master en Gerontologia Clinica por la Universidad del Sur de Cali-
fornia (Los Angeles, EE. UU.). Posgrado en Direccién de Empresas (EADA). Directora estratégica y corresponsable del area de
Formacion y Consultoria en la Fundacié Alzheimer Catalunya.

D. Félix Lopez Sanchez Catedratico de Psicologia de la Sexualidad en la Universidad de Salamanca. Doctor Honoris Causa por la
Universidad San Marcos de Peru. Autor de numeros libros y articulos cientificos durante mas de 30 afios.

Metodologia: Se desarrolla en modalidad online, combinando diversos métodos didacticos adaptados al ritmo personal de los participantes.

« Aulas virtuales para la presentacién de contenidos y resolucion de dudas.

« Material didactico multimedia: videos, enlaces...

« Actividades de refuerzo del aprendizaje individuales y grupales para la reflexion y aplicacion practica, actividades interacti-
vas y colaborativas.

+ Material complementario y de apoyo: bibliografia y referencias, recursos para la intervencion...

Este curso se fundamenta en la implicacion en el aprendizaje y la participacion activa del alumno, mediante la constante
comunicacion con el tutor y con los demas participantes del curso.

Fechasy horarios: Del 14 de septiembre de 2016 al 28 de febrero de 2017. El acceso a la Plataforma de formacién, documentacién y recursos
estara disponible 24 horas al dia.

Duracién: 120 horas, incluye 20 horas de trabajo final de aplicacion.

Destinatarios: Psicélogos colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 540 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 600 €.
Psicélogos no colegiados 800 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 14 de agosto de 2016.

3l



SERVICIOS COLEGIALES

32

Guia del Psicélogo

VII CURSO

ONLINE

PSICOLOGIA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS. COD. 01612

Introduccién:

Objetivos:

Contenidos:

Profesorado:

Metodologia:

Fechas y horarios:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripciones:

«La Psicologia de Emergencias y Desastres es la rama de la Psicologia que abarca el estudio del comportamientoy el modo
de reaccion de los individuos, grupos o colectivos humanos en las diferentes fases de una situacion de emergencias o
desastres» (Acevedo y Martinez, 2007).

El papel de los psiclogos es clave en situaciones de crisis y emergencias. Son los responsables de ofrecer atencion psi-
colégica a victimas y otros intervinientes, coordinando su actuacion especifica con profesionales de otras disciplinas que
actlian en la misma situacion (médicos, enfermeria, fuerzas armadas y policia, bomberos).

El curso Psicologia de Urgencias y Emergencias se orienta a ofrecer las pautas para el correcto desempefio de la practica
psicolégica en situaciones de emergencias y urgencias, conociendo las claves situacionales para la intervencion psico-
l6gica, utilizando las técnicas y habilidades mas comunes para la atencién psicolégica a victimas y el manejo del estrés
situacional propio y de otros profesionales.

« Conocer las técnicas y habilidades practicas mas comunes en el manejo de las urgencias y emergencias psicolégicas,
desde una perspectiva cognitivo-conductual.

« Adquirir los conocimientos tedricos que justifican el empleo de dichas técnicas.

« Reconocer las caracteristicas del encuadre situacional de las principales emergencias psicolégicas.

« Ser capaz de identificar y manejar el estrés situacional que se puede manifestar en el desempefio del trabajo del psicé-
logo interviniente.

- Facilitar que el alumno identifique y maneje el estrés situacional que pueda manifestar en el desempefio de su trabajo.

Aspectos generales. Intervencion critica versus intervencion en crisis. Peritaje de urgencias. Aspectos juridicos de la inter-
vencién en emergencias; Psicopatologia y emergencias. Llamadas telefénicas con demandas o alteraciones del compor-
tamiento. Crisis depresiva/suicida. Cuadros de agitacién psico-motora. Cuadros de violencia fisica. Estrés postraumatico.
Control de estrés y estrés laboral de los profesionales que trabajan en emergencias (sindrome burnout); Medicina de Emer-
gencias. Cuadros toxicos por ingesta de sustancias. Psicofarmacologia de Urgencia. Patologia orgénica asociada a urgen-
cias psicolégicas; Atencion de las urgencias psicolégicas por agresiones. Atencién y manejo psicolégico de los pacientes
armados/rehenes. Atencién psicolégica en las agresiones sexuales. Atencion psicolégica en los malos tratos; Coordinacién
y comunicacién en urgencias. Informacién a la poblacién en emergencias, simulacros, evacuaciones. Caracteristicas y fun-
cionamiento de los servicios de urgencia sanitaria extrahospitalaria, locales, de la Comunidad y nacionales. Comunicacién
de malas noticias; Habilidades practicas para la atencion de urgencias psicolégicas. Estrategias de apoyo y afrontamiento
psicolégico inmediato para el personal interviniente en emergencias; Centro de coordinacién de urgencias SUMMA 112.

D. Fernando A. Mufioz (Coordinador). Director de IPSE-Intervencion Psicolégica Especializada. Profesor en CES Cardenal
Cisneros-Adscrito a la UCM.

Dra. D2 Isabel Casado Fléorez. Jefe de Seccion de Investigacion y Acreditacion. Adjunta a Dpto. de Formacién y Logistica.
SAMUR-Proteccién Civil. Ayuntamiento de Madrid.

D2 Vanesa Fernandez Lopez. Psicéloga colegiada M-17153. Prof. del Master en Intervencion en la Ansiedad y el Estrés. Facul-
tad de Psicologia. Universidad Complutense de Madrid.

Dr. D Julio Garcia Pondal. Director Médico del Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

D. Enrique Parada Torres. Psicdlogo colegiado M-11358. Especialista en Psicologia de Urgencias, Emergencias y Catastrofes.
Consultor de crisis y emergencias. Prof. asoc. de la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid.

D. Alfredo Guijarro Olivares. Psicélogo colegiado M-13380. Socio fundador y actual presidente de la Sociedad Espafiola de
Psicologia Aplicada al Desastre, Urgencia y Emergencia (SEPADEM).

D2 Barbara Tovar Pérez. Psicéloga colegiada M-17148. Experta en Emociones y Salud por la Universidad Complutense de
Madrid. Master en Intervencion en Estrés y Ansiedad. Certificada en Mindfulness por la UCM. Excoordinadora de la Co-
mision de Estrés Postraumatico de la Sociedad Espafia de Ansiedad y Estrés. Directora de la Clinica Barbara Tovar y de la
Unidad de Trastornos de Ansiedad.

Se desarrolla en modalidad online, combinando diversos métodos didacticos adaptados al ritmo personal de los partici-
pantes.

« Aulas virtuales para la presentacion de contenidos y resolucién de dudas.

« Material didactico multimedia: videos, enlaces...

- Actividades de refuerzo del aprendizaje individuales y grupales para la reflexion y aplicacion practica, actividades inte-
ractivas y colaborativas.

+ Material complementario y de apoyo: bibliografia y referencias, recursos para la intervencion...

Este curso se fundamenta en la implicacion en el aprendizaje y la participacién activa del alumno, mediante la constante
comunicacion con el tutor y con los demas participantes del curso.

Fechas y horarios: del 4 de octubre al 30 de noviembre de 2016. El acceso a la Plataforma de formacién, documentacion y
recursos estara disponible 24 horas al dia.

40 horas, 8 semanas.

Psicélogos colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid: 180 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 200 €.
Psicélogos no colegiados 270 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 4 de septiembre de 2016.
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Actividades gratuitas
MESA NEUROPSICOLOGIA E INVESTIGACION CIENTIFICA, CLAVES PARA
REDONDA LA INTEGRACION DE LA NEUROCIENCIA COGNITIVAY LA PRACTICA CLINICA

Organizada por el Grupo de Trabajo de Neuropsicologia e Investigacion cientifica del Colegio.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Intervienen en el acto:

D2 Helena Melero Carrasco. Psicologa sanitaria colegiada M-21053. Doctora en Neurociencia por la Universidad Complutense
de Madrid (UCM\). Coordinadora del grupo de trabajo Neuropsicologia e Investigacion Cientifica. Investigadora postdoctoral en
el Laboratorio de Analisis de Imagen Médica y Biometria de la Universidad Rey Juan Carlos. Colaboradora honorifica del Depar-
tamento de Psicobiologfa de la Facultad de Psicologia de la UCM.

D. Sergio Castel Barba. Psicdlogo sanitario colegiado M-24600. Magister en Neuropsicologia clinica (UCM). Master en Inves-
tigacion en Psicologia (UNED). Neuropsicélogo clinico. Neuropsicdlogo en centro de rehabilitacion del dafo
Cerebral Polibea Sur.

D2 Elisa Rodriguez Tosacano. Psicdloga sanitaria colegiada M-25162. Master en Neuropsicologia (University of Kent, UK).
Instituto de Investigacion Biomédica del Servicio de Psiquiatria del Nifio y del Adolescente (HGUGM): investigadora predoc-
toral.

Lunes, 27 de junio, de 17.00 a 20.45 h.

MESA -
REDONDA EL PAPEL DEL PSICOLOGO DEPORTIVO EN EL PADEL

Esta actividad se enmarca en el proceso de consolidacién y difusidon de la Psicologia de la Actividad Fisica y el
Deporte, dentro del propio Colegio de Psicologos de Madrid. Es una oportunidad para los colegiados de acceder
a una posible linea de actuacion a nivel psicolégico con jugadores de padel, deporte en auge actualmente en
Espafia y con demanda de profesionales del ambito de la psicologia deportiva.

D. Juan Pedro Vegas Rodriguez. Psic6logo colegiado M-31595. Experto en Psicologia y Coaching Deportivo.

D2 Esther Lasheras. Jugadora de padel profesional. Actual n? 27 en el ranking del World Padel Tour (WPT).

D. Raul Raez. Graduado en CC. De la Actividad Fisica y el Deporte. Monitor de padel. Master en Profesor de
Educacion Fisica. Master en recuperacion, intervencion y readaptacion de lesiones en la actividad fisica y el
deporte.

Miércoles, 8 de junio, a las 19.00 h.

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo, no es necesaria previa inscripcién.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en realizar el ciclo a través de esta modalidad de-
beran Inscribirse en la actividad a través de la pagina web del Colegio www.copmadrid.org

IV CICLO PSICOLOGIA CLINICA EN LA SANIDAD PUBLICA: TRANSMITIENDO EL SABER
Y LA EXPERIENCIA

Programa: Conferencia: £l porqué de la importancia y la trascendencia de la Psicoterapia.

D2 Pilar Vazquez Serrano. Psicéloga clinica colegiada M-00641. Una vida pro-
fesional en el Centro de Salud Mental de Mdstoles atendiendo a poblacion
infanto-juvenil y adultos. Durante los ultimos diez anos de su ejercicio profe-
sional tutora de PIR.

Martes, 14 de Junio del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Inscripcion: Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la
pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).
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V CICLO

EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Presentacion:

Programa:

SERVICIOS COLEGIALES

Inscripcion:

Desde la Seccion de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid queremos ofrecer a los psicologos y estudiantes de Psicologia una
propuesta de formacién continuada al objeto de dar respuesta a los intere-
ses y necesidades de los profesionales de esta area. Pretendemos ofrecer un
esgacio en el que compartir tanto experiencias como informacion e inquie-
tudes.

Experiencia: £/ papel del psicélogo en la eficacia de los programas de trata-
miento con drogodependientes en las prisiones

D. José Sanchez Isidoro. Psicdlogo colegiado M-04483. Centro Penitenciario
Madrid-1V (Navalcarnero.

Lunes, 6 de junio de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Violencia de género en penas y medidas alternativas. Nuevas estrategias de interven-
cion.

D2 Sandra Pérez de Luis. Psicéloga colegiada M-17252. Servicio de Gestién de Penas y Medidas
Alternativas de Segovia.

Lunes, 26 de septiembre de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

IV CICLO

EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA. CURSO 2015- 2016

Presentacion:

Programa:

Inscripcion:

Organizadas por la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid. et -

WRS02013- 2006

Los profesionales de la Psicologia Educativa son una figura clave en el de- [

sarrollo éptimo de los procesos educativos a lo largo de todo el ciclo vital,
entendiendo el término educativo en un sentido amplio (procesos que se
desarrollan en contextos y situaciones formales, no formales e informales).
Aunque buena parte de esos procesos tengan lugar dentro del sistema edu-
cativo formal y, consecuentemente, una parte muy significativa de la accién
profesional de los psicélogos educativos transcurra en los centros educati-
vos, se prefiere denominar al area profesional como Psicologia Educativay no
como Psicologia Escolar por ser un término mas inclusivo.

La funcion primordial de los psicologos educativos es el asesoramiento y apoyo especializado para
facilitar el aprendizaje y la construccién de caFacidades y competencias en todos los planos del
desarrollo psicolégico ({)sicomotriz, intelectual, social y afectivo-emocional), tanto dentro como
fuera de los centros educativos y colaborando con los tres actores principales del sistema de re-
laciones educativas (alumnado, familias y profesorado). Ante estos retos, la Seccién de Psicologia
Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid desea ofrecer una propuesta de formacion
continua, donde los psicélogos educativos sean profesionales de alta especializacion.

Lasexperiencias consisten en exposiciones de casos practicos, breves, con unaduracién aproximada
de 1h 30min en la que se incluye un debate con los asistentes. Las experiencias estan dirigidas a
los Miembros de la Seccion de Psicologia Educativa, Colegiados y a Estudiantes de ultimo curso
que acrediten su condicién.

Conferencia: Buenas Practicas en Psicologia Educativa. Aspectos Deontoldgicos del psicélogo edu-
cativo.
D. José Francisco Garcia Gumiel. Psicélogo Colegiado M-01577.

Lunes, 13 de junio, de 18.30 a 19.30 h.

Posteriormente se celebrara la Asamblea Anual de la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio
Oficial de Psicdlogos de Madrid (solo para miembros de la Seccion).

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. A los miembros de la Seccion de Psico-
logia Educativa se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito imprescindi-
ble la asistencia a todas ellas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la
pagina Web del Colegio (www.copmadrid.org).
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Jornadas

) (\YAIeI:{\V.\o]: N | ACTUALIZACION PROFESIONAL: EVALUACION E INTERVENCION EN ALUMNOS CON
NECESIDADES EDUCATIVAS. COD. SEJ1603

Organizadas por el Instituto de Orientacién Psicolégica EOS, en colaboracion con la Seccion de Psicologia Edu-
cativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Programa: Este afio presentamos un programa algo diferente en la forma, pero muy concentrado en el contenidoy que se
enmarca dentro del término «dificultades de aprendizaje».

«Dificultades de aprendizaje» es un término general que hace referencia a un grupo heterogéneo de altera-
ciones que se manifiestan en dificultades en la adquisicion y uso de habilidades de escucha, habla, lectura,
escritura, razonamiento o habilidades matematicas.

En el contexto educativo, existen momentos clave para detectar indicios en el alumnado que posibilitan la
toma de decisiones para la adopcién de medidas educativas. Tanto los programas de transito entre las diferen-
tes etapas del sistema educativo, como las evaluaciones académicas, asi como las evaluaciones psicolégicas y
educativas, son procedimientos de caracter prescriptivo y destinados a toda la poblacién escolar.

Nuestro objetivo en las Jornadas EOS 2016 es conocer de una manera teérica y practica actuaciones adecuadas
destinadas a la identificacion, deteccion e intervencion de los alumnos con NEAE en el contexto educativo.

Habra dos ponencias que pondran el marco teérico a nuestro tema global y cuatro talleres que permitiran ver
de una manera practica como realizar una intervencion correcta bien con instrumentos de evaluacién bien con
otras técnicas de la Psicologia.

9.15 h. Entrega de documentacion.
9.30 h. Acto de inauguracién:

Representante de EOS.
Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

10.00 h. Conferencia: «Aportes de la neuropsicologia cognitiva al diagnéstico diferencial de las alteraciones
del aprendizaje escolar».

D2 Elena Pérez Hernandez. Psicologa colegiada M-17117. Neuropsicéloga infantil. Prof. ayudante dra. de la Uni-
versidad Autonoma de Madrid.

11.30 h. Descanso.

12.00 h. Talleres simultaneos (elegir 1 opcion).

Taller 1: Evaluacion de las DEA con las pruebas EVALUA, EVALEC y EVAMAT.

D. Daniel Gonzalez Manjon. Psicdlogo colegiado AN-488. Prof. tit. en la Facultad de Ciencias de la Educacion de
la Universidad de Cadiz.

D. Jesus Garcia Vidal. Dr. en Educacion. Universidad de Sevilla.

Taller 2: Evaluacion de las DEA con las pruebas IGF, BECOLE, ECLE, y CESPRO. D. José Luis Galve Manzano. Psic6-
logo colegiado M-05238. Dr. en Psicologia. Catedratico de Psicologia y Pedagogia de I.E.S. Orientador. Maestro.
Coordinador de CIDEAS.

De 13.45 a 16.00 h. Descanso.

16.00 h. Conferencia: «Diagnéstico de los alumnos con DEA». D. Daniel Gonzalez Manjon.

17.30 h. Descanso.

18.00 Talleres simultaneos (elegir 1 opcion).

Taller 3: Evaluacién de las DEA con las pruebas EVALUA, EVALEC y EVAMAT. D. Daniel Gonzalez Manjén y D. Jesus
Garcia Vidal.

Taller 4: Evaluacion de las DEA con las pruebas IGF, BECOLE, ECLE, y CESPRO. D. José Luis Galve Manzano.

Taller 5: Programa de Mindfulness en la educacion. Atencidn y conciencia plena en la escuela. D. Francisco José
Puertas Domingo. Psicologo colegiado M-20916. Escuela de Psicologia y Mindfulness.

Taller 6: Aplicaciones del enfoque narrativo en Psicologia Educativa y en Orientacion. Sopa de pinglinos.
D2 Elena Michelena Garcia. Psicologa colegiada M-18630. Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagégica
de Rivas Vaciamadrid-Arganda.

19.30-20.00 h. Clausura de las jornadas.

Destinatarios: Psicologos, orientadores y estudiantes de Psicologia.

Fecha: Viernes, 1 de julio de 2016.

Inscripcion: Profesionales: 30 €;dpsicc'>logos colegiados: 25 €; miembros de la Seccién de Educativa del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid: 15 €.

Instituto de Orientacién Psicologica EOS.
Srta. Nuria: nbueno@eos.es. TIf. 91 554 12 04. Fax 91 554 12 03.
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I JORNADA

PSICOLOGIA AFIRMATIVA LGTB. COD. J16123

Programa:

SERVICIOS COLEGIALES

Destinatarios:
Fecha:

Inscripcion:

La Terapia Gay Afirmativa (TGA) es un enfoque tedrico y aplicado aun desconocido en Espaiia, que
abarca y apoya todas las formas, aspectos y asuntos relacionados con la Psicologia y psicoterapia de
la diversidad sexual Y de género (DSG). En esta jornada se presentara el primer curso online del Co-
legio Oficial de Psicologos de Madrid especializado en Psicologia Afirmativa, seguido de la presenta-
cion del manual de éxito psicoemocional para hombres homosexuales, «Quiérete mucho, maricén»
donde podremos contar con el autor, Gabriel J. Martin, que impartira un taller aplicado que profun-
dice de forma practica en los contenidos desarrollados en dicha obra.

10.00 h. Mesa redonda con el profesorado del curso online del Colegio sobre la Psicologia de la Diver-
sidad Sexual y de Género.

Participan:

D2 Crisptina Garaizabal Elizalde. Psicéloga clinica colegiada M-11974. Psicdloga clinica especializada

en terapias de géneroy en sexualidad. Experta en el acompafiamiento a personas transexuales des-

de principios de los ahos 90.

(Ij)ﬂ An(aj Gdémez Arias. Psicdloga colegiada M-16426. Psicologa del Servicio LGTBI de la Comunidad
e Madrid.

D. Juan Manuel Peris Lopez. Psicélogo colegiado M-10202. Psicologo del Servicio LGTBI de la Comu-

nidad de Madrid.

D. Gabriel J. Martin. Psicologo colegiado M-18259 del Colegio Oficial de Psicologos de Catalunya.

Psicélodgo General Sanitario, experto en Psicologia Afirmativa Gay. Consulta privada en el Institut

d’Estudi de la Sexualitat i la Parella de Barcelona.

D. Lucas Platero. Doctor en Sociologiay CC. Politicasly licenciado en Psicologia. Docente en interven-

cién socio-comunitaria. Dirige la coleccion trans* de [a Editorial Bellaterra y es miembro del proyecto

I+D «Colectivos en los margenes: su exclusion por el derecho en tiempos de crisis».

De 11.30 a 14.00 h. Taller: Trabajando con «Quiérete mucho, Maricon». D. Gabriel J. Martin.
Psicélogos, médicos, trabajadores sociales, educadores sociales, colectivo LGTB y publico en general.
Viernes, 3 de junio, de 10.00 a 14.00 h.

Gratuita. Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio
(http://www.copmadrid.org).

/SEMINARIO

Cursos monograficos y otras actividades

AVANCES EN TERAPIAS COGNITIVO-CONDUCTUALES: DE-CONSTRUYENDO LA

CONDICION HUMANA Y LA CONDUCTA DEL "YO" A TRAVES DE LA EVOLUCION DE
LA PSICOLOGIA COGNITIVO-CONDUCTUAL COD. SCC1664

Organiza:

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Perspectiva global de la Psicologia conductual y analisis de la patologia y el diagnéstico desde la tera-
pia cognitivo-conductual.

Crisis y Evolucion de la Terapia de Conducta hacia la Psicologia Contextual y la integracion de los valo-
res como esencia del ser humano.

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-13473. Psicologo

Clinico en EMotivaT. Coordinador de Formacion y Formador.

D. Enrique Garcia Huete. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-01476. QUALITY PSI-

SOLOlGOS. Director y Psicélogo Clinico. Doctor en Psicologia. Profesor Asociado de la Universidad Car-
enal Cisneros.

Psicologos colegiados miembros de la Seccion y estudiantes asociados al Colegio que hayan abona-
do la cuota anual de la Seccion de Psicologia clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid

Viernes, 10 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

Modalidad presencial. Miembros de |a Seccion de Psicologia Clinica. Aquellas personas interesadas
en asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). En caso de
reservar plaza y no asistir el dia de |a actividad sin aviso conllevaria a no poder inscribirse en préximas
actividades presenciales de la Seccién.

Modalidad videoconferencia. Miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y alumnos asociados al
Colegio que hayan abonado la cuota anual de la Seccion. Aquellas personas interesadas en asistir
deberan inscribirse en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).
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CicLO SESIONES CLINICAS Y CLASES PRACTICAS 2015-2016 ORGANIZADAS POR LA U
SECCION DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD E’J
Como en afos anteriores, desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud ) <
' X : i ; SESIONES CLINICAS Y
del Colegio deseamos continuar ofertando a los miembros de la Seccion y psi- CLASES PRACTICAS w
cologos y estudiantes asociados una propuesta de formacién continuada en CICLO 20152016 -
Psicologia Clinica y Psicoterapia. O
Las sesiones clinicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el abor- g
daje de una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular,
que puedan tener un interés practico para los profesionales de la Psicoterapia. =
Las clases practicas son conferencias de caracter eminentemente practico so- 14
bre tematicas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatologia, eva- o
luacion diagnostica, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc. | «f v L
Claves en Psicologia son debates entre dos o mas ponentes con un moderador | R
sobre temas de interés general. Una nueva propuesta para este ciclo son las
supervisiones que realizaremos sobre casos presentados por los propios asis-
tentes a las sesiones.
Solamente los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio pueden solicitar nu-
mero de reserva previa para asistir de manera presencial a estas actividades. En el caso de quedar plazas
libres, los psicologos y los estudiantes asociados al Colegioy a la Seccion podrian solicitar plaza presencial,
ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la Seccion de Psico-
logia Clinica. Actualmente hay mas de 500 personas con nimero de reserva previa.
La cuota anual para los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica del Colegio tiene un coste de 10 €
al afo.
Para inscribirse en la lista de reserva previa, recibir las fichas de las sesiones y las diapositivas o material
complementario en el caso de que el o la ponente lo facilitase y estar al tanto de posibles cambios o
modificaciones en el programa se debe escribir al correo electrénico expertopsicoterapia@gmail.com y
solicitar numero de reserva previa.
NO SE ADMITIRAN ASISTENTES SIN EL NUMERO DE RESERVA.
Programa: Supervision de casos en la sanidad publica. Casos infanto-juveniles.
Coordinadora: D2 Isabel Sierra Sanchez. Psicologa clinica colegiada M-02661.
Ponente: D. Amado Benito de la Iglesia. Psicologo clinico colegiado M-00147. Centro de Salud Mental
de Tetuan. Psicélogo infanto-juvenil en Epicentro Psicologia. Prof. asoc. de la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid.
Jueves, 2 de junio, de 19.00 a 20.30 h.
Supervisién de casos en la sanidad publica. Casos de adultos.
Coordinadora: D2 Isabel Sierra Sanchez.
Ponentes: D2 Pilar Gonzalez Gil, psicéloga clinica colegiada M-00974, y D2 Carmen Gomez Pérez, psicolo-
ga clinica colegiada M- 00114.
Jueves, 9 de junio, de 19.00 a 20.30 h.
Acompanamiento psicosocial en el duelo: la inteligencia emocional aplicada a procesos de duelo.
D. José Gonzalez Fernandez: Psicélogo colegiado M-20070. Miembro de la Junta Directiva de Psicélogos
Sin Fronteras. Coordinador del Programa de Duelo, Familia y Mediacién de PSF. Premio Lafourcade-Ponce
2012 por su trabajo con familias en procesos de duelo.
Jueves, 16 de junio, de 19.00 a 20.30 h.
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Guia del Psicélogo

ﬁl MASTER MASTER EN PSICOLOGIA FORENSE. COD. MT1601

Contenidos: Organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos. Titulo Propio

de dicha Universidad.

El Psicdlogo forense como experto asesor de los operadores juridicos (Jueces, Fiscales y Letrados) es

una figura profesional plenamente consolidada en el contexto juridico espafiol. Su funcion principal es

emitir informes periciales para auxiliar al juzgador en su toma de decisiones. Esta actividad profesional

supone retos complejos para el psicélogo, derivados, por un lado, de las caracteristicas del contexto

judicial, que altera la tradicional relacién psicélogo-cliente; y por otro, de la responsabilidad derivada

de las repercusiones que el dictamen pericial tiene en la vida de las personas evaluadas (restriccion de

derechos, reconocimiento de indemnizaciones, alteraciones de las relaciones familiares, victimizacién

secundaria, etc.). Por todo ello, el profesional precisa de una formacion especializada que contribuya a

una practica basada en altos estandares técnicos y deontolégicos.

La Universidad Rey Juan Carlos y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, a través de este Master quieren facilitar una forma-
cion tedrica y practica que aporte las competencias necesarias para el ejercicio de una especialidad cada vez mas demandada
por los titulados en Psicologia.

Programa: Modulo I. Derecho aplicado a la Psicologia Forense. Introduccién al Derecho Civil. (Familia e Incapacidad). Procedimientos
judiciales e intervencion del Psicdlogo Forense en Derecho de Familia e Incapacidad. Introduccién al Derecho Penal (Instruc-
cion, Penal y Vigilancia Penitenciaria). Procedimientos judiciales en el ambito penal e intervencion del Psicélogo Forense. In-
troduccién al Derecho Laboral. Procedimientos Judiciales e intervencion del Psicélogo Forense. Normativa en la Jurisdiccion
de Menores.

Médulo Il. Practica en la elaboracién de informes psicolégicos forenses. Evaluacion Psicolégica Pericial I. Elaboracion de In-
formes. Instrumentos y Metodologia en el ambito laboral. Evaluacién Psicolégica Pericial II. Elaboraciéon de Informes. Instru-
mentos y Metodologia en Juzgados de Familia (Evaluaciones de custodia, capacidad parental, régimen de visitas, criterios
para su modificacion y custodias compartidas). Evaluacion Psicolégica Pericial Ill. Elaboracién de Informes. Instrumentos y
Metodologia en Juzgados de Incapacidad (Evaluacion de incapacidad, internamiento involuntario, eleccién de tutor, curatela,
prodigalidad). Evaluacion Psicolégica Pericial IV. Elaboracion de Informes. Instrumentos y Metodologia en Clinica Médico- Fo-
rense. (Imputabilidad, credibilidad de testimonio, peligrosidad, secuelas psicologicas, psicopatologia). Evaluacion Psicologica
Pericial V. Elaboracion de Informes. Instrumentos y Metodologia en Juzgados de Vigilancia Penitenciaria. (Peligrosidad, libertad
vigilada, levantamiento de seguridad, psicopatologia). Evaluacion Psicolégica Pericial V. Elaboracion de Informes. Instrumentos
y Metodologfa en Juzgados de Violencia sobre la mujer. Jurisdiccion de Menores. Neuropsicologia Forense.

Médulo Il1. Practica privada, ética y deontologia y metodologia de investigacion. La Practica de la Psicologia Forense en el am-
bito privado. Evaluauondy analisis del testimonio de menores y discapacitados, victimas de abuso sexual infantil. Valoracion
de la'simulacion. Eticay deontologia en Psicologia Forense. Buenas practicas Ratificacion del Informe Pericial. (Casos practicos).
Presentacion de informe ante el Tribunal.

Direccion: Director: D. Juan Ardoy Cuadros. Prof. Titular de Psicologia en la Universidad Rey Juan Carlos.

Co-directora: D2 Maria del Rocio Gémez Hermoso. Psicéloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitenciaria de Madrid.
Secretaria del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Profesorado: D2 Pilar Capilla Ramirez. Dra. en Psicolégica. Médico Especialista en Medicina Familiary Comunitaria.
D2 Pilar Castellanos Diaz. Psicéloga Forense de los Juzgados de Incapacidad de Madrid.
D2 Maria José Catalan Frias. Doctora. Psicéloga Forense en el IMLy CCFF de Murcia.
D. Fernando Chacén Fuertes. Doctor. Profesor de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).
Decano del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
D2 M2 Luisa Garcia Carballo. Psicéloga Forense. Juzgados de Familia de Madrid
D2 Maria del Rocio Gémez Hermoso. Psicdloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitenciaria de Madrid. Secretaria del
Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.
D. Héctor Gonzalez Ordi. Doctor, Facultad de Psicologia de la UCM.
D. David Gonzalez Trijueque. Psicologo Forense del Tribunal de Justicia de Madrid.
D2 Dolores Timanfaya Hernandez Martinez. Psicéloga Forense del dmbito privado. Direccién y Gestion en Thpsicologia.
D2 Eva Jorda Capitan. Profesora Titular de Derecho Civil. Universidad Rey Juan Carlos.
D2 Nieves Martinez Fuentes. Psicologa de la Unidad de Valoracion Forense Integral (UFVI) de los Juzgados de la Comunidad de
Madrid.
D2 Nuria Mateos de la Calle. Psic6loga Forense de los Juzgados de Violencia sobre la mujer de Madrid.
D2 Maria Pilar Llop Cuenca. Diputada Asamblea de Madrid. Magistrada en Servicios Especiales.
D. Angel Luis Ortiz. Magistrado en Excedencia Voluntaria.
D. David Martinez Ifigo. Doctor. Psicélogo. Profesor de la Universidad Rey Juan Carlos.
D2 Amaya Nagore Casas. Psicéloga Forense en el Instituto de Medicina legal del Ministerio de Justicia. Neuropsicéloga clinica.
D2 Irene Julia Peldez Cordeiro. Psicdloga. Investigadora del Area de Psicobiologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
URIC.
D2 Concepcion de la Pefia Olivas. Psicologa forense. Clinica Médico Forense de Madrid.
D2 Julia Ropero Carrasco. Doctora, Prof. Titular de Derecho Penal Universidad Rey Juan Carlos.
D2 M2 Paz Ruiz Tejedor. Psicéloga forense. Clinica Médico Forense de Madrid.
D2 Rosa M2 Sanchez Delicado. Psicéloga Forense del Tribunal Superior de Justicia de Madrid
D. Roberto Tejero Acevedo. Doctor en Psicologia. Tribunal Superior de Justicia de Madrid.
D2 Blanca Vazquez Mezquita. Psicéloga Forense de la Clinica Médico Forense de Madrid.
D2 Rosa Ventas Sastre. Doctora, Prof. Titular acreditada de Derecho Procesal, Universidad Rey Juan Carlos.

Duracion: El Master constara de 650 horas de formacion (360 lectivas, 200 de practicas en 5 jurisdicciones de Madrid y 90 de proyecto
fin de Master).

Fechas: 17,19, 20, 24, 26, 27 de octubre, 2, 3,7 10, 14, 16, 21, 22, 23 24, 28, 30 de noviembre, 1, 12, 14 de diciembre, 9,11, 12 16, 18,
19, 23, 25,26,30deenero 1, 2, 6, 8,9,13, 15,16, 20, 22, 23, 27 de febrero, 1, 2, 6, 8,9,13,15,16, 20, 22, 23, 27,29, 30 de marzo,
3,5,6,17,19, 20, 24, 26 de abril, 8,10, 11,17,18 y 22 de mayo

Horario: Lunes, miércoles y jueves de 16.00 a 21.00 h.

Inscripcion: Plazo preinscripcion: Del 1 de mayo al 12 de septiembre de 2016.

Precio: 4350 € (posibilidad de pago a plazos).
Para obtener mas informacién o para realizar la preinscripcién en el Master pueden ponerse en contacto con el Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid escribiendo al siguiente correo electronico: formacion@cop.es, o bien por teléfono en el 915419999
(extensiones 254 0 257).
N
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(1l MASTER MASTER EN DIRECCION, GESTION
Y LIDERAZGO EN RECURSOS HUMANOS. COD. MT1602

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Doble titulacién: Titulo propio del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, adscrito a la Universi-
dad Complutense, conjuntamente con el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Con este Master universitario se obtiene la formacién necesaria para liderar y gestionar estra-
tégicamente los Recursos Humanos de cualquier tipo de organizacién: empresas, instituciones,
organismos del sector publico, etc.

Al finalizar el programa los graduados estaran en condiciones de tomar decisiones adecuadas y
eficientes en RRHH alineando los objetivos de la organizacion con los objetivos de las personas
para el correcto funcionamiento de ambos.

Es absolutamente necesario para cualquier profesional de los RRHH que afronte el reto de gestio-
nar medianas o grandes organizaciones.

Programa: « La organizacion y los Recursos Humanos.
- El Liderazgo y el Equipo.

- La Persona.

« Relaciones laborales y politica retributiva.
- Habilidades Directivas

Metodologia: La formacion es tedrico-practica, poniendo el foco en la aplicaciéon de vanguardia y eficiente de los
conocimientos al trabajo en la empresa, con un proyecto fin de master y practicas en las principa-
les empresas del sector. Se incluye un proceso de coaching individual.

Destinatarios: Estudiantes de ultimo curso o titulados universitarios de cualquier especialidad.
Duracion: Un curso académico: de octubre de 2016 a junio de 2017.

Lugar de celebracion: Colegio Universitario Cardenal Cisneros, situado en la calle Gral. Diaz Porlier 58, de Madrid en
horario de tarde de 17:30 a 21:30 h.

Todos nuestros alumnos han realizado las practicas en RRHH en importantes empresas antes de
finalizar el master y estan actualmente trabajando.

Inscripcion: Alumnos y ex alumnos del Colegio Universitario Cardenal Cisneros y colegiados del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid: 4 900 euros.
Resto de alumnos: 10 000 euros.

Mas informacion: Para conocer el Plan de estudios y obtener mas informacion puede descargarse el folleto informa-
tivo en:

http://www.universidadcisneros.es/master-en-gestion-de-rrhh/#presentacion-3 o ponerse en
contacto con el CUCC 91 3096120 o angelmarquez@universidadcisneros.es.

SERVICIO DE LOGO/MARCA
PARA LOS COLEGIADOS

Utilizacién del logo/marca
del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid

Mas de 3 500 colegiados ya han solicitado este
servicio que permite utilizar €l logo/marca
del Colegio para su actividad profesional

iSolicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono S| 54199 99!
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SERVICIOS COLEGIALES

Programa:

Coordinador
y profesor:

Destinatarios:

Fechas:

Horario:

Duracion:

Inscripcion:

Los datos epidemiolégicos muestran que en las dltimas décadas se ha producido un
aumento significativo en la prevalencia y en la incidencia de los llamados Trastornos orsaa Roaart sy fuluacin

del Espectro del Autismo (Baird, 2006; Kim, 2011; Rutter, 2005). Se trata de un colectivo Nifos y Adolescentes con Autismo.

Dl 8 de octubre do 2016 al 9 de febrero de 2017

de personas con importantes necesidades de atencién psicolégica tanto a nivel clinico
como a nivel educativo. Por ello, se hace cada vez mas necesaria la formacion especia-
lizada de los profesionales que trabajan con estas personas y con sus familias. Estos
profesionales necesitan disponer de conocimientos actualizados, tanto tedricos como
practicos, basados en la evidencia cientifica disponible, para poder aplicarlos en su prac-
tica diaria. El curso pretende proporcionar herramientas de evaluacién e intervencién
psicolégica y nace como respuesta a la creciente demanda de formacion por parte de
profesionales de atencién directa que trabajan con nifios y/o adolescentes con TEA en
entornos clinicos y educativos. Para ello cuenta con un plantel de docentes de reconoci-
do prestigio y con una dilatada experiencia en este campo.

Definicidn, causas y caracteristicas psicoldgicas de las personas con TEA: la evaluacién neuropsicolédgica; Eva-
luacion psicologica y educativa; Diagnostico de los TEA; Intervenciones psicologicas y educativas eficaces:
qué, como'y para qué; Intervencion psicologica y educativa en la etapa infantil; Intervencion en habilidades de
comunicacion y lenguaje; Intervencion en habilidades académicas; Intervenciéon en conducta y alteraciones
sensoriales; El apoyo a las familias de personas con TEA; Patologia médica, comorbilidad psiquiatrica y trata-
mientos médicos; Neurociencia: Investigacion en el autismo y trastornos asociados. Disefio de un proyecto de
investigacion; El apoyo a las familias de personas con TEA; Intervencion psicolédgica y educativa y habilidades
sociales en adolescentes con TEA; Habilidades del terapeuta y autocuidado del profesional

D. José Luis Cabarcos Dopico. Psicélogo educativo, sanitario y Neuropsicélogo Clinico colegiado M-25756. Mas-
ter en Logopedia. Fundacién AUCAVI. Investigador por la Universidad Complutense de Madrid y Prof. en el
Méaster de Neuropsicologia Infantil de la misma.

Para consultas sobre el contenido pueden enviar un correo a: cabarcosd@cop.es

D. Celso Arango Lopez. Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatria del Nifio y del Adolescente. Hospital Gregorio
Marafidén de Madrid. Director del CIBERSAM (Centro de Investigacién Biomédica en Red). Prof. titular de Psi-
quiatria en la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid (UCM). Catedratico de Psiquia-
tria en la Universidad de Maryland (USA).

D2 Raquel Ayuda Pascual. Psicéloga sanitaria y psicologa educativa colegiada M-14914. Socia fundadora del
Equipo DELETREA de Madrid.Docente en cursos de formacién en autismo y trastornos del lenguaje organiza-
dos por instituciones publicas y privadas

D. José Luis Cabarcos Dopico. Psicélogo educativo y Neuropsicélogo Clinico colegiado M-25756. Fundacién
AUCAVI. Prof. en el Master de Neuropsicologia Infantil de la UCM.

D2 Ana Cogolludo Nufiez. Pedagoga. Fundacion AUCAVL. ILD (Instituto de Lenguaje y Desarrollo). Profesora
Asociada del Master de Psicologia Clinica de la Universidad Auténoma de Madrid. Especialista en Atencién
Tempranay TEA.

D2 Alicia Fernandez Ziiiga. Psicéloga colegiada M-04001. Directora del centro Instituto de Lenguaje y Desarro-
llo - ILD-Psicologia, en Madrid. Especializada en evaluacién, diagnéstico y tratamiento de trastornos psicolégi-
cos infantiles y adolescentes.

D. David Gonzalez Muiioz. Diplomado en Magisterio. Neuropsicélogo Clinico y psicélogo educativo colegiado
M-14710. Miembro del EOEP de Ciudad Lineal-San Blas-Vicalvaro. Neuropsicélogo de la Clinica de Psicologia y
Psiquiatria “Aprendizaje y desarrollo” de Madrid.

D. Pedro Gortazar Diaz. Logopeda. Centro educativo de integracion Reparadoras. Docente en cursos de forma-
cion en autismo y trastornos del lenguaje organizados por instituciones publicas y privadas.

D2 Mari Angeles Hernandez Rodriguez. Psicéloga Sanitaria y Psicéloga Educativa colegiada M-01342. Miembro
del EOEP del distrito de Latina. Master en Psicopatologia y Salud.

D2 Gema Lépez Pérez. Coordinadora del servicio de terapias y Apoyo familiar y Directora de Formacién de la
Fundacion Quinta (Madrid).

D. Juan Martos Pérez. Psicdlogo colegiado M-03005. Asesor técnico del Centro Juan Martos y Director del Equi-
po DELETREA de Madrid.

D2 Mara Parellada Redondo. Psiquiatra. Coordinadora del programa AMI-TEA. Hospital Gregorio Maranén. Prof.
titular de Psiquiatria en la UCM.

D. Francisco Rodriguez Santos. Neuropsicélogo Clinico y psicélogo educativo colegiado M-05278. Director de la
Unidad de Evaluacion Neuropsicolégica. UDEN EOS. Profesor de la Universidad Auténoma de Madrid.

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

4,6,13,18, 20, 25, 27 de octubre, 3,10, 17, 22, 24, 29 de noviembre, 1, 20 de diciembre, 10, 12, 17, 19, 24, 26,
31 deenero, 2,7y 9 de febrero.

martes y jueves de 16.30 a 20.30 h.

100 horas. Actividad presencial (75 horas) Actividad no presencial (25 horas). El alumno/a tendra que entregar
un proyecto de investigacion.

Psicologos colegiados desempleados, psicologos colegiados jubilados, estudiantes asociados, miembros de la
Seccion de Psicologia Educativa, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 810 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes del grado en Psicologia: 900 €.
Psicélogos no colegiados: 1200 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 4 de septiembre de 2016.

40
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Organizado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid con la colaboracion de la Asocia-
cién APEAP; Centro de atencidn integral al drogodependiente Mancomunidad de S. Sociales
Mejorada-Velilla y Fundacion Recal

Este curso pretende actualizar y ampliar los conocimientos sobre las adicciones (con o sin -
sustancia), pero dando una mayor énfasis a los aspectos mas practicos de la intervenciéon =~
clinica, avalados por la dilatada experiencia profesional del elenco de docentes tanto en el IGER
ambito formativo con en el de intervencion clinica. Asi, el propésito de este curso es dotar a UEVOS AVANCES
los participantes de una filosofia de intervencién y unas estrategias resolutivas contrasta-
das bajo criterios de calidad, rigor cientifico e innovacién para desenvolverse de una forma
eficaz con este tipo de pacientes. Por ello, el planteamiento de un alto porcentaje de las
clases es que sean de caracter eminentemente practico, con el objetivo de desarrollar y
entrenar habilidades especificas requeridas para la intervencién en adicciones.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

TECNICAS INTEGRADORAS

Contenidos: Introduccion y conceptos basicos: datos de consumo, tipos de sustancias; Evaluacion psicolégica en adiccio-
nes; Primera aproximacion a la intervencién: Habilidades basicas del terapeuta. Entrevista motivacional; Eva-
luacién médica del adicto/Psicofarmacologia; Patologia dual; Estrategias Psicoldgicas de intervencion |y II;
Intervencion clinica en Juego Patoldgico; Adicciones sin drogas; Terapias de Aceptacién y Compromiso (ACT)
en Adicciones; Relaciones de Dependencia emocional; Terapia narrativa en adicciones; Terapia Grupal; Inter-
vencién con familiares de adictos; Programa de Prevencion de Recaidas Basado en Mindfulness (PRBM); Pre-
vencién de adicciones: Programas de intervencion en nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién
(NTICs) y drogas; Tratamiento del tabaquismo; Supervisidn de casos/resolucién de dudas y situaciones dificiles
con pacientes o familiares adictos.

Practicas:

Posibilidad de asistir a sesiones practicas en las entidades colaboradoras, en funcién de las posibilidades de
cada alumno.

Coordinadores y
docentes: Dr. D. José Antonio Molina del Peral. Doctor en Psicologia colegiado M-13064. Experto en Adicciones. Director
del programa intensivo Adicciones-Psicohealth. Formador. Escritor.

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-13473. Especialista en Psi-
coterapia. Experto en Adicciones y en Terapias de tercera generacién. Socio de EMotivaT. Formador.

Profesorado: Dra. D2 Gloria Garcia Fernandez. Doctora en Psicologia colegiada O-02020. Psicéloga especialista en psicotera-
pia (europsy). Prof. Asoc. Universidad Complutense de Madrid (UCM).

D. Enrique Garcia Huete. Psiclogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-01476. Profesor Asociado de
la Universidad Cardenal Cisneros. Director de Quality Psicélogos.

Dr. D. David Lopez Gomez. Médico Especialista en Psiquiatria Centro de Salud Mental Alcobendas. Coordinador
del programa de patologia dual y profesor del grado de Medicina en la Universidad Europea de Madrid

D. Santiago Madrid Liras. Psicologo General Sanitario colegiado M-20229. Especialista en Psicoterapia. Media-
dor. Prof. de la Universidad Camilo José Cela. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (Imotiva).

Dra. D2 Carolina Marin Martin. Doctora en Psicologia colegiada M-15481. Prof. Asoc. de la UCM en Departa-
mento de Clinica. Amplia experiencia en la Practica Privada.

Dr. D. Guillermo Ponce Alfaro. Doctor en Psiquiatria. Prof. Asoc. de la UCM. Psiquiatra de la Unidad de Conduc-
tas Adictivas en Hospital Universitario 12 de Octubre.

Dr. D. José Maria Ruiz Sanchez de Leon. Doctor en Psicologia colegiado M-18744. Neuropsicélogo Clinico. Prof.
de la UCM. Centro de Prevencion del Deterioro Cognitivo del Instituto de Salud Publica de Madrid Salud (Ayun-
tamiento de Madrid).

D2. Angeles Sanchez Garcia. Psicéloga especialista en Psicologia clinica colegiada M-12678. Psicéloga clinica
del CAID de Mejorada-Velilla. Psicéloga colaboradora en docencia practica de la UCM.

D2 Pilar Vecina Navarro. Psicologa General Sanitaria colegiada M-30938. Neuropsicologa Clinica. Formadora en
programas de prevencién en Colegios e Institutos. Consulta propia.

Destinatarios: Psicélogos, Médicos o estudiantes del Gltimo curso de estas disciplinas,

Fechas: 7,8,21,22deoctubre, 11, 12, 25, 26 de noviembre, 16, 17 de diciembre, 13, 14, 27, 28 de enero, 10, 11 de fe-
brero, 3, 4, 24, 25 de marzo, 21, 22 de abril, 19 y 20 de mayo.

Horario: viernes tarde de 16.00 a 21.00 h.y sdbados de 9.00 a 14.00 h.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de

Psicologos de Madrid: 900 €.
Colegiados y estudiantes: 1000 €.
Psicélogos no colegiados: 1250 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 7 de septiembre de 2016.
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Duracion:

Inscripcion:
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w Il CURSO EXPERTO EN PRACTICA CLINICA: A LIZACION DESDE EL ANALISIS DE CASOS,
5 DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. COD. X1611
U
Dadas las necesidades de actualizacion y reciclaje de los profesionales que ejercen en el
n ambito de la psicologia clinica y de la salud, el presente d pretende ofrecer informacién
(@] acerca de las novedades de categorias diagnosticas tras la aparicion del DSM-5, asi como la
- presentacién de casos clinicos reales en los que se detalle tratamientos psicologicos efica-
H ces, bien establecidos, para las distintas patologias infantiles y adultas desde un enfoque
> eminentemente practico e interactivo.
14 Objetivos: Actualizar el conocimiento de las entidades diagndsticas psicopatoldgicas desde la pers-
W pectiva del DSM-5 al profesional que ejerce en los ambitos clinicos y de la salud.
n Revisar y discutir aproximacion terapéutica en diferentes casos clinicos.
Describir novedades del nuevo Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Menta- Ei
les (DSM-5).
Revisar una serie de casos clinicos y establecer:
- Diagnostico.
+ Modelo explicativo.
+ Objetivos terapéuticos.
« Técnicas y programas de intervencion.
- Dificultades y obstaculos a lo largo del proceso terapéutico
Programa: El programa completo esta dividido en cuatro cursos independientes, aunque complementarios:

Curso I. Intervencion Psicolédgica en salud mental de adultos: trastornos de ansiedad, adaptativos, del estado
de dnimo y trastorno mental grave (45 horas). COD. X1611-1.

Profesorado:

D2 Teresa Bobes Bascaran. Psicologa Clinica colegiada CV-09600. CIBERSAM.

D2 Rosario Morales Moreno. Psicologa Clinica colegiada CV-03304. Hospital Clinico Universitario de Valencia.
Fechas: 14, 15, 21, 22 de octubre, 11y 12 de noviembre.

Curso Il. Intervencion Psicolégica en Psicologia de la salud: trastorno por dolor, colitis ulcerosa y cancer (15
horas). COD. X1611-2.

Profesorado:

D2 Julia Vidal Fernandez. Psicéloga colegiada M-13559. Practica privada.

D2 Rosario Morales Moreno. Psicologa Clinica colegiada CV-03304. Hospital Clinico Universitario de Valencia.
Fechas: 18 y 19 de noviembre.

Curso lll. Intervencion Psicoldgica en salud mental infantil (30 horas). COD. X1611-3.
Profesorado:

D2 Violeta Lopez de Lerma. Psicologa Clinica colegiada M-23049. Hospital de Collado Villalba.
D2 Emilia Gonzalez Sanchez. Psicéloga Clinica colegiada O-02199. Unidad de Patologia

Dual. Consultas externas Infanto-juvenil y adultos (clinica nuestra sefiora de la Paz. Madrid)
D2 Fabiola Rincon de los Santos. Psicologa clinica colegida M-22754. Hospital Universitario
Rey Juan Carlos.

Fechas: 20, 21, 27 y 28 de enero de 2017.

Curso IV. Intervencion Psicolégica en adicciones (10 horas). COD. X1611-4.
Profesorado:

D2 Beatriz Torres Pardo. Psicéloga clinica colegiada M-21278. Asociacién AMAI TLP
(trastorno limite de la personalidad) en practica privada.

Fechas: 17 y 18 de febrero de 2017.

Psicélogos en ejercicio en el ambito clinico y de |a salud.
Viernes tarde de 16.00 a 21.00 h. Sabado de 9.00 a 14.00 h y de 15.00 a 20.00 h.
105 horas, curso de Experto.

Curso completo:

Colegiados desempleados, jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 800 €.
Psicologos colegiados: 900 €.

Psicologos no colegiados: 1100 €.

Cuotas curso | COD. X1611-1:

Colegiados desempleados, jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 310 €.
Psicologos colegiados: 345 €.

Psicologos no colegiados: 460 €.

Cuotas curso I X1611-2 y curso IV COD. X1611-4:

Colegiados desempleados, jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 105 €.
Psicologos colegiados: 115 €.

Psicologos no colegiados: 155 €.

Cuotas curso 111 COD. X1611-3:

Colegiados desempleados, jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 210 €.
Psicologos colegiados: 230 €.

Psicélogos no colegiados: 305 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados al curso completo antes del 14 de septiembre
de 2016.
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ﬁ/ CURSO RSO DE EXPERTO EN TERAPIA DE PAREJA. COD. X1606

Objetivos: Los mecanismos de eleccién de pareja; La relacion de los estilos de apego desarrollados en la infancia con la
eleccién de parejay en las dindamicas de pareja; Psicopatologia de pareja. Las colusiones; Las primeras entrevis-
tas: Evaluacién e intervencion; Terapias sistémicas y de pareja; Técnicas de mediacion motivacional estratégica
en terapia de pareja; Técnicas de psicodrama; Terapias de orientacidn cognitivo-conductual de 32 generacién;
Terapia sexual de pareja; Psicoterapia breve de pareja; Psicoterapia de orientacion psicoanalitica de pareja; Los
celos. La infidelidad en la pareja.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Director y profesor: D. José Félix Rodriguez Rego. Psicologo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccién de Psicologia Clinica y
de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Presidente de la Asociacién Espafiola para el Fomento
y Desarrollo de la Psicoterapia. Psicélogo Especialista en Psicoterapia por la European Federation of Psycholo-
gists’ Associations/Federacion Europea de Asociaciones de Psicélogos.

Profesorado: D2 Olga Barroso Braojos. Psicloga colegiada M-20129. Coordinadora y psicéloga de la Unidad Especializada
de Atencion Psicolégica a Mujeres Adolescentes Victimas de Violencia de Género, de la Direccién General de la
Mujer de la Comunidad de Madrid. Coordinadora y docente del Experto en intervencién psicolégica con victi-
mas de violencia de género del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

D2 Carmen Bermiidez Romero. Psicologa clinica colegiada M-13427. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psi-
coterapeuta reconocida por FAPYMPE. Terapeuta familiar y de pareja. Responsable del drea de Formacién del
Instituto de Formacion y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras
Drogodependencias (ITAD).

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicdlogo clinica colegiado M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicotera-
peuta reconocido por FAPyMPE. Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA).

D2 Mercedes Diaz Salazar Martin de Almagro. Psicloga clinica colegiada M-13410. Psicoterapeuta (EFPA). Psi-
coterapeuta reconocida por FAPyMPE. Vocal de la Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama
(AEPP). Docente de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.

D2 Belén Fondon Contreras. Psicdloga colegiada M-16454. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicodramatista.
Miembro de la Junta Directiva de la AEPP. Profesora en la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Profesora en el
Master de Terapia de Familia y Pareja de la Universidad Complutense de Madrid.

D. Enrique Garcia Huete. Psicdlogo clinico colegiado M-01476. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de
Master en la Universidad Complutense de Madrid, Auténoma de Madrid, universidades de Malaga, Valencia, y
su version iberoamericana (Santiago de Chile, Buenos Aires, Brasilia). Asesor de la Organizaciéon Mundial de la
Salud: Programa Global del SIDA.

D. Pedro Garcia Lario. Psicélogo clinico colegiado M-13438. Terapeuta familiar y de pareja. Especialista en Psi-
coterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPYyMPE. Responsable del Servicio de Asesoramiento y Ayuda
Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo clinico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente
de la Asociacién para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Vicepresidente de FAPYMPE. Profesor
en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).
D. Santiago Madrid Liras. Psicdlogo colegiado M-20229. Psicdlogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicote-
rapeuta reconocido por FAPyMPE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA). Especialista en
técnicas de intervencién y entrevista en psicoterapia cognitivo-conductual integradora. Mediador familiary en
las organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI).

Dr. D. José Luis Marin. Médico psicoterapeuta, exprofesor de la Universidad Complutense de Madrid. Director
del Instituto Internacional de Psicociencias. Presidente de la Comisién de Médicos Psicoterapeutas del Ilustre
Colegio Oficial de Médicos de Madrid y Presidente de la Federacion de Asociaciones de Psicdlogos y Médicos
Psicoterapeutas de Espana.

Duracion: En funcion de su interés y disponibilidad personal, el alumnado podra realizar desde el minimo exigido de

100 horas para obtener e\ycertiﬁcado del curso hasta unas 250 horas, de las cuales: 100 horas (obligatorias)
de teoria: 72 horas presenciales y 28 de lectura de textos, trabajo final y tutoria. La asistencia a las clases es
obligatoria. No se podra faltar a mas del 20 % de las clases del curso. Las faltas han de estar justificadas. En
caso de no cumplir este requisito el alumno no tendria derecho al certificado del curso. Para completar las cien
horas teéricas minimas necesarias para obtener el titulo de experto habra que realizar la lectura de los libros y
realizar la memoria. En caso de no entregar el trabajo no se entregaria certificado del curso.

Fechas y horario: Una vez al mes (viernes de 16.30a 20.30 hy sdbados de 10.00 a 14.00 h) del 7 de octubre al 17 de junio de 2017.

Los alumnos podran asistir de forma voluntaria al Seminario de Formaciéon Complementaria y al Seminario
de Cine, Psicologia y Psicopatologia. Estas horas se consideraran como horas de practicas y seran reconocidas
en el certificado final del curso. Estos seminarios estan ofertados al alumnado de los cursos dirigidos por D.
José Félix Rodriguez Rego. El objetivo de este seminario es complementar los conocimientos del alumnado en
Psicopatologia y Teoria y Técnicas de Psicoterapia.

Destinatarios: Licenciados o graduados en Psicologia y Medicina y alumnos de ultimo curso de estas disciplinas.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, miembros de AEFDP pertenecientes al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 900 €.

Colegiados o estudiantes: 1 000 €.

Psicologos no colegiados: 1 300 €.

Requisitos de inscripcién: Realizar una entrevista previa donde se tendra en especial consideracién la forma-
cion, terapia didactica personal, y la motivacion para realizar el curso. Periodo de entrevistas: del 1 al 30 de
junioy del 15 al 25 de septiembre. Se solicita a través del correo electrénico formacion@cop.es.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de septiembre de 2016.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid: http://www.copmadrid.org.
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Destinatarios:

Contenidos:

Duracién:

Fechas y horario:

Inscripcion:

Direccién del curso:

111 CURSO EXPERTO EN MEDIACION Y RESOLUCION DE CONFLICTOS. COD. X1612
Del 7 de octubre de 2016 al 30 de enero de 2017
Objetivos: El curso de Experto en Mediacion y Resolucion de Conflictos del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid esta

adaptado y actualizado a la nueva legislacion estatal sobre mediacion en asuntos civiles y mercantiles (Ley
5/2012, de 6 de julio, de mediacidn en asuntos civiles y mercantiles, y Real Decreto 980/2013, de 13 diciembre).

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid es un centro reconocido por el Ministerio de Justicia para la imparti-
cion de programas formativos en Mediacion Civil y Mercantil, por lo que este curso de experto capacita y esta
reconocido para poder inscribirse como mediador en dicho organismo.

Ofrecemos el curso de Mediacién mas completo y practico, preparandote para abordar, con conocimiento y
experiencia, cualquier conflicto susceptible de Mediacion. Esta formacidn te abrird nuevos horizontes profe-
sionales y personales, y te aportara herramientas y saber-hacer que van mas alla de la Mediacion.

Psicologos, abogados, estudiantes del Gltimo afo de estas disciplinas.

Teoria:

- Analisis del conflicto.

- Principios, fases y proceso de Mediacién. Protocolos y actas.

- Modelos de intervencion 1. Modelo de Mediacion de Harvard. Teoria.

- Técnicas de Mediacion de Harvard.

- Modelos de intervencién 2. Modelo transformativo e indagacién apreciativa.

- Técnicas transformativas y apreciativas.

- Modelos de intervenciéon 3. Modelo narrativos. Teoria.

- Técnicas narrativas y sistémicas.

- Mediacion y otros sistemas alternativos de resolucion de conflictos. Marco legislativo en mediacion. Ley de
Mediacién Civil y Mercantil.

- Conceptos legales en ruptura de la pareja: Procedimiento mutuo acuerdo y contencioso. Medidas. Situacio-
nes econédmicas y patrimoniales. Patria potestad, guarda y custodia, derecho de visitas y estancias, comunica-
ciones, pension por alimentos y compensatoria.

- Técnicas Creatividad y Mediacion.

Entrenamientos:

- Espacio de Mediacion. Sesion informativa. Habilidades basicas de comunicacion.
- Modelos 1: Modelo Harvard.

- Modelos 2: Transformativo y Apreciativo

- Modelo 3. Circular-Narrativo

- Adolescentes y familias en riesgo.

- Comediacion: Mediacién Comunitaria-Vecinal.

- Conflictos de pareja. Como trabajar la coparentalidad.

- Destripar el convenio regulador y los acuerdos en divorcios.
- Familias dificiles.

- Mediacién intergeneracional.

- Role-playing con actores y camara Gesell.

Ambitos:

- Mediacion comunitaria e intercultural.
- Mediacién en empresa familiar.

- Mediacién en salud y dependencia.

- Mediacién escolar.

- Mediacién penal y penitenciaria

- Mediacién con menores infractores.

D. Santiago Madrid Liras. Psicologo colegiado M-20229. Mediador, psicélogo-psicoterapeuta, formador y pre-
sidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA) y mediador penal con menores infractores (ARRMI).
Affiliate Scholar en el Center for Narrative and Conflict Resolution (George Mason University, VA, EE. UU.).
Director de Revista de Mediacion. Miembro de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud y de la Seccion de
Juridica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Miembro del Consejo Editorial de Revista Clinica Contem-
poranea (Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.).

100 horas (70 horas de teoria y 30 horas de entrenamientos practicos).

7,8,21,22 deoctubre, 4, 5,11, 12, 25, 26 de noviembre, 16, 17 de diciembre, 13, 14, 27, 28 de enero.

Horario: Viernes de 16.00 a 20.30 y sabados de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00.

Colegiados desempleados/jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid: 800 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 900 €.

Psicélogos no colegiados y licenciados/graduados en Derecho: 1 200 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 14 de septiembre.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio Oficial de Psicé-
logos de Madrid: http://www.copmadrid.org.
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EXPERTO EN EVALUACION DIAGNOSTICA EN NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS

IXCURSO MEDIANTE TECNICAS PROYECTIVAS. COD. X1614

Contenidos: Introduccion. Proceso psicodiagnostico. Método. Diagnostico psicodinamico. Entrevista diagnéstica en adul-
tos: particularidades. Diferencias con primera entrevista y entrevista de psicoterapia.

Proyeccién. Técnicas proyectivas: caracteristicas, ventajas e inconvenientes. Criticas. Clasificacion. Secuencia
de aplicacién. Fundamentacion teérica de las t. p. graficas.

Materiales. Consignas en técnicas proyectivas graficas. Estudio de rasgos estructurales I.

Rasgos estructurales en graficos IIl. HTP y HTPP. Persona significado. Rasgos de contenido: casa, arbol, persona.
Proceso psicodiagnoéstico en nifios y adolescentes. Hora de juego diagndstica. Entrevista a adolescentes. En-
trevista a padres.

Dibujo libre.

Proceso psicodiagnéstico en nifios y adolescentes II. Técnicas proyectivas.

Test proyectivos graficos: Abuso sexual. Huellas de maltrato. Psicopatologia: depresion. Estructuras persona-
lidad.

Técnicas proyectivas graficas. Nifos y adolescentes.

Psicosis en graficos.

Test proyectivos graficos en nifios/adolescentes: HTP. HTPP. Dos personas. Test animal. Persona bajo la lluvia.
Test de las dos personas. Estudio de casos.

Psicopatologia II: Graficos en estructura borderline. Patologia dual. Estudio de casos.

Test proyectivos graficos en nifios/adolescentes. Estudio de casos. Psicopatologia.

Técnicas proyectivas tematicas en adultos: Test de relaciones objetales.

Técnicas tematicas en nifios y adolescentes: CAT. Fabulas de Duss. Test de relaciones objetales en adolescentes.
Estudio de casos con nifios y adolescentes.

Técnicas proyectivas verbales en adultos: Desiderativo.

Técnicas proyectivas verbales. Cuestionario desiderativo en nifios y adolescentes. Estudio de casos.

Entrevista devolucién informacion.

Estudio de casos en nifios y adolescentes. Bateria completa. Psicopatologia.

Redaccion informes. Estudio de casos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Director: D. José Félix Rodriguez Rego. Psicologo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccién de Psicologia Clinica y
de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Presidente de la Asociacién Espafiola para el Fomentoy
Desarrollo de la Psicoterapia. Licenciado en Psicologia, Especialidad Clinica, por la Universidad Complutense de
Madrid. Diploma de Estudios Avanzados (UCM). Psicélogo Especialista en Psicoterapia por la European Federa-
tion of Psychologists’ Associations/Federacién Europea de Asociaciones de Psicélogos.

Profesorado: D2 Estela Arriagada Vavrikova. Psicéloga clinica colegiada M-06747. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psi-
coterapeuta reconocida por FAPYMPE. Psicdloga de la Concejalia de Educacién del Ayuntamiento de Maja-
dahonda. Miembro titular y profesora del curso Psicoterapia Psicoanalitica de nifios y adolescentes de Quipu,
Instituto de Formacién en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.

D2 Isabel Calonge Romano. Psicéloga colegiada M-02051. Prof. tit. de Evaluacién Clinica Infantil. Universidad
Complutense de Madrid.

D2 Fatima Miralles Sangro. Psicéloga clinica colegiada M-00104. Doctora en Psicologia. Catedratica de Psicolo-
gia. Ha sido profesora de la asignatura de Técnicas Proyectivas y Test de Rorschach en la Universidad Pontificia
Comillas (Madrid).

D. José Maria Pérez Millan. Psicélogo clinico colegiado M-12503. Jefe de |a Seccion de Psicologia Clinica. Hospi-
tal General Universitario Gregorio Marafién. Especialista en Psicodiagnéstico Clinico a través del test de Rors-
chach.

D2 Elena Sanchez Herranz. Psicdloga clinica colegiada M-10902. Especialista en Psicoterapia de orientacion
psicodinamica con nifios y adolescentes.

D2 Virginia Yera Bergua. Psicologa clinica colegiada M-10087. Ha sido profesora en la Universidad Pontificia de
Comillas de la asignatura Andlisis e Interpretacién de Tests Proyectivos Graficos y coordinadora y docente del
curso Técnicas Proyectivas Graficas y del curso Psicodiagnéstico: Rorschach y Técnicas Proyectivas en el Institu-
to de Interaccion y Dinamica Personal.

Duracion: 100 horas (76 horas tedricas y 24 horas de trabajo personal).
Fechas y horario: Una vez al mes (viernes de 16.30 a 20.30 h y sabados de 10.00 a 14.00 h) del 7 octubre al 17 de junio.
Inscripcion: Los alumnos tendran derecho a asistir de forma voluntaria al Seminario de Formacién Extraordinaria y al Se-

minario de Cine, Psicologia y Psicopatologia, dirigido a los alumnos de los cursos Psicoterapia con nifios y ado-
lescentes y Experto en evaluacién diagnoéstica en nifios, adolescentes y adultos mediante técnicas proyectivas.
Estas horas se consideraran como horas de practicas y seran reconocidas en el certificado final del curso.
Destinatarios: Psicologos y alumnos de ultimo curso de Psicologia.

Requisitos: es necesario realizar entrevista previa con el coordinador del curso; se debe solicitar en el teléfono:
91 541 99 99. o enviar un correo electrénico a formacion@cop.es.

Inscripciones: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados o miembros de la AEFDP pertenecien-
tes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 900 €.

Colegiados o estudiantes: 1 000 €.
Psicélogos no colegiados: 1 300 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de septiembre.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio Oficial de Psico-
logos de Madrid: http://www.copmadrid.org.
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CURSO

FORMACION CONTINUADA EN PSICOTERAPIA: LAS NEUROSIS: TEORIA Y TECNICA.

COD. X1608

Contenidos:

Profesorado:

Fechas:

Horario:
Inscripcion:
Destinatarios:
Duracion:

Inscripcion:

Director y profesor:

Organizado por la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid.

Desarrollo de la personalidad neurdtica; Los mecanismos de defensa neurdticos; El proceso psi-
codiagnostico, encuadre y contrato de trabajo en las neurosis; El proceso psicoterapéutico en las
neurosis; Las resistencias en las neurosis; La neurosis obsesiva: génesis y tratamiento; La neurosis
histérica: génesis y tratamiento; La neurosis fobica: génesis y tratamiento; Neurosis actuales. Teo-
ria y tratamiento; Casos clinicos

D. José Félix Rodriguez Rego. Psicélogo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccion de Psicologia
Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Presidente de la Asociacion Espa-
fiola para el Fomentoy Desarrollo de la Psicoterapia. Licenciado en Psicologia, Especialidad Clinica,
por la Universidad Complutense de Madrid. Diploma de Estudios Avanzados (UCM). Psicdlogo Es-
pecialista en Psicoterapia por la European Federation of Psychologists” Associations/ Federacion
Europea de Asociaciones de Psicdlogos.

D2 Estela Arriagada Vavrikova. Psicologa clinica colegiada M-06747. Especialista en Psicoterapia
(EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Psicéloga de la Concejalia de Educacion del Ayun-
tamiento de Majadahonda. Miembro titulary profesora del curso Psicoterapia Psicoanalitica de ni-
fios y adolescentes de Quipd, Instituto de Formacién en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental.

D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontifi-
cia de Comillas en Madrid. Miembro de Junta directiva de la Comisién de Médicos Psicoterapeutas
del llustre Colegio de Médicos de Madrid.

D2 Silvia Monzon Reviejo. Psicéloga colegiada M-16234. Doctora en Psicologia. Especialista en Psi-
coterapia (EFPA). Secretaria de la Asociacién para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama
(AEPP). Miembro y profesora en la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Psicoterapeuta grupal en
el Instituto de Formacién en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental (QUIPU).

1, 8 de octubre, 4, 5, 25, 26 de noviembre, 13, 14 de enero, 3, 4 de febrero, 3, 4, 24, 25 de marzo, 21,
22 de abril, 26, 27 de mayo, 16, 17 de junio.

Viernes de 16.30 a 20.30 h y sabados de 10.00 a 14.00 h).

Psicélogos y/o médicos y alumnos de Gltimo curso de estas disciplinas.
100 horas (80 de teoria y 20 de trabajo y tutoria).

Através de la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).
Colegiados desempleados y colegiados jubilados: 600 €.

Estudiantes asociados del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid: 600 €.
Psicélogos colegiados y estudiantes: 700 €.

Psicologos no colegiados: 900 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de septiembre.
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XVII CURSO EXPERTO EN PSICOTERAPIA CON NINOS Y ADOLESCENTES. COD. X1607

Director del curso: D. José Félix Rodriguez Rego. Psicologo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccién de Psicologia Clinica y
de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Presidente de la Asociacion Espafiola para el Fomentoy
Desarrollo de la Psicoterapia. Licenciado en Psicologia, Especialidad Clinica, por la Universidad Complutense de
Madrid. Diploma de Estudios Avanzados (UCM). Psicélogo Especialista en Psicoterapia por la European Federa-
tion of Psychologists’ Associations/Federacion Europea de Asociaciones de Psicélogos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Programa: Introduccion. Nifios, adolescentes, familias.

Desarrollo psicodinamico de la personalidad.

Técnicas de psicoterapia de orientacion psicoanalitica con nifios y adolescentes.
Técnicas de psicoterapia de orientaciéon humanista con nifios y adolescentes.

Técnicas de psicoterapia de orientacién sistémica y de familia con nifios y adolescentes.
Técnicas de psicoterapia de orientacion cognitivo-conductual con nifios y adolescentes.

Profesorado: D. Carlos Alvarado Peldez. Psicélogo colegiado M-19187. Terapeuta familiar. Especialista en psicoterapia de fa-
milia con nifios y adolescentes. Profesor del Instituto de Formacién y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia
Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD).

D2 Mara Cuadrado Gamarra. Psicéloga clinica colegiada M-08641. Profesora de Epicentro Psicologia. Especia-
lista en técnicas de psicoterapia cognitivo-conductual con nifios y adolescentes. Psicéloga del Observatorio de
Coordinacion de Centros del Instituto Madrilefo de la Familia y el Menor.

D2 Magdalena Grimau Arias. Psicéloga clinica colegiada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicote-
rapeuta reconocida por FAPYMPE. Coordinadora y docente del curso Psicoterapia de Nifios y Adolescentes de
Quipu Instituto.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo clinico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente
de la Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Vicepresidente de FAPyMPE. Profesor
en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).

D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontificia de Comi-
llas en Madrid. Miembro de Junta Directiva de la Comisiéon de Médicos Psicoterapeutas del llustre Colegio de
Médicos de Madrid.

D. Santiago Madrid Liras. Psicélogo colegiado M-20229. Psicdlogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicote-
rapeuta reconocido por FAPyMPE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA). Especialista en
técnicas de intervencion y entrevista en psicoterapia cognitivo-conductual integradora. Mediador familiary en
las organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI).

D2 Raquel Ramirez Fernandez. Psicéloga colegiada M-23221. Terapeuta de familia en ITAD. Especializada en
Terapia Familiar con nifios y adolescentes. Docente en el Master en Terapia Familiar Sistémica de ITAD.

D2 Lorena Silva Balaguera. Psicdloga colegiada M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de
la AEPP. Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Profesora en el Centro de Ensefanza Superior en Humani-
dades y Ciencias de la Educacion Don Bosco.

Destinatarios: Psicologos o médicos y alumnos de Gltimo curso de estas disciplinas.

Requisitos: realizar entrevista previa en la que se tendrd en especial consideracién la formacion, terapia didac-
tica personal y la motivacion para realizar el curso. Para solicitar entrevista es necesario llamar al teléfono: 91
5419999, o enviar un correo electronico a formacion@cop.es.

En funcién de su interés y disponibilidad personal, el alumnado podra realizar desde el minimo exigido de 100
horas para obtener el certificado del curso hasta 250 horas, de las cuales: 100 horas (obligatorias) de teoria: 76
horas presencialesy 24 de lectura de textos, trabajo final y tutoria®.

(*) La asistencia a clase es obligatoria. Si por motivos personales el alumno no pudiera asistir a alguna, debera
recuperar esas horas a través de un trabajo tutorizado por el director del curso.

La tutoria con el director del curso es asimismo obligatoria para todos los alumnos: en ella se entregara la
memoria final y se evaluaran los conocimientos adquiridos por parte del alumnado.

Practicas: son voluntarias y consistiran en role-playing, sesiones clinicas y visionado de casos. El horario de
las practicas sera, principalmente, los sabados por la tarde correspondientes a los dias en que haya clases del
curso, en las aulas del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, de 16.00 a 20.00 h.

Fechas y horario: Una vez al mes (viernes de 16.30 a 20.30 h y sabados de 10.00 a 14.00 h) del 14 de octubre al 24 de junio. Prac-
ticas los sabados de 16.00 a 20.00 h.

Inscripciones: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados o miembros de la AEFD pertenecientes
al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 1 300 €; psicélogos colegiados o estudiantes: 1 400 €; otros profe-
sionales: 1 800 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 14 de septiembre.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio Oficial de Psicé-
logos de Madrid: http://www.copmadrid.org.

a7



SERVICIOS COLEGIALES

48

Guia del Psicélogo

I CURSO

DE FORMACION AVANZADA EN PSICOTERAPIA DE LOS TRASTORNOS DE LA

PERSONALIDAD. COD. X1615

Programa:

Director:

Profesorado:

Duracién:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripciones:

Director del curso:

Tras haber realizado la formacion en Psicopatologia a través del Curso de Formacion Continuada
en PsicoFatoIo ia o el Seminario de Formacién Complementaria organizados por el Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid y la Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia
o haber asistido con regularidad a las sesiones clinicas y clases practicas organizadas por la Sec-
cion de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, deseamos desarrollar una
formacién cualificada de los profesionales a través de la especializacién en el tratamiento psicote-
rapéutico con los diversos trastornos de la personalidad: limite, narcisista, esquizoide, histrionico,
dependiente...

Psicoterapia de los trastornos histridnicos; Psicoterapia de los trastornos narcisistas; Psicoterapia
de los trastornos limites; Psicoterapia de los trastornos dependientes; Psicoterapia de los trastor-
nos obsesivos; Psicoterapia de los trastornos paranoides; Psicoterapia de los trastornos fobicos;
Psicoterapia de los trastornos esquizoides; Psicoterapia de los trastornos antisociales; Psicoterapia
de los trastornos hipomaniacos.

D. José Félix Rodriguez Rego. Psicélogo colegiado M-16850. Coordinador de la Seccion de Psicologia
Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Presidente de la Asociacion Espa-
fiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Licenciado en Psicologia, Especialidad Clini-
ca, por la Universidad Complutense de Madrid. Diploma de Estudios Avanzados (UCM). Psicélogo
Especialista en Psicoterapia por la European Federation of Psychologists® Associations/Federacion
Europea de Asociaciones de Psicélogos.

Profesorado:

D. Nicolas Caparrés Sanchez. Dr. en Medicina y Cirugia. Psiquiatra. Director del Grupo Quipu de
Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Exjefe de Servicio del Hospital Psiquiatrico de Leganés.

D. Antonio Garcia de la Hoz. Psicélogo clinico colegiado M-00635. Dr. en Psicologia. Especialista en
Psicoterapia (EFPA). Presidente de Quipu Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental. Exvicepresidente de FAPYMPE. Prof. tit. de la Universidad de Salamanca.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo clinico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia
(EFPA). Presidente de la Asociacion para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Vice-
presidente de FAPyMPE. Profesor en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Director de la
Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).

D2 Maria Dolores Jiménez Diaz-Benjumea. Psicdloga clinica colegiada S-467. Doctora en Psicologia.
Especialista Universitaria en Clinica y Psicoterapia Psicoanalitica. Prof. asoc. de la Universidad Pa-
blo de Olavide de Sevilla y de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Miembro de la Junta
Directiva y miembro formador de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalitica.

D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontifi-
cia de Comillas en Madrid. Miembro de Junta Directiva de la Comision de Médicos Psicoterapeutas
del Colegio Oficial de Médicos de Madrid.

D. José Luis Martorell Ypiens. Psicologo clinico colegiado M-04652. Doctor en Psicologia. Especia-
lista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de la UNED. Director del servicio de Psicologia Aplicada de la
UNED.

D2 Silvia Monzén Reviejo. Psicéloga colegiada M-16234. Diploma de Estudios Avanzados (UCM).
Especialista en Psicoterapia (EFPA% Secretaria de la Asociacién para el Estudio de la Psicoterapia y
el Psicodrama (AEPP). Miembro y profesora en la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Psicotera-
peuta grupal en el Instituto de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica y Salud Mental (QUIPU).

D2 Isabel Sanfelit Santaolalla. Psicologa clinica colegiada M-00732. Doctora en Psicologia. Especia-
lista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Imago,
Clinica Psicoanalitica.

100 horas (obligatorias) de teoria: 80 horas presenciales y 40 de lectura de textos, trabajlo finaly
tutoria. La asistencia a las clases es obligatoria. No se podra faltar a mas del 20 % de las clases del
curso. Las faltas han de estar justificadas.

14,15 de octubre, 11, 12 de noviembre, 2, 3 de diciembre, 20, 21 de enero, 10, 11 de febrero, 10, 11,
31 de marzo, 1 de abril, 5, 6 de mayo, 2, 3, 23 y 24 de junio; viernes de 16.30 a 20.30 h y sabados
de 10.00 a 14.00 h.

Miembros de la seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid con formacién previa en psicopatologia y psicoterapia de orientacién psicodinamica.

Colegiados desempleados y colegiados jubilados: 600 €.

Estugia ntes asociados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 600 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 700 €.

Psicologos no colegiados: 900 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 14 de septiembre.
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CURSO EXPERTO EN LA APLICACION CLINICA DE LA PSICOTERAPIA BREVE ESTRATEGICA
SEGUN EL MODELO DE PALO ALTO. COD. X1605
Organiza: Asociacion Espanola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Programa: Una de las innovaciones epistemoldgicas del siglo XX ha sido el desarrollo aportado por la Escuela

de Palo Alto que, partiendo de la comunicacion humanay del constructivismo ha desarrollado un
modelo de psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. Ademas, en linea con Frances Allen,
psiquiatra de gran reconocimiento a nivel internacional del s. XXI (coordinador del DSM-1V), «creo
que una psicoterapia breve es muy eficaz» dentro del debate actual suscitado por el exceso de
medicacion en el area de salud mental.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los profesionales para que adquieran
competencias de intervencion psicoterapéutica para los trastornos mas recurrentes en consulta,
ofreciéndoles instrumentos para la practica clinica.

Breve historia de la PB; Bases conceptuales del modelo de Palo Alto; El individuo como sistema.
Apuntes sobre el modelo sistémico. Epistemologia del modelo. Constructivismo, TGS y légica pa-
raconsistente; Sistema perceptivo-reactivo y los intentos de solucion; El proceso de intervencion
terapéutica; Pragmatica de la comunicacién humana. La comunicacién en la entrevista; La comu-
nicacién estratégica en la entrevista terapéutica;

Resistencia al cambio terapéutico; Comunicacion y relacion terapéutica en terapia estratégica;
Formacién de los problemas humanos: la légica subyacente; Maniobras terapéuticas; Analisis y
orientacion de casos.

Profesorado: D2 Belén Ortega Bellé. Psicologa colegiada PAM-0029. Profesional liberal. Psicoterapeuta especiali-
zada en la aplicacion del Modelo de Terapia Breve Estratégica. Master en Terapia Breve Estratégica
por el STC de Arezzo. Coordinadora del Master en Terapia Breve Estratégica con sede en Madrid y
Barcelona, entre 2009y 2013.

D2 Concha Pérez Salmoén. Psicologa clinica colegiada M-00619. Centro de Salud Mental de Alcor-
con. Master en Comunicacion, Problem Solving y Coaching Estratégico. Master en Psicoterapia
Breve Estratégica.

Destinatarios: Psicologos, médicos y estudiantes del ultimo curso de estas disciplinas.

Fechas y horario: 21,22 de octubre, 18, 19 de noviembre, 16, 17 de diciembre, 27, 28 de enero, 17, 18 de febrero, 17,
18 de marzo, 7, 8 de abril, 19 y 20 de mayo.

Viernes tarde de 16.00 a 20.00 h y sdbado de 10.00 a 14.00 h.
Duracién: 100 horas.

Actividad presencial (64 horas)

Actividad no presencial (36 horas). El alumno/a tendra que entregar una memoria final del curso.
La parte practica (role-playing y supervision de casos y sesiones clinicas) esta incluida dentro de
las horas lectivas del curso. Las tutorias, obligatorias, seran dos de una hora cada una y seran en
grupos de maximo de quince personas.

Inscripcion: Psicologos colegiados desempleados o jubilados y miembros de la AEFDP pertenecientes al Cole-
gio Oficial de Psicélogos de Madrid: 810 €.

Estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 810 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 900 €.

Psicélogos no colegiados: 1 200 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 21 de septiembre de
2016.
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ﬁ:URSO

EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRUPO. COD. X1603

Programa:

SERVICIOS COLEGIALES

Destinatarios:

Fechas:

Duracion:

Profesorado:

Inscripciones:

Fechas y horario:

Las intervenciones grupales en psicoterapia estan teniendo en nuestros dias una conside-

rable aceptacion, basicamente por la masiva afluencia de personas a los centros publicos FE::E:;::!:'IL
de salud mental. Ello hace imposible un acercamiento terapéutico individualizado. Por lo de Grupo
mismo, es necesaria una formacién en intervenciones grupales, que ademas de resultar
eficaces terapéuticamente, solucionan las listas de espera de dichos centros.

En este curso también se proporcionan los elementos tedricos basicos para una formacién i
integral en psicoterapia de grupo. Pl
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Formacion basica en psicoterapia de grupo, para poder hacer frente a la demanda de inter- | .
venciones grupales a la que asistimos en la actualidad. ~men 0=T

Aprendizaje de las técnicas especificas en psicoterapia de grupo, asi como una experiencia practica y vivencial
en las mismas, desde diversos modelos teéricos (psicoanaliticos, psicodramaticos, gestalticos, psicocorporales,
etc.).

Psicélogos, médicos y estudiantes del Ultimo curso de estas disciplinas.

15 de octubre, 12, 19 de noviembre, 17 de diciembre, 21, 28 de enero, 11, 18 de febreroy 11 de marzo.
Sabado de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h.

100 horas (72 horas teéricas y 28 horas para la elaboracién de un informe escrito de lo experimentado).

Introduccion a la psicoterapia de grupo; Psicoanalisis y grupo; El trabajo con grupos en salud mental; El psico-
drama; Grupos psicocorporales; El grupo mensual; El grupo laboratorio social; Psicoterapia de grupo con ninos;
Psicoterapia de grupo con puberes y adolescentes.

D2 Carmen Alonso Fernandez. Psicéloga clinica colegiada M-07523. Psicéloga individual y grupal. Especializada
en Psicooncologia. Ejercicio privado. Miembro titular Quipu Instituto de Formacién en Psicoterapia y Salud
Mental.

D2 Belén Arambilet Merino. Psicéloga clinica colegiada M-16560. Experta en trabajo grupal. Centro de Dia de
Parla con Pacientes Graves en Salud Mental. Experta en Grupo Operativo.

D2 Amparo Bastos Flores. Psicologa clinica colegiada M-08057. Psicéloga individual y grupal. Ejercicio privado.
Miembro asociado Quipu Instituto de Formacion en Psicoterapia y Salud Mental.

D. Luis Conde Diaz. Psicélogo clinico colegiado M-06293. Psicoanalista, psicoterapeuta de adultos acreditado
por la EFPA (individual y grupal). Director de la revista Intersubjetivo. Coordinador de grupos en instituciones
publicas y privadas (Hospital de Dia de Mensalud).

Dra. D2 Consuelo Escudero Alvaro. Psicologa clinica colegiada M-00816. Doctora en Psicologia. Ha trabajado en
el Programa de Atencién a Nifios y Adolescentes en el Servicio de Salud Mental de Getafe (desde 1987 a 2015).

D2 Rosario Flores Fuentes. Psicdloga clinica M-14883. Experta en trabajo grupal. Hospital de Dia con Pacientes
Graves en Salud Mental.

Dr. D. Antonio Garcia de la Hoz. Psicélogo clinico colegiado M-00635. Doctor en Psicologia. Prof. tit. de la Univer-
sidad de Salamanca. Prof. experto y consultor de la Universidad Internacional de Valencia (VIU).

Dr. D. Félix G2 Villanova. Psicélogo clinico colegiado M-01141. Doctor en Psicologia. Psicoterapeuta psicoanali-
tico infantil. Acreditado por la EFPA (individual y grupal). Miembro titular de Quipu Instituto de Formacién en
Psicoterapia y Salud Mental.

D2 Magdalena Grimau Arias. Psicéloga clinica colegiada M-01088. Psicéloga infantil y de adultos (individual y
grupal). Miembro titulary coordinadora de Formacién en Quipu Instituto de Formacién en Psicoterapiay Salud
Mental. Docente en el Master de Psicoanalisis Clinico de la Universidad de Salamanca.

Psicélogos colegiados desempleados o jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid: 630 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 700 €.

Otros profesionales: 950 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 15 de septiembre.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la pagina web del Colegio Oficial de Psicé-
logos de Madrid: http://www.copmadrid.org.
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(SEMINARIO PSICOFARMACOLOGIA DE LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD. COD. SCC1677.

Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Contenidos: La psiquiatrizacion de la vida cotidiana (y de la consulta en psicoterapia).

No existen psicofarmacos especificos para tratar los trastornos de personalidad.

Aun asi, todos los pacientes diagnosticados de un trastorno de la personalidad toman algtin psicofarma-
co.

Coémo convivir con una realidad sin perder la cabeza: utilicemos lo utilizable.

Y, como somos optimistas, veamos lo bueno de lo malo: qué farmacos y en qué trastornos.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Profesorado: D. José Luis Marin Lopez. Médico psicoterapeuta. Presidente de la Comisién de Médicos Psicoterapeutas
del llustre Colegio de Médicos de Madrid y Presidente de la Federacién de Asociaciones de Psicdlogos y
Médicos Psicoterapeutas de Espafa.

Destinatarios: Psicologos colegiados miembros de la Seccidn y estudiantes asociados al Colegio que hayan abonado la
cuota anual de la Seccion de Psicologfa Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Fecha: Viernes, 17 de junio de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

Inscripcion: Modalidad presencial. Miembros de la Seccion de Psicologia Clinica. Aquellas personas interesadas en
asistir deberan inscribirse en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Reservar plaza y no
asistir el dia de la actividad sin aviso conllevaria no poder inscribirse en proximas actividades presenciales
de la Seccion.

Modalidad videoconferencia. Miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y alumnos asociados al Co-
legio que hayan abonado la cuota anual de la Seccién. Aquellas personas interesadas en asistir deberan
inscribirse en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org).

Actividades propuestas por colegiados u otras entidades)

Actividades gratuitas

PRESENTACION TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD.
DEL LIBRO ENTRE LA PATOLOGIA'YY LA NORMALIDAD

Ponentes: D. Rafael Guerrero Tomas. Psicologo colegiado M-28837. Director del centro de Psicologia «Darwin psi-
cologos», que se ocupa de dar soluciones a las dificultades que presentan tanto nifios y adolescentes
(trastorno por déficit de atencidn con hiperactividad, dificultades de aprendizaje, problemas de conducta,
blogqueos t)?mocionales, etc.) como adultos (ansiedad, depresion, problemas de pareja, trastornos emocio-
nales, etc.).

D. José Antonio Luengo Latorre. Psicologo colegiado M- 00347. Vicesecretario de la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Fechas y horario: Martes, 7 de junio, a las 19.00 h.

(CONFERENCIA MORIR ES NATURAL: INTERVENCION TERAPEUTICA

Ponente: D2 Carmen Sastre Santos. Psicéloga colegiada M-30925. Psicoterapeuta Gestalt y lleva 20 afios dedi-
candose a acompanar, en la mayor parte de los casos hasta la muerte, a personas que sufren un gran
deterioro fisico, mental y sobre todo social.

Fechas y horario: Miércoles, 8 de junio, a las 19.30 h.

(CONFERENCIA AMORY LOCURA EN DON QUUOTE

Desde finales del siglo XIX, con diversas formulaciones -Ciencia y Humanidades, las “Dos Culturas”, etc.-
se han venido planteando las relaciones, al parecer irreconciliables, entre esos dos ambitos del saber,
uno de cuyos capitulos mas interesantes, y polémicos, ha sido, y continta siéndolo, la vinculacién entre
ciencias sociales y literatura, un asunto, por cierto, practicamente desconocido entre nosotros. Mas con-
cretamente, la conferencia abordara las relaciones entre Literatura y Psicologia, al hilo del analisis de la
—supuesta- locura de Don Quijote y su amor por Dulcinea. Todo ello como modestisima contribucion del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid al Genio Universal en los cuatro siglos de su muerte.

Ponente: D. Florencio Jiménez Burillo. Psicélogo colegiado M-01870. Catedratico honorario de Psicologia de la
Universidad complutense de Madrid y miembro de la Academia de Psicologia de Espania.

Fechas y horario: Miércoles, 1 de junio, de 19.00a 20.30 h.




Guia del Psicélogo
PRESENTACION PREGUNTAME SOBRE EL CONFLICTO. EL MODELO DE EFICACIA EN LA
LIBRO RESOLUCION DE CONFLICTO

Ponentes: D2 Ana Martinez Forado. Psicologa colegiada M-23094.

D. Alfonso Alonso Praga. Psicologo colegiado M-24284.

D2 Beatriz Becerro de Bengoa Vallejo. Psicdloga colegiada M-17099.

D. José Antonio Garcia-Monge Redondo. Psicologo colegiado M-06342.

D. Luis Picazo Martinez. Psicélogo colegiado M-00691. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid.

Fechas y horario: Lunes, 20 de junio, a las 19.00 h.

ﬂ’RESENTACI()N HERRAMIENTA DE ESTIMULACION COGNITIVA: BRAIN FITNESS.

Unobrain es la empresa espafola mas relevante en estimulacion cognitiva con mas de 300.000 usua-
rios registrados que entrenan regularmente su memoria, atencién, rapidez y funciones ejecutivas a
través de mas de 50 juegos/ejercicios disefiados por neuropsicdlogos espafioles y validados en distin-
tos estudios cientificos en colaboracidn con la Universidad Rey Juan Carlos. Las evidencias cientificas
de los beneficios del entrenamiento cognitivo digital son numerosas, tanto para la poblacion general
sana como para segmentos afectados por condiciones clinicas diversas. Esta es una gran oportunidad
para conocer de primera mano cémo psicologos con espiritu emprendedor pueden crear un gimna-
sio cerebral online, validarlo cientificamente y ponerlo a disposicién de otros compafieros psicologos
como herramienta innovadora de estimulacion cognitiva para ser utilizada con sus pacientes en la
consultay en casa.

SERVICIOS COLEGIALES

Ponente: Estimulacion cognitiva y nuevas tecnologias

D2 Maria Luisa Fernandez Sanchez. Psicdloga colegiada M-18087. Neuropsicéloga Senior en Uno-
Fechas y horario: brain. Neuropsicéloga en Unidad de Memoria Hospital de la Princesa. Neuropsicéloga en Unidad de
Neuropsicologia Universidad Rey Juan Carlos.

Martes, 21 de junio, de 19.30 a 20.30 h.

PRESENTACION NUESTRO BEBE. UNA GUIA PARA SU CUIDADO FiSICO Y EMOCIONAL
LIBRO (COLECCION DIRIGIDA POR JAVIER URRA).

Intervienen en el acto:

Ponentes: D. Eduard Estivill Sancho. Autor del libro. Médico especialidad en Neurofisiologia Clinica, Pediatria
y es Especialista Europeo en Medicina del Suefo. En el afio 1989 cred la Unidad de Alteraciones del
Suenio, en el Instituto Dexeus de Barcelona para el tratamiento de las enfermedades del suefio donde
es el Director de la Clinica del Suefio Estivill. Es autor de numerosas publicaciones, mas de doscientas
en revistas cientificas, asi como libros para el gran publico. Desde 1999 es Director de la Unidad de
Alteraciones del Suefo del Hospital General de Catalufa, San Cugat del Vallés. Desde enero 2014 es
presidente de la Fundacion Estivill-Sueno.

D. Javier Urra Portillo. Psicologo colegiado M-02244. Dr. en Psicologia y Dr. en Ciencias de la Salud.
Académico de Numero de la Academia de Psicologia de Espafia. Fué Presidente de la Comisién Deon-
tolégica del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Primer Defensor del Menor. En la actualidad Pre-
sidente de la Comision Rectora del programa recURRA GINSO para padres e hijos en conflicto.

Fechas y horario: || Viernes, 3 de junio de 2016 a las 19.00 h.
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Cursos monograficos

TRASTORNO DEL ESPECTRO DE AUTISMO: BUENAS PRACTICAS EN DETECCION

Y DIAGNOSTICO. COD. C1623

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Definicién clinica. ;Cuales son las caracteristicas que definen el trastorno del espectro de autismo
(TEA)?; Buenas practicas en deteccion. ;Cémo podemos detectar lo antes posible a nifios/as con
TEA? ;Qué herramientas podemos utilizar?; Buenas practicas en la evaluacion y el diagndstico:
las necesidades de las familias y su rol en la evaluacion; Buenas practicas en la evaluacion y el
diagnostico. ;Qué caracteristicas debe cumplir una evaluacion para dar respuesta al conjunto de
necesidades de |la familia atendida?; Buenas practicas en la evaluacién y el diagnéstico. ;Qué areas
debemos evaluar? Requisitos minimos de una evaluacién de calidad segun los consensos inter-
nacionales; Herramientas de evaluacién y diagnéstico. ;Qué herramientas podemos utilizar en la
evaluacién de competencias y a la hora de hacer un diagnéstico diferencial?; Diagnéstico diferen-
cial. ;Cuadles son las claves mas relevantes para realizar un diagnéstico diferencial en el ambito de
los trastornos del desarrollo?

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

D. Rubén Palomo Seldas. Psicélogo colegiado M-16115. Doctor en Psicologia. Prof. asoc. en la Fa-
cultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid y en la Fac. de Formacién del Profe-
sorado de la Universidad Auténoma de Madrid. Formacion clinica e investigadora en el estudio de
las alteraciones tempranas del TEA en la Universidad Auténoma de Madrid y el M.I.N.D. Institute,
University of California Davis (EE. UU.).

20 horas.

20, 21, 27, 28 y 29 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

Principalmente el curso se dirige a psicélogos clinicos y educativos que trabajen con poblacién
infantil y puedan realizar labores de deteccion y/o diagnéstico temprano. El curso también puede
ser de interés para médicos, psiquiatras, psiquiatras infantiles o neurélogos, asi como estudiantes

de las mencionadas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid: 125 €.

Colegiados y estudiantes: 140 €.

Otros profesionales: 190 €.
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(SEMI NARIO INTERVENCION DE FUNCIONES EJECUTIVAS A TRAVES DE JUEGOS. COD. C1660

Contenidos: El juego ha sido considerado como una de las actividades mas importantes en el desarrollo cognitivo
y social de los nifios. Durante los juegos, los nifios aprenden a regular diferentes capacidades y supone
un espacio de entrenamiento protegido de habilidades nuevas. Si%uiendo el principio de estimulacion
del desarrollo y potenciacion de capacidades, es también razonable hacer uso de los juegos como he-
rramientas para la rehabilitacion cognitiva. Los aspectos motivacionales relacionados con los juegos
los convierte, ademas, en una poderosa herramienta de trabajo con adultos.

En este seminario, eminentemente practico, se expondran y analizaran diferentes juegos de perfil eje-
cutivo, asi como formas de adaptacion en diferentes casos practicos.

Intervencion de las funciones ejecutivas; Analisis de los procesos cognitivos que se trabajan con cada
juego; Modificacion de los juegos para trabajar centrados en la persona; Modificacion de los juegos
para estimular procesos cognitivos diferentes; Toma de decisiones para la intervencion con juegos a
partir de cada caso.

Profesorado: D2 Noelia Extremera Martinez. Psicloga colegiada M-24519. Neuropsicdloga clinica en Polibea Sur
Centro de Rehabilitacion de Dafio Cerebral Adquirido.

Duracion: 4 horas.

Fechas y horario: Miércoles, 8 de junio, de 16.30 a 20.30 h.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Ofi-

cial de Psicologos de Madrid: 35 €.
Colegiados y estudiantes: 40 €.

Psicologos no colegiados: 55 €.

TALLER DE )
EMPRENDIMIENTO CREA TU PROPIA EMPRESA. COD. C1657

Objetivos: Este taller profundizara en la creacion de proyectos de una forma practica y util.

Proporciona a un maximo de 15 personas el asesoramiento formativo y experiencial para la creacion de
un proyecto empresarial, de la mano de D2 Natalia Pedrajas, experta en la creacion y materializacion de
proyectos dentro del ambito de la Psicologia.

Contenidos: Formacion en emprendimiento. Adquisicion de aprendizajes practicos para la creacion de un proyecto
empresarial relacionado con el ambito de la Psicologia; Aprendizaje sobre las distintas start-ups que se
estan desarrollando alrededor de la Psicologia tanto en el sector servicios como en el sector producto fi-
sico o producto tecnolégico; Creacion de un plan de empresa sobre el negocio que se desarrolla; Analisis
de la descripcion de la actividad y los servicios, estudio de mercado, plan de marketing, plan juridico-
mercantil, plan de financiacién, cuenta de resultados provisionales y analisis DAFO.

Comprobacion de la viabilidad de los proyectos.

Presentacién del curso y conocimiento de las personas y los proyectos del taller; Estudio de casos de
éxito. Empresas creadas en el sector de la Psicologia; Plan de empresa I. Analisis de la descripcion de la
actividady los servicios; Plan de empresa Il. Estudio de mercado; Plan de empresa Il. Marketing e imagen
corporativa; Pla de empresa Ill. Formas juridicas elegidas; Plan de empresa IV. Plan de financiacién;
Exposicion de los proyectos creados.

Profesorado: D2 Natalia Pedrajas Sanz. Psicdloga colegiada M-24506. Fundadora y directora de APEC (Apoyo Psicologi-

co En Casa) —www.aFoyopsicologicoencasa.es—, una red de profesionales de la Psicologia, la Logopedia y
la Educacion que realizan las intervenciones en el domicilio de las personas. Coordinadora de programas
relacionados con el crecimiento personal y la inteligencia emocional en la asociacion CELERA. Lider del

proyecto «;Qué quieres hacer con tu vida?» www.quequiereshacercontuvida.es.

Duracién: 10 horas.
Fechas y horario: 10y 11 junio de 2016, viernes de 16.00 a 21.00 h. y sabado de 9.00 a 14.00 h.
Destinatarios: Psicélogos.

Requisitos: Las personas interesadas en realizar este taller deben rellenar y enviar el formulario incluido
en la pagina web del Colegio www.copmadrid.org.

Si es necesario se llamara a una entrevista personal con la directora del taller antes del 3 de junio de
2016.

Inscripcion: Psicélogos colegiados desempleados del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid: 80 €.

Psicologos colegiados: 90 €.

Psicologos no colegiados: 120 €.




@ Psicologia Clinica y de la Salud

Trastorno por atracon: Diagndstico, evaluacion
y tratamiento

BaiLe Avensa, José laNacio Y GonzAlEz CALDERON,
Maria Jose

Madrid: Pirdmide, 2016. 178 p. (SIGN.: 7182)

SUMARIO: 1. Introduccién 2. Las
historias de Anay Raul, dos casos de
trastorno por atracon. 2.1. Anay sus
atracones de comida prohibida. 2.2.
Raul y su refugio en los atracones.
2.3. Algunas reflexiones sobre estos
dos ejemplos. 3. Asdpectos demogra-
ficos e historicos del trastorno por
atracon. 3.1. Prevalencia del trastor-
no por atracén y caracteristicas de-
mograficas de quienes lo padecen.
3.2. Evolucion historica en la confi-
guracion del trastorno por atracon.
3.3. Resumen de las ideas principales del capitulo. 4. Teorias
explicativas del trastorno por atracén. 4.1. Teorias biolégicas.
4.2. El trastorno de atracén como evolucion a partir de otro
trastorno del ambito del comportamiento alimentario. 4.3.
Modelos integradores.4.4. Secuencia habitual en un episodio
de atracdn. 4.5. Resumen de las ideas principales del capitu-
lo. 5. Definicion, diagndstico y evaluacion del trastorno por
atracon. 5.1. Definicién, perfil psicopatolégico, comorbilidad y
curso del trastorno por atracon. 5.2. Diagnostico del trastorno
por atracén. 5.3. Evaluacion del trastorno por atracén. 5.4. Re-
sumen de las ideas principales de este capitulo. 6. El trastor-
no por atracén en personas obesas. 6.1. Comorbilidad entre
la obesidad y el trastorno por atracon. 6.2. Singularidades de
las personas obesas que presentan trastorno por atracén.6.3.
Algunas consideraciones para la intervencion. 6.4. Resumen
de las ideas principales del capitulo. 7. Tratamientos psicol6-
gicos del trastorno por atracon.7.1. Algunas consideraciones
relativas a la intervencién del trastorno por atracén. 7.2. Prin-
cipales tratamientos psicolégicos del trastorno por atracon.
7.3. Plan de tratamiento de enfoque cognitivo-conductual.
7.4. Eficacia de los tratamientos psicologicos del trastorno por
atracon. 7.5. Resumen de las principales ideas del capitulo. 8.
Tratamientos farmacolégicos y quirdrgicos del trastorno por
atracon. 8.1. Tratamientos farmacolégicos del trastorno por
atracon. 8.2. Tratamientos quirdrgicos del trastorno por atra-
con. 8.3. Resumen de las ideas principales del capitulo. 9. Ma-
teriales practicos. Referencias bibliograficas.

Ejercicios de estimulacion y mantenimiento
cognitivo

CAmarRA RODRIGUEZ, ESTHER

Madrid: CCS, 2016. 227 p. (SIGN.: 7175)

SUMARIO: 1. Eljercicios de atencion.
2. Ejercicios de lenguaje. 3. Ejercicios
de visualizacion. 4. Ejercicios de or-
ganizacion. 5. Ejercicios de asocia-
cion. Soluciones a los ejercicios.

. Biblioteca del Colegio

Novedades seleccionadas
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disponibles en:
www.copmadrid.org @

L
l Catalogo y alertas

Rehabilitacion de la atencion: ejercicios con
dificultad progresiva: Adolescentes y adultos
Eauiro TEcnico EpicioNes LEBON

Barcelona: Lebén, 2016. 110 p. (SIGN.: 7176)

SUMARIO: Los ejercicios conteni-
dos en este cuaderno han sido pen-
sados para estimular la atencion en
personas con o sin déficit de aten-
cion, pudiéndose utilizar a partir de
la ESO. Los ejercicios de este libro
estimularan Hos distintos tipos de
atencion.

Y SUErS

Si la vida nos da limones, hagamos limonada:
Dar sentido a la vida cuando el estrés y la
ansiedad nos la complican

Lorez MeEnDEZ, ERNESTO Y CosTa CaBaniLLAS, MIGUEL
Madrid: Pirdmide, 2016. 292 p. (SIGN.: 7183)

SUMARIO: Prologo. Introduccion.
Atrapados en un atasco. 1. Como la
vida misma. 2. Un torrente de ener-
ﬁia que nos hace vivir y nos puede

acer sufrir. 3. Exponerse y afrontar:
obras son amores. 4. Si la vida nos
da limones, hagamos limonada. 5.
El poder de las palabras y sus ver-
dades y mentiras. 6 Comunicarse
para afrontar el estrés. 7. Redisefiar
el ambiente, redisenar la vida. 8. Res-
pirar hondo, relajarse y dejarse estar.

5ila vida nos
mones,
hagamos limonada

Prevencion del suicidio: consideraciones para
la sociedad y técnicas para emergencias

PErez BARRERO, SERGIO ANDRES, GUERRA PLAZA, JESUS
Y HaranBURU OiHARBIDE, MIKEL

Bilbao: Universidad del Pais Vasco, 2014. 149 p. (SIGN.:
7174)

SUMARIO: 1. Presentacion. 2. Los
medios de comunicacion y la pre-
vencion del suicidio. 3. Prevencion,
intervencion y rehabilitaciéon de la
conducta suicida. 4. Protocolo psico-
l6gico de actuacion ante intentos de
suicidio. 5. El abordaje por teléfono
de las amenazas de suicidio. 6. Cibe-
remergencias: la conducta suicida
en Internet.

PREVENCION
DEL SUICIDIO

|
| [
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¢Tratar la mente o tratar el cerebro? Hacia una
integracion entre psicoterapia y psicofarmacos
SaNJUAN ARias, JuLio

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 348 p. (SIGN.: 7186)

SUMARIO: Prélogo y agradecimien-
tos. Parte 1. Las bases. 1;Es un pro-
blema de la mente o del cerebro? 2.
Modelos de la enfermedad mental.
3. iCémo actuan los psicofarmacos?
4. ;Como actuan las psicoterapias?
5. Desarrollo de los psicofarmacos y
las psicoterapias. 6. Indicaciones tera-
péuticas. 7. Principios generales de la
formulacién diagnostica terapéutica.
Parte II. Plan terapéutico integrado
de la psicosis. 9. Plan terapéutico de
la depresion. 10. Plan terapéutico in-
tegrado de los trastornos de ansiedad. 11. Propuesta para un
tratamiento integrado.
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La compasion: el corazén del Mindfulness
SIMON, VICENTE
Barcelona: Sello, 2015. 258 p. (SIGN.: 7173)

SUMARIO: Capitulo 1: Por qué nos
conviene ser compasivos. Capitulo 2.
A qué llamamos compasion. Capitu-
lo 3. Sistemas neurales que regulan.
Capitulo 4. El milagro de la autocom-
pasion. Capitulo 5. La compasion
para los demas. Capitulo 6. Curar la
relacion con las personas dificiles. Re-
ferencias.

LA COMPASION:
PL CORAZON

DEL MINDFULNESS

e g !

Vicemie Simén

Deja atras la depresion y alcanza la felicidad
VAzauez GonzALez, FernanDO L., OTERO OTERO, Pa-
TRICIA, TORRES lGLESIAS, ANGELA J. Y ARROJO ROMERO,
MaNUEL

Madrid: Pirdmide, 2016. 153 p. (SIGN.: 7181)

SUMARIO: Prologo. Introduccion. 1.
Marco general del programa. 2. Es-
tructura del programa. 3. Cémo abor-
dar con éxito el programa. 1. ;Qué es
la depresion y qué puedo hacer para
superarla? 2. Como afectan las acti-
vidades a nuestro estado de animo.
3. Incrementando las actividades
agradables y los habitos de vida sa-
ludables. 4. Cémo influyen los pensa-
mientos en nuestro estado de animo.
5. Aprendiendo a cambiar los pensa-
mientos negativos. 6. Aprendiendo a
cambiar los pensamientos negativos: situaciones especiales.
1? Incrementado las actividades sociales. 8. Mirando hacia el
uturo.

@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Manual del coach: acompanar para conseguir
resultados extraordinarios

ARANDA GARCiA, ISABEL

Madrid: EOS, 2016. 456 p. (SIGN.: 7152)

SUMARIO: Primera parte. Capitulo 1.
MANUAL Introduccién al Coaching. Capitulo 2.
DEL COACH El coach: definicion de coach. Capitulo
3. El paradigma del Coaching. Capitu-
- lo 4. Procesos psicologicos implicados
en el Coaching. Segunda parte. Capi-
tulo 5. Técnicas conversacionales uti-
lizadas en Coaching. Capitulo 6. Los
actos del habla. Tercera parte. Capitu-
lo 7. El método de Coaching. Cuarta
parte. Capitulo 8. Técnicas esenciales
en Coaching. Capitulo 9. Herramien-
tas. Capitulo 10. Documentos basicos.
Bibliografia. Webibliografia. Referencias.

4 segundos: Es todo el tiempo que necesitas
para frenar los malos habitos y obtener los
resultados que deseas

BreGgmaN, PETER

Barcelona: EMPRESA ACTIVA, 2015. 253 p. (SIGN.: 7180)

SUMARIO: Introduccién. Prime-
ra parte: Cambia tus automatismos
mentales. Segunda parte: Fortalece
tus relaciones. Tercera parte: Optimi-
za tus habitos laborales. Conclusién.
Agradecimientos. Notas.

T

4 sequndos

@ Psicologia Educativa

Las dificultades de la educacion: Orientaciones
educativas para el ambito familiar

BaLanza GomEz, ANa

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 117 p. (SIGN.: 7184)

SUMARIO: 1. Presentacion. 2. Con-
tenidos. 3. Entendiendo la situacion.
4. Derechos de los nifios. 5. Equivo-
caciones comunes y Consecuencias.
6. Sugerencias de cambio. 7. Glosario
de términos. 8. Pasamos a la accion.
9. Caminando hacia el futuro. 10. Re-
flexion. 11. Ampliacion de la informa-
cion.




Programa INTEMO+: Mejorar la inteligencia
emocional de los adolescentes

CaBeLLo GoNzALEzZ, RosaRIO, CasTiLLo GuALDA, RuTH,
Ruepa GaLLEGO, PiLAR Y FERNANDEZ BERROCAL, PABLO
Madrid: Pirdmide, 2016. 189 p. (SIGN.: 71 72 y SIGN.: CD-
484)

SUMARIO: Primera rama. Percepcion
y expresion de las emociones. Se-
gunda rama. Facilitacion emocional.
Tercera rama. Comprensiéon de las
emociones. Cuarta rama. Regulacion
emocional. Actividades transversales.
Conclusion.

SUMARIO del CD: Primera rama.
Percepcion y expresion de las emo-
ciones. Segunda rama. Facilitacion
emocional. Tercera rama. Compren-
sion de las emociones. Cuarta rama.
Regulacion emocional. Actividades transversales. Conclusion.

Escuela de padres: guia practica para evitar
problemas de conducta y mejorar el desarrollo
infantil

CARROBLES IsaBEL, Joseé ANTONIO Y PEREz PaREIA,
FrANCISCO JAVIER

Madrid: Pirdmide, 2008. 174 p. (SIGN.: 2831)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Como
definiry medir la conducta. 3. El efec-
to de los antecedentes y consecuen-
cias de la conducta. 4. Cémo hacer
un grafico de conducta. 5. Utilizacién
de las consecuencias para cambiar la
conducta. 6. Técnicas para incremen-
tar una conducta. 7. Técnicas para
reducir o eliminar conductas. 8. Téc-
nicas para modificar las conductas
inadecuadas. 9. Técnicas cognitivo-
conductuales. 10. Las emociones
también se aprenden. 11. Los nifios
también aprenden por imitacion. 12. Principios a recordar.
13. Resumen final sobre el programa. 14. Apéndice. Lecturas
recomendadas.

Ejercicios para el esfuerzo de las funciones
ejecutivas: Nivel 1

Eauipo TEcNico EbicioNES LEBON

Barcelona: Lebdn, 2016. 89 p. (SIGN.: 7178 1)

SUMARIO: Los ejercicios contenidos

s i i en los cuadernos trabajan los pro-
funciones ejecutivas cesos cognitivos que intervienen en
— las funciones ejecutivas entre otros:

planificacion, memoria de trabajo,
fluidez verbal, atencién, razonamien-
», to, auto-control y flexibilidad y estan
pensados para ser utilizados a partir
de los 7 ahos de edad, siendo de uti-
lidad para todas aquellas personas
que, independientemente de la cau-
sa, tenga que estimular o reforzar di-
chos procesos.
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Todo un mundo de sensaciones: Mi bebé de0aé6
meses: Vivir una experiencia emotiva a través del
uego

oDOR HarsaNYi, ELizaBETH, GARCIA-CASTELLON VALENTIN-
Gamazo, Maria peL CARMEN, MorAN MoRENO, MONTSERRAT
Madrid: Pirdmide, 2013. 392 p. (SIGN.: 7179 )

SUMARIO: Lo que entendemos por in-
teligencia. Estimulo adecuado en el mo-
mento oportuno. 1. Educar con abrazos
de amor. 1.1. Un largo camino lleno de
experiencias en el proceso para contac-
tar con las emociones. 1.2. ;Existe una
educacion ideal? 2. La observacion del
desarrollo de las inteligencias multiples
aplicadas a los primeros afios de vida.
2.1. El desarrollo del concepto de inteli-
genaa. 2.2.lateoria en el campo educa-
Ivo. 2.3. La practica en el campo educati-
vo. 3. Las dos primeras horas de tu bebé.
3.1, Comenzar muy al principio. 3.2. ;Qué necesitamos? 3.3.
¢Como hacerlo? 3.4. ;Como observar a tu hijo? 3.5. Consejos
utiles. 4. Los primeros dias de tu bebé. 4.1.Ir conociéndose. 4.2.
¢Por qué la necesidad de jugar? 4.3. ;Qué necesitamos? 4.4.
¢Como hacerlo? 4.5. Cémo observar a tu hijo. 4.6. Consejos
utiles. 5. Tu bebé de un mes. 5.1. Como despertar la curiosi-
dad de tu bebé. 5.2. Qué vas a ensefar a tu bebé. 5.3. ;Qué
necesitamos? 5.4 ;Como hacerlo? 5.5. ;Cémo observar a tu
hijo? 5.6. Consejos Utiles. 6. Tu bebé de dos meses. 6.1. Un pro-
yecto ambicioso. 6.2. {Qué necesitamos. 6.3. ;Co6mo hacerlo?
6.4.Como observar a tuhijo. 6.5. Consejos Utiles. 7. Tt bebé de
tres meses. 7.1. Una sonrisa fresca. 7.2. Aprender jugando. 7.3.
¢Qué necesitamos? 7.4, ;Como hacerlo? 7.5. C6mo observar
a tu hijo. 7.6. Consejos Utiles. 8. Tu bebé de cuatro meses. 8.1.
Un maravilloso mundo en colores. 8.2. ;Qué necesitamos?
8.3. ;Como hacerlo? 8.4. Como observar a tu hijo. 8.5. Conse-
jos utiles. 9. Tu bebé de cinco meses. 9.1. Me gusta jugar todo
el tiempo. 9.2. ;Qué necesitamos? 9.3. ;Como hacerlo? 9.4.
Cémo observar a tu hijo? 9.5. Consejos utiles. 10. Tu bebé de
seis meses. 10.1. Sus manos lo dicen todo. 10.2. ;Qué necesi-
tamos? 10.3. ;Cémo hacerlo? 10.4. Como observar a tu hlgo?
10.5. Consejos utiles 11. Tu bebé en el segundo semestre.
11.1. Campedn de gateo. 11.2. Qué significa el desagrado, la
desconfianza en la vida del bebé frente a los extrafios y como
afrontarlo. Pautas educativas. Bibliografia. Direcciones utiles.

Todo un mundo por descubrir: El desarrollo del nifio
de 6 a 24 meses: Crecer jugando: El arte de vivir:
Para padres y profesionales

Fopor Harsanyi, ELizaBeTH, MorAN MORENO, IMIONTSERRAT
Madrid: Pirdmide, 2015. 342 p. (SIGN.: 7179 1)

SUMARIO: ;Es posible comprender qué
piensa y siente el bebé? Qué entende-
mos por concentracion en los bebés.
Los sentidos, antesala del conocimiento.
Qué es el juego. 1. Campeén de gateo.
Juegos mes ames. De 6 a 12 meses. 2. El
comienzo de la independencia. Juegos
mes a mes. de 12 a 18 meses. 3. Inte-
§rando el mundo. Juegos mes a mes. De
8 a 24 meses. 4. La motivacion segun
las ultimas investigaciones en neurope-
e daFogla. Juegos en familia. 5. Disfruta
del’mundo magico de la cultura. 5.1.
Introduccion. 5.2. La légica: movimiento, ritmo Ienguaﬁ'e.
5.3. La musica. La necesidad de una educacion 'sensorial y
musical en el aprendizaje infantil. 5.4. Imaginando, creando
inventando. 6. Consejos (tiles. 7. Por un cuerpo sano. 7.1. El
desarrollo de la columna vertebral infantil. 7.2. La importancia
del cuidado de la cadera. 7.3. Por unos pies sanos. 8.La perso-
nalidad del nifo. 8.1. Las figuras de referencia, los «<modelos»
8.2. La autoestima. 8.3. ;Qué hacer ante una rabieta? 8.4. El
camino para el desarrollo de una personalidad sana y estable
del nifio. La separaciéon de mama. 9. La prevencién dél fracaso
escolar y la violencia infantil. 9.1. Introduccion. 9.2. El lengua-
je. 9.3. [a orientacion. Espacio y tiempo. 9.4. La capacidad de
concentracion. 9.5. Los juegos de aptitudes. 9.6. Repeticion de
actividades y situacionies. 10. El desarrollo de la vision. 10.1.
Introduccion. 10.2. El aparato visual. 10.3. Funcionamiento del
aparato visual. 10.4. Algunas observaciones y ejemplos sobre
la vision del bebé. 11. ETdesarrollo de la mtehéenaa. 12.Elde-
sarrollo general del nifio de 6 a 24 meses. Bibliografia. Direc-
ciones Utiles.
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Lateralidad-percepcion visoespacial: ejercicios
para el desarrollo y refuerzo a partir de 6 aios
Eauiro Tecnico EpICIONES LEBON

Barcelona: Lebén, 2015. 109 p. (SIGN.: 7177)

SUMARIO: Este cuaderno aporta
ejercicios ludicos para ayudar en el

esarrollo o refuerzo de diversos
aspectos de la lateralidad y espacia-
lidad, todo ello a partir de tareas va-
riadas, entretenidas y de diferente di-
ficultad, incluyendo trabajos en color.

Loteralsdad - percepeion
vignespacial

Tranquilos y atentos como una rana: La
meditacion para los nifios... con sus padres
SNEL, ELINE

Barcelona: Kairds, 2013. 146 p. (SIGN.: 6686 y CD-463)

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Los pa-
j dres mindful. 3. La atencién comienza
TEMNTO! con la respiracion. 4. El entrenamien-
to del musculo de la atencién. 5. De
tu cabeza a tu cuerpo. 6. Se avecina
tormenta. 7. Manejar los sentimien-
tos dificiles. 8. La fabrica de las preo-
cupaciones. 9. Ser amable es diverti-
do. 10. Paciencia, confianza y soltar.
Bibliografia.

SUMARIO del CD: 1. Tranquilo y
atento como una rana, 10 minutos. 2.
La ranita, 4 minutos. 3. Atencion a la respiracion, 10 minutos.
4. El ejercicio del espagueti, 6 minutos. 5. El boton de pausa,
4 minutos. 6. Primeros auxilios para sentimientos desagrada-
bles, 4 minutos. 7. Un lugar seguro, 6 minutos. 8. La fabrica
de las preocupaciones, 6 minutos. 9. Levantando la moral, 4
minutos. 10. El secreto del corazén, 5 minutos. 11. Buenas no-
ches, 6 minutos.

Juegos y creatividad
SuAREZ PARADES, IVAN
Madrid: CCS, 2015. 96 p. (SIGN.: 7185)

SUMARIO: Presentacién. Capitulo 1.
Comer bien para crecer sanos y fuer-
tes. 1. El cuento. 2. Los juegos. 3. Su-
gerencias pedagogicas. 4. El taller de
escritura creativa. Capitulo 2. El mis-
terio de Edgar Allan Poe. 1. La historia.
2. Los juegos. 3. Sugerencias pedago-
gicas. 4. El taller de escritura creati-
va. Capitulo 3. El espiritu de Charles
Dickens. 1. El cuento. 2. Los juegos. 3.
Sugerencias pedagogicas. 4. El taller
de escritura. Capitulo 4. Poesia somos
todos. 1. El poema. 2. Los juegos. 3.
Sugerencias pedagogicas. 4. El taller de escritura creativa.
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En esta seccion se incluye informacion sobre
los ultimos manuales de tests incorporados
a la Biblioteca del Colegio para su consulta.

Tests
Novedades editoriales

BRIEF-P: Evaluacion Conductual de la Funciéon
Ejecutiva - Version Infantil

Giola, GerarD A., Espy, KiMBERLY A. E IsouiTH,
Peter K.

Madrid: TEA, 2016. 131 p. (SIGN.: T-107)

ISEUESEE SUMARIO: Nombre: BRIEF-P. Eva-
luacién Conductual de la Funciéon
w Ejecutiva - Versién Infantil. Nombre

et o] original: BRIEF-P. Behavior Rating In-
ventory of Executive Function - Pres-
chool Version. Adaptacion espaiola:
Esperanza Bausela y Tamara Luque
(Dpto. de 1+D+i de TEA Ediciones),
2016. Aplicacion: Individual. Es res-
pondido por padres, profesores o
cuidadores de la persona evaluada.

452 /&

el

ﬂ E..

wanys e Edad de aplicacion: Entre 2 afios y 0
meses y 5 afios y 11 meses la version

enespafol y entre 3 afosy 0 mesesy 6 afiosy 11 meses la ver-
sion en catalan. Duracién: 10-15 minutos, aproximadamente.
Finalidad: Evaluacion de la funcion ejecutiva mediante cinco
escalas clinicas (inhibicion, flexibilidad, control emocional,
memoria de trabajo y planificacion y organizacion), tres in-
dices (Indice de autocontrol inhibitorio, indice de flexibili-
dad, indice de metacognicién emergente) y un indice global
de funcién ejecutiva. Ademas incluye dos escalas de validez
(inconsistencia y negatividad). Baremacién: Baremos en
puntuaciones T de poblacién general diferenciados por sexo,
rango de edad e informador (padres o profesores). Baremos
en puntuaciones T de poblacion general para la version en ca-
talan de 3 a 6 afios diferenciados por sexo, rango de edad e
informador. Materiales: Manual, ejemplar (valido para padres
y para profesores o cuidadores) disponible en castellano y en
catalan y clave de acceso (PIN) para la correccién por internet.
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Publicaciones del Colegio

A continuacion se reproducen los sumarios de las Gltimas revistas cientifico-profesionales editadasy coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2015 - Vol. 25 afio 2015

25 anos del Anuario de Psicologia Juridica

-

Children’s suggestibility research: Things to know before interviewing a child
Analisis de la validez de las declaraciones: mitos y limitaciones
Riesgo de violencia institucional y comunitaria en delincuentes con trastorno mental

Satisfaccion de las victimas de violencia de género con la actuacion policial en Espania. Vali-
dacion del Sistema VioGen

Efectos de contexto en la formacion de juicios en un caso de violacion

Factores asociados a la violencia en el noviazgo entre adolescentes: una revision critica
Autobiographical memories for negative and positive events in warcontexts
Aplicacion forense de la autopsia psicolégica en muertes de alta complejidad
Busqueda de sensaciones y conducta antisocial

El trastorno esquizoide de la personalidad en la jurisprudencia penal del Tribunal Supremo
espafiol

Evaluacion de capacidades para testificar en victimas con discapacidad intelectual

Analisis descriptivo de la actividad del Equipo Técnico de la Fiscalia de Menores de Toledo.

Afos 2001 al 2012
Clinicay Salud ¢ Vol. 27 N21, Marzo 2016

Intervencion psicologica en mujeres drogodependientes: una revision tedrica
Characteristics of demand and psychological treatments in a university clinic

La percepcion del apoyo social en jugadores patoldgicos y su relacion con el éxito del
tratamiento

Evaluacion de un caso de trastorno obsesivo compulsivo e intervencion

Anxiety and psychological wellbeing in couples in transition to parenthood

Retos de la investigacion psicologica en salud menta

Psychosocial Intervention « Vol. 25 N2 1, Abril 2016

Eficacia predictiva de la valoracion policial del riesgo de la violencia de género

Miedo, conformidad y silencio. La violencia en las relaciones de pareja en areas rurales de Ecuador
F— Comprensiones sobre el perdén y la reconciliacion en el contexto del conflicto armado colombiano
by Py

Universal violence and child maltreatment prevention programs for parents: A systematic review
Spanish adaptation of the Participatory Behaviors Scale (PBS)
Network analysis for social and community interventions

Relationship of Social Network to Protective Factors in Suicide and Alcohol Use Disorder
Intervention for Rural Yup'ik Alaska Native Youth

Asset mapping for an Asian American community: Informal and formal resources for
community building

Psicologia Educativa ¢ Vol. 22 N2 1, Junio 2016
La ciberconducta y la psicologia educativa: retos y riesgos

Cyberbullying: a systematic review of research, its prevalence and assessment issues in Spanish
studies

Cyberbullying in youth: A pattern of disruptive behaviour

Possible common correlates between bullying and cyber-bullying among adolescents
The emergence of cyberbullying in childhood: Parent and teacher perspectives

Emotional, psychophysiological and behavioral responses elicited by the exposition to
cyberbullying situations: Two experimental studies

A cross-national study of direct and indirect effects of cyberbullying on cybergrooming
victimization via self-esteem

Evaluar el bullyingy el cyberbullying validacion espafiola del EBIP-Q y del ECIP-Q

ps-educa@co

Revista electronica: Clinica Contemporanea ¢ Vol. 7 N2 1, Marzo 2016

PERSPECTIVA TEGRICA
Dinamicas vinculares en el narcisismo: una perspectiva relacional

Comprension Evolutiva en el Analisis de Casos desde el modelo de R. Kegan
PRACTICA CLINICA

Hitos clave en el tratamiento psicodinamico de los trastornos del apego durante el em-
barazo de la terapeuta

Programa de atencion en situaciones de violencia familiar desde un recurso publico en el
municipio de Madrid

ENTREVISTA
Entrevista a Mila Cahue

RECENSION
El poder de la resistencia humana

ACTUALIDAD
Formacion

Congresos

Resefa pelicula

Noticia Contemporanea

clinicacontemporanea@cop.

Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 32 N2 1, Abril 2016
The “I believe” and the “I invest” of Work-Family Balance: The indirect influences
of personal values and work engagement via perceived organizational climate and
workplace burnout

Today's work experience: Precursors of both how | feel and how | think about my job?

Corrections for criterion reliability in validity generalization: The consistency of Hermes,
the utility of Midas

Counterproductive work behavior among frontline government employees: Role
of personality, emotional intelligence, affectivity, emotional labor, and emotional
exhaustion

Relationships between emotional intelligence and sales performance in Kuwait

Performance and affects in group problem-solving

Relaciones asimétricas entre atribuciones y afecto en el trabajo

rpto@cop.es

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context ¢ Vol. 8 N2 1, Enero 2016

- -
Myths and legends: The reality of rape offences reported to a UK police force
o ]
e s Lineup identification accuracy: The effects of alcohol, target presence, confidence ra-
tings, and response time
Generalists versus specialists: Toward a typology of batterers in prison
=
- |2 Empathy in the field: Towards a taxonomy of empathic communication in information

gathering interviews with suspected sex offenders

Women's disengagement from legal proceedings for intimate partner violence: Sociode-
mographic and psychological variables

ejpalc@usc.es “

Revista de Mediacién « Vol. 8 N2 2, Diciembre 2015

Presentacion: un salto més alla

REVISTAdeMEDIACION

El poder transformador de la mediacion y la conciliacion desarrollada en sede judicial

Una pedagogia para la consolidacion de la paz: Practica de un modelo integrador para el
analisis y la respuesta a los conflictos

La investigacion emergente de la mediacion en casos de secuestro parental internacional

Estudio conceptual sobre los Centros de Justicia Restaurativa

La influencia del lenguaje no verbal en la mediacion

Modelo de articulo académico-profesional para autores: Guia de Estilo y criterios APA
de publicaciéon

[revistademediacion@imotiva.esl

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es
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Se alquilan despachos de varios tamafios con sala
de espera y wifi, en edificio representativo, zona de
Madrid, Sol. Desde 10 euros/hora a 12 euros/hora.
También disponibles por mafanas, tardes y dias,
consultar precio. Disponemos de salas con capaci-
dad de 6y 10 asistentes para terapia de grupo, gru-
po de estudios o formaciones. También abierto los
sabados, preguntar precio. Contacto tel.: 618 84 72
37.M-18289.

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (C/
Gran Via 40). Un dia completo por semana (4 dias al
mes) por 100 € Todos los gastos incluidos. Con wifi,
ambientes tranquilos, luminosos. Totalmente inde-
pendientes, equipados. Interesados contactar al tel.
911260362-671420745 Ana. M-19340.

Alguiler de despachos amueblados, tarifas econo-
micas. Servicio de secretaria, cinco despachos, dos
salas de espera. Novedad, alquiler on-line, puedes
visualizar agenda desde casa y citar a tus pacientes.
Amplio horario. Metro Diego de Ledn, Nufez de Bal-
boa. Tel: 91 562 39 47. M-13848.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el centro de
Alcald de Henares, una tarde/maniana a la semana.
Sala de espera, luminoso, calefaccion, fotocopiado-
ra, etc. Imagenes en www.clinicapsicotec.es. Tel.:
645336636. M-14293.

Se alquilan excelentes despachos por horas, dias o
mes completo en pleno barrio de Salamanca. Bien
iluminados y climatizados. Wifi, recepcién. Servicio
de secretaria, sala de espera, espacio de office para
terapeutas. Excelentemente comunicado (metro
Nunez de Balboa, Diego de Ledn o Lista). Parking
cercano. Precio desde 10 euros/hora, 130 euros/
dia 0 520 euros/mes completo. Tfno.: 912831515.
M-25902.

Despacho amplioy tranquilo disponible en consulta
de reconocida reputacion. Edificio representativo en
la zona de Chamberi. Bien comunicado con metroy
parking. Gastos incluidos en un precio interesante.
TIf. 627264861. M-15524.

Gabinete de Psicologia alquila despachos por horas
en la calle Alcald (zona centro desde 5,00 euros/ h.
Servicio de secretaria incluido). Tel.: 91 532 46 80.
M-09009.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salaman-
ca. Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen
VIP ante clientes. Despachos insonorizados con cli-
matizacion individual y regulacion de luz. 2 salas de
espera independientes para pacientes y psicologos.
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recep-
cion y cobro. Parking y metro Diego de Ledn. Precio
lnicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76
22.M-13716.

Se alquilan despachos por horas, bloques, dias o
meses. Desde 8 euros. Ofrecemos la posibilidad de
formar un equipo de trabajo, supervisién, formacio-
nes complementarias. Un espacio abierto y flexible.
Zona de Rios Rosas, metro Alonso Cano. Llamanos.
Tel: 607852935. M-23874.

Se comparte despacho y vivienda en Chamartin. El
espacio es grande, luminoso, silencioso y acogedor.
Estupenda ubicacién y excelente comunicacion.
Ideal para personas que también pasan consulta
en otra ciudad y necesitan despacho y alojamiento
en Madrid. Precio interesante. Teléfono 616062792.
M-22535.

Se alquilan salas (a tiempo parcial o por horas)
para trabajo grupal, en centro de psicoterapia. Ba-
rrio de Salamanca. tel: 652899556 / 91 577 60 39.
M-01088.

Se aICfuiIan dos despachos en Arguelles, solo dias
completos, amueblados, gran recepcion, en local

rande, muy silenciosos, wifi, 2 aseos, sala para pro-
esionales. No hay servicio de secretaria. Interesados
llamen al 695796801. M-18474.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus
instalaciones para talleres, a familias o grupos de
trabajo, cuenta con cocina, tres plantas, jardin, bar-
bacoa, zona de relajacién, colchonetas, DVD, piza-
rra, proyector, habitaciones, consulta. Contactar en
Facebook Sergio Garcia Psiclogo o tel 660046657.
M-19219.

Se alquila despacho amueblado en un centro de
Psicologia en Majadahonda por horas o periodos de
mafana o tarde. Interesados llamar al 693943356.
M-24234.

Alguilo despacho lunes y jueves, amueblado, cale-
faccién y aire acondicionado, zona Atocha-Delicias.
Teléfonos: 91 517 09 42y 637 546 181. M-12955.

Alguilo precioso despacho amueblado grande y
luminoso con calefaccién central, balcon y terraza.
Disponible lunes y viernes completos y las mafa-
nas de martes miércoles y jueves. Silencioso y muy
tranquilo. Buen ambiente. Edificio representativo.
Parking publico. Metro Iglesia o Canal. Teléfono de
contacto: 619702058. M-00808.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a
Glorieta Rubén Dario{)al uila despachos grandes,
luminosos, wifi, servicios de secretaria, nuevos, mo-
dernos, mobiliario de disefio. Asesoramiento opcio-
nal gratuito para posicionarse en internet. También
salas para cursos y conferencias. Muy econémicos
desde 20 euros/dia. Tel: 679411581 www.aesthesis.
es. M-24290.

Se alquilan %randes despachos, exteriores, lumino-
s0s y amueblados, ubicados en la céntrica calle Zur-
bano, junto a metro Gregorio Marafén. Por horas,
manianas, tardes o dias completos. Sala de espera,
office, aire acondicionado, wifl. Tels. de contacto: 91
013 3557,622 83 26 88. M-25021.

Se alquila despachoy sala grupal. Zona Delicias, me-
tro en la puerta. Portero fisico, centro célido y silen-
cioso, tarima, sala de espera, a/a en salas, wifi. Alqui-
ler econémico por horas, jornada o mes. Contactar
con Alberto tel.: 696 15 57 09. M-22093.

Nexo Psicosalud, centro alquila consulta en Queve-
do, reformada, tranquila, bonita, funcional, centro
de Madrid. Individual, familias y grupos 20 m?. Bafio
estupendo, cocina, teléfono, ADSL, telefonillo pri-
vado, limpieza, calefaccion. Mes 450 €; e-mail: cre-
cer@nexo-psicosalud.com. Tel.: 655 62 10 14. Fotos:
blog de la web. M-11303.

Se alquila despacho por horas en zona Embajadores
y Delicias. El precio por hora de alquiler son 10 €.
Para mas informacion podéis poneros en contacto
mandando un e-mail a info@psicoterapialasal.com
ollamando al tel.: 644 28 92 81. M-26828.

Gabinete de Psicoterapia en calle Diego de Ledn,
junto al metro, alquila despacho pequefo, a tiem-
po completo o por dos/tres dias, vacio o amuebla-
do. Calefaccion central, limpieza y mantenimiento
incluidos. Edificio seforial, portero fisico |y sala de
espera. Silencioso, ambiente acogedor. Tel.: 636 79
18 58. Preguntar por Concha. M-01308.

Se alquilan dos despachos amueblados, luz natural,
aire acondicionado y calefaccién. Cocina completay
office privado. Amplia sala de espera y zona infantil
diferenciada. Chamberi. Se alquila por dias o tiempo
completo. Contactar recepcion: recepcion@ancla-
piscologiaclinica.es Tels.: 910809656, 640135794
Web: http://anclapsicologiaclinica.es/nuestro-espa-
cio/. M-22226.

Se alquila despacho profesional, amueblado y deco-
rado en la zona de Retiro, Madrid. Alquiler mensual
por dias completos (mafiana y tarde, en ningln
caso se alquila por horas). Disponible martes, jueves
y viernes. Mas informacién: Mayte, tel.: 639°07 98
60. M-20651.

Centro rehabilitacién Paso a Paso de Torrejon de
Ardoz alquila despacho a profesionales de la salud
mental, psiquiatras y trabajadores sociales interesa-
dos en realizar sus servicios en nuestro espacio de
trabajo. Tel.: 696 56 10 34. M-27096.

Alquilo despacho para compartir en el centro de
Psicologia CPPF. Inmejorable ubicacion en el Distrito
de Chamberi (c/Miguel Angel 4). Edificio sefiorial,
amplio y luminoso. Esgacio equipado con ADSL y
acondicionado para trabajo con nifios, adolescentes

adultos. Se negociardn condiciones en base a nece-
sidades. Tel.: 657 70 57 00. M-23578.

Alquilo despacho solo a tiempo completo. Amue-
blado, luminoso, divan. Junto a metro Islas Filipinas.
Tel.: 600 54 90 58. M-09658.

Se alquila por horas consulta muy amplia, tranquila,
calida y luminosa, con divén y aire acondicionado.
Sala de espera. Metro Gran %;l'a. Martes, {'ueves y
viernes por la mafana, horas sueltas por la tarde,

sabados. Tels: 635 30 10 96, 625 93 16 85. M-17084.

Se alquilan despachos por dias. Tanto el centro como
las salas son agradables, calidos y bonitos. Estd muy
bien situado, al lado del metro Rubén Dario y de la
Castellana. También fines de semana. Tels: 660 90
9219y 6304244 30. M-12583.

Centro de Psicologia 'Psilogo' alquila despachos y
sala de grupos por horas (10 euros y 25 € respectiva-
mente) mafanas y tardes de 11 a 14 horasy de 16 a
21 horas. Posibilidad de alquilar todo el afio comple-
to. Exterior, nuevo, amueblado, aire acondicionado.
C/Santa Engracia, 144-B2 B entre Cuatro Caminos o
Rios Rosas. Tel.: 91 554 67 04. M-10512.

Alquilo despacho por dias en la Glorieta de Bilbao,
disponible lunes, martes y miércoles (100 euros/
dia: incluida calefaccion y’limpieza). Con un espa-
cio de terapia infantil. Llamar al tel.: 699 21 29 52.
M-14614.

Se alquilan despachos varios tamaﬁosg precios.
Bajo, en edificio representativo con portero. Muy
luminosos, silenciosos y acogedores. Buen ambien-
te. Wifi y limpieza incluidos. Barrio Salamanca, calle
Juan Bravo, metro Diego de Ledn. Sandra tel.: 63913
51 02. www.adharapsicologia.es . M-21160.

Se alquila un despacho en zona Conde de Pefalver,
para consulta clinica o de otra especialidad, a tiem-
po completo, dias u horas. También se alquila una
sala para cursos o seminarios. Interesados llamen
por favor al 91 402 72 60. M-21918.

Castellana-Cuzco. Alquilo excelente despacho en
centro de Psicologia cognitivo-conductual EMDR.
Todos los servicios: 10 m?, mucha luz natural, secre-
taria, sala de espera, climatizacion, telefonia, inter-
net, servicios web, limpieza, mobiliario de primera...
Atiempo completo o parcial. Edificio representativo,
12planta junto a aparcamientos, metro, autobuses...
Posible colaboracion profesional. Tel.: 630 96 11 35.
M-14043.

Alquilo despacho a partir de septiembre en consulta
de Psicologia Clinica. Orientacién dinamica. Preferi-
blemente a tiempo completo. 16 metros cuadrados.
Zona Glorieta de Bilbao. Es luminoso y silencioso.
Dispone de porteria, calefaccion, wifi'y limpieza.
Ana.Tel.: 620 54 11 14. M-03165.

Grupo de estudio de Psicologia Dindmica con seis
componentes, admitiria nuevas incorporaciones
con interesados en compartir sus experiencias y
metodologia. Contactar con Carmen 629073842 0
con Jorge 664015811. M-00599.
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Cursos

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

LA EXPLORACION DEL IMAGINARIO
EROTICO COMO ESCENARIO PARA LA
COMPRENSION DEL SINTOMA SEXUAL
EN LA CLINICA ANALITICA

Fecha: 18 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Luis Mitjans Lafont, D.
Antonio Garcia de la Hoz.

Precio: 75 €.

Informacién: tels.: 91 5776039/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com.
Principe de Vergara 35, bajo drcha.

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON ADO-
LESCENTES. IMPORTANCIA DEL SOS-
TEN E INDIVIDUACION EN LOS GRU-
POS

Fecha: 11 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Félix Garcia-Villanova.
Precio: 85 €.

Informacién: tels.: 91 5776039/40;
e-mail: quipu@grupoquipu.com;
web: http://www.quipu-instituto.
com. Principe de Vergara 35, Bajo Drcha.

APEGO EN EL NINO Y EL ADULTO. VA-
LORACION Y REPARACION

Fecha: 10, 11 junioy 12 abril 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: D. Arwen Caban Pons.
Precio: consultar.

Informacién: tel: 638 10 51 32;
e-mail:  grupolaberinto@grupolabe-

rinto.es; web: http://www.grupolabe-
rinto.es. Francisco Silvela, 30 - 12 B.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO CON-
DUCTUAL ON LINEY SEMIPRESENCIAL
Fecha: octubre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 Verania Andrés, D. Fran-
cisco Bas, D2 Susana Bas, D2 Cayetana
Garcia, D2 Sonia Bernardini, D. Fabian
Cardell, D2 Ana Francisca Rojas.
Precio: 3200€.

Informacion:  tels. 915482495,
610742905; e-mail: administracion@
centrodepsicologiarussell.com; web:
http://www.centrodepsicologiarus-
sell.com. Marqués de Cubas, 6 esc
princ. 12 dcha.

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO CON-
DUCTUAL SOCIAL

Fecha: octubre 2016-junio 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 Verania Andrés, D. Fran-
cisco Bas, D2 Susana Bas, D2 Cayetana
Garcia, D2 Sonia Bernardini, D. Fabian
Cardell, D2 Ana Francisca Rojas.
Precio: 3 150 €.

Informacién: tels.: 915482495,
610742905; e-mail: administracion@
centrodepsicologiarussell.com; web:
http://www.centrodepsicologiarus-
sell.com. Marqués de Cubas, 6 esc
princ. 12 dcha.

MASTER DOBLE: MASTER UNIVER-
SITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL
SANITARIA+MASTER PROPIO DE ESPE-
CIALIZACION TERAPEUTICA

Fecha: 26 septiembre 2016-21 diciem-

bre 2018.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Pontificia Co-
millas.

Profesores: D2 Isabel Espinar.

Precio: 18 136 €.

Informacién: tels.: 91 734 39 50, 91
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: http://www.upcomillas.es.
Comillas, 3. Madrid.

MASTER PROPIO EN TERAPIA COGNITI-
VO CONDUCTUAL CON NINOS Y ADO-
LESCENTES

Fecha: 9 enero-21 diciembre 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Pontificia Co-
millas. Unidad de Intervencion Psico-
social.

Profesores: D2 Isabel Espinar.

Precio: 7 480 €.

Informacioén: tels.: 91 734 39 50, 91
734 45 70; e-mail: iespinar@comillas.
edu; web: http://www.upcomillas.es.
Comillas, 3. Madrid.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACION EN
TECNICAS INFANTILES GESTALTICAS
(TEGRICO-PRACTICO)

Fecha: octubre 2016-octubre 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: UMAYQUIPAE.

Profesores: D2 Loretta Cornejo, D. José
Luis Gonzalo, D2 Margarita de la Torre,
D2 Lucia Ema.

Precio: 80 €/matricula, 165 €/mes.
Informacion:tel.: 91 549 38 78; e-mail:
umayquipae@gmail.com (entrevista
previa); web: http:/www.umayqui-
pae.com.Juan Alvarez Mendizabal, 13.
28002 Madrid.
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SEMINARIO 2015-2016 «PSICOANA-
LISIS CON ADULTOS: "NEUROSIS, PSI-
COSIsY PERVERSION, ¢PSICOPATOLO-
GIA ANTICUADA O ULTIMO BASTION
FRENTE A LA EXCLUSION DEL SUJETO
DEL INCONSCIENTE?" 72 REUNION: LA
EXHIBICION COMO LUCHA ANTE LA
INJUSTICIA»

Fecha: 10 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: D2 Susana Martin, D2 Pilar
Pascual, D2 Marian Lora, D2 Eva Van
Morlegan.

Precio: entrada libre.

Informacion: tel.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com;
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clinico San Carlos de Ma-
drid. Aula del Dr. Pedrosa.

TALLER DE ANALISIS BIOENERGETICO
Fecha: 18 junio 2016.

Ciudad: Torrelodones.

Organiza: Asociacion Madrilefa de
Analisis Bioenergético.

Profesores: D. Jesus Landa.

Precio: 50 €.

Informacion: 620 46 67 49.Tel: 620 46
67 49; e-mail: jjlanda@cop.es; web:
www.somab.org.

LAS EMOCIONES EN NINOS Y ADOLES-
CENTES. MODELOS DE INTERVENCION
1Yl

Fecha: 24,25y 26 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Adhara Psicologia.
Profesores: D2 Sandra Garcia Sanchez-
Beato.

Precio: 180 €.

Informacion: tel.: 639 13 51 02; e-
mail:  formacion@adharapsicologia.
es.Juan Bravo, 69 - 22 C. 28006 Madrid.

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA HU-
MANISTA INTEGRATIVA INFANTO-JU-
VENIL DESDE UN ENFOQUE EXISTEN-
CIALISTA

Fecha: octubre 2016-junio 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Adhara Psicologia.
Profesores: D. Pedro Pérez Garcia, D2
Natalia Hernandez, D2 Maria Barbe-
ro, D2 Eloisa Zaera, D2 Eva Medina, D.
Jose Maroto, D. Carlos Bouza-Rey, D2
Maruxa Hernando, D2 Beatriz Cazu-
rro, D2 Julia Durruty, D2 Sandra Garcia
Sanchez-Beato.

Precio: consultar precio.

Informacion: tel.: 639 13 51 02; e-

mail:  formacion@adharapsicologia.
es.Juan Bravo, 69 - 22 C. 28006 Madrid.

FORMACION SISTEMICA EN TERAPIA
FAMILIAR Y DE PAREJA (NIVEL BASICO;
NIVEL INTERMEDIO; NIVEL AVANZA-
DO; SUPERVISION)

Fecha: octubre 2016-junio 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: ATENEA. Centro de Terapiay
Formacion en Sistemas Humanos.
Profesores: D2 Alicia Lifnan, D2 Clai-
re Jasinski, D2 Fabiola Cortés-Funes,
D. Manuel Ruiz, D2 Ana M2 Verdejo y
otros profesionales docentes.

Precio: 150 €/matricula; 220 €/mes.
Informacion: tels.: 91 536 24 09, 636
39 72 37; e-mail: info@ateneatfes;
web: http://www.ateneatfes.

TERAPIA INDIVIDUAL SISTEMICA (6 SE-
MINARIOS)

Fecha: octubre-diciembre 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: ATENEA. Centro de Terapia y
Formacion en Sistemas Humanos.
Profesores: D2 Alicia Lifian.

Precio: 50 €/matricula; 200 €/mes.
Informacion: tels.: 91 536 24 09, 636
39 72 37; e-mail: info@ateneatfes;
web: http://www.ateneatfes.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA COGNITI-
VO-CONDUCTUAL CON NINOS Y ADO-
LESCENTES

Fecha: septiembre 2016-junio 2017.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.

Profesores: equipo docente infanto-
juvenil de Beck Psicologia.

Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psiclogos en desempleo). 70 €/
matricula.

Informacién: tel: 917261889,
647233060; e-mail: sixtasiles@bec-
kpsicologia.com; web: http:/www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12-
1°A. 28028 Madrid.

CURSO SOBRE CASOS CLINICOS EN
TERAPIA INFANTO-JUVENIL (COGNITI-
VO-CONDUCTUAL)

Fecha: octubre y noviembre 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.

Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psicdlogos en desempleo).
Informacién: tel: 917261889,
647233060; e-mail: sixtasiles@bec-

kpsicologia.com; web: http:/www.
beckpsicologia.com. Ardemans, 12-
12A. 28028 Madrid.

PRACTICAS CON PACIENTES. GRUPO
ADULTOS Y GRUPO INFANTIL. CASOS
DE PSICOTERAPIA. PARTICIPACION EN
SESIONES DIRIGIDOS POR PROFESIO-
NALES

Fecha: 1 junio-31 diciembre 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicélogos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu.

Precio: 80 €/mes (10 % dto. si se reali-
zan dos formaciones). Se entrega certi-
ficado de practicas.

Informacién:  tels.: 913527728,
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; web: http://www.psico-
logospozuelo.es. Avda. de Europa, 1.
Pozuelo de Alarcon.

JORNADA DE TERAPIA FAMILIAR SISTE-
MICA CON NINOS Y ADOLESCENTES.
TECNICAS Y HERRAMIENTAS DE TRA-
BAJO CON NINOS, ADOLESCENTES Y
SUS FAMILIAS. CASOS PRACTICOS
Fecha: 17 septiembre 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu.

Precio: 150 €.

Informacioén: tels: 913527728,
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; web: http://www.psico-
logospozuelo.es. Avda. de Europa, 1.
Pozuelo de Alarcon.

JORNADA DE SUPERVISION DE CASOS
CLINICOS: FORMACION EN TECNICAS
TERAPEUTICAS CON CASOS PRACTI-
COS EXPUESTOS POR LOS PARTICI-
PANTES. GRUPOS REDUCIDOS

Fecha: 15 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Psicologia y De-
sarrollo Personal PSICODE.

Profesores: D2 Cecilia Martin Sanchez.
Precio: 50 euros.

Informacién: tel.. 620 31 30 48; e-
mail: secretariapsicode@gmail; web:
www.institutopsicode.com.
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Congresos y otras actividades

CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGIA DEL TRABAJO Y RECURSOS
HUMANOS

Fecha: 2y 3 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Colegio Oficial de Psicolo-
gos de Madrid.

Informaciéon: Colegio Universita-
rio Cardenal Cisneros C/General Diaz
Porlier, 58. www.grupotempo.com/
info@congresopsicologiayrrh.com.

GRUPO DE SUPERVISION COLECTIVA
¢COMO ESCUCHAR Y TRABAJAR CON
NINOS, ADOLESCENTES Y PADRES?
Fecha: 27 noviembre 2015-24 junio
2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Escuela de Clini-
ca Psicoanalitica con Nifios y Adoles-
centes de Madrid.

Informacion: tel. 91.770.2192;
e-mail:  info@escuelapsicoanalitica.
com; web: www.escuelapsicoanaliti-
ca.com.

3R INTERNATIONAL CONGRESS ON
FAMILY-CENTRE EARLY INTERVENTION
FOR CHILDREN WHO ARE DEAF OR
HARD OF HEARING

Fecha: 15-17 junio 2016.

Compra de entradas:

Tel.: 915419999
E-mail: copmadrid@cop.es

Ciudad: Salzburgo, Austria.

Organiza: Family Centred Early Inter-
vention.

Informacion: fcei2016@bblinz.at -
http://www.fcei.at/2016/en/

XVI CONGRESO NACIONALY Vil CON-
GRESO IBEROAMERICANO DE PEDA-
GOGIA: DEMOCRACIA Y EDUCACION
EN EL SIGLO XXI

Fecha: 28 - 30 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Espariola de Peda-
gogia; Univ. Complutense de Madrid.
Informacion: Facultad de Educacion.
Univ. Complutense de Madrid. http://
www.congresodepedagogia.com/

BIOTICAY BIOJURIDICA APLICADAS A LA
PRAXIS PSICOLOGICA

Fecha: 4 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y Sa-
lud Mental.

Informacion: Principe de Vergara 35, bajo
dcha; tel.: 91 5776039 / 652899556;
e-mail:quipu@grupoquipu.com; web:
www.quipu-instituto.com.

Organiza:

«

Colegio Oficial

de Psicélogos
de Madrid

VIII CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA Y EDUCACION CIPE 2016
Fecha: 15-17 junio 2016.

Ciudad: Alicante.

Organiza: Asociacion Cientifica de Psi-
cologia y Educacion.

Informacion: web: http://www.
cipe2016.com/es.

CONFERENCIA DE FORMACION DE TE-
RAPEUTAS EN GESTALT

Fecha: 22 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Escuela de Terapia Gestalt
del I.PG.

Informacién: Francisco Silvela, 74 - 1°
28028 Madrid. Tels.: 91 300 03 21; 669
03 53 44; e-mail: info@escuelages-
talt.es.

XXI1l NOCHE DE LA PSICOLOGIA DE MADRID
Miércoles, 22 de junio de 2016

Colabora:

Jebroker's 88

Durante el acto se hara entrega:

- Menciones Honorfficas.

- Premios de Psicologia «Rafael Burgaleta».
- Premios de Periodismo.

21.00 h. Coctel de bienvenida.
21.30 h. Cena «Salon Real».

Precio: 68 € (IVA incluido).

-
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PREMIO PSICOFUNDACION. JOVENES PSICOLOGOS EMPRENDEDORES VI edicién

ENTIDAD PSICOFUNDACION.

RESUMEN: Este premio se instaura para generar iniciativas valiosas en los diferentes campos de investigacion cientifica y aplicada
de la Psicologia. Se pretende que surjan ideas novedosas tanto para la investigacién como de la aplicacion practica de la ciencia
psicolégica, apoyando el espiritu emprendedor e innovador de los jovenes psicélogos.

El premio tienen dos categorias: Iniciativa investigadora e Iniciativa emprendedora empresarial.

IMPORTE: 3 000 euros para cada categoria.
FECHA LIMITE: 31 de julio de 2016.

INTERESADOS: E-mail: secretaria@psicofundacion.es
Web: http://www.psicofundacion.es/uploads/file/BasesVIEdicionPremioJovenesEmprendedores2016.pdf

VI PREMIO DE INVESTIGACION EN SALUD MENTAL INFANTIL Y JUVENIL
ENTIDAD: Revista de Psicopatologia y Salud Mental del nifio y del adolescente/Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat.

RESUMEN: Se premiara el mejor trabajo de investigacion, individual o en equipo, sobre temas relacionados con la salud mental
infantil y juvenil.

Podran optar al premio todos los profesionales de la Psiquiatria, Psicologia, Ciencias Médicas y Sociales vinculados, directa o indirec-
tamente, con la atencion, la prevencién y promocién de la salud mental infanto-juvenil.

IMPORTE: 6 000 euros (ademas, el trabajo premiado se publicard en la revista convocante, en forma de articulo, con una mencion
expresa al premio).

FECHA LIMITE: 30 de junio de 2016.

INTERESADOS: Revista de Psicopatologia y Salud Mental del nifio y del adolescente.

C/Vidal i Barraquer 28. 08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)

E-mail: recerca@fundacioorienta.com

Web: http://www.comib.com/wp-content/uploads/2016/03/REVISTA-26-PSICO-conv.-premi.pdf

PREMIOS MIGUEL HERNANDEZ
ENTIDAD: Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

RESUMEN: Dirigidos a reconocer y divulgar la labor realizada por aquellas instituciones publicas, entidades privadas sin animo de
lucroy centros publicos de educacién de personas adultas de todo el Estado que se distingan por ofrecer una educacién y formacién
permanente innovadora de calidad a las personas adultas, su aportacién eficaz en las diferentes formas de alfabetizacion, favore-
cer el acceso a la educacion y la formacién de los grupos socialmente desfavorecidos y en situacién de vulnerabilidad, contribuir al
desarrollo de las competencias clave, desarrollar acciones cuyo objetivo sea mejorar el nivel educativo y la formacion de este colec-
tivo para facilitar el desarrollo personal, social y profesional en la actual sociedad del conocimiento y favorecer la formacién de las
personas mayores.

IMPORTE: Primer premio de 38 000 euros, un segundo premio de 25 000 euros y un tercer premio de 16 520 euros.
FECHA LIMITE: 17 de junio de 2016.

INTERESADOS: web: http://www.boe.es/boe/dias/2016/04/28/pdfs/BOE-B-2016-17351.pdf
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| JORNADAS ESTATALES DE PSICOLOGIA EDUCATIVA
Madrid, 28 y 29 de octubre de 2016

PRESENTACION — AW |

En el Primer Encuentro Estatal de
Profesionales de la Psicologia de la
Educacion organizado por el Consejo
General de Colegios Oficiales de Psi-
cologos (Barcelona, 2009) se definié
al psicdlogo educativo como “el pro-
fesional de la Psicologia que tiene por
trabajo la reflexion, evaluacién e in-
tervencién sobre el comportamiento
humano en situaciones educativas, mediante el desarrollo de las capacidades de las personas, grupos e
instituciones”.

Los profesionales de la Psicologia educativa son una figura clave en el desarrollo éptimo de los procesos
educativos a lo largo de todo el ciclo vital, entendiendo el término educativo en un sentido amplio (proce-
sos que se desarrollan en contextos y situaciones formales, no formales e informales). Aunque buena parte
de esos procesos tengan lugar dentro del sistema educativo formal y, consecuentemente, una parte muy
significativa de la accién profesional de los psicdlogos educativos transcurra en los centros educativos, se
prefiere denominar al drea profesional como Psicologia educativa y no como Psicologia escolar por ser un
término mas inclusivo.

La funcidon primordial de los psicdlogos educativos es el asesoramiento y apoyo especializado para faci-
litar el aprendizaje y la construccidn de capacidades y competencias en todos los planos del desarrollo
psicoldgico (psicomotriz, intelectual, social y afectivo-emocional), tanto dentro como fuera de los centros
educativos y colaborando con los tres actores principales del sistema de relaciones educativas (alumnado,
familias y profesorado). Desde esta perspectiva, el trabajo de los psicdlogos educativos implica dos grandes
objetivos: (1) aportar un analisis psicolégico de diversas situaciones (evaluacion); y (2) proponer planes de
acciéon que respondan a los andlisis realizados (intervencion).

En este contexto, el Consejo General de la Psicologia de Espafia y el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
han organizado las presentes Jornadas, con el animo de contribuir a la reflexion e intercambio profesional,
asi como al desarrollo de los objetivos orientados al debate sobre funciones, responsabilidades, tareas,
ambitos de intervencidn, formacidn e investigacion y, en especial, sobre los retos a perseguir y alcanzar en
el marco de los propésitos que una sociedad moderna debe fijar para la organizacién y desarrollo de su
sistema educativo y de la educacién en general.
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PROGRAMA PROVISIONAL
VIERNES, 28 DE OCTUBRE DE 2016
16:00 — 16:15: Entrega de documentacion

16:15 — 16:45: Inauguracion de las Jornadas

e Ministerio de Educacion, Ciencia y Deporte.

e Consejeria de Educacion de la Comunidad de Madrid.
* Consejo General de la Psicologia.

» Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

e Fundacion Atresmedia.

e Universidad Pontificia de Comillas de Madrid.

16:45 — 17:45: Conferencia inaugural: La situacidn de la Psicologia Educativa en Espana: Pasado, Presente
y futuro. D. Jesus de la Fuente. Catedratico de Psicologia Evolutiva y de la Educacion. Miembro de Recono-
cido Prestigio de la Division de Psicologia Educativa. Universidad de Almeria.

17:45 — 18:30: Aportaciones de la PsiE. La vision del Consejo General: Presentacidon de datos y lineas
estratégicas y actuaciones. D2 Pilar Calvo. Coordinadora de la Divisidn de Psicologia Educativa del Consejo
General de la Psicologia (PesiE).

18:30 — 19:00: DESCANSO Y CAFE

19:00 - 20:15: Panel de Expertos: Inteligencia y competencias emocional en los centros educativos. El papel
de la Psicologia Educativa. MODERA: D2 Carmen Montes. Miembro de la Junta Directiva de la Divisidn PsiE.

- D. Roberto Aguado. Psicélogo especialista en Psicologia clinica. Autor del modelo de Inteligencia Emocional
“Vinculacién Emocional Consciente”. Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado.

- D2 Victoria del Barrio. Profesora de Evaluacidn Psicoldgica en el Departamento de Personalidad, Evalua-
cion y Tratamientos Psicoldgicos de la Facultad de Psicologia y en la Facultad de Educacién de la UNED.
Especialista en psicopatologia infantil.

SABADO, 29 DE OCTUBRE DE 2016

9:30 — 11:00: Panel de Expertos: Aportaciones de la NeuroPsicologia a la Educacion.
MODERA: D2 M2 Angustias Roldan. Facultad de Psicologia Universidad de Comillas de Madrid.

- D. Francisco Rodriguez. Psicélogo. Director Equipo Especifico de Discapacidad Motora de la Comunidad de
Madrid. Profesor Asociado Facultad de Psicologia UAM.

- D2 Pilar Martin. Neuropsicdloga, investigadora, profesora y directora del Master Oficial de NeuroPsicolo-
gia y Educacion de la Universidad Internacional de La Rioja.

- D. Javier Tirapu. Neuropsicélogo. Codirector del Master de Rehabilitacion Neuropsicoldgica de la Universi-
dad Pablo de Olavide de Sevilla y del Master de Trastornos del Espectro Autista de la Universidad de La Rioja

11:00 — 11:30: DESCANSO Y CAFE




11:30 — 13:00: Conferencia: ¢Es la Educacion de la Convivencia una via apropiada para la Prevencion de
la Violencia Escolar y Juvenil? D2 Rosario Ortega. Catedratica de Psicologia. Universidad de Cérdoba. Con-
vivencia y ciberconvivencia en contextos educativos: PRESENTA: D. José Antonio Luengo. Vocal Psicologia
Educativa y Vicesecretario de Junta de Gobierno Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

13:00 - 14:00: Conferencia: Perspectivas actuales y retos futuros de la Evaluacion Psicoeducativa: D. José
Mufiz Fernandez. Catedratico de Psicometria en la Universidad de Oviedo. Presenta: D. Antonio Labanda,
Coordinador de la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

14:00 - 16:00: COMIDA

16:00 — 17:45: Talleres simultaneos. Coordinados por un experto de la practica en centros, servicios y con-
textos educativos.

- Taller 1: Convivencia y conflictos entre iguales. El acoso como fendmeno. Actuaciones preventivas,
deteccion e intervencion. Expertos: D2 M2 Angeles Hernandez. Psicéloga Educativa. Vicecoordinadora de
la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. EOEP Latina, Madrid y D2
Esther Ortega. Psicdloga. Orientadora del IES Vicente Aleixandre de Pinto.

- Taller 2: Dificultades y trastornos de aprendizaje. El papel del Psicélogo educativo en la deteccion e in-
tervencion. Expertos: D. David Gonzalez Muioz. Psicélogo Educativo. EOEP Ciudad Lineal, Madrid y D. An-
tonio Labanda. Psicdlogo Educativo. Coordinador de la Seccidn de Psicologia Educativa del Colegio Oficial
de Psicdlogos de Madrid. Director Técnico de EOS.

- Taller 3: Atencidn educativa a los Trastornos del Espectro Autista. Expertos: D. José Luis Cabarcos. Psico-
logo Educativo. Psicdlogo de la fundacion AUCAVI y D. Juan Martos. Psicdlogo. Asesor Técnico del Centro
Juan Martos. Director del equipo Deletrea.

- Taller 4: La intervencion en Psicologia educativa en el ambito comunitario. Expertos: Represen-
tantes del Colegio Oficial de Psicélogos Valencia y de Madrid, D2 Andrea Ollero. Vocal Divisidon PsiE y

D. Antonio Santos, Psicdlogo, Ayuntamiento de San Sebastidn de Los Reyes (Madrid).

- Taller 5: Asesoramiento Vocacional: Experto: D. José Manuel Martinez. Profesor Titular de Psicologia
Educativa y de la Educacién. Facultad de Psicologia. Universidad de Almeria.

- Taller 6: Nuevos retos en la atencidn a problemas emocionales. El papel de los psicélogos educativos en
los centros. Experto: D. Hipdlito Puente. Miembro de la Divisién de PsiE. Orientador del IES Alvarez Cun-

gueiro de Vigo. Profesor Asociado de Psicologia Evolutiva y Aprendizaje de la Universidad de Vigo.

17:45 - 18:15: Presentacion del estudio: La Psicologia educativa en la Comunidad de Madrid.
Situacidn actual, problematica y retos.

18:15: CLAUSURA
LUGAR DE CELEBRACION: Universidad Pontificia de Comillas de Madrid (Calle Alberto Aguilera, 23).

INFORMACION: Para mas informacion sobre esta Jornada consultar en www.copmadrid.org
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2016

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

T -
Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencidn psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
Pt File o ! el t AT ; -
i B ginales en el dmbito de la investigacién basica y aplicada, evaluacién de

programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada

o . en Scopus y Science Direct.
. . Colegiados de otros Lgiar Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicols NoC Internacional sueltos
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacién, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacién de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colqgiadosﬁdg gltros No Colegiados Tarif.a Wit
colegios de F Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICA Y SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicologicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencién en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), practica piblica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus
y Science Direct.

Publicaciones de Psicologia <«f

de| Psicélogos

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-62 Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos am-
bitos educativos, descripcién y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid

Numeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colegiados de otros

colegios de Psicélogos No Colegiados

22,50

26,00 34,00 71,00 16,00

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios teéricos y revisio-
nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Colegiados de Madrid

Nimeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colggladoshdg 9.“05 No Colegiados
colegios de F

| 24,00

29,00 37,00 71,00 16,00 |

ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el 4rea de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Cole‘giadosnd.e 9."05 No Colegiados Tarif.a s Colegiados de Madrid Cole.giadoshdg ?.tros No Colegiados Tarifg AT
colegios de P Internacional sueltos colegios de P Internacional sueltos
| 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | 23,50 29,00 36,50 68,00 -
e PE!CC'LGG_‘E GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion mas representativa del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
¥ para la informacion de todos los psicdlogos y las per-
- sonas interesadas en torno a las actividades que se
: desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
=l | | espaiiola: noticias, cursos, congresos, legislacion, infor-
] - macion de interés para la profesion, etc.
Boa -
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colegios de P Internacional sueltos
| - 30,50 44,00 180,00 5,00
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CONGRESO INTERNACIONAL DE
PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y
RECURSOS HUMANOS

"Comprometiendo a personas

y organizaciones'

INSCRIBETE

Q P
0

Inscripciones.congresopsicologiayrrhh.com

CONFERENCIANTES

ALFONSO JIMENEZ
Director de People Matters

LOURDES MUNDUATE

Catedratica de Psicologia

Social de la Universidad
de Sevilla

PILAR ROJO
Directora del Programa de
Direccion de Coaching
Ejecutivo y del HR Center
en |IE Business School

MARIA JESUS ALAVA

Presidenta
de Apertia-Consulting

LOIS TETRICK
George Mason
University Professor

JAVIER CANTERA
Presidente de Grupo BLC

RAMON RICO
Profesor de Psicologia Social y
Metodologia de la Universidad

Auténoma de Madrid

TALYA BAUER
Cameron Professor of Management,
School of Business Administration,
Portland State University

MICHAEL WEST
Head of Thought Leadership,
The King's Fund

FRANCISCO GIL

Catedratico de Psicologia
de las Organizaciones
de la Universidad Complutense

PABLO TOVAR

Socio Director de Addventure

JOSE MARIA PEIRO
Catedratico de la Universidad
de Valenciay Director
del Instituto de Investigacion
en Psicologia de los
Recursos Humanos

JUAN CHOZAS
Director de Personas

de Bankia

ANGEL ALEDO
Director de 1+1=3
RECLII’SDS Humanos

ANA MARIA LLOPIS

Fundadora y Consejera

Delegada de ideas4all,
Presidenta no ejecutiva de DIA

MARISA SALANOVA
Catedratica de Psicologia
Social de la Universidad Jaume |

ROLF VAN DICK
Scientific Director,
Center for Leadership and
Behavior in Organizations (CLBO)

MATTI VARTIAINEN
Professor, Work and
Organizational Psychology,
Department of Industrial
Engineering and
Management
Aalto University

MESAS DEBATE: DIVERSIDAD GENERACIONAL /DISCRIMINACION Y DIVERSIDAD EN LA GESTION DE LAS PERSONAS
/NUEVAS FORMAS DE EMPLEO/ EMPRENDIMIENTO/CONFLICTOS EN LAS ORGANIZACIONES/CALIDAD EN LA GESTION DE
RECURSOS HUMANOS/EVALUACION DE PROYECTOS E INTERVENCION EN LA GESTION DE LAS PERSONAS/NUEVAS
TECNOLOGIAS Y PERSONAS EN EL TRABAJO/PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES/BIENESTAR Y PROMOCION DE LA
SALUD/LIDERAZGO, COMPROMISO Y DESEMPENO/LIDERAZGO, COMPROMISO Y PERSONAS/ 14 COACHING Y PSICOLOGIA
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N ot

ORGANIZA

Colegio Oficial

de Psicologos
de Madrid
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CARDENAL . CISNEROS

MAS INFORMACION
www.congresopsicologiayrrhh.com
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info@congresopsicologiayrrhh.com

% @PsicologiayTrab
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DOCUMENTACION PUBLICITARIA NO CONTRACTUAL

Fbroker's 88 CISISC P

[Oferta Especial 2016]
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid
Seguro Médico

Porque la Salud es lo Primero

v 32.000 especialistas y 600
clinicas.

v Servicio ilimitado de urgencias,
UVI movil y ambulancia.

v Gastos de protesis y trasplante
de médula o6sea.

v 6.000 € en caso de
fallecimiento por accidente.

v Técnicas de reproduccion
asistida en condiciones

— .
h\L =
ventajosas.

v Cobertura de urgencias en el Oferta Exclusiva para

extranjero.

. . Colegios Oficiales de Psicdlogos
v Psicoterapia.

v P.E.T. » Para colegiados y empleados del
Colegio.
» Posibilidad de incluir a familiares
directos (conyuge/pareja e hijos).
» Cobertura Dental gratuita.
De 0 a 64 afios » Sin copagos por acto médico.

SIN CARENCIAS (excepto parto)
(desde el 1 de mayo
hasta el 31 de julio)

45.44 € /mes

® 902 2000 40

- 5i usted ya es cliente de ASISA consulte condiciones -

1.502.530 € v ¢ seidad Brane
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