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noticias
El Colegio edita «Guía de Protección de Datos Personales  
en Psicología»
Ya se encuentra a disposición de los colegiados la publicación Guía de Pro-
tección de Datos Personales en Psicología: Implicaciones y buenas prácticas, 
accesible y descargable a través de la web del Colegio en la sección de Publi-
caciones/Guía de Buenas Prácticas.

Además, la guía se mantendrá totalmente actualizada y se introducirán los 
cambios pertinentes tan pronto se trasladen a la legislación española las 
novedades que el Reglamento General de Seguridad Europeo ha estable-
cido (se prevé que esta actualización se produzca antes de junio de 2018). 
Ante la inminencia de estas nuevas obligaciones consideramos prioritario 
que los profesionales aseguren el cumplimiento de la normativa actual en 
este periodo de transición a la necesaria adaptación que la nueva legislación 
dicte. 

La edición actual de Guía de Protección de Datos Personales en Psicología: 
Implicaciones y buenas prácticas está revisada y actualizada por el Colegio 
para que se encuentren respuestas prácticas a las cuestiones profesionales 
cotidianas en este ámbito. 

La guía se presenta organizada por los principales ámbitos de actuación en 
Psicología –entrevista, evaluación psicológica, derivación de pacientes, in-
tervención psicológica- y aporta modelos de consentimiento, cláusulas de 
confidencialidad, derivación de casos, cesiones de datos y otras cuestiones 
habituales relativas a la protección de datos de carácter personal que sur-
gen en el quehacer profesional, todo ello para facilitar la labor de los colegiados.

Concretamente, en el ámbito de la intervención psicológica facilita, entre otras cuestiones, la buena praxis en la gestión de los 
datos de carácter personal incluidos en la historia clínica, así como en la elaboración de informes, la confidencialidad, la comuni-
cación y cesión de los datos, todo ello desde el punto de vista legal y deontológico.

Asimismo se abordan los pasos a seguir en el inicio y cese de la actividad, especificándolos diferenciando si esta se realiza de 
forma individual o en una sociedad profesional, o se trabaja por cuenta ajena.

En esta misma línea de trabajo, el Colegio también ofrece la inscripción gratuita en el Curso online de Protección de Datos en Psi-
cología, en el que los participantes podrán resolver dudas en los foros y descargarse materiales didácticos completos y prácticos.

p u b l i c i d a d
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El Colegio impulsa el Pacto de Convivencia
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid se ha integrado en el Pacto de Convivencia. 
Este Pacto es una plataforma integrada por representantes de instituciones y colecti-
vos significativos de la sociedad civil, con voluntad incluyente, constituido con el fin de 
consensuar e implementar propuestas encaminadas a fortalecernos como sociedad 
frente al proceso de radicalización creciente. Está abierta a la incorporación de más 
entidades. 

El Colegio está representado en este Pacto, a través de la colegiada Miriam González 
Pablo, Coordinadora del Grupo de Emergencias, Urgencias y Catástrofes  del  Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid.

La Plataforma Pacto de Convivencia está compuesta por representantes de instituciones colegiadas, universidades, confesiones religio-
sas y otros colectivos de la sociedad civil que se han unido para trabajar por la paz y la convivencia. 

El primer encuentro de este grupo de trabajo tuvo lugar el 11 de marzo de 2016, pero no fue hasta el 29 de agosto cuando salió a la luz, 
tras los atentados ocurridos en Barcelona y Cambrils. 

Los principales objetivos del Pacto de Convivencia son:

• Sumar voluntades de instituciones y sociedad civil en general para fortalecer a la sociedad civil ante el fenómeno de la radicalización 
en sus diferentes formas. 

• Explorar líneas preventivas de actuación conjunta y diseñar una agenda común para reforzar la convivencia pacífica e inclusiva en 
España. 

La entidades que conforman este Pacto además del Colegio son: Arzobispado de Madrid, Comisión Islámica de España, Colegio de 
Abogados de Madrid, Consejo de Víctimas de Delitos de Odio y Discriminación, Coordinadora de Organizaciones de Cooperación para 
el Desarrollo, CRUE- Universidades Españolas, Diaconía España, Federación de Comunidades Judías de España, Federación de Entidades 
Religiosas Evangélicas de España, Movimiento contra la Intolerancia y Plataforma del Tercer Sector.

El Pacto de Convivencia tiene el siguiente Decálogo de compromisos:

1. Asumimos como propios los valores contenidos en la Declaración Universal de los Derechos Humanos, en el Tratado de la Unión Euro-
pea y en la Constitución Española referidos al principio de la dignidad de la persona y los derechos inviolables de todo ser humano a la 
vida, a la integridad física y moral, así como a la consecución de las condiciones para que la libertad e igualdad de todas las personas y 
de los grupos en que se integran sean reales y efectivas, y permitan el libre desarrollo de su personalidad y dignidad, en una sociedad 
caracterizada por el pluralismo, la no discriminación, la tolerancia, la justicia, la solidaridad y la igualdad entre hombres y mujeres.

2. Manifestamos nuestra más firme condena de la violencia en cualquiera de sus expresiones o modalidades, sea quien fuere el que 
la practique y cualquiera que sea su origen, incluyendo en ella la intemperancia verbal, las vejaciones, el lenguaje hiriente u ofensivo 
que de cualquier manera contribuya o estimule la sospecha, la amenaza, el acoso, la discriminación o la confrontación y mostramos 
nuestra solidaridad efectiva con todas las víctimas.

Reuniones del Pacto 
de Convivencia en la 
sede del Colegio
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3. Expresamos nuestra voluntad irrevocable de comportarnos fraternalmente los unos con los otros, conforme expresa el primer artícu-
lo de la Declaración Universal de los Derechos Humanos, y de construir la convivencia desde el respeto cívico, conscientes de que solo 
una sociedad que pretende la reconciliación puede desarrollar procesos de diálogo desde la pluralidad.

4. Elegimos reforzar la confianza mutua, el respeto, la transparencia, el valor y la generosidad en todas nuestras actuaciones.

5. Creemos en el poder de la palabra y en la importancia y necesidad de la acción cívica como instrumentos para denunciar y transfor-
mar toda estructura o pensamiento que oprima a las personas, cualesquiera que sean sus creencias, su situación o manera distinta 
de manifestar su condición humana.

6. Proponemos profundizar en los mecanismos de diálogo, consenso y encuentro, reforzando el uso de un lenguaje de respeto mutuo, 
de tolerancia, de consideración por las ideas ajenas, de supremo aprecio por la vida y la dignidad del ser humano.

7. Reconocemos el valor de las éticas establecidas desde fundamentaciones diversas, seculares o religiosas, que respetan la autonomía 
de las conciencias, que buscan cohesionar las sociedades y ofrecen vías no-violentas para construir comunidades más justas e inclu-
sivas.

8. Nos comprometemos a elaborar y asumir un consenso ético y cívico construido a partir de los valores humanos, criterios y actitudes 
fundamentales presentes en las diferentes tradiciones religiosas y laicas ético-filosóficas que coexisten en nuestra sociedad.

9. Declaramos nuestra firme voluntad de contribuir a la resolución de los conflictos de la manera más justa posible, ejerciendo el auto-
control y el uso éticamente orientado de todas las libertades en pro del bien común.

10. Nos comprometemos a desarrollar líneas de trabajo en común y con nuestras respectivas instituciones y colectivos a fin de fortale-
cer las condiciones necesarias para la convivencia y dar cumplimiento práctico en todas sus dimensiones a este pacto, así como para 
erradicar de nuestros ámbitos de relación todo comportamiento contrario a los principios aquí expuestos.

El pasado 16 de septiembre, el Pacto de Convivencia realizó un acto a favor de la convivencia y contra el terrorismo y en homenaje a las 
víctimas de los atentados terroristas de Barcelona y Cambrils, en el que se recordó también a las víctimas de la violencia terrorista en 
todo el mundo. 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid estuvo representado en este acto por la Vicedecana del Colegio, María del Rocío Gómez Hermoso.

Los pasados 29 de agosto y 16 de septiembre, el Pacto de Convivencia emitió sendos comunicados que se pueden ver  en la página web 
del Colegio www.copmadrid.org

La vicedecana del Colegio, 
Rocío Góméz Hermoso en el 

acto del Pacto de Convivencia
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Acto de bienvenida a los nuevos colegiados

El Decano del Colegio Fernando Chacón y la Vicedecana María del Rocío Gómez dando la bienvenida a los nuevos colegiados.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid celebró el pasado 14 de septiembre un nuevo acto de bienvenida a los psicólogos que 
se colegiaron en los primeros cinco meses de 2017.

Durante este acto, que estuvo presidido por el Decano del Colegio, Fernando Chacón, y la Vicedecana del Colegio, María del Rocío 
Gómez Hermoso, se hizo un breve recorrido por todos los servicios que ofrece el Colegio a sus colegiados, así como por los dife-
rentes sistemas de participación colegial.

Para finalizar el acto se hizo entrega del Diploma de Colegiación a todos los colegiados que asistieron al acto. 
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MATRÍCULA ABIERTA

Másteres con
�

�

+ de 30 AÑOS
FORMANDO
A PROFESIONALES

Raimundo Lulio, 3, 4ª planta - 28010 MADRID

Visualiza todos los vídeos de nuestras  
Sesiones Clínicas en:

http://www.youtube.com/ISEPtv
91 539 90 00

¿POR QUÉ 
ISEP? 

Formación 
especializada 
por área

Acceso a 
bolsa de 
empleo

Red de 
consultorios 
nº1 en España

+ de 30 
años de 
experiencia

30
Flexibilidad 
horaria

• Máster en Neuropsicología Clínica

• Máster en Neuroeducación y
Optimización  de Capacidades

• Máster en Envejecimiento y Demencias

• Máster en Neurorehabilitación

ÁREA DE NEUROCIENCIAS
• Máster en Psicología Clínica y de la Salud

• Máster en Psicología Clínica Infantojuvenil

• Máster en Psicoterapia Infantojuvenil

• Máster en Terapias de Tercera Generación y
Aplicación de las Nuevas Tecnologías

• Máster en Terapias Contextuales

• Máster en Psicoterapia del Bienestar Emocional

• Máster en Psicoterapia Cognitivo Conductual

• Máster en Sexología Clínica y Terapia de Parejas

• Máster en Psicología Forense

• Máster en Terapia Asistida con Animales

• Máster en Coaching

ÁREA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA



Guía del Psicólogo
N

O
T
IC

IA
S

8 

El Colegio se adhiere al Pacto Político y Social por una Sanidad 
Pública y Universal
La Vicedecana del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Rocío Gómez Hermoso, en representación del Consejo General de la 
Psicología de España, asistió a la firma del Pacto Político y Social por una Sanidad Pública y Universal, que se celebró en el Con-
greso de los Diputados. 

El Colegio Oficial de Psicólogos, junto a más de 70 organizaciones de la sociedad civil, se ha adherido a este gran pacto social 
que busca aglutinar el mayor número posible de partidos políticos, asociaciones profesionales del ámbito sanitario, sindicatos y 
organizaciones sociales con el fin de conformar un amplio frente social. 

En virtud de este Pacto, los firmantes se han comprometido a promover las reformas legales necesarias para universalizar la 
Sanidad y blindar el Sistema Nacional de Salud (SNS) como pilar básico del Estado Social con “clara vocación redistributiva” que, 
de forma específica, se reconozca el acceso universal a la salud como un derecho de todas las personas que viven en España, 
independientemente de su situación administrativa, poniendo así fin al modelo basado en el aseguramiento; blindar el modelo 
del SNS financiado a través de impuestos y garantizar la asignación presupuestaria suficiente, recapitalizando el SNS hasta ga-
rantizar la calidad, eficiencia y universalidad del mismo.

El Colegio estuvo presente en «XIV Congreso Mundial de 
Psicología del Deporte»
La Sección de Psicología de la Actividad Física y del Deporte del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid estuvo presente en el XIV Congreso Mundial de Psico-
logía del Deporte que se celebró en Sevilla de 10 al 14 de Julio. 

En este Congreso, al que asistieron más de 1 100 profesionales de todo el 
mundo, participaron varios colegiados de Madrid pertenecientes a la Sección 
de Psicología del Deporte: Roberto Ruiz-Barquin, Pilar Jerez Villanueva, Juan 
Pedro Vegas, Marta Soler y Alejo García-Naveira.

La Vicedecana del Colegio 
Rocío Gómez Hermoso en el acto de 
presentación del Pacto
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Convenio con el grupo de comunicación Entremayores en el 
ámbito de las personas mayores
El Decano del Colegio, Fernando Chacón, y la Directora General del grupo de comunicación Entremayores, Vanessa Fariñas, han 
firmado un convenio para establecer líneas de colaboración en materia de difusión, divulgación, organización de encuentros y 
jornadas profesionales, edición de libros, asesoramiento, formación especializada, campañas de sensibilización y todas aquellas 
actividades y acciones de interés para las personas mayores y los psicólogos especializados en este campo.

El grupo editorial Entremayores, edita entre otras publicaciones, el periódico Entre Mayores desde el año 2001 con dos ediciones: 
digital diario (www.entremayores.es) y mensual en papel. Está especializado en las personas mayores, los profesionales y las 
entidades relacionadas con este campo. 

Este periódico, de tirada nacional, cuenta además con tres ediciones autonómicas: Galicia, País Vasco y Castilla y León, y próxi-
mamente se lanzará la edición de la Comunidad de Madrid. Tiene una tirada de 48 000 ejemplares en su edición papel, 83 000 
usuarios únicos al mes en su página web, 1 800 000 impresiones al mes y 27 000 suscriptores a su newsletter semanal. 

Por otra parte, el grupo editorial Entremayores desarrolla también Entremayores Formación para formar a profesionales de la 
comunicación especializada, del sector sociosanitario y a las propias personas mayores.  Dispone de la Agencia Doble Igriega de 
Comunicación que, precisamente, tiene como objetivo visibilizar en los medios de comunicación la información y actividades 
que generen entidades especializadas del sector sociosanitario.

El Decano del Colegio, destacó durante la firma del convenio que «el ámbito de las personas mayores es una de las áreas más 
importantes de la Psicología, donde los profesionales están realizando un gran trabajo que está consiguiendo mejorar la calidad 
de vida de nuestros mayores».

Así mismo, Fernando Chacón indicó que «este convenio permitirá poner en marcha diversos y novedosos proyectos relacionados 
con la investigación, campañas de sensibilización y formación en el campo de los mayores».

Por su parte, la directora de Entremayores, Vanessa Fariñas destacó «la gran oportunidad que nos brinda el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid como guía para que podamos comunicar con rigor aquellos temas de las personas mayores en el ámbito 
de la psicología» e incluso, matizó, «formar a aquellos y aquellas profesionales de la comunicación que deban especializarse en 
este sector, con principios profesionales y deontológicos» a la vez que «implementar y colocar en la actualidad, de forma espe-
cializada, la información y la actividad que generen entidades en dicho ámbito». 

El Colegio cuenta actualmente con dos grupos de trabajo especializado en este campo: Psicología del envejecimiento y de las 
demencias y Promoción del Buen Trato hacia las personas Mayores.

El Colegio ha editado tres cuentos, con sus respectivas guías didácticas bajo el título  «Cuenta Conmigo, Cuenta con ellos» que 
favorece el buen trato a las personas mayores y que están dirigidos a instituciones, sociedad y familia. Estos cuentos, que se 
pueden ver y descargar gratuitamente en la página web del Colegio (www.copmadrid.org), tienen como objetivo hacer visibles 
situaciones de mal trato en las que cualquiera ha podido estar involucrados alguna vez, bien como protagonista o bien como 
observador, sin la intención de culpabilizar ni dar dogmas de comportamiento, sino de sacar a la luz aspectos a mejorar y dar 
alternativas para conseguir el trato adecuado que merecen las personas mayores. 

Además, el Ayuntamiento de Madrid, está desarrollando desde hace varios años en colaboración con el Colegio un proyecto 
pionero en nuestro país que se denomina «Atención Psicológica domiciliaria a mayores vulnerables» cuyo objetivo es visibilizar  
y abordar tanto los malos tratos como el aislamiento social de las personas mayores en la ciudad de Madrid.

Vanessa Fariñas y Fernando Chacón 
en el momento de la firma
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El Colegio firma un convenio con el Colegio Oficial de 
Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid para el 
desarrollo e implementación de su programa de Mentoring
El Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Fernando Chacón, el Presidente del Colegio Oficial de Aparejadores y 
Arquitectos Técnicos de Madrid, Jesús Paños, y la Presidenta de la Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid, Sonia 
Gumpert, firmaron un convenio de colaboración para el desarrollo de la metodología de Mentoring para formar e implemen-
tar en el seno de sus organizaciones colegiales y con sus profesionales colegiados y aplicarla tanto a su propia corporación 
como al desarrollo personal y profesional de sus colegiados. 

El Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid recibirá, a través de diferentes profesionales de la Sección 
de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos (PTORH) del Colegio, los conocimientos técnicos fundamen-
tales, así como los planes de formación específicos en materia de Mentoring, a fin de que pueda implantar en su colegio el 
programa y metodología para el desarrollo de las competencias del mentor. Para ello, se organizarán una serie de actividades 
formativas, asesoramiento y gestión con el objeto de apoyar y garantizar la consistencia y los resultados del proceso de im-
plantación. 

El programa Mentoring, puesto en marcha por la Sección de PTORH del Colegio, a través del Grupo de Trabajo de Formación 
y Desarrollo, quiere aprovechar el conocimiento y experiencia de los profesionales más veteranos en beneficio de los más jó-
venes; esto trae como consecuencia oportunidades profesionales para ambos, pudiendo descubrir y compartir buenas prác-
ticas y experiencias y la creación de una amplia y rica comunidad de aprendizaje colaborativo.

El Mentoring tiene como fines los siguientes:

• Contribuir al desarrollo profesional de los colegiados, ya sean recién llegados o veteranos, que se encuentren trabajando en 
los distintos ámbitos de los respectivos colegios profesionales, o bien que deseen comenzar un proyecto profesional.

• Facilitar a todos los colegiados el reciclaje y la adquisición de nuevos conocimientos, habilidades y actitudes.

• Ayudar a que la cadena de conocimientos y saberes se traspase a las siguientes generaciones.

• Crear una comunidad de aprendizaje, donde mentores y tutelados puedan generar sinergias de conocimiento, valores y net-
working.

• Potenciar los vínculos entre los colegiados y los colegios profesionales.

• Contribuir al desarrollo social sostenible a través de las buenas prácticas y la ética profesional, favoreciendo así la responsa-
bilidad social corporativa de los colegios mediante una acción social directa sobre sus colegiados.

Sonia Gumpert y Fernando Chacón en el momento de la firma del convenio
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Nueva certificación profesional como psicólogo mentor y/o 
gestor en programas de Mentoring
Los procesos de Mentoring están alcanzando cada vez una 
mayor relevancia y repercusión en la formación y desarro-
llo profesional. El Mentoring permite aprovechar el valioso 
capital de los profesionales sénior y ponerlo al servicio del 
desarrollo de los profesionales con una menor experiencia 
en algún área o áreas determinadas, consiguiéndose exce-
lentes resultados e importantes beneficios con unos costes 
muy reducidos. 

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ha puesto en 
funcionamiento la certificación de Psicólogo Mentor y/o 
Gestor de Programas de Mentoring como marca de calidad 
accesible únicamente a psicólogos/as. La mencionada cer-
tificación es un medio para asegurar el reconocimiento so-
cial de la capacitación profesional de los psicólogos/as que 
trabajan y participan en programas de Mentoring.

Con ello se pretende, en primer lugar, reforzar el valor añadido del/la psicólogo/a, que por su formación previa está especialmente 
capacitado para trabajar en el campo del Mentoring. En segundo lugar se pretende promocionar la figura del psicólogo/a entre los po-
tenciales usuarios de estos servicios y finalmente, se busca contribuir a la formación y cualificación complementaria de los psicólogos/
as que van a desarrollar su carrera profesional en este ámbito. 

La solicitud de la certificación podrá realizarse en el año 2017 hasta el próximo 30 de octubre. En los años sucesivos se abrirán las con-
vocatorias a partir del mes de enero.

Puede consultarse el procedimiento íntegro en el apartado “Acreditaciones Profesionales” de la página web del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid:  www.copmadrid.org
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El colegiado de Madrid Javier Urra recibe el Premio «Paloma 
de la Paz»
El colegiado de Madrid Javier Urra Portillo, recibió 
el Premio «Paloma de la Paz» que le concedió la 
Fundación Mensajeros de la Paz, por su constante 
colaboración con la Fundación y su apoyo  y de-
fensa de los derechos de los niños.

El acto de entrega estuvo presidido por el Padre 
Ángel, Presidente y fundador de la Fundación 
Mensajeros de la Paz.

Diversos colegiados colaboran en la edición de Guías contra 
el acoso escolar
Diversos colegiados de Madrid Silvia Allué Escur,  
Astrid Rodríguez Rovirosa y José Antonio Luengo  
Latorre, han colaborado en la elaboración de diferentes 
documentos relacionados con el acoso escolar. 

- Guía de actuación frente al acoso y el ciberacoso para 
padres y madres “Yo a eso no juego” se pretende ayu-
dar a padres y madres a enfrentarse a este tipo de 
situaciones para las que, a menudo, no se sienten su-
ficientemente preparado. Editada por Save the Chil-
dren.

- Guía  “Recursos para la elaboración de programas contra el acoso escolar en los centros educativos” que recoge recursos y 
propuestas para la elaboración de planes y programas para la prevención, detección e intervención en situaciones de acoso 
escolar, orientados a la promoción de la convivencia pacífica y la erradicación de los comportamientos violentos en el con-
texto educativo. Editada por la Consejería de Educación, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid.

- Guía  “Los equipos de ayuda en convivencia y el equipo para la prevención del acoso escolar y del ciberacoso del centro 
educativo” que reúne información para abordar decididamente la promoción de la convivencia pacífica y la detección e 
intervención rápida, congruente, educativa y efectiva en situaciones de acoso escolar y ciberacoso, mediante la acción plani-
ficada de los centros educativos y el fomento del protagonismo del alumnado en la prevención del acoso escolar, con el fin 
de reducir la incidencia del mismo en el centro educativo. Editada por la Consejería de Educación, Juventud y Deporte.

El Colegio presenta el Informe «Situación de la Psicología de 
la Intervención Social en la Comunidad de Madrid»
 
El pasado 20 de septiembre se presentó, en la sede del Colegio, el in-
forme «Situación de la Psicología de la Intervención Social en la Co-
munidad de Madrid», a la que acudieron numerosos profesionales. 

La mesa estaba presidida por Fernando Chacón, Decano del  
Colegio, y los psicólogos y responsables de la investigación Miguel 
López Cabanas, Fernando Cembranos y Lorenzo Casellas. 

Este informe es el fruto de la investigación encargada por el Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid para conocer la situación actual de 
la Psicología de la Intervención Social en la Comunidad de Madrid. 
El interés fundamental del Colegio era recoger ideas que ayudasen 
a establecer sus principales líneas de actuación para los próximos 
años en el ámbito de la Psicología de la Intervención Social. El cono-
cimiento de las dificultades con las que se encuentra la profesión debía ir acompañado de otras tres cuestiones: una revisión 
del propio concepto de Psicología de la Intervención Social, un análisis de sus prácticas profesionales y un acercamiento 
cuantitativo a sus dimensiones básicas. Este informe se puede ver y descargar en la sección de publicaciones (estudios e 
investigaciones) de la página web del Colegio www.copmadrid.org
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Sabadell Professional y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid hemos firmado un acuerdo
de colaboración para propulsar las iniciativas, proteger sus intereses y proponer soluciones
financieras para todos los profesionales.

Este es solo un ejemplo, pero hay muchos más.
Llámenos al 902 383 666, identifíquese como miembro de su colectivo profesional,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.
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Este número es indicativo del riesgo

del producto, siendo 1/6 indicativo de
menor riesgo y 6/6 de mayor riesgo.

Banco de Sabadell, S.A. se encuentra
adherido al Fondo Español de Garantía de

Depósitos de Entidades de Crédito. La
cantidad máxima garantizada actualmente
por el mencionado fondo es de 100.000

euros por depositante.

» sabadellprofessional.com
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El II ciclo de cineforum “EL cine como espejo y modelo de nues-
tra vida”, tiene como objetivo divulgar la Psicología entre los 
ciudadanos a través del visionado de películas, y mostrar a los 
profesionales de la psicología y el cine, la interesante relación 
entre nuestras respectivas disciplinas. Después de cada pelícu-
la tendrá lugar un coloquio, con participación de psicólogos y 
cineastas. Tras el éxito de la pasada edición, volvemos en este 
segundo ciclo, con nuevas propuestas para seguir profundizan-
do en temas de actualidad.

“MUSARAÑAS”, Juanfer Andrés y Esteban Roel, 2014.

España, años 50. Montse (Macarena Gómez) ha perdido su 
juventud cuidando de su hermana pequeña, con la que vive 
en un siniestro piso del centro de Madrid. Tras la muerte de 
su madre, su padre (Luis Tosar) huyó cobardemente dejándo-
las solas. Montse padece agorafobia pero no lo sabe y se 
esconde de la vida, entre cuatro pa-redes, volviéndose cada 
vez más obsesiva y desequilibrada. Trabaja de costurera y el 
único eslabón que la une con la realidad es su hermana. Un 
día ocurre algo extraordinario: Carlos (Hugo Silva), un vecino 
joven e irresponsable, se cae por la escaleras y pide ayuda 
llamando a la puerta de Montse.

La película obtuvo un Goya a mejor maquillaje y peluquería 
y fue nominada a Mejor dirección novel para sus directores y 
mejor actriz para Macarena Gómez. También participó en la 
sección oficial a concurso del Festival de Sitges.

En el coloquio, presentado por el coordinador cultural de la 
Academia de cine, Enrique Bocanegra, contaremos con la par-
ticipación de Juanfer Andrés y Esteban Roel, directores de la 
película, junto al psicólogo Guillermo Fouce, autor del libro 
“Psicología del miedo”. Modera la psicóloga Ana Fernández, 
coordi-nadora del grupo PSICOARTAES (Psicología y Artes 
Audiovisuales y Escénicas),del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.

II CICLO CINEFÓRUM PSICOLOGÍA Y CINE: 

"EL CINE COMO ESPEJO Y MODELO DE NUESTRA VIDA"

PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA "MUSARAÑAS"

Lunes, 2 octubre a las 19:00h
 

Sala de proyección de la Academia de Cine (C/ Zurbano, 3) 

Entrada libre con invitación hasta completar aforo.  
Las invitaciones (máximo 2 por colegiado), se recogerán en la Academia de 
Cine, el mismo día de la proyección, la mitad por la mañana a partir de las 

10.00 h y la otra mitad, por la tarde a partir de las 17.00 h.

IV Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De octubre 2017 a
mayo 2018 (12 talleres)

El Colegio Ofi cial de 
Psicólogos de Madrid 
posee el Certifi cado 

Europeo de Calidad Qfor.

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es
www.copmadrid.org/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

O C T U B R E 
ENFEN. EVALUACIÓN 
NEURO-PSICOLÓGICA DE LAS 
FUNCIONES EJECUTIVAS EN 
NIÑOS.
Martes 3 de octubre 2017,
de 16:30 a 20:30. 

BUEN USO DE LOS TESTS: 
PRECISIÓN Y BUENA PRAXIS 
EN LA INTERPRETACIÓN.
Martes 24 de octubre 2017,
de 16:30 a 20:30.
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60 CRÉDITOS ECTS: 45 DE TEORÍA Y PRÁCTICA Y 15 DE PRÁCTICAS EXTERNAS

HORARIO: JUEVES Y VIERNES DE 16:30 A 20:30 
LUGAR: FACULTAD DE PSICOLOGÍA UAM

MATRÍCULA: 3420,00€ (POSIBILIDAD DE PAGO POR PLAZOS)
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información
           colegial

Últimos colegiados de Madrid
(julio-agosto)

YA SOMOS

16.448
COLEGIADOS

CARRASCOSA ALBA, MARÍA LUISA
GASCA ELÓSEGUI, CRISTINA
MOLINA GONZÁLEZ, MARÍA TERESA
URBANO FLECHA, MIRIAM
ÁLVAREZ RUBIO, MARÍA DEL PILAR
SERRANO DÍAZ, ANA MARÍA
DIEGO GARCÍA, LAURA MARÍA DE
GARCÍA GONZÁLEZ, VERÓNICA
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, BEATRIZ
DÍAZ TORRES, MARÍA ÁNGELES
ALMAZÁN RIVAS, MARÍA DEL SAGRARIO
REBATO RUBIO, SILVIA
GIL MORENO, NURIA
ANGONA SOPEÑA, MARÍA ESTRELLA
MAYORAL OLIVARES, LUCÍA
CARMENA HIDALGO, CARMEN
GONZÁLEZ CAMINO, JOSÉ ANTONIO
RODRÍGUEZ ÁLVAREZ, SANDRA
RODRÍGUEZ CRUZ, ANA VICTORIA
CORTÉS ALONSO, ANA MARÍA
PORTILLA PLANILLO, RAQUEL DE LA
RENERO FERNÁNDEZ, MARÍA LUISA
SOLER MORATÓ, JOAN
PAMPÍN SÁNCHEZ, SUSANA
FERNÁNDEZ SAMPERIO, ANDREA
PRIETO ELIPE, RAQUEL
FERNÁNDEZ ROMERO, LUCÍA
AMORES VILLALBA, ALEJANDRO
CABELLO MARTÍN, IZASKUN
LÓPEZ PACHÓN, MARÍA INMACULADA
ZAHONERO VILLEGAS, JOSÉ
SÁNCHEZ ÁLVAREZ, PALOMA
MORATALLA DELGADO, EVA LUCÍA
CHMIELOWIEC, KAJA KATARZYNA
VIVARES MENÉNDEZ, LUCÍA
MILÁN CASTILLO, MARTA
PÉREZ GARCÍA, EVA CRISTINA
BALLESTEROS GUERRERO, ELENA
ÁLVAREZ OSSORIO, IRENE
LICENCÍN ROBLES, DIANA
DÍAZ GONZÁLEZ, MARTA
PÉREZ MORÓN, ROCÍO
ARRABALES MORENO, RAÚL
MANZANEQUE SUÁREZ, SOFÍA NATALIA
PERAL CABRERA, MARÍA DEL DULCE NOMBRE BLANCA
LEAL QUINTANILLA, ADELA CARLA
MARIVELA PALACIOS, IRENE
HERNÁNDEZ GAMAZO, MARÍA TERESA
GARCÍA GARCÍA, PILAR
SÁNCHEZ ARANEGUI, MÓNICA DESIRÉE
FLORES ÁGUILA, ALMA RAQUEL
PISTONO GARCÍA, INGRID
PÉREZ GARRIDO, MERCEDES
SOLÍS FLORES, FRANCISCO JOSÉ
ARISTIMUÑO DE LAS HERAS, CRISTINA
BENAVENTE GONZÁLEZ, JOSÉ CARLOS
FIGUEROA GONZÁLEZ, MACARENA
FRESNO MERLO, SONIA DEL
DOMENECH GARCÍA, CRISTINA
SÁNCHEZ FERNÁNDEZ, JUAN DANIEL

M-00310
M-08319
M-09247
M-14260
M-15538
M-20053
M-21257
M-21512
M-25331
M-26584
M-26990
M-29218
M-29662
M-30020
M-30388
M-30731
M-32781
M-32782
M-32783
M-32784
M-32785
M-32786
M-32787
M-32788
M-32789
M-32790
M-32791
M-32792
M-32793
M-32794
M-32795
M-32796
M-32797
M-32798
M-32799
M-32800
M-32801
M-32802
M-32803
M-32804
M-32805
M-32806
M-32807
M-32808
M-32809
M-32810
M-32811
M-32812
M-32813
M-32814
M-32815
M-32816
M-32817
M-32818
M-32819
M-32820
M-32821
M-32822
M-32823
M-32824

M-32825
M-32826
M-32827
M-32828
M-32829
M-32830
M-32831
M-32832
M-32833
M-32834
M-32835
M-32836
M-32837
M-32838
M-32839
M-32840
M-32841
M-32842
M-32843
M-32844
M-32845
M-32846
M-32847
M-32848
M-32849
M-32850
M-32851
M-32852
M-32853
M-32854
M-32855
M-32856
M-32857
M-32858
M-32859
M-32860
M-32861
M-32862
M-32863
M-32864
M-32865
M-32866
M-32867
M-32868
M-32869
M-32870
M-32871
M-32872
M-32873
M-32874
M-32875
M-32876
M-32877
M-32878
M-32879
M-32880
M-32882

GARCÍA LÓPEZ, FÁTIMA
BARRIOS HERNÁNDEZ, ANDREA LEONOR
VICENTE MARTÍN, LAURA
JURADO MANSO, MARÍA
CALDERÓN RAMOS, ELENA
MATESANZ PIMENTEL, CARLOS
GONZÁLEZ REY, ANA BELÉN
ORTIZ GARCÍA, GEMA
MARTÍNEZ ORDÓÑEZ, GLORIA
LÓPEZ FERNÁNDEZ, JAZMINE
LÓPEZ GÓMEZ, AÍDA
SANCHO GARCÍA-SERRANO, MARÍA DEL ROCÍO
HERNÁNDEZ ARRANZ, RUTH LUCÍA
BENITO VALDÉS, LUCÍA
CRAAN BARQUERO, ANAIS
REDONDO CRESPO, EVA
GARCÍA SÁNCHEZ, GABRIELA
DOMÍNGUEZ ESTEBAN, MARÍA ESTRELLA
SORDO MONTES, JOSÉ LUIS
TSYKOVA NOVIKOVA, ANTONINA VALENTINOVNA
VADILLO PÉREZ, REBECA
HERRERO MÉNDEZ, SANTIAGO JOSÉ
SOLANO GONZÁLEZ, ELENA
POLO VILLAR, ÓSCAR
PIÑONOSA ROS, DANIEL
HERNÁNDEZ SEGURADO, SANDRA
FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA
GIRONA MUÑOZ, CARLOS
GARCÍA JUBERA, ROGELIO
LÓPEZ SAN PEDRO, SABINA
SANTOS JIMÉNEZ, MARÍA JOSÉ
CEDIEL HINAREJOS, JUAN ANTONIO
MUÑOZ JIMÉNEZ, SARA ESTHER
FERNÁNDEZ ÚBEDA, MARÍA DEL CARMEN
GARCÍA RONCERO, ENRIQUE MANUEL
HUELBES PALENCIA, CELIA
YELA ESCRIBANO, ALBA MARÍA
MARTÍNEZ TERUEL, ESTHER
CANTOS PÉREZ, SONIA
PÁEZ-BRAVO BRAVO, FERNANDA
PAISANO MUÑOZ, ALEJANDRA
MUÑOZ CORONADO, ENCARNACIÓN
NOVO LOZANO, MARÍA
FERNÁNDEZ VALERO, ALEJANDRO
OSORIO PRENDES, MARÍA
CARABIAS HERNÁNDEZ, ALBERTO
HERRERA ÁLVAREZ, JAZMÍN
MANRIQUE PÉREZ, MARÍA
PINEDO EXTREMERA, ESPERANZA DE
VARELA MOURE, BELÉN
MOLINA JUÁREZ, INÉS
MONTES ÁLVAREZ, PATRICIA
NAVEA MARTÍN, ANA
MARTÍN GUZMÁN, ÁNGELA MARÍA
QUINTANA RUIZ, ROCÍO
NODA CARABALLO, JOSÉ DANIEL
BATZ COLVÉE, CARMEN
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre compañeros con experiencias o intereses comunes dentro de la 
Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algún tema rela-
cionado con la Psicología pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad. 

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 26 de octubre a las 19.00 h. en la 
4ª planta. E-mail: gecopm@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en Oncología 
y en cuidados paliativos. Además busca promover el conocimiento en es-
tos campos y asesorar a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: grupoonco@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con expe-
riencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar co-
nocimientos y contribuir a la difusión social de nuestro papel como 
psicólogos creando, apoyando o colaborando con programas de sen-
sibilización, estudio, formación e intervención psicológica en estas 
enfermedades.E-mail: g.neurodeg@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y 
el autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los pro-
fesionales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando expe-
riencias entre colegiados interesados. Próxima reunión, 3 de octubre a las 
16.00h. E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de apli-
cación en Psicología. Aquellos colegiados que deseen, podrán realizar una 
sesión de meditación antes de la reunión de grupo. Confirmar asistencia por 
correo electrónico. Próxima reunión 31 de octubre a las 19.00 h. E-mail: psi-
cologiaymeditacion@cop.es

AULA JOVEN
Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién graduados 
en Psicología. Para más información, podéis visitar la página web: 
www.copmadrid.org/aulajoven.  E-mail: aulajoven@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo al 
que deseen pertenecer.E-mail: psico.mediosarte@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la 
conducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias 
y resaltar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. 
E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

PSICOLOGÍA Y COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la rela-
ción entre Psicología y Coaching. Su función es promover la figura del Psi-
cólogo Experto en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios de 
calidad y solidez profesional, así como impulsar esta figura para que se con-
vierta en un referente de otros profesionales y clientes. Próxima reunión, 4 
de octubre a las 18.00 h. E-mail:psico-coach@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
El grupo de Psicólogos Veteranos lo componen psicólogos jubilados o vete-
ranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas y amis-
tada por medio del ocio y cultura; reflexionar críticamente sobre el pasado 
ejercicio profesional, por medio de biografías profesionales; aprender modos 
de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos profesionales del 
paso del trabajo a la jubilación; prospeccionar futuros caminos de la psico-
logía con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas eméritos de la 
universidad. 
E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la dis-
ciplina del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selec-
ción individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reci-
claje permanente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas 
en Selección y desarrollar procesos de homologación y certificación 
a las empresas que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus 
procesos de selección. Próxima reunión, 20 de octubre a las 9.30 h.  
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEGURIDAD
Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicología relacionados con la se-
guridad y sus profesionales (selección de personal, formación, tareas de 
investigación, Psicología Forense, apoyo y asistencia al personal). Grupo 
dirigido a profesionales miembros de las fuerzas y cuerpos de Seguridad 
del Estado. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. Próxima reunión, 25 de octubre a las 
19.00 h.  
E-mail: infancia@cop.es
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PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al de-
sarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con 
los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los tras-
tornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 25 de octubre a 
las 12.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que com-
parten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de vio-
lencia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones 
de investigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende 
contribuir al intercambio de información entre los distintos profesionales, 
al conocimiento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unifica-
ción de los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de 
género. Próxima reunión, 24 de octubre a las 11.00 h. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación 
y certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de 
mejora de la salud laboral. Próxima reunión, 9 de octubre a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 23 de oc-
tubre a las 10.15 h. 
E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y 
las organizaciones. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y desa-
rrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y dar 
a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de 
las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 18 de octubre a las 
17.00 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. 
E-mail: discapacidad@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir 
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profe-
sional de la Psicología. Próxima reunión, 24 de octubre a las 10.00 h.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel 
del psicólogo en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, 
así como aunar conocimientos y experiencias en torno al envejeci-
miento activo, la prevención del deterioro cognitivo y la intervención 
en enfermedades, neurodegenerativas activas como el Alzheimer.  
Próxima reunión, 26 de octubre a las 18.30 h, en la 4ª planta. 
E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicolo-
gía, Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar 
el encuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un 
debate sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 11 
de octubre a las 18.00 h. 
E-mail: transpersonal@cop.es 

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la 
mediación entre profesionales y el público en general; fomentar la 
innovación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más 
dinámica e integradora, así como promover la figura del mediador 
y difundir las ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, 
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes 
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en común 
e intercambios de experiencias. Próxima reunión, 9 de octubre a las  
18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo de 
la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el sobre-
peso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones periódi-
cas de este grupo se pretende el entendimiento de estas patologías 
así como la divulgación y elaboración de contenidos y artículos. Se 
expondrán estrategias de prevención así como modelos de interven-
ción en las diferentes fases de los trastornos.
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicológi-
cas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
bilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar.  E-mail: terapianimales@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual y 
Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profesio-
nales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y prevención 
de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 17 de octubre a 
las 11.00 h.
E-mail: diversidadsexual@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experiencias 
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, estar al 
tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito y el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve 
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

PSICOLOGÍA FORENSE
Este grupo promueve un lugar de encuentro donde actualizar y com-
partir conocimientos, potenciar redes de investigación y formación 
en el ámbito de la Psicología Forense, además de analizar cuestiones 
derivadas de la práctica profesional. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: biofeedback@cop.es

NEUROPSICOLOGÍA E INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
Su objetivo es investigar, desarrollar y divulgar los conocimientos 
que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profesionales de la 
Psicología Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos específicos: 
intercambiar conocimientos entre psicólogos, neuropsicólogos, e in-
vestigadores y contribuir a la difusión social del papel del neuropsicó-
logo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ámbito de la 
investigación y su aplicación a la práctica profesional. 
E-mail: neuro@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. Próxima reunión, 13 de noviembre a las 16.30 h. 
E-mail: gruposdetrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica 
a crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) 
que mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar 
estudios psicológicos. Próxima reunión, 31 de octubre a las 10.30 h.  
E-mail: online@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar el 
Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de ac-
tuación, así como compartir los avances que se vayan produciendo en 
dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el estudio 
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliográficas, 
organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicólogo. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y ATENCIÓN PRIMARIA
Este grupo se plantea mejorar la relación entre los profesionales de 
Atención Primaria y Salud Mental, así como optimizar la derivación 
de pacientes desde la Atención Primaria a Salud Mental. Otro de sus 
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
ción y tratamiento de pacientes con problemas de Salud Mental en 
Atención Primaria, así como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culación entre Psicología Clínica y Atención Primaria, entre las que 
se encuentran la posible incorporación y adscripción administrativa 
de los psicólogos estatutarios dependientes de Atención Primaria a 
la Red de Atención Primaria. E-mail: psclinyatencionprimaria@cop.es 

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

HABILIDADES PARENTALES
Este grupo se compone por profesionales de la Psicología que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagnóstico como 
de intervención directa) con madres, padres y cuidadores de menores 
a su cargo. Sus objetivos son contribuir al desarrollo del área de las 
Habilidades Parentales como un ámbito específico dentro de la Psico-
logía y la mejora e integración de los criterios de formación y actua-
ción profesional en este área. E-mail: habilidadesparentales@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser hu-
mano a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investiga-
ción y fundamentación científica del nuevo constructo de Inteligen-
cia Energética, de las metodologías que permiten desarrollarla, de 
su influencia como motor para el desarrollo integral del individuo 
y  de  su papel en la capacidad de las personas para vivir una vida 
con sentido. Igualmente, se analizará cómo esta visión del potencial 
humano favorece el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y 
el rendimiento en entornos profesionales y organizativos. Próxima 
reunión, 3 de octubre a las 18.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 25 de octubre a las 10.30 h.
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de perso-
nas con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos 
de rehabilitación. Contaremos con la exposición y discusión de ca-
sos clínicos, se podrán  desarrollar labores de investigación y divul-
gación del papel de la psicología en este ámbito, así como compartir 
mecanismos de lucha contra el estigma hacia la enfermedad men-
tal. Próxima reunión, 20 de octubre a las 9.30 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN CON PERSONAS REFUGIADAS E INMIGRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias 
en la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de 
facilitar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favore-
ciendo la participación conjunta en la elaboración de diversas acti-
vidades de sensibilización y visibilización de la problemática social 
que acompaña aquellas personas que deben abandonar sus países 
de origen por motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, 
situaciones de vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racis-
mo y la xenofobia, queriendo aportar la visión de la diversidad como 
factor enriquecedor en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura 
del Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Públi-
ca, mediante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e 
identidad. Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Ca-
pacitación Específica y nuevas ramas de especialización en el ámbito 
de la Psicología Clínica. E-mail: grupostrabajo@cop.es

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la prác-
tica de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación 
práctica de las técnicas creativas para la prevención y resolución 
de problemas de todo tipo, especialmente los que revisten interés 
social, así como el uso de las nuevas tecnologías para la creación 
de soportes informáticos que faciliten la identificación, prevención 
y resolución de problemas. Próxima reunión, 17 de octubre a las 
19.00 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como 
modelo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la com-
ponen e investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el 
grupo se centrará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disocia-
ción Estructural de la Personalidad. E-mail: grupoemdr@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LOS TRASTORNOS DE LA PERSONALI-
DAD Y TLP
Este grupo nace con la motivación de ahondar en los Trastornos de 
la Personalidad y el Trastorno Límite de Personalidad, prestando es-
pecial atención a sus formas de intervención, de investigación, ge-
nerando un grupo de debate y conocimiento que aporte avances en 
relación a esta casuística. E-mail: personalidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir 
conocimientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herra-
mientas del psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de 
técnicas corporales y vivenciales. Además, pretenden investigar 
acerca de la intervención directa a través del cuerpo para diversas 
patologías, así como visibilizar y difundir una metodología relacio-
nada con el área sensoriomotriz en la Psicología Clínica.
E-mail: sensoriomotriz@cop.es

AUTOCUIDADO COMO PROFESIONALES EN EL EJERCICIO DE LA PSI-
COLOGÍA
El objetivo principal de este grupo es crear y ofrecer un espacio en el 
que los psicólogos que participen en el mismo tengan experiencias 
de cuidado profesional a la vez que oportunidades para trabajar so-
bre los aspectos centrales de su persona que afectan a la práctica 
profesional. E-mail: autocuidadopsicologia@gmail.com

VIOLENCIA INTRAGÉNERO
Uno de los objetivos primordiales de este grupo es divulgar el co-
nocimiento sobre la violencia intragénero,  estudiar su incidencia y 
características, así como la creación de modelos de intervención, for-
mación de los profesionales, campañas de investigación, sensibiliza-
ción y divulgación, potenciación de los recursos, etc., siempre desde 
un modelo integrador que aúne tanto las características sociales o 
culturales (como género, diversidad sexual, etc) como las psicológicas 
(vulnerabilidades, apegos, etc). E-mail: grupostrabajo@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas 
adecuadas de intervención psicológica con los diferentes actores 
implicados en una desaparición, en las diferentes fases del proce-
so. Igualmente tiene por objeto promover actuaciones preventivas 
frente a nuevas desapariciones, así como acciones formativas, infor-
mativas y nuevas investigaciones que den respuesta a este proble-
ma. E-mail: gipd@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como for-
mación para profesionales. Próxima reunión, 19 de octubre a las  
17.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias 
de trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción 
humana y de las personas con los sistemas y programas informáti-
cos para comprender las aportaciones y descubrimientos que desde 
la ciencia psicológica existen y se pueden desarrollar en este campo, 
de modo que se fomente y valore el estudio y la aplicación de la 
Psicología y sus profesionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, 
el objetivo es enriquecer a la profesión de Psicología en todos sus 
ámbitos con las aportaciones y conocimientos que las herramientas 
TIC (tecnologías de información y comunicación). 
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal 
sobre el tipo de seguro que más se adapta a las necesi-
dades del psicólogo: seguros de responsabilidad civil, de 
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, 
de vida, automóvil, pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este segu-
ro cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la acti-
vidad profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 
€ por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profe-
sionales de Psicología. Las sociedades profesionales debe-
rán suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en el 
ejercicio de la actividad o actividades que constituyen el 
objeto social según el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 
de marzo, de Sociedades Profesionales. Este seguro va di-
rigido a todos aquellos colegiados que ejerzan en el marco 
de Sociedades Profesionales de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de las compañías ASISA, 
ADESLAS,  SANITAS, AXA y MAPFRE, un seguro de salud con 
una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantía de las compañías AXA, SURNE y CALIFE 
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van 
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece 
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY , BERKLEY y GENERALI ponen a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro 
para su consulta que cubre daños al continente, daños al 
contenido, responsabilidad civil de explotación, bienes de 
clientes y empleados, infidelidad de empleados pérdida 
de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. 
Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la inserción laboral y el desarrollo profesio-
nal de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos son los siguientes:

Difusión de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales 
en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

Los colegiados inscritos reciben periódicamente, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se ade-
cúan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envío de su currículum vitae actualizado. 
Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en Servicio 
de Empleo» en la página web del Colegio www.copmadrid.org. Cualquier consulta relacionada con el servicio de empleo pue-
den ponerse en contacto mediante correo electrónico a: empleo@cop.es

Orientación laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la búsqueda 
de empleo y para la reorientación de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para con-
certar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden acceder al calendario de entrevistas, selec-
cionar la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: www.copmadrid.org/web/empleo/

orientacion-laboral

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientación laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico 
a: orientacionlaboral@cop.es

  Talleres de Empleo

 
III PLAN FORMATIVO ONLINE DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS DE MADRID

Con la finalidad de preparar a los colegiados para la búsqueda laboral y el desarrollo profesional en el mercado de trabajo 
en Psicología, se organizar actividades grupales gratuitas online. Se persiguen como objetivos principales potenciar los 
recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar las competencias necesarias para la integración laboral, apoyo en el 
emprendimiento desde un marco jurídico, tributario y de creación de proyectos y, en síntesis, buscar una mejora en la em-
pleabilidad de cada profesional. 

Para facilitar el acceso al Plan, esta edición se va a realizar íntegra en modalidad online.
El Plan comprende tres áreas fundamentales:

Durante los meses de julio, agosto y septiembre, se ha estado desarrollando el área de Competencias Personales y Profesio-
nales del Psicólogo y el Mercado de Trabajo en Psicología.

Los siguientes contenidos que se van a trabajar están enmarcados en el área Búsqueda de  Empleo. Se abordará desde cómo 
diseñar un Curriculum Profesional hasta la búsqueda de empleo a través de las redes sociales y profesionales como LinkedIn 
o entrenarse para un afrontamiento exitoso de posibles entrevistas de trabajo.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral.

COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICÓLOGO. MERCADO DE TRABAJO EN PSICOLOGÍA

- BÚSQUEDA DE EMPLEO

- AUTOEMPLEO Y EMPRENDIMIENTO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

11.00 - 11.20 h. 13.00 - 13.20 h. 9.00 - 9.20 h. 16.00 - 16.20 h. 17.00 - 17.20 h. 12.00 - 12.20 h. 8.45 - 9.05 h. 13.00 - 13.20 h. 13.00 - 13.20 h.

11.20 - 11.40 h. 13.20 - 13.40 h. 9.20 - 9.40 h. 16.20 - 16.40 h. 17.20 - 17.40 h. 12.20 - 12.40 h. 9.05 - 9.25 h. 13.20 - 13.40 h. 13.20 - 13.40 h.

11.40 - 12.00 h. 13.40 - 14.00 h. 9.40 - 10.00 h. 16.40 - 17.00 h. 17.40 - 18.00 h. 12.40 - 13.00 h. 9.25 - 9.45 h. 13.40 - 14.00 h. 13.40 - 14.00 h.

Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral.
Para petición de cita, contacte con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91 541 99 99.
Tras la entrevista, los colegiados interesados podrán solicitar el cuestionario de satisfacción del servicio para su cumplimentación.
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Está dirigido a aquellos colegiados que inician su carrera profesional o que se están planteando un cambio de trabajo a otras 
áreas de la Psicología, y que necesitan herramientas que les  facilite conocerse, conocer el mercado y trazar su carrera profesional.

Se compone de cuatro talleres:

DISEÑO DEL CURRÍCULUM PROFESIONAL

El currículum vitae es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del contratan-
te. Es la llave de la entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboración para rentabilizar al máximo su eficacia.

CÓMO AFRONTAR LA ENTREVISTA DE EMPLEO

Se analizan los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La preparación 
previa con la recopilación de información, el entrenamiento, el afrontamiento de la entrevista  y el seguimiento. 
 
REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BÚSQUEDA DE EMPLEO

El objetivo es conocer las posibilidades que ofrece internet en el marketing  profesional y saber gestionar nuestra identidad digi-
tal en las diferentes redes.  Este taller se va a enfocar de una manera eminentemente práctica.

LA BÚSQUEDA DE EMPLEO A TRAVÉS DE LINKEDIN

El objetivo es crear y gestionar un perfil profesional en LinkedIn, aprender a  gestionar las comunicaciones con contactos, grupos 
y empresas. Orientado a la búsqueda de empleo, creación de «marca personal» y generación de oportunidades de empleo en esta 
red profesional.

El periodo de inscripción a los diferentes talleres se inició el 25 de septiembre en www.copmadrid.org en el área de empleo.

Estos contenidos estarán accesibles desde el 16 de octubre al 30 de noviembre. En el caso de variarse estas fechas, se informará 
lo antes posible.

A lo largo del último trimestre, os iremos información de las siguientes fechas para realizar la formación correspondiente al área 
de autoempleo y emprendimiento. 

Al igual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este Plan son de carácter total-
mente gratuito para los colegiados y estudiantes asociados de último curso de grado.

Para obtener más información, podéis enviar un correo electrónico a: cursosempleo@cop.es

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página 
web del Colegio. También se puede solicitar por correo elec trónico o telefónicamente un listado más ajustado a los cri-
terios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este 
directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a tra vés de la web del Colegio, accediendo 
directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de Psicólogos de  
Madrid se realizarán en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-5ª planta, salvo 
indicación expresa. Las personas interesadas en asistir a los cursos de forma-
ción deben enviar el boletín de inscripción que aparece en la página web del 
Colegio, junto con el justificante de la forma de pago elegida.

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información en el teléfono 91 541 99 99, en la dirección de correo electrónico: 

formacion@cop.es o en la página web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formación, se 
puede encontrar el programa completo de cada actividad formativa.

El Servicio de Formación del 
Colegio posee el Certificado 
Europeo de Calidad Qfor.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los 
criterios para la asignación de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

1º- Antigüedad en la colegiación.

2º- Cuantía de las becas obtenidas y número de estas mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan 
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un número menor de becas.

A estas becas solo podrán optar los colegiados que acrediten su inscripción como demandantes de empleo en el 
servicio público de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberán encontrarse al corriente de pago 
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado deberá asumir la obligación de permanecer incorporado al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid durante un período mínimo de dos años, a contar desde la fecha de su conce-
sión. En el caso de incumplir dicha obligación, el colegiado deberá devolver al Colegio el importe de la beca concedida. 

Las solicitudes de becas podrán presentarse a través de la página web del Colegio: www.copmadrid.org,  
fax (91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrónico en la siguiente dirección: formacion@cop.
es, indicando el título de la actividad formativa, código del curso y adjuntando la demanda de empleo, así como un 
correo electrónico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10 % EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACIÓN PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN  
SITUACIÓN DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideración la difícil situación económica que está atravesando nuestro país, la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid aprobó, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situación de 
desempleo en el momento de la inscripción, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento 
adicional del 10 % sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartirán 
en el Colegio.
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CURSOS 
GRATUITOS 

PARA COLEGIADOS

CURSO PSICODOC: BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA ESPECIALIZADA EN PSICOLOGÍA. CÓD. 01702

El objetivo principal de este curso es mejorar las habilidades de los participantes en la búsqueda bibliográfica en Psicología 
para que estas sean más provechosas y conseguir que su labor profesional se vea enriquecida y facilitada por estas destre-
zas básicas de búsqueda. 

Contenidos: La búsqueda bibliográfica y PSICODOC: cómo extraer de tu experiencia y conocimientos previos que se 
adquieren en nuestra actividad cotidiana, repleta de búsquedas informales, aquellos conceptos y habilidades relaciona-
dos con la búsqueda formal en bases de datos bibliográficas como PSICODOC. Búsqueda bibliográfica especializada 
en Psicología: conocer las principales características que permiten una búsqueda eficaz de textos de rigor técnico, para 
resolver necesidades cotidianas en vuestra labor profesional. El planteamiento de estrategias concretas para encontrar los 
textos que necesitamos mediante PSICODOC: cómo definir de forma sistemática aquello que quieres encontrar, para así 
llegar a resultados de búsqueda más eficaces y satisfactorios. Cómo aprovechar PSICODOC para mantenerte actualizado: 
recibir información sobre las nuevas publicaciones sobre las temáticas que has definido en tus estrategias de búsqueda.  

Curso online autoadministrado en donde cada alumno controla su ritmo de trabajo. Es de acceso libre tras la matrícula. 
Tiempo límite para realizarlo: 1 mes desde la matrícula.

III EDICIÓN DEL CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. 01716
 

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento de datos en el 
ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Contenidos: Módulo 1: Conceptos y principios básicos en protección de datos. Módulo 2: Ley de Protección de datos 
(LOPD) y formas de ejercicio. Módulo 3: LOPD en cada una de las fases de la intervención psicológica. Módulo: 4 Buenas 
prácticas en protección de datos en internet.

Del 2 al 31 de octubre

FORM@CIÓN ON-LINE DEL COLEGIO             
OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID

IX EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. 01717

El Curso Deontología y Buenas Práctica ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicológica, mediante 
el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las situaciones o dudas más 
comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Objetivos: Identificar los principios deontológicos que deben guiar el ejercicio profesional del psicólogo. Conocer los ar-
tículos del Código Deontológico que regulan la práctica profesional. Adquirir criterios éticos para la resolución de dilemas 
profesionales.

Contenidos: Marco conceptual y normativo de referencia: ¿Qué es la Ética?¿Qué es la Deontología?¿Qué normas y 
principios éticos regulan el ejercicio de la Psicología? Principios de la Psicoética. Metacódigo de Ética. ¿Quién ejerce las 
funciones de control deontológico? El Código Deontológico del Psicólogo: Competencia profesional y relación entre pro-
fesionales. Comportamiento técnico. Clientes de los servicios psicológicos (¿Quién es el usuario de servicios psicológicos? 
¿Qué derechos tiene el usuario de servicios psicológicos? Preguntas frecuentes y Criterios de actuación).

Del 2 al 31 de octubre
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En una reciente encuesta europea llevada a cabo por la European Agency for Safety and Health at Work (EU-OSHA), 
las causas de estrés laboral más habitualmente mencionadas fueron la reorganización del trabajo o la precariedad 
laboral (72 % de los encuestados), las largas jornadas laborales o una excesiva carga de trabajo (66 %) y sentirse inti-
midado o acosado en el trabajo (59 %).

En esta acción formativa, abordaremos el acoso laboral diferenciándolo de otros tipos de acoso existentes y las con-
ductas que se producen, en personas que realizan el acoso y en las que son objeto de este. Analizará el acoso laboral 
desde la perspectiva del riesgo psicosocial y los aspectos que derivan de ello.

El Curso es una presentación teórica y aplicada para adquirir competencias y prevenir situaciones de acoso psicológi-
co en el trabajo y, en su caso, identificarlas e intervenir de una manera eficaz.

Del 16 de octubre al 11 de diciembre

En este curso abordaremos la intervención con las identidades y expresiones DSG no normativas en infancias, ado-
lescencias y adultos, la diversidad familiar, el apoyo vs rechazo familiar, el papel de los profesionales sanitarios y el 
análisis del prejuicio y los delitos de odio desde la Psicología social. Esta acción formativa  profundizará en el trabajo 
aplicado de la terapia afirmativa, cuyo objetivo prioritario es aliviar el impacto de la opresión externa e interna LGTB 
fóbica,  mejorar el bienestar emocional derivado del estrés DSG y fortalecer la resiliencia.

Del 2 de noviembre al 16 de febrero

El duelo constituye un acontecimiento vital estresante de primera magnitud, que más pronto o más tarde tenemos que 
afrontar casi todos los seres humanos.

En una consulta de Atención Primaria «tipo», con unos 2 000 usuarios, unas 100 personas presentan un duelo «activo» 
de los cuales entre el 10 y el 34% desarrollará un duelo patológico.

En las consultas de Salud Mental aproximadamente el 15% del total de pacientes tratados psicoterapéuticamente en 
consultas sucesivas y de psicoterapia individual corresponde a duelos complicados.

Al finalizar la actividad formativa los alumnos habrán adquirido las destrezas para diagnosticar y diferenciar el duelo 
normal del duelo complicado así como técnicas de intervención psicoterapéutica para el tratamiento de estos. 

Del 23 de octubre al 8 de enero

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

CURSO ACOSO LABORAL. CÓD. 01710

II EDICIÓN DEL CURSO INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO  
CON LA DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GÉNERO - DSG. CÓD. 01718

III EDICIÓN DEL CURSO EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DEL DUELO NORMAL Y COMPLICADO. CÓD. 01711

Puede obtener más información y formalizar su matrícula a través de la página web del Colegio
www.copmadrid.org · formaciononline@cop.es

La violencia contra las mujeres dentro de una relación de pareja es, fundamentalmente un drama personal vital para 
sus protagonistas y gente allegada. Pero además es un grave problema por su enorme incidencia social, está presente 
en todos los países del mundo, en todos los estratos sociales y ha estado presente durante toda nuestra historia como 
humanidad sin llegar a desaparecer nunca. Es también un grave problema por el fuerte impacto en la salud física y 
psicológica de las personas que lo sufren (especialmente si son niños o niñas, por las consecuencias en su desarrollo). 
Y, lamentablemente, es un problema a veces letal para las víctimas, e incluso para los propios agresores.

Del 2 de noviembre al 15 de enero

IV EDICIÓN DEL CURSO VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA: EL FENÓMENO, 
LAS VÍCTIMAS Y LOS AGRESORES. CÓD. 01723
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

VI CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA JURÍDICA 
Desde la Sección de Psicología Jurídica del Colegio queremos ofrecer a los psicólogos y estudiantes 
de Psicología una propuesta de formación continua al objeto de dar respuesta a los intereses y nece-
sidades de los profesionales de este área. Pretendemos ofrecer un espacio en el que compartir tanto 
experiencias como información e inquietudes del hacer profesional en este campo de actuación.

Experiencia: La coordinación de la Parentalidad ¿Otra posibilidad de intervenir en conflictos familiares 
de alta intensidad?
Emelina Santana Páez. Magistrada Juez Juzgado Primera Instancia nº79 de Madrid.
Chus Pérez Crespo. Psicológa colegiada M-15273 perteneciente a la Sección de Psicología Jurídica del 
Colegio. 
Martes,  31 de octubre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: La reparación a la víctima en un caso de mediación penal en el contexto de la Justicia 
Restaurativa.
Rocío Fernández Velasco. Psicóloga colegiada M-17368. Ex técnico del equipo de Mediación Penal de 
la Generalitat de Catalunya ABD.
Martes, 28 de noviembre, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Valoración pericial psicológica en un caso de amnesia postraumática.
Amaya Nagore Casas. Psicóloga colegiada M-20061. Psicóloga Forense. Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Segovia.
Martes, 12 de diciembre, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. 

Tras el éxito e interés provocado por el I Ciclo de Conferencias, presentamos este II Ciclo con el 
título «Psicología, Talento, Energía y…»

La dimensión energética del ser humano, su naturaleza como motor para el desarrollo integral 
de las personas para vivir una vida plena y con sentido, significa perseguir las metas que se 
proponen mediante comportamientos orientados a desarrollar todo su talento y  potencial, y 
ponerlo al servicio de aquello que da sentido a su vida a través de comportamientos coheren-
tes. Estos comportamientos tienen su base en procesos psicológicos (cognitivos, afectivos…) 
e involucran al individuo en relaciones intra e interpersonales que pretendemos revisar de la 
mano de especialistas.

Entendemos la Inteligencia Energética como la capacidad del ser humano para identificar las 
energías que habitan dentro y fuera de nosotros, distinguirlas unas de otras y utilizar esa in-
formación para la consecución de objetivos propios y colectivos. Algunos nombres asociados a 
la palabra «ENERGIA», como «impulso», «fuerza», «regulación», «conexión», «flow-flujo”, «sin-
cronización», «espíritu de…», los encontramos en todo tipo de publicaciones relacionados con 
la Psicología, el comportamiento humano y las Ciencias Sociales y de la Salud. Ha llegado el 
momento de descubrir cómo detrás del comportamiento humano y los procesos que lo susten-
tan se encuentra siempre escondida la energía vital del individuo, aquella que le hace moverse, 
vivir y crecer. 

En este II Ciclo de Conferencias exploraremos algunas de las evidencias más fascinantes de la 
naturaleza humana. Su intuición, su capacidad de transformación, su creatividad, su sentido 
del humor, su capacidad de aprendizaje y superación… para descubrir, de la mano de expertos, 
la belleza y el potencial del SER HUMANO. 

«Psicología, Talento, Energía e Inteligencia: Caso de éxito Securitas Direct»
Elena Pérez Moreiras. Psicóloga colegiada M-05644. Miembro de la Junta Directiva de la Sección de Psicología del Trabajo, Or-
ganizaciones y Recursos Humanos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Nuevos 
Constructos y Metodologías para el Desarrollo del Talento en la Era Digital. Directora de RH ASESORES EN RR. HH. Coach PCC.
Lunes, 2 de octubre, de 19.00 a 21.00 h.

«Psicología, Talento, Energía e Intuición»
D. Pablo Pérez. Psicólogo colegiado O-02138. Posgrados en Psico-Oncología y Psicopatología, con amplia experiencia formación 
en gestión emocional y del estrés. Fundador del Instituto Español de Coherencia Psico-fisiológica (IECP). Es formador a nivel 
nacional e internacional en Sistema HeartMath.
Martes, 7 de noviembre, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

II CICLO DE CONFERENCIAS NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA 
EL DESARROLLO DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
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Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología Perinatal del Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid. La Psicología perinatal promue-
ve la salud psíquica  de la madre y el bebe, de la pareja, y de la fami-
lia. Abarca la etapa que va desde la irrupción del deseo de tener un 
hijo/a, pasando por la pre-concepción, la concepción, el embarazo, el 
parto-nacimiento, el puerperio y culminando durante la crianza tem-
prana.  Se trata de un momento privilegiado, de crisis vital, con un gran 
impacto emocional y con consecuencias fundamentales  para  la sa-
lud mental  del bebé que nace y que repercutirá a lo largo de su vida. 
Dado que la maternidad y paternidad es una etapa por la que ha de 
transitar un porcentaje alto de la población, es fundamental para  los 
profesionales de la salud mental conocer las condiciones psicológicas 
específicas que acompañan a sus pacientes durante este tiempo, así 
como las posibles psicopatologías asociadas, el campo de actuación y 
las diferentes posibilidades de intervención dentro del ámbito Perinatal.

Programa: 
Mesa redonda: Abordajes clínicos en el embarazo. Rol de psicólogo perinatal, embarazo de la terapeuta, encuadre de trabajo, psicopato-
logía.
Raquel Huéscar Párraga. Psicóloga colegiada M-16237. Directora de Enbrazos y en Bienestar psicológicos. Terapeuta familiar en el Centro 
Apoyo a las Familias del Ayuntamiento de Madrid y formadora con varios organismos.
Jazmín Mirelmán Karger. Psicóloga colegiada M-21694. Psicóloga clínica. Atención psicoterapéutica de niños, adolescentes, adultos y 
familiar. Coordinación de Talleres y Escuelas de madres y padres en Centros Privados.
Diana Sánchez Sánchez. Psicóloga colegiada M-17416. Asesora de lactancia materna en Multilacta, formación continuada (Fedalma). 
Psicóloga en Clínica privada y en colaboración con diferentes centros de maternidad desde el año 2003. Socia Fundadora de la Asociación 
Española de Psicología perinatal.
Martes, 24 de octubre, de 11.00 a 13.00 h. 

Conferencia: La construcción de la identidad materna y su influencia en la relación madre-hijo.
Ana Kovacs Ojeda. Psicóloga colegiada M-22686. Psicoterapeuta infantil y familiar en Centros privados. Formadora y colaboradora en 
medios de comunicación escribiendo artículos sobre maternidad e infancia.
Martes, 21 de noviembre, de 11.00 a 13.00 h.

Conferencia: La llegada de un bebé con anomalía: Proceso de diagnóstico, vinculación e impacto en la familia.
Miriam Lara de Frutos. Psicóloga colegiada M-26065. Co-directora y fundadora del Centro de Atención Infantil en Casa OHANA. Psicote-
rapeuta, estimuladora y terapeuta del lenguaje de niños de 0 a 12 años, incluyendo el trabajo con sus familias. 
Elvira López-Mántaras Sánchez. Psicóloga colegiada P-1584. Psicoterapeuta, estimuladora y terapeuta del lenguaje de niños de 0 a 12 
años, incluyendo el trabajo con sus familias. 
Martes, 12 de diciembre, de 11.00 a 13.00 h. 

Inscripción: Modalidad presencial: Inscripción gratuita hasta completar aforo (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asistir debe-
rán inscribirse en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid www.copmadrid.org

Modalidad videoconferencia: Las personas interesadas deberán inscribirse en la página web del Colegio www.copmadrid.org

Se certificará la asistencia al finalinzar el ciclo. Para ello es requisito imprescindible la asistencia a las cinco mesas redondas/conferencias.

II CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE PSICOLOGÍA PERINATAL

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento y Demencias del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Introducción

Esta iniciativa se encuadra dentro de las peticiones realizadas al Grupo de Trabajo de 
Psicología del Envejecimiento y Demencias, sobre la necesidad de establecer un es-
pacio en el que los profesionales que trabajan en este campo puedan debatir y poner 
en común el buen hacer en este sector de importancia tan relevante. Somos ade-
más conscientes de que el abordaje de las demencias puede ser contemplado desde 
múltiples perspectivas que deben ser tenidas en cuenta por todos los profesionales 
implicados, desde aspectos clínicos, legales, nuevos modelos de estimulación, inter-
vención en otros contextos, entre otros.

Sesión clínica: La atención psicológica domiciliaria en la enfermedad de Alzheimer y otras demencias. 
Marta Llavona Serrano. Psicóloga colegiada M-18612. Habilitación Sanitaria, Título de Experto en Atención Temprana. Diploma de Estudios 
Avanzados (Doctorado Neurociencia), Máster en Atención Integral a Víctimas del Terrorismo, psicóloga a domicilio por cuenta propia. Psicó-
loga de la Red Nacional de Psicólogos de Atención a Víctimas del Terrorismo. Evaluación neuropsicológica a víctimas del terrorismo y a sus 
familiares. Psicóloga en el Proyecto FIS: Evaluación de Predictores Pronósticos en Esquizofrenia Paranoide. 

Martes, 3 de octubre de 18.00 a 19.30 h.  

I CICLO SESIONES CLÍNICAS SOBRE ENVEJECIMIENTO, DEMENCIAS Y 
OTRAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
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Organizada por el Grupo de Trabajo Psicooncología y Psicología en Cuidados 
Paliativos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
 
Teresa Méndez. Psicóloga en Psicooncología y Cuidados Paliativos Pediátricos. 
Buenos Aires, Argentina. Coordinadora del Área de Psicología en la Fundación 
Natalí Dafne Flexer. Integrante de la Comisión directiva de la Asociación Argen-
tina de Medicina y Cuidados Paliativos. Directora del Máster en Psicooncología 
Pediátrica. Fundación Natalí Dafne Flexer - Universidad Isalud. Argentina. Do-
cente en el Curso Psicooncología del Instituto Nacional de Cáncer.
 
Moderan: 
Valeria Moriconi. Psicóloga colegiada M-22826. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Psicooncología y Psicología en Cuidados Paliativos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Psicooncóloga infantil - 
Fundación Aladina en el Hospital Niño Jesús de Madrid. Docente en el Máster de Psicooncología de la Universidad Europea Miguel 
de Cervantes. Tutora en el Magister en Psicooncología de la Universidad Complutense de Madrid.
 
Leire Collazos Zabala. Psicóloga colegiada M-26781. Psicooncóloga infantil - Fundación Aladina en la Unidad de Oncología Pediátrica 
en el Hospital Universitario Cruces. Investigadora del Instituto de Investigación Sanitaria BioCruces. Profesora colaboradora en la 
Universidad de Deusto. Psicóloga infantil en Divorcio Colaborativo Bilbao y en consulta privada.

Lunes, 2 de octubre de 18.00 a 20.00 h.
 
Entrada libre previa inscripción, hasta completar aforo.

19.00 h. Inauguración
Mª del Rocío Gómez Hermoso. Vicedecana del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
 
19.15  h. Presentación del Cómic: Marta y Pablo tienen que ir al juzgado
José Aguilar García. Autor
 
20.00 h. Mesa redonda: Protección de niños, niñas y jóvenes en los Juzgados de Familia 
y en las exploraciones judiciales
 
Modera: Mª del Rocío Gómez Hermoso
 
Participan:
Vicente J. Ibáñez-Valverde. Psicólogo Forense en Juzgados de Familia. Vicepresidente 
de CEMIN
Nuria Mateos de la Calle. Psicóloga forense en Juzgados de violencia sobre la Mujer. 
Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
José Manuel Muñoz Vicente. Psicólogo Forense del Tribunal Superior de Justicia de la 
Comunidad de Madrid. Coordinador de la Sección de Psicología Jurídica del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid
 
De 20.45 a 21.00 h.  Debate
 
Jueves, 19 de octubre
 
Destinatarios: Psicólogos forenses, Psicólogos mediadores, miembros de la Sección de 
Psicología Jurídica y Estudiantes asociados
 
Entrada libre previa inscripción, hasta completar aforo.

CONFERENCIA: UNA MIRADA INTERNACIONAL  
A LA PSICOONCOLOGÍA PEDIÁTRICA

PRESENTACIÓN DEL CÓMIC: MARTA Y PABLO TIENEN QUE 
IR AL JUZGADO
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Lunes, 2 de octubre

10.00-10.15 h. Inauguración de las Jornadas.
Vicente Prieto Cabras. Vocal de la Junta de Gobierno del Cole-
gio Oficial de Psicólogos de Madrid.

10.15-10.45 h. Ponencia marco. Salud mental en personas  
mayores.
Dr. Manuel Muñoz López. Catedrático de Evaluación Psicológi-
ca. Universidad Complutense de Madrid.

10.45-11.15 h. Presentación. El trato a las personas mayores en 
el Plan Madrid Amigable.
Pilar Serrano Garijo. Jefa del Departamento de Programación, Evaluación y Desarrollo. Dirección General de Personas Ma-
yores y Servicios Sociales. Ayuntamiento de Madrid.

11.15-12.30 h. Mesa redonda. Autodeterminación y bienestar en personas mayores vulnerables.

Aplicaciones prácticas para fomentar el Buen Trato en el marco de la Atención Centrada en la Persona. 
Mayte Sancho Castiello. Directora Científica de Matia Instituto Gerontológico.

Derecho a la autodeterminación: dilemas profesionales ante casos de malos tratos. 
Alejandra Chulián Horrillo y Mónica Vicente Martínez. Psicólogas del Programa de malos tratos a personas mayores del 
Ayuntamiento de Madrid. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Autodeterminación en situaciones de aislamiento social. 
Ana Belén Santos-Olmo Sánchez y Eva Velázquez Martín. Servicio de Apoyo Psicológico al Mayor – Aislamiento del Ayun-
tamiento de Madrid. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Autodeterminación y bienestar en el entorno residencial: una mirada desde la práctica existencial.
Leticia Pérez del Tío. Directora de Lubiate Psicólogos y coordinadora de Psicología Terapia Ocupacional de Animación Socio-
cultural del Grupo Ballesol.

De 12.30 a 13.00  h. Turno de preguntas y debate.

Entrada libre previa inscripción, hasta completar aforo. 

PERSONAS MAYORES VULNERABLES: 
DEL DERECHO DE AUTODETERMINACIÓN A LA GARANTÍA DEL BIENESTAR

IV Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De octubre 2017 a
mayo 2018 (12 talleres)

 O C T U B R E  2 0 1 7 
ENFEN. EVALUACIÓN NEUROPSICO-
LÓGICA DE LAS FUNCIONES EJECU-
TIVAS EN NIÑOS.

Martes 3 de octubre 2017,
de 16:30 a 20:30. 

BUEN USO DE LOS TESTS: PRECI-
SIÓN Y BUENA PRAXIS EN LA IN-
TERPRETACIÓN.

Martes 24 de octubre 2017,
de 16:30 a 20:30.

www.copmadrid.org/biblioteca/agenda
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VII CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA Y COACHING: 
COACHING DE CUENTO

«Los cuentos de hadas son bien ciertos pero no porque nos digan que los drago-
nes existen sino porque nos dicen que podemos vencerlos» Chesterton. Este VII 
ciclo de conferencias de Psicología y Coaching presenta un aspecto muy notable 
y apenas señalado de muchos procesos de Coaching: el personaje, una figura 
en la que se integran el pensar, sentir y hacer del cliente que evocan personajes 
de cuento.

Conferencia: «El gato con botas: el que la sigue, la consigue».
Ángel Luis Sánchez López. Psicólogo colegiado M-31421. Psicólogo Experto en 
Coaching (PsEC®) por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Ingeniero In-
dustrial del ICAI, Executive MBA por el Instituto de Empresa, Máster en Inter-
vención Psicológica por la Universidad de Valencia. En la actualidad se dedica 
principalmente al Coaching Ejecutivo, la Psicoterapia y la Formación.
Miércoles, 18 de octubre de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia: «Blancanieves».
Elena Ivonne Daprá. Psicóloga colegiada M-26429. Psicóloga Experta en Coa-
ching PsEC por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Máster en Psicotera-
pia Cognitivo-Conductual por el Centro Luria. Máster en Gerontología. Experta 
en Dirección, Gestión y Planificación de Servicios Sociales. Socia Directora de 
la Escuela de Emociones «Vívete Psicología/Coaching» que trabaja la gestión 
emocional a través de la creatividad y el arte.
Miércoles, 15 de noviembre de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia: «Tomb Raider».
Isabel Aranda García. Doctora en Psicología, PsEC®, PCC por ICF. Directora de Escuela de Evolución Emocional. Directora del 
Especialista Universitario en Psicología Coaching. Codirectora y profesora del Máster de Recursos Humanos del Colegio Uni-
versitario Cardenal Cisneros-Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Ha desarrollado un modelo de trabajo con emociones 
en el Coaching, impartido en numerosas conferencias y que ha publicado en su libro «Emociones capacitantes»
Miércoles, 13 de diciembre de 19.00 a 20.45 h.

Entrada libre, hasta completar aforo.

Martes, 10 de octubre

10.00 h. Inauguración
José González Fernández. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid
Gema Pérez Rojo y Alejandra Chulián Horrillo. Coordinadoras del Grupo de Trabajo Promoción 
para el Buen Trato hacia las Personas Mayores del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

10.20 h. Proyecto cuenta conmigo, cuenta con ellos. 
Presentación de los Cuentos y Guías didácticas.
Cristina Velasco Vega. Psicóloga perteneciente al Grupo de Trabajo Promoción para el Buen 
Trato hacia las Personas Mayores del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Gema Pérez Rojo y Alejandra Chulián Horrillo. Coordinadoras del Grupo de Trabajo Promoción 
para el Buen Trato hacia las Personas Mayores del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

10.45 h. Aplicaciones prácticas de los materiales de proyecto. 
Utilización de cuentos y actividades-ejercicios. 
Grupo de Teatro Comunitario de Tetuán y el Servicio Dinamización Vecinal de la FRAVM/
Ayuntamiento.
Cristina Morillo Grande y Esther Camacho Ortega. Psicólogas pertenecientes al Grupo de Tra-
bajo Promoción para el Buen Trato hacia las Personas Mayores del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid

11.30 h. Debate.

12.00 h. Cierre.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO “CUENTA CONMIGO, CUENTA CON ELLOS”
GUÍAS DIDÁCTICAS Y CUENTOS PARA EL FOMENTO DEL BUEN TRATO A LAS 

PERSONAS MAYORES
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Organizado por el Grupo de Trabajo de Enfermedades Neurodegenerativas, 
Raras y Crónicas (GEN) del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Introducción

Ante el avance de las enfermedades raras y neurodegenerativas en nuestra 
sociedad, y el reconocimiento del peso que adquieren en su evolución los 
factores emocionales y los trastornos psicológicos que se manifiestan como 
síntomas principales o comórbidos de estas patologías, y con el objeto de con-
tribuir a su difusión, a la sensibilización de la sociedad y al aumento de la 
visibilidad del relevante papel de la Psicología en su abordaje interdisciplinar, 
el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, Raras y Crónicas (GEN) del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid organiza este I Ciclo de Conferencias 
sobre abordaje de aspectos y trastornos psicológicos en Enfermedades Raras 
y Neurodegenerativas. 

A través de seis ponencias mensuales de aproximadamente 90 minutos de 
duración cada una de ellas, realizadas entre mayo y diciembre de 2017, varios 
miembros del GEN compartirán importantes conocimientos obtenidos a tra-
vés de sus experiencias en ámbitos clínicos, educativos y en organizaciones 
vinculadas a estas poco conocidas problemáticas.

Se ha procurado que varias de estas ponencias sobre enfermedades específi-
cas se realicen en el mes en el que se celebra su día, como un aporte del GEN 
a las actividades de difusión e información realizadas por las asociaciones de 
pacientes.

Conferencia: «La fuerza del Movimiento Asociativo como soporte psicológico y social en las personas que convi-
ven con las Enfermedades Raras».
Carmen Laborda López. Psicóloga colegiada M-29980. Miembro del GEN. Psicóloga sanitaria. Máster en interven-
ción psicosocial y comunitaria. Psicóloga del servicio de atención psicológica y formacion de la Federación Espa-
ñola de Enfermedades Raras en Madrid. Experta en Psicoterapia Breve y en Medicina Psicosomática y Psicología 
de la Salud.
Jueves 26 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: «Enfermedades autoinmmunes: el importante rol del psicólogo en la vivencia, comprensión y afronta-
miento de estas patologías»
Lara Antón Domingo. Psicóloga colegiada M-22295. Finalista Talento Solidario 2016 de la Fundación Botín. Miembro 
del GEN. Fundraiser en diferentes ENL y servicios privados dirigidos a afectados por enfermedades neurodegenerati-
vas y/o autoinmunes, y a sus familiares.
Jueves 16 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: «Consejo genético ante enfermedades raras y neurodegenerativas: aspectos psicológicos»
Cierre del ciclo
Hugo Eduardo Aroca Hernández. Psicólogo colegiado M-31154. Miembro del Grupo de Enfermedades Neurode-
generativas, Raras y Crónicas (GEN) del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Máster en Intervención Psicológica 
Integral en Enfermedades Poco Frecuentes.
Irene Domingo Obejo. Psicóloga general sanitaria colegiada M-20623. Psicóloga del Centro de Atención Temprana y 
Rehabilitación APANID y Coordinadora del GEN junto a Diana Vasermanas, coordinadoras del GEN.
Jueves 14 de diciembre, de 19.00 a 21.00 h.

Destinatarios: estudiantes de Psicología, estudiantes de Medicina, licenciados o graduados en Psicología, Licencia-
dos/as o graduados/as en Medicina, Psicólogos especialistas en Psicología clínica. Profesionales socio-sanitarios, 
representantes de asociaciones afectados por enfermedades raras y neurodegenerativas; familiares y voluntarios.

Inscripción: actividad gratuita. Posibilidad de realizar la inscripción a través de videoconferencia.

I CICLO DE CONFERENCIAS DEL GRUPO DE ENFERMEDADES  
NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS:  

Abordaje de aspectos psicológicos y sociales y tratamientos psicológicos  
en enfermedades raras y neurodegenerativas



Guía del Psicólogo

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 E

N
 E

L 
C
O
LE

G
IO

35 

Jornadas

16.30 h. Recepción de participantes y acreditación.

17.00 h. Inauguración de las Jornadas
Francisco Javier Vieira Morante. Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Ma-
drid.
Fernando Chacón Fuertes. Decano-Presidente del Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.

17.15 h. Experiencia del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Mediación intrajudicial en el ámbito penal desde la Institución de Mediación del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid
Marta Archilla Juberías. Institución de Mediación del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.

18.30 h. Mesa redonda: Mediación en el ámbito penal

Modera: Mª del Rocío Gómez Hermoso. Vicedecana del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Francisco Javier Vieira Morante. Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Madrid.
Francisco Antonio Viejo Llorente. Magistrado Juez Decano de los Juzgados de Madrid
Rosa Mª Freire Pérez. Magistrada Juez. Juzgado de Instrucción. Plaza de Castilla

De 19.15 a 19.30 h. Preguntas y debate

Martes, 24 de octubre

Dirigido a Psicólogos mediadores colegiados, Psicólogos forenses y miembros de la Sección de Psicología Jurídica.

Entrada libre previa inscripción, hasta completar aforo

19.00 h. Presentación institucional

El compromiso del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid con los proyectos solidarios
Fernando Chacón Fuertes. Decano del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

19.20 h. Presentación de los proyectos seleccionados para 
la donación del 0,7% del superávit del Colegio
Programa Psicología a tu alcance. 
Luis García Villameriel. Dirección Técnica. Fundación  
Psicología Sin Fronteras.

Apoyo Psicológico a las personas con Síndrome de Down 
u otra discapacidad intelectual

Beatriz Gómez. Coordinadora de Intervención Neuropsicológica y Lingüística. Fundación Síndrome de Down Madrid.
Psicología para personas refugiadas vulnerables, por motivos de género.

Rosario Martín Puente. Psicóloga Atención Directa. Asociación ONG Rescate Internacional

De 20.20 a 20.30 h. Preguntas de los asistentes.

Lunes, 30 de octubre

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

JORNADAS SOBRE MEDIACIÓN PENAL. MEDIACIÓN INTRAJUDICIAL 
EN EL ÁMBITO PENAL EN LOS JUZGADOS DE PLAZA DE CASTILLA

JORNADA DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS SUBVENCIONADOS CON EL 
0,7% DEL SUPERÁVIT DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID
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Organizado por el Grupo de Trabajo de TCA y Obesidad del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Tras la celebración de las I Jornadas, desde el grupo de trabajo presentamos las segundas jor-
nadas de divulgación donde queremos mostrar nuestro trabajo, y acercar a todas las personas 
interesadas el trabajo del psicólogo en el campo de los TCA y los casos de obesidad y sobrepeso. 

Programa:

Viernes, 3 de noviembre
16.00 h. Inauguración. 
Raquel Tomé López. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficlal de Psicólogos de Madrid.
Alfonso Méndez Alegre. Psicólogo colegiado M-02158. Coordinador del Grupo de Trabajo de TCA 
del Colegio.
Ascensión Blanco Fernández. Psicóloga colegiada M-16917. Directora del Máster de TCA y Obesi-
dad de la Universidad Europea de Madrid.

16.30 h. Conferencia «Aspectos jurídicos en TCA»
Raquel Fernández Rivero. Fiscal de la Sección Territorial de Alcobendas de la Fiscalía Provincial 
de Madrid.

17.30 h. Descanso.

De 18.00 a 20.00 h. Mesa redonda: «Abordaje multimodal de la obesidad».
Laura García García. Psicóloga colegiada M-29334. Nutricionista. 
Alfonso Méndez Alegre. Psicólogo colegiado M-21583. Especialista en el tratamiento de la obesidad.
Modera: Robin Rica Mora. Psicólogo colegiado M-25482. Director de la Unidad de TCA del Instituto Centta. 

Sábado, 4 de noviembre
09.30 h. Mesa redonda. «La regulación emocional, las autolesiones y la dependencia afectiva en los TCA».
Rafael García Pérez. Psicólogo colegiado M-27497. Terapeuta EMDR. 
Esther Martín Iñigo. Psicóloga colegiada M-25832. Psicoterapeuta en Centro Geoda. Prof. en la Universidad de Comillas y Rey Juan Carlos. 
Modera: Robin Rica Mora. Psicólogo colegiado M-25482. Director de la Unidad de TCA del Instituto Centta. 

11.30 h. Conferencia. «Estrategias familiares en TCA».
Tamara Álvarez Viejobueno. Psicóloga colegiada M-29937. Centro ITEM. Especialista en TCA.

12.30 h. Descanso.

13.00 h. Mesa redonda. «Dismorfia muscular y TCA y maternidad en los TCA».
Robin Rica Mora. Psicólogo colegiado M-25482. Director de la Unidad de TCA del Instituto Centta. 
Constanza Fernández Gamboa. Psicóloga General Sanitaria colegiada M-18542. Especialista en  Terapia Familiar, Trastornos de Conducta 
Alimentaria y sobrepeso.
Modera: Mercedes Muñoz García. Psicóloga colegiada M-27077. Terapeuta EMDR.

De 14.00 a 16.00 h. Descanso.

16.00 h. Talleres simultáneos (el viernes por la tarde se organizará la asistencia a dos de los talleres programados).

Taller 1. Psicodrama y TCA
Objetivo: Posibilitar que los participantes tomen contacto con la forma de trabajar en TCA, desde el enfoque psicodramático.
Docentes: 
Cristina Barrios Morales. Psicóloga colegiada M-18789. Centro de Psicología Argensola.

Taller 2. Mindful Eating
Objetivo: Acercar las técnicas de atención plena a la alimentación, promoviendo una forma de comer consciente y una regulación emo-
cionalmente sana con la comida.
Docentes: 
Leticia Martínez Prado. Psicóloga sanitaria colegiada M-27181. Psicóloga en SINEWS/CUNEF
Luz Sofía Vilte Rosas. Psicóloga Colegiada M-30967. Consulta privada “EncontrArte. Psicología y bienestar”. Investigadora colaboradora 
en el equipo “estrés y salud” de la Universidad Autónoma de Madrid.

Taller 3. Casos Clínicos
Objetivo: Facilitar la discusión desde un punto de vista clínico respecto al abordaje psicológico de dos casos clínicos. 
Docentes: 
Alfonso Méndez Alegre. Psicólogo colegiado M-02158. Coordinador del Grupo de Trabajo de TCA del de Madrid.
Robín Rica Mora. Psicólogo colegiado M-25482. Director de la Univedad de TCA del Instituto Centta 

De 19.15 a 19.30 h. Conclusiones y Clausura de la Jornada.
Amaya Prado Piña. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Alfonso Méndez Alegre. Psicólogo colegiado M-02158. Coordinador del Grupo de Trabajo de TCA del Colegio.

Inscripción:
Psicólogos colegiados desempleados, jubilados, o estudiantes asociados en el Colegio: 25 €. Psicólogos colegiados y estudiantes: 25 €. 
Otros profesionales: 35 €.

II JORNADA SOBRE TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)  
Y OBESIDAD. CÓD. J1733
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Contenidos:
10.00-10.15 h.  Presentación Jornadas 
José González Fernández. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
José Elías Fernández González. Psicólogo colegiado M-11992.
Juan Cruz González. Psicólogo colegiado M-05242.

10.15-11.00  h. Conferencia
“El humor en la prensa diaria”. Gallego y Rey. Humoristas del periódico EL MUNDO.

11.00-11.45  h. Mesa Redonda 
“Gestión de nuestras emociones.” El  optimismo como amortiguador psicológico en tiempo de 
crisis. Juan Gonzalo Castilla Rilo. Psicólogo colegiado M-14332: 
“Al mal tiempo buena cara, humor para la vida diaria.” Manuel Nevado Rey. Psicólogo colegiado 
M-13820. Grupo de trabajo  Psicólogos Sin Fronteras del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
“El humor como expansión en la Metodología Coaching”. Elena Daprá Castro. Psicóloga colegiada 
M-26429. Grupo de trabajo Psicología y Coaching Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

11.45-12.00  h. Descanso.

12.00-13.00  h. Conferencia
“En el término medio está la virtud, descubre el Modelo de Fortalezas equilibradas”.  
Dafne Cataluña Sese. Psicóloga colegiada M-19819. Grupo de trabajo Psicología Positiva Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

13.00-14.00  h. Experiencia práctica: Interacting (enseñanza del inglés en colegios mediante el juego).

16.00-17.00 h. Experiencia práctica en «Espacio Pozas 14» Cruz Roja. Activa tu vida y la de tu entorno; apoyo a la Salud y bienestar 
sociocomunitario. 
Marta Bustos. Enfermera. Máster en Neurofelicidad, Equipo técnico de Espacio Poza, Juan Cruz y Jose Elías Fernández.
  
17.00-17.45  h. Mesa Redonda
“El papel del Optimismo en los mecanismos de la economía actual”. Ignacio Javier Iglesias González. Psicólogo colegiado 
M-01438. Grupo de Trabajo Risoterapia del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
“Humor y política, pareja de hecho.” Mª Luisa Babiano Puerto. Psicóloga colegiada M-2341.  Grupo de Trabajo Risoterapia del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  
“La Ilusión como herramienta terapéutica”. Mª Lecina Fernández Moreno. Psicóloga colegiada M-17868. Grupo de Trabajo Ilusión 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

17.45-18.00 h. Descanso

18.00-19.00 h. Conferencia 
“El humor en el cine y las artes escénicas”. Sergio García Soriano. Psicólogo colegiado M-19219, y  Carmen Gómez Vilar. Psicóloga 
colegiada M-09807. Grupo de trabajo Psicología y artes audiovisuales y escénicas Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

19.00 - 19.45 h.  Taller de Risoterapia. 
Grupo de Trabajo Humor y Optimismo Inteligentes “Risoterapia” del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

19.45 - 20.00  h. Cierre de Jornadas 
Representante de la Junta de Gobierno.
José Elías Fernández González. Psicólogo colegiado M-11992.
Juan Cruz González. Psicólogo colegiado M-05242.

Fecha y horario:
Miércoles 25 de octubre de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 horas.

Precios:
Estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y colegiados en desempleo 18€, Psicólogos colegiados y estu-
diantes 20 €, Otros profesionales: 30 €.

Destinatarios:
Psicólogos colegiados, estudiantes de Psicología de último curso y profesionales de la Salud.
Los interesados pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de vodeoconferencia.

II  JORNADA DE BUEN HUMOR Y OPTIMISMO COMO HERRAMIENTAS  
TERAPÉUTICAS. CÓD. J1729
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Coordinadora de la Jornada: Ana María Fernández Rodríguez, Psicóloga Clínica M-14293. Coordinadora 
del Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES) del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.

Introducción: 

Cada año, surgen novedosas e interesantes actividades que aúnan la psicología con el cine y las artes 
escénicas. Estas iniciativas provienen tanto del mundo artístico como desde las diferentes corrientes 
y ámbitos de la psicología. El desarrollo de las neurociencias y de tecnología puntera como la realidad 
virtual, viene a ampliar aún más los horizontes de esta nueva aplicación de la psicología en el ámbito 
audiovisual y escénico.

Desde el grupo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid, (PSICOARTAES), pretendemos dar a conocer, en nuestra jornada anual, las experiencias más punte-
ras que vamos conociendo en el área de la psicología audiovisual y escénica.

En esta V Jornada del 2017, queremos destacar, sobre todo, la creciente visibilidad de la psicología como 
herramienta para el cine y las artes escénicas, concretándose en la existencia de puestos de trabajo para 
psicólogos en conservatorios y escuelas artísticas, así como en la aparición de la figura de “asesor psico-
lógico” teatral o cinematográfico, o el reciente éxito del compañero, psicólogo y guionista David Pulido, 
que este año obtuvo un Goya al mejor guión original.

Apoyados en estos resultados tan alentadores, se hace necesario ir estableciendo juntos líneasclaras de 
especialización.

Objetivos: 
Abrir nuevas vías de trabajo en psicología, promocionando y difundiendo la labor del psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico.

Dotar a los psicólogos de material, referencias y propuestas de trabajo concretas en las que el teatro y las artes escénicas puedan servir 
de herramientas en las áreas educativa, clínica, social, laboral y comunitaria.

Dar a conocer a los profesionales del audiovisual y las artes escénicas, la ayuda que el psicólogo puede prestarles en el desempeño de su 
trabajo, tanto a intérpretes (actores, cantantes y bailarines), como a dramaturgos y guionistas, o directores.

Mostrar la interesante relación que existe entre la psicología y las artes audiovisuales y escénicas.

Viernes 6 de octubre

10:00h-10:30h Presentación de la Jornada. 

Fernando Chacón Fuertes. Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Yvonne Blake. Presidenta de la Academia de las Artes y las Ciencias Cinematográficas de España.
Ana María Fernández Rodríguez. Psicóloga Clínica colegiada M-14293. Coordinadora de la Jornada y del grupo de trabajo PSICOARTAES.
10:30-11:15h. “El Psicólogo en el guión cinematográfico”, David Pulido Bedoya. Psicólogo Clínico, Colegiado M-16228 y Guionista, gana-
dor del Goya en 2017 al “Mejor guión original” por “Tarde para la ira”.
11:15-12:00. “El Psicólogo como Asesor psicológico en el teatro”. José Luis Muiño Martínez. Psicólogo Colegiado M-16818 y divulgador de 
la psicología y el cine. Asesor psicológico de la obra “Perfiles ocultos”, 2017.
12:00-12:15h. DESCANSO
12:15h- 14:00h. Mesa redonda. La psicología como herramienta para jóvenes intérpretes.
Purificación Sanz, Jefa del Departamento de Orientación del Real Conservatorio Profesional de Danza Mariemma, de Madrid.
Cristobal Loriente, Jefe del Departamento de Orientación del Conservatorio Arturo Soria.
14:00h. DESCANSO
LAS ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS EN LA PSICOLOGÍA
16:00h. Neuroestética. “¿Sueñan los unicornios con la belleza?”. José Javier Campos Bueno. Psicólogo Colegiado M-1423. Profesor de 
Psicología de la Universidad Complutense de Madrid.
16:45h. “Realidad Virtual en Artes Escénicas”. Sara Antequera Sanz, Psicóloga Colegiada M-22420. Miembro de Psicoartaes y Responsable 
del Espacio de Realidad Virtual, por parte de The App Date en Fundación Telefónica.
17:15h. “Del yo cotidiano al ego creador: Descubrir mi yo creador”. Eva Latonda. Profesora de cine, teatro y narrativa audiovisual en dife-
rentes universidades (Centro Universitario Villanueva, UNAV, UNED, URJC).
17:45- 18:00h. DESCANSO
18:00. “Taller de Videoterapia”. Olga Rueda Cuenca. Psicóloga Colegiada M-18234. Doctora en educación, investigadora de psicoterapia 
audiovisual y realizadora de televisión.
20:00. Clausura.

Destinatarios: 
Psicólogos, estudiantes de Psicología, profesionales del cine, el teatro y las artes escénicas, y estudiantes de estos campos.

Inscripción:
Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados del Colegio y miembros del Grupo de Trabajo de Psicología y Artes 
Audiovisuales y Escénicas: 18€; Psicólogos colegiados y estudiantes: 20 €; Otros profesionales: 30 €

V JORNADA DE PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCENICAS 
CÓD. J1731
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Cursos monográficos

III EDICIÓN DEL MÁSTER EN PSICOLOGÍA FORENSE

Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Universidad Rey Juan Carlos. Título Propio de la Uni-
versidad Rey Juan Carlos. (65 créditos ECTS)
  
Programa:

Modulo I. Derecho aplicado a la Psicología Forense. Introducción al Derecho Civil. (Familia e Incapacidad).  Procedi-
mientos judiciales e intervención del Psicólogo Forense  en Derecho de Familia e Incapacidad. Introducción al Dere-
cho Penal (Instrucción, Penal y Vigilancia Penitenciaria). Procedimientos judiciales en el ámbito penal e intervención 
del Psicólogo Forense. Introducción al Derecho Laboral. Procedimientos Judiciales e intervención del Psicólogo Foren-
se.  Normativa en la Jurisdicción de Menores. 

Módulo II. Práctica en la elaboración de informes psicológicos forenses. Evaluación Psicológica Pericial. Elaboración 
de Informes. Instrumentos y Metodología en el ámbito laboral. Evaluación Psicológica Pericial I. Elaboración de In-
formes. Instrumentos y Metodología en Juzgados de Familia (Evaluaciones de custodia, capacidad parental, régi-
men de visitas, criterios para su modificación y custodias compartidas). Evaluación Psicológica Pericial II. Elaboración 
de Informes. Instrumentos y Metodología  en Juzgados de Incapacidad (Evaluación de incapacidad, internamiento 
involuntario, elección de tutor, curatela, prodigalidad). Evaluación Psicológica Pericial III. Elaboración de Informes. 
Instrumentos y Metodología  en Clínica Médico- Forense. (Imputabilidad, credibilidad de testimonio, peligrosidad, 
secuelas psicológicas, psicopatología).  Evaluación Psicológica Pericial IV. Elaboración de Informes. Instrumentos y 
Metodología en Juzgados de Vigilancia Penitenciaria. (Peligrosidad, libertad vigilada, levantamiento de seguridad, 
psicopatología). Evaluación Psicológica Pericial V. Elaboración de Informes. Instrumentos y Metodología en Juzgados 
de Violencia sobre la mujer. Jurisdicción de Menores. Neuropsicología Forense.  

Módulo III. Práctica privada, ética y deontología y metodología de investigación. La Práctica de la Psicología Forense 
en el ámbito privado. Evaluación y análisis del testimonio de menores y discapacitados, víctimas de abuso sexual 
infantil. Valoración de la simulación. Ética y deontología en Psicología Forense. Buenas prácticas Ratificación del 
Informe Pericial. (Casos prácticos). Investigación en Psicología Forense. Métodos. 

Dirección:
Juan Ardoy Cuadros.  Prof. Titular de Psicología en la Universidad Rey Juan Carlos.
María del Rocío Gómez Hermoso. Psicóloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitenciaria de Madrid. Vicedeca-
na del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Profesorado:
Pilar Capilla Ramírez. Doctora en Psicología. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Pilar Castellanos Díaz. Psicóloga Forense. Juzgados de Incapacidad de Madrid. 
María José Catalán Frías. Doctora. Psicóloga Forense en el IML y CCFF de Murcia.
Roberto Domínguez Bilbao. Doctor. Profesor de la URJC. Miembro de la Comisión Deontológica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Susana Esteban. Psicóloga Forense. Fiscalía de Menores de Madrid.
Mª Luisa García Carballo. Psicóloga Forense. Juzgados de Familia de Madrid.
María del Rocío Gómez Hermoso. Psicóloga Forense de los Juzgados de Vigilancia Penitenciaria de Madrid. Vicedecana del Colegio.
Héctor González Ordi. Doctor. Facultad de Psicología de la UCM. 
David González Trijueque. Psicólogo Forense. Tribunal de Justicia de Madrid. 
Timanfaya Hernández Martínez. Psicóloga Forense del ámbito privado. Dirección y Gestión en Thpsicología. Vicesecretaria del Colegio.
Eva Jordá Capitán. Profesora Titular de Derecho Civil. Universidad Rey Juan Carlos.
Nieves Martínez Fuentes. Psicóloga de la Unidad de Valoración Forense Integral (UFVI) de los Juzgados de la Comunidad de Madrid. 
Nuria Mateos de la Calle. Psicóloga Forense. Juzgados de Violencia sobre la Mujer de Madrid. 
María Pilar Llop Cuenca. Letrada del Gabinete Técnico del Consejo General del Poder Judicial. Jefa de Igualdad, Violencia de Género y Discapacidad. 
Ángel Luis Ortiz. Magistrado Juez del Juzgado de Vigilancia Penitenciaria Nº 1 de Madrid. 
David Martínez Iñigo. Profesor de la Universidad Rey Juan Carlos.
Amaya Nagore Casas. Psicóloga Forense. Instituto de Medicina Legal del Ministerio de Justicia. Neuropsicóloga clínica.
Irene Julia Peláez Cordeiro. Psicóloga. Investigadora del Área de Psicobiología de la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC.
Concepción de la Peña Olivas. Psicóloga forense. Clínica Médico Forense de Madrid.
Julia Ropero Carrasco. Doctora. Profesora Titular de Derecho Penal Universidad Rey Juan Carlos. 
Mª Paz Ruiz Tejedor. Psicóloga Forense. Clínica Médico Forense de Madrid.
Carolina San Martin Mazzucconi. Doctora. Profesora Titular de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social. Universidad Rey Juan Carlos.
Rosa Mª Sánchez Delicado. Psicóloga Forense. Tribunal Superior de Justicia de Madrid .
Roberto Tejero Acevedo. Psicólogo Forense. Tribunal Superior de Justicia de Madrid.
Blanca Vázquez Mezquita. Psicóloga Forense. Clínica Médico Forense de Madrid. 
Rosa Ventas Sastre. Doctora. Profesora Titular acreditada de Derecho Procesal. Universidad Rey Juan Carlos.

Destinatarios:
Estudiantes de último curso de grado de Psicología, recién graduados y Psicólogos en activo que requieran una formación continua.

Duración: Consta de 650 horas de formación (360 lectivas, 200 de prácticas en 5 Juris dicciones de Madrid y en el ámbito privado, y 90 de Trabajo Fin de Máster). 

Fechas y horarios: 
Inicio 16, 18, 19, 23, 25 y 26 de octubre; 3 (*), 6, 8, 15, 16, 17 (*),  20, 22, 23, 24 (*), 27, 29 y 30 de noviembre; 11, 13 y 14 de diciembre de 2017
8,10,11,15,17,18, 22, 24, 25, 29, y 31 de enero; 1, 5, 7, 8, 12, 14, 15, 19, 21, 22, 26 y 28 de febrero; 1, 5, 7, 8, 12, 14, 15, 19, 21 y 22 de marzo; 2, 4, 5, 9, 11, 12, 16, 
18, 19, 23, 25, 26 y 30 de abril; 7, 9, 10, 21, 22 y 24 de mayo de 2018.
Lunes, miércoles y jueves de 16.00 a 21.00 h excepto los viernes (*) marcados en calendario.

NOTA: Las fechas y horarios pueden sufrir cambios por razones organizativas. 

Precio: 4350 €. Para la reserva de plaza se abonará en concepto de preinscripción 435 € que se descontarán del precio de la matricula. El resto de los pagos se 
pueden fraccionar.

Información y lugar de impartición: 
Para realizar la preinscripción en el Máster pueden ponerse en contacto con el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid Cuesta de San Vicente, 4-5ªplanta 28008 
Madrid o escribiendo a  formacion@cop.es, o llamando al 91 541 99 99 extensiones 250, 252, 254 o 257 o con la Universidad Rey Juan Carlos.

Para realizar la reserva de plaza y matrícula en el Máster pueden ponerse en contacto con: http://clinicaurjc.es/formacion/master/master-en-psicologia-
forense/psicologia-forense-reserva-de-plaza-y-matriculas

Títulos Propios, Edificio Departamental II - Clínica Universitaria, Campus de Alcorcón - Av. Atenas, s/n - 28922 Alcorcón 91 488 48 61. Email: clinica.ttpp@urjc.es
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Contenido: Los mecanismos de elección de pareja; La relación de los estilos de apego desarrollados 
en la infancia con la elección de pareja y en las dinámicas de pareja; Psicopatología de pareja. Las 
colusiones; Las primeras entrevistas: Evaluación e intervención; Terapias sistémicas y de pareja; 
Técnicas de mediación motivacional estratégica en terapia de pareja; Técnicas de psicodrama; 
Terapia sexual de pareja; Terapias de orientación cognitivo-conductual de 3ª generación; Psico-
terapia breve de pareja; Psicoterapia de orientación psicoanalítica de pareja; La infidelidad en la 
pareja.

Director y profesor: José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Coordinador de la 
Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente 
de la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Exsecretario de la Fede-
ración de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE).

Profesorado:

Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Coordinadora y psicóloga de la Unidad Espe-
cializada de Atención Psicológica a Mujeres Adolescentes Víctimas de Violencia de Género, de la 
Dirección General de la Mujer de la Comunidad de Madrid. Coordinadora y docente del Experto 
en Intervención Psicológica con Víctimas de Violencia de Género del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid.
Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga clínica colegiada M-13427. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Terapeuta familiar y de pareja. Responsable del 
área de Formación del Instituto de Formación y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar 
Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD). 
Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo clínico colegiado M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). 
Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Especialista en Terapias de Tercera Generación. Director Técnico de EMotivaT.
Mercedes Díaz Salazar Martín de Almagro. Psicóloga clínica colegiada M-13410. Psicoterapeuta (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FA-
PyMPE. Vocal de la Asociación para el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Docente de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. 
Profesora en el  Máster de Terapia de Familia y Pareja de la Universidad Complutense de Madrid. Profesora de grado y del Máster General 
Sanitario de la Universidad Pontificia de Comillas .
Belén Fondón Contreras. Psicóloga colegiada M-16454. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicodramatista. Miembro de la Junta Directiva 
de la AEPP. Profesora en la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Profesora en el Máster de Terapia de Familia y Pareja de la Universidad 
Complutense de Madrid.
Enrique García Huete. Psicólogo clínico colegiado M-01476. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de Máster en la Universidad Com-
plutense de Madrid, Universidad Autónoma de Madrid, universidades de Málaga y Valencia, y su versión iberoamericana (Santiago de 
Chile, Buenos Aires, Brasilia), Cantabria. Asesor de la Organización Mundial de la Salud: Programa Global del SIDA. 
Pedro García Lario. Psicólogo clínico colegiado M-13438. Terapeuta familiar y de pareja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta 
reconocido por FAPyMPE. Responsable del Servicio de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.
Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo clínico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la Asociación para el 
Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Vicepresidente de FAPyMPE. Profesor en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. 
Director de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).
Santiago Madrid Liras. Psicólogo colegiado M-20229. Psicólogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyM-
PE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA). Especialista en técnicas de intervención y entrevista en psicoterapia cogni-
tivo-conductual integradora. Mediador familiar y en las organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI). 
José Luis Marín. Médico psicoterapeuta, exprofesor de la Universidad Complutense de Madrid, Director del Instituto Internacional de Psico-
ciencias, Presidente de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid y Presidente de FAPyMPE.

Duración: 100 horas: 72 horas presenciales y 28 de lectura de textos, trabajo final y tutoría. 

Fechas y horario: 6, 7 de octubre, 3, 4 de noviembre, 1y 2 de diciembre de 2017, 19, 20 de enero de 2018, 9, 10, de febrero, 2, 3, 23, 24 de 
marzo, 20, 21 de abril, 18, 19 de mayo, 8 y 9 de junio, viernes de 16.30 a 20.30 h y sábados de 10.00 a 14.00 h.

Los alumnos podrán asistir de forma voluntaria al Seminario de formación continuada en psicopatología de los trastornos de la persona-
lidad: Descripción, comprensión e intervención.  Este seminario está ofertado al alumnado de los cursos dirigidos por José Félix Rodríguez 
Rego. El objetivo de este seminario es complementar los conocimientos del alumnado en psicopatología y teoría y técnicas de psicoterapia. 
Fechas: Viernes de 16:30 a 20:30 y sábados de 10:00 a 14:00, de octubre a junio. Fechas: 27, 28 de octubre, 24, 25 de noviembre, 12, 13, 19 
y 20 de enero, 2 y 3 de febrero, 16, 17 de marzo, 13, 14 de abril, 25, 26 de mayo, 22 y 23 de junio.

Destinatarios: Licenciados o graduados en Psicología o Medicina y alumnos de último curso de estas disciplinas.

Inscripción: 

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio o miembros de la AEFDP colegiados en el 
Colegio: 900 €. Colegiados o estudiantes: 1 000 €. Psicólogos no colegiados: 1 300 €.

Requisitos: Realizar una entrevista previa donde se tendrá en especial consideración la formación, terapia didáctica personal, y la moti-
vación para realizar el curso. Período de entrevistas: del 5 de julio al 30 de julio y del 15 al 25 de septiembre. Se solicita a través del correo 
electrónico formacion@cop.es.

Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de septiembre.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web del Colegio: www.copmadrid.org.

VI EDICIÓN DEL CURSO DE EXPERTO EN TERAPIA DE PAREJA. CÓD. X1712
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Organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid con la colaboración de la Asociación 
APEAP; Centro de atención integral al drogodependiente Mancomunidad de S. Sociales Mejora-
da-Velilla.

El objetivo del curso es formar, desde una perspectiva  teórica y práctica, a los profesionales 
de la psicología en las principales modalidades de intervención psicoterapéutica, herramientas 
prácticas y formas de intervención más actuales en los trastornos adictivos, con sustancia, y sin 
sustancia, dentro del ámbito de la psicoterapia integradora.

Contenidos:
Introducción y conceptos básicos. 
Evaluación psicológica en adicciones.
Primera aproximación a la intervención.
Entrevista motivacional.
Evaluación médica del adicto/Psicofarmacología. 
Patología dual.
Estrategias Psicológicas de intervención.
Intervención clínica en Juego Patológico.
Adicciones sin drogas.
Terapias de Aceptación y Compromiso (ACT) en Adicciones.
Relaciones de Dependencia emocional.
Terapia narrativa en adicciones.
Terapia Grupal.
Intervención ante nuevas tecnologías de la información y la comunicación (NTICs). 
Intervención con familiares de adictos.
Programa de Prevención de Recaídas Basado en Mindfulness (PRBM).
Prevención de adicciones: Programas de intervención.
Supervisión de casos/resolución de dudas y situaciones difíciles con pacientes o familiares adictos.

Prácticas:
Posibilidad de asistir a sesiones prácticas en las entidades colaboradoras, en función de las posibilidades de cada alumno.

Coordinadores y docentes:
Dr. D. José Antonio Molina del Peral. Doctor en Psicología colegiado M-13064. Experto en Adicciones. Director del programa inten-
sivo Adicciones-Psicohealth. Profesor en la Universidad Complutense de Madrid (UCM).
D. Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-13473. Especialista en Psicoterapia. Experto en 
Adicciones y en Terapias de Tercera Generación. Director Técnico de EMotivaT. Formador.

Profesorado:
Dra. Gloria García Fernández. Doctora en Psicología colegiada O-02020. Psicóloga especialista en psicoterapia (Europsy). Profesora 
en la Universidad de Oviedo. 
Enrique García Huete. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-01476. Profesor Asociado de la Universidad Carde-
nal Cisneros. Director de  Quality Psicólogos.
José Luis Hernández Barbosa. Psicólogo General Sanitario colegiado M-29378. Especialista en psicoterapia y psicodrama. Psicólo-
go en el programa de prevención de adicciones "Drogas o tú" de la Dirección General de Salud Pública. Comunidad Autónoma de 
Madrid.
Dr. David López Gómez. Médico Especialista en el Centro de Salud Mental Alcobendas. Coordinador del programa de patología dual 
y profesor del grado de Medicina en la Universidad Europea de Madrid
Santiago Madrid Liras. Psicólogo General Sanitario colegiado M-20229. Especialista en Psicoterapia. Mediador. Profesor de la Uni-
versidad Camilo José Cela. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (Imotiva).
Dr. Carlos Villoria López. Doctor en Psicología. Psicólogo General Sanitario colegiado M-13641. Presidente de la Asociación de Psi-
coterapeutas para el Estudio de las Adicciones (APEAP). Fundador de Ludohealth
Dr. José María Ruiz Sánchez de León. Doctor en Psicología colegiado M-18744. Neuropsicólogo Clínico. Profesor de la UCM. Centro 
de Prevención del Deterioro Cognitivo del Instituto de Salud Pública de Madrid Salud (Ayuntamiento de Madrid).
Ángeles Sánchez García. Psicóloga  Especialista  en Psicología Clínica colegiada M-12678. Psicóloga clínica del CAID de Mejorada-
Velilla. Psicóloga colaboradora en docencia práctica de la UCM.

Destinatarios: Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Fechas:  20, 21 de octubre, 3, 4, 17, 18 de noviembre, 1, 2, 15, 16 de diciembre, 12, 13, 26, 27 de enero, 23, 24 de febrero, 9, 10 de 
marzo, 6, 7, 20, 21 de abril, 18 y 19 de mayo de 2018.

Horario de las clases: viernes de 16.00 a 21.00 h. y sábados de 9.30 a 14.30 h.

Inscripción:

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio: 900 €; Colegiados y estudiantes: 
1000 €; Psicólogos no colegiados: 1250 €.

III EDICIÓN EXPERTO EN INTERVENCIÓN CLÍNICA EN ADICCIONES:
NUEVOS AVANCES Y TÉCNICAS INTEGRADORAS. CÓD X1715
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Título Universitario propio del CES Cardenal Cisneros adscrito a la Universidad Complutense de 
Madrid y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble Titulación).
25 créditos ECTS: 250 horas. 

Información y lugar de impartición:
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 5º planta. 28008 Madrid
Teléfono 91 541 99 99 - formación@cop.es - psico-coach@cop.es;   www.copmadrid.org

Destinatarios:
Licenciados/graduados en Psicología 

Presentación: 

El coaching es una metodología con enormes posibilidades en diferentes ámbitos del desarrollo 
humano, campo habitual de trabajo de los psicólogos. 

Objetivos:
• Capacitar para el trabajo con personas que quieran alcanzar sus objetivos, desarrollar sus com-

petencias, habilidades o modificar actitudes, así como superar bloqueos que les estén frenan-
do conseguir sus objetivos.

• Desarrollar las competencias profesionales para realizar procesos de coaching aplicando las 
técnicas de mayor impacto.

• Conocer las bases teóricas y metodológicas del coaching y su aplicación específica en los dife-
rentes ámbitos de actuación.

Contenido:
Módulo 1. Introduccion al Coaching
Módulo 2. Competencias del Coach
Módulo 3. Modelos  de Coaching
Módulo 4. La Conversación de Coaching
Módulo 5.  Procesos Psicológicos en Coaching
Módulo 6. Técnicas Esenciales
Módulo 7. Orientaciones Psicológicas
Módulo 8. Diferencias ee Enfoque
Módulo 9. Recursos para el Coaching
Módulo 10. Ejercicio Profesional como Psec®

Metodología:
La metodología teórico-práctica (80 h) combina diferentes técnicas con el fin de desarrollar las competencias imprescindibles para 
el ejercicio del coaching que abarcan las tres dimensiones de la competencia profesional: saber, saber hacer y saber estar.

Dirección del curso:
Ángel Márquez de Lara. Psicólogo colegiado M-17492
Isabel Aranda García. Psicóloga colegiada M-13497

Profesorado:
Psicólogos expertos en coaching acreditados por el COPM.

Matrícula:
Colegiados/Alumnos y Ex-alumnos C.U. Cardenal Cisneros: 2 900 €; Psicólogos no colegiados: 3 500 €
Posibilidad de pago fraccionado. Matrícula 1.000 € resto en ocho cuotas mensuales. 
El inicio del curso queda condicionado al número mínimo de alumnos matriculados.

Titulación:
Para la obtención del título será necesario un 80% de asistencia a las clases presenciales, presentar los trabajos solicitados y soli-
citar la prueba de aptitud.
Los participantes que completen el curso accederán a la doble titulación de Experto Universitario en Psicología y Coaching por el 
Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad Complutense de Madrid, y la acreditación profesional 
de Psicólogo Experto en Coaching por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Fechas:
Fechas previstas para las clases lectivas.
6 y 7 octubre; 3 y 4 noviembre; 15 y 16 diciembre; 12 y 13 enero; 2 y 3 febrero; 9 y 10 marzo; 6 y 7 abril; 4 y 5 mayo; 25 y 26 de mayo; 
8 y 9 de junio; 28 de septiembre de 2018.

Horario:
Viernes de 16:00 h a 21:00 h y sábados de 9:00 h  a 14:00 h.

Información sobre la inscripción en: psico-coach@cop.es

II EDICIÓN TÍTULO EXPERTO UNIVERSITARIO  
EN PSICOLOGÍA Y COACHING
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Entendemos por personalidad un patrón complejo de características psicológicas 
profundamente enraizadas que configuran la constelación completa de la per-
sona. Un rasgo de personalidad es un patrón estable de comportamiento que 
permanece a lo largo del tiempo y en situaciones diversas. Cuando muchos ras-
gos de personalidad aparecen de manera conjunta hablamos de un trastorno de 
la personalidad. Cuando los problemas de una persona parecen estar causados 
principalmente por factores relacionados con su personalidad hablamos de ras-
gos caracterológicos desadaptativos o trastornos de la personalidad. Este curso 
tiene como objetivo enseñar a los asistentes un modelo explicativo de la génesis 
de los trastornos de la personalidad distinguiendo neurosis, psicosis y trastornos 
de la personalidad. Trabajaremos desde tres aspectos: descripción del trastorno, 
para que los alumnos sepan identificarlos, comprensión del origen de este: en 
qué circunstancias ambientales, familiares y sociales puede haberse desarrolla-
do cada tipo de personalidad, e intervención psicoterapéutica desde un modelo 
integrador.

Programa:                  
Los trastornos de la personalidad; La personalidad histriónica. Psicoterapia de los 
trastornos histriónicos de la personalidad; El trastorno narcisista de la personali-
dad. Introducción al narcisismo; Psicoterapia de los trastornos narcisistas de la personalidad; El trastorno obsesivo de 
la personalidad. Psicoterapia de los trastornos obsesivos; El trastorno dependiente de la personalidad; Psicoterapia 
de las personalidades dependiente; El trastorno límite de la personalidad. Psicoterapia de los trastornos límites; El 
trastorno paranoide de la personalidad. Psicoterapia de los trastornos paranoides; Trastornos evitador, esquizoide 
y esquizotípico; Psicoterapia de los trastornos esquizoides; El trastorno antisocial de la personalidad: el psicópata; 
Otros trastornos de la personalidad relegados, olvidados o desconocidos.

Fechas: 27, 28 de octubre, 24 y 25 de noviembre de 2017; 12, 13, 19, 20 de enero, 2, 3 de febrero, 16, 17 de marzo, 13, 
14 de abril,  26, 27 de mayo, 22 y 23 de junio, viernes de 16.30 a 20.30 y sábados de 10.00 a 14.00.

Director: 
José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordinador de la Sec-
ción de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de la Asociación Espa-
ñola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. 

Profesorado: 
José Luis Marín. Médico psicoterapeuta, exprofesor de la Universidad Complutense de Madrid, Presidente de la Socie-
dad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia de FAPyMPE.
José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordinador de la Sec-
ción de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de la Asociación Espa-
ñola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Isabel Sanfeliú Santaolalla. Psicóloga clínica colegiada M-00732. Doctora en Psicología. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Imago, Clínica Psicoanalítica.

Duración: 100 horas de las cuales 72 horas presenciales y 28 de lectura de textos, trabajo final y tutoría.

Requisitos: Enviar currículum con foto al correo: formacion@cop.es y, en caso de que se señale, realizar una entre-
vista previa.

Inscripciones: Alumnos de los cursos correspondientes al ciclo lectivo 2017-18 organizados por el Colegio y la Asocia-
ción Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (AEDEP): Gratuito.

Miembros de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio, y Estudiantes asociados: 100 €.

Colegiados, Colegiados desempleados, jubilados y no miembros de la sección 110 €.

Psicólogos no colegiados y médicos: 200 €.

LOS TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD: DESCRIPCIÓN, COMPRENSIÓN E 
INTERVENCIÓN. CÓD. X1713
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CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA PSICOPATOLOGÍA. CÓD. SCC1764 

Entendemos como psicopatología el estudio de las enfermedades o trastornos mentales, así 
como de su naturaleza y sus causas. Creemos que la formación en psicopatología es una de 
las grandes carencias formativas en las universidades españolas, tanto en las facultades de 
psicología como en las de medicina. La intención de este curso es explicar los tipos de tras-
tornos, el desarrollo normal y patológico de la persona, la génesis de las psicosis, neurosis y 
los trastornos de la personalidad, el hecho psicosomático y la psicopatología en la infancia y 
la adolescencia.

Programa:
Historia de la psicopatología.
Orígenes de la psicoterapia: primeros casos.
De la histeria a la psicoterapia.
Las neurosis.
Las psicosis.
Los trastornos de la personalidad.
Psicopatología infanto-juvenil.
El hecho psicosomático.

Lugar de celebración: Salón de actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San Vicente 4, 5ª Planta. Horario: 
Jueves según calendario de actividades previsto de 17:00 a 18:30. 

Fechas: 5 de octubre, 2 y 23 de noviembre, 18 y 25 de enero de 2018, 8 y 15 de febrero, 8 y 15 de marzo , 5 y 12 de abril, 3, 
17, 24 y 31 de mayo, 14, 21 y 28 de junio. 

Horario: Jueves de 17:00 a 18:30.

Organiza: Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Dirige: José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordinador de la Sec-
ción de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Profesorado:
Nicolás Caparrós Sánchez. Dr. en Medicina y Cirugía. Psiquiatra. Director del Grupo Quipú de Psicoterapia desde 1975 hasta 
1998. Ex jefe de Servicio del Hospital Psiquiátrico de Leganés.
Antonio García de la Hoz. Dr. en Psicología. Psicólogo clínico colegiado M-00635. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presi-
dente de Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. Ex Vicepresidente de FAPyMPE. Profe-
sor titular de la Universidad de Salamanca.
Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontificia de Comillas de Madrid.
José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta. Presidente de FAPyMPE. Presidente de la Sociedad Española de Medicina Psicoso-
mática y Psicoterapia. Ex profesor de la Universidad Complutense de Madrid.
Isabel Sanfeliu Santa Olalla. Doctora en Psicología. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M- 00732. Espe-
cialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Imago, Clínica Psicoanalítica.

Colectivo al que va dirigido:
Psicólogos/as colegiados/as miembros de la Sección de Psicología Clínica, en modalidad presencial y videoconferencia.
Psicólogos/as y estudiantes asociados al Colegio que hayan abonado la cuota anual de la Sección.

Carácter: gratuito.
Inscripción: A través de la página web del Colegio.
Modalidad: Presencial (hasta un máximo de 80 plazas) y a través de videoconferencia. Se entregará certificado a los alum-
nos/as que asistan a un mínimo del 80% de las clases, tanto presencialmente como por videoconferencia. Las personas que 
lo realicen por diferido tendrán que entregar un trabajo resumen del curso para obtener dicho certificado.

Lugar: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 5ª planta.
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IX CURSO DE EXPERTO EN COACHING PSICOLÓGICO DEPORTIVO
ORGANIZADO POR EL COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS DE MADRID Y LA ASOCIACIÓN 

ESPAÑOLA DE PSICOLOGÍA Y COACHING DEPORTIVO (AEPCODE)

Horas de formación reconocidas para la Acreditación de Psicólogo Experto en Psicología del Deporte del Con-
sejo General de la Psicología en España.

Tras años de investigación y experiencia, AEPCODE ha desarrollado el MÉTODO CODE©, estrategia específica 
y novedosa de intervención en el ámbito del Coaching Deportivo.

Contenido:
Introducción: conceptos y orígenes del Coaching Deportivo, mitos y realidades. El rol del psicólogo/a-coach 
deportivo, rol del cliente y plan de acción. Fundamentos en Coaching Deportivo y MÉTODO CODE©.
Perspectiva integral de la personalidad: características generales vs. específicas y estabilidad vs. cambio de la 
personalidad. Mapas mentales, hechos y opiniones. Creencias en Coaching Deportivo.
Entrenando las competencias básicas del psicólogo/a-coach deportivo: la escucha empática, el arte de hacer 
preguntar, dar feedback y el silencio. Conocer y trabajar con deportistas y en contextos deportivos, aprender y 
aplicar técnicas de Coaching Deportivo, proyectar a la acción.
Etapas de un proceso de Coaching Deportivo: conversaciones para el diseño de objetivos de excelencia, plan 
de acción y rendimiento. Aplicación de las competencias básicas del psicólogo/a-coach deportivo.
Psicología del Deporte como base de la utilización del Coaching: Psicología del Deportista y Entrenador, herra-
mientas básicas para el trabajo con el deportista.
Coaching de Equipos Deportivos: formar y trabajar con equipos de alto rendimiento.

Metodología:
La metodología de trabajo es teórico-práctica, orientada a que los participantes puedan asimilar rápidamente los conceptos y a que facilite 
su puesta en práctica, incrementando así la posibilidad de aprendizaje. La estructura del programa queda organizada en:

Jornadas presenciales: 6 sesiones (8 horas/sesión) y una jornada final de experiencias-aprendizajes, coincidiendo con la entrega de diplo-
mas (50 horas).
Prácticas: se dividen en 16 sesiones internas de Coaching (8 horas como cliente y 8 horas como profesional) y 8 sesiones externas (otras 
14 horas) con deportistas Estas prácticas se realizan fuera del horario de las sesiones presenciales, que se concertarán con el alumno (30 
horas).
Tareas personales: son ejercicios programados con el objetivo de aprender y consolidar el conocimiento (25 horas).
Análisis de competencias: estudio personal de fortalezas y debilidades como psicólogo/a-coach deportivo. Feedback y zona de aprendizaje 
(20 horas).
Trabajo de fin de curso: la temática de dicho trabajo será variada, centrada en el uso del Coaching en el ámbito del deporte (25 horas).

Profesorado:
Alejo García-Naveira. Psicólogo colegiado M-16192. Psicólogo-Coach Deportivo y de equipos. 17 años de Experiencia en el Club Atlético 
de Madrid y Coordinador Área de Psicología de la Real Federación Española de Atletismo. Profesor de la Universidad Pontificia de Comillas. 
Vocal de la División Estatal de Psicología del Deporte del Consejo General de Colegios de Psicólogos de España. Coordinador del Grupo 
de trabajo de Psicología del Deporte del COPM. Presidente de AEPCODE. Dirige el Programa de Formación del Método CODE© en España. 
Experto en Coaching Deportivo por la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid. Máster en Psicología del Deporte por la Universidad 
Autónoma de Madrid. Entrenador de fútbol, tenis y pádel.
Inés Bravo González. Psicóloga colegiada M-22959. Psicóloga-Coach Ejecutiva (ECC). Miembro de AEPCODE.
Roberto Ruiz Barquín. Psicólogo colegiado M-15101. Prof. de la Universidad Autónoma de Madrid. Máster en Psicología del Deporte por la 
Universidad Autónoma de Madrid. Miembro de AEPCODE.
Pilar Jerez Villanueva. Psicóloga colegiada M-18084. Psicóloga-Coach Deportivo. Profesora de la Universidad Francisco de Vitoria y de la 
escuela de entrenadores de la Federación Madrileña de Fútbol. Experta en Coaching Deportivo por la Universidad Camilo Jose Cela. Máster 
en Psicología del Deporte por la Universidad Autónoma de Madrid. Curso de Aptitud Pedagógica por la Universidad Complutense de Ma-
drid. Vice-presidenta AEPCODE. 

Destinatarios: 
Licenciados/graduados en Psicología y estudiantes del último curso de Psicología.

Duración: 
150 horas (50 horas teóricas, 30 horas de prácticas, 25 horas de trabajos personales, 20 horas de análisis de competencias y 25 horas de 
trabajo fin de curso).

Fechas y horarios: 
Sábados, 21 y 28 de octubre, 11, 18 y 25 de noviembre y 16 de diciembre de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h. Los horarios de las sesiones 
individuales y la entrega de diplomas se concertarán con los alumnos.

Inscripción:
Psicólogos colegiados desempleados o jubilados: 900 €. Psicólogos colegiados: 1000 €. Estudiantes asociados al Colegio: 900 € Estudiantes 
del último curso de Psicología: 1000 €. Psicólogos no colegiados: 1300 €.
Fecha límite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 21 de septiembre.
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II EDICIÓN EXPERTO EN LA APLICACIÓN CLÍNICA DE LA PSICOTERAPIA  
BREVE ESTRATÉGICA SEGÚN EL MODELO DE PALO ALTO. CÓD. X1711

Una de las innovaciones epistemológicas del siglo XX ha sido el desa-
rrollo aportado por la Escuela de Palo Alto, que partiendo de la comu-
nicación humana y del constructivismo ha desarrollado un modelo de 
psicoterapia breve estratégica de amplio espectro. Además, en línea 
con Frances Allen, psiquiatra de gran reconocimiento a nivel interna-
cional del S. XXI (coordinador del DSM-IV), “creo que una psicoterapia 
breve es muy eficaz” dentro del debate actual suscitado por el exceso 
de mediación en el área de salud mental.

Objetivos:

El objetivo de este curso es el de aproximar este modelo a los/las pro-
fesionales para que adquieran competencias de intervención psicote-
rapéutica para los trastornos más recurrentes en consulta, ofreciéndo-
les instrumentos para la práctica clínica.

Programa:

Breve historia de la PB.
Bases conceptuales del modelo de Palo Alto.
El individuo como sistema. Apuntes sobre el modelo sistémico. Epistemología del Modelo. Constructivismo, 
TGS y lógica paraconsistente.
Sistema perceptivo-reactivo y los intentos de solución.
El proceso de intervención terapéutica.
Pragmática de la comunicación humana. La comunicación en la entrevista.
La comunicación estratégica en la entrevista terapéutica
Resistencia al cambio terapéutico
Comunicación y relación terapéutica en terapia estratégica.
Formación de los problemas humanos: la lógica subyacente.
Maniobras terapéuticas.
Análisis y orientación de casos.

Profesorado:

Belén Ortega Bellé. Psicóloga colegiada PAM-0029. Profesional liberal. Psicoterapeuta especializada en la apli-
cación del Modelo de Terapia Breve Estratégica. Máster en Terapia Breve Estratégica por el STC de Arezzo. Coor-
dinadora del Máster en Terapia Breve Estratégica con sede en Madrid y Barcelona, entre 2009 y 2013.
Concha Pérez Salmón. Psicóloga clínica colegiada M-00619. Centro de salud Mental de Alcorcón. Máster en 
Comunicación, Problem solving y Coaching Estratégico. Máster en Psicoterapia Breve Estratégica.

Destinatarios: Psicólogos, Médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Fechas: 27, 28 de octubre, 24 y 25 de noviembre de 2017, 19, 20 de enero de 2018, 2, 3 de febrero, 16, 17 de 
marzo, 13, 14 de abril, 18, 19 de mayo, 22 y 23 de junio.
Horario de las clases: viernes tarde de 16.00 a 20.00 h. y sábado de 10.00 a 14.00 h.

Duración: 100 horas.
Actividad presencial (64 horas).
Actividad no presencial (36 horas). El alumno/a tendrá que entregar una memoria final del curso. La parte prác-
tica (role playing y supervisión de casos y sesiones clínicas) está incluida dentro de las horas lectivas del curso. 
Las tutorías, obligatorias, serán dos de una hora cada una y serán en grupos de máximo de quince personas.

Inscripción: 
Psicólogos colegiados desempleados o jubilados pertenecientes al Colegio: 810 €. Estudiantes asociados al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 810 €. Psicólogos colegiados y estudiantes: 900 €. Psicólogos no cole-
giados: 1200 €.
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II EDICIÓN CURSO DE FORMACIÓN AVANZADA EN PSICOTERAPIA DE LOS  
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. CÓD. X1714

Se trata de una formación avanzada en trastornos de la personalidad. 
A través de la cual deseamos desarrollar una formación cualificada de 
los profesionales a través de la especialización en el tratamiento psico-
terapéutico de los trastornos de la personalidad. Es imprescindible, al 
ser un curso de nivel superior, haber realizado de forma previa, forma-
ción en Psicopatología a través del Curso de formación continuada en 
psicopatología y/o el Seminario de Formación Complementaria orga-
nizados por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Asociación 
Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia, el Curso de 
Conceptos psicoanalíticos organizado por la Sección  de Psicología Clí-
nica  y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o el Cur-
so de los trastornos de la personalidad: Descripción, comprensión e in-
tervención organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Contenidos:
Principios comunes de la terapia con trastornos de la personalidad.
La terapia de grupo con los trastornos de la personalidad.
Tratamientos de los trastornos de: límites de la personalidad; depen-
dientes de la personalidad, narcisistas de la personalidad, paranoides 
de la personalidad, histriónicos de la personalidad, obsesivos de la per-
sonalidad, fóbicos de la personalidad, esquizoides y esquizotípicos de 
la personalidad, hipomaníacos, antisociales, personalidad, 

Fechas: 20 y 21 de octubre, 17 y 18 de noviembre, 15 y 16 de diciembre de 2017; 26 y 27 de enero de 2018, 16 y 
17 de febrero, 9 y 10 de marzo, 6 y 7 de abril, 4, 5, 25 y 26 de mayo, 15 y 16 de junio de 2018. 

Horario: Viernes de 16.30 a 20.30 y sábados de 10.00 a 14.00.

Director: José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordi-
nador de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de 
la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Ex Secretario de FAPyMPE. 

Profesorado:
Nicolás Caparrós Sánchez. Dr. en Medicina y Cirugía. Psiquiatra. Director del Grupo Quipú de Psicoterapia desde 
1975 hasta 1998. Ex jefe de Servicio del Hospital Psiquiátrico de Leganés.
María Dolores Jiménez Díaz- Benjumea. Doctora en Psicología colegiada S-467. Psicóloga Especialista en Psi-
cología Clínica. Profesora asociada de la universidad Pablo de Olavide de Sevilla y de la Universidad Pontificia 
Comillas de Madrid. Miembro de la Junta Directiva y miembro formador de la Sociedad Forum de Psicoterapia 
Psicoanalítica.
Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontificia de Comillas 
en Madrid. 
José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta. Presidente de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psico-
terapia. Presidente de FAPyMPE. Ex profesor de la Universidad Complutense de Madrid.  
Silvia Monzón Reviejo. Psicóloga colegiada M-16234, Especialista en Psicoterapia (EFPA), Psicoterapeuta grupal 
en el Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental (QUIPÚ).
Dª Isabel Sanfeliu Santa Olalla. Doctora en Psicología. Psicóloga Clínica colegiada M- 00732. Especialista en Psi-
coterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Imago, Clínica Psicoanalítica.

Duración: 100 horas de las cuales 72 horas presenciales y 28 de lectura de textos, trabajo final y tutoría. 

Colectivo al que va dirigido: Licenciados/ Graduados en Psicología y/o Medicina que hayan realizado la forma-
ción en psicopatología a través del curso de formación continuada en psicopatología y/o el Seminario de For-
mación Complementaria organizados por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y la Asociación Española 
para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia, el curso de Conceptos psicoanalíticos organizado por la Sección  
de Psicología Clínica  y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o el curso de los trastornos de 
la personalidad: Descripción, comprensión e intervención organizado por el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid.

Las personas interesadas deben contactar con el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Teléfono: 91 541 99 99 
fax: 91 547 22 84; e-mail: formacion@cop.es y solicitar una entrevista previa. Las plazas son limitadas. Puede 
consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web: www.copmadrid.org.
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IX EDICIÓN EXPERTO EN EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA EN NIÑOS,  
ADOLESCENTES Y ADULTOS MEDIANTE TÉCNICAS PROYECTIVAS. CÓD. X1709

El estudio del dibujo con método científico a través de las Técnicas Proyectivas Gráficas 
nos va a permitir escuchar lo que, a veces, no se puede decir con la palabra: manifes-
taciones de depresión, psicosis, de abuso sexual o de maltrato psicológico o físico. El 
objetivo general del curso es conocer las técnicas proyectivas que pueden ser utilizadas 
como instrumentos de diagnóstico en la evaluación clínica, forense o educativa. Cuando 
hablamos de conocer las técnicas proyectivas nos referimos a un conocimiento tanto 
teórico como práctico. 

Para poder utilizar las técnicas proyectivas como herramientas de diagnóstico, se hace 
necesaria la referencia a la normalidad, es decir a los rasgos esperados en el sujeto se-
gún su edad cronológica. Dicho análisis nos va a posibilitar estudiar el nivel de madurez 
cognitiva, madurez emocional, rasgos regresivos, estructura de personalidad, rasgos de 
conflicto y en general las dificultades, perturbaciones y/o patología del sujeto. Estudiare-
mos diferentes indicadores psicopatológicos en las diversas pruebas proyectivas, distin-
guiendo los rasgos propios en las distintas estructuras de personalidad.

Contenidos:
Entrevista de psicodiagnóstico; Entrevista a padres; Hora de juego diagnóstica; Clasi-
ficación de las técnicas proyectivas. Consignas. Entrevistas; Evolución del dibujo en el 
niño; Test Proyectivos gráficos: HTP (Buck). HTPP (Levy). Dibujo Libre. Test dos personas. 
Test familia; Test proyectivos verbales: Desiderativo. Fábulas de Duss; Test proyectivos 
temáticos: TRO y CAT;Estructuras de personalidad; Técnicas proyectivas y psicopatolo-
gía: depresión, psicosis, patología dual, trastornos de la personalidad, abuso sexual...; 
Test proyectivos en psicoterapia; Entrevista devolución de información: adultos/niños; 
Redacción informe.

Fechas: 
6  y 7 (*) de octubre  (*) 7 de octubre mañana y tarde, 3 y 4 de noviembre, 1 y 2 de diciembre, 19 y 20 de enero de 2018, 9 y 10 de 
febrero,  2, 3 , 23 y 24 de marzo, 13 y 14 de abril, 18 y 19 de mayo, y 8 y 9 de junio de 2018

Horario: Viernes, de 16:30 a 20:30 y sábados de 10:00 a 14:00 de octubre a julio 2018.

Los alumnos podrán asistir de forma voluntaria al Seminario de formación continuada en psicopatología de los trastornos de la 
personalidad: Descripción, comprensión e intervención.  Este seminarios está ofertado al alumnado de los cursos dirigidos por D. 
José Félix Rodríguez Rego. El objetivo de este seminario es complementar los conocimientos del alumnado en psicopatología y 
teoría y técnicas de psicoterapia. Fechas: Viernes de 16:30 a 20:30 y sábados de 10:00 a 14:00, de octubre a junio. 

Fechas: 27 y 28 de octubre; 24 y 25 de noviembre, 12, 13, 19 y 20 de enero de 2018, 2 y 3 de febrero, 16 y 17 de marzo, 20 y 21 de 
abril, 25 y 26 de mayo, 22 y 23 de junio de 2018.

Director: José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Especialista en Psicoterapia (EFPA).  Coordinador de la Sección 
de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de la Asociación Española para el Fomento 
y Desarrollo de la Psicoterapia. Ex Secretario de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España 
(FAPyMPE).

Profesorado: 
Estela Arriagada Vavrikova. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-06747. Especialista en Psicoterapia (EFPA). 
Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Psicóloga de la Concejalía de Educación del Ayuntamiento de Majadahonda. Miembro 
titular y profesora del curso Psicoterapia Psicoanalítica de niños y adolescentes de Quipú, Instituto de Formación en Psicoterapia 
Psicoanalítica y Salud Mental.
Isabel Calonge Romano. Psicóloga colegiada M-02051. Profesora titular de Evaluación Clínica Infantil. Universidad Complutense 
de Madrid.
Fátima Miralles Sangro. Doctora en Psicología. Especialista en Psicología Clínica colegiada M-00104. Catedrática de Psicología. Ha 
sido profesora de la asignatura de Técnicas Proyectivas y Test de Rorschach en la Universidad Pontificia  Comillas (Madrid).
José María Pérez Millán. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-12503. Jefe de la Sección de Psicología Clínica. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Especialista en Psicodiagnóstico Clínico a través del test de Rorschach.
Elena Sánchez Herranz. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-10902. Especialista en Psicoterapia de orientación 
psicodinámica con niños y adolescentes.
Virginia Yera Bergua. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-10087. Ha sido profesora en la Universidad Pontificia 
de Comillas de la asignatura Análisis e Interpretación de Tests Proyectivos Gráficos y coordinadora y docente del curso Técnicas Pro-
yectivas Gráficas y del curso Psicodiagnóstico: Rorschach y Técnicas Proyectivas en el Instituto de Interacción y Dinámica Personal. 

Colectivo al que va dirigido: Licenciados/ Graduados en Psicología y/o Medicina.

Inscripción: 
Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados o miembros de la AEFDP pertenecientes al Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 900 €;  Colegiados o estudiantes: 1000 €; Psicólogos no colegiados: 1300 €.

Requisitos: Realizar una entrevista previa. Período de entrevistas: del 5 de julio al 25 de julio y del 15 al 30 de septiembre de 2017. 
Las personas interesadas deben contactar con el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Teléfono: 91 541 99 99 fax: 91 547 22 
84; e-mail: formacion@cop.es y solicitar una entrevista previa. Las plazas son limitadas. Los estudiantes de último curso deberán 
justificar documentalmente su condición de estudiantes y presentar su expediente académico. Puede consultar pago financiado y 
programa completo del curso en la página web: www.copmadrid.org.
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Contenidos:
Desarrollo psicodinámico de la personalidad: el niño, su familia y el entorno. Desarrollo normal 
del niño: fases y posiciones. La sexualidad en el niño: desarrollo psicosexual. Desarrollo del 
vínculo y del apego; Psicopatología: los síntomas en el niño y en el adolescente. Motivos de 
consulta. Problemas en el desarrollo. Las principales entidades clínicas (psicosis, trastornos de 
la personalidad, neurosis) y génesis de estas.
Técnicas de Psicoterapia Psicodinámica. Avances en Psicoterapia de orientación psicodinámi-
ca: la sala de juego, la hora de juego, material clínico para el análisis de las diferentes fases 
del proceso de valoración e intervención: la primera entrevista y tipo de demanda. Entrevis-
tas diagnósticas y hora de juego, la historia clínica, entrevista de devolución y objetivos tera-
péuticos para la intervención; Técnicas de Psicoterapia Humanista. Avances en psicoterapia 
psicodramática con niños y adolescentes: técnicas de psicodrama con niños y adolescentes. 
Juego de roles, dramatización, átomo familiar, concretización, reparación y reconstrucción de 
la carencia afectiva; Técnicas de Psicoterapia Sistémica y de Familia. Avances en Terapia Fa-
miliar Sistémica con niños y adolescentes: estrategias y técnicas de intervención sistémica y 
ejemplos clínicos. La terapia familiar con niños asociada al ciclo vital y desde la paternidad; 
Técnicas de Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Avances en terapia cognitivo-conductual en 
niños y adolescentes: desde la modificación de conducta a la tecnología conductual cognitiva. 
Terapias de tercera generación: creencias, valores y estrategias como herramientas conductua-
les en el ámbito infantil, adolescente y familiar.

Fechas:
20, 21 de octubre, 17, 18 de noviembre, 15, 16 de diciembre de 2017;  26, 27 de enero de 2018, 
16, 17 de febrero, 9, 10 de marzo, 6,7 de abril, 4, 5, 25, 26 de mayo, 15 y 16 de junio, 2018.

Director: José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Psicólogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordinador de la Sección 
de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Presidente de la Asociación Española para el Fomento y De-
sarrollo de la Psicoterapia. Ex secretario de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE).

Profesorado:
Carlos Alvarado Peláez. Psicólogo colegiado M-19187. Terapeuta familiar. Especialista en Psicoterapia de familia con niños y adolescentes. 
Profesor del Instituto de Formación y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias 
(ITAD).
Amado Benito de la Iglesia. Psicólogo clínico colegiado M-00147. Centro de Salud Mental de Tetuán. Psicólogo infanto juvenil en Epicentro 
Psicología. Prof. asoc. de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid.
Eduardo Brik Galicer. Médico psicoterapeuta. Presidente de la Asociación Terapias sin Fronteras. Terapeuta familiar y de pareja. Director de 
ITAD y del Máster en Terapia Familiar Sistémica de ITAD.
Mara Cuadrado Gamarra. Psicóloga clínica colegiada M-08641. Directora del Centro de Apoyo y Encuentro Familiar Alcorcón-Móstoles. 
Especialista en técnicas de psicoterapia cognitivo-conductual con niños y adolescentes. Coordinadora de grupos formativos familiares con 
violencia ascendente. 
Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeu-
ta reconocida por FAPyMPE. Coordinadora y docente del curso de Psicoterapia de Niños y Adolescentes de Quipú Instituto.
Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo clínico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la Asociación para el Estu-
dio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Vicepresidente de FAPyMPE. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Director 
de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP).
Guillermo Kozameh Bianco. Médico psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Miembro de Junta 
directiva de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid.  
Santiago Madrid Liras. Psicólogo colegiado M-20229. Psicólogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyM-
PE. Presidente del Instituto Motivacional Estratégico (IMOTIVA). Especialista en técnicas de intervención y entrevista en psicoterapia cogni-
tivo-conductual integradora. Mediador familiar y en las organizaciones. Mediador penal con menores (ARRMI).
Raquel Ramírez Fernández. Psicóloga colegiada M-23221. Terapeuta de familia en ITAD. Especializada en terapia familiar con niños y ado-
lescentes. Docente en el Máster en Terapia Familiar Sistémica de ITAD.
Lorena Silva Balaguera. Psicóloga colegiada M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la AEPP. Miembro de la Junta 
Directiva de FAPyMPE. Profesora en el Centro de Enseñanza Superior en Humanidades y Ciencias de la Educación Don Bosco.

Duración: En función de su interés y disponibilidad personal el alumnado podrá realizar desde el mínimo exigido de 100 horas para obte-
ner el certificado del curso hasta unas 250 horas, de las cuales: 100 horas (obligatorias) de teoría: 72 horas presenciales y 28 de lectura de 
textos, trabajo final y tutoría.

Destinatarios: Licenciados/graduados en Psicología o Medicina.

Requisitos: Realizar una entrevista previa. Período de entrevistas: del 5 de julio al 30 de julio y del 15 al 30 de septiembre de 2017. Las 
personas interesadas deben contactar con el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Teléfono: 91 541 99 99 fax: 91 547 22 84; e-mail: 
formacion@cop.es y solicitar una entrevista previa. Las plazas son limitadas. Los estudiantes de último curso deberán justificar documen-
talmente su condición de estudiantes y presentar su expediente académico.

Puede consultar pago financiado y programa completo del curso en la página web: www.copmadrid.org.

XVIII EDICIÓN EXPERTO EN PSICOTERAPIA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES.  
CÓD. X1710
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Introducción:
Las intervenciones grupales en psicoterapia están teniendo en nuestros días una con-
siderable aceptación, básicamente por la masiva afluencia de personas a los centros 
públicos de salud mental. Ello hace imposible un acercamiento terapéutico indivi-
dualizado.
Por lo mismo, es necesaria una formación en intervenciones grupales, que a la vez de 
resultar eficaces terapéuticamente, solucionan las listas de espera de dichos centros. 
En este curso también se proporcionan los elementos teóricos básicos para una for-
mación integral en psicoterapia de grupo.

Objetivos:
Formación básica en psicoterapia de grupo, para poder hacer frente a la demanda de 
intervenciones grupales a la que asistimos en la actualidad. 
Aprendizaje de las técnicas específicas en psicoterapia de grupo, así como una expe-
riencia práctica y vivencial en las mismas, desde diversos modelos teóricos (psicoana-
líticos, psicodramáticos, gestálticos, psicocorporales, entre otros).

Fechas:
21 de octubre, 18 y 25 de noviembre, 16 de diciembre, 13 y 27 de enero, 3 y 10 de 
febrero, 3 y 17 de marzo de 2018.

Observación: las cuatro últimas clases del curso (3 y 10 de febrero / 3 y 17 de marzo 
2018) se impartirán en la sede de Quipú Instituto, (c/ Príncipe de Vergara 35, bajo 
derecha-Madrid. Tf: 91 577 60 39) pues al ser prácticas y vivenciales, el espacio está preparado para tal fin así como los 
materiales a utilizar.

Horario de las clases:
Sábado de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h.

Duración: 
100 horas, 80 teórico – prácticas y 20 horas para la elaboración de un informe escrito de lo experimentado.

Destinatarios:
Psicólogos, médicos y estudiantes del último curso de estas disciplinas.

Profesorado: 
Carmen Alonso Fernández. Psicóloga clínica colegiada M-07523. Psicóloga individual y grupal. Especializada en Psicoonco-
logía. Ejercicio privado. Miembro titular Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud Mental. 
Amparo Bastos Flores. Psicóloga clínica colegiada M-08057. Psicóloga individual y grupal. Ejercicio privado. Miembro aso-
ciado Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud Mental. 
Luis Conde Díaz. Psicólogo clínico colegiado M-06293. Psicoanalista, psicoterapeuta de adultos acreditado por la EFPA (indi-
vidual y grupal). Director de la revista Intersubjetivo. Coordinador de grupos en instituciones públicas y privadas (Hospital 
de Día de Mensalud). 
Marta Fernández Arcos. Psicóloga Sanitaria colegiada M-18018. Psicoterapeuta por la EFPA. Miembro Asociado de Quipu-
Instituto de Formación. Experta en Psicoterapia de Niños y Adolescentes (Individual y Grupos). 
Dr. Antonio García de la Hoz. Psicólogo clínico colegiado M-00635. Doctor en Psicología. Prof. Tit. de la Universidad de Sala-
manca. Prof. experto y consultor de la Universidad Internacional de Valencia (VIU).
Director del Máster en Psicoanálisis clínico del Universidad de Salamanca. 
Dr. Félix Gª Villanova. Psicólogo clínico colegiado M-01141. Doctor en Psicología. Psicoterapeuta psicoanalítico infantil. 
Acreditado por la EFPA (individual y grupal). Miembro titular de Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud Men-
tal. 
Magdalena Grimau Arias. Psicóloga clínica colegiada M-01088. Psicóloga infantil y de adultos (individual y grupal). Miem-
bro titular y coordinadora de Formación en Quipú Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud Mental. Docente en el 
Máster de Psicoanálisis Clínico de la Universidad de Salamanca. 
Silvia Monzón Reviejo. Doctora en Psicología colegiada M-16234. Especialista en Psicoterapia (EFPA) (individual y grupal). 
Psicoterapeuta Psicoanalítica y Psicodramatista. Miembro Titular de QUIPU Instituto de Formación en Psicoterapia y Salud 
Mental. 

Inscripción:
Psicólogos colegiados desempleados o jubilados pertenecientes al Colegio: 630 €, Psicólogos colegiados: 700 €, Otros pro-
fesionales: 950 €.

II EDICIÓN EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRUPO
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Introducción: En las últimas décadas se ha producido un aumento significativo en  la prevalencia 
y en la incidencia  de los llamados Trastornos del Espectro Autista (Rutter, 2005; CDC, 2014;). Este 
curso de Experto surge  como respuesta a la creciente demanda de formación de los profesionales 
de atención directa que trabajan con personas con autismo y con sus familias. Para ello cuenta 
con  un plantel de docentes de reconocido prestigio y con una  dilatada experiencia en este campo.

Objetivos: El objetivo general de este curso es proporcionar  conocimientos teóricos y, sobre todo,  
prácticos actualizados para poder llevar a cabo una evaluación e intervención psicológica  adapta-
da a las necesidades de niños y adolescentes con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en entornos 
educativos y clínicos.

Programa: Definición y causas del autismo. Características de las personas con TEA: explicacio-
nes psicológicas; Evaluación neuropsicológica,  psicológica y educativa; Diagnóstico; Principios de 
intervención: Prácticas basadas en la evidencia; Intervención psicológica y educativa en la etapa 
infantil; Habilidades de comunicación y lenguaje; Habilidades académicas; Trastornos del com-
portamiento y alteraciones sensoriales; Habilidades sociales en adolescentes; Sexualidad y au-
tismo; Intervención psicológica y educativa en la etapa de educación secundaria; Implicaciones 
prácticas de la investigación en nuevas tecnologías; El apoyo a las familias; Patología médica, 
comorbilidad psiquiátrica y tratamientos médicos; Neurociencia: Investigación en el autismo y 
trastornos asociados; Habilidades del terapeuta y autocuidado del profesional; El autismo desde 
dentro (participación de varias personas con Síndrome de Asperger).

Coordinador y profesor:
José Luis Cabarcos Dopico. Psicólogo educativo, sanitario y Neuropsicólogo Clínico, Colegiado 
M-25756. Máster en Logopedia. Fundación AUCAVI. Investigador por la Universidad Complutense de Madrid y Profesor en el Máster de 
Neuropsicología Infantil de la misma. Miembro de la Junta Directiva de la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y de la División de Psicología Académica SEP.
Para consultas sobre este Curso de Experto y sus contenidos pueden enviar  un e-mail: cabarcosd@cop.es

Profesorado:
Celso Arango López.  Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente del Hospital Gregorio Marañón de Madrid. 
Catedrático de Psiquiatría de las Universidades de Maryland y  California San Francisco (USA). Profesor de la Universidad Complutense de 
Madrid. Presidente  del European College of Neuropsychopharmacology (ECNP).
Raquel Ayuda Pascual.  Psicóloga sanitaria y psicóloga educativa Colegiada M-14914. Socia fundadora del Equipo DELETREA de Madrid. 
Docente en cursos de formación en autismo y trastornos del lenguaje organizados por instituciones públicas y privadas.
Ana Cogolludo Núñez. Pedagoga. Fundación AUCAVI. ILD (Instituto de Lenguaje y Desarrollo). Profesora Asociada del Máster de Psicología 
Clínica de la Universidad Autónoma de Madrid. Especialista en Atención Temprana y TEA.
Alicia Fernández Zúñiga. Psicóloga colegiada M-04001. Directora del  Instituto de Lenguaje y Desarrollo  (ILD-Psicología) de Madrid. Espe-
cialista en evaluación, diagnóstico y tratamiento de trastornos psicológicos infantiles y adolescentes.
David González Muñoz. Diplomado en Magisterio. Neuropsicólogo Clínico, Psicólogo educativo y sanitario colegiado M-14710. Miembro 
del EOEP de Ciudad Lineal- San Blas- Vicálvaro. Director  de Avance Soluciones Educativas.
Pedro Gortázar Diaz. Logopeda. Orientador del Centro Educativo de Integración Reparadoras de Majadahonda. Docente en cursos de for-
mación en autismo y trastornos del lenguaje organizados por instituciones públicas y privadas.
Mª Ángeles Hernández Rodríguez.  Psicóloga Educativa y sanitaria Colegiada  M-01342.  Exdirectora y miembro del EOEP del Distrito de 
Latina. Experta en evaluación y diagnóstico. Máster en Psicopatología y Salud.
Gerardo Herrera Gutiérrez.   Investigador del Grupo de Autismo y Dificultades de Aprendizaje del Instituto de Robótica de la Universidad de 
Valencia. Editor de  la Asociación Autismo Ávila. Patrono de la Fundación Adapta.
Agustín Illera Martínez.  Responsable de Calidad de  Gautena  (Asociación de Padres y Familiares de Personas con Autismo de Guipúzcoa). 
Miembro de los Equipos de Evaluación de EUSKALIT. Miembro de la Red de Consultoría de FEAPS.
Gema López Pérez. Directora del Servicio de Terapias y Apoyo familiar, Responsable de Formación y Directora del Curso de Especialista en 
Autismo de la Fundación Quinta (Madrid).
Juan Martos Pérez. Psicólogo colegiado M-03005. Director del Equipo DELETREA de Madrid. Miembro del GETEA (Grupo de Expertos Tras-
torno del Espectro Autista). IIER. Instituto de Salud Carlos III de Madrid.
María Antonia Palacios Jorge. Ex subdirectora del Equipo específico de Autismo de la Comunidad de Madrid. Asesora de la Red de Orienta-
ción, del Instituto Superior de Formación del profesorado y de la Dirección de Área Territorial de Madrid Capital. Profesora de la Universidad 
Complutense de Madrid.
Mara Parellada Redondo. Psiquiatra. Coordinadora del Programa AMI-TEA. Hospital Gregorio Marañón. Profesora de la Universidad Com-
plutense de Madrid. Coordinadora de la Consulta Sálvora de Psiquiatría Infantil y Juvenil.
Francisco Rodríguez Santos. Neuropsicólogo Clínico y Psicólogo educativo Colegiado M-05278.  Director de la Unidad de Evaluación Neu-
ropsicológica UDEN EOS. Profesor de la Universidad Autónoma de Madrid.
Alejandro Urbina Lastras. Profesor-colaborador. Estudiante de  la Universidad Carlos III de Madrid.

Destinatarios: Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología.

Fechas: 17, 19, 24 y 26 de octubre, 6, 7, 14, 16, 21, 23, 28 y 30 de noviembre, 12, 14 , 19 y 21 de diciembre de 2017; 9, 11, 16, 18, 23 y 25 de 
Enero, 6, 8, 20, 22 y 27 de febrero, 1 y 6 de marzo de 2018.

Duración: 130 horas.

Actividad presencial: 114 horas.

Actividad no presencial: 16 horas (repartidas entre visitas a Centros Especializados y trabajo de fin de Curso).

Precios: Colegiado Desempleado y estudiante asociado 900 €, Colegiado 1 000 €, posibilidad de realizar el pago a plazos.

Horario de las clases: Martes y Jueves de 17:00 a 21:00 horas.

II EDICIÓN CURSO DE EXPERTO EN EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  
PSICOLÓGICA DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON AUTISMO. CÓD. X170.
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Orientado a la empleabilidad 

Con este Máster Universitario se consigue el aprendizaje necesario para liderar y gestionar estratégicamente 
los Recursos Humanos de cualquier tipo de organización: empresas, instituciones, organismos del sector pú-
blico, etc.

Al finalizar el programa los graduados estarán en condiciones de tomar decisiones adecuadas y eficientes en 
RRHH alineando los objetivos de la organización con los objetivos de las personas para un funcionamiento 
eficiente y satisfactorio. 

Imprescindible para profesionalizarse en RRHH y gestionar eficazmente las áreas funcionales de esta área es-
tratégica de toda organización. 

Programa:

• La organización y los Recursos Humanos
• El Liderazgo y el Equipo
• La Persona 
• Relaciones laborales y política retributiva 
• Habilidades Directivas 

Metodología:

La formación está orientada a la empleabilidad con aprendizaje teórico-práctico, un proyecto fin de master y 
prácticas gestionadas por el CUCC en las principales empresas del sector. 

El programa incluye un proceso de coaching individual llevado a cabo por un Psicólogo Experto en Coaching del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y el título básico de PRL. 

Destinatarios: Estudiantes de último curso o titulados universitarios en Psicología. 

Duración: Un curso académico, de octubre de 2017 a junio de 2018.

Inicio de las clases en octubre en las aulas del Colegio Universitario Cardenal Cisneros, situado en la calle Gral. 
Díaz Porlier 58, de Madrid en horario de tarde de 17:30 a 21:30 h. 

Inscripción: Alumnos y ex alumnos del Colegio Universitario Cardenal Cisneros y colegiados del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid: 5.870€

Mas información en: http://www.universidadcisneros.es/master-en-gestion-de-rrhh/#presentacion-3  / CUCC 
91 3096120 / angelmarquez@universidadcisneros.es.

El 99% de los alumnos de ediciones anteriores han realizado sus prácticas y están trabajando actualmente con 
éxito en empresas de referencia en RRHH.

IV EDICIÓN MÁSTER EN DIRECCIÓN, GESTIÓN Y LIDERAZGO  
EN RECURSOS HUMANOS. 2017-2018

Título Universitario propio del CES Cardenal Cisneros adscrito a la Universidad Complutense de Madrid
y del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (Doble titulación)
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Programa dirigido exclusivamente a los miembros de la Sección de 
Psicología Clínica del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, ya 
que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones de los 
miembros de la Sección. 

Periódicamente se abrirá el plazo de inscripción a través de la página 
web de Colegio (http://www.copmadrid.org, apartado «Formación») 
en las actividades sucesivas que se impartirán. Así, los miembros de 
la Sección podrán inscribirse en la actividad que deseen, ya sea pre-
sencialmente o a través de videoconferencia (no todas se impartirán 
por este medio) hasta completar el número de plazas disponibles en 
el salón de actos del Colegio (en la modalidad de videoconferencia no 
existirá límite de plazas).

En cualquier caso, la mayoría de estas actividades serán grabadas y 
podrán visualizarse en cualquier momento a través del Canal TV For-
mación de la página web del Colegio, autenticándose previamente 
como miembro de la Sección o estudiante asociado.

Sesión: La evaluación diagnóstica: relatividad de un diagnóstico. 
Isabel Sanfeliu Santaolalla. Doctora en Psicología. Psicóloga Especia-
lista en Psicología Clínica colegiada M-00732. Especialista en Psico-
terapia (EFPA). Psicoterapia reconocida por FAPyMPE. Miembro fun-
dador de Imago, Clínica Psicoanalítica. 
Jueves, 5 de octubre, de 19.00 a 20.30

Clase práctica: Desglose de sentimientos en psicoterapia: celotipia. Ponente: José María Caballero Pacheco. Psicólogo clínico cole-
giado M-13005. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Miembro de la Junta Directiva 
de la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. 
Jueves, 2 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h. 

Un caso de un trastorno narcisista de la personalidad. Ponente: Isabel Sanfeliu Santaolalla. Psicóloga clínica colegiada M-00732. 
Doctora en Psicología. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Ima-
go, Clínica Psicoanalítica. 
Jueves, 23 de noviembre, de 19.00 a 20.30 h. 

Entrenamiento: El trabajo en psicoterapia de grupo. Ponente: Isabel Sanfeliu Santaolalla. 
Jueves, 30 de noviembre, de 16.30 a 20.30 h.

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS 2017-2018

IV Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De octubre 2017 a
mayo 2018 (12 talleres)

 O C T U B R E  2 0 1 7 
ENFEN. EVALUACIÓN NEUROPSICO-
LÓGICA DE LAS FUNCIONES EJECU-
TIVAS EN NIÑOS.

Martes 3 de octubre 2017,
de 16:30 a 20:30. 

BUEN USO DE LOS TESTS: PRECI-
SIÓN Y BUENA PRAXIS EN LA IN-
TERPRETACIÓN.

Martes 24 de octubre 2017,
de 16:30 a 20:30.

www.copmadrid.org/biblioteca/agenda
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas
PRESENTACIÓN
DEL LIBRO

PRESENTACIÓN
DEL LIBRO

«EL SUICIDIO ACTUAL» DE JULIA PICAZO ZAPPINO

CONTRA EL OLVIDO. RELATOS DE SUPERVIVENCIA DURANTE EL FRANQUISMO.
CÓD. AL1770

   

   

 

 

Introducción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Introducción:

Ponentes:

Fecha y horario:

Inscripción:

El suicidio es la consecuencia de una compleja interacción de di-
ferentes factores de riesgo: biológicos (genéticos, alteraciones 
funcionales cerebrales); médicos (enfermedades o trastornos 
mentales, dolor crónico, intoxicaciones); factores psicológicos 
(desesperanza, agresividad). También inciden factores culturales, 
éticos y socioeconómicos.

Como su autora refiere, se trata de un estudio en el que se revisan 
las distintas corrientes del pensamiento que han existido acerca 
del suicidio a lo largo de la Historia y cómo influyen en el debate 
ético actual.

Julia Picazo Zappino. Médico psiquiatra. Doctora en Medicina y Ci-
rugía por la Universidad Autónoma de Madrid. Realizó la especia-
lidad de Psiquiatría en el Hospital Universitario Puerta de Hierro 
de Majadahonda y completó su formación en el New York y State 
Psychiatric Institute, perteneciente a la Universidad de Columbia. 
También cursó el Máster en Psicoterapia Perspectiva Integradora, 
por la Universidad de Alcalá de Henares.

En la actualidad, realiza su labor asistencial en la Clínica López Ibor de Madrid, y es colaboradora 
honorífica en el Departamento de Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la Universidad Com-
plutense de Madrid.

Participantes en la mesa redonda:
Julia Picazo Zappino. Autora.
Luis Picazo Martínez. Psicólogo colegiado M-00691. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid.
Ana Martínez Dorado. Editorial EOS.
Luis M. Iruela. Exjefe del Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario «Puerta de Hierro» Ma-
drid.

Martes 10 de octubre a las 19.00 h.

Entrada libre hasta completar aforo.

Obra colectiva coordinada por Patricia Barbadillo Griñán y Mª. 
Victoria Gómez García, profesoras de la Universidad Carlos III de 
Madrid, Departamento de Sociología, que  recoge los recuerdos y 
la memoria de quienes sufrieron la represión de la dictadura fran-
quista; son las historias de quienes perdieron una guerra.

En la mesa de presentación estarán:
Una de las coordinadoras del libro.
José Guillermo Fouce Fernández. Psicólogo colegiado M-13404. 
Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid, presidente y coordinador de la ONG y Fundación Psi-
cología sin Fronteras, que lleva años desarrollando procesos de 
acompañamiento psicosocial a exhumaciones en España y fuera 
de España.

Lunes 9 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre hasta completar aforo.
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CONFERENCIA

MESA REDONDA

PREVENCIÓN, DETECCIÓN E INTERVENCIÓN EN CASOS DE ABUSO SEXUAL  
INFANTIL. CÓD. AL1714

PRESENTACIÓN DE LA NUEVA PÁGINA WEB DE LA REVISTA CLÍNICA  
CONTEMPORÁNEA CON EL NÚMERO MONOGRÁFICO: «ADOPCIÓN: PROCESO, 

PREVENCIÓN Y CLÍNICA».  CÓD. AL1771

   

   

 

 

Introducción:

Ponente:

Fecha y horario:

Inscripción:

Objetivos:

Presentación
y moderación:

Ponentes:

Duración:

Fecha y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Los estudios indican que entre un 20 y un 25 % de la población es abusada sexualmente en España y en 
Europa. Los abusos dejan secuelas y creencias que pueden condicionar a las personas que lo sufren. Cada 
vez son más los casos de abusos que se denuncian públicamente y que muestran la necesidad de tener 
profesionales preparados para abordarlo adecuadamente y así ofrecer una ayuda de calidad a las víctimas.

- El abuso sexual a menores: incidencia, síntomas, secuelas a corto y largo plazo, enfermedades derivadas 
del abuso sexual

- Formas de detectarlo
- Consecuencias de guardar el secreto
- Formas más comunes de compensación y supervivencia de las víctimas.
- Primera acogida. Cómo abordarlo con niños y adultos.
- La sanación es posible.

Margarita García Marqués. Psicóloga colegiada M-10591. Fundadora directora de la Asociación para la Sana-
ción y Prevención de los Abusos Sexuales en la Infancia  (ASPASI).

Lunes 23 de octubre, de 19.00 a 20.30 h.

Entrada libre hasta completar aforo.

Difundir la revista Clínica Contemporánea y presentar el número mono-
gráfico de adopción de la revista.

Realizar un recorrido que ha tenido la adopción internacional en nues-
tro país en los últimos treinta años y el estado actual de esta.

Reflexionar sobre el papel de los profesionales en la prevención de rup-
turas en adopción y sobre los conflictos que aparecen en adolescentes 
adoptados.

Analizar las ventajas y limitaciones del Psicodiagnóstico de Rorschach 
(Sistema Comprehensivo)  en la evaluación de las aptitudes y actitudes 
que garanticen la idoneidad de los adoptantes.

Mesa de presentación: «Adopción: proceso, prevención y clínica».

Margarita Aznar Bolaño. Psicóloga colegiada M- M-03658. Directora de 
la revista Clínica Contemporánea.
Pedro Rodríguez  Sánchez. Psicólogo colegiado M-02667. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Ofi-
cial de Psicólogos de Madrid.
- El papel de los profesionales en la prevención de rupturas en adopción
Ana Berástegui. Doctora en Psicología. Profesora e investigadora de la Universidad de Comillas.
- La reforma de la adopción cumple treinta años
Antonio Ferrandis. Doctor en Pedagogía. Jefe del Área de Adopciones de la Dirección General del Menor y la 
Familia (Comunidad de Madrid).
- Rorschach y Valoración de la idoneidad en Adopción Internacional
Mariana Togneri. Psicóloga colegiada M-07172. Psicóloga clínica miembro de la Sociedad Española de Rors-
chach y Métodos Proyectivos.
- Adopción y adolescencia
José Antonio Reguilón. Psicólogo colegiado M-02190. Psicólogo Clínico. Director de «Reguilón, Centro de 
Psicoterapia Acogimiento y Adopción». Responsable del Servicio de Prestación de Tratamientos Psicotera-
péuticos para Menores Acogidos con Familia Ajena, dependiente de la Dirección General de la Familia y el 
Menor de la Comunidad de Madrid.
- La adopción hoy. Experiencia desde un equipo
Vignet Mirabent. Coordinadora de la Unidad de Psicología y Psiquiatría del Niño y del Adolescente del Cen-
tro Médico Psicológico de la Fundació Vidal i Barraquer.

2 horas. 

Miércoles 4 de octubre, de 19.00 a 21.00 horas. 

Psicólogos colegiados, médicos y estudiantes de ambas disciplinas.

Entrada libre hasta completar aforo.
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Cursos monográficos

VII CURSO FORMACIÓN BÁSICA PARA EL PSICÓLOGO EN EL ÁMBITO AUDIOVISUAL 
Y ESCÉNICO CÓD. C1766

   

 

Introducción:

Metodología:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

Desde sus comienzos en el año 2008, el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid estudia, investiga y desarrolla proyectos en distintas áreas de 
comunicación audiovisual y artística, en todos sus ámbitos de aplicación: creativa, educativa, terapéu-
tica, social y política. En estos años hemos ido viendo la figura del psicólogo como alguien relevante a la 
hora de trabajar tanto con las artes audiovisuales como con las escénicas y creemos que hace falta em-
pezar a sistematizar los conocimientos adquiridos. Y eso es lo que pretendemos con este curso, uniendo 
nuestra experiencia en ámbitos complementarios como el cine, el teatro, la música y la danza, estable-
cer una formación básica de lo que podríamos llamar el «psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico».

Parte teórica: Revisión de la unión entre las Artes Escénicas y el ámbito audiovisual con la Psicología a 
través de la historia; Funciones del psicólogo en el ámbito audiovisual y escénico en su trabajo con ac-
tores, intérpretes, bailarines, y en el asesoramiento a: guionistas, dramaturgos, coreógrafos, y directores 
de equipos artísticos; Apoyo de las artes audiovisuales y escénicas como herramientas para el psicólogo 
clínico, educativo, organizacional y comunitario; Prácticum: visionado de audiovisuales con fragmentos 
de obras teatrales, cinematográficas, ballets, entre otros, y ejercicios prácticos y talleres. (Un 20 % será 
trabajo del alumno, con presentación de un proyecto final).

Ana Fernández Rodríguez. Psicóloga clínica colegiada M-14293. Especialista en Psicoterapia (EFFPA) con 
título Europsy en Clínica y Salud. Consulta privada desde 1993. Coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid desde 2010.

Llanos de Miguel Pérez. Psicóloga colegiada M-26131. Máster en Danza y Artes del Movimiento. Consul-
ta privada.

Cristina Viartola Braña. Psicóloga general sanitaria M-23124. Consulta privada. Profesora de interpreta-
ción, talleres de autoconocimiento para actores y consultora creativo/emocional para performers.

16 horas.

Viernes, 27 de octubre;  3, 17 y 24 de noviembre, de 10.00 a 14.00 h.

Psicólogos y estudiantes de Psicología.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 100 €
Colegiados y estudiantes: 110 €. Otros profesionales: 150 €.

SEMINARIO  «PSICOMOTRICIDAD Y JUEGO EN TERAPIA INFANTIL Y EN EL ÁMBITO 
EDUCATIVO». CÓD. C1769 

   

 

Introducción:

Objetivos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duración:

Fecha y horario:

Inscripción:

Curso práctico en el que trataremos y profundizaremos en el uso de la psicomotricidad y el juego como 
herramientas de evaluación e intervención. Como psicólogos infantiles nos damos cuenta que el len-
guaje del niño es el juego, y es a través de él la manera más útil de llegar a él/ella. El desarrollo de las 
capacidades mentales de análisis, síntesis, abstracción, simbolización… del niño se va a lograr a través 
del juego libre y de la psicomotricidad; a partir del conocimiento y control que tenga el niño de su propia 
actividad corporal y emocional.

Conocer las bases del juego y la psicomotricidad vivenciada.
Diferenciar el tipo de juego según la edad y estadio evolutivo.
Cómo influye el vínculo de apego y la relación con el otro en el desarrollo del juego.
Analizar los parámetros psicomotores en el niño y aplicar técnicas de evaluación durante el juego.
Aprender a intervenir a través de la psicomotricidad y el juego en los ámbitos clínicos y educativos.

Marta Rueda Monserrat. Psicóloga colegiada M-25068, especializada en Psicomotricidad Infantil y Aten-
ción Temprana. Cofundadora de Fluff, empresa basada en el juego que crea herramientas para aplicar la 
Psicología Infantil en el ámbito clínico y educativo. Actualmente es orientadora en el Colegio Virgen de 
Atocha aplicando técnicas de juego para evaluar e intervenir con niños de 3 a 12 años. 

A través de una metodología práctica se presentarán contenidos teóricos, análisis de casos reales, diná-
micas grupales y role-playing.

Psicólogos colegiados, especialmente del ámbito clínico y educativo, y estudiantes de último grado de 
Psicología. 

8 horas. 

21 y 22 de noviembre de 16.00 a 20.00 h.

Psicólogos Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, pertenecientes al Co-
legio: 45 €. Colegiados y estudiantes: 55 €. Psicólogos no colegiados: 65€.
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CURSO

INTRODUCCIÓN

INICIO DEL CONSUMO DE TABACO Y OTRAS DROGAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO. 
CÓD. C1765

ESTIMULACIÓN MULTISENSORIAL CÓD. 1770

   

   

 

 

Introducción:

Contenidos:

Profesorado:

Destinatarios:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Introducción:

Contenidos:

Profesorado:

Fecha y horario:

Inscripción:

Prevención del El consumo de tabaco es la principal causa aislada y evitable de morbimortalidad en 
nuestro país. El inicio del consumo y la dependencia se produce en torno a los 13 años y muy raramente 
es posterior a los 18. Se trata, pues, de un problema que se inicia en la adolescencia, durante la Edu-
cación Secundaria Obligatoria. Es, por lo tanto, a este grupo de edad y a ese contexto a lo que deben 
dirigirse de forma prioritaria los esfuerzos de control del consumo de tabaco.

Por otra parte, la normativa legal sobre educación obliga a la realización de actividades preventivas 
sobre tabaquismo en el ámbito educativo. Existe evidencia de efectividad de determinados tipos de 
intervención y de determinadas estrategias educativas frente a otras, que es necesario conocer. Existe 
también abundante documentación y materiales de apoyo disponibles. A pesar de ello, en numerosas 
ocasiones la actividad preventiva consiste en acciones concretas, voluntaristas, escasamente contex-
tualizadas y sin el necesario soporte científico.

En esta tarea, los profesionales de la Salud y de la Educación, y especialmente los psicólogos, son quieres 
deben contar con el bagaje teórico y práctico necesario.

- Trabajo en grupos: diseño de un programa de prevención en un centro educativo. Cuestiones a plan-
tear, población objetivo, objetivos finales, estrategias, participantes, evaluación...

- Datos de consumo.
- Marco normativo.
- Objetivos de la prevención: objetivos finales y objetivos instrumentales.
- Modelo teórico. ¿Por qué algunos adolescentes se convierten en fumadores? Procesos básicos de 

aprendizaje. Factores de riesgo y factores de protección.
- Niveles y estrategias de prevención.
- Criterios para una prevención efectiva.
- Técnicas, procedimientos y recursos materiales en la prevención en el ámbito educativo.
- Evidencia de efectividad en los programas de prevención.
- Análisis de un programa efectivo.

José Javier Moreno Arnedillo. Psicólogo colegiado M-08030. Asesor Técnico del Centro de Promoción de 
Hábitos Saludables del Servicio de Prevención y Promoción de la Salud de Madrid Salud. Responsable del 
Programa de Prevención y Control del Tabaquismo de Madrid Salud. 
Ana María Palmerín García. Psicóloga colegiada M-07181. Jefa de Unidad de Programas en la D. G. de 
Familia, Infancia, Educación y Juventud del Área de Gobierno de Equidad, Derechos Sociales y Empleo 
del Ayuntamiento de Madrid.

Psicólogos o estudiantes del último curso de Psicología.

15 horas. 

Jueves 16, 23 y 30 de noviembre, de 16.00 a 21.00 h.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 90 €. Colegiados y estudian-
tes: 100 €. No colegiados: 140 €.

Debido al aumento de la población mayor en nuestro país, cada vez se hace más necesaria la figura del 
psicólogo especializado en mayores. Los participantes en este curso aprenderán a realizar una estimula-
ción multisensorial con personas mayores y con niños, para el correcto uso de las diferentes herramien-
tas y materiales.

• Introducción a la estimulación multisensorial y Snoezelen.
• Aplicación de la estimulación multisensorial en personas mayores.
• Metodología de intervención, materiales y herramientas para la estimulación multisensorial.
• Casos prácticos.
• Estimulación en vivo.

Ángela Llanos Pérez. Psicóloga colegiada M-27290. Experta en Alzheimer y otras demencias. Experto en 
Dirección de Residencias. Psicóloga en residencia de personas mayores.

Sábado, 25 de noviembre, de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h. 

Colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio: 65 €. Psicólo-
gos colegiados y estudiantes: 75 €. Psicólogos no colegiados: 100 €.
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    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Guía de buena praxis para la vigilancia de la sa-
lud mental relacionada con los factores de ries-
go psicosocial: Versión completa 
ArtAzcoz LAzcAno, LucíA, cortès FrAnch, ImmA, 
IgArtuA somoLInos, ArAntzA, JuAnoLA PAgès, ELEnA, 
LAdonA cALvo, cArmEn, LLonch gArcíA, ÀLEx ... 
moLInEro ruíz, EmILIA 
Barcelona: Generalitat de Catalunya. Departament de 
Salut. Direcció General de Salut Pública, 2015. 93 p. (SIGN.: 
E-664) 
Texto completo en http://www.aspb.cat/wp-content/
uploads/2017/02/Guia_Riesgo_psicosocial_completa.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Definición. 2.1. Trastornos del 
humor, afectivos. 2.2. Trastornos neuróticos, trastornos rela-
cionados con el estrés y trastornos somatomorfos. 2.3. Ago-
tamiento emocional o burnout. 3. Detección de casos. 3.1. 
Fuentes de casos. 3.2. Identificación de casos. 4. Diagnóstico 
médico. 4.1. Instrumentos. 4.2. Procedimiento. 4.3. Derivación 
y seguimiento. 5. Epidemiología y factores de riesgo. 5.1. De-
mandas psicológicas. 5.2. Control. 5.3. Apoyo social. 5.4. Com-
pensaciones. 5.5. Trabajo emocional. 6. Identificación de los 
factores de riesgo psicosocial. 7. Diagnóstico de la relación con 
el trabajo. 8. Personas especialmente sensibles. 9. Puntos clave 
para el estudio de los casos. 10. Intervención. 10.1. Estrategias 
de intervención colectiva. 10.2. Obstáculos para una interven-
ción organizativa efectiva. 10.3. Intervenciones individuales. 
11. Algoritmo de aplicación de la guía. 12. Proceso de realiza-
ción de la Guía. 12.1. Grupo de trabajo. 12.2. Metodología de 
revisión y síntesis de la literatura biomédica. 12.3. Niveles de 
evidencia científica. 12.4. Proceso de participación. 12.5. Re-
visión externa. 12.6. Prueba piloto. 12.7. Costes de aplicación. 
12.8. Difusión de la guía. 12.9. Actualización. 12.10. Evaluación 
de la implementación. Anexo a. Documentos de apoyo a las re-
comendaciones. 1. Cuestionario GHQ-12. 2. Cuestionario PRI-
ME-MD. 3. Entrevista estructurada MINI. 4. Cuestionario MBI-
GS. 5. Guión de entrevista para la identificación de los factores 
de riesgo laboral psicosocial. 6. Versión reducida del cuestiona-
rio PSQ CAT21 COPSOQ. 7. Guión de entrevista para la explora-
ción de acontecimientos vitales estresantes. 8. Intervenciones 
organizativas. 9. Técnicas de intervención individual. Anexo b. 
Documentos relacionados con el proceso de elaboración de la 
guía. 10. Equipo de trabajo de la Guía. 11. Recomendaciones 
a partir de los resultados del estudio Delphi en profesionales 
sanitarios de medicina del trabajo. 12.  Personas que han par-
ticipado en la elaboración de la Guía. 13. Cuestionario y resu-
men de la revisión externa. 14. Cuestionario de evaluación de 
la prueba piloto. Bibliografía.

Informe 01/2017 Políticas públicas para com-
batir la pobreza en España: sesión ordinaria del 
pleno de 25 de enero 2017 
consEJo EconómIco y socIAL 
Madrid: Consejo Económico y Social, 2017. 192 p. (SIGN.: 
E-665) 
Te x t o x c o m p l e t o x e n x h t t p : // w w w . c e s . e s /
documents/10180/4509980/Inf0117.pdf

SUMARIO: Introducción. CAPÍTU-
LO I. Marco general de las políti-
cas de lucha contra la pobreza. 1. 
La pobreza como objetivo de las 
políticas europeas. 2. Estrategias 
de ámbito estatal y autonómico: 
los planes de inclusión social. 3. 
Pobreza y protección social en Es-
paña. 4. El papel de la protección 
social y del nivel asistencial. CAPÍ-
TULO II. El sistema de garantía de 
rentas en situaciones de necesi-
dad. 1. Pensiones no contributivas 
y asistenciales.2. Los subsidios y 

ayudas de naturaleza asistencial por desempleo. 3. Las pres-
taciones familiares y el apoyo a las familias. 4. Las rentas míni-
mas y ayudas de emergencia de las comunidades autónomas. 
5. Consideraciones sobre el sistema de garantía de rentas en 
su conjunto. CAPÍTULO III. La prestación de servicios básicos a 
personas con bajos recursos. 1. Servicios sociales. 2. Atención 
a la dependencia. 3. Sanidad y atención sociosanitaria. 4. Edu-
cación. 5. Vivienda .6. Consideraciones sobre la prestación de 
servicios básicos en su conjunto 167 CAPÍTULO IV. Conclusio-
nes y propuestas.

Informe 05/2016 La participación laboral de las 
mujeres en España: sesión ordinaria del pleno 
de 21 de diciembre de 2016 
consEJo EconómIco y socIAL 
Madrid: Consejo Económico y Social, 2017. 157 p. (SIGN.: 
E-666) 
Te x t o  c o m p l e t o  e n  h t t p : // w w w . c e s . e s /
documents/10180/3557409/Inf0516.pdf

SUMARIO: Introducción. CAPÍ-
TULO I. Los costes y los beneficios 
asociados a la participación labo-
ral de las mujeres. CAPÍTULO II. 
Tendencias sociodemográficas y 
participación laboral de las muje-
res. 1. Tendencias demográficas. 2. 
Tendencias sociales. CAPÍTULO III. 
Las mujeres en el mercado de tra-
bajo. 1. Evolución de la actividad, 
el empleo y el paro. 1.1. Aumento 
de las tasas de actividad. 1.2. Em-
pleo y paro. 1.3. Características del 
empleo y participación laboral de 
las mujeres. 2. Condiciones de tra-

bajo. CAPÍTULO IV. Políticas públicas y otros instrumentos. 1. 
Políticas de empleo. 2. Políticas de apoyo a la conciliación de la 
vida laboral y familiar. 2.1. El ámbito de la Unión Europea. 2.2. 
El sistema español: situación y perspectivas. 3. Diálogo social y 
autonomía colectiva. CAPÍTULO V. Conclusiones y propuestas.

Intervención Social

Rehabilitación psicosocial del trastorno mental 
severo: Situación actual y recomendaciones 
gIsbErt, crIstInA (coord.) 
Madrid: Asociación Española de Neuropsiquiatría, 2002. 
118 p. (SIGN.: E-663) 
Textoxcompletoxenxhttp://aen.es/wp- content/
uploads/2009/04/CTecnicos6.pdf

SUMARIO: 1. Trastorno mental severo. Definición y considera-
ciones. Atención integral a las personas con trastorno mental 
severo (TMS). Papel de la rehabilitación y apoyo comunitario. 
3. Propuesta general de modelo de sistema de atención inte-
gral. 4. Situación actual de la rehabilitación psicosocial en el 
Estado español. 5. Conclusiones y recomendaciones genera-
les. 6. Bibliografía.
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Psicología Básica

Psicología Clínica y de la Salud

Síndrome de Down: Neurobiología, Neuropsi-
cología y Salud Mental: Bases para la interven-
ción en el aprendizaje, la conducta y el bienes-
tar mental 
FLórEz, JEsús, gArvíA PEñuELAs, bEAtrIz y FErnándEz-
oLArIA, rosEr 
Madrid: CEPE, 2015. 527 p. (SIGN.: 7407)

SUMARIO: Capítulo I. El cerebro 
humano: visión panorámica de su 
desarrollo y estructura. I. Conceptos 
básicos de la actividad cerebral. II. 
El desarrollo del cerebro. Capítulo 2. 
Genes y fenotipo en las personas con 
síndrome de Down. I. La actividad de 
los genes. II. Genes del cromosoma 21 
y discapacidad intelectual. Capítulo 3. 
Causas cerebrales de la disfunción 
cognitiva en el Síndrome de Down. 
I. Problemas durante el desarrollo. 

II. Corolario: ¿Existe un fenotipo conductual en el Síndrome de 
Down? Capítulo 4. Organización de redes neuronales en el cerebro 

Psicología para coaches 
ArAndA gArcíA, IsAbEL (coord.) 
Madrid: EOS, 2017. 430 p. (SIGN.: 7395)

SUMARIO: Capítulo 1. Psicología huma-
nista. Capítulo 2. Psicología constructi-
vista. Capítulo 3. Psicología cognitiva en 
coaching. Capítulo 4. Aprendizaje. Capí-
tulo 5. Psicología conductual. Cambio de 
hábitos en el coaching. Capítulo 6. La pro-
gramación neurolingüística en coaching. 
Capítulo 7. Gestalt y coaching. Capítulo 8. 
La psicología dinámica en coaching. Capí-
tulo 9. Análisis transaccional. Capítulo 10. 
La comunicación no violenta. Capítulo 11. 

Psicoterapia Natural: Recursos terapéuticos al 
alcance de todos 
dELgAdo mArInA, sAbIno 
Almería: Círculo Rojo, 2014. 193 p. (SIGN.: 7405)

SUMARIO: 1. ¿Qué es la psicoterapia? 2. 
Las escuelas tradicionales de psicotera-
pia. 3. La psicoterapia natural: una visión 
abierta de la terapia. 4. Herramientas 
fundamentales: técnicas de respiración y 
relajación. 5. Técnicas terapéuticas orien-
tales. 6. Recursos terapéuticos al alcance 
de todos. 7. Ejercicios prácticos. 8. Biblio-
grafía.

Recomendaciones para la búsqueda de solu-
ciones en el ámbito de las enfermedades raras: 
junio 2017 
orgAnIzAcIonEs FIrmAntEs 
AELMHU, 2017. 8 p. (SIGN.: 7410) 
Texto completo en http://www.aeped.es/sites/default/
files/documentos/documento_de_recomendaciones_
eerr_-_junio_2017.pdf

SUMARIO: Promoción del conocimiento 
general sobre las enfermedades raras; el 
apoyo a la investigación favoreciendo la 
viabilidad y sostenibilidad de los labora-
torios que investigan las enfermedades 
raras; la consecución de un acceso rápido 
y equitativo al diagnóstico y tratamien-
to con los medicamentos apropiados en 
las distintas comunidades autónomas, 
proporcionando la financiación necesaria 

para ello; así como la necesidad de evitar demoras en las decisio-
nes sobre financiación y precio de los medicamentos huérfanos.

50 experimentos imprescindibles para enten-
der la Psicología Social 
rodríguEz PérEz, ArmAndo, morALEs domínguEz, José 
FrAncIsco, dELgAdo rodríguEz, nAIrA y bEtAncor 
rodríguEz, vErónIcA (coords.) 
Madrid: Alianza, 2016. 268 p. (SIGN.: 7409)

SUMARIO: Listado de autores. Pre-
sentación. 1. El yo. 1. La organización 
del autoconcepto. 2. Fuentes de in-
formación del autoconcepto. 3. El 
papel de la autoestima. 4. La auto-
rregulación. 5. La complejidad del yo. 
6. Los sesgos que protegen el yo. 2. 
Cognición social. 1. El procesamiento 
de la información social. 2. Accesibili-
dad de la información en los juicios. 
3. La memoria de información so-
cial. 4. Procesamiento no consciente. 

3. Motivación y emoción. 1. Una teoría de la emoción entre 
James-Lange y Cannon Bard. 2. Emoción y memoria. 3. Emo-
ción y juicios. 4. Motivación intrínseca, motivación extrínseca 
y autoeficacia. 4. Percepción personal. 1. La formación e impre-
siones. 2. Los sesgos en la percepción de los demás: error fun-
damental de atribución y falso consenso. 3. El efecto priming 
en la percepción de individuos. 4. Las consecuencias de nues-
tra percepción en la conducta de los demás: la confirmación 
conductual. 5. Percepción de grupos. 1. Categorización social. 
2. Teoría de la identidad social. 3. Procesos de estereotipia. 6. 
Actitudes y cambio de actitudes. 1. La información de las acti-
tudes. 2. La relación de las actitudes con la conducta. 3. La me-
dida implícita de las actitudes. 4. El cambio de las actitudes. 5. 
La disonancia cognitiva. Epílogo. Bibliografía.

Viaje al centro de la mente: lo que significa ser 
humano 
sIEgEL, dAnIEL J. 
Barcelona: Paidós, 2017. 369 p. (SIGN.: 7398)

SUMARIO: 1. Bienvenido. 2. ¿Qué 
es la mente? 3. ¿Cómo funciona la 
mente en la salud y en la enferme-
dad? 4. ¿Es real la realidad subjetiva 
de la mente? 5. ¿Quiénes somos? 6. 
¿Dónde está la mente? 7. Un porqué 
de la mente. 8. El cuándo de la men-
te. 9. ¿Un continuo que conecta con-
ciencia, cognición y comunidad? 10. 
La humanidad: ¿podemos ser las dos 
cosas? Bibliografía.

Logoterapia y coaching. Capítulo 12. Psicología positiva. Capítulo 
13. Psicología experiencial. Capítulo 14. Terapias de tercera genera-
ción: Mindfulness y terapia de aceptación y compromiso. Capítulo 
15. Psicología intercultural en los procesos de coaching. Capítulo 
16. Sistémica y coaching. Capítulo 17. Análisis bioenergético. Capí-
tulo 18. Alto rendimiento. Capítulo 19. Enfoque estratégico. 
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Mindfulness: el arte de controlar tu mente 
cALvo cobo, José mAnuEL 
Barcelona: Alienta, 2017. 183 p. (SIGN.: 7406)

SUMARIO: Capítulo I. El secuestro ve-
lado. Capítulo II. El concepto. Capítulo 
III. La práctica. Capítulo IV. La ciencia. 
Capítulo V. La sabiduría. Capítulo VI. 
Recableando el cerebro. Conclusiones: 
El cuidado. Bibliografía.

Menores expuestos a la violencia de género 
LóPEz soLEr, concEPcIón, ALcántArA LóPEz, mAvI, 
cAstro sáEz, mArAvILLAs y mArtínEz PérEz, AntonIA 
Madrid: Pirámide, 2017. 303 p. (SIGN.: 7386)

SUMARIO: 1. Una aproximación a la 
violencia de género. 1.1. La familia. 1.2. 
El maltrato a la infancia. 1.3. Tipos de 
maltrato infantil. 1.4. Violencia familiar. 
1.5. Incidencia y prevalencia. 1.6. Legisla-
ción y medidas de atención en España: 
cambios recientes. 1.7. Conclusiones. 2. 
Consecuencias psicológicas de la expo-
sición a la violencia de género. 2.1. Con-
secuencias generales. 2.2. Alteraciones 
psicológicas en la infancia. 2.3. Altera-

ciones psicológicas en menores expuestos a violencia de género. 
2.4. Conclusiones. 3. Factores moderadores y de protección. 3.1. 
Factores moderadores. 3.2. Factores mediadores. 3.3. Factores pro-
tectores o de resistencia frente a la adversidad. 3.4. Conclusiones. 
4. Modelos explicativos. 4.1. Teoría del apego. 4.2. Teoría del desa-
rrollo. 4.3. Teoría del aprendizaje social. 4.4. Teoría del trauma. 4.5. 
Trauma complejo. 4.6. Teoría de la resiliencia. 4.7. Teoría ecológica 
del desarrollo. 4.8. Conclusiones. 5. Evaluación psicológica. 5.1. Eva-
luación de las características de la exposición. 5.2. Evaluación de la 
salud mental infantil. 5.3. Evaluación de las variables mediadoras. 
5.4. Conclusiones. 6. Intervención psicológica. 6.1. Introducción. 6.2. 
Tratamiento de las reacciones postraumáticas en infancia. 6.3. In-
tervención psicológica con menores víctimas de violencia de géne-
ro. 6.4. Protocolos de tratamiento psicológico para menores maltra-
tados. 6.5. Protocolos validados empíricamente. 6.6. Conclusiones. 
7. Protocolo de intervención psicológica a hijos e hijas de mujeres 
víctimas de violencia de género. 7.1. Introducción. 7.2. Protocolo de 
evaluación psicológica. 7.3. Guía para la intervención: protocolo de 
tratamiento psicológico. Anexos. Epílogo. Bibliografía.

Pintores y personalidad 
PérEz vELAsco, víctor mIguEL 
Madrid: Síntesis, 2017. 217 p. (SIGN.: 7397)

SUMARIO: Parte I. Análisis de ocho 
pintores por orden cronológico. 1. Fran-
cisco de Goya y Lucientes (1746-1820). 
1.1. Biografía breve. 1.2. Sinopsis de su 
estilo. 1.3. Su personalidad. 1.4. Impac-
to de su personalidad en su obra. 1.5. 
Su relación con el entorno. 2. Joseph 
Mallord William Turner (1775-1851). 
2.1. Biografía breve. 2.2. Sinopsis de su 
estilo. 2.3. Su personalidad. 2.4. Impac-
to de su personalidad en su obra. 2.5. 
Su relación con el entorno. 3. Vincent 

van Gogh (1853-1890). 3.1. Biografía breve. 3.2. Sinopsis de su 
estilo. 3.3. Su personalidad. 3.4. Impacto de su personalidad en su 
obra. 3.5. Su relación con el entorno. 4. Joaquín Sorolla y Bastida 
(1867-1923). 4.1. Biografía breve. 4.2. Sinopsis de su estilo. 4.3. Su 
personalidad. 4.4. Impacto de su personalidad en su obra. 5.5. Su 

Mindfulness y psicoterapia: técnicas prácticas 
de atención plena para psicoterapeutas 
sIEgEL, dAnIEL J. 
Barcelona: Paidós, 2012. 329 p. (SIGN.: 7396)

SUMARIO: 1. Presencia. 2. Sinto-
nía. 3. Resonancia. 4. Confianza. 5. 
Verdad. 6. Trípode. 7. Tricepción. 8. 
Seguimiento. 9. Rasgos. 10. Trauma. 
11. Transición. 12. Entrenamiento. 
13. Transformación. 14. Tranquili-
dad. 15. Transpiración. Referencias. 
Lecturas recomendadas.

del síndrome de Down. Capítulo 5. Bases biológicas de la atención 
temprana en el Síndrome de Down. Capítulo 6. Modelos animales 
del Síndrome de Down y sus aplicaciones. Capítulo 7. Discapacidad 
intelectual: ¿Qué es? ¿Qué define? ¿Qué se pretende? Capítulo 8. 
La atención. I. Las bases de la atención. II. La atención en las per-
sonas con Síndrome de Down. Capítulo 9. La motivación. I. Las 
bases de la motivación. II. La motivación en el Síndrome de Down. 
Capítulo 10. El mundo de las emociones. Capítulo 11. La memoria. 
I. Las bases de la memoria. II. La memoria en el Síndrome de Down. 
Capítulo 12. Lenguaje y comunicación. I. Las bases del lenguaje. II. 
Comunicación y lenguaje en el Síndrome de Down. Capítulo 13. 
Funciones ejecutivas. I. Bases de la función ejecutiva. II. La función 
ejecutiva en el Síndrome de Down. Capítulo 14. Edad adulta en las 
personas con Síndrome de Down. Sistemas funcionales […]. 

relación con el entorno. 5. Ignacio Zuloaga (1870-1945). 5.1. Bio-
grafía breve. 5.2. Sinopsis de su estilo. 5.3. Su personalidad. 5.4. 
Impacto de su personalidad en su obra. 5.5. Su relación con el en-
torno. 6. Pablo Ruiz Picasso (1881-1973). 6.1. Biografía breve. 6.2. 
Sinopsis de su estilo. 6.3. Su personalidad. 6.4. Impacto de su per-
sonalidad en su obra. 6.5. Su relación con el entorno. 7. Salvador 
Dalí (1904-1989). 7.1. Biografía breve. 7.2. Sinopsis de su estilo. 7.3. 
Su personalidad. 7.4. Impacto de su personalidad en su obra. 7.5. 
Su relación con el entorno. 8. Antonio López (1936). 8.1. Biografía 
breve. 8.2. Sinopsis de su estilo. 8.3. Su personalidad. 8.4. Impacto 
de su personalidad en su obra. 8.5. Su relación con el entorno. Par-
te II. 9. Metodología seguida en este estudio. 9.1. La observación y 
el análisis documental. 10. El modelo DISC de Thomas Internatio-
nal. 10.1. El modelo DISC original. 10.2. La revisión del Dr. Thomas 
Hendrickson. 10.3. El modelo DISC definitivo: descripción del APP 
de Thomas International. 11. Pintores y personalidad DISC. 11.1. El 
impacto de la personalidad en los pintores según el modelo DISC. 
11.2. La cuestión de la psicomotricidad y el modelo DISC. 11.3. Es-
tilos pictóricos y personalidad. 11.4. Algunas consideraciones adi-
cionales sobre la ejecución. 11.5. Limitaciones: la cuestión de las 
psicopatologías. Conclusiones. Bibliografía.

175 ideas para alcanzar tus metas 
mErIno JIménEz, áLvAro 
Madrid: Lid, 2017. 303 p. (SIGN.: 7400)

SUMARIO: 1. Las leyes del deporte. 2. 
Creencias. La frontera entre lo posible y 
lo imposible. 3. Pisar el freno. 4. Perse-
guir metas. 5. Optimismo inteligente. 
6. Emociones a flor de piel. 7. Entrena 
tu talento. 8. Desafiando los límites. 9. 
Somos lo que aprendemos. 10. Liderar 
es regalar contextos. 11. No somos is-
las. El poder del equipo. 12. Educar es 
enseñar a dudar. Bibliografía.

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos



Guía del Psicólogo

B
IB

LI
O
T
E
C
A

61 

Herramientas de coaching: aplicación práctica 
yustE PAusA, FrAncIsco 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2017. 444 p. (SIGN.: 7402)

SUMARIO: 1. Baltasar Gracián. 2. 
Tela de araña. 3. DAFO 1. 4. Ventana 
de Johari. 5. Ishikawa. 6. Will Hunting. 
7. La Meta. 8. La Última fortaleza. 9. 
Correlación de Herramientas. 10. FB 
360º. Anexos: Casos prácticos reales. 
Bibliografía.

II Estudio sobre acoso escolar y ciberbullying 
según los afectados: Informe del teléfono 
ANAR 
bALLEstEros bArrAdo, bEnJAmín (coord.) 
Madrid: Fundación Mutua Madrileña y Fundación ANAR, 
2017. 94 p. (SIGN.: 7399) 
Texto completo en http://www.acabemosconelbullying.
c o m / r e c u r s o s / p d f / I N F O R M E _ I I _ E S T U D I O _
CIBERBULLYING.pdf

SUMARIO: 1. Fundación Mutua Ma-
drileña. 2. Fundación ANAR, teléfono 
ANAR. 3. Objetivos de la investiga-
ción. 4. Metodología. 4.1. Proceso de 
recogida de la información. 4.2. Es-
tructura de la muestra. 5. Análisis de 
resultados. 5.1. Contenidos generales. 
5.2. Evolución de los casos de acoso 
escolar que no es ciberbullying duran-
te 2016. 5.3. Evolución de los casos de 
ciberbullying durante 2016. 5.4. Perfil 
de las víctimas que afrontan el acoso 

escolar. 6. Conclusiones finales: evolución del acoso escolar en 
España en el año 2016. 7. Anexo. Conclusiones del I Informe de 
ciberbullying según los afectados del año 2016.

La tristeza ¿Es posible la tristeza en nuestros 
hijos? Cómo reconocerla: Un libro que guía: La 
tristeza ¿Es posible la tristeza en nuestros hi-
jos? Cómo reconocerla + Un cuento que ayuda: 
El arcoíris 
bArrIo gAndArA, mAríA vIctorIA dEL 
Madrid: Pirámide, 2017. 31 p. (SIGN.: 7403)

SUMARIO: 1. ¿Es posible la 
tristeza en un niño? ¿Cómo 
reconocerla? ¿Cuánta depre-
sión infantil hay? 2. ¿Por qué 
se produce una alteración 
emocional en los niños? 3. 
¿Cómo podemos ayudar a 
nuestros hijos con síntomas 
de tristeza? Concretar el pro-
blema y sus causas. El nú-
mero de cosas agradables a 

realizar. Su competencia para hacer cosas. La calidad de sus 
relaciones con compañeros y amigos. La capacidad de contro-
lar sus emociones. Resumen.

Educadores resilientes, escuelas resilientes: 
Construir y sostener la calidad educativa en 
tiempos difíciles 
dAy, chrIstoPhEr y gu, QIng 
Madrid: Narcea, 2015. 237 p. (SIGN.: 7401)

SUMARIO: I. Naturaleza de la resi-
liencia del educador. 1. La naturaleza 
de la resiliencia. Perspectivas de la in-
vestigación interdisciplinar. 2. Por qué 
la mejor enseñanza en las escuelas 
necesita resiliencia en lo cotidiano. 3. 
Bienestar y emociones. Importancia 
del cuidado. II. Construir la resiliencia 
de los educadores. Importancia de los 
contextos. 4. Identidades y compro-
miso en el contexto de trabajo. El yo 
vocacional. 5. El desarrollo profesional 

del docente y su permanencia en el trabajo. 6. Factores que 
promueven la resiliencia en el lugar de trabajo. III. Por qué es 
importante la resiliencia en los docentes. 7. Líderes resilientes, 
escuelas resilientes. 8. Papel de la resiliencia en el compromiso 
y eficacia del educador a lo largo de su carrera profesional. 9. 
Sostener la resiliencia y la calidad en tiempos de cambio. Ocho 
mensajes clave a los educadores. Bibliografía.

Orientando la orientación: Guía práctica de 
orientación educativa 
tImonEdA gALLArt, cArmE 
Girona: Documenta Universitaria, 2015. 328 p. (SIGN.: 
7408)

SUMARIO: Parte I. 1. ¿Qué enten-
demos por orientar? 2. Conducta y 
aprendizaje: lo que se ve y lo que no. 3. 
Diagnóstico: entender qué pasa a nivel 
personal, familiar y de contexto. Parte 
II. 1. Intervenir: procedimiento, recur-
sos, comunicación, intervención per-
sonal y familiar. 2. Recursos de comu-
nicación indirecta. 3. Procedimiento de 
intervención. 4. Listado de recursos. 5. 
Listado de metáforas. Referencias.

La mentira: Un libro que guía: La mentira + Un 
cuento que ayuda: Miguel y el dragón Edelvín 
mArtínEz sELvA, José mAríA 
Madrid: Pirámide, 2017. 30 p. (SIGN.: 7404)

SUMARIO: 1. ¿Qué tipos de 
mentiras hay? 2. ¿Cómo son y 
cómo evolucionan las menti-
ras a lo largo del desarrollo? 3. 
¿Por qué mienten los niños? 
4. ¿Cuáles son las capacidades 
mentales que permiten men-
tir? 5. ¿Cuándo se es conscien-
te de que se dice una mentira 
y de lo malo que es mentir? 6. 

Cómo actuar cuando nuestros hijos mienten 7. ¿Cuándo la 
mentira es problemática o patológica?

Psicología Educativa



ACT Raising Safe Kids Program to promote positive maternal parenting practices in different 
socioeconomic contexts 

Influence of health personnel’s attitudes and knowledge in the detection and reporting of 
elder abuse: An exploratory systematic review 

Una aproximación cualitativa a los factores de resiliencia en familiares de personas con disca-
pacidad intelectual en España 
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Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicionado y servicio de 
secretaría en C/ O´Donnell. Excelente comunicación. Por horas y media 
jornada. Mañanas 7 euros hora y tardes 10 euros. Tf: 91-4310036; Mail: 
info@psicomaster.es. M-16821.

Se alquilan despachos cálidos y agradables en Centro de Psicología en 
Barrio de Salamanca, por horas o períodos de mañana o tarde. Sala de es-
pera, lugar para guardar material y wifi. Bien comunicado: Líneas 2,4,5,6 y 
9. Contacto@senspsicologia.com o 603468104. M-28806.

Alquiler de despachos amueblados, tarifas económicas. Servicio de se-
cretaria, cinco despachos, dos salas de espera. Novedad, alquiler on-line, 
puedes visualizar agenda desde casa y citar a tus pacientes. Amplio ho-
rario. Metro Diego de León, Nuñez de Balboa. Tel: 91 562 39 47. M-13848.

Centro médico alquila despacho junto a metro y renfe Embajadores, 10 
euros la hora. Servicio de secretaría, sala de espera, wifi. Tel: 91 517 54 
34. M-12209.

Se alquilan 2 despachos en un centro de Psicología en Las Rozas de Ma-
drid, muy céntrico, junto al Ayuntamiento. Uno de 17 metros y otro de 
11 m. Precio: 540 mes y 440 euros al mes, respectivamente. También se 
alquilan por días. Exteriores, luminosos, con balcones, amueblados de 
estilo clásico de madera noble. Sala de espera. Aire acondicionado, cale-
facción. Tel.: 603 27 54 57. M-14253.

Gabinete de Psicología alquila despachos por horas en la calle Alcalá 
(zona centro desde 5.00 euros/ h. Servicio de secretaría incluido). Tel.: 91 
532 46 80. M-09009.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus instalaciones para 
talleres, a familias o grupos de trabajo, cuenta con cocina, tres plantas, 
jardín, barbacoa, zona de relajación, colchonetas, DVD, pizarra, proyector, 
habitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio García Psicólogo o 
tel 660046657. M-19219.

Se comparte despacho de psicología. Por horas o días. Ubicado en la calle 
doctor Ramón muncharaz. La rozas de Madrid. E-mail: Info@gatca.es; 
Tlfs: 670 520 191, 647 532 480. M-12993.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salamanca. Mobiliario repre-
sentativo, elegante, ideal imagen VIP ante clientes. Despachos insonori-
zados con climatización individual y regulación de luz. 2 salas de espera 
independientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. Servicio de secreta-
ria incluido, para recepción y cobro. Parking y metro Diego de León. Precio 
únicamente desde 7,5 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. M-23400.

Alquilo despacho amplio y luminoso en centro de Psicología en Villanue-
va de la Cañada (Calle Real). Mes completo (a consultar) o por días (100 
euros/ mes) o por horas (10 euros/ hora). Aire acondicionado, sala de 
espera, baño habilitado para personas con movilidad reducida. Tel.: 675 
27 76 05. M-20943.

Majadahonda. Se alquilan consultas en un centro de Psicología en la 
zona de Gran Vía con sala de espera, archivo, terraza y baño. Es un espacio 
reformado recientemente (2016), agradable, tranquilo y muy silencioso. 
Aire acondicionado y calefacción. Tel.: 639 22 66 72. M-24234.

Alquilo despacho amplio y luminoso por horas, mañanas, tardes y meses 
en Pozuelo de Alarcón. Servicio de secretaria, wifi y recepción. Excelente 
ambiente de trabajo. telf.: 91 449 62 92. M-19013.

Majadahonda. Se alquilan consultas (horas y turnos) en un centro de 
Psicología en la zona de Gran Vía con sala de espera, archivo, terraza y 
baño. Es un espacio reformado recientemente (2016), agradable, tran-
quilo y muy silencioso. Aire acondicionado y calefacción. Tel.: 639 22 66 
72. M-27346.

Ofrecemos alquiler de un despacho en centro de Psicología. A jornada 
completa o por días sueltos. Metro Alfonso XIII, amplio, moderno, lu-
minoso y ubicado en edificio representativo. Tenemos sala grande para 
cursos. Tels.: 651617041, 610 020 816. M-15980.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para profesionales de la 
salud mental, en centro consolidado. Excelente ubicación. Barrio de sala-
manca. Metro Velázquez. Perfectas instalaciones y servicios. Tel: 91 577 
60 39/ 619 79 13 16. M-01088.

Busco Psicólogos / terapeutas para montar centro de Psicología en zona 
Chamberi. Interesados llamar a tel.: 619 70 20 58. M-00808.

Se alquilan despachos a estrenar por días o meses completos, con o sin 
muebles, en Centro de Psicología. Edificio representativo en el barrio de 
la Estrella próximo al Hotel Colón. Aire Acondicionado, Wifi, calefacción 
central, sala de espera. Vigilancia 24 horas. Contacto María Tel.: 600 43 
13 13. M-06209.

Se alquilan despachos por días completos u horas en centro de Psicología. 
Excelente ubicación en Callao. Edificio representativo con porteros físicos. 
Despacho luminoso, con a/a, hilo musical, wifi, sala de espera y cocina. 
Interesado llamar a tels.: 678 668 602 y 606 555 666. M-15809.

Se alquila local a pie de calle,  78m (3 salas, office, recepción sala de es-
pera y 2 baños), en Leganés (Madrid), cerca de parada de metro Casa del 
Reloj. Ambiente confortable y tranquilo. Cuenta con aire acondicionado y 
calefacción. Tel.: 652663012. M-20639.

Alquilamos despacho en Centro situado en calle Orellana 3 (Alonso Mar-
tínez); disponible tres días por semana. Amueblado, económico, tranqui-
lo y bien situado. Tel.: 639 21 51 30. M-00939.

Se alquila despacho profesional amueblado. Primera planta exterior. Por 
horas, mañanas o tardes. Magnífica ubicación: Alberto Alcocer/ Príncipe 
de Vergara. Parking público. Muy bien comunicado, metro Colombia (lí-
neas 8 y 9) autobuses líneas 7, 11, 14, 16 29, 40, 51, 87 y 150. Tel.: 627 
31 97 37. M-05441.

Centro de Psicología de larga trayectoria alquila despacho amueblado, 
confortable, tranquilo y bien comunicado en zona Alonso Martínez. 
Teléfono y wifi disponibles. Se ofrece posibilidad de alquilar despacho a 
tiempo completo o a compartir (2-3 días). Contacto: Emilia. Teléfono 650 
021 836. M-00971.

Se alquila despacho amueblado, luminoso, grande, con aire acondiciona-
do, acogedor, en Centro de Psicología. Un día y medio por 150 euros/mes. 
Todos los gastos incluidos. Zona Manuel Becerra/Goya. Muy bien comu-
nicado. Tel.: 657674596. M-16003.

Despachos modernos, amueblados, insonorizados con aire acondicio-
nado individual y calefacción central, desde 13 m2. Sala de relajación. 
Sala de espera y recepción. Atención personalizada a visitas. En edificio 
de consultas médicas sin barreras arquitectónicas. Zona Moncloa. Bien 
comunicado. Alquiler por días, horas y meses desde 10 euros/ h. Tel.: 
915493329. M-12351.

Alcobendas. Se alquila despacho en centro de psicología. Alcobendas. Al-
quiler por horas, mañanas o tardes, días o a tiempo completo. Despachos 
amplios y luminosos. Todos los servicios. Bien comunicado. Edificio repre-
sentativo en Alcobendas. Tel.: 677.64.94.60 - Pablo. M-18867.

Alquilo despacho, amueblado y climatizado en Centro de Psicología, ex-
celente ubicación en calle Alcántara 27, planta baja, metro Lista y Manuel 
Becerra. Apertura automática portal y puerta a calle, sala de espera, in-
ternet con fibra óptica, todos los servicios incluidos. Tel.: 616 77 13 78. 
Isabel. M-19293.

Se alquila despacho cálido y acogedor por horas o días en Gran Vía. 
Cuenta con calefacción, aire acondicionado, wifi, sala de espera y sala de 
reuniones. Muy bien comunicado por bus, metro y con parking cercano. 
Metros cercanos: Plaza de España, Noviciado y Santo Domingo. Tel.: 661 
70 38 12. M-26136.

Centro de Psicología en Chamberí, Zona Zurbano-Hospital La Milagrosa, 
representativo, funcionado hace 20 años, con excelente situación y todos 
los servicios incluidos, calor, aire, Wifi, secretaria, psiquiatra en el centro 
...etc. Alquila consulta. Mínimo dos días semana. Tel.: 629 852 854 llamar 
horario de mañanas. M-05323.

Se alquila despacho. 8 metros cuadrados. Económico. Se alquila completo 
y también por dias, no por horas. Mucha claridad, pocos ruidos. Zona muy 
bien comunicada. Metros Avda. de América y Cartagena. Tel.: 656496725. 
M-25149.

Alquilo despacho en Boadilla del Monte para psicólogos o afines. A tiem-
po completo, por días o por horas. Incluye: gastos de agua, luz, aire acon-
dicionado, calefacción, servicio de cocineta. También cuenta con sala para 
talleres. Móvil: 660 28 51 51. M-30709.

Se comparte despacho amplio y luminoso por días, bien comunicado 
en Glorieta de Santa María de la Cabeza, amueblado y con diván inclui-
do. Precio asequible. Preguntar por: Francisco Núñez tel.: 678 420 300. 
M-19775.

Alquilo despacho en centro de Psicología, silencioso, ambiente agrada-
ble, bien situado, calefacción central, portero físico, wifi, limpieza y todos 
los gastos incluidos. Económico, posibilidad de derivación. Metro Alonso 
Cano y Ríos Rosas. Tfno. de contacto: 699384429. M-17700.

Gabinete de psicología luminoso y bien ubicado en Majadahonda alquila 
despachos para terapia de adultos, parejas y niños (tenemos material in-
fantil) por 15€ hr o paquetes de 10 hrs por 120€ (IVA incluido). También 
bloques de mañanas o tardes. Sala para grupos o formación. Aire acon-
dicionado, calefacción, wifi, impresora y sala de espera con máquina de 
café. Tel.: 627430277. M-21408.

Vendo Test McCarthy (manual, 15 cuadernillos, material de evaluación 
completo, caja imantada y bolsa para transporte. Usado solo un par de 
veces. Imprescindible demostrar ser psicólogo o estudiante de último 
curso de psicología, 450 euros. Tel.: 616 67 97 07. M-26127.

Despacho en Centro en zona Estrecho. 11 m2. Sala de espera, sala de 
juntas, wifi. Todo incluido. 320 euros/ mes. Tel.: 670 609 447. M-26622.

Alquilamos despachos no compartidos en edificio singular del Barrio de 
las Letras. A estrenar. Con y sin muebles. De 9 a 13 metros cuadrados y 
de 385 a 550 € al mes, gastos incluidos. info@equipotrespsicologos.com. 
M-02084.

Se alquila a psicólogo o psicóloga bonito despacho en zona Chamartín. 
Amueblado o sin amueblar. A tiempo completo o días sueltos. Interesa-
dos llamar al tel.: 609 36 20 84. M-16925.

Traspaso Gabinete de Psicología, zona Arganzuela. Amplia cartera de 
clientes. Contratos con Sociedades Médicas. Rendimientos demostrables 
desde 2009. Planta baja, sin barreras arquitectónicas, muy agradable. Al-
quiler económico. Colegios alrededor y zona en expansión. Traspaso por 
desplazamiento al extranjero. Alicia: 675402499. M-19501.

Alquilo despacho en consulta de Psicología de orientación dinámica en la 
zona de Malasaña con preferencia a tiempo completo. 15 metros cuadra-
dos. Luminoso y silencioso. Incluye calefacción, aire acondicionado, wi-fi 
servicio de portería y limpieza. Sonia. Tel.: 653 644 891. M-22009.

Se alquilan despachos amplios y luminosos zona Goya y Manuel Bece-
rra. El alquiler será de mañanas, tardes, o días completos. Posibilidad de 
alquilar una sala grande habilitada para formación y terapia de grupo. 
Teléfono de contacto: 910264986. M-25597.

Se alquilan despachos totalmente equipados por horas (15€/h) y meses 
(consultar precio) en Centro de Negocios en c/ Juan Bravo 32 (metro 
Núñez de Balboa y Diego de León). También se alquila sala de reuniones 
y formación por horas con una capacidad de 24 personas. Opción de ad-
quirir bono de 10h por 120€ + IVA sin caducidad. Servicio de recepción, 
wifi, prensa diaria, café y fruta incluidos. Para más información llamar al 
911920977 o visitar la web: ww.weworkandwalk.com. M-25069.

Se alquila un despacho en zona Conde de Peñalver, para consulta clínica o 
de otra especialidad, a tiempo completo, días u horas. También se alquila 
una sala para cursos o seminarios. Interesados llamen por favor al tel.: 
91 402 72 60. M-21918.

Se alquilan acogedores y elegantes despachos humanistas por horas 
(luminosos, aislados acústicamente, aire acondicionado y con sala de 
espera) en centro en Atocha/Embajadores. Excelente comunicación 
y ambiente de trabajo. También disponible sábados y domingos. Tel.: 
910709502. M-26582.

Se alquila despacho cálido y agradable a tiempo total o por días, amue-
blado o vacío en Centro de Psicología consolidado. Moderno y completa-
mente reformado a estrenar, amplia sala de espera, silencioso, aire acon-
dicionado. Zona Principe de Vergara/Alberto Alcocer. Metro muy cercano 
líneas 8 y 9. Tfno 616080620. M-15492.

Se alquilan despachos de varios tamaños con sala de espera y wifi, en 
edificio representativo, zona de Madrid (Sol). Desde 10€/ hora. También 
disponibles por mañanas, tardes y días, consultar precio. Disponemos de 
salas con capacidad de 6 y 10 asistentes para terapia de grupo, grupo de 
estudios o formaciones. También abierto los sábados, preguntar precio. 
Contacto. Tel. 655010779. M-31671.

Vendo sillón para despacho en piel de vaca color crema, muy cómodo y 
a muy buen precio. Interesados envío fotos. Tel.: 669 60 30 07. M-07510.

Se alquilan despachos por días y a tiempo completo en centro de psico-
logía en metro Velázquez. Muy acogedores, amplios, silenciosos, buen 
precio. Mónica 653971629 Natalia 677794389. Sala de espera, WIFI, AC. 
M-20403.

Se alquilan despachos de 6m, 13m y 17m, amueblados, luminosos y tran-
quilos y sala de 30 m para actividades. Centro ubicado en un edificio muy 
bonito y representativo en "la Milla de Oro" del barrio de Salamanca, al 
lado de la Puerta de Alcalá. Privacidad y exclusividad. Por días o fracciones 
de lunes a viernes (mañana de 9 a 15h o tarde de 15h a 21h). Recepción 
y sala de espera .Buen ambiente de trabajo. Portero físico, wifi y servicio 
de limpieza incluidos. Excelentes comunicaciones. Tel.: 686 12 81 82. 
M-19451.

Se alquila despacho, a tiempo completo o por días. Muy cálido y acoge-
dor. Con sala de espera. Zona tranquila y bien comunicada (Metro Arturo 
Soria). Telf. 696546775. M-26299.

Comparto despacho uno o dos días a la semana, en Modesto Lafuente, 
zona Chamberí. Finca representativa, Centro totalmente reformado. Dis-
pone de Sala de Espera, luminoso, totalmente equipado. Zona muy bien 
comunicada. Telf: 677758984. M-16110.

Alquilo despacho amueblado con diván en Centro de Psicología ubicado 
en c/ O´Donnel cerca de Goya y Narváez elegante edificio señorial. Silen-
cioso, tranquilo y muy luminoso. Limpieza incluida. Día completo martes 
y horas a convenir. Muy bien comunicado por metro y autobús: Líneas 
4, 2 y 6. Contactar con Raquel en el tfno: 616 58 27 18. E-mail: info@
centroguiadepsicoterapia.com. M-14725.

Alquilo despacho a estrenar en centro de Psicología. Por días,  tramos de 
mañana o tarde, etc. C/ O'Donnell. Buen edificio, buen ambiente y muy 
bien comunicado. Tel.: 600 43 41 22. M-12460.

Se alquila despacho profesional horas sueltas y mañanas completas en 
el barrio de Salamanca. Muy luminoso, espacioso y bien comunicado 
por metro de Manuel Becerra y líneas de autobús. Teléfono: 658927187, 
mail: mparrondo.psicologia@gmail.com. M-23279.

Se alquilan despachos y sala para talleres por horas/días/mes completo 
en Centro Psicológico. Zona Argüelles-Moncloa. Edificio histórico, to-
talmente reformado. Climatizado, con proyector, wifi y sala de espera. 
Opción de derivación e inclusión en la web. Tel. 644 976 627. M-27192.

Se alquila despacho en centro de psicologia situado en Majadahonda 
(casco antiguo). El centro se ubica en un edificio de oficinas. Cuenta con 
conserje, baño público, sala de espera. Despacho muy luminoso. Alquiler 
por horas o medias jornadas. M-29352. M-29352.

Alquilamos despachos por horas y jornadas en centro Instituto Cordam. 
Disponemos de servicio de recepción, wifi, impresora/escáner, office-
cocina con cafetera, calefacción y aire acondicionado. El centro está 
totalmente adaptado para discapacitados físicos. www.cordam.es  C/ 
Quintana 28 1ºizq cerca del Metro Argüelles. Interesados llamar al tel.: 
648661181 o email: info@cordam.es. M-19332.
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Clínica
MÁSTER DE FORMACIÓN EN PSICODRA-
MA
Fecha: 21 octubre 2017-30 junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Estudios de Psico-
drama en Madrid.
Profesores: D. Pablo Álvarez Valcarce y 
Dª Karmen Bocini.
Precio: 140 €/ mes.
Información: tels.: 91 519 19 66, 
914156675; e-mail: grupoestudios@
psicodrama.info; web: http://www.
psicodrama.info. 

POSTGRADO UNIVERSITARIO EN AUTIS-
MO CON PRÁCTICAS. 30 ECTS
Fecha: 4 noviembre 2017-8 julio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: GATEA.
Profesores: Raquel Ayuda, José Luis 
Cabarcos, Beatriz Matesanz, Zoila Goi-
suraga, Amelia Martínez y otros cola-
boradores.
Precio: 3 500 euros.
Información: tel.: 91 0820695; e-mail: 
formacion@gatea.org; web: www.ga-
tea.org. Paseo del Rey, 10 1ºB. 28008.

EXPERTO EN TRASTORNOS AFECTIVOS. 
TÍTULO PROPIO DE LA UNIVERSIDAD DE 
ALCALÁ
Fecha: 13 noviembre 2017-6 julio 
2018.
Ciudad: online.
Organiza: Universidad de Alcalá.
Profesores: Dr. Nelson Andrade Gon-
zález, Dr. Raúl Alelú Paz, Dr. Alberto 
Fernández Liria, Dr. Guillermo Lahera 
Forteza, Dr. Luis Gutiérrez Rojas.
Precio: 630 € (60 % primer plazo, 40 
% segundo plazo). Disponibilidad de 
becas.
Información: tel.: 91 879 7430; fax: 
91 879 7455; e-mail: cursos@fgua.es; 

web: http://bit.ly/UAH_Experto_Tras-
tornos_Afectivos. Fundación General 
de la Universidad de Alcalá
Calle Imagen, 1-3. 28801 Alcalá de He-
nares.

FORMACIÓN DE TERAPEUTAS EN GES-
TALT PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES
Fecha: noviembre 2017-julio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Terapia Gestalt 
del I.P.G.
Profesores: Begoña Mariezkurrena y 
equipo.
Precio: 175 euros/ taller.
Información: tels.: 91 300 03 21, 669 
03 53 44; e-mail: info@escuelagestalt.
es; web: http://www.escuelagestalt.
es. C/ Francisco Silvela 74,  1º 28028.

HABILIDADES DEL TERAPEUTA Y PUESTA 
EN MARCHA DEL GABINETE
Fecha: noviembre 2017.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Esteban Cañamares.
Profesores: Esteban Cañamares.
Precio: 99 €.
Información: Tel.: 680 13 38 64; e-
mail: epecpsicologos@hotmail.com. 
Cinca, 25. 28002 Madrid.

SEMINARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN 
TRABAJO PSICOTERAPÉUTICO CON 
ADOLESCENTES. ACOMPAÑAMIENTO 
AL CREADOR DE NUEVAS REALIDADES
Fecha: enero 2018-enero 2019.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Anankhé s.l.p. Centro de Psi-
coterapia y Formación.
Profesores: Loretta Cornejo, Marga de 
la Torre, Maribel Maestre, Silvia Sorli, 
Martín Padilla.
Precio: 200 €/ matrícula + 180 €/ últi-
mo seminario; 180 €/ cada seminario.

Información: tel.: 91 355 80 37; e-
mail:xcentroanankhe@gmail.com 
(entrevista previa); web: http://www.
anankhe.es. Plaza de Manuel Becerra, 
16 - 3º izq.

TRATAMIENTO INTEGRADO PSICOLÓ-
GICO-PSIQUIÁTRICO DE LA PATOLOGÍA 
DUAL
Fecha: 27-28 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: CAUCE, Clínica de Psicología 
Aplicada.
Profesores: Manuel López Herranz, Dr. 
Gabriel Rubio Valladolid.
Precio: 100 €/ psicólogos, médicos; 85 
€/ estudiantes Máster.
Información: tel.: 91 571 80 70; info@
clinicauce.es; web: http://www.clini-
cacauce.es. Rosario Pino, 8, 2º A. 

CURSO PRÁCTICO DE HABILIDADES DEL 
TERAPEUTA Y FORMULACIÓN DE CASOS
Fecha: 20-22 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster.
Profesores: Silvia Fernández Bernar-
dez.
Precio: 200 € licenciados; 150 € estu-
diantes.
Información: Tel.: 91 431 00 36; e-
mail:xprofesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS 
PROBLEMAS DE PAREJA
Fecha: octubre-noviembre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster.
Profesores: Marta Bermejo Victoriano.
Precio: On line: 300 € licenciados; 220 
€ estudiantes y parados.
Semipresencial: 375 € licenciados; 295 
€ estudiantes y parados.
Información: tel.: 91 431 00 36; e-
mail:xprofesionales@psicomaster.
es; web: http://www.psicomaster.es. 
O’Donnell 32 – Bajo D.

formación de
 otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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ACERCA DE LO INCONSCIENTE: ASPEC-
TOS CLÍNICOS, ÉTICOS Y POLÍTICOS
Fecha: 19 octubre 2017-8 marzo 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sabere Clínica.
Profesores: Esperanza Molleda, José 
Alberto Raymondi.
Precio: 120 €.
Información: tel. 677802889, 
678893617; e-mail: fundamentos-
lacanianos@gmail.com; web: www.
sabere.es; facebook: Sabere Clínica. 
Paseo Reina Cristina, 6, 1º 4. 28014 
Madrid.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTÉ-
MICA GENERAL
Fecha: 24 febrero-28 junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdrán, Mónica 
Fraca Villar y otros docentes.
Precio: 1300 €.
Información: tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es. Avda. Juan  XXIII, 15 B. 28224 
Pozuelo de Alarcón.

CURSO PSICODIAGNÓSTICO FAMILIAR
Fecha: 3-18 febrero 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Carolina Ángel Ardiaca y otros do-
centes..
Precio: 325 €.
Información: tels.: 91 352 77 28, 
669834845; e-mail: info@psicologos-
pozuelo.es; http://www.psicologospo-
zuelo.es. Avda. Juan  XXIII, 15 B. 28224 
Pozuelo de Alarcón.

TERAPIA DE PAREJA ¿QUÉ HACER?
Fecha: 20 - 21 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: PSICOINTEGRA.
Profesores: Paula Cajide Labandeira.
Precio:  80 €.
Información:  tels.: 910 842 731 – 644 
396 927; e-mail: info@psicointegra.
es; web: http://www.psicointegra.es. 
Gran Vía 40, 8º-1º 28013 Madrid.

CURSO PRÁCTICO ON-LINE: INTER-
PRETACIÓN DEL DIBUJO EN NIÑOS/AS, 
ADOLESCENTES Y ADULTOS
Fecha: 9 - 22 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Claudia López de Huhn.
Precio: 100, 110 o 120 € (consultar 
condiciones).
Información: tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Francisco Silvela, 30 - 1º B. 

APEGO EN EL NIÑO Y EL ADULTO. VALO-
RACIÓN Y REPARACIÓN
Fecha: 10, 11 noviembre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo Laberinto SLP.
Profesores: Arwen Caban Pons.
Precio: 150, 180, 220 € (consultar con-
diciones).
Información: tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Francisco Silvela, 30 - 1º B. 

GRUPOS DE SUPERVISIÓN DE CASOS
Fecha: 18 noviembre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: CEFA.
Profesores: Dr. Robert Neuburger, Nor-
ma Mollot.
Precio: 175 €/ mes.
Información:  tels.: 91 541 29 33, 670 
64 68 48. Ferraz, 24,  bj. izq. 28008 Ma-
drid.

TEST PROYECTIVOS VERBALES (TAT, CAT, 
PATA NEGRA, DESIDERATIVO, ETC.)
Fecha: 28 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: Estela Arriagada.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: tels.: 91 5776039, 652 
89 95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-institu 
to.com. Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. 

GRUPOS PSICOCORPORALES. CUANDO 
EL CUERPO HABLA LO QUE LA PALABRA 
CALLA
Fecha: 21 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-

ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Profesores: Estela Arriagada.
Precio: 75 €/ a consultar.
Información: tels.: 91 5776039, 652 
89 95 56; e-mail: quipu@grupoquipu.
com; web: http://www.quipu-institu-
to.com. Príncipe de Vergara 35, Bajo 
Drcha. 

ENFERMEDAD DE ALZHÉIMER
Fecha: enero-julio 2018.
Ciudad: online.
Organiza: Facultad de Psicología de la 
UNED.
Profesores: Díaz Mardomingo, M.C.; 
Gómez Garzás, J.; Venero Núñez, C.; 
García Herranz, S.; D. Ángel Aledo; Yé-
lamos Agua, M.C.
Precio: 600 €.
Información: tel.: 913988201; e-mail: 
mcdiaz@psi.uned.es; jgomez@der.
uned.es; web: https://formacionper-
manente.uned.es/tp_actividad/idac-
tividad/9871. 

SEMINARIO 2016-2017 PSICOANÁLISIS 
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: «¿SU-
FRIMOS AÚN DE REMINISCENCIAS?» 1ª 
REUNIÓN: «¿TRAUMA O HISTORIA?»
Fecha: 27 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Profesores: Catalina Martín Gómez, 
Mª Cruz Estada, Marian Lora, Eva Van 
Morlegan.
Precio: entrada libre.
Información: tel.: 91 445 52 20; e-
mail: analisis.freudiano@gmail.com; 
web: http://www.analysefreudienne.
net. Hospital Clínico San Carlos de Ma-
drid. Aula del Dr. Pedrosa. 

Educativa
TESTS PROYECTIVOS INFANTILES
Fecha: noviembre 2017-mayo 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dª Carmen López de Juan 
Abad Alba.
Profesores: Dª Carmen López de Juan 
Abad Alba.
Precio: 70 €/ mes.
Información: tels.: 91 594 14 62; 
618844819; e-mail: carmenlopezde 
juan25@gmail.com. 
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Congresos y otras actividades
IV JORNADAS DE LA ASOCIACIÓN IBE-
ROAMERICANA DE PSICOLOGÍA JURÍDI-
CA EN ESPAÑA
Fecha: 20-21 octubre.
Ciudad: Santa Cruz de Tenerife.
Organiza: Asociación Iberoamericana 
de Psicología Jurídica en España.
Información: web: http://www.aipje.
com/iv-jornadas-aipje-tenerife-2017. 

XXV CONGRESO MEXICANO DE PSICO-
LOGÍA: VEINTICINCO AÑOS DERRIBAN-
DO MUROS PARA CONSTRUIR COMU-
NIDADES. LA EVIDENCIA CIENTÍFICA 
COMO BASE DE LA PRÁCTICA PROFE-
SIONAL
Fecha: 11-13 octubre.
Ciudad: México.
Organiza: Sociedad Mexicana de Psi-
cología (SMP) y el Colegio Mexicano 
de Profesionistas de la Psicología (Co-
MePPsi).
Información: web: http://www.psico-
logia.mx. 

2nd INTERNATIONAL CONGRESS ON FO-
RENSIC SCIENCE AND PSYCHOLOGY
Fecha: 12 -13 octubre.
Ciudad: Londres. Reino Unido.
Organiza: ConferenceSeries.
Información: web: http://www.foren-
sic.conferenceseries.com. 

3er CONGRESO INTERNACIONAL DE CO-
MUNICACIÓN EN SALUD : LA SALUD DEL 
SIGLO XXI
Fecha: 19 -20 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UC3M. Facultad de Huma-
nidades, Comunicación y Documen-
tación, Departamento de Periodismo y 
Comunicación Audiovisual.
Información: E-mail: congreso@
aecs.es; web: http://www.aecs.es/
ICHC2017.htm. 

II JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN PRO-
FESIONAL EN NEUROPSICOLOGÍA: IN-
TERVENCIÓN NEUROPSICOLÓGICA IN-
FANTIL Y ADOLESCENTE
Fecha: 6 -7 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UDEN-EOS, Universidad Eu-
ropea Madrid.
Información: tel.: 91 554 12 04; e-mail: 
eos@eos.es; web: http://www.eos.es. 

CONGRESO CARTA DONOSTIA: DERE-
CHOS DE LAS PERSONAS MAYORES  Y 
DERECHOS DE LAS PERSONAS CON AL-
ZHEIMER
Fecha: 20 octubre.
Ciudad: Donostia.
Organiza: Fundación AUBIXA y AFAGI 
Alzheimer Guipuzkoa.
Información: web: http://www.carta-
donostia.com. 

XI CONGRESO IBEROAMERICANO DE 
SUPERDOTACIÓN, TALENTO Y CREATI-
VIDAD
Fecha: 16-31 octubre.
Ciudad: online.
Organiza:  Centro Huerta del Rey.
Información: tel.: 983.341.382; e-mail: 
c_h_rey@cop.es; web: http://www.
cursoscentrohuertadelrey.wordpress.
com. 

I JORNADAS NACIONALES: ARTES ES-
CÉNICAS INCLUSIÓN SOCIAL Y SALUD 
MENTAL
Fecha: 9-10 octubre.
Ciudad:  Murcia.
Organiza: Escuela Superior de Arte 
Dramático de Murcia (ESAD) y la Fun-
dación Cattell Psicólogos.
Información: web: http://www.funda 
cioncattellpsicologos.org. 

LOS TRASTORNOS NARCISISTAS DE LA 
PERSONALIDAD. LA TEORIA DE H. KOHUT
Fecha:  7 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza:  QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara 
35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 / 
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipu-instituto.
com. 

SOBRE LA VIOLENCIA Y EL MAL
Fecha: 26 octubre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPÚ, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: Príncipe de Vergara 
35, Bajo Drcha. Tel. 91 5776039 / 
652899556; e-mail:quipu@grupoqui 
pu.com; web: www.quipu-instituto.
com. 

III INTERNATIONAL CONGRESS OF CLI-
NICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON 
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Fecha: 16-18 noviembre.
Ciudad: Sevilla.
Organiza: Aitana. Universidad Miguel 
Hernandez.
Información: web: http://www.aita-
nacongress.com/2017. 

X CONGRESO INTERNACIONAL Y XV 
NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Fecha: 16-19 noviembre.
Ciudad: Santiago de Compostela.
Organiza: Asociación Española de Psi-
cología Conductual AEPC. Universidad 
de Granada.
Información: web: http://www.aepc.
es/PsClinicaIX/ProgramaCientifico.
html. 

XIII JORNADAS SOBRE TRASTORNOS 
DEL NEURODESARROLLO EN LA INFAN-
CIA.
Fecha: 2-3 noviembre.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dr. G. Lorenzo, Servicio de 
Pediatría.
Información: Hospital Ramón y Cajal. 
Salón de actos. Planta 0. glorenzo-
sanz@yahoo.es
www.gustavolorenzo.es. 

X JORNADAS CIENTÍFICAS INTERNA-
CIONALES DE INVESTIGACIÓN SOBRE 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD: ESTRA-
TEGIAS DE INNOVACIÓN Y CAMBIO EN 
SERVICIOS SOCIALES, EDUCATIVOS Y DE 
SALUD
Fecha: 14-16 marzo 2018.
Ciudad: Salamanca.
Organiza: Instituto Universitario de In-
tegración de la Comunicación (INICO).
Información: web: http://jornadas-
inico.usal.es. 

SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS
Fecha: noviembre-junio 2018.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Entterapia. Psicoterapia y 
Formación.
Información: Plaza de Santo Domingo, 
1. 1º D. 28013 Madrid. Tel.: 639 958 
354; e-mail: entterapia@gmail.com. 

I CONFERENCIA PEARSON: INTELIGENCIA 
Y EVALUACIÓN
Fecha:  27 de octubre.
Ciudad: Madrid. Escuelas Pías – UNED.
Organiza: Pearson
Información: www.pearsonclinical.es/
conferencia-inteligencia-evaluacion

RETOS ÉTICOS EN EL ÁMBITO SOCIOSA-
NITARIO
Fecha: 24 octubre.
Ciudad: Madrid 
Organiza: CASER RESIDENCIAL
Información: Tel.: 912 146 236; e-mail: 
comunicacion@caseresidencial.es; 
web: www.caseresidencial.es.
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Fundación de Familias y Enfermos de Trastorno Límite de la Personalidad 

Fernando Sánchez Rodríguez. Psicólogo colegiado M-23738. Coordinador del 
área de Formación.

Sábado 11 de noviembre
10:00h-14:00h y 16:00h-20:00h

Módulo 1- Más allá del síntoma. Introducción al TLP.
Módulo 2- La terapia dialéctico conductual.

Sábado 18 de noviembre
10:00h-14:00h y 16:00h-20:00h

Módulo 3- Intervención con Familias en el TLP.
Módulo 4- Modelos Teóricos Explicativos del TLP.
Módulo 5- Psicopatología de la traumatización grave 4.

Sábado 25 de noviembre
10:00h-14:00h y 16:00h-20:00h

Módulo 6- Patología Dual en el TLP
Módulo 7- Uso Terapéutico de la Imaginación activa en el TLP.

Presencial. 24 horas. 

Desde el 11 hasta el 25 de noviembre de 2017. 
Sede AMAI TLP, C/ Coslada, 7-bajo. 28028 Madrid
 
200 € el curso completo (65€ cada módulo). El Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid ofrece 4 becas para colegiados.

Fundación de Familias y Enfermos de Trastorno Límite de la Personalidad
C/ Coslada, 7-bajo 
Tel: 91 4483281 
Email: formacion@amaitlp.org 
URL: www.amaitlp.org/ formacion-profesional-en-trastorno-limite/

Solicitudes hasta 
30 de octubre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Trastorno Límite de la Personalidad: 
Más allá del sistema4 BECAS

PARA
COLEGIADOS

www.copmadrid.org

Becas y ayudas
para colegiados
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IpsigraP-Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Coordinador del curso. Psicólogo colegiado M-19537.

1. Historia de la Grafología.

2. Leyes y escuelas grafológicas. Principios psicológicos de la Grafología.

- La recogida de muestra gráfica para su análisis.
- Ley Mímica, Ley Simbólica, Ley Emocional, Ley Profunda, Ley Inductiva, Ley del Trazo.

3. Iniciación y exposición de los diferentes tipos de estudios y análisis de  manuscritos.

- Introducción al análisis psicografológico. Elaboración de perfiles.
- Introducción al peritaje caligráfico. Tipos de falsificación.

4. Los ocho grandes parámetros gráficos (Metodología según la Escuela Clásica Francesa)

- Estudio teórico-práctico de los diferentes parámetros gráficos. Tamaño, presión, inclinación, 
cohesión, óvalos, forma, velocidad, dirección de líneas y orden.

5. Estudio psicografológico práctico de la firma y la rúbrica.

6. Apartado de prácticas. Análisis psicografológico de muestras gráficas.

Presencial. 70 horas.

Desde noviembre de 2017 hasta junio de 2018. El curso cuenta con varios horarios de 
mañana y tarde. Sede IpsigraP. Av. América 4, 1ºC.

600 € (75 €/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una beca para colegiados.

IpsigraP-Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P. 
Av. América 4, 1ºC 
Tel.: 91 5784602/600818083 
E-mail: info@institutopsicografologia.com 
Web: www.institutopsicografologia.com

Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

IpsigraP-Insituto de Psicografología y Peritación, S.L.P.

Carlos Rodríguez Díaz. Psicólogo colegiado M-19537. Coordinador del curso. 

1. Conceptos básicos en Psicología. Introducción y fundamentos a los test proyectivos.

2. Las primeras expresiones gráficas. Evolución del dibujo. El garabato.

3. Psicología del Color. Test del color de Max Lüscher.

4. El test de la Casa. Su aplicación en población infantil y en adultos.

5. El test del Árbol. Su aplicación en población infantil y en adultos.

6. El dibujo de la Figura Humana. Su aplicación en población infantil y en adultos.

7. Integración del HTP, test de la casa, del árbol y de la figura humana.

8. El test de la Familia y la Familia Kinética.

9. El test de la Persona Bajo la Lluvia. Su aplicación en población infantil y en adultos.

10. Otras pruebas gráficas de interés.

Presencial. 70 horas. El curso cuenta con diferentes horarios.

Desde noviembre de 2017 hasta junio de 2018. Sede IpsigraP. Av. América, 4- 1ºC.

 600 € (75 €/mes). El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece una beca para colegiados.

IpsigraP-Instituto de Psicografología y Peritación, S.L.P. 
Av. América, 4- 1ºC 
Tel.: 91 5784602 / 600818083 
E-mail: info@institutopsicografologia.com 
Web: www.institutopsicografologia.com

Solicitudes hasta 
23 de octubre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Solicitudes hasta 
23 de octubre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Curso de Grafología. 
Instituto de Psicografología y Peritación

Curso de Técnicas Proyectivas Gráficas

1 BECA
PARA

COLEGIADOS

1 BECA
PARA

COLEGIADOS
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Entidad

Directores

Programa

 

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Centro di Terapia Strategica

Giorgio Nardone. Fundador y director del Centro di Terapia Strategica.

18 de noviembre
9.30-10.00 h -REGISTRO AL SEMINARIO
10.30-12.30 h -CONOCER LA ANOREXIA JUVENIL
- El diagnóstico-intervención de la anorexia juvenil y las variantes del trastorno: anorexia 

juvenil pura, con binge eating, con vomiting, con autolesionismo, con purging, con uso de 
sustancias, polisintomática y/o asociada al trastorno borderline de personalidad.

- La investigación sobre la eficacia de la terapia: la BST (Brief Strategic Therapy) resulta ser 
la terapia electiva.

- Los factores terapéuticos del tratamiento de la anorexia juvenil.
12.30-12.45 h- Pausa café
12.45-14.00 h - EL MODELO BST: ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN Y PRESCRIPCIONES 
TERAPEÚTICAS
- Prescripciones terapéuticas al final de la primera sesión: estratagemas específicas para las 

variantes de la anorexia juvenil.
- Gestión para la recuperación gradual del peso.
- Estrategias para la rehabilitación social.
14.00-15.15 h - Pausa comida
15.15-17.00 h- EL MODELO BST: ESTRATEGIAS PARA LA REHABILITACIÓN SOCIAL.
- Gestión de las relaciones interpersonales. Técnicas para superar la percepción de 

dismorfofobia y para adquisición de la autoestima estética.
17.00-17.15 h- Pausa café.
17.15-19.00 h - DEBATE E INTERACCIÓN CON EL PÚBLICO
Demostración “en vivo” o presentación de un caso clínico

19 de noviembre
10.00-12.00 h- EL MODELO BST: LA COMUNICACIÓN TERAPEÚTICA
- El diálogo estratégico que responsabiliza a los padres y es capaz de inmovilizar el “chantaje” 

con el que hija los tiene como rehenes.
- La ilusión de alternativa para hacer aceptable la terapia: transformar la resistencia en 

colaboración.
- La comunicación sugestiva-evocativa con la joven anoréxica: hipnoterapia sin trance.

12.00- 12.15 h- Pausa café
12.15- 14.00 h LA INTERVENCIÓN TERAPEÚTICA EN ACCIÓN
- Presentación al público especialista de las estrategias terapéuticas y de las técnicas 
específicas para las variantes de la anorexia juvenil.

Presencial. 9 horas. 

18 y 19 de noviembre. 
Colegio Oficial de Médicos de Barcelona. Passeig de la Bonanova, 47.08017 Barcelona.
 
Antes del 15 de octubre: 195 €, colegiados COP Madrid: 100€. Después del 15 de octubre:
250€, colegiados COP Madrid: 140€. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid ofrece 4 
becas para colegiados.

Centro di Terapia Strategica 
Piazza San Agostino, 11. Arezzo. 52100. Italia 
Tel: 911 296 873
+390575295992 
Email: info@centrodeterapiabreveestrategica.es 
URL: http://www.centroditerapiastrategica.com/es/seminario-clinico-anorexia-juvenil/

Solicitudes hasta 
30 de octubre  

dirigidas a:
Secretaría Colegio o 
becas-copm@cop.es

Seminario Clínico: La Anorexia Juvenil, 
por Giorgio Nardone (Barcelona)4 BECAS

PARA
COLEGIADOS

www.copmadrid.org
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Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
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programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social 
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada 
en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada pre-
ferentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los 
ámbitos relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, selección de personal, formación, li-
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motivación, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
facción laboral, evaluación de desempeño, etc. Reconocida por la APA 
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de  
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con 
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus 
y Science Direct.
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nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
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Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.
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 Desclée De Brouwer

Belén Colomina
Sumando la riqueza de la psicología 
positiva y las valiosas aportaciones 

de la teoría de las relaciones 
afectivas, este libro te permite 

descubrir la práctica del mindfulness 
en familia y sus múltiples beneficios, 

la importancia de meditar y de 
aprovisionarla de contenidos éticos. 

Te muestra, de forma amena y 
sencilla, aspectos importantes de 

la práctica, cómo explicársela a los 
más pequeños y cómo desarrollarla 

con ellos. La autora nos muestra 
ejemplos reales y 20 prácticas 

diferentes para realizarlas en familia.

Santiago Segovia
Esta obra quiere recuperar el carácter 
de mindfulness asociado al desarrollo 
personal antes que a la intervención 
psicoterapéutica, llenando el espacio 

que ha quedado entre la práctica 
de mindfulness en los ambientes 

budista y cristiano y la práctica que, 
necesariamente, se ha tenido que 

adecuar para incluirla en los tratamientos 
psicológicos.  Además, se analizan los 
principales procesos psicológicos que 

subyacen al sufrimiento y se pone a 
disposición del lector el Programa de 

Desarrollo Personal Mindfulness Based 
Mental Balance (MBMB), 

AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

Sameet M. Kumar
«…un recurso importante y bienvenido 
tanto para quienes luchan para hacer 

frente al duelo prolongado, como para  
los profesionales que les apoyan».

Sharon Salzberg, autora de  
El secreto de la felicidad auténtica 

Para algunas personas, el duelo se 
resuelve por sí solo; para muchas otras, 
el duelo puede llevar a sentimientos de 

depresión, de ansiedad y de ira, así como 
a un intenso e inconsolable anhelo por 

el fallecido. No obstante, hay formas 
de comenzar la curación, e incluso de 

transformar el duelo en una oportunidad 
para el crecimiento personal.
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