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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Vicedecana: María del Rocío Gómez Hermoso
Secretario: José Antonio Luengo Latorre

Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo Fouce Fernández,
Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo Martínez, 

Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Horario de atención al colegiado:

Lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.

Viernes de 9.30 a 15.00 h.



Felicitación que ha obtenido el Primer Premio del XIV concurso de felicitaciones de Año Nuevo, en el que han participado los hijos e hijas 
de nuestros colegiados y colegiadas y que tuvo como lema «Feliz 2020, un año para la Ilusión» 

(Autor: Iñigo, 12 años)

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
quiere desearos a todos los colegiados y colegiadas un muy feliz  

y próspero año 2020.
 

Que el próximo año se vean cumplidos todos vuestros  
proyectos personales y profesionales.

Esperamos que este año nuevo suponga un avance en el desarrollo  
de nuestra profesión y confiamos en la colaboración de todos y todas  

para conseguirlo.

Feliz Año 2020
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noticias
Más de 800 colegiados han participado en la III edición del 
Plan Formativo Online de Apoyo a la Inserción Laboral y  
al Emprendimiento del Colegio

El 15 de noviembre, finalizó esta III edición del Plan Formativo online 
compuesto por 8 talleres gratuitos orientados al aumento de la em-
pleabilidad de cada profesional, que perseguía, entre otros, estos obje-
tivos: potenciar los recursos profesionales para el éxito laboral, entrenar 
las competencias necesarias para la integración en el mercado laboral 
y apoyo en el emprendimiento, acercando información sobre aspectos 
jurídicos, tributarios así como todo lo relativo a la creación y desarrollo  
de proyectos. 

Como en las ediciones anteriores, el Plan ha sido un éxito tanto en la 
respuesta y el interés mostrado por los colegiados como en la valoración 
dada por los participantes en las áreas de objetivos y contenidos, me-
todología y didáctica como en expectativas de aplicación de los conoci-
mientos aprendidos situándose en un 4,8 sobre 5. Cabe destacar que a  
lo largo de estas tres ediciones online, se ha acompañando a más de  
2 000 colegiados y colegiadas con más de 300 horas de formación online.

Próximamente se lanzará la IV Edición de este Plan Formativo online con 
algunas novedades, persiguiendo la máxima calidad en los Servicios que 
ofrecemos desde el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

p u b l i c i d a d

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.
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II Jornadas de Psicología del Deporte de la Comunidad  
de Madrid
La Sección de Psicología de la Actividad Física y el Deporte del Colegio, organizó los pasados 29 y 30 de noviembre 
las II Jornadas de Psicología del Deporte de la Comunidad de Madrid.

Estas Jornadas, que se organizan bienalmente, tienen como objetivo consolidar y difundir la Psicología del Depor-
te y acceder a la experiencia profesional y trabajos aplicados de la Psicología en el contexto deportivo.

Durante las Jornadas se desarrollaron diferentes mesas redondas sobre la intervención psicológica en el Área del 
Deporte a través de la presentación de casos en: baile deportivo, esports futbol, deporte adaptado, balonmano, 
tiro olímpico, deportes de invierno y tiradores de foso Olímpico.

Además, se llevaron a cabo dos mesas redondas sobre: la relación entre entrenadores y deportistas y otra sobre la 
Psicología del deporte aplicada a padres y madres.

Durante las Jornadas el Colegio quiso reconocer la labor de difusión y apoyo que hacen los deportivas españoles 
para promocionar la Psicología del Deporte y por ello se entregaron sendas insignias de plata del Colegio a Jota 
Cuspinera, entrenador profesional del Club Baloncesto Fuenlabrada y Javier Cano. Campeón de España de Esca-
lada deportiva.

El acto de inauguración corrió a cargo de José Antonio Luengo, Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio y el 
de Clausura de Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio, ambos insistieron en la importancia 
que está alcanzando este área de la Psicología en el deporte español tanto de alta competición, como en el depor-
te de base, especialmente trabajando en el ámbito educativo y formativo de los niños y niñas.

Las Jornadas fueron retransmitidas en directo vía Streaming y los vídeos completos y las fotografías de las Jorna-
das pueden verse en la página web del Colegio www.copmadrid.org

Las fotografías de las Jornadas pueden verse pinchando aquí.

Los vídeos de las Jornadas se pueden ver a continuación:
II Jornadas Psicología del Deporte. Bloque 1.
II Jornadas Psicología del Deporte. Bloque 2.
II Jornadas Psicología del Deporte Bloque 1-2
II Jornadas Psicología del Deporte. Bloque 2-2



Día 1:  Viernes 8 de Mayo, 2020
08:30 - 09:30   Registro 
09:30 - 11:00  Sesión 1 

La neurobiología de la conexión.

11:00 - 11:20  Pausa de la mañana
11:20 - 13:00  Sesión 2 

La Teoría polivagal: la función adaptativa 
de los cambios evolutivos en el sistema nervioso 
autónomo.

13:00 - 14:30 Comida ejecutiva (opcional) 
14:30 - 15:50  Sesión 3 

El sistema de compromiso social en la 
promoción de la conexión, la confianza, el juego 
y la intimidad.

15:00 - 16:00  Pausa de la tarde
16:00 - 17:45  Sesión 4

La escucha como un portal terapéutico y 
los avances con el protocolo auditivo SSP para 
regular el sistema nervioso.

Día 2: Sábado 9 de Mayo, 2020
09:30 - 11:00  Sesión 5 

Aplicación de la Teoría polivagal en  contextos 
clínicos: el Síndrome polivagal.
11:00 - 11:20  Pausa de la mañana
11:20 - 13:00  Sesión 6

El papel de la oxitocina en el nacimiento, el 
apego social y las relaciones afectivas.

13:00 - 14:15  Comida ejecutiva (opcional) 
14:15 - 15:45  Sesión 7

Cómo los factores ambientales sintonizan el 
receptor de oxitocina.

15:45 - 16:00  Pausa de la tarde
16:00 - 17:00  Sesión 8 

La oxitocina y los trastornos clínicos.
17:00 - 17: 30  Sesión de cierre:

Cómo el Modelo oxitocina y la Teoría polivagal 
reflejan procesos convergentes en la comprensión de la 
conexión, la confianza y las relaciones basadas en el 
amor.

Imprescindible registrarse. 
Registro: https://institutocuatrociclos.org/curso/porges-carter/

Dr. Stephen Porges y Dra. Sue Carter

Programa del Seminario:
La TEORIA POLIVAGAL 
y la neurobiología de las  

relaciones afectivas
VViieerrnneess  88  yy  ssáábbaaddoo  99  ddee  mmaayyoo,,  22002200..

Hotel Sunway Playa Golf, Sitges, (BCN)

Anuncio Dra Sue Carter - Copia.indd   1 5/12/19   11:57
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Guía de la Psicología
N

O
T
IC

IA
S

8 

Entrega de Premios del II Certamen de Relatos Breves 
“Dale un giro a tu vida”
El salón de actos del Colegio fue la sede de la entrega de premios del II Certamen de Relato Breve “Dale un giro a tu vida” 
que ha organizado el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Esta segunda edición del Certamen, que ha vuelto a tener una gran acogida contando con la participación de 43 rela-
tos, y tenía como lema «Dale un giro a tu vida».

Este Certamen se enmarca dentro del Área de “Espacios Culturales” que ha creado el Colegio para desarrollar distintas 
actividades culturales dirigidas a nuestros colegiados.

Los relatos y galardonados fueron los siguientes:

• Primer Premio a Sara Diz de Frutos por su relato “Carroucho (Camino estrecho y de difícil tránsito)”.

• Segundo Premio a Luciano Montero Viejo por su relato “El Consejo”.

• Tercer Premio a Margarita del Brezo Gómez Cubillo por su relato “Protagonista”.

• Finalista a César Augusto García Beceiro por su relato “Moderneces”.

• Finalista a José María Grande González por su relato “Distancia”.

El acto de entrega, al que acudieron los miembros del Jurado, fue presidido por María Antonia Álvarez-Monteserín, 
Presidenta de Honor del Colegio y Juan Carlos Fernández Castrillo, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio.

Las fotografías del Acto de Entrega pueden verse pinchado aquí.

Sara Diz de Frutos recogiendo 
el Primero premio

José María Grande recogiendo  
el galardón de finalista

César Augusto García recogiendo  
el galardón de finalista

Luciano Montero recogiendo 
el Segundo Premio

Margarita del Brezo recogiendo  
el Tercer Premio



Isabel
Fernández

Francisca
García

F. Saphiro

CURSO EMDR LEVEL I (Basic Training)
Eye Movement Desensitization and Reprocessing

(Desensibilización y Reprocesamiento
 por los Movimientos Oculares)

Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

PROGRAMA

Información e inscripciones: www.iemdr.es

PRÓXIMAS FORMACIONES 2020
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3 8 º x E d i c i ó n x d e l x P r e m i o x d e x P e r i o d i s m o  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid convoca la 38º Edición del Pre-
mio de Periodismo, al que podrán concurrir los psicólogos y periodistas auto-
res de trabajos que contribuyan a la divulgación de la Psicología y que hayan 
sido difundidos durante el año 2019 a través de algún medio de comunica-
ción.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1. Se adjudicarán dos premios con la siguiente dotación económica:
• Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid: 5.000 €.
• Premio de Comunicación: 2.000 €.

2. El Premio Colegio Oficial de la Psicología de Madrid se adjudicará a aquél 
trabajo o trabajos que más hayan contribuido a la divulgación de la Psico-
logía en la sociedad, a través de los medios de comunicación. 

3. El Premio de Comunicación se adjudicará al conjunto de trabajos o cola-
boraciones que hayan sido publicados o emitidos de una forma asidua y 
continua a lo largo del año en los medios de comunicación.

4. Se adjudicará un premio sin dotación económica denominado: Premio Es-
pecial a la Mejor Labor de Divulgación de la Psicología. Este premio será 
propuesto por el jurado y reconocerá al medio de comunicación, periodis-
ta, programa de televisión, espacio radiofónico o artículo de prensa, que divulgue los valores y conocimientos 
que aporta o aportan a la sociedad tanto la Psicología como sus profesionales.

5. Los trabajos presentados versarán sobre algún aspecto que contribuya a la divulgación de la Psicología y de la 
profesión del psicólogo: su función social y su problemática actual.

6. Los trabajos deberán haber sido difundidos en cualquier medio de comunicación del Estado español a lo largo 
de 2019.

7. Será condición indispensable que los psicólogos que se presenten a esta convocatoria estén colegiados y al 
corriente de pago, en cualquier Colegio Oficial de la Psicología de España.

8. Los premiados que hayan sido galardonados en la edición anterior no podrán presentarse a la presente edición.

9. Los trabajos deberán ser presentados en la sede del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta de San 
Vicente, 4 - 6ª planta. 28008 Madrid), antes del 28 de febrero de 2020. Deberán presentarse cinco copias de 
cada trabajo.

10. Los premios podrán ser declarados desiertos. Una copia de los trabajos no premiados podrá ser recogida hasta 
un mes después del fallo en la sede del Colegio. Transcurrido dicho plazo los trabajos podrán destruirse.

11. El jurado será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Los acuerdos 
se adoptarán por mayoría simple, y el fallo del jurado será inapelable. 

12. El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid podrá difundir los trabajos premiados de la forma que considere 
oportuna.

13. El fallo del jurado se dará a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2020.

14. La presentación al Premio de Periodismo supone la plena aceptación de las bases de esta convocatoria.

15. Protección de datos. 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid como responsable del tratamiento de los datos personales recabados 
con ocasión del presente premio, informa de que los mismos serán tratados con la base legítima de su consenti-
miento, con la única finalidad gestionar su participación en el premio, no utilizándose con ninguna otra finalidad, 
así mismo le informamos que sus datos no se cederán a terceros salvo por obligaciones legales. Puede consultar 
información adicional y detallada sobre el tratamiento de datos que realizamos así como información para ejer-
citar su derecho de acceso, rectificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad de los 
datos en el siguiente enlace o solicitando información en el correo dpdcopm@cop.es 

La participación en el premio implica la autorización para la publicación de sus datos de nombre y fotografía en 
la página web del Colegio, así como en otros medios de comunicación del Colegio, por lo que entendemos que si 
solicita su participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. 
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27º Edición de los Premios de Psicología "Rafael Burgaleta" 
Colegio Oficial de  la Psicología de Madrid
BASES DE LOS PREMIOS

1º.- Los temas serán libres dentro del campo de la Psicología Aplicada, valo-
rándose, especialmente, la aplicabilidad de la investigación.

2º.- Los trabajos deberán estar redactados en castellano y su extensión máxi-
ma será de 100 hojas, por una sola cara, incluidos anexos, en el tipo de 
letra “Times New Roman”, tamaño 12, y con interlineado “sencillo”.

3º.- Los trabajos que concursen deberán estar firmados por todos sus autores 
y, al menos, uno de ellos deberá ser psicólogo/a.

4º.- Será condición indispensable que todos los psicólogos firmantes estén 
colegiados en algún Colegio Oficial de la Psicología de España y que se 
encuentren al corriente de pago de sus cuotas colegiales. 

5º.- Los trabajos serán inéditos* y se enviarán cinco ejemplares a la sede del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid (Cuesta de San Vicente, 4-6ª 
planta, 28008 Madrid). Asimismo, también deberá remitirse una copia 
en formato electrónico a la dirección: copmadrid@cop.es. Los trabajos 
deberán ser presentados en sobre cerrado, con un lema, y se acompa-
ñarán de otro sobre cerrado con el lema en el exterior y con el nombre, 
dirección y número de colegiado/a en el interior.

 
6º.- La fecha límite de recepción de los trabajos será hasta las 15:00 horas del día 2 de marzo de 2020. El fallo del 

jurado se producirá en la segunda quincena del mes de abril de 2020.

7º.- El Jurado estará compuesto por cinco miembros y será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid. Los acuerdos se adoptarán por mayoría simple y el fallo del Jurado será inapelable.

8º.- Los premios podrán ser declarados desiertos o compartidos. Los trabajos no premiados podrán ser recogidos 
hasta dos meses después del fallo. Transcurrido el citado plazo dichos trabajos serán destruidos.

9º.- El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid retendrá los derechos de publicación y reproducción total o par-
cial de los trabajos premiados.

10º.- Se otorgarán dos premios por importe de 3.000 euros, cada uno de ellos. Un premio estará destinado a 
trabajos correspondientes al área de la Psicología Clínica y el otro premio estará destinado a trabajos corres-
pondientes a cualesquiera otras áreas de la Psicología. 

11º.- Los autores de los trabajos premiados deberán elaborar un artículo sobre la totalidad o parte de los mismos, 
para su eventual publicación en cualquiera de las revistas que edita el Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid.

12º.- La presentación a los Premios conlleva la aceptación de todas las Bases de esta convocatoria.

13º.- Quedarán excluidos de la convocatoria los trabajos realizados con financiación directa o indirecta del Cole-
gio Oficial de la Psicología de Madrid.

* En los casos de trabajos procedentes de tesis doctorales, estos podrán haber sido publicados, en formato elec-
trónico, por la correspondiente universidad.

Protección de datos.

El tratamiento de los datos recabados con ocasión de los presentes premios es responsabilidad del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid y serán tratados con la base legítima de su consentimiento, con la única finalidad de 
gestionar su participación en los premios, no utilizándose con ninguna otra finalidad. Asímismo, le informamos 
que sus datos no se cederán a terceros, salvo por obligaciones legales. Puede ejercer sus derechos de acceso, rec-
tificación, cancelación, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad de los datos, en los términos previstos 
en el Reglamento (UE) 2016/679, Reglamento General de Protección de Datos. 

La participación en los premios implica la autorización para la publicación, en caso de resultar ganador, de sus da-
tos de nombre y fotografía en la página web del Colegio, así como en otros medios de comunicación del Colegio, 
por lo que entendemos que si solicita su participación en el concurso acepta dicha publicación en la web. 

Puede solicitar información adicional  sobre el tratamiento de datos solicitándolo al correo dpdcopm@cop.es
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Entrega de los premios de la 14ª Edición del Concurso de 
Felicitaciones de Año Nuevo
El pasado 19 de diciembre se realizó la entrega de premios de la 14ª edición del Concurso de Felicitaciones de 
Año Nuevo, correspondiente a 2020, al que asistieron cerca de 200 personas. Antes de comenzar la entrega de los 
regalos a los niños participantes, actuó el grupo «Ilusionistas Sin Fronteras». 

Este concurso, organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, y que este año tenía como lema «Feliz 
2020. Un año para la ilusión», tiene como objetivo premiar las felicitaciones presentadas por los hijos menores de 
12 años de los colegiados.

El concurso ha obtenido una magnífica acogida y han sido muchas las obras presentadas. El acto de entrega, al 
que acudieron los niños acompañados de sus familiares, estuvo presidido por María del Rocío Gómez, Vicedecana 
del Colegio y Raquel Tomé, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio.

La felicitación que obtuvo el primer premio fue la diseñada por Íñigo, de 12 años. Su dibujo fue el elegido para 
confeccionar la felicitación institucional que envía el Colegio a las distintas instituciones, entidades y personas 
con las que mantiene relación durante todo el año.

Las fotografías de la entrega de los premios de la 14ª edición del Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo se 
pueden verse pinchando aquí.

13 

La fiesta estuvo amenizada  
con la actuación de  

Ilusionistas Sin Fronteras

Rocío Gómez y Raquel Tomé entregan el premio 
a Íñigo, ganador del concurso

Participantes en el 
Concurso de Felicitaciones de Año Nuevo
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno del 
Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Juzgados de Madrid. El pasado 13 de noviembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con 
María Jesús del Barco, Juez Decana de Madrid, para establecer líneas de colaboración en relación a un proyecto de 
Mediación en los Juzgados.

Grupo Parlamentario Ciudadanos de la Asamblea de Madrid. El pasado 15 de noviembre, Fernando Chacón, Decano 
del Colegio, mantuvo una reunión con Emy Fernández-Luna, Portavoz en la Comisión de Justicia, Interior y Víctimas del 
Grupo Parlamentario Ciudadanos, para tratar la situación de los psicólogos forenses en la Administración de Justicia y 
abordar diferentes propuestas parlamentarias. 

Consejo General del Poder Judicial. Foro de Justicia y Discapacidad. El pasado 20 de noviembre, María del Rocío Gómez, 
Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunión con Miembros del Foro de Justicia y Discapacidad, para tratar asuntos 
relacionados con las personas con discapacidad: análisis de distintas situaciones y propuestas de actuación. 

Ministerio de Justica. Foro de Mediación. El pasado 21 de noviembre, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del 
Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Miembros del Foro de Mediación en 
relación a los grupos de trabajo y coordinación de estos. 

Grupo Parlamentario Más Madrid de la Asamblea de Madrid. El pasado 25 de noviembre, Fernando Chacón, Decano 
del Colegio, mantuvo una reunión con Diego Figuera, Vicepresidente de la Comisión de Sanidad de la Asamblea de Ma-
drid del Grupo Parlamentario Más Madrid, para abordar la situación de los profesionales de la Psicología en la Sanidad 
de la Comunidad de Madrid. 

Comité Asesor de Atención Primaria de la Consejería de Sanidad. El pasado 11 de diciembre, Fernando Chacón, Decano 
del Colegio, mantuvo una reunión con Miembros del Comité de Atención Primaria, sobre los asuntos relacionados con 
la Planificación del Plan Estratégico para los próximos años. 

Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid. El pasado 12 de diciembre, Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
y Pedro Rodríguez, Tesorero de la Junta de Gobierno, asistieron a la Asamblea General Ordinaria de la Unión Interprofe-
sional, donde se abordaron temas de interés para nuestra profesión.

14 
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El Colegio colabora con la Fundación de Ayuda contra la 
Drogadicción en el proyecto de "Formación y orientación a 
familias para la prevención de situaciones de riesgo"
El Colegio colabora con la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción 
(FAD) en el proyecto de “Formación y orientación a familias para la 
prevención de situaciones de riesgo y para la promoción de la pa-
rentalidad positiva”, gracias a la subvención recibida con cargo a la 
asignación tributaria del 0,7% del IRPF por la Consejería de Políticas 
Sociales y Familias de la Comunidad de Madrid.

La Vocal de Psicología Educativa del Colegio, Amaya Prado, impartió 
una conferencia para madres y padres titulada ¿Cómo se relacionan 
nuestros hijos adolescentes? que se impartió en la sede de FAD.

Durante esta conferencia se trataron, entre otros, los siguientes temas:
- Cómo se relacionan los adolescentes, especialmente desde las nue-

vas tecnologías.
- A qué riesgos deben estar alerta padres y madres.
- La importancia de estas relaciones de amistad y cómo las nuevas formas que adoptan son tan esenciales en la construcción 

de su identidad.

Para aumentar la difusión de esta conferencia se realizarán diversas píldoras resumen que se promocionarán en las redes sociales.

El Colegio participa en el Acto de Conmemoración del  
40 Aniversario del Grupo Luria
El pasado 28 de noviembre se celebró el acto conmemorativo del 40 Aniversario de la creación del Grupo Luria (1979-2019) 
en el que han colaborado numerosos psicólogos y psicólogas colegiados a lo largo de estos años.

Durante el acto se desarrollaron diferentes ponencias sobre: 

- La interacción enriquecedora de la Psicología Clínica y el Mundo de los Recursos Humanos.

- ¿Como acercar la práctica psicológica al alumnado en formación? Decálogo de acción.

- Diálogo sobre la pasión en la Psicología.

Además, se entregaron los Premios Concurso 40 Aniversario, que premiaba los proyectos de divulgación para la promoción y 
prevención de la salud psicológica.

La Clausura del acto contó con la intervención de Lucila Andrés, Presidenta y Directora Clínica del Grupo Luria y del Decano 
del Colegio, Fernando Chacón, que destacó la importancia que ha tenido Luria Psicólogos en el desarrollo de la Psicología en 
la Comunidad de Madrid.

Miembros del equipo del Grupo Luria conmemorando su 40 aniversario

Amaya Prado durante su intervención

Lucila Andrés y Fernando Chacón 
durante el Acto
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Colegiadas y colegiados de Madrid galardonados por su 
trayectoria y labor profesional
La VI Jornada de Excelencia e Innovación en Psicología «Estimula tu cerebro y participa», que se celebró el pasado 
13 de diciembre en el Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, fue la sede de la entrega de numerosos 
premios a diferentes colegiados y colegiadas de Madrid que reconocen su trayectoria y labor profesional.

PREMIOS JOSÉ LUIS PINILLOS A LA EXCELENCIA EN PSICOLOGÍA.

• Premio a la psicóloga española destacada por su actividad profesional a la colegiada de Madrid, Mª Paz García Vera

Catedrática de Psicología Clínica de la UCM, donde obtuvo 
su título de Doctora, y Directora de la Cátedra Extraordi-
naria UCM - Unidad Militar de Emergencias “Comandante 
Sánchez Gey” de Psicología aplicada en emergencias, de-
sastres y catástrofes; dirige también el grupo internacional 
sobre Terrorismo y Construcción de Paz de la Intern atio-
nal Association of Applied Psychology (IAAP), que aúna los 
esfuerzos de más de ochenta países por abordar, desde el 
conocimiento psicológico, las estrategias preventivas y de 
intervención que resultan más útiles para reducir la violen-
cia, apoyar a las víctimas y construir la paz. En 2019 fue 
nombrada por el Delegada del Gobierno en la Comunidad 
de Madrid, y Presidenta del Comité Científico del IV Con-
greso Nacional de Psicología, celebrado en Vitoria-Gasteiz, 
que reunió a cerca de 1.500 asistentes.

• Premio a la entidad Socialmente Excelente en el Ámbito de la Psicología a la Asociación Española Contra el 
Cáncer (AECC)  

La AECC, que cuenta actualmente con más de 170 psicólo-
gos y psicólogas nació en 1953 con el propósito de luchar 
contra el cáncer en todos los frentes. Con la colaboración 
de pacientes y familiares, voluntarios y profesionales, ha 
logrado crear centros oncológicos especializados y residen-
cias infantiles, traer a nuestro país tratamientos pioneros, 
implantar programas de prevención, detección precoz y 
atención domiciliaria, ofrecer atención psicológica a enfer-
mos y familiares, etc., convirtiéndose en un referente que 
actúa como elemento vertebrador de la sociedad en la lu-
cha contra el cáncer. 

• Premio a la Trayectoria Profesional a lo largo de la vida de una psicóloga española a la Presidenta de Honor del  
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, María Antonia Álvarez-Monteserín

Licenciada en Filosofía y Letras (Sección Psicología) por la 
UCM, Psicóloga Especialista en Psicología Clínica y Psicólo-
ga Especialista en Psicoterapia. Fue miembro fundador del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, del que es la cole-
giada número 7 y del que, tras desempeñarse a lo largo de 
veintidós años como Vicedecana, fue nombrada en 2017 
Presidenta de Honor. Durante quince años fue psicóloga 
del Servicio Psicopedagógico del Ayuntamiento de Mósto-
les, y otros dieciséis ejerció, en dicho Ayuntamiento, como 
psicóloga del Servicio Municipal de Atención Psicológica y 
Socioeducativa a la Infancia y Adolescencia. Ha participado 
además en el Consejo Editorial de Cuadernos de Psicología 
y de Revista de Psicología Educativa. En representación del 
Consejo General de la Psicología de España ha sido miembro del Task Force on Psychology in Education de la Euro-
pean Federation of Psychologists’ Associations, así como Delegada ante su Asamblea General en las reuniones de 
Atenas, Dublín, Roma, Londres y Granada, además de miembro de la Comisión Nacional de Europsy. 

Mª Paz García Vera recibiendo su premio

La colegiada de Madrid Ana Fernández en 
representación de la AECC recoge el premio

Mª Antonia Álvarez-Monteserín recibiendo 
su galardón



Guía de la Psicología

N
O
T
IC

IA
S

17 

PREMIOS PSICOFUNDACIÓN PARA JÓVENES PSICÓLOGOS EMPRENDEDORES

• Premio a la Mejor iniciativa empresarial a la colegiada 
de Madrid, Mireia Cañeque por el proyecto denominado  
“PsicoLink”.

El Jurado ha valorado la innovación, originalidad y creati-
va del proyecto y que responde a las demandas tanto de 
los psicólogos como de los pacientes. El proyecto supone 
nuevas oportunidades profesionales para los psicólogos, 
ajustando la demanda al perfil de la oferta, lo que supone 
una garantía para los pacientes.

• Premio a la Mejor iniciativa investigadora a los colegia-
dos de Madrid, Roberto Fernández, Irene Peláez, David Fe-
rrera e Irina Toader, por el proyecto “Chemobrain”: Evalua-
ción neuropsicológica del deterioro cognitivo asociado al 
tratamiento de quimioterapia es una muestra de pacien-
tes con cáncer de mama”.

XXIV PREMIOS TEA EDICIONES-NICOLÁS SEISDEDOS

• Premio al Mejor trabajo de Investigación y Desarrollo 
sobre test e instrumentos psicológicos a los colegiados de 
Madrid, José Antonio Portellano, Rocío Mateos y Rosario 
Martínez-Arias por su trabajo: Test Neuro-Kid, Evaluación 
neuropsicológica rapida de niños y niñas de 3 a 7 años.

• Accésit a los psicólogos, Marcelino Cuesta, Javier Suárez-
Álvarez, Luis Manuel Lozano, Álvaro Postigo, Eduardo Gar-
cía-Cueto y José Muñiz por el trabajo BEPE batería para la 
Evaluación de la personalidad emprendedora 

XIV PREMIOS FUNDACIÓN LAFOURCADE PONCE

• Premio Investigación a los psicólogos, Eva Cifre, Mª Pilar Domínguez y Laritza M. Machín por el trabajo Lideraz-
go transformacional y capital psicológico como fuentes de bienestar ocupacional psicosocial de mujeres líderes: 
¿También en los hombres?

• Premio Psicología Aplicada a los psicólogos Santiago Gascón Santos, Mª Belén Vázquez Gómez, Lucía Tomás 
Aragonés y José Antonio Guadillar Claver por el trabajo detección de actitudes violentas precursoras del acoso 
escolar.

PREMIO RECURRA-GINSO A LA LABOR EN FAVOR DE LA  
INFANCIA

El colegiado de Madrid y Director de la Comisión Recto-
ra de Recurra-Ginso, Javier Urra y el Presidente de Ginso,  
Alfonso Santos, entregan el premio a José Javier Verdasco 
en representación de la Fundación Bancaria La Caixa.

Las fotografías del Acto pueden verse pinchando aquí.

Mireia Cañeque recibiendo su premio

Rocío Mateos, José A. Portellano y  
Rosario Martínez-Arias reciben su premio

Roberto Fernández, Irene Peláez, David Ferrera 
e Irina Toader recogen su premio

José Javier Verdasco recoge su premio
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Convenio con la Asociación de Investigación, Prevención  
e Intervención del Suicidio y Familiares y Allegados  
en Duelo por Suicidio
El Decano del Colegio, Fernando Chacón, y la Presidenta de la Asociación de 
Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio y Familiares y Allega-
dos en Duelo por Suicidio (RedAIPIS-FAeDS)), Montserrat Montés, han firma-
do un convenio marco de colaboración cuyo objetivo es desarrollar diferen-
tes acciones de formación e integración en relación con la conducta suicida, 
la detección temprana y prevención y la comunicación y colaboración con el 
ámbito familiar y/o social del suicidio.

El Colegio participa en la conmemoración del  
20 aniversario de la creación de la especialidad  
fundamental de Psicología en el Cuerpo Militar de Sanidad 
El pasado día 17 de diciembre, tuvo lugar en el Salón de Actos del Hospital Central de la Defensa “Gómez Ulla”, de la 
Inspección General de Sanidad de la Defensa, la Jornada de “Psicología Militar: Adaptación, Evolución y Progreso”, con 
el fin de favorecer la actualización de conocimientos en el ámbito de la Psicología Militar.

Este acto sirvió para conmemorar el 20 aniversario de la creación de la Especialidad Fundamental de Psicología en el 
Cuerpo Militar de Sanidad.

El Decano del Colegio, Fernando Chacón, participó en el acto de Clausura de dicha Jornada donde destacó que esta 
conmemoración es un hito más en el desarrollo que la Psicología está teniendo en nuestro país.

Esta especialidad fue establecida según la Ley 17/1999, de 18 de mayo, de régimen del personal de las Fuerzas Arma-
das. De tal forma que posibilita a los psicólogos militares desarrollar actividades de dirección de los órganos e insta-
laciones de los servicios psicológicos, asesoramiento y apoyo al mando, en los campos sanitarios, del trabajo y de la 
organización, de la enseñanza y de las operaciones militares, además de la aplicación de la Psicología a las distintas 
áreas de la actividad militar, como la prevención psicológica y la acción pericial, así como la asistencia al personal militar 
y civil que se precise.

La Jornada, que estuvo organizada por la Unidad de Psicología de la Inspección General de la Defensa (IGESANDEF), 
y reunió, entre otros, a ponentes como el Presidente de la Academia de Psicología de España Heliodoro Carpintero, el 
Presidente del Comité Español de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI), Luis Cayo Pérez, además de 
un nutrido grupo de expertos de la Psicología Militar.
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Últimos colegiados de Madrid
(Noviembre)

INCHAURZA BERNAOLA, IGONE
IRIARTE CALLEJAS, JUAN JOSÉ
PABLOS DE LA MORENA, ALMUDENA DE
LAMELA CHOUCIÑO, VERÓNICA
DEL SAZ PANCORBO, JOSÉ
NICOLÁS PEITEADO, MARÍA DE
TRUJILLO ESTRADA, ANDREA ESTEFANÍA
LÓPEZ GÓMEZ, FÁTIMA
MARTÍN GÓMEZ, ALBA
GUTIERREZ CENTENO, ANTONIO
MUÑOZ DE LACALLE, ARACELI
PÉREZ HERNANZ, PAULA
OLIVARES MIRÓN, ROCÍO
PLUMED AGUNDEZ, JUAN MIGUEL
DIEZ MENDIZÁBAL, MIGUEL ANTONIO
PANCHÓN MARTOS, CLAUDIA NATIVIDAD
GARCÍA FAJARDO, ÁNGELA
SÁNCHEZ-CHAPARRO HERRERO, MARÍA MAR
MARTÍNEZ VILAR, MIRELLA
VALIENTE PASCUAL, ROSA MARÍA
ESTEVEZ CASTRO, PAULA
GARCÍA FERNÁNDEZ-BADA, DIANA
SÁNCHEZ BELLISCO, CARMEN MARÍA
CUBEROS AUTRIC, RAQUEL
VEGA SANZ, MARÍA
RAMOS BERJANO, MARINA IRENE
FINQUE ARIJA, PABLO
VIDAL SALCEDO, SARA
BELLIDO CUELLAR, MARTA
BARRERA CABALLERO, SAMARA
VIÑAS NAVARRO, MARÍA DEL PILAR
ABROKWA ACHEAMPONG, HAYFORD

M-13861
M-25777
M-27177
M-27954
M-29820
M-32015
M-35119
M-35120
M-35121
M-35122
M-35123
M-35124
M-35125
M-35126
M-35127
M-35128
M-35129
M-35130
M-35131
M-35132
M-35133
M-35134
M-35135
M-35136
M-35137
M-35138
M-35139
M-35140
M-35141
M-35142
M-35143
M-35144

M-35145
M-35146
M-35147
M-35148
M-35149
M-35150
M-35151
M-35152
M-35153
M-35154
M-35155
M-35156
M-35157
M-35158
M-35159
M-35160
M-35161
M-35162
M-35163
M-35164
M-35165
M-35166
M-35167
M-35168
M-35169
M-35170
M-35171
M-35172
M-35173
M-35174
M-35175

PUIGMITJA SANJUAN, IRENE
HERNÁNDEZ MARTÍN, IRENE
MORENO MUELAS, LAURA VALENTINA
LÓPEZ LORENZO, CLARA
GUZMÁN DO NASCIMENTO, NATALIA MARÍA
PÉREZ VÁZQUEZ, ELVIRA
SAN MARTÍN SUAREZ, ELENA
LUCENA PAPIOL, SILVIA
CABELLO VIVES, MERCEDES YOLANDA
GRAY NÚÑEZ, MARTA
DUQUE RUIZ, YULIETH ELIANA
MARTÍN TOLEDO, PAULA
GARRIDO IGLESIAS, MARÍA ÁNGELES
VILLASEVIL GÓMEZ, ANDREA
ANTÓN VIDARTE, BEATRIZ
AGUSTÍN SIERRA, NOELIA
GÓMEZ RABASCO, ANDREA
CABRERA BARRAGAN, YAIZA
RUIZ DÍEZ, JOAQUÍN
POZO VÁZQUEZ, FEDERICO DEL
SAIZ MEDINA, NEREA
CARRASCO HIDALGO, SONIA
PEÑASCAL DÍAZ, OLGA
AGIRRE ETXEBARRIA, LANDER
GRANDE FERNÁNDEZ, JAVIER
SVILENOVA GEORGIEVA, VIKTORIA
JAREÑO MARTÍNEZ, SERGIO
DE LA OSSA PÉREZ, VANESSA
GÓMEZ BAUTISTA, LUCÍA
MATEOS ARDILA, ROCÍO DEL PILAR
MIRANDA CABRERA, MITA

información
           colegial

Y A  S O M O SY A  S O M O S
1 7 . 3 0 11 7 . 3 0 1

C O L E G I A D O SC O L E G I A D O S

HERREROS MARTÍNEZ, ARÁNZAZU
ESCOLANO GIL, MARÍA FRANCISCA
MOREJÓN CUESTA, ELISA BEATRIZ
CÓRDOBA TORREJÓN, IVÁN
CAMARERO MIÑANO, SANDRA

PÉREZ MAYAL, MARÍA VICTORIA
CARAZO CASTILLO, CRISTINA
URÍZAR SALINAS, JOSÉ RAMÓN
HIDALGO RUIZ, LUIS
ANTEQUERA POZO, NOELIA

EAM-00586
EAM-00587
EAM-00588
EAM-00589
EAM-00590

EAM-00591
EAM-00592
EAM-00593
EAM-00594
EAM-00595

Últimos estudiantes asociados
de Madrid
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de 
la Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: grupos trabajo@cop.es

COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD
Este grupo pretende dar a conocer  el rol del profesional psicólogo 
como Coordinador  de Parentalidad (CdP), así como desarrollar ac-
ciones de difusión de la CdP y  promocionar a los/as psicólogos/as 
con capacitación en CdP en aquellos contextos y recursos relaciona-
dos con la temática objeto de su intervención. Próxima reunión, 9 de  
enero a las 14.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual 
y Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profe-
sionales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y preven-
ción de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 15 de enero  
a las 11.00 h. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo 
campo para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que 
la Educación Psicológica sea una asignatura en el mismo, con la fi-
nalidad de mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento de los/
as estudiantes. Para ello, el grupo abrirá espacios de reflexión, de in-
vestigación y de cooperación con otros grupos de trabajo para ver 
de qué forma se pueden aplicar nuestros conocimientos y nuestras 
técnicas, con el objetivo de cubrir determinadas necesidades forma-
tivas a nivel psicológico y neuro- educativo que actualmente no se 
imparten en el sistema educativo español. Próxima reunión, 16 de 
enero a las 19.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y re-
saltar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Próxima reunión,  
28 de enero a las 16:30 h. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas 
de sensibilización, divulgación, información, prevención y formación re-
lativas a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las organi-
zaciones, desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. 
Próxima reunión, 14 de enero a las 19.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 17 de enero a las 11.00 h.                   
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 
17 de enero a las 9.30 h. E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E  
INMIGRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual. Próxima reunión, 23 de enero a las 18.30 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 9 de enero a las 9.30 h. 
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la me-
diación entre profesionales y el público en general; fomentar la inno-
vación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más dinámica 
e integradora, así como promover la figura del mediador y difundir las 
ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, pretende facilitar 
el encuentro entre profesionales realizando actividades orientadas al de-
sarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios, 
entrenamientos y puesta en común e intercambios de experiencias. 
Próxima reunión, 20 de enero a las 18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fun-
damentación científica del nuevo constructo de Inteligencia Energé-
tica, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su influencia 
como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su papel en la 
capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igualmente, 
se analizará cómo esta visión del potencial humano favorece el bienes-
tar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en entornos pro-
fesionales y organizativos.E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 29 de enero a las 19.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psi-
cología Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto 
en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez 
profesional en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta 
figura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
Próxima reunión, 15 de enero a las 18.00 h. 
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efecti-
va: verbal, no verbal y escrita. E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje perma-
nente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en Selección 
y desarrollar procesos de homologación y certificación a las empresas 
que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos de selec-
ción. E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 27 de 
enero a las 10.00 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y las 
organizaciones. E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento 
del conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y 
en otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, 
divulgativas y de formación. Próxima reunión, 28 de enero a las 19.00 h.  
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo 
al que deseen pertenecer. Próxima reunión, 22 de enero a las 19.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológica 
del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al de-
sarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales con 
los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los tras-
tornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 22 de enero a 
las 18.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. Próxima reunión, 29 de enero a las 18.30 h. 
E-mail: psico-mk@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en 
Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de 
meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión 28 de enero a las 
19.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes 
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes de 
la Psicología, promocionando la investigación y la divulgación científica y 
estimulando el trabajo en red. Próxima reunión, 16 de enero a las 9.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 14 de enero a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. Próxima reunión, 20 de enero a las 19.00 h en la 4ª planta. 
E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y de-
sarrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, 
medios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo 
de las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 20 de enero a las  
17.30 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 30 de enero a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general. Próxima reunión, 7 de 
enero a las 12.00 h. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 10 de enero a las 10.00 h.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la 
Psicología relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
cias y la radicalización. Así como difusión de información y concien-
ciación sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados, 
como a familiares. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento y fuerza en torno a la importancia del papel de los 
profesionales de la Psicología en la sensibilización y el cambio de 
actitudes en la conducción para el logro de una mayor seguridad 
vial, en el marco de los cursos de Recuperación Total del Carnet por 
puntos. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y ar-
tículos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos 
de intervención en las diferentes fases de los trastornos. Próxima 
reunión, 13 de enero a las 10.00 h. 
E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 28 de enero a las 19.30 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 29 de enero a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como for-
mación para profesionales. Próxima reunión, 23 de enero a las 18.30 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posición de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 
88, un seguro para su consulta que cubre daños al con-
tinente, daños al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad de 
empleados pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya finalidad es facilitar 
su inserción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, instituciones o pro-
fesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta manera se acerca el 
mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/ofertas-empleo-privado

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera recibirán, me-
diante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para inscribirse se deberá cumpli-
mentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de la página web del Colegio (http://www.
copmadrid.org).

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsqueda de em-
pleo y para la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria 
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir las necesida-
des de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concertarse en varios horarios de 
lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/orientacion-laboral

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. Cada colegiado 
podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral. Para cuestiones relacionadas con el Servicio de Orientación 
Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante correo electrónico a: orientación laboral@
cop.es.

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de enero.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.

  Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales 
colegiados que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directa-
mente en la página web del Colegio. También se puede solicitar por correo elec trónico o telefónicamente un 
listado más ajustado a los criterios de búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados 

interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a tra vés 
de la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programa-
das.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid 
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las  
personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesio-
nal permanente de los psicólogos para el desempe-
ño de su praxis profesional con criterios de calidad, 
superando las dificultades de tiempo, disponibilidad 
o desplazamiento.

El Plan de Formación online del Colegio se ha dise-
ñado por y para profesionales de la Psicología, po-
niendo la tecnología al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un con-
texto de aprendizaje profesional donde cada par-
ticipante encuentra un momento y un lugar a su 
medida para la colaboración e interacción con otros 
profesionales que comparten sus inquietudes y de-
seos de aprender, mejorar y compartir sus conoci-
mientos, actuaciones y experiencias, desde y para 
la práctica.

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, tabletas y ordenadores, e integra 
en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y 
colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO                OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos 
de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne 
en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicoló-
gica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las 
situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 3 al 28 de febrero                 Para mas información

XVIII EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2001

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domi-
cilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que 
se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos 
claves del encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación 
como técnica elegida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones com-
prometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece 
pautas para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de 
cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por 
parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                     Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911
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FORM@CIÓN ONLINE DEL COLEGIO                OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

La intervención domiciliaria presenta características diferenciales respecto a la que se realiza en consulta y exige 
del profesional el desarrollo y/o adquisición de nuevas competencias que permitan la  atención e intervención 
de los elementos específicos para este tipo de actuaciones. Por ello, esta actividad formativa pretende, promo-
ver y obtener los conocimientos necesarios sobre las habilidades del psicólogo/a que interviene en el ámbito 
domiciliario, permite reflexionar sobre los límites emocionales, las dificultades personales que se presentan, los 
miedos, y también las fortalezas que debe tener un profesional de la Psicología que quiere realizar su práctica 
en el entorno de las personas. Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un 
Psicólogo a domicilio.

Del 3 al 28 de febrero                                                          Para más información

La redacción de un informe, en cualquier ámbito profesional, es una tarea que los psicólogos debemos realizar 
con sumo cuidado. El Código Deontológico del Psicólogo, en su apartado V. De la obtención y uso de la infor-
mación, recoge en varios artículos obligaciones sobre los Informes psicológicos y los derechos de los sujetos 
al respecto sobre el conocimiento del contenido de los mismos y el deber y derecho de confidencialidad. 
Sobre su forma y contenido, el artículo 48 define que los informes psicológicos habrán de ser claros, precisos, 
rigurosos e inteligibles para sus destinatarios; que deberán expresar su alcance y limitaciones, el grado de cer-
tidumbre que acerca de sus varios contenidos posea el informante  su carácter temporal o actual y las técnicas 
utilizadas para su elaboración. Desde el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid se han desarrollado diferen-
tes actuaciones para asesorar y formar a los psicólogos en este ámbito: publicación de Guías de Buenas Prác-
ticas para la elaboración de informes periciales y Criterios generales que debe cumplir un Informe Psicológico, 
acciones formativas gratuitas sobre el Código Deontológico del Psicólogo,.. Y a este fin contribuye este Curso: 
aportar al psicólogo los criterios necesarios que favorezcan una práctica profesional de calidad, otorgándole al 
informe la importancia que merece.

Del 12 de febrero al 30 de abril                                                                                 Para más información

CURSO HABILIDADES Y COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL A DOMICILIO. CÓD. O2003

XI EDICIÓN DEL CURSO ELABORACIÓN DE INFORMES PISCOLÓGICOS. CÓD. O2002

La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar 
las dinámicas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma práctica 
donde es importante entender el funcionamiento familiar, cómo viven y se relacionan los miembros de la familia 
con ese diagnóstico o dificultad. Esta acción formativa pretende dotar a los y las psicólogos/as de conceptos 
básicos para incorporar a las intervenciones, y está especialmente recomendado para aquellas personas que 
tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nociones útiles de esta corriente psicológica.
Este curso es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 2 al 27 de marzo                                                                                                            Para más información

Las y los menores víctimas de violencia de género suelen ser las personas más invisibles de este tipo de vio-
lencia. Cuesta mucho entender que las niñas y niños se ven inmersos en procesos traumáticos enormemente 
dolorosos y aterradores, en los cuales no saben cómo entender, ni manejar, cuando viven en un entorno donde 
su modo de relación es la violencia, donde las personas que deben de protegerles en su ámbito más íntimo, en 
sus propias casas, se dañan y son dañadas. Con este curso, ideado desde la perspectiva más práctica posible, 
persigue el objetivo de que los psicólogos y las psicólogas sean capaces de afrontar y conocer con más profun-
didad los escenarios donde se desarrolla la violencia de género, los agentes implicados, el proceso emocional 
de estos niños y niñas por el que les obligan a transitar y su fuerte impacto es su desarrollo físico y psico afecti-
vo. De la misma forma, veremos un modo de intervención, y herramientas útiles para los y las profesionales que 
nos dediquemos a la importante y ardua tarea de acompañarlos en estos procesos, a la vez que se les muestra 
una forma de relación diferente y positiva, bien tratante con un adulto.
 
Del 2 de marzo al 12 de junio                                                                                       Para más información

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA A DOMICILIO. 
CÓD. O2004

CURSO INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON MENORES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO. 
COD. O2006
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA
CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, os anima a participar en la formación con-
tinuada en Psicología clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones detalla-
das de casos o el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico 
en particular, que puedan tener un interés práctico para los Profesionales de la Psi-
coterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, incluyendo 
la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán vi-
sualizar-se en cualquier momento a través del Canal TV Formación de la página web 
del Colegio, autenticándose previamente como miembro de la Sección.

Conferencia: Cuentiterapia: uso y manejo de los cuentos como herramienta tera-
péutica. Mercedes Bermejo Boixareu.
10 de enero de 10.00 a 11.30h. 

Conferencia: Adicciones: tratamiento e intervención. Carlos Alvarado Peláez.
17 de enero de 16.30 a 18.00h. 

Conferencia: Análisis e intervención con un caso de adopción. Loretta Cornejo Parolini.
24 de enero de 10.00 a 11.30h. 

Conferencia: Presentación de un caso de pareja. Enrique García Huete.
31 de enero de 16.30 a 18.00h. 

Presentación de un caso de un adulto con ansiedad desde la terapia emocional sistémica. Eduardo Torres Celdán.
7 de febrero de 10.00 a 11.30h.  

Conferencia: Aplicaciones clínicas de Mindfulness en Psicoterapia. Manuel Paz Yepes.
14 de febrero de 16.30 a 18.00h.  

Conferencia: Educar amando desde el minuto cero. Paloma López Cayhuela.
21 de febrero de 10.00 a 11.30h. 

Conferencia: Acoso y ciberconvivencia. José Antonio Luengo Latorre.
28 de febrero de 16.30 a 18.00h. 

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de asistencia si 
asisten al 80% del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no perteneciendo a la Sec-
ción estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.

Más de 6 000 colegiadas y colegiados Más de 6 000 colegiadas y colegiados 

ya han solicitado este servicio ya han solicitado este servicio 

que permite utilizar el logo/marcaque permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesionaldel Colegio para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA  SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOSPARA LOS COLEGIADOS
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IX CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

II CICLO DE CINEFORUM PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL: 
PSICOLOGÍA Y SOLIDARIDAD

La Fundación Psicología Sin Fronteras y la Sección de Psicología de la Intervención Social en colaboración con el grupo de traba-
jo Psicoartaes (Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas) del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, organizan este ciclo 
de cine forum, para dar a conocer la labor del psicólogo de la intervención social, en su objetivo de mejorar la calidad de vida 
de las personas inmersas en sociedades cada vez más complejas y cambiantes.

A partir del visionado de cada una de las cuatro películas que componen el ciclo- una de ficción y tres documentales-, se ge-
nerará un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que ahondar en las particulares circunstancias que rodean a los 
personajes y analizar la relación de éstos con sus contextos sociales y culturales.

Película: “El país del miedo”, Francisco Espada, 2015.

Sinopsis: Carlos, un hombre pacífico, ve alterada su vida cuando Marta, una niña de 13 años, se cruza en el camino de su hijo 
Pablo y comienza a extorsionar, primero al niño y después al padre. Incapaz de defenderse, se ve envuelto en una serie de si-
tuaciones angustiosas que lo llevan a una respuesta inesperada.

Miércoles, 15 de enero, de 19.00 a 21.30 horas.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizada por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, presentamos la primera experiencia de la IX edición del Ciclo de Experiencias 
en Psicología Jurídica que organizaremos durante el año 2020.
Experiencia: Cómo hemos evolucionado en Psicología Jurídica Penitenciaria. María 
Yela García

Martes, 18 de febrero, de 17.00 a 18.30 h

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE  
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA – 2019/2020

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Mé-
dicos Psicoterapeutas de España.

Conferencia: Integración de la práctica de Mindfulness y Compasión en psicoterapia. Manuel Paz Yepes.
Viernes, 17 de enero, de 18.30 a 20.00 h. 

Conferencia: Psicoterapia Emocional Sistémica con Parejas. Técnicas y abordaje. Mónica Fraca Villar.
Viernes, 31 de enero, de 18.30 a 20.00 h. 

Conferencia: Intervención en una situación de crisis. Ilustración a través de un caso clínico. Roberto Longhi Tartaglía.
Viernes, 28 de febrero, de 18.30 a 20.00 h. 

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
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Martes, 21 de enero

Soluciones a Conflictos, Institución de Mediación del Colegio le invita a participar en los actos 
previstos en conmemoración del Día Europeo de la Mediación el próximo 21 de enero de 2020. 

Con el objetivo de difundir la práctica profesional de la mediación hemos seleccionado dos 
casos reales desarrollados en la Institución de Mediación del Colegio Oficial de la Psicología 
de Madrid.

Se expondrá cada caso haciendo una breve introducción de la situación y las causas que mo-
tivan la búsqueda de la mediación, siguiendo con un análisis de la intervención, centrando di-

cha intervención en objetivos, principios y técnicas de mediación. Se concluirá exponiendo los resultados y dificultades de los casos expuestos. 
Los casos se presentarán con una duración de una hora y media cada uno, incluyendo la posibilidad de un coloquio final entre los asistentes.

Esta formación está acreditada por el Registro de Mediadores e Instituciones de Mediación del Ministerio de Justicia.

17.00 h. Mediación en el ámbito laboral: conflicto relacional entre compañeros de trabajo. Jesús Anguita Grajales. 

18.30 h. Mediación familiar: caso de separación matrimonial con hijos en común. Carmen Cruz Fábrega. 

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 

 

CONMEMORACIÓN DEL DÍA EUROPEO DE LA MEDIACIÓN 2020: 
PRESENTACIÓN DE CASOS REALES DE MEDIACIÓN EN EL 

ÁMBITO LABORAL Y FAMILIAR

PRESENTACIÓN DEL LIBRO: INTERVENCIÓN MOTIVACIONAL EN  
CONFLICTOS: LOS PASOS DESDE LA OPOSICIÓN A LA DISPOSICIÓN 

AL CAMBIO
¿Qué es “Intervención motivacional en conflictos”? 
Una propuesta de intervención; una forma de actuar 
profesionalmente, que recoge aportaciones de dis-
tintos modelos de mediación y de otras disciplinas, 
que supera algunas de las limitaciones que se le han 
impuesto tradicionalmente a la mediación, para pro-
poner actuaciones dirigidas a superar las actitudes 
más reacias de las personas en conflicto. En los con-
flictos de alta intensidad, la necesidad del cambio de 
actitud de las partes frente al mismo es fundamen-
tal, previo a una fase de negociación.

Se trata de un texto de apoyo para los profesionales que trabajan los conflictos bien desde la me-
diación, bien desde la psicoterapia (individual, de pareja y familiar), el trabajo social, la educación 
social, el derecho, la coordinación de parentalidad, la conciliación, los encuentros restaurativos o 
cualquier otra intervención.

Miércoles, 29 de enero, de 19.00 a 20.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Organizadas por la Sección de Psicología 
Educativa del Colegio Oficial de la Psico-
logía de Madrid.

Las experiencias consisten en exposicio-
nes de casos prácticos, breves, con una 
duración aproximada de una hora y me-
dia en la que se incluye un debate con 
los asistentes. 

Experiencia. La huella de la desesperanza. Estrategias de prevención y afrontamiento. Ja-
vier Urra Portillo.
Lunes, 27 de enero, de 18.30 a 20.00 h. 

Experiencia: El apego y la educación: un antídoto para el trauma. Montserrat Lapastora Navarro.
Lunes, 24 de febrero, de 18.30 a 20.00 h. 

A los miembros de la Sección de Psicología Educativa se les certificará la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito 
imprescindible la asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA: APORTACIONES 
DE LA PSICOLOGÍA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS 

SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO. 
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En esta sesión se explicará qué son los certificados europeos Europsy Básico, Europsy Psicoterapia y Europsy del Trabajo y de 
las Organizaciones, y cómo realizar los trámites para su obtención.

Ponente: Miguel Corbacho Soto.

Martes, 18 de febrero, de 12.00 a 13.30 horas. 
Martes, 25 de febrero, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 SESIÓN INFORMATIVA SOBRE EL CERTIFICADO EUROPEO EUROPSY

Este Curso Monográfico pretende contribuir a ampliar el rango de herramientas de 
intervención para el Trastorno Depresivo, el más frecuente en nuestras consultas.

Contenidos

La Terapia Interpersonal (TIP) es un modelo psicoterapéutico breve desarrollado por 
Klerman, Weissman y cols. que se basa en el análisis crítico de los factores sociales 
que influyen en el desarrollo de psicopatologías.

La TIP fue desarrollada originalmente por Klerman como tratamiento de manteni-
miento de la depresión. Posteriormente se empleó como tratamiento independiente 
y en la actualidad se aplica a diferentes trastornos.

La TIP aborda principalmente las relaciones interpersonales actuales (denominados 
vínculos) y el contexto social inmediato del paciente. La terapia interpersonal se centra en el análisis de factores interpersona-
les tales como: relaciones confiables durante la vida, estabilidad y calidad de las relaciones tempranas, la presencia de estrés 
interpersonal o la pérdida de relaciones significativas. El desajuste de alguno de esos factores daría lugar a una crisis vital.

Los objetivos de esta terapia son el alivio sintomático y la superación de las dificultades de la relación interpersonal, en un 
breve período de tiempo que varía dependiendo del paciente y dura alrededor de 10 a 16 semanas.

La psicoterapia interpersonal se ha visto eficaz especialmente para tratar la depresión, duelo, trastornos alimentarios y áreas 
relacionados con las relaciones interpersonales (conflicto de roles, inadaptación a transiciones de roles y el déficit en relacio-
nes interpersonales).

Ponente: José Luis Marín López.

Duración: 8 horas.

Destinatarios: Psicólogos/as colegiados miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio.

Fechas: Viernes, 6 de marzo de 16.00 a 20.00 y sábado, 7 de marzo de 10.00 a 14.00 horas. 

Inscripción: Curso gratuito, previa inscripción, hasta completar aforo.

 SEMINARIO TERAPIA INTERPERSONAL DE LA DEPRESIÓN. CÓD. SCC2008

Conferencia Mitos, Orientación e Intervención en casos de riesgo de suicidio des-
de la psicoterapia
Organizada por la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia
 
Javier Jiménez Pietropaolo.
Jueves, 30 de enero, de 17.30 a 18.30 horas

Entrada libre, previa inscripción, para miembros de la Sección de Psicología Clíni-
ca, de la Salud y Psicoterapia.

 CONFERENCIA MITOS, ORIENTACIÓN E INTERVENCIÓN EN CASOS DE RIESGO 
DE SUICIDIO DESDE LA PSICOTERAPIA
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Organizada por el Grupo de Trabajo de Maltrato Infantil del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Jueves, 27 de febrero

El objetivo de esta Jornada es sensibilizar a la población de la magnitud y características del maltrato y abuso sexual 
infantil en España. Fomentar y difundir el intercambio de conocimientos sobre maltrato y abuso sexual infantil, en 
este caso realizando una revisión del estado de la cuestión y los posibles avances. Comprometer a la población de la 
importancia y necesidad de proteger los derechos y la salud de la infancia.

Programa:
09.30h. Inauguración
10.00h. Prevalencia y modelos explicativos del maltrato y abuso sexual infantil. Carmela del Moral
10.45h. Prevención del maltrato y abuso sexual infantil. Alejandra Pascual Franch.
11.30h. Detección de los abusos sexuales a menores. Félix López Sánchez.
12.45h. Técnicas y estrategias de intervención en niños/as víctimas de maltrato y abuso sexual infantil. Natalia Ortega de Pablo y Carmen 
Domingo Peña.
13.15h Mesa redonda: sinergias en prevención, detección e intervención de maltrato y abuso sexual infantil. Laura Núñez Moreno, Carmela 
del Moral, Alejandra Pascual Franch, Félix López Sánchez, Natalia Ortega de Pablo y Carmen Domingo Peña.
15.30h. Consecuencias del maltrato y abuso sexual infantil. Pilar Polo. 
16.15h: El trabajo con el agresor sexual: perfil, tratamiento y pronóstico. Victoria Noguerol Noguerol. 
17.15h Aproximación psicojurídica al abordaje del maltrato y abuso sexual infantil. José Manuel Muñoz Vicente.
18.00h. Adultos supervivientes: testimonios y recursos. Margarita García Marqués.
18.45h. Clausura.
Inscripción: 40 € (descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as, estudiantes asociados/as).

Mas información en el siguiente enlace.

 AVANCES Y NUEVOS RETOS EN MALTRATO Y ABUSO SEXUAL INFANTIL. CÓD. J2001  

Jornadas

En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, explorando po-
sibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-paciente, plantear nuevas 
hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificultades que surjan a los psicólogos/as a lo 
largo del proceso terapéutico. Dicha revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 
4 enfoques principales (psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, 
sistémico), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y experiencia 
profesional supervisando casos.

Destinatarios:  Profesionales de la Psicología, con formación previa en el enfoque elegido.

Fechas: 

Enfoque Sistémico: 10 de enero, 7 de febrero, 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo. Carmen Bermúdez 
Romero.

Enfoque Cognitivo-Conductual: 17 de enero, 14 de febrero, 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo. 
Montserrat Montaño Fidalgo.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: 24 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril y 5 de junio. 
Ana María Abello Blanco.

El Enfoque Humanista: 31 de enero, 28 de febrero, 27 de marzo y 8 de mayo. Julián Martín-Aragón.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 12,5 horas cada enfoque,  dos horas y media cada sesión excepto el enfoque humanista 10 horas.

Inscripción: 160 € anual, excepto el enfoque humanista 130 € (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados o desempleados 
10% de descuento).

Más información

 II EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC1957

Cursos monográficos

Organizado por los Grupos de trabajo de Promoción del Buen Trato hacia las Personas Mayores y Psicoartaes del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
 
Esta película trata muchos temas relacionados con los mayores que son actuales: la pérdida de autonomía por 
distintas razones, la necesidad de tomar decisiones conjuntas con los hijos, la soledad ante decisiones que no 
son las que ellos tomarían, la constancia de que no pueden disponer de su vida o la sensación de ser un estorbo 
para sus hijos y sus familias.

Sinopsis:
Un anciano matrimonio reúne a cuatro de sus hijos, ya independizados, para comunicarles que están arruina-
dos y los van a desahuciar en un  plazo muy breve. Los hijos deciden entonces repartirse a sus padres: uno se 
queda con la madre y el otro con el padre, lo que supone un duro golpe para los ancianos, ya que han vivido 
juntos toda la vida.

Miércoles, 26 de febrero, de 19.00 a 21.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 CINEFORUM SOBRE BUEN TRATO A MAYORES. “DEJAD PASO AL MAÑANA”, 
LEO MCCAREY, 1937
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Organizado por la Sección de Psicología Clínica, 
de la Salud y Psicoterapia del Colegio y la Fede-
ración de Asociaciones de Psicólogos y Médicos 
Psicoterapeutas de España.

Este curso dentro del marco del convenio de cola-
boración con la Federación Española de Asociacio-
nes de Psicólogos y Médicos de España (FAPyMPE), 
aborda los 4 enfoques principales (Cognitivo-con-
ductual, Psicodinámico, Humanista, Integrador y 
Sistémico), con un programa común: Historia del 
movimiento, Indicaciones clínicas, Primeras en-
trevistas y evaluación, Intervenciones específicas.

Duración: 60 horas.

Destinatarios: Psicólogos/as colegiados miem-
bros de la Sección de Psicología Clínica, de la Sa-
lud y de Psicoterapia del Colegio. 

Fechas: lunes de 16.00 a 20.00 h. desde el 13 de 
enero al 22 de junio.

Inscripción: 200 € Miembros de la Sección de Psicología Clínica ( jubilados o desempleados 10% de descuento).

Más información

 II EDICIÓN LA PSICOTERAPIA: INTRODUCCIÓN A LOS MODELOS 
MÁS IMPORTANTES. CÓD. SCC2006

Seguimiento de la formación ofertada por el 
Colegio del Experto en la Táctica del Cambio-
Aplicaciónxclínica de la Psicoterapia Breve Es-
tratégica en la senda de Palo Alto, para los/as 
alumnos/as que han cursado esta actividad, 
para avanzar en la consolidación de los conoci-
mientos.

El objetivo es analizar y supervisar los casos clí-
nicos presentados por los participantes, explo-
rando las tres áreas de actuación del modelo 
estratégico: la estrategia, la comunicación y la 
relación terapéutica.

Ponentes: Belén Ortega Belli y Concha Pérez Sal-
món.

Duración: 20 horas.

Fechas: Viernes, 17 de enero, 21 de febrero, 20 de marzo, 24 de abril, 22 de mayo y 19 de junio, de 16.00 a 18.00 horas. 

Inscripción: 190 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as y jubila-
dos/as).

Más información

 SUPERVISIÓN CASOS CLÍNICOS PSICOTERAPIA BREVE ESTRATÉGICA  
EVOLUCIONADA. CÓD. C2001
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Organizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Asocia-
ción Española de Psicología y Coaching Deportivo (AEPCODE). 

En este curso los alumnos aprenderán una estrategia psicológica efi-
caz en modificación de la conducta y desarrollo personal y deportivo, 
ampliarán su repertorio de intervención, conseguirán integrarse en el 
mercado laboral, realizarán un ejercicio de exploración personal donde 
podrán impulsar sus proyectos.

El curso cuenta con un excelente profesorado a tu servicio, con amplia 
experiencia en el Coaching y en el ámbito deportivo.

Ponentes: Alejo García-Naveira, Inés Bravo González, Roberto Ruíz Bar-
quín, Pilar Jerez Villanueva, Juan Pedro Vegas Rodríguez.

Duración: 150 horas.

Fecha de inicio: Sábado 8 de febrero.

Inscripción: 1 000 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid 
desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información

La hipnosis, como procedimiento terapéutico, puede ser considerada 
como una de las técnicas más antiguas que se conocen para provocar 
cambios en los procesos cognitivos, afectivos, psicofisiológicos, percep-
tuales y conductuales a través de la sugestión (González Ordi, 2013).

La hipnosis resulta una herramienta de tratamiento valiosa para una am-
plia variedad de problemas psicológicos o médicos, ayudando a mejorar 
sustancialmente la calidad de vida de los pacientes (Brann, Owens y Wi-
lliamson, 2012; Elkins, 2017; Nash y Barnier, 2012).

La literatura científica existente señala que las técnicas basadas en la 
sugestión e hipnosis muestran efectos beneficiosos en la reducción y 
control de la percepción y la severidad del dolor agudo y crónico (Barber, 
2000; González Ordi y Capilla Ramírez, 2013; Mendoza y Capafons, 2009; 
Moix, 2002), el control y manejo de la ansiedad y el estrés (Mallet, 1989; 
González Ordi 2002 y 2006; Stanley, Norman y Burrows, 2001), el manejo 
de la respuesta humana ante el trauma, estrés agudo y estrés postrau-
mático (Foa, Keane, Friedman y Cohen, 2009) y la gestión de conductas 
impulsivas y compulsivas, características de los trastornos de alimenta-
ción o de los trastornos por abuso y dependencia de sustancias (Lynn y 
Kirsch, 2006).

Este curso pretende dar a conocer, de forma aplicada, los diversos pro-
cedimientos hipnóticos existentes para ayudar al tratamiento de estas 
patologías, desde una perspectiva eminentemente cognitivo-conductual 
y biopsicosocial.

Ponentes: Héctor González Ordi y Pilar Capilla Ramírez.

Duración: 100 horas.

Fecha de inicio: Viernes 24 de enero.

Inscripción: 900 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid 
desempleados, jubilados y estudiantes asociados).

Más información

 

 

XI EDICIÓN EXPERTO EN PSICOLOGÍA COACHING DEPORTIVO. CÓD. X2002

V EDICIÓN DEL CURSO DE EXPERTO EN HIPNOSIS CLÍNICA. CÓD. X2003

Febrero-Junio 2020
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid

Departamento de Formación
Insc. en el reg. de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, 

el 21 de diciembre de 2001. Persona responsable del Centro: 
D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. • 28008 Madrid
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 547 22 84

e-mail: formacion@cop.es • www.copmadrid.org

Enseñanzas que no conducen a la obtención 
de un título con valor oficial

Fechas y horarios
Duración del curso: De febrero a junio de 2020.

El curso tiene un formato semi-presencial. El período presen-
cial comprende los meses de febrero, marzo y abril, mientras 
que el período a distancia integra los meses de mayo y junio. 
El curso culmina con una última jornada el 20 de junio de 2020, 
junto a la entrega de diplomas.

Clases presenciales: Sábados, 8 y 29 de febrero, 14 y 28 de 
marzo, 4 y 18 de abril de 2020 de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 
20.00 h.

Los horarios de las sesiones individuales (prácticas internas y 
externas) se concertará con los/as alumnos/as.

Destinatarios
Profesionales de la Psicología y estudiantes de último año de 
Grado en Psicología.

Duración
150 horas (50 horas teóricas, 30 horas de prácticas, 25 horas 
de trabajo personal, 20 horas de análisis de competencias y 
25 horas de trabajo fin de curso).

XI Edición 
Experto en Psicología 
Coaching Deportivo
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Programa:

- Competencias de conocimiento y experiencia:

• Elementos de los programas de prevención de la violencia.
• Identificar tipos de violencia y sus trayectorias posibles. 
• Consecuencias clínicas de las distintas modalidades de violencia y trayectorias. 

- Contenidos teóricos: 

• Modelos de prevención de la violencia (niñez, en las relaciones ocasionales (noviazgo), en la edad adulta. 
• Tipos de violencia: situacional, control coercitivo, resistencia violenta, violencia ligada a la ruptura familiar y con-

trol coercitivo mutuo. 
• La experiencia de vivir en violencia en el control coercitivo: objetivos y consecuencias de la violencia física, emo-

cional, sexual y del aislamiento social. 
• La violencia psicológica: tipos.- Consecuencias físicas y psicosociales de la violencia. - La intervención con mujeres 

víctimas de violencia: Etapas y objetivos. 
• Modelos de Terapia de Grupo para mujeres víctimas de violencia.
• Agresores: Trayectoria de los agresores. 

-Contenidos prácticos:

• Role-playing de situaciones tipo planteadas por los asistentes. 
• Modelado de estrategias básicas de intervención en violencia en relación con el momento del proceso.

Duración: 8 horas.

Destinatarios: Psicólogos/as colegiados.

Fechas: 14 y 15 de febrero, viernes de 16.00 a 20.00h. y sábado de 10.00 a 14.00h. 

Inscripción: 60 € Miembros de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia.

Más información

 SEMINARIO DE JOSÉ NAVARRO GÓNGORA. TERAPIA DE PAREJAS EN CRISIS. 
CÓD. SCC2010
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN
LIBRO

MIRÁNDOME CON AMOR

NO HAY QUE SER BUENO, HAY QUE SER FELIZ

   

   

 

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Mirándome con amor es un cuento escrito para los más pequeños, pero 
también para los padres y todos aquellos profesionales que trabajen 
con niños y quieran aprender a desarrollar el amor compasivo a uno 
mismo y a los demás.

Es un cuento cuyo pilar es la compasión, y compasión no es dar lástima 
o pena, sino ver el sufrimiento de los otros, sentirnos afectados por ello 
y hacer algo para aliviarlo. Aprender a ser compasivos con uno mismo y 
con los demás mejora la autoestima, la salud y ayuda a ser más feliz. Es, 
además, el mejor antídoto contra la violencia. Los niños no nacen con 
buena o mala autoestima, es mediante la mirada de amor del adulto 
como aprenden a mirarse a sí mismos de la misma forma. Podemos 
equiparar la autoestima como el sistema inmunológico de la persona, que previene las enferme-
dades físicas y emociconales. Por ello la mejor medicina del mundo: el amor compasivo.

Martes, 28 de enero, de 18.00 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

Este libro es una terapia completa para dependientes emocionales. La 
dependencia emocional afecta a más del 50% de la población, aunque 
muchos de los afectados ni siquiera son conscientes. Esta dolencia con-
sigue atraer mucho sufrimiento fomentando los patrones tóxicos de 
comportamiento en las relaciones interpersonales- de cualquier índole- 
heridas emocionales en la infancia, la baja autoestima, la culpa irracio-
nal, la cultura, la sociedad...son algunos ingredientes que favorecen que 
esta dimensión se convierta en un problema que debemos atender si 
queremos ser felices.

A nivel terapéutico, el TDEL es una herramienta novedosa y única que 
permite realizar diagnósticos precisos de los diferentes grados de de-
pendencia emocional, apoyando en un amplio muestreo de más de 100 
pacientes en los últimos 6 años.

Martes, 14 de enero, de 18.00 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el libro.

PRESENTACIÓN
LIBRO EL DOLOR SÍ TIENE NOMBRE

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

El dolor sí tiene nombre ha dado un paso más en el camino de la concien-
ciación y visibilidad sobre cómo vivir con dolor crónico, y en especial el 
provocado por una de las variantes de la neuralgia del trigémino.

Es un pequeño paso, unas páginas de una autora novel en el campo de la 
narrativa, pero para los enfermos de dolor crónico resulta más grande de 
lo que os podéis imaginar.

Martes, 4 de febrero, de 17.30 a 19.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el 
libro.
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PRESENTACIÓN
LIBRO

GUIA DUELO POR MASCOTA. UNIDAD CANINA DE RESCATE Y SALVAMENTO 
DE MADRID

   

 

Fecha y horario:

Inscripción:

El número de mascotas está en alza con respecto a la población. Esto indica 
que una gran mayoría, entre los que se encuentran niños, experimentarán 
el fallecimiento por mascota. A pesar de ello, socialmente no está aceptado 
por completo, sumiendo a la persona en un proceso de duelo complicado 
que ha de vivir en sentimiento de soledad. La Guía de duelo por mascota 
recoge información acerca del duelo, la existencia de vínculo entre personas 
y mascotas y del duelo por mascota. Además, ofrece recomendaciones para 
facilitar el proceso de duelo, tanto para la persona que está sumergida en el 
proceso como para sus allegados.

Jueves, 6 de febrero, de 18.00 a 19.30 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas 
en el libro.

PRESENTACIÓN
DE LOS LIBROS

CICLO

CLÍNICA DEL SUFRIMIENTO Y LA VIOLENCIA EN LOS VÍNCULOS FAMILIARES Y CLÍNICA 
DEL SUFRIMIENTO EN VÍNCULOS FAMILIARES, GRUPALES E INSTITUCIONALES

TALLERES Y SEMINARIOS SOBRE DEPENDENCIA EMOCIONAL CÓD.C2021

   

   El objetivo de este ciclo de talleres es identificar Qué son las dependen-
cias afectivas y en concreto la dependencia emocional, Aprender a iden-
tificar relaciones tóxicas, detectar del grado de dependencia emocional 
a través del TDEL (Test Dependencia Emocional Lecuona), conocer las 
Técnicas, herramientas y recursos para tratar las interacciones insanas, 
identificar las pautas para aplicar límites ante el abuso, conocer las 
claves para detectar situaciones de riesgo que conducen al maltrato, 
identificar el tipo de personalidades: fan (baja autoestima) e ídolo (nar-
cisista)

Taller Aplicación del TDEL (Test de Dependencia Emocional Lecuona) y la 
Dependencia Emocional.  Lunes, 2 de marzo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Correspondencia entre dependencia emocional y el maltrato. Per-
sonalidad fan vs ídolo. ¿Por qué se atraen?  Lunes, 30 de marzo, de 19.00 
a 21.00 h.

Taller La ley del Cubo y perfil óptimo de autoestima. Lunes, 13 de abril, 
de 19.00 a 21.00 h.

Taller Síndrome del no merecimiento.  Lunes, 11 de mayo, de 19.00 a 
21.00 horas.

Taller Claves estratégicas para llegar a la aceptación de la realidad.  Lunes, 15 de junio, de 19.00 a 21.00 horas.
Ponente: Beatriz Lecuona Llarena. 

Ciclo Talleres Completo: 70€.
Taller suelto: 15€
(10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as)

Más información en el siguiente enlace

 

 

Fecha y horario:

Inscripción:

Inscripción:

Presentación de dispositivos clínicos desde 
los que se han trabajado psicoterapéutica-
mente situaciones de violencia y sufrimiento 
familiar y sus diferentes encuadres.

Jueves, 20 de febrero, de 18.30 a 20.00 horas.

Entrada libre, previa inscripción, hasta com-
pletar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido 
de las opiniones expresadas en el libro.

Cursos monográficos
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IV EDICIÓN CURSO PRÁCTICO DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN TERAPIA DE PAREJA 
CÓD. C2002

   

 

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Existen muchísimos manuales de terapia de 
pareja, sin embargo, en ocasiones encontra-
mos mucha dificultad para llevarlo a la prác-
tica real  y realizar las tareas y técnicas para 
que la pareja mejore. En este curso aprende-
remos de forma práctica a hacer una terapia 
de pareja “sacando de escena” a los mayores 
boicoteadores del tratamiento: el orgullo, el 
resentimiento, la rigidez y los miedos que pre-
sentan los pacientes. Desde nuestra práctica, 
es necesario trabajar estas emociones para 
que las parejas puedan hagan las tareas , rom-
pan las dinámicas negativas en las que están 
inmersos y surja de nuevo el amor y la chispa 
entre ellos. 

Aprenderemos CÓMO movilizar a la pareja y  cómo desbloquearla emocionalmente, con un 
único objetivo: marcarle las pautas cognitivo-conductuales que luego ayudan al intercam-
bio positivo y a que la terapia de pareja sea exitosa. Aprenderemos estas pautas desde una 
pedagogía práctica.

Nuestra filosofía de trabajo con los pacientes es dinámica, creativa y basada en técnicas cien-
tíficamente demostradas. 

Todos nuestros cursos tienen la misma esencia basada en la práctica real, después de haber 
atendido a muchísimas parejas.

Eso es lo que queremos enseñaros. Además de deciros QUÉ hay que hacer, OS DIREMOS  
CÓMO HACERLO.

Cecilia Martín Sánchez y Marín García Fuertes.

40 horas.

Miércoles, 8, 15, 22, y 29 de enero, 5, 12, 19 y 26 de febrero, de 9.00 a 14.00 h. 

300 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, ju-
bilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información

VI EDICIÓN CURSO DEPENDENCIAS SIN SUSTANCIAS: LAS NUEVAS ADICCIONES. CÓD. C2005

   

 

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Cuando hablamos de adicciones también po-
demos referirnos a las llamadas “adicciones 
sin drogas”, en las que no existen sustancias 
cuya química esté directamente relacionada 
con la dependencia, sino que se trata de pa-
trones de conducta típicos de una adicción 
que influyen en las actividades y comporta-
mientos cotidianos e impiden llevar una vida 
normal y satisfactoria. Cada día, parecen sur-
gir nuevas adicciones en este sentido, y así se 
habla de adicción al sexo, compras, teléfono 
móvil, relacionales, juego, videojuegos, etc. 
Aunque muchas de ellas no están catalogadas en los manuales de diagnóstico, existe una 
demanda de intervención en esta área.  Las técnicas contrastadas que se utilizan con pa-
cientes drogodependientes, en el caso del tratamiento de las “adicciones sin sustancia”, han 
de ser remodeladas por las diferencias evidentes entre unas y otras. Por todo lo comentado 
anteriormente, actualizar conocimientos sobre este tipo de adicciones resultará de gran in-
terés. Así el presente taller pretende dotar a los participantes de las estrategias para desen-
volverse de una forma eficaz con este tipo de pacientes.

José A. Molina del Peral.

12 horas.

Miércoles, 29 de enero, 5 y 12 de febrero, de 16.30 a 20.30 horas. 

90 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información
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SEMINARIO

CURSO

SALUD PSICOLÓGICA DURANTE EL PERÍODO PERINATAL: DEPRESIÓN POSTPARTO. 
CÓD.C2007

HABILIDADES DE AUTOCUIDADO PARA PROFESIONALES DEL ÁMBITO DE LA AYUDA A 
OTRAS PERSONAS CÓD.C2016

   

   

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

En este Seminario se aprenderá conocer qué 
es la depresión pos parto, cómo se evalúa y 
cómo se interviene adecuadamente.

Los objetivos del seminario son: Conocer las 
principales manifestaciones clínicas de la 
depresión pos parto, dotar a los alumnos de 
los conocimientos sobre las herramientas 
adecuadas para el cribado y evaluación de la 
depresión pos parto y enseñar a los alumnos 
los tratamientos disponibles basados en la 
evidencia.

María de la Fe Rodríguez Muñoz.

7 horas.

Viernes, 21 de febrero de 17.00 a 20.00 horas y sábado, 22 de febrero de 10.00 a 14.00 horas.

55€ (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información

 
Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Los profesionales que trabajan en el ámbito 
de la ayuda a otras personas, atendiendo a 
colectivos en situación de dificultad, vulnera-
bilidad y/o riesgo, están en permanente con-
tacto con el sufrimiento humano y, por tanto, 
es imprescindible el cuidado de si mismos y 
el mantenimiento de la distancia profesional 
para poder ser realmente empáticos y útiles 
para los usuarios.

La necesidad del trabajo en red y la depen-
dencia de organismos públicos y/o diferen-
tes entidades genera continuas dificultades 
y limitaciones en los profesionales, contribuyendo en muchas ocasiones a aumentar el 
estrés y la frustración en el desempeño de sus tareas.

Por todo lo anterior, es imprescindible la creación de espacios de cuidado profesional 
en los que los técnicos puedan integrar acontecimientos potencialmente traumáticos, 
reflexionar sobre su propia práctica y aprender herramientas de autocuidado -a nivel 
emocional, cognitivo y conductual-, que les permitan tomar conciencia y gestionar los 
efectos negativos de su trabajo diario.

Cristina Sánchez Guillén.

16 horas.

Jueves, 27 de febrero, 5, 12 y 19 de marzo, de 16.30 a 20.30 horas.  
 
115€ (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información

www.copmadrid.orgwww.copmadrid.org
Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados
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Cosas que tu psiquiatra nunca te dijo: otra mirada 
sobre las verdades de las psiquiatrías y las psico-
logías 
Carreño, Javier y Matilla, Kepa 
[Barcelona] Xoroi, 2018. 264 p. (SIGN.: 7960)

SUMARIO: I. Las psiquiatrías. Cosas de 
la historia. Los síntomas. Las psiquia-
trías en acción. II. Los nombres de las 
psiquiatrías hoy. Esquizofrenia. Bipo-
lar. TdAH. Drogas. III. Cosas de cientí-
ficos ¿qué ciencia en psiquiatría? IV. 
Los diagnósticos o de la no existencia 
de las enfermedades mentales. V. El 
otro diagnóstico. VI. Los tratamientos. 
Los ansiolíticos. Los neurolépticos. Los 
mitos del tratamiento de la locura. 
Los antidepresivos. La chispa de las 
psiquiatrías. La TEC. Las psicoterapias. 
Palabras finales.

Entrevista e indicadores en psicoterapia y psicoa-
nálisis 
pérez-SánChez, antonio 
[Barcelona] Xoroi, 2019. 330. (SIGN.: 7959)

SUMARIO: I. Objetivos terapéuticos 
e indicación en salud mental. Esbozo 
de una concepción de la mente. Ob-
jetivos terapéuticos en salud mental. 
II. Dinámica y técnica de la entrevista. 
Dinámica de la entrevista. Técnica de 
la entrevista. III. Objetivos de la en-
trevista. Definición de la entrevista 
diagnóstica. La "historia clínica" psi-
codinámica. Entrevista de devolución 
y formulación de la indicación. IV. 
Factores terapéuticos de la entrevis-
ta. El conocimiento: base del proceso 
diagnóstico y del proceso terapéuti-

co. La entrevista desde la perspectiva del paciente. La entrevista 
desde la perspectiva del terapeuta. Transformación de entrevistas 
diagnósticas en entrevistas psicoterapéuticas. Material clínico 1. 

    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Construcción periodística de la salud mental y ac-
titud de los españoles en la búsqueda y produc-
ción de la información digital 
Cano-orón, lorena y Moreno-CaStro, Carolina 
Valencia: Federació Salut Mental Comunitat Valenciana. 
2019. 63 p. (SIGN.: E-758) 
Texto completo en: 
http://www.infocoponline.es/pdf/Construccion-
periodistica-salud-mental .pdfxdocumentacion/
construccion-periodistica-salud-mental-48630/ 
https://consaludmental.org/centro-documentacion/
construccion-periodistica-salud-mental-48630/

SUMARIO: 1. Introducción 1.1. Salud 
mental y estigma social 1.1.1. ¿Qué 
es una enfermedad mental? 1.1.2. Ci-
fras ilustrativas 1.1.3. Estigma: causas 
y consecuencias 2. Salud mental y los 
medios de comunicación. 2.1. Pers-
pectiva internacional 2.2. España 2.3. 
Salud mental en imágenes 3. Método 
de trabajo 3.1. Muestra 3.1.1. La selec-
ción de los periódicos analizados 3.1.2. 
La selección de páginas de Facebook 
3.1.3. Los descriptores de búsqueda en 
Google 3.2. Metodología 3.2.1. El aná-
lisis de contenido en la prensa 3.2.2. 
El análisis de las páginas de Facebook 

3.2.3. El análisis del buscador de Google 4. La salud mental en la 
prensa online española 5. La salud mental en el espacio digital 5.1. 
El acceso a la información digital sobre temas de salud mental. 
Impacto de la salud mental en Facebook 6. Conclusiones del in-
forme.

Intervención Social

Psicología Clínica y de la Salud

Manual de psicoterapia breve con niños y adoles-
centes 
aznárez, Begoña 
[S.l.] [B. Aznárez] 2019. 347 p. (SIGN.: 7970)

SUMARIO: 1. Sentando bases. 2. La 
evaluación. 3. El informe y la entrevista 
de devolución. 4. El poder de la magia. 
5. La inteligencia emocional en la psi-
coterapia breve con niños y adolescen-
tes. 6. El trauma psíquico infantil y su 
abordaje desde un modelo de psicote-
rapia breve. 7. Las terapias narrativas 
en la psicoterapia breve con niños y 
adolescentes. 8. La estimulación bila-
teral y las terapias narrativas.

Psicología y salud: evaluación y tratamiento 
BuCeta, JoSé María y MaS, BlanCa (ed.) 
Madrid: Dykinson, 2019. 486 p. (SIGN.: 7965)

SUMARIO: 1. Intervención psicológica 
y salud: características y objetivos. 2. 
Estrés, rendimiento y salud. 3. El abuso 
sexual infantil y el trastorno de estrés 
postraumático. 4. Intervención psico-
lógica en situaciones de emergencia. 
5. Intervención psicológica en la re-
habilitación de lesiones deportivas. 6. 
Evaluación y tratamiento psicológicos 
después del infarto de miocardio. 7. 
Psicología y salud sexual. 8. Interven-
ción psicológica para fomentar el 
ejercicio físico. 9. Tratamiento psicoló-

gico de las conductas adictivas. 10. Tratamiento psicológico del 
hábito de fumar. 11. Tratamiento psicológico del insomnio. 12. 
Evaluación e intervención psicológica en el asma bronquial. 13. 
Coaching y salud.
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Sims. Síntomas mentales: manual de psicopatolo-
gía descriptiva 
oyeBode, FeMi 
Barcelona: Elsevier, 2018. VII, 318 p. (SIGN.: 7969)

SUMARIO: I. Conceptos y métodos. 1. 
Conceptos fundamentales de la psico-
patología descriptiva. 2. La evaluación 
de los síntomas de los padecimientos 
mentales. II. Consciencia y cognición. 
3. Consciencia y alteraciones de la 
consciencia. 4. Atención, concentra-
ción, orientación y sueño. 5. Alteracio-
nes de la memoria. III. Consciencia de 
la realidad: tiempo, percepción y juicio. 
6. Trastorno de la consciencia del tiem-
po. 7. Patologías de la percepción. 8. 
Delirios y otras ideas erróneas. 9. Tras-
tornos del proceso del pensamiento. 

10. Trastornos del discurso y del lenguaje. 11. Insight. IV. Self y 
cuerpo. 12. Trastornos del self. 13. Despersonalización. 14. Tras-
torno de la consciencia del cuerpo. 15. Psicopatología del dolor. V. 
Emociones y conducta. 16. Trastornos afectivos y emocionales. 17. 
Ansiedad, pánico, irritabilidad, fobia y obsesión. 18. Alteraciones 
de la voluntad y de la ejecución. VI. Variaciones de la naturaleza 
humana 19. La expresión de los trastornos de la personalidad. VII. 
Diagnóstico 20. Psicopatología y diagnóstico.

90 minutos psicológicos, apuntes para la vida co-
tidiana 
urra portillo, Javier 
Madrid: Lid, 2019. 247 p. (SIGN.: 7968)

SUMARIO: Parte I. Autoconocimiento: 
más allá de la razón. La difícil asigna-
tura de la vida. Incoherentes. El opti-
mismo. El llanto. La asertividad. Estrés. 
La culpa. La soledad. El aburrimiento. 
El humor. Profecía autocumplida. Per-
plejidad. La voz interior. Siempre tengo 
razón. La ironía. La esperanza. La fe. La 
subjetividad. Mejorar la dieta. Bien-
estar. El cerebro no se jubila. Universo. 
¿Nos conocemos a nosotros mismos? 
Gestionando el tiempo. Pensémoslo. 
El cuiado. Al volante. La percepción del 
tiempo. La inspiración. Lapsus linguae. 

La ambición. Parte II: Patologías y sentimientos negativos. El va-
cío existencial. Niñofobia. Mírame a los ojos. Pereza. Quejicosos. 
La no salud mental. En favor de la salud mental. La hipocondría. 
Cuando la belleza se transforma en obsesión. Trastorno obsesivo-
compulsivo. Comportamiento sexual compulsivo. Celos. Diso-
nancia cognitiva. El dilema. Fanáticos e inmisericordes. Síndrome 
de desgaste profesional. Parte III. Relaciones interpersonales: no-
sotros y los otros. Reputación online. Aislamiento social. Fronteras 
de identidad. Vivir en sociedad. Prioridad al móvil. Creencias. El 
diálogo. Pensamiento grupal. La forma en la que nos comunica-
mos. La primera opinión. Nosotros y los otros. La polis. La playa. 
Distinta perspectiva. Parte IV. Educación: creer que sabemos. Ge-
neración blandita. Acoso escolar. La curiosidad. Somos naturaleza. 
La educación de o a 12 años. La educación de 12 a 16 años. La in-
teligencia emocional. Novatadas. Cuando la verdad no importa. 
Creer que sabemos. El ajedrez. Parte V Sociedad: afrontar la vida. 
Miedo difuso. Terror psicológico. Dando la palabra a la víctima. 
Violencia infantil. La discriminación. La inteligencia artificial. Te-
rrorismo yihadista. Niños del mundo. Pensando en quienes nos 
continuarán. Datos personales. Crímenes de odio. Transexualidad 
y disforia de género. Cambio de sexo. Neuroestética. Adoptados. 
Rugby: una manera de afrontar la vida. Conducción imprudente. 
La esperanza de vida.

ACT en la práctica clínica para la depresión y la an-
siedad: una guía sesión a sesión para maximizar 
los resultados 
twohig, MiChael p. y hayeS, Steven C. 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. 359 p. (SIGN.: 7962)

SUMARIO: 1. ¿Qué es la ACT? 2. Com-
prometiéndose con la terapia y em-
pezando a liberarse del conflicto. 3. 
Problemas con el control y comienzo 
del yo como contexto. 4. Yo como con-
texto 5. Aprendiendo a estar presente 
y a ver el yo. 6. Aplicando aceptación, 
defusión y yo como contexto a la ex-
posición imaginaria. 7. Elección y valo-
res. 8. Autocompasión. 9. Elección de 
valores. 10. Valores, defusión y vuelta 
al comienzo. 11. Valores, compromiso 
y conclusión.

Prevención y tratamiento del síndrome de que-
marse por el trabajo (burnout): programa de in-
tervención 
gil Monte, pedro raFael (Coord.) 
Madrid: Pirámide, 2019. 178 p. (SIGN.: 7963)

SUMARIO: 1. Descripción del progra-
ma de intervención y resultados obte-
nidos. 2. Estrés laboral y síndrome de 
quemarse por el trabajo (burnout) 3. 
Entrenamiento en relajación. 4. Ges-
tión de las emociones. 5. Gestión del 
diálogo interno. 6. Resolución de pro-
blemas. 7. Autoorganización personal 
y profesional. 8. Reestructuración cog-
nitiva. 9. Negociación del rol en entor-
nos laborales. 10. Apoyo social en el 
trabajo.

Psicología del Trabajo y Recursos Humanos

V. Indicadores psicodinámicos. Generalidades sobre los criterios 
de indicación en psicoterapia y psicoanálisis. Enfoque clásico. En-
foque de indicadores psicodinámicos. Definición y síntesis. Duelo 
patológico y síntomas conversivos. Material clínico 2. VI. Otros in-
dicadores. Grado de tolerancia de lo masculino/femenino. El chico 
confundido con la pareja parental. Material clínico 3. Respuestas 
a las intervenciones del terapeuta. Capacidad de contención del 
entorno socio familiar inmediato. La hija de madre psicótica. Ma-
terial clínico 4. El psicoterapéutica /el analista. VII. Especificidad del 
psicoanálisis y de la psicoterapia psicoanalítica. Planteamiento del 
problema. Teoría y técnica común al psicoanálisis y las psicotera-
pias psicoanalíticas. Argumentos para diferenciar el método psi-
coanalítico del método psicoterapéutico. Aspectos técnicos dife-
renciales entre psicoterapia y psicoanálisis. Objetivos terapéuticos 
y objetivos analíticos. Proceso psicoanalítico y proceso psicotera-
péutico. VIII. Elección de la indicación: psicoterapia o psicoanálisis. 
Factores que determinan la elección de la indicación. Indicación de 
psicoterapia analítica. Material clínico 5. Indicación de la psicotera-
pia analítica como etapa previa a un psicoanálisis; transformación 
de la psicoterapia psicoanalítica en psicoanálisis. Transformación 
de la psicoterapia psicoanalítica en un psicoanálisis. Material clí-
nico 5. IX. Analizabilidad e indicación de análisis. Investigación de 
un problema actual. Perspectiva recientes sobre la dinámica de las 
primeras entrevistas y la indicación de análisis. Un nivel de investi-
gación sobre la indicación de análisis. Algunas reflexiones críticas 
y valorativas de la obra. El problema concepto de analizabilidad.
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Swift y Brainy, misión Egipto 
laguna, Carolina 
Madrid: Sentir, 2019. 94 p. (SIGN.: 7971)

SUMARIO: ¡Swift y Brainy te necesitan! 
Su misión en Egipto está llena de acerti-
jos, adivinanzas, jeroglíficos y… ¡peligros! 
¿Podrás ayudarles a salir sanos y salvos 
de la pirámide? ¿Conseguiréis la medalla 
de Superrazonadores? Desarrollar des-
de una edad temprana las capacidades 
necesarias para superar con éxito los 
problemas y las situaciones complejas 
que se presentan en nuestro día a día es 
esencial. Este libro pone en juego todo lo 
necesario para desenvolver esas capaci-
dades y permitir que los niños superen 
con éxito cualquier tipo de dificultad, 

prosperen en la gestión de sus propios recursos, mejoren su ren-
dimiento académico y aumenten la capacidad de razonamiento 
para conseguir pequeños y grandes logros a lo largo de su vida.
Este libro proporciona a través de una historia cercana e interacti-
va, el entrenamiento ideal para desarrollar diferentes habilidades 
neuropsicológicas, cognitivas y emocionales.

Mirándome con amor 
lapaStora, MontSe, Mata, noelia y FariñaS, raquel 
p. (iluStraCioneS) 
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2019. [58] p. (SIGN.: 7966)

SUMARIO: Mirándome con 
amor es un cuento escrito 
para los más pequeños, pero 
también para los padres y 
todos aquellos profesiona-
les que trabajen con niños y 
quieran aprender a desarro-
llar el amor a uno mismo y a 
los demás. Es un cuento cuyo 
pilar es la compasión, y com-
pasión no es dar lástima o 
pena, sino ver el sufrimiento 
de los otros, sentirnos afec-
tados por ello y hacer algo 

para aliviarlo. Aprender a ser compasivos con uno mismo y con 
los demás mejora la autoestima, la salud y ayuda a ser más fe-
liz. Es, además, el mejor antídoto contra la violencia. Los niños no 
nacen con una buena o mala autoestima, es mediante la mirada 
de amor del adulto como aprenden a mirarse a sí mismos de la 
misma forma. Podemos equiparar la autoestima al sistema in-
munológico de la persona, que previene las enfermedades físicas 
y emocionales. Por ello es tan importante enseñarles la mejor 
medicina del mundo: el amor compasivo.

¿Todos tenemos salud mental?: manual para pro-
mover una salud mental en positivo desde el aula 
aguado alonSo, Mª CarMen y CeMBrero MaSa, 
daniel 
Valladolid: El Puente Salud Mental, 2019. 63 p. (SIGN.: 
E-759) 
Texto completo en: https://www.consaludmental.org/
publicaciones/Todos-tenemos-salud-mental.pdf

SUMARIO: Introducción. La ado-
lescencia. Construcción positiva 
de la salud mental. Claves para 
reconocer un problema de sa-
lud mental. Relaciones sociales 
positivas. Gestión emocional y 
motivación. ¡No te olvides!. Bi-
bliografía

Del padre al ipad: familias y redes en la era digital 
alMirall, raMon, BorràS, Fina, raMírez, lidia, vilà, 
FranCeSC y uBieto, JoSé raMón (ed.) 
Barcelona: Ned Ediciones, 2019. 255 p. (SIGN.: 7967)

SUMARIO: I. De la familia a las 
redes. 1. ¿Qué está cambiando 
en las familias del siglo XXI? 2. 
Padres herramienta. 3. Madres 
inciertas: ¿qué quieren las ma-
dres hoy? 4. Niñ@s hiper. 5. Una 
subjetividad digital. 6. La vida al-
gorítmica. III. El otro digital. 7. Un 
nuevo interlocutor para niñ@s 
y adolescentes. 8. Redes y enre-
dos: acoso, apuestas, porno... 9. 
Adultos: ¿cómo no enredarnos 
con lo virtual? 10. Seguir sien-
do interlocutores válidos para 

niñ@s y adolescentes del siglo XXI. IV. Otras redes presenciales. 
11. Conversar en primera persona.

Universidad inclusiva: experiencias con personas 
con diversidad funcional cognitiva 
díaz JiMénez, roSa María (dir.) 
Madrid: Pirámide, 2019. 245 p. (SIGN.: 7964)

SUMARIO: 1. Universidad y alumna-
do con diversidad funcional cognitiva. 
Herramientas para la inclusión en la 
Educación Superior. 2. Atención a la 
diversidad en la Educación Superior. 
Un análisis desde el enfoque de la 
educación emocional e inclusiva. 3. 
Accesibilidad y organización de even-
tos. Enseñar protocolo a personas con 
diversidad funcional intelectual. 4. 
Promoción de la autonomía personal 
y la vida independiente de personas 
con diversidad funcional intelectual. 
El caso de FEVIDA en el contexto uni-
versitario. 5. La accesibilidad cognitiva 
como estrategia de inclusión de las 

Psicología Educativa

personas con discapacidad en espacios formativos y laborales. 6. 
El aprendizaje de nuevas tecnologías para la vida autónoma. 7. 
Feminismos e identificación de las violencias en un aula universi-
taria diversa. 8. Inclusión comunitaria de alumnado universitario 
con discapacidad intelectual en la Residencia Universitaria Flora 
Tristán. Una experiencia de vida. 9. Talento y empoderamiento 
laboral en las personas con discapacidad intelectual. 10. La en-
señanza del inglés como L2 para personas con discapacidad in-
telectual: gamificación y técnicas de motivación. 11. Creatividad, 
arteterapia, ocio y música. Elementos de empoderamiento en 
personas con diversidad funcional intelectual desde una univer-
sidad inclusiva.
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Programa para la intervención psicológica del 
mutismo selectivo en contextos educativos: Pro-
tocolo IPMS 
olivareS rodríguez, JoSé y olivareS-olivareS, pa-
Blo J. 
Madrid: Pirámide, 2019. 243 p. (SIGN.: 7961)

SUMARIO: Primera parte. Funda-
mentos y ámbitos de aplicación. 
1. Nuestro modelo explicativo del 
mutismo selectivo. 2. La hipótesis 
de intervención. Ámbitos de inicio 
frecuente del mutismo selectivo y 
de aplicación de la IPMSCE. Segunda 
parte. El programa IPMS aplicado en 
los contextos educativos. Introduc-
ción. La evaluación. El tratamiento 
y el entretenimiento. El tratamiento 
de los adultos. El entrenamiento del 
niño. Anexos.

Informe sobre adicciones comportamentales: jue-
go y uso compulsivo de internet en las encuestas 
de drogas y adicciones en España EDADES y ESTU-
DES 
Observatorio Español de las Drogas y las Adicciones, 
Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre drogas 
Madrid: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar 
Social, 2019. 52 p. (SIGN.: E-760) Texto completo en: 
http://www.infocop.es/pdf/2019guia1.pdf http://www.
pnsd.mscbs.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/
sistemaInformacion/pdf/2019_Informe_adicciones_
comportamentales.pdf

SUMARIO: 1. Introducción. 2. Objetivos. 3. Metodología. 4. Resul-
tados. 4.1. Situación general del juego 
con dinero (online y presencial) en la 
población de 15-64 años. 4.2. Jugar 
dinero online en la población de 15 
a 64 años. 4.3. Jugar dinero online en 
la población de estudiantes de 14 a 
18 años. 4.4. Jugar dinero de manera 
presencial (fuera de internet) en la 
población de 15-64 años. 4.5. Jugar 
dinero de manera presencial (fuera 
de internet) en los estudiantes de 
14-18 años. 4.6. Juego problemático y 
trastorno del juego 4.7. Uso compul-
sivo de internet. 5. Conclusiones.

M-WCST Test de Clasificación de Tarjetas de Wis-
consin - modificado 
SChretlen, david J., adaptaCión eSpañola, oJeda del 
pozo, natalia, peña laSa, Javier, iBarretxe-BilBao, 
naroa, pino, roCío del 
Madrid: TEA, 2019. 58 p. (SIGN.: T-157)

SUMARIO: Nombre: M-WCST Test 
de Clasificación de Tarjetas de Wis-
consin - modificado. Nombre origi-
nal: M-WCST Modified Wisconsin 
Card Sorting Test. Autores: David J. 
Schretlen Procedencia: Psychological 
Assessment Resources. Adaptadores: 
Natalia Ojeda del Pozo, Javier Peña 
Lasa, Naroa Ibarretxe-Bilbao y Rocío 
del Pino. Aplicación: individual. Ám-
bito de aplicación: adultos entre 18 y 
90 años. Duración: variable, entre 10 
y 15 minutos, aproximadamente. Fi-
nalidad: evaluación de las funciones 
ejecutivas mediante cuatro resulta-

dos diferentes: Número de categorías completadas (CC), número 
de errores perseverativos (EP), número total de errores (TE) y por-
centaje de errores perseverativos (PP). Adicionalmente, es posible 
calcular una puntuación global denominada índice de función 
ejecutiva (IFE). Baremación: baremos generales ajustados por 
grupos de edad y por nivel educativo. Se proporcionan puntuacio-
nes T. Materiales: manual, hoja de anotación, 4 tarjetas modelo, 
48 tarjetas de respuesta, clave de acceso (PIN) para la corrección 
online. Formato de aplicación: papel. Modo de corrección: online. 
Lenguas disponibles: español.

El sentido del estilo: la guía de escritura del pen-
sador del siglo XXI 
pinKer, Steven 
Madrid: Capitán Swing, 2019. 351 p. (SIGN.: 7958)

SUMARIO: 01. Escribir bien. 02. Una 
ventana al mundo. 03. La maldición 
del conocimiento. 04. La red, el árbol 
y la cuerda. 05. Arcos de coherencia. 
06. Hablar bien diciéndolo mal.

Marcela, la inventora de palabras 
MiraBilia, pandora, MonaSterio, CaMila y BonteMpi, 
Mariela (iluStraCioneS) 
Madrid: CERMI: Comité Español de Representantes de 
Personas con Discapacidad, 2019. 28 p. (SIGN.: E-761) 
Texto completo en: http://www.infocoponline.es/pdf/
marcela_libro_en_pdf.pdf

SUMARIO: El objetivo 
principal consiste en evi-
denciar el problema de 
la violencia contra la in-
fancia con discapacidad 
como una lacra a erradi-
car en nuestra sociedad, 
que provoca graves con-
secuencias en los niños y 
niñas, a través de un ma-

terial didáctico. El cuento 'Marcela, la inventora de palabras' se 
dirige a niños y niñas con o sin discapacidad y a sus familias, para 
concienciar sobre este problema social y contribuir a eliminar los 
estereotipos habitualmente asociados a la infancia con discapa-
cidad.

Psicología y Drogodependencias

Temas profesionales

Novedades editoriales

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los  
últimos manuales de tests incorporados a la Biblioteca  
del Colegio para su consulta
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Resiliencia y competencias socioemocionales como factor preventivo de ansiedad en mujeres mexicanas

Una intervención centrada en prácticas de atención plena (mindfulness) promueve la regulación emocio-
nal y la reducción del estrés en profesores

Development and validation of the Strategic Test of Emotional Intelligence (STEI) in the Spanish popu-
lation

Escala de tolerancia al estrés: propiedades psicométricas en muestra mexicana y relación con estrés per-
cibido y edad

Propiedades psicométricas de la Escala Generalized Anxiety Disorder Inventory (GADI) para la evaluación 
del trastorno de ansiedad generalizada en México

Cognitive behavioral and psychoeducational intervention to modify coping styles and burnout syndrome 
in civil servants: An experimental study
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Especialización en coordinación de (co)parentalidad: ¿cuáles son las competencias necesarias 
para ejercer? 

La coordinación de la parentalidad: Reflexiones para la práctica en el contexto español 

La coordinación de parentalidad y la toma de decisiones 
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El tiempo en la coordinación de parentalidad 

Comparative Psychology and the Objectification of Mind: Thorndike’s Cats in the Puzzle-Box 

From Philantrophy and Household Arts to the Scholarly Education of Psychologists and Edu-
cators: A Brief History of the University of Columbia’s Teachers College (1881-1930) 

¿Quién teme al magnetismo animal? Mesmerismo, hipnosis y su fortuna crítica en Portugal 
en el siglo XIX 

Contribución a la historia del surgimiento de dispositivos alternativos al asilo en el tratamien-
to de las psicosis: el caso del hospital de día del HZGA Manuel Belgrano 
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nically Significant Depressive Symptoms

Reescritura de Imágenes para el Tratamiento del Estrés Postraumático: Análisis y Revisión

Domiciliary Family Intervention in Psychosis: A Qualitative of the Changes Observed after 
Psychotherapy

El Efecto Placebo en el tratamiento del dolor musculoesquelético cervical: un ensayo clínico 
aleatorizado

Perspectivas teóricas

Modelo de asimilación y la tarea de las dos sillas para escisiones autocríticas

Reflexiones sobre la formación en Psicología Clínica: el camino hacia la Pericia

Práctica Clínica

Terapia cognitiva con entrega virtual en trastorno depresivo persistente: estudio de caso

Estrategias de afrontamiento en personas con trastorno mental grave en el contexto laboral

Entrevista a Marino Pérez (Vídeo) 
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Ortega y Gasset, psicólogo. Ensayos y aproximaciones (2019) de Helio Carpintero
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Editorial   
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El Análisis de Supervivencia como Técnica para la Evaluación de la Validez Predictiva en la 
Psicología Jurídica 

Factores de Riesgo Asociados a la Conducta Homicida de un Niño hacia un Par

Variables Asociadas al Inicio y Consumo Actual de Sustancias en Adolescentes en Conflicto 
con la Ley

Homicidios en la Pareja: Explorando las Diferencias entre Agresores Inmigrantes y Españoles

Valoración y Gestión del Riesgo de Reincidencia Delictiva en Menores Infractores: una Revi-
sión de Instrumentos

Criteria-based Content Analysis in True and Simulated Victims with Intellectual Disability

Perfil Sociodemográfico y Delictivo de los Menores Infractores en Medio Abierto en Granada 
de 2014 a 2017. Análisis Descriptivo y Evolución

Artículo Breve 
El género en el Análisis de la Violencia contra las Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de 
Género a la Investigación Específica del Mismo

Crítica de Artículos 
Sobre el Papel del Género en la Violencia de Pareja contra la Mujer. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019

La Ceguera de Género frente a una Generología. Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 
2019

¿Ciegos ante la Perspectiva de Género o Ciegos ante la Evidencia Empírica sobre la Violencia 
en las Relaciones de Pareja?
Comentario a Ferrer-Pérez y Bosch-Fiol, 2019

Ceguera de Género, Feminismo y Academia en la Violencia de Género. Comentario a Ferrer-
Pérez y Bosch-Fiol, 2019
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Centro de Psicología alquila despachos, por horas, 
amueblados para niños y adultos. Calefacción, aire 
acondicionado, sala de espera y recepción de pacien-
tes. Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de 
martes, miércoles y jueves por la mañana, de lunes 
a viernes por las tardes. Tel.: 91 029 41 56. M-18670.

Centro de Psicología alquila despachos para consul-
ta por días ubicado en la C/ Evaristo San Miguel, 7. 
Metro Ventura Rodriguez. Precio a consultar. Teléfono 
644744720. M-18076.

Zona de Alonso Martínez. Centro de Psicología de lar-
ga trayectoria. Se alquilan despachos por días com-
pletos. Calefacción, AC, teléfono y WiFi. Teléfonos: 
639103313 y 639215130. M-01551.

Vendo clínica psicológica y vivienda en Chamberí, ca-
lle Juan de Austria Nº 10. El piso está con todo nuevo y 
lo dejo con armarios, tiene tres habitaciones además 
de la consulta con aseo, sala de espera totalmente in-
dependiente de la vivienda. Tuberías, electricidad, pin-
tura, parquet recién pulido, trastero grande, ascensor, 
portero físico, espejos. Es hermoso. Se descuentan el 
40% de hipoteca, luz, agua, calefacción central. Precio 
490.000 € no negociables. Llamar a Irene Silva Diverio 
tel: 637564876. M-08285.

Se alquila despacho amplio, con gran ventanal a un 
jardín, en Centro Sanitario de Psicología,  a tiempo 
completo o para compartir 3 días  enteros a la sema-
na, a partir de 300 €/mes, situado en Calle del Doce 
de Octubre, zona Retiro, local a pie de calle, calefac-
ción, aire acondicionado, teléfono/wiffi, adaptado a 
personas de movilidad reducida, muy bien comuni-
cado. Pueden ver fotos en www.espacioclinicosalma.
es Teléfono 659017439. M-08282.

Alquilo despacho por días, a psicólogos clínicos/sani-
tarios en la calle Alcántara. Acogedor, Aire acondicio-
nado, WIFI, todos los servicios, apertura independien-
te desde cada despacho. Planta baja salida a calle. 
Metro Goya, Lista y Manuel Becerra. Posibilidad de 
aparcamiento. Tel.: 616771378. M-16624.

Se ofrece despacho en el centro de Alcalá de Hena-
res, una tarde/mañana a la semana o por horas. Zona 
centro, exterior, con sala de espera, baño, y recepción. 
Imágenes en www.clinicapsicotec.com Tel.: 645 33 
66 36. M-14293.

Se alquilan por horas despachos y sala de grupos de 
lunes a domingo desde 8 euros cada bloque de dos 
horas. Disponemos de despachos para personal y uso 
sanitario, y otros para personal o uso no sanitario. Tel.: 
91 532 46 80. M-13579.

Se alquila despacho amplio, luminoso y tranquilo en 
zona de Goya-Diego de León. A compartir con otra 
colega. Disponible martes y jueves. Tel. 620610372. 
M-12199.

Alquiler de preciosos, luminosos  y cuidados despa-
chos en el centro de Madrid con secretaría. Núñez de 
Balboa (Goya) y Espalter (Museo del Prado). Escribe a 
info@elpradopsicologos.es o llama a 914299313 y 
te enviaremos fotos y tarifas. Mañanas, tardes, días 
completos. M-16126.

Se comparte precioso despacho uno o varios días por 
semana, frente a la estación Atocha Renfe. Wifi, elec-
tricidad, calefacción, limpieza, incluidos en el precio. 
Sala de espera y baño compartidos. Contacto, María, 
tlfno: 670481559. M-26630.

Se alquilan despachos por horas en barrio Salaman-
ca. Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen 
VIP ante clientes. Despachos insonorizados con cli-
matización individual y regulación de luz. 2 salas de 
espera independientes para pacientes y psicólogos. 
2 aseos. Servicio de secretaria incluido, para recep-
ción y cobro. Parking y metro Diego de León. Precio 
únicamente desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 76 22. 
M-23400.

Alquilamos despacho en zona Justicia-Alonso Martí-
nez. 290 euros/mes y 30 euros de gastos. Alicia Sanz 
629024246. M-10959.

Se alquila despacho recién reformado, por días o 
mensual. Amplio, luminoso, moderno. Posibilidad de 
formar parte del equipo; colaboración profesional y 
derivación de pacientes; en centro de psicología fun-
cionando. Zona Moncloa: Islas Filipinas, buena comu-
nicación. contacto@psico-salud.es. M-21661.

Alquilo despachos amueblados por días. Muy lumi-
nosos y acogedores. Buen ambiente. Wifi y limpieza 
incluidos. Portero físico. Barrio Salamanca, al lado del 
Ruber. C/ Juan Bravo,  metro Diego de León a 5 mi-
nutos. Centro Sanitario. Sandra 639135102; www.
adharapsicologia.es. M-21160.

Se alquilan despachos totalmente equipados por ho-
ras (15 euros/h) y meses (consultar precio) en Centro 
de Negocios en c/ Juan Bravo 32 (metro Núñez de 
Balboa y Diego de León). También se alquila sala de 
reuniones y formación por horas con una capacidad 
de 24 personas. Opción de adquirir bono de 10h por 
120 euros + IVA sin caducidad. Servicio de recepción, 
wifi, prensa diaria, café y fruta incluidos. Para más 
información llamar al 911920977 o visitar la web: 
www.webusinesscenter.com. M-25069.

Alquiler de despachos en centro de psicología por 
días completos y por horas. Totalmente equipado, 
recién reformado y con despachos luminosos. Entre 
7 y 9 euros/hora, alquiler por días consultar tarifas. 
Dispone de sala de espera amplia, y wifi. Zona Argüe-
lles Moncloa, bien comunicado y con amplio horario. 
Contacto por tlf o whatsapp: 616768571. M-18335.

Se alquila despacho espacioso en calle O'Donnell. 
Consulta de psicología con 10 años de funcionamien-
to, recién reformada con buenos acabados. Ambiente 
tranquilo y agradable. Calefacción, wifi, aire acondi-
cionado, sala de espera. Edificio representativo con 
portero físico. Muy bien comunicado, a 5 minutos del 
metro Goya. Tel. 653 14 12 82, Beatriz. M-02583.

Se alquila despacho mensualmente: lunes mañana, 
jueves mañana/tarde y viernes tarde a Psicólogo o 
Psiquiatra en Centro de Psicología en Calle Alcalá, 
126 – Goya. 210e al mes. Muy luminoso, aire, cale-
facción, internet, office  y limpieza incluido en precio. 
636801381 info@menteintegra.com. M-24253.

Comparto despacho en Centro de Psicología y Psi-
quiatría en Alcobendas. Tel.: 622446799. M-28079.

Busco despacho en alquiler en centro sanitario en 
Alcalá de Henares. Cristina González Gámez. Tel.: 
647472355. M-30673.

Alquilo por días o tiempo parcial consulta de Psico-
logía Sanitaria con licencia ubicada en centro de Psi-
cología. Calle O' Donnell. Certificado de empresa de 
confianza en Psicología y en Radio Prensa y Televisión. 
Óptimos precios. Tels.: 629742577, 91 5732510. E-
mail: asesoriapsico@alhascenter.com; Web: http://
www.anabenegaspsicologa-madrid.es. M-16266.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila Despachos 
en los mejores barrios de Madrid centro: Velázquez-
Goya, Chamberí-Almagro, Glorieta San Bernardo y 
Cibeles-Las Cortes. Desde 120 euros. Posibilidad de 
Alquiler por Horas. Despachos elegantes, totalmen-
te equipados y de cuidada ambientación, entorno 
tranquilo y acogedor. Mobiliario de diseño. Buena ilu-
minación. Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recep-
ción. Excelente comunicación en transporte público. 
Parking cercano. Servicio de Secretaría. Tel.: 91 344 08 
62, comunicacion@aestheis.es, www.psicologosma-
dridcapital.com. M-22227.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a 
tiempo completo, días u horas, en zona Ortega y Gas-
set. De igual forma, se ofrece una sala para cursos o 
talleres. Interesados llamen por favor al 608 94 67 86. 
M-05894.

Centro de psicología alquila despacho por medios 
días o día completo. Metro Colombia, calle Chile.  
Amueblado, con calefacción y aire acondicionado, 
wifi y sala de espera. Acceso a minusválidos. Libre: 
martes mañanas, miércoles tarde y viernes todo el 
día. Tel.: 678557809. M-19797.

Se alquila despacho en Centro de Psicología Clínica 
reconocido por la Comunidad de Madrid. Amueblado. 
Bien comunicado. Calle Castelló. Tlfno: 915760578. 
M-13457.

Se alquila despacho en centro de Psicología Clínica re-
conocido por la Comunidad de Madrid. Amueblado. 
Bien comunicado. Calle de Castelló. Tel: 915760578. 
M-00504.

Se alquila despacho de 12m2 en un Centro de Psicolo-
gía ubicado en el Barrio de Salamanca. Muy próximo 
al metro de Núñez de Balboa. Precio: 450€/mes en el 
caso de alquilarlo a tiempo completo; o 120e/mes 
en el caso de alquilarlo por días (el precio indicado es 
por día y sería siempre el mismo día de la semana). El 
despacho cuenta con aire acondicionado, calefacción 
e internet. Tlfs: 646 89 21 34/ 636 49 31 51. M-26389.

Se alquila precioso despacho, con mucha luz, exterior 
a la calle en Centro de Psicologia. Todos los servicios, 
incluido secretaria. Excelente ubicación en Almagro 
Chamberí. Llamar en horario de tardes al Tfno : 91 
446 11 21. Preguntar por Cristina. M-07553.

Se alquila despacho por meses, metro Moncloa, Telé-
fono información 91 549 61 26. M-04458.

Se alquila despacho por franjas de mañanas, tardes 
o días/mes completos. Servicio de wifi y secretaria, 
luminoso y tranquilo. Excelente ubicación en Avda. 
Europa de Pozuelo. Tel. 914496292. M-28146.
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MALTRATOS. CLÍNICA Y CULTURA
Fecha: 15 febrero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Española para el 
Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Profesores: Isabel Sanfeliu Santa Olalla.
Precio: 80 €.
Información: Tel.: 91 411 20 20; e-
mail: imagoclinica@me.com; web: 
http://www.imagoclinica.com. Pintor 
Ribera, 20 bajo A. 

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS 2019-
2020: TRATAMIENTO COGNITIVO-
CONDUCTUAL Y TRATAMIENTO DE 
TERCERA GENERACIÓN EN EL TRAS-
TORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 
(TEÓRICO-PRÁCTICO)
Fecha: 24 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Center Psicología Clínica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa 
Portero Ruiz, Alba Mª García Rasero.
Precio: Gratuita.
Información: Tels: 914473335 / 
696966817; Fax: 914473335; e-mail: 
center@centerpsicologia.com; web: 
www.centerpsicologia.com. Francisco 
de Rojas 3, 1º D.

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS 2019-
2020: AVANCES EN LA TERAPIA PARA 
LA DEPRESIÓN (TEÓRICO-PRÁCTICO)
Fecha: 7 febrero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Center Psicología Clínica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa 
Portero Ruiz, Alba Mª García Rasero.
Precio: Gratuita.
Información: Tels: 914473335 / 
696966817; Fax: 914473335; e-mail: 
center@centerpsicologia.com; web: 
www.centerpsicologia.com. Francisco 
de Rojas 3, 1º D.

El USO DEL LENGUAJE EN PSICOTERA-
PIA: LA NECESIDAD DE HABLAR UN 
MISMO IDIOMA
Fecha: 17, 18  enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Integra Terapia, Carmen So-
ria Saez.
Profesores: Ángel Fernández Sánchez.
Precio: 150 €.
Información: Tel.: 910 576 905; info@
integra-terapia.es; web: http://www.
integra-terapia.es. Mayor, 6 - 3º 2. 

TALLER: INTERPRETAR EL JUEGO. EL 
PAPEL DEL JUEGO EN LA CLÍNICA IN-
FANTIL
Fecha: 1 febrero - 9 mayo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Colegio de Psicoanálisis de 
Madrid.
Profesores: Carolina Barrios, Ana Mae-
so, Amalia Cortés, Lydua Grimaldi, Ser-
gio Laís, Noelia González.
Precio: 20 €/ taller; 60 €/ todos.
Información: tel./fax: 91 445 45 81; 
e-mail: contacto@colegiodepsicoana-
lisis.com; web: http://www.colpsicoa-
nalisis-madrid.com; colegiodepsicoa-
nalisis.com. Pedro Heredia, 8, 4º izq. 

RECURSOS PARA LA ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA
Fecha: 20 - 27 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Másquemente: Neuropsi-
cología y Estimulación Cognitiva.
Profesores: Marta Junquera Hernán.
Precio: 120 € nuevos alumnos. 90 € 
antiguos alumnos de otras ediciones.
Información:xTels.:x912207300, 
601491941; e-mail: formacion@mas-
quemente.com; web: http://www.
masquemente.com. García Luna, 8. 
28002 Madrid.

EVALUACIÓN DE LAS FUNCIONES 
COGNITIVAS: LA MEMORIA
Fecha: 24 - 31 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Másquemente: Neuropsi-
cología y Estimulación Cognitiva.
Profesores: Lucía Utrera Martínez.
Precio: 120 € nuevos alumnos. 90 € 
antiguos alumnos de otras ediciones.
Información:xTels.:x912207300, 
601491941; e-mail: formacion@mas-
quemente.com; web: http://www.
masquemente.com. García Luna, 8. 
28002 Madrid.

EL USO DE LA INTERPRETACIÓN DE LOS 
SUEÑOS EN PSICOTERAPIA
Fecha: 25 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental..
Profesores: Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información:xTels.:x915776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

GRUPOS PSICOCORPORALES. CUAN-
DO EL CUERPO HABLA LO QUE LA PA-
LABRA CALLA
Fecha: 11 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y 
Salud Mental.
Profesores: Magdalena Grimau Arias.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras con-
diciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupo-
quipu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

EL NIÑO Y LA FAMILIA: CLAVES DIAG-
NÓSTICAS Y DISEÑO DE LA INTERVEN-
CIÓN
Fecha: 31 enero - 26 junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Sociedad Forum de Psicote-
rapia Psicoanalítica.
Profesores: Margarita Aznar Bolaño, 
Ana Isabel Casas, Mª Victoria Carrete-
ro, Amparo Gámez, Ángela Soler.
Precio: 400 €/ socios; 520 €/ no socios.
Información: Tel.: 91 411 24 42; e-
mail: secretariaforum@aperturas.org; 
web: http://www.psicoterapiapsicoa-
nalitica.com. Diego de León, 44, 3º A. 

SEMINARIO: INTERVENCIÓN EN EL 
CONTEXTO EDUCATIVO. ACOSO EN-
TRE IGUALES
Fecha: 11 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: José Antonio Luengo Lato-
rre.
Precio: 60 € modalidad online.
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

SEMINARIO: TERAPIA DE PAREJA DES-
DE UNA ABORDAJE SISTÉMICO
Fecha: 4 abril 2020.
Ciudad:Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEU-
PE.
Profesores: Carmen Bermúdez Rome-
ro.
Precio: 150 € modalidad presencial/ 
120 € modalidad online.
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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CICLO SESIONES CLÍNICAS: REPERCU-
SIONES EN LOS HIJOS/AS DE LOS VÍN-
CULOS PARENTALES PATOLÓGICAS, 
CUANDO LA HISTORIA PERSONAL, 
DAÑA LA PARENTALIDAD: PROFECÍA 
AUTOCUMPLIDA DE UNA HISTORIA 
TRANSGERENACIONAL (SESIONES VIS-
TAS EN DOS TIEMPOS)
Fecha: 8 enero 2020 (sesión sobre la 
madre del niño de 9 años); 22 enero 
2020 sesión sobre el hijo de 9 años..
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA: PSICOFAR-
MACOLOGÍA EN PSICOTERAPIA IN-
FANTO-JUVENIL. CUANDO, POR QUÉ 
Y CÓMO
Fecha: 25 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com. 

JORNADA MONOGRÁFICA: CASOS 
PARA LA COMPRENSIÓN DE LA CLA-
SIFICACIÓN PSICOPATOLÓGICA: NEU-
ROSIS, PSICOSIS Y T. LÍMITE
Fecha: 18 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y 
Salud Mental.
Información: C/ Príncipe de Verga-
ra, 35, Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 
5776039; 652899556; e-mail:quipu@
grupoquipu.com; web: www.qui-
puinstituto.com. 

JORNADA “VIOLENCIA EN LAS INSTI-
TUCIONES. BUSCANDO SALIDAS”
(VIOLENCIA EN LA EDUCACIÓN, EN LA 
CIUDAD Y EN LAS INSTITUCIONES)
Fecha: 18 enero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano / Analyse 
Freudienne.
Información: Salas de la Cruz Roja, 
Avda. Reina Victoria 26-28. E-mail: 
analisis.freudiano@gmail.com; web: 
http://www.analysefreudienne.net. 

XLVII CONGRESO NACIONAL DE PSI-
COLOGÍA. 12 CONGRESO IBEROAME-
RICANO DE PSICOLOGÍA
Fecha: 1 abril 2020-3 abril 2020.
Ciudad: Coahuila (México).
Organiza: Consejo Nacional para la 
Enseñanza e Investigación en Psicolo-
gía (CNEIP). Federación Iberoamerica-
na de Agrupaciones y Colegios de Psi-
cólogos (FIAP). Universidad Autónoma 
de Coahuila.
Información: web: https://www.con-
gresocneip.org/2020/

XI ENCUENTRO INTERNACIONAL DE 
ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA
Fecha: 11 mayo 2020-15 mayo 2020.
Ciudad: La Habana.
Organiza: Universidad de La Habana. 
Facultad de Psicología.
Información:xhttp://www.psicoen 
cuentrocuba.com. 

III CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y LOS RRHH
Fecha: 20 mayo 2020-23 mayo 2020.
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria.
Organiza: Colegio Oficial de Psicología 
de las Palmas. Consejo General de la 
Psicología de España.
Información: web: https://cprh2020.
com/

X CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 17 junio 2020-19 junio 2020.
Ciudad: Córdoba.
Organiza: Asociación Científica de Psi-
cología y Educación ACIPE.
Información: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

XIII CONGRESO NACIONAL DE TRAS-
TORNOS DE LA PERSONALIDAD
Fecha: 11 junio 2020-13 junio 2020.
Ciudad: Vigo.
Organiza: Foro Gallego para el Estudio 
de la Personalidad.
Información: web: http://forogallego-
personalidad.org/congresotp. 

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE 
PSICOLOGÍA
Fecha: 19 julio 2020-24 julio 2020.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información:xWeb:xhttp://www.
icp2020.com/

CURSO PSICOTERAPIA BREVE PSICO-
DRAMÁTICA SISTÉMICA
Fecha: 18 enero - 13 junio  2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Instituto de Técnicas de gru-
po y Psicodrama (ITGP).
Profesores: Elisa López Barberá, Moni-
ca Gonzalez Diaz, Laura Garcia Galean, 
Juan Antonio Hungría, Irene Lopez Do-
menech.
Precio: 510 € (85 € mensualidad).
Información: Tels.: 91 316 42 16; 
619787866; e-mail: itgp@itgp.org; 
web: http://www.itgp.org ;             http://
www.itgpsicodrama.org. San Martín 
de Porres, 12. 28035 Madrid.

NO SEAS CÓMPLICE, INFÓRMATE: 
ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DEL 
ACOSO LABORAL. LAS PERSPECTIVAS 
CLÍNICA, LEGAL Y DE LAS DINÁMICAS 
DE LA ORGANIZACIÓN
Fecha: 28, 29 febrero 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Ana María Ruíz Sancho. In-
teracciónpsicoterapia.
Profesores: Adriana Tribiño Martínez, 
José Manuel Guerra de los Santos, M. 
Carmen Alcázar Rodríguez.
Precio: 180 €.
Información: Tel.: 912196072; E-mail: 
info@interaccionpsicoterapia.com; 
web: http://interaccionpsicoterapia.
com. Doce de Octubre 3, entreplanta. 
28009 Madrid.

JORNADA SOBRE EL DISPOSITIVO DEL 
PASE
Fecha:  19 enero 2020.
Ciudad:  Madrid.
Organiza: Apertura Barcelona y Analy-
se Freudienne / Análisis Freudiano.
Profesores: Lola Monleón, Radjou 
Soundaramourty.
Información: E-mail: analisis.freudia-
no@gmail.com; web: http://www.
analysefreudienne.net. Hospital Clíni-
co San Carlos de Madrid (Calle del Pro-
fesor Martín Lagos, s/n) Puerta G. Aula 
del Dr. Pedrosa. 

Congresos 
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34€ 2

5€ 
16€
16€
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24Gratuito
Gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito
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(2014) Ciberbullying. Prevenir y Actuar
(2015) Psicología y Reforma Sanitaria en 
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6€ 
6€ 

10€ 
10€ 

(2001) Psicología y Salud Comunitaria
durante la transición democrática 10€ 13€ 17€ 
(2004) Monografía: Intervención psicológica
atentados 11 de marzo en Madrid 11€ 13€ 17€ 
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Domicilio: .............................................................................................................................. Teléfono: .............................................................................................
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones y Psicodoc 2020

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial la Psicología de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13
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Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»
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80

Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2020

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
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VI Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De noviembre 2019 
a junio 2020

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

ENERO                        
A LA BÚSQUEDA DE UN PROTOCOLO EN LA 
EVALUACIÓN DE LOS ESTILOS PARENTALES EN 
PSICOLOGÍA JURÍDICA.
Martes 21 de enero 2020, 
de 9:30 a 14:30.

FEBRERO                        
AVALORACIÓN DE LAS DIFICULTADES 
NEUROPSICOLÓGICAS EN LA INFANCIA (NEPSY-II).
Jueves 13 de febrero 2020, 
de 15:30 a 20:30.

EVALUACIÓN DE LAS CAPACIDADES COGNITIVAS EN 
EL ADULTO: NEUROPSICOLOGÍA E INTELIGENCIA.
Jueves 20 de febrero de 2020, 
de 9:00 a 14:00.

www.colectivosvip.com/copm

Tu nuevo portal de ventajas
por formar parte del colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 300 
grandes marcas exclusivas.

CLUB EXCLUSIVO 
PARA COLEGIADAS 
Y COLEGIADOS
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Desclée De Brouwer

Na’ama Yehuda

Comunicar el trauma 
Criterios clínicos e intervenciones con niños traumatizados

Un libro fascinante sobre el trauma infantil y el modo en que los niños ex-
presan su sufrimiento y que, más importante aún, constituye un mapa para 
la curación. Escrito con gran sensibilidad, cariño, comprensión y sabiduría 
clínica, este libro es una joya diáfana y accesible, que incluye conmovedores 
e instructivos ejemplos de casos. Tanto los padres como los profesionales 
encontrarán en sus páginas una valiosa ayuda.

–Ono Van der Hart, PhD, Universidad de Utrecht, Holanda 

Comunicar el trauma explora diferentes aspectos del lenguaje y la comunicación y 
cómo su desarrollo se ve afectado por el trauma y el desbordamiento emocional de 
los niños. A lo largo del texto, múltiples estudios de caso describen de qué modo 
los distintos tipos de trauma infantil afectan a la capacidad de los niños para rela-
cionarse, atender, aprender y comunicarse. Estos ejemplos nos brindan diferentes 
maneras de entender, responder y apoyar a los niños que tratan de comunicar que 
se sienten desbordados. 
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SEGURO DE SALUD

de 0 a 1 años: 50,4€ /mes
de 2 a 20 años: 31,5€ /mes
de 21 a 29 años: 35,1€ /mes
de 30 a 39 años: 45,9€ /mes

de 60 a 64 años: 99€ /mes

de 40 a 49 años: 53,1€ /mes
de 50 a 59 años: 80,1€ /mes

Póliza completa
Acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirúrgicas
Hospitalización Cobertura para embarazo, parto y recién nacido
Urgencias

Medios de diagnóstico
Asistencia en viaje
Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

VENTAJAS

PRECIOS

UN SEGURO PARA TODA LA FAMILIA

.

 
 

SIN COPAGOS.

Documentación no contractual. Brokers 88 Correduría de Seguros, S.A. CIF: A58453705, inscrita en el Registro de la Dirección General de Seguros (ministerio de Economía y Hacienda) con clave nº J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y 
capacidad financiera según legislación vigente. Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es válida en la fecha de su envío y está supeditada a la aceptación y cambios que pueda efectuar la compañía.

Solo

31,5
euros/mesSIN COPAGOS

Te aseguramos una atención médica de calidad, rápida y fiable cuando tu familia lo necesite.
Benefíciate ahora de los acuerdos ,especialmente negociados para Psicólogos y empleados del colegio. 
Con posibilidad de incluir a familiares directos (cónyuge e hijos).

+

Más información y contacto: www.brokers88.es  - 91 597 30 35  -  atencioncliente@brokers88.es 

Psicólogos 2020


