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I X  C A R R E R A  P O P U L A R
PSICOLOGÍA POR LA  S A LUD



Es un test de administración individual diseñado para evaluar 
funciones cognitivas en niños, adolescentes y adultos con 
edades comprendidas entre los 3 y los 75 años, incluso más.
El test incluye mediciones de inteligencia no verbal en el 
razonamiento fluido y la visualización, así como de la 
memoria no verbal, la atención e interferencia cognitiva.

M Á S  I N F O R M A C I Ó N  E N :

www.giuntieos.com

N O V E DA D E S  |  G I U N T I E O S

Evaluación no verbal del cociente intelectual.
Dos baterías separadas para un cociente intelectual 
no verbal y atención y memoria. 
Puntuaciones adicionales para el análisis de errores.

CARACTERÍSTICAS CLAVE:

ERICA. EJERCICIOS DE REHABILITACIÓN COGNITIVA

LEITER-3. ESCALAS DE INTELIGENCIA NO VERBAL

ES ÚTIL PARA:

Dirigido a pacientes con déficits neuropsicológicos como 
consecuencia de una lesión cerebral, trastornos del desarrollo, 
patologías, enfermedades degenerativas y psiquiátricas.

REQUISITOS ESENCIALES PARA LA REHABILITACIÓN COGNITIVA

Los profesionales que se ocupan de la rehabilitación neuropsi-
cológica pueden elegir entre un amplio repertorio los ejercicios 
que pretenden incluir en el plan de tratamiento del paciente.

MODO INTUITIVO BAJO DEMANDA

Los ejercicios de la serie, divididos en cinco áreas de intervención, 
cumplen dos requisitos esenciales para la rehabilitación cognitiva: 
la posibilidad de variar el grado de dificultad para adaptarlo 
a las características de cada paciente y la no repetición 
de las actividades de rehabilitación.

Déficit cognitivo y trastornos auditivos o del lenguaje. 
TDAH.
Trastornos del Espectro Autista.
Trastornos específicos del aprendizaje. 
Dificultad para dominar el idioma español. 
Graves discapacidades motoras.

EJERCICIOS

Desarrollados en base a modelos cognitivos avanzados. Es un 
software dividido en cinco áreas de intervención: atención, cognición 
espacial, memoria, funciones ejecutivas verbales y funciones 
ejecutivas no verbales.  Cada área se compone de siete ejercicios 
diferentes, por lo que contamos con un total de 35 ejercicios.

SUSCRIPCIONES ANUALES

Y  POR EJERCICIOS
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Punto de Atención al Colegiado
91 541 99 99

informacion@cop.es

Tecnologías de la información
nntt@cop.es

ext.: 262; 263; 264; 241

Biblioteca
biblioteca@cop.es

ext.: 243; 244; 242; 241

Comunicación
comunicacion@cop.es

ext.: 222; 224

Publicaciones
revistas_copm@cop.es

ext.: 223, 224

Contabilidad y Compras
conta-copm@cop.es

ext.: 233; 232

Secretaría
copmadrid@cop.es

ext.: 292; 291

Formación
formacion@cop.es

ext.: 250; 251; 252; 253;
254; 257

Acreditaciones
acreditaciones@cop.es

ext.: 322

Servicio de Empleo
empleo@cop.es

ext.: 273

Recursos Humanos
convenios@cop.es

ext.: 272

• Información
• Certificados
• Inscripción en cursos

• Asesoría jurídica
• Colegiación
• Adopción internacional

Junta de Gobierno
Decano-Presidente: Fernando Chacón Fuertes

Vicedecana: María del Rocío Gómez Hermoso
Secretario: José Antonio Luengo Latorre

Vicesecretaria: Timanfaya Hernández Martínez
Tesorero: Pedro Rodríguez Sánchez

Vocales: Isabel Aranda García, Juan Carlos Fernández Castrillo, Guillermo Fouce Fernández,
Nuria Mateos de la Calle, Amaya Prado Piña, Luis Picazo Martínez, 

Vicente Prieto Cabras, Raquel Tomé López
 

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente 4, 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99. Fax: 91 559 03 03
www.copmadrid.org

Horario de atención al colegiado:

Lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h, ininterrumpidamente.

Viernes de 9.30 a 15.00 h.
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noticias
La Psicología protagonista del Día de Internet Segura 2020
El Secretario de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de 
la Psicología de Madrid y Psicólogo de la Unidad de convi-
vencia y contra el acoso escolar de la Comunidad de Madrid, 
José Antonio Luengo, fue uno de los ponentes destacados 
de la Jornada celebrada con motivo de la conmemoración 
del Día de Internet Segura 2020, que organizó el Institu-
to Nacional de Ciberseguridad (INCIBE) y que tiene como 
lema" Una internet mejor comienza contigo: juntos apren-
demos ciberseguridad".

Este evento está promovido por la Comisión Europea y se 
celebró simultáneamente en más de 100 países del mundo 
con el objetivo de promover el uso seguro y positivo de las 
tecnologías digitales, especialmente entre niños, jóvenes y 
entornos más cercanos.

Durante la Jornada, el psicólogo educativo, José Antonio 
Luengo, impartió, una conferencia bajo el título " Educación 
en ciudadanía digital ética. Nada para los adolescentes sin 
adolescentes".

Esta conferencia tuvo, entre otras muchas personalidades 
y profesionales que llenaban el Salón de actos del Museo 
Reina Sofia, dos oyentes de excepción, Su Majestad la Reina 
doña Letizia y la Secretaria de Estado de Digitalización e In-
teligencia Artificial, Carme Artigas.

Al final la exposición doña Letizia tuvo un encuentro con 
José Antonio Luengo para interesarse y conocer más a fon-
do los distintos temas que había abordado en su ponencia.

Esta Jornada desarrolló un completo programa de conferencias y actividades lúdicas, dirigidas a menores, padres, ma-
dres y educadores.

Durante la Jornada se presentaron dos importantes proyectos, el primero consiste en la puesta en marcha a nivel na-
cional de la Línea 017, y que estará dirigido a los menores y su entorno (padres, educadores y profesionales que trabajen 
en el ámbito del menor o la protección on line ligada a este público.

Respecto al segundo, José Antonio Luengo, presentó el proyecto que pondrá en marcha la Comunidad de Madrid 
denominado "Ayudantes TIC en la Escuela Infantil". Este proyecto se desarrollará a través de la realización de 
talleres impartidos por adolescentes de Institutos de la Comunidad de Madrid a padres y madres de escolares 
infantiles (0-3 años).

La Reina doña Letizia y la Secretaria de Estado  
Carme Artigas interesándose por los temas que ha 

abordado José Antonio Luengo durante su ponencia

El Psicólogo Educativo José Antonio Luengo  
durante su intervención
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Reuniones de trabajo con diferentes Consejerías de la 
Comunidad de Madrid 
El Decano del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Fernando Chacón, ha mantenido reuniones de trabajo con 
los máximos responsables de diversas Consejerías de la Comunidad de Madrid para abordar temas de interés para la 
profesión.

CONSEJERÍA DE JUSTICIA, INTERIOR Y VÍCTIMAS

La Comunidad de Madrid ha aprobado recientemente el Plan de Protección Civil ante Atentados Terroristas. Entre 
otras medidas, incluye atención psicológica para las víctimas y sus familiares, así como formación especializada para 
los equipos intervinientes. Durante la reunión, el Consejero de Justicia, Interior y Víctimas de la Comunidad de Madrid, 
Enrique López se abordó la participación de psicólogos especializados en el desarrollo coordinado de alguna de las 
medidas del citado Plan, que se formalizará en la suscripción de un convenio entre ambas entidades, así como en la 
participación del Colegio en el Grupo de Trabajo que se creará al efecto. 

CONSEJERÍA DE POLÍTICAS SOCIALES, FAMILIAS, IGUALDAD Y NATALIDAD

Desde el Gobierno Regional, por otra parte, se está trabajando en la modificación de la Ley de Servicios Sociales de 
la Comunidad de Madrid. Las aportaciones de la Psicología desde la experiencia acumulada en los Servicios Sociales 
son importantes, y así se destacó en la reunión mantenida con el Consejero de Políticas Sociales, Familias, Igualdad y 
Natalidad, Alberto Reyero, en la que se estableció la participación de representantes del Colegio en las convocatorias de 
trabajo que se establezcan para la revisión y modificación de la Ley. 

En este sentido, el Colegio ha conformado un Grupo de Expertos para la reflexión y elaboración de propuestas a la Ley 
de Servicios Sociales autonómica. Así mismo, se abordaron otros asuntos de interés para la profesión, dependientes de 
la Consejería, como la atención integral a víctimas de violencia de género o los servicios a personas mayores a concretar 
con las Direcciones Generales de referencia.

Además, en este periodo el Colegio ha participado junto a otros Colegios Profesionales y Entidades Sociales en la convo-
catoria realizada por la Subdirectora General de Infancia y Adolescencia, Aránzazu Bartolomé, como una primera toma 
de contacto para la puesta en común de la nueva Ley de Infancia y Adolescencia, que se comenzará a tramitar en breve 
en nuestra Comunidad. El Colegio expuso las sugerencias realizadas por las Secciones Profesionales, que se integrarán 
en el documento a presentar cuando se establezca el periodo de Consulta pública.

De izda. a dcha. Luis Miguel Torres, Director General de Seguridad, Protección Civil y Formación, Enrique López,  
Consejero de Justicia, Carlos Novillo, Viceconsejero, Mª Jesús Gallego, Responsable del Gabinete Técnico del Colegio  

y Fernando Chacón, Decano del Colegio
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• Máster en Terapias de Tercera 

Generación 
• Máster en Terapia Familiar
• Máster en Sexología Clínica y 

Terapia de Parejas
• Máster en Psicología Forense
• Máster en Terapia Asistida con 

Animales

• Máster en Neuropsicología 
Clínica

• Máster en Neuroeducación y 
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Convenio de colaboración con el Colegio Oficial de 
Psicología de Cantabria
El Decano del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid, Fernando Chacón y el Decano del Colegio 
Oficial de Psicología de Cantabria, Francisco Javier 
Lastra, han firmado un convenio de colaboración 
para desarrollar diferentes actividades relacionadas 
con la formación presencial y online, publicaciones 
científico-profesionales y servicios colegiales.

Actualmente el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid tiene firmado diversos acuerdos con los Colegio Oficiales 
de Psicología de Santa Cruz de Tenerife, Bizkaia, Castilla y León, Región de Murcia, Gipuzkoa, Andalucía Occidental y 
Aragón. Así mismo, existen convenios con el Colegio de Psicólogos del Estado de Nuevo León A.C. (México), Colegio de 
Profesionales Psicólogos de Costa Rica y con la Federación Nacional de Colegios, Sociedades y Asociaciones de Psicólo-
gos de México, A.C. 

El Colegio forma parte del Observatorio de Humanización  
de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid
El Colegio forma parte del Observatorio de Humanización de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid que 
está integrado en la Consejería de Sanidad. 

Este Observatorio nace con el fin de servir como instrumento de apoyo para el seguimiento de los objetivos dirigidos a 
mejorar la humanización de la asistencia en los centros y servicios sanitarios dependientes de la Consejería de Sanidad, 
así como para promover y difundir la cultura de humanización de la asistencia sanitaria en la Comunidad de Madrid.

El concepto de humanización de la asistencia sanitaria se basa en la sensibilidad y la ética en el acto del cuidado, resal-
tando la dignidad humana, la personalización en la prestación del servicio y en la relación clínico-asistencial, así como 
la atención integral en el proceso de la asistencia sanitaria. 

La humanización es parte de la calidad asistencial y tiene que ver con los valores humanos y con aspectos como la 
equidad, la accesibilidad, el trato, la empatía, la actitud, la información y el acompañamiento, la dignidad de la persona 
y el respeto a la intimidad, a la confidencialidad y a la autonomía individual de los pacientes en las decisiones relativas 
a su salud y al proceso del final de su vida.

En este Observatorio están representadas las unidades que gestionan la asistencia sanitaria en los centros y servicios 
sanitarios del Servicio Madrileño de Salud, los órganos administrativos con competencia en materias que influyen en la 
mejora de la humanización de la asistencia sanitaria, representantes de Colegios Profesionales, expertos de reconocido 
prestigio en este ámbito, representantes de asociaciones de pacientes, representantes de asociaciones de ciudadanos y 
representantes de las organizaciones sindicales con presencia en la Mesa Sectorial de Sanidad.
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Asignación del 0,7% del Colegio a proyectos solidarios
En cumplimiento de lo establecido en el artículo 73 de los Estatutos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, la 
Junta de Gobierno ha convocado el concurso para la donación del 0,7% del superávit del Colegio correspondiente al 
ejercicio 2019, al proyecto solidario que resulte elegido por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria 
del año 2020.   

Los requisitos y plazos para participar en dicho concurso son los siguientes:     
  
• Los proyectos solidarios sólo podrán ser presentados por entidades sin ánimo de lucro que tengan contratados psicó-

logos colegiados (los psicólogos podrán estar colegiados en cualquier colegio profesional de la Psicología de España).

• Cada entidad sólo podrá presentar un proyecto.

• No podrá presentarse la entidad adjudicataria de la donación otorgada el año anterior (2019).

• Sólo podrán presentarse proyectos de intervención psicológica, siendo necesario que el título del proyecto contenga 
la palabra Psicología o alguno de sus derivados.

• El ámbito de intervención de los proyectos presentados podrá ser nacional o internacional.

• Los proyectos deberán ser presentados por psicólogas y psicólogos colegiados y deberán contener una descripción 
detallada de sus objetivos, actividades y tiempos de ejecución, así como una reseña introductoria sobre la entidad 
autora del proyecto.

• Para su incorporación, en su caso, a la documentación que será entregada a los colegiados asistentes a la Asamblea 
General en la que se efectuará la elección, deberá aportarse un breve resumen del proyecto presentado, con una ex-
tensión no superior a 15 líneas.

• La presentación del proyecto y de su resumen deberá hacerse en formato electrónico, remitiéndose a la dirección: 
copmadrid@cop.es

• El plazo para la presentación de los proyectos finalizará el día 18 de marzo de 2020. A continuación, los proyectos 
presentados serán publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 días naturales, a fin de que todos los co-
legiados conozcan su contenido y puedan votar a través de dicha web el proyecto de su elección. Los 3 proyectos que 
resulten más votados serán los que finalmente se sometan a la votación de los colegiados asistentes a la Asamblea 
General.

• Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberán asistir a la correspon-
diente Asamblea, a fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En 
caso de incomparecencia, el proyecto quedará excluido de la votación.

En los años precedentes, las entidades que se han visto beneficiadas por esta donación han sido las siguientes: Amnis-
tía Internacional, Fundación Pequeño deseo, Proyecto Hombre, Psicólogos Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educa-
ción para la salud mental, Asociación Infantil Oncológica de la Comunidad de Madrid, Fundación Acrescere, Asociación 
Asion, Asociación para la Atención Multidiscilplinar de la Familia- FIDE (M), Fundación Síndrome de Down Madrid, 
Asociación ONG Rescate Internacional, Federación de Plataformas Sociales PINARI y Plataforma Social Pan Bendito y  
Asociación ATIEMPO.
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Transformar los traumas y la vergüenza 
gracias al  AMOR FEROZ del psicoterapeuta.

Julio 10, 11 y 12, 2020
Hotel SUNWAY PLAYA GOLF, SITGES, BARCELONA

¡¡TALLER DE VERANO de AEDP en SITGES, delante del mar en pleno JULIO!!
3 dias con la Doctora SUEANNE PILIERO 

10% de descuento para los miembros de todos los Colegios de Psicología de España: 
con el código PSI-10 valido solo hasta el 28 de mayo del 2020. 

LA DOCENTE:
SueAnne Piliero, docente Senior del Instituto AEDP de Nueva York.
La distingue su pasión, dedicación y entrega para abogar por la 
curación de sus pacientes.
Es una docente muy requerida por sus estudiantes en todo el mundo.
Da clases en EEUU, Europa enseñando su propia integración 
del modelo AEDP.
Es licenciada en Psicología por la Universidad de Harvard, 
con un doctorado en Psicología por la Universidad de 
Adelphi. Es psicoterapeuta de Somatic Experiencing. Es una 
experta en Trauma, disociación, TEPT. Le apasiona la 
integración mente-cuerpo-emociones y espíritu, que se 
puede conseguir en la clínica profesional. 
Ha dado conferencias en respetadas organizaciones de salud 
mental pública y privada en EEUU y Europa.

EL MODELO AEDP:
El modelo AEDP de la transformación de los afectos es líder en el 
tratamiento de adultos con trauma del desarrollo en la infancia. 
AEDP está informado por la psicodinámica psicoanalítica, la neu-
rociencia afectiva, la teoría de las emociones, la teoría del apego 
y el mindfulness corporal. El modelo AEDP describe de manera 
precisa una fenomenología de los estados interiores de las 
personas que van desde las defensas primarias, pasando por las 
emociones fundamentales para conducir la terapia hacia la 
fluidez y entereza de las emociones esenciales que devuelven la 
vitalidad, la flexibi-lidad y la resiliencia al ser humano. El 
trabajo muestra como se llega a experimentar la transformación 
y la plenitud, de momento a momento en la psicoterapia.

EL SEMINARIO:
La enseñanza clínica se desarrolla por medio de Exposiciones 
teoré-ticas del modelo para la transformación de los afectos de 
AEDP asi 

como extractos de video en vivo de las sesiones, donde se detallan 
minuto a minuto las intervenciones clínicas. Se apreciarán los mo-
mentos de cambio de estado  y transformación de los pacientes 
congruentes con la fenomenología descrita por DIANA FOSHA en 
su libro: 
““EEll  ppooddeerr  ttrraannssffoorrmmaaddoorr  ddee  llooss  aaffeeccttooss””,,  EElleefftthheerriiaa,,((  BBaarrcceelloonnaa  22001199))..

METAS DE APRENDIZAJE:
• Fortalecer su capacidad de estar más presente, comprometido

y en sintonía psicobiológica con sus pacientes.
• Reconocer sus propias «fobias afectivas» que se interponen en

el camino de curación de su paciente.
• Mejorar su capacidad de USAR TODO SU  SER como

herramienta para la Intervención de Curación (por ejemplo, a
través de la revelación de sus sentimientos y el impacto del
paciente en us-ted, etc.).

• Acelerar, mejorar y completar el proceso de curación «guiando»
más y abogando más ferozmente en nombre de sus pacientes.

• Trabajar con «Partes Infantiles» para curar el Trauma y el Ser.
• Agudizar sus habilidades de seguimiento de momento a momen-

to de las comunicaciones verbales y no verbales del paciente.
• Transformar la vergüenza, los efectos patógenos, las creencias

erróneas sobre uno mismo y sobre los demás a través de técni-
cas de reestructuración cognitiva y desacoplamiento.

REGISTRO:
https://www.institutocuatrociclos.org
Precio: 400 euros por 3 dias.
Aforo limitado a 60 personas.
HOTEL SUNWAY PLAYA GOLF:
10 % de descuento sobre la mejor tarifa puesta en la web del 
hotel para los participantes del seminario.

En cooperación con:

Anuncio Guía del Psicologo Anne Sue.indd   1Anuncio Guía del Psicologo Anne Sue.indd   1 10/2/20   9:0610/2/20   9:06

En inglés con traducción simultanea profesional al español.
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Es una docente muy requerida por sus estudiantes en todo el mundo.
Da clases en EEUU, Europa enseñando su propia integración 
del modelo AEDP.
Es licenciada en Psicología por la Universidad de Harvard, 
con un doctorado en Psicología por la Universidad de 
Adelphi. Es psicoterapeuta de Somatic Experiencing. Es una 
experta en Trauma, disociación, TEPT. Le apasiona la 
integración mente-cuerpo-emociones y espíritu, que se 
puede conseguir en la clínica profesional. 
Ha dado conferencias en respetadas organizaciones de salud 
mental pública y privada en EEUU y Europa.

EL MODELO AEDP:
El modelo AEDP de la transformación de los afectos es líder en el 
tratamiento de adultos con trauma del desarrollo en la infancia. 
AEDP está informado por la psicodinámica psicoanalítica, la neu-
rociencia afectiva, la teoría de las emociones, la teoría del apego 
y el mindfulness corporal. El modelo AEDP describe de manera 
precisa una fenomenología de los estados interiores de las 
personas que van desde las defensas primarias, pasando por las 
emociones fundamentales para conducir la terapia hacia la 
fluidez y entereza de las emociones esenciales que devuelven la 
vitalidad, la flexibi-lidad y la resiliencia al ser humano. El 
trabajo muestra como se llega a experimentar la transformación 
y la plenitud, de momento a momento en la psicoterapia.

EL SEMINARIO:
La enseñanza clínica se desarrolla por medio de Exposiciones 
teoré-ticas del modelo para la transformación de los afectos de 
AEDP asi 

como extractos de video en vivo de las sesiones, donde se detallan 
minuto a minuto las intervenciones clínicas. Se apreciarán los mo-
mentos de cambio de estado  y transformación de los pacientes 
congruentes con la fenomenología descrita por DIANA FOSHA en 
su libro: 
““EEll  ppooddeerr  ttrraannssffoorrmmaaddoorr  ddee  llooss  aaffeeccttooss””,,  EElleefftthheerriiaa,,((  BBaarrcceelloonnaa  22001199))..

METAS DE APRENDIZAJE:
• Fortalecer su capacidad de estar más presente, comprometido

y en sintonía psicobiológica con sus pacientes.
• Reconocer sus propias «fobias afectivas» que se interponen en

el camino de curación de su paciente.
• Mejorar su capacidad de USAR TODO SU  SER como

herramienta para la Intervención de Curación (por ejemplo, a
través de la revelación de sus sentimientos y el impacto del
paciente en us-ted, etc.).

• Acelerar, mejorar y completar el proceso de curación «guiando»
más y abogando más ferozmente en nombre de sus pacientes.

• Trabajar con «Partes Infantiles» para curar el Trauma y el Ser.
• Agudizar sus habilidades de seguimiento de momento a momen-

to de las comunicaciones verbales y no verbales del paciente.
• Transformar la vergüenza, los efectos patógenos, las creencias

erróneas sobre uno mismo y sobre los demás a través de técni-
cas de reestructuración cognitiva y desacoplamiento.

REGISTRO:
https://www.institutocuatrociclos.org
Precio: 400 euros por 3 dias.
Aforo limitado a 60 personas.
HOTEL SUNWAY PLAYA GOLF:
10 % de descuento sobre la mejor tarifa puesta en la web del 
hotel para los participantes del seminario.

En cooperación con:

Anuncio Guía del Psicologo Anne Sue.indd   1Anuncio Guía del Psicologo Anne Sue.indd   1 10/2/20   9:0610/2/20   9:06

En inglés con traducción simultanea profesional al español.
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IX Carrera Popular Psicología por la Salud. 
"La Carrera del 40 Aniversario". Sábado 9 de mayo
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid han 
puesto en marcha la novena edición de la Carrera Popular Psicología por la Salud, que este año se denomina "La Carrera 
del 40 Aniversario" ya que ambas entidades organizadoras conmemoran su 40 Aniversario. 

La carrera, se celebrará el próximo sábado 9 de mayo en un atractivo recorrido por el Campus de Somosaguas. Esta 
prueba se dirige a psicólogas y psicólogos, estudiantes de Psicología, así como a todos sus familiares, además pueden 
inscribirse todos los corredores populares que deseen participar en esta carrea solidaria.

Habrá dos tipos de carreras. La primera está destinada a los más pequeños, todos los inscritos a esta categoría recibirán 
una medalla, y podrán participar niños y niñas de entre 8 y 12 años de edad, su recorrido será de 2 km y comenzará a las 
10.30 h. Una segunda carrera, que comenzará a partir de las 11 h, está dirigida a los adultos, tanto en categoría mas-
culina como femenina, y tendrá un recorrido aproximado de 6. En esta edición, como ya sucedió en las tres anteriores, 
los corredores contarán con chips que permitirán la medición de tiempos y la determinación del ritmo individual de la 
carrera de cada participante. Para ampliar información, puede consultar el Reglamento de la Carrera.

Los tres primeros clasificados de cada categoría recibirán sendos trofeos y todos los inscritos recibirán una bolsa de 
corredor con dorsal, chip y camiseta oficial de la carrera.

Para que pueda disfrutar toda la familia y los que acudan con sus hijos puedan correr o acompañar a sus familiares, 
la organización ha habilitado una zona infantil atendida por monitores de tiempo libre donde se realizarán juegos y 
talleres que harán disfrutar a los más pequeños.

Los corredores que participen de la carrera, además de disfrutar de una zona de avituallamiento, podrán visitar tam-
bién una zona de masaje después de la carrera.

Inscripciones

Puede realizar su inscripción en el siguiente enlace.

La recogida del dorsal y la bolsa del corredor, que incluye la camiseta técnica, se realizará en la sede del Colegio Oficial 
de la Psicología de Madrid: Punto de Atención al Colegiado (Cuesta de San Vicente, 4 - 4ª Planta), a partir del lunes 27 
de abril hasta el viernes 8 de mayo inclusive (horario de lunes a jueves de 9.30 a 19.30 h ininterrumpidamente y viernes 
de 9.30 a 15.00 h).

Las fotografías de la VIII Carrera Popular de Psicología por la Salud 2019 pueden verse pinchado aquí.
 
Puede ver un vídeo/resumen de la Carrera del año 2019 pinchando aquí.
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p u b l i c i d a d

Abonarte el 10% de tu cuota de colegiado hasta un máximo de 50
euros por cuenta*, es una manera de promover tus intereses
profesionales, ¿no crees?

Si eres miembro del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y buscas
promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes. Te beneficiarás de las soluciones
financieras de un banco que trabaja en PRO de los profesionales.

Llámanos al 900 500 170, identifícate como miembro de tu colectivo,
organicemos una reunión y empecemos a trabajar.

El Colegio colabora con la Escuela Madrileña de Salud 
promocionando la Psicología
El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid 
está colaborando con la Escuela Madrileña 
de Salud de la Comunidad de Madrid pro-
mocionando la Psicología a través de la rea-
lización de un ciclo de talleres participativos 
que tiene como título: «Centrados en tu sa-
lud emocional».

Estos talleres se están desarrollando en el 
Centro Cultural La Corrala, y son de entrada 
libre para todos los ciudadanos de entre 18 
y 50 años.

Los tres primeros talleres que están impar-
tiendo diferentes colegiadas y colegiados 
abordarán los siguientes temas: «aprender 
a gestionar la ansiedad», «acompañamien-
to en el duelo» y «afrontamiento a los cam-
bios psicológicos durante la adolescencia».

Las colegiadas Alba Martínez y Alejandra Sánchez impartiendo  
el Taller.

Las colegiadas Alba Martínez y Alejandra Sánchez  
con responsables de la Escuela Madrileña de Salud
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Actualización del procedimiento de Acreditación Nacional 
del Profesional de la Psicología Experto en Psicología  
de la Intervención Social
Recientemente, el Consejo General de la Psicología ha 
publicado una actualización del Procedimiento de Acre-
ditación Profesional de la Psicología Experto en Psicolo-
gía de la Intervención Social, en el que se han modificado 
los requisitos para su obtención, tanto en la vía ordinaria 
como en la vía extraordinaria transitoria. Para obtener la 
acreditación por vía ordinaria se exige el haber cursado y/o 
impartido 400 horas de formación en psicología de la in-
tervención social o haber realizado un doctorado en este 
ámbito, así como tener una experiencia de 2 años o 2.000 
horas en el área de la Psicología de la Intervención Social.

Para solicitar la acreditación por vía extraordinaria transi-
toria se exige el haber cursado y/o impartido 200 horas de 
formación en Psicología de la intervención social o haber realizado un doctorado en este ámbito. En cuanto a la expe-
riencia, se necesita certificar 4 años o 4.000 horas de práctica profesional certificada en este ámbito. La vía extraordina-
ria transitoria solo podrá solicitarse hasta el 23 de enero del 2021.

Además, en la tramitación de esta acreditación también podrá solicitarse una certificación específica en determinados 
ámbitos de la Psicología de la Intervención Social, cumpliendo los requisitos de haber cursado formación específica de 
un mínimo de 200 horas y 1 año o 1.000 horas de experiencia profesional en un área determinada.

Esta acreditación supone un reconocimiento  del Consejo General de la Psicología respecto a la formación y a la trayec-
toria profesional en el campo de la Psicología de la Intervención Social, es totalmente voluntaria y no habilita para el 
ejercicio de la profesión.  

El procedimiento de acreditación, en el que se detallan los requisitos y las diferentes vías para obtener la acreditación, 
puede consultarse en la siguiente dirección:  www.acreditaciones.cop.es

Novedades en el Servicio de Empleo del Colegio
Desde el Servicio de Empleo del Colegio trabajamos en 
todo momento por ofrecer un servicio de calidad, tanto 
para las empresas que confían en nosotros como para 
nuestros colegiados, que recurren a este Servicio cuando 
se encuentran en búsqueda activa de empleo. Este empe-
ño nos ha llevado a desarrollar modificaciones en la plata-
forma del Servicio de Empleo con nuevas funcionalidades 
que arrancaron el pasado lunes día 17 de febrero.

Entre las mejoras más relevantes que se van a encontrar 
están las siguientes:

• Desaparece la ficha curricular que se incluía al darse de 
alta en el Servicio de Empleo. A partir de ahora encontra-
rá dentro de Mi área en el Servicio de Empleo, los siguien-
tes apartados: Mis alertas; Mis ofertas; Mis talleres; Mis 
citas de orientación.

• En el apartado de “Mis alertas” se podrá seleccionar hasta 10 ámbitos de interés profesional que serán los que se 
relacionarán con las alertas de las ofertas de empleo.

• El currículum que adjunte a las ofertas será recibido directamente por las entidades.

• A partir de ahora todas las entidades que deseen publicar una oferta de empleo han tenido que comprometerse pre-
viamente “a informar y dar feedback a los participantes del estado de su candidatura (seleccionada/no seleccionada)”.

• Se crea el área denominada Información novedades, donde se irá incorporando información de interés para los cole-
giados.
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Reuniones más destacadas a las que han asistido 
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno  
del Colegio 
En esta sección informamos de las reuniones recientes más destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de 
Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Asamblea de Madrid. Grupo Parlamentario Socialista. El pasado 16 de enero, Fernando Chacón, Decano del Colegio, 
mantuvo una reunión con Hanna Jalloul, Diputada en la Asamblea de Madrid del Grupo Parlamentario PSOE, para 
tratar asuntos relacionados con la Oficina de atención a víctimas y realizar propuestas legislativas.

Reunión de la Comisión Mixta de Seguimiento de la Revista The Spanish Journal of Psychology. El pasado 23 de enero, 
Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Nieves Rojo, Decana de la Facultad de Psicología de la 
UCM, para tratar actividades relacionadas con la coedición de la revista The Spanish Journal of Psychology. 

Grupo de Trabajo de Expertos y Expertas del modelo de Servicios Sociales de la División de Psicología de la Interven-
ción Social del Consejo General de la Psicología. El pasado 24 de enero, Fernando Chacón, Vicepresidente Primero del 
Consejo General de la Psicología y Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Miembros del Grupo, para tratar 
asuntos relacionados con la Nueva Ley de Servicios Sociales y otros asuntos de interés dentro del ámbito de la Psicolo-
gía Social a nivel estatal. 

Grupo de Trabajo de Expertos y Expertas en Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid. El pasado 27 de enero, 
Fernando Chacón, Decano del Colegio, y Guillermo Fouce, Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una 
reunión con Miembros del Grupo de Trabajo, en relación a la Nueva Ley de Servicios Sociales y otros asuntos de interés 
dentro del ámbito de la Psicología Social, en la Comunidad de Madrid. 

Consejería de Políticas Sociales, Familia, Igualdad y Natalidad de la Comunidad de Madrid. El pasado 29 de enero, Fer-
nando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Alberto Reyero, Consejero de Políticas, Familias, Igualdad 
y Natalidad, para abordar la situación de la Ley de Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid. 

Fundación Lafourcade Ponce. El pasado 29 de enero, Fernando Chacón, Decano del Colegio y Patrono de la Fundación, 
asistió a la Junta General de la Fundación, para aprobar actividades de la misma.

Consejería de Justicia, Interior y Víctimas. El pasado 31 de enero, Fernando Chacón, Decano del Colegio, mantuvo una 
reunión con Enrique López, Consejero de Justicia, Interior y Víctimas, para tratar el Plan de actuación de Protección Civil 
ante atentados terroristas. 

Subdirección General de Infancia y Adolescencia de la Comunidad de Madrid. El pasado 3 de febrero, Fernando Chacón, 
Decano del Colegio, mantuvo una reunión con Aránzazu Bartolomé, Subdirectora General de Infancia y Adolescencia, 
para presentar propuestas para la elaboración del Anteproyecto de Ley de Infancia y Adolescencia.

Fiscalía de Delitos de Odio y Discriminación del Tribunal Supremo. El pasado 13 de febrero, Mª del Rocío Gómez  
Hermoso, Vicedecana del Colegio, mantuvo una reunión, como miembro de la Plataforma Pacto de Convivencia, con el 
Fiscal de Delitos de Odio y Discriminación del Tribunal Supremo, Alfonso Aya, para reforzar las medidas que frenen el 
discurso de odio y las expresiones delictivas de la intolerancia.
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Reunión de la Plataforma Pacto de Convivencia con el 
Fiscal de Delitos de Odio y Discriminación para aunar 
esfuerzos frente a la intolerancia delictiva
La Plataforma Pacto de Convivencia, de la que forma parte activa el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, se ha 
reunido con el Fiscal de Delitos de Odio y Discriminación del Tribunal Supremo, Alfonso Aya, para aunar esfuerzos,  
y reforzar las medidas que frenen el discurso de odio y las expresiones delictivas de la intolerancia. 

El Colegio estuvo representado por su Vicedecana Mª del Rocío Gómez Hermoso. Esta reunión tenía como objetivo 
analizar en profundidad la situación y abordar la búsqueda de estrategias conjuntas que ayuden a prevenir este tipo 
de delitos. La sesión, convocada por el propio Pacto de Convivencia, forma parte de un plan de trabajo transversal para 
fortalecer la convivencia en España. 

Durante la cita se han puesto sobre la mesa algunos casos que afectan de manera directa a colectivos representados 
en la Plataforma Pacto de Convivencia y se ha manifestado la preocupación que existe por el auge de este tipo de dis-
criminación en un escenario de polarización y crispación social. 

En este sentido, han subrayado la importancia de apelar a la responsabilidad individual e institucional de la sociedad 
civil, que pasa por no producir mensajes de odio y/o que vulneren los derechos fundamentales de las personas; no 
difundirlos (con especial énfasis en el uso de las redes sociales como vía de trasmisión del odio); y no permitir que cale 
el discurso de odio como configurador del pensamiento y de las relaciones sociales. 

Pacto de convivencia es una plataforma integrada, con voluntad incluyente, por representantes de instituciones y co-
lectivos significativos de la sociedad civil, constituida con el fin de consensuar e implementar propuestas encamina-
das a fortalecernos como sociedad frente al proceso de radicalización creciente. Constituye un espacio de encuentro 
inédito en España con el objetivo de diseñar líneas de actuación conjunta en ética preventiva para fortalecernos como 
sociedad civil en convivencia, paz y reconciliación, y en especial en prevención de la radicalización violenta. 

El Colegio celebra el Día del Libro sorteando un lote de libros
Con ocasión de la conmemoración del Día del Libro, en la Biblioteca del Cole-
gio se celebrará el sorteo de un lote de 15 libros entre los colegiados intere-
sados que hagan uso del servicio de préstamo de libros desde el 16 de marzo 
hasta el 23 de abril (hasta las 19.30 h), ambos inclusive. 

Los libros incluidos en el lote son de temática psicológica y publicados recien-
temente por editoriales de reconocido prestigio. El día 24 de abril se comuni-
cará a la persona afortunada el resultado del sorteo del lote de libros.

El Colegio espera que esta iniciativa goce de buena acogida por parte de sus 
colegiados y les anima, como siempre, a aprovechar para conocer los servicios 
e instalaciones que tiene a su disposición, así como a visitar el nuevo portal 
de la Biblioteca en el que podrán entre otras funciones: realizar renovaciones, 
consultar su historial de búsqueda, realizar sugerencia de compra, gestionar 
sus reservas, valorar las obras prestadas… www.copmadrid.org/web/biblioteca
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El Colegio participa en el XII Congreso (Inter)Nacional de 
Psicología Jurídica y Forense
El Colegio participó y colaboró activamente en la orga-
nización del XII Congreso (Inter)Nacional de Psicología 
Jurídica y Forense que se celebró del 13 al 15 de febrero, 
en la Facultad de Psicología de la UNED.

Este Congreso, organizado por la Sociedad Española 
de Psicología Jurídica y Forense, aglutinó a más de 400 
profesionales nacionales e internacionales y tenía como 
reto la vinculación de la Psicología Jurídica a la evidencia 
y de esta a la práctica y de crear redes (inter)nacionales 
de Profesionales de la Psicología Jurídica y Forense en los 
diferentes ámbitos de aplicación.

Algunos de los temas que se abordaron durante el Congreso, fueron los siguientes: Justicia restaurativa, la audiencia del  
menor, la Mediación, coordinación parental, análisis de la conduta criminal, victimología, …

El Colegio conmemora el Día Europeo de la Mediación 2020
El Colegio y «Soluciones a Conflictos» Institución de Mediación participó activamente en la conmemoración del Día Europeo 
de la Mediación, que se celebró el pasado 21 de enero. Para ello se organizaron y se estuvo presente en varias actividades:

VI Jornada IDM 2020

El Colegio participó en la VI Jornada para la Difusión de la Mediación IDM 2020, que tenía como lema «Potenciando el futuro 
de la Mediación». Durante la Jornada se trataron las ideas y objetivos de los grupos de trabajo creados en el seno de 'Foro Me-
diación', el cual fue establecido por Orden Ministerial, tutelado y coordinado por el Ministerio de Justicia, con la finalidad de 
institucionalizar la colaboración y fortalecer el diálogo permanente entre el Ministerio de Justicia y la sociedad civil, su tejido 
asociativo y los operadores del ámbito de la mediación, en temas relacionados con la mediación.

El Colegio forma parte activa desde su fundación, de Instituciones para la difusión de la Mediación (IDM), que agrupa a las 
más importantes instituciones de mediación con sede en Madrid que a su vez representan a más de 300 000 colegiados. Na-
ció en 2013, con el objetivo de promocionar, fomentar y difundir en la sociedad los procedimientos alternativos de resolución 
de conflictos y en particular la mediación para que nuestra sociedad pueda conocer y disfrutar de sus importantes beneficios.

Exposición de casos de Mediación. 

En la sede del Colegio se realizó una jornada donde se expusieron diversos casos de Mediación.

• Mediación en el ámbito laboral: conflicto relaciona entre compañeros de trabajo desarrollado por el psicólogo mediador, 
Jesús Anguita.

• Mediación familiar: caso de separación matrimonial con hijos en común, impartido por la psicóloga mediadora Carmen Cruz.

El Decano del Colegio 
Fernando Chacón clausurando 

el Congreso

Carmen Cruz durante la exposición 
del caso de mediación familiar

Stand del Colegio en el Congreso

Jesús Anguita durante la exposición 
del caso de mediación en el 

ámbito laboral
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Por acuerdo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, en su reunión
de 28 de enero de 2020, se convoca Asamblea General Extraordinaria de Colegiados para el

Día: Martes, 3 de marzo de 2020
Hora: 17.30 h en primera convocatoria y 18.00 h en segunda convocatoria

Lugar: Salón de Actos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4-5ª planta. Madrid

ORDEN DEL DÍA

1º- Aprobación de la constitución de una Fundación, con ámbito de actuación estatal, cuyos fines serán el favo-
recer la promoción, la investigación y la difusión del conocimiento y divulgación de la Psicología, así como 
favorecer el desarrollo de proyectos de carácter psicológico.

2º- Aprobación de los Estatutos de la Fundación que se presentan a la Asamblea General Extraordinaria, sin per-
juicio de las modificaciones que puedan ser requeridas por Notarios, funcionarios competentes o el Registro 
de Fundaciones competente, con el fin de llegar a la constitución y registro de la Fundación.

3º- Facultar al Decano-Presidente de la Junta de Gobierno y, en ausencia de éste a la Vicedecana, para la ejecu-
ción, desarrollo y cumplimentación de cuantos trámites sean precisos para el otorgamiento de la escritura 
pública de constitución de la Fundación, así como la realización de cuantos trámites sean precisos ante 
autoridades, funcionarios y registros públicos hasta la completa inscripción de la Fundación en el Registro 
de Fundaciones competente, otorgando o subsanando para ello cuantos documentos, públicos o privados, 
sean precisos.

4º- Aprobación de la disposición de la cantidad de CINCUENTA MIL EUROS (50.000 euros) de los fondos dispo-
nibles del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, que se destinará a la dotación para la constitución de 
la Fundación, otorgando al Decano-Presidente de la Junta de Gobierno facultades para la disposición de 
dichos fondos con destino a dicha dotación de la Fundación.

5º- Ruegos y preguntas.
                             Fernando Chacón Fuertes
                                           Decano Junta de Gobierno

Los colegiados deberán acreditar su condición. Sólo se admitirán los votos presentes.

CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

información
           colegial
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Últimos colegiados de Madrid
(Enero)

LOZARES VILLACAÑAS, MARGARITA
POZO SÁNCHEZ, INMACULADA
LOPEZ-IBOR ALIÑO, MARÍA JOSÉ
SACRISTAN ÁLAMO, MARÍA MONTSERRAT
RUIZ GONZÁLEZ, BEATRIZ
GÓMEZ GONZÁLEZ, MARÍA DE LOS REMEDIOS
LIZARRALDE PAREJA, LARAMIE ESTEFANÍA
CARRETERO RODRÍGUEZ, ANA MARÍA
FERNÁNDEZ MÁRQUEZ, LOURDES MARÍA
DÍAZ-TENDERO SÁNCHEZ, PATRICIA
MONTERO KIESOW-VIRCHOW, RAQUEL
MARTÍNEZ GONZÁLEZ, SANDRA
HERNÁNDEZ HERNÁNDEZ, MERCEDES BELINDA
ENCABO GIL, ELVIRA
BENÉITEZ ORTIZ, EVA
CONEJO PÉREZ, ROCÍO AUXILIADORA
ACEBES PÉREZ, Mª ELENA
PÉREZ TORRES, LUCÍA
FERNÁNDEZ SUÁREZ, MARÍA
PEREÑA SÁNCHEZ, MIRIAM
FERNÁNDEZ LÓPEZ, MARTA
CASADO MINERO, ÁLVARO RAFAEL
SÁEZ BENEYTEZ, ANA
MONTES-NIÑO BRUZONE, MARINA ALAIDE
GÓMEZ RODRÍGUEZ, LUCÍA
SHAMALO SHEVCHENKO, ALONA
OSORNO AMADOR, ANA MARÍA
BAZÁN HUERTAS, ANTONIO
JUÁREZ ZARCO, ELENA
RUIZ ABELLÁN, ROCÍO
DE LA MATA PAZOS, JUAN
BARÓN PICAZO, IRENE
NAVARRO MARTÍN, AMAYA
GARCÍA GIL, SERGIO
LÓPEZ GINESTAL, ALFONSO JAVIER
JUAN VALERA, SORAYA
SAUDINÓS HERNÁNDEZ, ALBERTO MIGUEL
PÉREZ-CHIRINOS CHURRUCA, VEGA
CERDÁN LÓPEZ, MATEO
ROCHA VINSSAC, ELENA
TOVAR GARCÍA, BEATRIZ
MUÑOZ FERNÁNDEZ, MÓNICA
ARAGÓN ROMERO, LUCÍA
PÉREZ MARTÍNEZ, MARTA
MARTÍN GREGORIO, MARÍA
RODRÍGUEZ DELGADO, ALBA
MARTÍNEZ RUIZ, BRISA
SÁNCHEZ-FERRER SÁNCHEZ, SILVIA
BLASCO GONZÁLEZ, MELANIE
LACRUZ BALLESTER, ELENA
CARABIAS GARCÍA, MARINA
MARTÍNEZ GONZÁLEZ, MARÍA
VERA MOTA, ANDREA
CERRO TORRALBA, DANIEL
GACEO GÓMEZ, MARÍA
PASCUAL BEATO, RAQUEL
GARCÍA SOTILLO, RAFAEL
MARÍN CUESTA, LAURA
MARRUPE ESCOBAR, ELENA
DIAZ OTEGUI, JOSE LUIS
MORA HERRANZ, ALMUDENA
IBÁÑEZ LÓPEZ, AMANDA
PASCUAL SÁNCHEZ, ELENA
HORNILLOS GARCÍA, INÉS BEATRIZ
SANCHA MORENO, ALEJANDRO
ARÉVALO RUIZ, BELINDA

M-07614
M-10904
M-11265
M-12494
M-13505
M-15916
M-19026
M-19381
M-21117
M-21438
M-23010
M-23613
M-23796
M-25005
M-25048
M-25083
M-25383
M-26070
M-29164
M-29277
M-29289
M-29430
M-29872
M-30125
M-30467
M-31429
M-31574
M-32181
M-34395
M-35218
M-35219
M-35220
M-35221
M-35222
M-35223
M-35224
M-35225
M-35226
M-35227
M-35228
M-35229
M-35230
M-35231
M-35232
M-35233
M-35234
M-35235
M-35236
M-35237
M-35238
M-35239
M-35240
M-35241
M-35242
M-35243
M-35244
M-35245
M-35246
M-35247
M-35248
M-35249
M-35250
M-35251
M-35252
M-35253
M-35254

M-35255
M-35256
M-35257
M-35258
M-35259
M-35260
M-35261
M-35262
M-35263
M-35264
M-35265
M-35266
M-35267
M-35268
M-35269
M-35270
M-35271
M-35272
M-35273
M-35274
M-35275
M-35276
M-35277
M-35278
M-35279
M-35280
M-35281
M-35282
M-35283
M-35284
M-35285
M-35286
M-35287
M-35288
M-35289
M-35290
M-35291
M-35292
M-35293
M-35294
M-35295
M-35296
M-35297
M-35298
M-35299
M-35300
M-35301
M-35302
M-35303
M-35304
M-35305
M-35306
M-35307
M-35308
M-35309
M-35310
M-35311
M-35312
M-35313
M-35314
M-35315
M-35316
M-35317
M-35318
M-35319

BUENO MÉNDEZ, EVA
SALCEDO ANTORANZ, MARÍA SARAH
GARCÍA CERDÁN, ANDREA
TREJO GARCÍA, DENNIS
GABASA BARCOJ, SOFÍA
HERREROS CID, PATRICIA
CABRAS, EMILIA
CAMPO GARCÍA, Mª SOLEDAD
MURILLO GARCÍA, INÉS MARÍA
BONILLA SALMERÓN, ANA MARÍA
GARCÍA MARTÍNEZ, ÁFRICA
MÁRQUEZ GONZALO, CLARA
CAMPÍÑEZ ROMERO, MARÍA MAGNOLIA
MORENO RUIZ, ANA
GUERRERO AGUADO, PALOMA
AYUSO MORENO, ÁNGELA
ZOELLIG, PAMELA
MORENO MARTÍNEZ, ALBA
GUTIERREZ ABOLLADO, MARÍA DEL ROCÍO
SARRO MIGUEL, CARLOS DEL
RODRÍGUEZ BESTEIRO, ESTEFANÍA
CARRERO FUENTES, CARLOS
SEVILLA MORENO, CLARA
LÓPEZ RODRÍGUEZ, DIANA
CALDERÓN PORTELLANO, MARÍA DEL MAR
MORENO BARRIOCANAL, PAULA
BUELGA PÉREZ, YESICA
DOLZ DEL CASTELLAR BLANCO, BLANCA
LABORDA PRETEL, PATRICIA
FERNÁNDEZ BLÁZQUEZ, MARÍA LUZ DE LOS MILAGROS
MUÑOZ GAGO, RAQUEL
LÓPEZ PÉREZ, LETICIA
MOZAS ALONSO, MARTA
CASAS CALVO, LAURA VICTORIA DE
AUDITORE, FRANCESCA ROMANA
POZUELO MONTERO, CAROLINA
OJEDA GIL, BEATRIZ
SERRANO MOLINA, ANA
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, CLAUDIA
GARCÍA SASTRE, ARTURO
GONZÁLEZ MONTES, GLORIA
NUMERO LIBRE, NUMERO LIBRE
CAO CHAO, JESÚS
GARCÍA MUDARRA, ESTEFANÍA
ANTINO, MIRKO
VALLEJO RODRÍGUEZ - REY, NEREA
MARÍA IBARBIA, ANA ISABEL DE
FERNÁNDEZ BOTANA, ADRIÁN
REPISO CÁCERES, SANDRA
ESTEBAN MORENO, BÁRBARA
BACA SERRANO, ANTONIO
QUINTANILLA PEREGRÍN, JUAN JOSÉ
PÉREZ FERNÁNDEZ, CARLA
DEL ROSAL HERNANDO, ESTEFANÍA
CALONGE PÉREZ, SARA
GALLARDO RODRÍGUEZ, MARÍA DEL PILAR
AGUADO LLINARES, SANDRA
CARRIÓN LÓPEZ, ALMUDENA
EXPÓSITO RUBIO, PATRICIA
RODRÍGUEZ FLYS, DANIEL
LLERGO RE, MARTA
PORTUGUÉS MATILLA, RAÚL
NAVEIRAS CABELLO, ROCÍO
VITORIA PÉREZ, LEIRE
SEIJIDO RODRÍGUEZ, GUILLERMO

Y A  S O M O SY A  S O M O S
1 7 . 2 0 81 7 . 2 0 8

C O L E G I A D O SC O L E G I A D O S
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Grupos de trabajo del Colegio
En la actualidad hay más de 50 grupos que trabajan por el desarrollo 
e investigación de la Psicología en sus múltiples campos de actuación, 
promocionando así nuestra profesión y generando nuevas expectati-
vas profesionales. 

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas 
técnicas y procedimientos de intervención y se fomenta el encuentro 
entre profesionales con experiencias o intereses comunes dentro de 
la Psicología. Los grupos de trabajo colaboran para la difusión de nues-
tra profesión entre el propio colectivo y también en el ámbito social, 
creando y colaborando con programas de sensibilización. Se analizan 
las distintas aportaciones de la Psicología en diferentes ámbitos de 
aplicación y se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo 
las existentes. 

Los colegiados y colegiadas que deseen investigar o desarrollar algún 
tema relacionado con la Psicología pueden constituir un grupo de 
trabajo con colegas de profesión que compartan el mismo interés. El 
Colegio facilitará la infraestructura necesaria para el desarrollo de su 
actividad. 

BIOFEEDBACK Y NEUROFEEDBACK
Su objetivo es difundir, investigar y desarrollar nociones y protocolos 
de actuación del Biofeedback y Neurofeedback y sus aplicaciones, 
así como promover la regulación y comunicación reglada del cono-
cimiento de estos. Se pretende impulsar el conocimiento del Neu-
rofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamiento, así como el 
papel del psicólogo experto en estas técnicas, a través de actividades 
de formación, resaltando su utilidad en el ámbito de la Psicología y 
proporcionando asesoramiento a los colegiados que así lo soliciten. 
E-mail: grupos trabajo@cop.es

COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD
Este grupo pretende dar a conocer  el rol del profesional psicólogo 
como Coordinador  de Parentalidad (CdP), así como desarrollar ac-
ciones de difusión de la CdP y  promocionar a los/as psicólogos/as 
con capacitación en CdP en aquellos contextos y recursos relaciona-
dos con la temática objeto de su intervención. Próxima reunión, 5 de  
marzo a las 14.30 h. E-mail: grupostrabajo@cop.es 

CREATIVIDAD APLICADA
Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la práctica 
de la creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicación práctica 
de las técnicas creativas para la prevención y resolución de problemas de 
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, así como el uso 
de las nuevas tecnologías para la creación de soportes informáticos que 
faciliten la identificación, prevención y resolución de problemas.  
E-mail: grupostrabajo@cop.es

DIVERSIDAD SEXUAL Y GÉNERO
Su objetivo es crear un espacio de reflexión en torno a Diversidad Sexual 
y Género que facilite un conjunto de buenas prácticas de todos los profe-
sionales de la Psicología, comprometiéndonos en la promoción y preven-
ción de la salud mental del colectivo LGTBI. Próxima reunión, 18 de marzo  
a las 11.00 h. 
E-mail: diversidadsexual@cop.es

EDUCACIÓN PSICOLÓGICA
Uno de los objetivos por el que nace el grupo es abrir un nuevo campo 
para la Psicologia en el sistema educativo y conseguir que la Educa-
ción Psicológica sea una asignatura en el mismo, con la finalidad de 
mejorar los niveles de bienestar y de rendimiento de los/as estudian-
tes. Para ello, el grupo abrirá espacios de reflexión, de investigación 
y de cooperación con otros grupos de trabajo para ver de qué forma 
se pueden aplicar nuestros conocimientos y nuestras técnicas, con 
el objetivo de cubrir determinadas necesidades formativas a nivel 
psicológico y neuro- educativo que actualmente no se imparten en el 
sistema educativo español. Próxima reunión, 9 de marzo a las 12.00 h. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es 
 
EMDR
Este grupo nace con el objetivo de trabajar con esta terapia como mo-
delo de partida, fijándose en los diferentes aspectos que la componen e 
investigando en su eficacia y sus resultados. Así mismo, el grupo se cen-
trará en la teoría del Trauma, de Apego y de la Disociación Estructural de 
la Personalidad. 
E-mail: grupoemdr@cop.es

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, RARAS Y CRÓNICAS (GEN)
Su objetivo es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia 
o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar conocimientos 
y contribuir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos crean-
do, apoyando o colaborando con programas de sensibilización, estudio, 
formación e intervención psicológica en estas enfermedades.
E-mail: g.neurodeg@cop.es

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA
Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación de la con-
ducta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resal-
tar la importancia del suicidio en el ámbito nacional. Próxima reunión, 26 de 
marzo a las 16.30 h. E-mail: grupoestudiosuicidio@cop.es

HUMOR Y OPTIMISMO INTELIGENTES «RISOTERAPIA»
Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el público en general. 
E-mail: buenhumor@cop.es

INCLUSIÓN LABORAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
El objetivo de este grupo es el estudio, debate y promoción de medidas 
de sensibilización, divulgación, información, prevención y formación 
relativas a la inclusión laboral de personas con discapacidad en las or-
ganizaciones, desde la perspectiva de la Psicología del Trabajo. Próxima 
reunión, 10 de marzo a las 17.30 h. E-mail: inclusion-laboral@cop.es 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA
El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicología en 
las intervenciones y políticas que afectan a niños, niñas y adolescentes. 
Como primeras áreas de estudio se plantean el sistema de protección de 
menores y las posibilidades de intervención de los psicólogos en el desa-
rrollo sexual infantil y adolescente. E-mail: infancia@cop.es

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Los objetivos del grupo de trabajo son la promoción, la divulgación, el 
estudio de la Inteligencia emocional, la empatía y la asertividad junto al 
desarrollo de los conceptos asociados como puedan ser la autoestima y el 
autoconcepto. Además, se pretende facilitar el contacto con los profesio-
nales que trabajamos éste área en consulta, intercambiando experiencias 
entre colegiados interesados. Próxima reunión, 19 de marzo a las 19.00 h.
E-mail: inteligenciaemocional@cop.es

INTERVENCIÓN EN REHABILITACIÓN EN SALUD MENTAL 
Este grupo tiene como objetivo conocer y compartir herramientas y 
competencias de evaluación, intervención y seguimiento de personas 
con enfermedad mental grave y duradera (EMGD) en recursos de reha-
bilitación. Contaremos con la exposición y discusión de casos clínicos, 
se podrán  desarrollar labores de investigación y divulgación del papel 
de la psicología en este ámbito, así como compartir mecanismos de 
lucha contra el estigma hacia la enfermedad mental. Próxima reunión, 
20 de marzo a las 9.30 h. 
E-mail: rps@cop.es

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON PERSONAS REFUGIADAS E  
INMIGRANTES
Este grupo proporciona un espacio de intercambio de experiencias en 
la intervención psicosocial con este colectivo con el propósito de faci-
litar el trabajo en red entre profesionales y entidades y favoreciendo 
la participación conjunta en la elaboración de diversas actividades de 
sensibilización y visibilización de la problemática social que acompa-
ña aquellas personas que deben abandonar sus países de origen por 
motivos ajenos a su elección (guerra, falta de recursos, situaciones de 
vulnerabilidad...). Buscamos la erradicación del racismo y la xenofobia, 
queriendo aportar la visión de la diversidad como factor enriquecedor 
en la sociedad actual.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DESAPARICIONES
El principal objetivo del grupo es trabajar para establecer pautas adecua-
das de intervención psicológica con los diferentes actores implicados en 
una desaparición, en las diferentes fases del proceso. Igualmente tiene 
por objeto promover actuaciones preventivas frente a nuevas desapa-
riciones, así como acciones formativas, informativas y nuevas investiga-
ciones que den respuesta a este problema. E-mail: gipd@cop.es

LA HIPNOSIS COMO HERRAMIENTA EN LA PSICOLOGÍA APLICADA
Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicólogos interesa-
dos en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir experiencias y 
técnicas que puedan ser de utilidad en el campo profesional de la Psicología.   
Próxima reunión, 31 de marzo a las 10.00 h. E-mail: hipnosis@cop.es 

MALTRATO / ABUSO SEXUAL INFANTIL
Los objetivos de este grupo son la promoción de los buenos tratos a la in-
fancia, facilitar la detección temprana e intervenciones eficaces en maltra-
to infantil, así como el desarrollo e impulso de programas de prevención.  
Pretende constituir un espacio para el intercambio de conocimientos y 
reflexión crítica que facilite un conjunto de Buenas Prácticas Profesionales 
en el ámbito del maltrato infantil, especialmente en victimización sexual 
y maltrato intrafamiliar. Se impulsarán actividades científicas, de sensibili-
zación y formación. Próxima reunión, 5 de marzo a las 9.30 h.
E-mail: maltratoinfantil.copmadrid@cop.es

MEDIACIÓN Y PSICOLOGÍA
Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la me-
diación entre profesionales y el público en general; fomentar la inno-
vación y nuevos puntos de vista de la mediación siendo más dinámica 
e integradora, así como promover la figura del mediador y difundir las 
ventajas que ofrece éste a nuestra sociedad. Además, pretende facilitar 
el encuentro entre profesionales realizando actividades orientadas al de-
sarrollo profesional de sus participantes mediante talleres, seminarios, 
entrenamientos y puesta en común e intercambios de experiencias. 
Próxima reunión, 16 de marzo a las 18.30 h. E-mail: mediacion@cop.es

NUEVOS CONSTRUCTOS Y METODOLOGÍAS PARA EL DESARROLLO 
DEL TALENTO EN LA ERA DIGITAL
El objetivo del grupo es elevar la dimensión energética del ser humano 
a la categoría de inteligencia mediante el estudio, investigación y fun-
damentación científica del nuevo constructo de Inteligencia Energé-
tica, de las metodologías que permiten desarrollarla, de su influencia 
como motor para el desarrollo integral del individuo y  de  su papel en la 
capacidad de las personas para vivir una vida con sentido. Igualmente, 
se analizará cómo esta visión del potencial humano favorece el bienes-
tar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en entornos pro-
fesionales y organizativos.E-mail: nuevosconstructosenergia@cop.es

POLÍTICAS  Y TENDENCIAS DE COMPENSACIÓN TOTAL
Espacio para debatir y reflexionar sobre las prácticas, evolución y 
tendencias en estrategia retributiva y compensación total en las or-
ganizaciones,  así como el papel y contribución del psicólogo como 
conocedor de la motivación humana, las variables intervinientes y 
su gestión. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PRÁCTICA  PSICOLÓGICA ON-LINE 
Sus objetivos son el estudio y análisis de las herramientas on-line 
para el trabajo en Clínica, Educativa, Recursos Humanos y Coaching, y 
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicación, median-
te PC, tablet, móvil o Smartphone, definiendo la situación actual. Así 
mismo, se pretenden establecer los criterios metodológicos, tecnoló-
gicos y éticos básicos para la buena práctica de la Psicología a través 
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones 
internacionales. El subgrupo mHealth en Salud Mental se dedica a 
crear y explorar herramientas de salud móvil (apps y wearables) que 
mejoren la salud mental, así como generar datos para realizar estu-
dios psicológicos. E-mail: online@cop.es

PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO HACIA LAS PERSONAS MAYORES
Su objetivo es favorecer una imagen realista sobre las personas mayo-
res y promover las buenas prácticas en el trabajo con personas mayo-
res, tanto de los psicólogos como de otros profesionales que trabajan 
con ellos, con el objetivo final de fomentar el buen trato hacia las per-
sonas mayores. Crear y promover la puesta en marcha de acciones para 
mejorar la calidad de vida de las personas mayores formará parte del 
trabajo del grupo. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA CLÍNICA EN LA SANIDAD PÚBLICA
Su objetivo es ayudar a promover, visibilizar y diferenciar la figura del 
Facultativo Especialista en Psicología Clínica en la Sanidad Pública, me-
diante la defensa y difusión de sus funciones, competencias e identidad. 
Además, busca promover el desarrollo de las Áreas de Capacitación Es-
pecífica y nuevas ramas de especialización en el ámbito de la Psicología 
Clínica. Próxima reunión, 17 de marzo a las 19.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA COACHING
El grupo es un foro de difusión, promoción e información acerca de la Psi-
cología Coaching. Su función es promover la figura del Psicólogo Experto 
en Coaching quien, por su capacitación, aporta criterios de calidad y solidez 
profesional en la utilización del método de Coaching, así como impulsar esta 
figura para que se convierta en un referente de otros profesionales y clientes. 
Próxima reunión, 11 de marzo a las 18.00 h.
E-mail:psico-coach@cop.es

PSICOLOGÍA, COMUNICACIÓN Y POLÍTICA
Entre los objetivos de este grupo destacamos: investigar las condiciones que 
producen los votos y los acuerdos, dar a conocer los factores que producen 
las corrientes de opinión, analizar los medios de comunicación en sus dife-
rentes vertientes. Difundir las claves que permiten una comunicación efecti-
va: verbal, no verbal y escrita. E-mail: psicomunicapolitica@cop.es

PSICOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO Y DE LAS DEMENCIAS
El objetivo principal de este grupo es potenciar y difundir el papel del psicólogo 
en el ámbito del envejecimiento y de las demencias, así como aunar conoci-
mientos y experiencias en torno al envejecimiento activo, la prevención del 
deterioro cognitivo y la intervención en enfermedades, neurodegenerativas 
activas como el Alzheimer.  E-mail: gtalzheimer@cop.es

PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN DE PERSONAS EN LAS ORGANIZACIONES
Sus objetivos son ser un grupo de reflexión de alto nivel para la disci-
plina del Reclutamiento y la Selección, atendiendo, desde la selección 
individual a la masiva, que posibilite el conocimiento y el reciclaje 
permanente; divulgar y promover el Código de Buenas Prácticas en 
Selección y desarrollar procesos de homologación y certificación a las 
empresas que se adhieren a este y utilizan psicólogos en sus procesos 
de selección. 
E-mail: evaluapersonas-org@cop.es

PSICOLOGÍA PERINATAL
Su objetivo es dar a conocer y difundir la Psicología Perinatal, así como con-
cretar el papel del psicólogo que trabaja en este campo, definiendo para 
ello la formación más adecuada. Se trata de dotar al ámbito de la salud 
de una mayor presencia del psicólogo perinatal, durante los procesos de 
fertilidad, embarazo, parto, posparto y crianza. Próxima reunión, 30 de 
marzo a las 10.00 h. E-mail: perinatal@cop.es

PSICOLOGÍA POSITIVA APLICADA
La finalidad del grupo es tomar contacto con profesionales que se dedi-
quen a la Psicología, el Coaching y la formación desde el enfoque de las 
fortalezas y las emociones positivas para poder compartir diferentes for-
mas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con ello se 
pretende aportar una visión científica y seria de la aplicación de técnicas 
que fomentan el bienestar y la satisfacción de las personas, los grupos y 
las organizaciones. 
E-mail: psicologiapositiva@cop.es

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES
Su objetivo es desarrollar una línea de trabajo dirigida al incremento del 
conocimiento del papel del psicólogo en las drogodependencias y en 
otras adicciones. Para ello se realizarán actividades de tipo técnico, divul-
gativas y de formación. Próxima reunión, 12 de marzo a las 12.00 h.
E-mail: psicologiayadicciones@cop.es

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS
Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito 
audiovisual, abriendo así otras expectativas profesionales para los psicó-
logos. Algunos ámbitos de actuación son el asesoramiento en la creación 
de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la interpretación de los acto-
res y actrices y la utilización del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben 
tener una reunión previa con el coordinador o coordinadora del grupo 
al que deseen pertenecer. Próxima reunión, 11 de marzo a las 12.00 h.
E-mail: psico.mediosarte@cop.es

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor del 
psicólogo en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende trabajar 
constituyendo un foro de encuentro entre profesionales, propiciando ini-
ciativas que enriquezcan nuestra visión y favorezcan una mejor respuesta 
a las personas con discapacidad. E-mail: discapacidad@cop.es

PSICOLOGÍA Y DOLOR
El objetivo del grupo es promover el estudio y la investigación psicológi-
ca del dolor en general y de la fibromialgia en particular, contribuyendo al 
desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicológicos y sociales 
con los mecanismos neurobiológicos en la explicación del dolor y de los 
trastornos específicos que cursan con dolor. Próxima reunión, 4 de marzo 
a la 13.00 h. E-mail: psicologiaydolor@cop.es

PSICOLOGÍA Y ECONOMÍA
Se pretende profundizar en el estudio, investigación y difusión de las varia-
bles, procesos y mecanismos psicológicos a través de los cuales se produce 
el comportamiento económico, además de conocer los efectos psicológi-
cos de los acontecimientos económicos. Se trabajará la Psicología aplicada 
a la conducta económica, dando prioridad a los conceptos psicológicos. 
Otros objetivos del grupo se relacionan con el estudio, la investigación y 
la formación de la Psicología económica y la participación en eventos que 
permitan compartir ideas y debatir problemas comunes con psicólogos, 
economistas y profesionales de diferentes orígenes y formación. Próxima 
reunión, 17 de marzo a las 18.00 h.
E-mail: psicoeconomia@cop.es 

PSICOLOGÍA Y MARKETING, PUBLICIDAD Y CONSUMO
El objetivo de este grupo es el estudio y debate sobre el desarrollo y apli-
caciones  de la Psicología y su relación con el marketing, la publicidad, el 
comportamiento del consumidor, las nuevas formas de comunicación con 
clientes y la experiencia de compra, tanto en entornos físicos como digi-
tales, analizando nuevas tendencias, herramientas y metodologías para  
proponer modos de investigación, trabajo y desarrollo de la Psicología en 
estos entornos. Próxima reunión, 25 de marzo a las 18.00 h. 
E-mail: psico-mk@cop.es
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Los interesados en contactar o asistir a los grupos de trabajo por primera vez deben solicitarlo a través del correo:  
grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN
Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en 
Psicología. Aquellos colegiados que lo deseen, podrán realizar una sesión de 
meditación antes de la reunión de grupo. Próxima reunión, 31 de marzo a las 
19.00 h. E-mail: psicologiaymeditacion@cop.es

PSICOLOGÍA Y PERSONAS SIN HOGAR 
El grupo está compuesto por profesionales que trabajan en diferentes 
entidades de Madrid dedicadas a ayudar a las personas sin hogar. La fina-
lidad es desarrollar una mayor coordinación, favorecer la formación mu-
tua, ayudar a definir roles y funciones, así como visibilizar los aportes de 
la Psicología, promocionando la investigación y la divulgación científica y 
estimulando el trabajo en red. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA TRANSPERSONAL
El objetivo del grupo es facilitar, desde una perspectiva científica y huma-
na, el desarrollo y difusión en Madrid y en España (en ámbitos académicos 
y no académicos) de la Psicología y la Psicoterapia Transpersonal, así como 
profundizar en su estudio y comprensión, con una vocación inclusiva, ge-
nerando vínculos y encuentros con otros enfoques y escuelas de Psicología, 
Antropología, Sociología, Filosofía, etc. Además se pretende fomentar el en-
cuentro entre profesionales interesados en esta escuela y abrir un debate 
sobre su inclusión en los planes de estudio. Próxima reunión, 16 de marzo a 
las 18.30 h. E-mail: transpersonal@cop.es

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL 
Es un grupo de reflexión de alto nivel sobre el papel del psicólogo en la 
evaluación, prevención e intervención de los riesgos psicosociales y el fo-
mento de la salud en el ámbito laboral; divulgar y promover en la sociedad 
el valor añadido que la Psicología y los psicólogos dan a estas actividades 
como la profesión más cualificada y los profesionales más capacitados y 
de máximo perfil competencial y desarrollar procesos de homologación y 
certificación de profesionales y empresas que apliquen medidas de mejo-
ra de la salud laboral. Próxima reunión, 11 de marzo a las 19.00 h. 
E-mail: saludlaboral@cop.es

PSICOLOGÍA Y SEXOLOGÍA
Este grupo nace con el objetivo de fomentar la sexología como ámbito 
profesional, riguroso y científico, ante los profesionales de la Psicología, 
el resto de ámbitos profesionales y ante la sociedad.  Asimismo, pretende 
definir el perfil del profesional de la Psicología y de la sexología, promo-
viendo la creación de una acreditación profesional en este ámbito, así 
como la promoción y defensa de la sexología, en general, y de la ejercida 
por profesionales de la Psicología, en particular, frente al creciente intru-
sismo profesional. E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICOLOGÍA Y TÉCNICAS SENSORIOMOTRICES
Se trata de un grupo de profesionales interesados en compartir conoci-
mientos y experiencias con el objetivo de ampliar las herramientas del 
psicólogo clínico a través del análisis y aplicación de técnicas corporales 
y vivenciales. Además, pretenden investigar acerca de la intervención di-
recta a través del cuerpo para diversas patologías, así como visibilizar y 
difundir una metodología relacionada con el área sensoriomotriz en la 
Psicología Clínica. E-mail: psicocorporal@cop.es

PSICOLOGÍA Y TECNOLOGÍA
Desde este grupo se pretende trabajar sobre las nuevas tendencias de 
trabajo, innovación y uso de nuevas tecnologías en interacción humana 
y de las personas con los sistemas y programas informáticos para com-
prender las aportaciones y descubrimientos que desde la ciencia psico-
lógica existen y se pueden desarrollar en este campo, de modo que se 
fomente y valore el estudio y la aplicación de la Psicología y sus profe-
sionales en estos ámbitos. Al mismo tiempo, el objetivo es enriquecer 
a la profesión de Psicología en todos sus ámbitos con las aportaciones y 
conocimientos que las herramientas TIC (tecnologías de información y 
comunicación). E-mail: psicotic@cop.es

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO
Este grupo está constituido por profesionales de la Psicología que compar-
ten un interés común en pro del colectivo de mujeres víctimas de violencia 
de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones de inves-
tigación, sensibilización, divulgación e intervención y se pretende contribuir 
al intercambio de información entre los distintos profesionales, al conoci-
miento y potenciación de recursos, así como a la mejora y unificación de 
los modelos de intervención existentes desde una  perspectiva de género. 
Próxima reunión, 24 de marzo a las 12.00 h.
E-mail: violenciadegenero@cop.es

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO DE PERSONAS
Sus  objetivos son constituir un grupo de reflexión e intercambio sobre el 
papel del psicólogo en las áreas de formación y desarrollo de personas en 
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor añadido que la 
Psicología y los psicólogos aportan a las actividades de formación y de-
sarrollo de personas en  las empresas y las organizaciones y compartir y 
dar a conocer al colectivo de psicólogos modelos, métodos, experiencias, 
medios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo 
de las personas en las organizaciones. Próxima reunión, 16 de marzo a las  
17.30 h. E-mail: formacionydesarrollo@cop.es

PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES
Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. 
Los colegiados que deseen incorporarse a este grupo lo podrán hacer duran-
te los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que vengan 
por primera vez se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h, el día que 
se fije para tal efecto. Próxima reunión, 26 de marzo a las 19.00 h. 
E-mail: gecopm@cop.es

PSICÓLOGOS SANITARIOS SIN LA ESPECIALIDAD EN LA SANIDAD  
PÚBLICA
Su objetivo es contribuir a la mejora de las condiciones profesionales 
de psicólogos sanitarios sin la Especialidad en la Sanidad Pública. Las 
actividades que se realizarán serán análisis de la situación respecto 
a la situación de estos profesionales y elaboración de documentos y 
propuestas. 
E-mail: grupostrabajo@cop.es

PSICÓLOGOS VETERANOS DE MADRID
Este grupo lo componen psicólogos veteranos, cuyo objetivo nuclear es el 
envejecimiento activo, por medio de la promoción de conferencias, sesiones 
de cine fórum, excursiones culturales y de recreo, así como encuentros con 
veteranos de otros colegios de ámbito nacional e internacional, además de 
la asistencia a aquellos actos donde nuestra experiencia personal y profe-
sional en el campo de la Psicología pueda aportar valor para la mejora de la 
situación de los mayores y de la sociedad en general. Próxima reunión, 3 de 
marzo a las 12.00 h. E-mail: psicologosveteranos@cop.es

PSICOMOTROCIDAD
Este grupo tiene como principal objetivo servir de espacio de difusión, apo-
yo, promoción e información para el psicólogo/psicomotricista. Su función  
es dar a conocer la psicomotrocidad en todos sus ámbitos de intervención, 
y alcanzar el reconocimiento de la profesión de especialista en psicomotro-
cidad velando por su calidad y defensa. Para ello, el grupo realiza diferentes 
actividades de formación específica, divulgación, de intercambio con otras 
comunidades, así como de colaboración con la Federación de Asociaciones 
de Psicomotricistas del Estado Español (FAPEE). El grupo mantiene reunio-
nes periódicas a las que invita a participar a los colegiados que lo deseen.
Próxima reunión, 13 de marzo a las 13.00 h.
E-mail: psicomotricidad@cop.es

PSICOONCOLOGÍA Y PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS
Su objetivo principal es difundir las funciones del psicólogo en On-
cología y en cuidados paliativos. Además busca promover el conoci-
miento en estos campos y asesorar a los colegiados que así lo solici-
ten. E-mail: grupoonco@cop.es

RORSCHACH Y TÉCNICAS PROYECTIVAS
El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de in-
tercambio y reflexión entre psicólogos que utilizan o desean utilizar 
el Rorschach y los métodos proyectivos en sus diferentes áreas de 
actuación, así como compartir los avances que se vayan producien-
do en dichas técnicas. Como actividades se proponen entre otras el 
estudio de casos, intercambio de investigaciones, revisiones biblio-
gráficas, organización de talleres, etc. para profundizar en la utilidad 
del Rorschach y los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del 
psicólogo. Próxima reunión, 13 de marzo a las 10.00 h.
E-mail: rorschach@cop.es

SECTAS Y RADICALIZACIÓN
El objetivo del grupo es el estudio y desarrollo de los aspectos de la 
Psicología relacionados con las sectas coercitivas, las pseudocien-
cias y la radicalización. Así como difusión de información y concien-
ciación sobre la existencia de estas y el apoyo tanto a afectados, 
como a familiares. E-mail: grupostrabajo@cop.es

SENSIBILIZACIÓN EN SEGURIDAD VIAL
Unimos talento, conocimiento y pasión, en torno a la importancia 
del papel de los profesionales de la Psicología en el ámbito de una 
Educación Vial a lo largo de la vida, para conseguir la máxima sensi-
bilización y cambio de actitudes, tanto en el marco de los cursos de 
Recuperación Total del Carnet por puntos, como en cualquier otro 
escenario de información, educación y formación para la seguridad 
vial. E-mail: gt.seguridad.vial@cop.es

TCA Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA OBESIDAD
Este grupo de trabajo tiene como objetivo el desarrollo del campo 
de la intervención en los TCA y el tratamiento de la obesidad y el 
sobrepeso desde un enfoque psicológico. A través de las reuniones 
periódicas de este grupo se pretende el entendimiento de estas pa-
tologías así como la divulgación y elaboración de contenidos y ar-
tículos. Se expondrán estrategias de prevención así como modelos 
de intervención en las diferentes fases de los trastornos. Próxima 
reunión, 2 de marzo a las 9.30 h. E-mail: psico.tca@cop.es

TERAPIA ASISTIDA POR ANIMALES
Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades 
de intervención con animales como asistentes en terapias psicoló-
gicas, tales como la agorafobia, depresión, alzheimer, ansiedad, etc.; 
coordinar el trabajo de psicólogos y adiestradores para informar de 
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las po-
sibilidades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a 
realizar. E-mail: terapianimales@cop.es

TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA
El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicología 
Clínica tomen contacto y puedan compartir su trabajo y experien-
cias relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estratégica, es-
tar al tanto de los últimos avances y publicaciones en dicho ámbito 
y el estudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Tera-
pia Breve desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. 
Erickson. Próxima reunión, 24 de marzo a las 19.30 h. 
E-mail: c.cattaneo@cop.es

TERAPIA NARRATIVA
Este grupo nace con la esperanza de crear un espacio para la difu-
sión, el desarrollo y la investigación de la Terapia Narrativa. A través 
de revisión de textos, reflexiones críticas, supervisión y presentación 
de casos y ofertas formativas, nos acercaremos, con una actitud de 
curiosidad genuina, a las bases epistemológicas y teóricas, así como 
a las metodologías que conforman la terapia narrativa y todas sus 
prácticas, tanto clínicas como sociales, comunitarias, educativas, 
etc. Próxima reunión, 25 de marzo a las 10.30 h. 
E-mail: grupoterapianarrativa@cop.es

TRASTORNOS DE ESPECTRO AUTISTA
El objetivo del grupo es crear un espacio de referencia para  pro-
fesionales interesados  en autismo, con el fin de tratar temas de 
actualidad, atendiendo a los diversos ámbitos: educativo, clínico y 
social. El grupo nace con la motivación de una formación continua y 
el intercambio de experiencias, que facilite una mejor comprensión 
de estas personas y del trabajo que realiza el psicólogo con ellas. Los 
temas propuestos son: análisis de la situación de investigaciones 
actuales, revisión y análisis de los instrumentos de evaluación en 
atención temprana, detección de las necesidades y elaboración de 
protocolos, calidad de vida y recursos para familias, así como for-
mación para profesionales. Próxima reunión, 4 de marzo a las 18.00 h.
E-mail: grupostrabajo@cop.es
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Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a 
la asesoría jurídica a través de distintas vías: 

· Entrevista personal: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 4ª planta. 

· Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 
   91 541 99 99. 

· Consulta por correo electrónico a: informacion@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal sobre 
el tipo de seguro que más se adapta a las necesidades del psi-
cólogo: seguros de responsabilidad civil, de asistencia sanita-
ria, de baja laboral, de hogar, de gabinete, de vida, automóvil, 
pensiones, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil del Psicólogo. Este seguro 
cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la actividad 
profesional del psicólogo. 

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compañía 
MARKEL un seguro de responsabilidad civil profesional que 
incorpora las mejores coberturas, con un coste muy bajo 
para los colegiados, solo 12 € anuales con una cobertura de  
1 000 000 € de responsabilidad civil profesional, y 300 000 € 
por protección de datos, etc. 

Seguro de Responsabilidad Civil para Sociedades Profesiona-
les de Psicología. Las sociedades profesionales deberán suscri-
bir un seguro que cubra la responsabilidad en el ejercicio de la 
actividad o actividades que constituyen el objeto social según 
el artículo 11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Socieda-
des Profesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos co-
legiados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesionales 
de Psicologia.

El capital garantizado es de 1 000 000 € y la prima anual varía 
dependiendo de la facturación: hasta 150 000 € (100 €), de  
150 000 € a 400 000 € (312 €) y superior a 400  000 € (con-
sultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, ADESLAS,  SA-
NITAS, AXA, MAPFRE, AGRUPACIÓN CASER un seguro de salud 
con una gran variedad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con 
la garantía de las compañías AXA, SURNE, CALIFE, LIBERTY Y 
SANTA LUCÍA ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales 
que van a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofre-
ce tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipote-
ca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e incapacidad 
profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad 
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye además un baremo especial para los colegiados 
que protege su visión y audición de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantía de las compañías   
SURNE, MARKEL y BERKLEY. 

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,  
Broker’s 88, a través de las compañías PREVISIÓN MA-
LLORQUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de 
Madrid una renta cuando no puedan trabajar a causa de 
una enfermedad o un accidente. Sin necesidad de recono-
cimiento médico, simplemente con la baja de su médico, 
desde el primer día y con una renta diaria de hasta 200 €, 
ya sea la baja por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz 
o a la audición tiene la opción de cobrar el doble de la can-
tidad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 
% en la prima. 

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA,  
LIBERTY, BERKLEY, GENERALI, ZURICH Y CASER ponen a dis-
posición de los colegiados de Madrid, a través de Broker’s 
88, un seguro para su consulta que cubre daños al con-
tinente, daños al contenido, responsabilidad civil de ex-
plotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad de 
empleados pérdida de beneficios. 

Seguro de hogar. Broker’s 88 pone a disposición de los 
colegiados de Madrid, a través de la compañías MAPFRE, 
LIBERTY, GENERALI y AXA, un seguro de hogar con un  
20 % de descuento en primas. El seguro tiene las siguien-
tes características: daños al continente, daños al conteni-
do, robo fuera de la vivienda, restauración estética, rotura 
de vitrocerámica, bienes refrigerados. 

Más información en el 91 597 30 35 o en: 
 
infopsicologos@brokers88.es. Plaza Mariano de Cavia 1ºC 
Escalera izqda 28007 Madrid. www.brokers88.es. 

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de ase-
soría sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesión. Se atenderán las consultas relacionadas con los 
siguientes aspectos: Iniciación a la Profesión, Psicología 
Clínica, Psicología Educativa, Psicología Jurídica, Psicolo-
gía del Tráfico y de la Seguridad, Psicología del Trabajo, de 
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gía de la Intervención Social. 

Puede realizar su consulta por correo electrónico a:  
copmadrid@cop.es

Panel de servicios

servicios
        colegiales
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  Servicio de Empleo
 

El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ofrece una serie de servicios gratuitos a todos sus colegiados cuya fina-
lidad es facilitar su inserción laboral así como potenciar su desarrollo profesional continuo. 

DIFUSIÓN DE EMPLEO. Mediante este servicio se dan a conocer ofertas de empleo de empresas, institucio-
nes o profesionales en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo. De esta 
manera se acerca el mercado laboral a los colegiados que se encuentren en búsqueda activa de empleo.

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en el siguiente enlace.

Los colegiados inscritos en este servicio podrán seleccionar sus ámbitos de interés profesional y de esta manera 
recibirán, mediante alertas en su correo electrónico, las ofertas de empleo que se adecúen a dichos ámbitos. Para 
inscribirse se deberá cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno en el servicio de empleo» de 
la página web del Colegio.

ORIENTACIÓN LABORAL. Se ofrece un asesoramiento personalizado facilitando recursos para la búsque-
da de empleo y para la reorientación de carreras profesionales a través de un amplio abanico de franjas 
horarias. 

Para concertar una entrevista de orientación laboral, los colegiados  pueden hacerlo seleccionando la franja horaria 
de su interés a través del calendario semanal de entrevistas, indicando el motivo de la misma. Con el afán de cubrir 
las necesidades de los colegiados, además de las entrevistas de orientación de forma presencial, que podrán concer-
tarse en varios horarios de lunes a jueves, se reservan las franjas horarias del viernes para llevar a cabo entrevistas 
de orientación telefónicas. 

Se puede ver todos los aspectos relacionados con este servicio en el siguiente enlace.

También se puede reservar la cita contactando con el Punto de Atención al Colegiado en el teléfono 91/5419999. 
Cada colegiado podrá disponer de hasta 3 entrevistas anuales de orientación laboral. Para cuestiones relacionadas 
con el Servicio de Orientación Laboral o plantear alguna consulta concreta, pueden ponerse en contacto mediante 
correo electrónico a: orientacionlaboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientación laboral
A continuación se detallan los horarios de entrevistas de orientación laboral vigentes durante el mes de marzo.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Presencial Presencial Presencial Presencial Telefónica

11.00 - 11.30 h. 9.00 - 9.30 h. 12.00 - 12.30 h. 10.00 - 10.30 h. 12.00 - 12.30 h.

11.30 - 12.00 h. 9.30 - 10.00 h. 12.30 - 13.00 h. 10.30 - 11.00 h. 12.30 - 13.00 h.

12.00 - 12.30 h. 16.00 - 16.30 h. 17.00 - 17.30 h. 13.00 - 13.30 h.

12.30 - 13.00 h. 16.30 - 17.00 h. 17.30 - 18.00 h. 13.30 - 14.00 h.
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PLANES FORMATIVOS DE APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL Y 
EMPRENDIMIENTO PROFESIONAL
 

En respuesta a la buena acogida de la buena acogida de las anteriores ediciones de los Planes Formativos entre nuestros colegia-
dos, y recogiendo las valoraciones tan satisfactorias del mismo, se ha convocado la IV Edición del Plan Formativo de Apoyo a la 
Inserción Laboral y Emprendimiento persiguiendo como objetivos principales; potenciar los recursos profesionales, entrenar las 
competencias necesarias para la integración en el mundo laboral, apoyo en el emprendimiento de nuestra profesión desde un 
marco jurídico, tributario y de creación de proyectos y todo ello para  una mejora en la empleabilidad de cada profesional. 

CATÁLOGO DE TALLERES 

• Taller Actitudes, habilidades  y competencias del candidato. 10 horas.
• Taller Oferta y demanda de empleo en el ámbito profesional de la Psicología. 10 horas.
• Taller Diseño del currículum profesional. 10  horas.
• Taller Cómo afrontar la entrevista de trabajo. 10  horas.  
• Taller Las redes sociales y profesionales en la búsqueda de empleo. 10  horas. 
• Taller Búsqueda de empleo a través de LinkedIn. 10  horas.  
• Taller Emprendimiento en psicología: creación de tu propio proyecto.  12 horas
• Taller Profesional autónomo: marco jurídico y tributación. 10  horas.

DESTINATARIOS 

Colegiados, Psicólogos Asociados y estudiantes asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

FECHAS E INSCRIPCIONES

· Todos los talleres que comprende este Plan son gratuitos hasta un máximo de 100 participantes en cada uno de ello, pudiéndose 
inscribir en todos aquellos que sean de su interés.

· El periodo de inscripción comienza el 14 de abril hasta que se cubran todas las plazas. El plazo para realizar los talleres es desde 
el 20 de abril al 22 de junio.

Puede obtener más información y formalizar la inscripción a partir del 14 de abril a través de la página web del Colegio de la Psi-
cología de Madrid www.copmadrid.org concretamente en el área de Talleres de Empleo.  

Cuando las plazas hayan sido agotadas, el sistema permitirá la inscripción a la lista de espera, de manera que ante cancelaciones 
de plaza el sistema las irá asignando a los inscritos en esta lista por riguroso orden de registro.

Aquellos colegiados que por cualquier motivo no vayan a realizar al taller, rogamos procedan a su cancelación a la mayor breve-
dad posible en consideración  al resto de colegiados interesados. Para ello, dispone de un botón de cancelación de plaza a través 
de www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres.

Para obtener más información, se puede enviar un correo electrónico a:  cursosempleo@cop.es

Directorio de Consultas de Psicología 
Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicólogo el acceso directo a listados de profesionales colegiados 
que trabajan en la Comunidad de Madrid. La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la página web 
del Colegio. También se puede solicitar por correo elec trónico o telefónicamente un listado más ajustado a los criterios de 
búsqueda durante todo el horario de apertura del Colegio. Los colegiados interesados en formar parte de este directorio 
pueden realizar de forma cómoda y sencilla su inscripción online a tra vés de la web del Colegio, accediendo directamente 
con sus claves de acceso.

Información: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: www.copmadrid.org
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El Colegio Oficial de la Psicología de Madrid ha desarrollado la primera App para facilitar a los colegiados la tarea 
de mantenerse al día en su profesión. En esta primera versión los colegiados ya pueden:

1. Expresar sus preferencias para recibir noticia de las actividades formativas de su interés, marcar sus favoritos 
para recibir avisos antes de que se agoten las plazas o finalice el plazo de inscripción, así como mantenerse al 
día sobre las noticias del Colegio.

2. Acceder al calendario visual de actividades, para activar o desactivar preferencias y ver las clases programadas.

3. Acceder a Mi Formación, disponer de los materiales, consultar horarios y recibir avisos de los cursos donde 
está inscrito.

4. Buscar actividades formativas para seleccionar aquellas que cumplan los criterios deseados (tema, precio, 
horario, palabras clave, etc.).

5. Recibir notificaciones si se desea, siendo estas en función de sus preferencias y con alto valor informativo 
(novedad, final de plazo de inscripción, agotamiento de plazas, cambios de fecha, etc.)

Está disponible en GooglePlay y AppStore, para dispositivos con Android 5.0 o superior (móviles y tablets).

Descárgate la App del Colegio "App CopMadrid"

24 

Formación en el Colegio
 
Información general
Todas las actividades de formación organizadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid 
se realizan en su sede, sita en Cuesta de San Vicente, 4, 5ªplanta, salvo indicación expresa. Las  
personas interesadas en asistir a los cursos de formación deben inscribirse a través de la página  
www.copmadrid.org

Medios de transporte:

  Autobuses: C1,sC2,s25,s39,s44,s46,s74,s75,s133,s138.

                  Metro: Plaza de España y Príncipe Pío.

Más información:

Teléfono: 91 541 99 99.

En la dirección de correo electrónico: formacion@cop.es o en la página Web
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La oferta formativa online del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid facilita el desarrollo profesio-
nal permanente de los psicólogos para el desempe-
ño de su praxis profesional con criterios de calidad, 
superando las dificultades de tiempo, disponibilidad 
o desplazamiento.

El Plan de Formación online del Colegio se ha dise-
ñado por y para profesionales de la Psicología, po-
niendo la tecnología al servicio del aprendizaje.

Las acciones formativas se desarrollan en un con-
texto de aprendizaje profesional donde cada par-
ticipante encuentra un momento y un lugar a su 
medida para la colaboración e interacción con otros 
profesionales que comparten sus inquietudes y de-
seos de aprender, mejorar y compartir sus conoci-
mientos, actuaciones y experiencias, desde y para 
la práctica.

La Plataforma de Formación online del Colegio es accesible desde móviles, tabletas y ordenadores, e integra 
en cada curso un amplio sistema de recursos, multimedia y multicanal, junto con actividades interactivas y 
colaborativas.

Cada curso cuenta con docentes expertos que guían el proceso de aprendizaje.

CURSOS GRATUITOS PARA COLEGIADOS

El objetivo de este curso es facilitar las competencias necesarias que permitan la adecuación del tratamiento 
de datos en el ejercicio de la Psicología a lo dispuesto en la legislación de protección de datos.

Este curso permite identificar las cuestiones específicas en materia de protección de datos a resolver en cada 
una de las etapas de la intervención psicológica, para adecuar el ejercicio profesional de la profesión a la le-
gislación vigente, con las peculiaridades que determinan otras legislaciones que regulan la profesión, como 
puede ser la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Básica Reguladora de la Autonomía del Paciente y de Derechos 
y Obligaciones en materia de Información y Documentación Clínica.

Del 23 de marzo al 30 de abril                   Para más información

XII EDICIÓN CURSO PROTECCIÓN DE DATOS EN LA PSICOLOGÍA: GUÍA PRÁCTICA. CÓD. O2005
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FORM@CIÓN ONLINE 
COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE MADRID

La Deontología es la parte de la Ética que se ocupa de los deberes de los profesionales, es decir, de los actos 
de los integrantes de una determinada profesión. La lista de los deberes de la profesión del psicólogo se reúne 
en su Código Deontológico, que recoge las normas para la «buena práctica» de la Psicología.

El curso Deontología y Buenas Prácticas ofrece las pautas para el correcto desempeño de la práctica psicoló-
gica, mediante el conocimiento del Código Deontológico del Psicólogo y el planteamiento y resolución de las 
situaciones o dudas más comunes que se presentan en el desempeño de nuestra profesión.

Del 1 al 30 de abril                      Para más información

XIX EDICIÓN DEL CURSO DEONTOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS. CÓD. O2001



OTROS CURSOS DE FORMACIÓN ONLINE

En este curso se adquirirán y mejorarán competencias y habilidades para el desarrollo de la Psicología a domi-
cilio, conociendo las características de la atención domiciliaria y sus elementos diferenciales respecto a la que 
se realiza en consulta.

Se abordarán los trastornos que tienen mayor prevalencia en el entorno domiciliario, conociendo aspectos 
claves del encuadre, empezando por la atención telefónica y su importancia, la evaluación con la observación 
como técnica elegida y la intervención en sus diferentes niveles de actuación, así como las situaciones com-
prometidas y conflictivas que pueden darse en el entorno domiciliario. Además, esta acción formativa ofrece 
pautas para el diseño y aplicación de tratamientos individualizados adaptados a la problemática específica de 
cada caso.

Es una actividad online autoadministrada donde cada alumno controla su ritmo de trabajo con tutorías por 
parte de la coordinadora experta. Es de acceso libre tras la matrícula.

Tiempo límite para realizarlo 2 meses desde la matrícula                                            Para más información

CURSO CÓMO SER UN PSICÓLOGO A DOMICILIO. CÓD. O1911
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La terapia sistémica entiende las dificultades desde un marco contextual centrado en comprender y modificar 
las dinámicas de las relaciones en la familia. Se caracteriza por atender a los problemas de una forma práctica 
donde es importante entender el funcionamiento familiar, cómo viven y se relacionan los miembros de la familia 
con ese diagnóstico o dificultad. Esta acción formativa pretende dotar a los y las psicólogos/as de conceptos 
básicos para incorporar a las intervenciones, y está especialmente recomendado para aquellas personas que 
tengan otro enfoque profesional y quieran nutrirse de nociones útiles de esta corriente psicológica. Este curso 
es independiente y complementario al curso online Cómo ser un psicólogo a domicilio. 

Del 2 al 27 de marzo                                                                                                            Para más información                 

Como psicólogos y psicólogas conocemos la enorme complejidad que supone transmitir a las personas con 
las que trabajamos, de manera comprensible y sencilla, explicaciones sobre lo que les ha sucedido en la vida 
o sobre el porqué de sus comportamientos. Resulta difícil comprender esos mecanismos que tienen lugar ante 
diversas situaciones, explicar este proceso y ofrecer una descripción clara y comprensible del motivo de su 
estado emocional. Es una tarea que como profesionales merece especial atención.

Este curso pretende dotar a los y las participantes de un conjunto de herramientas que se pueden usar en 
terapia para explicar y entender de manera sencilla, complejas explicaciones de los procesos psicológicos. Se 
compone de 9 casos clínicos y de 9 cuentos, uno para cada caso, que fueron trabajados en situaciones reales. 
Y finaliza con un módulo para aprender a redactar y construir los cuentos y las metáforas aplicables a adoles-
centes y a adultos.

Del 30 de marzo al 29 de mayo                                        Para más información                                                     

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA PARA LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA A DOMICILIO. 
CÓD. O2004

III EDICIÓN DEL CURSO CUENTOS Y METÁFORAS PARA USAR EN TERAPIA. CÓD. O2007
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Puede obtener más información y formalizar su matrícula 
a través de la página web del Colegio

www.copmadrid.org · formacion.online@cop.es

En este curso se podrán adquirir unas nociones básicas sobre etología canina centrada en los principios de 
aprendizaje y entrenamiento animal, que ayudará al profesional a conocer y hacer una selección adecuada del 
perro de terapia, para posteriormente aplicarlo con el ámbito de la intervención asistida por animales. Además 
ofrece pautas para elaborar programas de intervención aplicadas a diferentes colectivos.

Con todo ello, los psicólogos y psicólogas van a poder introducir en su práctica profesional métodos comple-
mentarios que favorezcan el bienestar y calidad de vida de las personas a los que se aplica este tipo de terapia. 
Esta acción formativa ofrece la posibilidad de poner en práctica los conocimientos adquiridos de manera pre-
sencial en centros especializados en esta metodología dirigidos a personas mayores y a niños/as, adolescentes 
con diversidad funcional.

Del 4 de mayo al 22 de junio                Para más información

La inteligencia emocional es uno de los principales descubrimientos de los últimos años y resulta primordial 
para los profesionales sociosanitarios poder potenciar nuestro “cerebro emocional”, de manera que las emo-
ciones trabajen para nosotros y no contra nosotros. 

Este curso orienta a los profesionales al autoconocimiento y desarrollo de competencias emocionales aplica-
bles en la práctica profesional psicológica.

Del 4 de mayo al 30 de junio                                                                                            Para más información                            

CURSO SEMIPRESENCIAL TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES Y SU APLICACIÓN: EL PERRO. 
CÓD. O2009

V EDICIÓN DEL CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL. CÓD. O2010

27 
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO
Actividades gratuitas

 CICLO DE SESIONES CLÍNICAS DE LA SECCIÓN DE PSICOLOGÍA
CLÍNICA, DE LA SALUD Y PSICOTERAPIA

La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud 
y Psicoterapia del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, os 
anima a participar en la formación continuada en Psicología clí-
nica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en 
exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temáti-
ca de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que 
puedan tener un interés práctico para los Profesionales de la 
Psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una 
hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior 
coloquio con los asistentes. 

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en 
directo, y podrán visualizar-se en cualquier momento a través 
del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenti-
cándose previamente como miembro de la Sección.

· Conferencia: La Psicoterapia inclusiva desde la perspectiva de 
género. María Isabel Moreno Cárdaba. 

 Viernes, 6 de marzo de 10.00 a 11.30 h. 

· Conferencia: Cuidando el cuerpo y el alma del psicoterapeuta. 
Alicia Liñán Poyán. 

 Viernes, 13 de marzo de 16.30 a 18.00 h. 

· Conferencia: TDAH: Un trastorno de la corteza pre-frontal. Rafael Guerrero Tomas. 
 Viernes, 20 de marzo de 10.00 a 11.30 h. 

· Conferencia: Violencia Filioparental. Javier Urra Portillo. 
 Viernes, 27 de marzo de 16.30 a 18.00 h. 

· Conferencia: Abuso sexual infantil. Mª Ángeles de la Cruz Fortún. 
 Viernes, 3 de abril de 10.00 a 11.30 h.

· Conferencia: Regulación emocional, Psicología Clínica y Psicoterapia Positiva. Gonzalo Hervás Torres. 
 Viernes, 17 abril de 16.30 a 18.00 h.

· Conferencia: Evaluación de un caso de peligrosidad en el ámbito clínico. Mª del Rocío Gómez Hermoso. 
 Viernes, 24 de abril de 10.00 a 11.30 h.

Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmente (recibirán certificado de 
asistencia si asisten al 80 % del ciclo), o a través de videoconferencia. 

Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as que no pertenecien-
do a la Sección estén interesados/as.

Entrada libre, previa inscripción modalidad presencial o mediante videoconferencia.
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Organizadas por la Sección de Psicología Educativa del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Las experiencias consisten en exposiciones de casos prácticos, breves, con una duración aproximada de una hora y media en 
la que se incluye un debate con los asistentes. 

Experiencia: Pautas psicoeducativas para favorecer un buen desarrollo emocional desde la familia. Modelos y estilos 
educativos. 
Silvia Álava Sordo. 
Lunes, 16 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Cuándo y Cómo se producen los trastornos emocionales. Aprendizaje emocional y manejo de la ansiedad. 
Ignacio Fernández de Arias. 
Lunes, 27 de abril, de 18.30 a 20.00 h.

A los miembros de la Sección de Psicología Educativa se les certificará la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito 
imprescindible la asistencia presencial a todas las experiencias.

Entrada libre, previa inscripción, modalidad presencial o mediante videoconferencia.

 
VIII CICLO DE EXPERIENCIAS EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA: APORTACIONES 
DE LA PSICOLOGÍA EDUCATIVA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS 

SOCIOEMOCIONALES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO. 

 CICLO DE CONFERENCIAS DEL COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE  
MADRID Y LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE PSICÓLOGOS Y MÉDICOS 

PSICOTERAPEUTAS DE ESPAÑA – 2019/2020

Organizado por la Sección de Psicología clínica, de la Salud y Psicoterapia y la Federación de Asociaciones de Psicólogos y  
Médicos Psicoterapeutas de España.

Conferencia: Trauma de la Migración. Repercusiones Sistémicas Familiares hasta la 3a generación. Alberto Albéniz.  
Viernes, 13 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Psicodrama: Cuando la acción desvela lo que la palabra oculta. Lorena Silva Balaguera y Teodoro Herranz Castilla. 
Viernes,  27 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Presentación de un protocolo de Psicoterapia Breve con EMDR en el tratamiento con fibromialgia: un ensayo 
clínico. Inmaculada Pérez Suárez. 
Viernes, 17 de abril de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
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 MESA REDONDA: REFLEXIONES SOBRE CONTENCIONES FÍSICAS Y  
QUÍMICAS DESDE LA PSICOLOGÍA

En estos últimos años ha venido cuestionándose cada vez más la 
utilización de la contención mecánica como procedimiento tera-
péutico. Quizá de una manera más discreta, van apareciendo voces, 
sobre todo de los colectivos de activistas, que apuntan también al 
uso cuestionable de utilización de medicación sedante para conte-
ner la ansiedad y la angustia de algunas personas (niños, adultos 
y/o mayores). La aparición de plataformas como 0conteciones, que 
luchan por la erradicación de las contenciones físicas y químicas, van dando luz a las consecuencias del uso de estos procedi-
mientos, a veces, incluso terribles para la vida humana. 

El uso de estas herramientas está ampliamente extendido en el campo de salud mental tanto en infancia, adultos y vejez. 
Queremos pararnos a pensar en el impacto que tienen estos procedimientos en la historia de un ser humano, en sus emocio-
nes, en su autoestima, en su manera de ver el mundo y a los demás y también plantearnos, como psicólogos, cuál es nuestro 
papel dentro de las unidades/servicios donde se ponen en marcha estas prácticas, qué elementos suelen desencadenar que 
se acaben utilizando estos procedimientos y qué otras alternativas terapéuticas tenemos. Nos gustaría, finalmente, que las 
reflexiones de esta mesa quedaran reflejadas en un documento que contuviera la opinión de la Sección de Psicología de la 
Intervención Social en relación a este tema.

Ponentes: Patricia Rey Artime, Pablo Fernández Cordón, Raquel Romero Marcos y Laura Espantaleón Rueda. 

Modera: Mª Teresa Vargas Martín.

Conclusiones y clausura: José Guillermo Fouce Fernández.

Jueves, 16 de abril, 18.00 a 20.00 h.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.

 II CICLO DE CINEFORUM PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL: 
PSICOLOGÍA Y SOLIDARIDAD

La Fundación Psicología Sin Fronteras y la Sección de Psicología 
de la Intervención Social en colaboración con el grupo de trabajo 
Psicoartaes (Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas) del Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, organizan este ciclo de cine forum, 
para dar a conocer la labor del psicólogo de la intervención social, en 
su objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas inmersas 
en sociedades cada vez más complejas y cambiantes.

A partir del visionado de cada una de las cuatro películas que 
componen el ciclo- una de ficción y tres documentales-, se generará 
un coloquio posterior con nuestros invitados, desde el que ahondar 
en las particulares circunstancias que rodean a los personajes y 
analizar la relación de éstos con sus contextos sociales y culturales.

Documental: "Astral". Jordi Évole y Ramón Lara. 2016. 

Sinopsis: Astral, un velero de 30 metros construido en los años 70, 
siempre había sido usado como lujoso barco de recreo, hasta que 
su dueño lo cedió a la ONG Proactiva Open Arms. Astral, se convirtió en barco de vigilancia y salvamento y zarpó rumbo a las 
costas de Libia para llevar a cabo su primera misión de rescate.

Miércoles, 18 de marzo, 19.00 a 21.00 h.

Documental: "Una mañana fría". Raquel Troyano. 2019.

Sinopsis: 1986, un accidente de coche en Reinosa cambia la vida de Rosi para siempre. La no aceptación del fallecimiento de su 
hermano llevará a esta madrileña durante años a buscarlo por el Norte de España.

33 años después vuelve al lugar del accidente acompañada de su hija, esta vez no le busca a él, sino un reencuentro entre 
pasado y presente. Una generación que se va y otra que llega.

Basada en hecho reales e intercalando historias de otras víctimas tratamos la tercera cause de muerte a nivel global: los 
siniestros de tráfico.

Miércoles, 13 de mayo, 19.00 a 21.30 h.

Actividad gratuita, previa inscripción, hasta completar aforo.
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X CICLO DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGÍA COACHING DE EQUIPOS

CINEFÓRUM CORTOMETRAJE "NACER", O COMO ATRAVESAR LA PUERTA
DEL MIEDO. LEONARDO PÉREZ, 2019

IX CICLO DE EXPERIENCIAS Y CASOS PRÁCTICOS EN PSICOLOGÍA JURÍDICA

Desde la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos organizamos un nuevo Ciclo de Conferencias 
de Psicología Coaching donde daremos a conocer las diferentes formas de enfocar la Psicología Coaching de equipos.

Conferencia: Enfoques, criterios y experiencias en Psicología Coaching de Equipos. 
Francisco Solano Romero.

Lunes, 30 de marzo, 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología y Artes Audiovisuales y Escénicas del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

El cortometraje trata sobre una búsqueda personal que implica el atravesar los miedos 
como un camino hacia la libertad. Por la estructura realiza esto de una forma visualmente 
elaborada, onírica y contenidos simbólicos que resultan de interés para el debate.

Sinopsis: Abelardo, cansado de luchar contra la vida, ha decidido emprender un viaje 
hacia la libertad. Es entonces que un extraño personaje aparece en su vida para mostrarle 
la única forma de llevar a cabo su propósito: atravesar la puerta del miedo.

Miércoles, 6 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

Organizada por la Sección de Psicología Jurídica del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, presentamos la segunda 
experiencia de la IX edición del Ciclo de Experiencias en Psicología Jurídica que organizaremos durante el año 2020.  
 
Conferencia: Interacción con las víctimas/supervivientes: consecuencias psicológicas para los profesionales. 
Aída Fombona Álvarez.

Martes, 28 de abril, de 17.00 a 18.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
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Jornadas

Desde el Grupo de Trabajo TCA y Obesidad del Colegio, queremos seguir 
con la iniciativa de organizar unas jornadas centradas en el estudio y 
entendimiento del ámbito de nuestro ejercicio profesional que son los 
TCA, la obesidad y el sobrepeso. 

Estas jornadas se organizan por el creciente interés que cada vez más 
genera dentro de la Psicología clínica y profesiones relacionadas como 
zona la dietética, la preparación física y la propia medicina, ofreciendo 
información relevante y actualizada, y poder avanzar y mejorar en su 
conocimiento, abordaje y realidad.

En estas Jornadas de Divulgación presentaremos la evolución que están 
viviendo los trastornos de la conducta alimentaria: evolución observa-
da en la clínica diaria. Los diferentes ponentes van a exponer y desarro-
llar novedades sobre los TCA, hipótesis de nuevos diagnósticos y con 
ello la exposición de los abordajes de intervención y tratamiento que se 
realizan y que se podrían desarrollar con vistas a mejorar.  

Programa: 
Viernes, 20 de marzo
16.00h. Inauguración 
16.30h. Competencias profesionales para la intervención en TCA. Montserrat Graell Berna.
18.00h. Mesa Redonda: Diferentes Recursos en TCA. Hospital de Día en los TCA. Irene Baños Martín; Campamen-

tos Terapéuticos en los TCA. Elena Martínez Peláez; Hospitalización en los TCA. Ángel Villaseñor Monta-
rroso.

Sábado, 21 de marzo
9.30h.   Mesa Redonda: TCA en el Siglo XXI; Ortorexia. Diana Plasencia Plasencia; Otras denominaciones: nuevos 

cuadros. María Teresa Valbuena Vázquez; TCA y redes sociales. Robin Rica Mora.
12.00h. Mesa Redonda: aproximaciones terapéuticas; Terapia Grupal. María Contreras Galocha; Terapia Sistémi-

ca. Eduardo Torres Celdrán.
13.00h. Cuidando al cuidador. Rosa Calvo Sagardoy.
16.00h. Talleres Simultáneos; Realidad de un paciente con TCA.  Laura Garcia Garcia y Esther Martín Iñígo; Geno-

grama y familia de origen del terapeuta. Amanda Tejón Lagar.
19.30h. Clausura.

Destinatarios: Profesionales de la Psicología y otros profesionales interesados.

Inscripción: 30 € (10 % de descuento a todos los Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as , estudiantes asociados/as).

Más información de la jornada en el siguiente enlace.

 III JORNADAS TCA Y OBESIDAD. CÓD. J1906

Más de 6 000 colegiadas y colegiados Más de 6 000 colegiadas y colegiados 

ya han solicitado este servicio ya han solicitado este servicio 

que permite utilizar el logo/marcaque permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesionaldel Colegio para su actividad profesional

¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!¡Solicita ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!

SERVICIO DE LOGO/MARCA  SERVICIO DE LOGO/MARCA  
PARA LOS COLEGIADOSPARA LOS COLEGIADOS
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Fecha: viernes, 17 de abril

Lugar: Salón de actos del Centro de  
Enseñanza Superior Cardenal 
Cisneros.  
C/ General Díaz Porlier, 58.

Programa:
 
16:00h. Inauguración: 
 
 Fernando Chacón Fuertes.  
 Decano del Colegio Oficial de 

la Psicología de Madrid.
 
 Raúl Canosa Usera. Director del Centro Enseñanza Superior Cardenal Cisneros.

16:15h. Conferencia: “Prevención del comportamiento suicida desde el contexto educativo”.  
 José Antonio Luengo. 
 Psicólogo del Equipo para la Prevención del Acoso Escolar Comunidad de Madrid: 

17:00h. Mesa redonda: Prevención del suicidio (I) 
 
 Coordina: Jose Guillermo Fouce.  
 Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.
 
 “La prevención del suicidio en prisión”.  María Yela Gracía. 
 Funcionaria de instituciones penitenciarias. 
 
 “Plan de Prevención de Suicidios en la Guardia Civil”. Santiago García Estebaranz. 
 Psicólogo Facultativo. Servicio de Psicología. Dirección General de la Guardia Civil. 
 
 “Juguetes rotos: vulnerabilidad psicológica y riesgos en deportistas.” 
 Alejo García-Naveira Vaamonde.  Coordinador de la Sección de Psicología del Deporte del  

Colegio. 

18:30h. Pausa café.

19:00h. Mesa redonda: Evaluación e Intervención del suicidio (II). 
 
 Coordina: Pedro Rodríguez Sánchez.  Tesorero de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial 

de la Psicología de Madrid.
 
 “Evaluación e intervención de la conducta suicida en la práctica clínica”. 
 Andoni Anseán Ramos, Presidente Fundación Española de Prevención del Suicidio. 
 
 “Aspectos clave en la evaluación e intervención de crisis suicidas” 
 Teresa Pacheco Tabuenca.  Experta en Psicología de Emergencias: Consejería de Sanidad.   

 "Evaluación e intervención desde los contextos educativos.”
 Mª Ángeles Hernández Rodríguez, Consejería de Educación.

20:20h. Clausura: Javier Luengo Vicente. Viceconsejero de Políticas Sociales, Familias, Igualdad y 
Natalidad de la Comunidad de Madrid.

 
Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 JORNADA SOBRE SUICIDIO: UNA VISIÓN DESDE DIVERSAS ÁREAS DE LA PSICOLOGÍA
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Nadie puede quedar al margen del compromiso con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible y la Agenda 2030. La Psicología de la intervención 
social centra su trabajo en los colectivos y entornos en los que se cen-
tran los propios ODS. Es por este motivo por el que es necesario tomar 
consciencia de que compromisos tenemos que asumir cuando estamos 
interviniendo en nuestro ámbito de la Psicología, y sentar las bases para 
evaluar y valorar en qué medida estamos y debemos contribuir al cum-
plimiento de la agenda y, en definitiva, al cambio y la mejora social.

Contenidos: 

Objetivos de Desarrollo Sostenible y Agenda 2030. Jorge Solana Crespo.

ODS y Acción Social: Mar Amate García. Elena Rodríguez Navarro.

Mesa Debate: Análisis de los ODS desde la Psicología de la Intervención Social: Jorge Solana Crespo, Mar Amate García y  
Avelino Velasco Díaz.

Modera: José Guillermo Fouce Fernández.

Martes, 17 de marzo, de 17.00 a 19.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El 28 de abril se celebra el día Mundial de la Salud en 
el Trabajo y el Grupo de Trabajo de Salud laboral del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, organiza 
esta jornada divulgativa sobre la importancia 
del bienestar de las personas trabajadoras en el 
nuevo contexto de Transformación Digital de las 
Organizaciones.

Contenidos:

9.00 h. Inauguración. 

9.30 h. Conferencia: La transformación digital y el trabajo decente: aportaciones de la Psicología. Gabriela Topa 
Cantisano.

10.15 h. Conferencia: ¿Qué es la Transformación Digital? Representante Grupo de Trabajo Salud Laboral.

10.45 h. Mesa redonda: Transformación Digital en las Organizaciones, con la participación de representantes de una 
empresa tradicional en proceso de cambio, una empresa nativa digital y una consultora tecnológica. 

12.15 h. Mesa redonda: Transformación Digital en las Personas, con la participación de representantes de instituciones 
como el IN y la presentación de datos e informes de la repercusión de la digitalización en las personas.

13.15 h. Conferencia: Innovación organizativa en la sociedad digital: agilidad y humanismo. Ana Moreno Romero.

Jueves, 23 de abril.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

 

 

JORNADA LA PSICOLOGÍA DE INTERVENCIÓN SOCIAL Y SU COMPROMISO  
CON LA AGENDA 2030. CÓD. SISJ2002

JORNADA BIENESTAR LABORAL EN LA TRANSFORMACIÓN DIGITAL
DE LAS ORGANIZACIONES. CÓD. STJ2003
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En esta actividad formativa se analizarán y supervisarán casos clínicos, ex-
plorando posibles problemas que pueden surgir en la relación terapeuta-
paciente, plantear nuevas hipótesis de trabajo, resolver dudas o dificulta-
des que surjan a los psicólogos/as a lo largo del proceso terapéutico. Dicha 
revisión de casos podrá realizarse desde uno de los 4 enfoques principales 
(psicoanálisis-psicodinámico, cognitivo-conductual, humanista, sistémi-
co), a través de supervisores acreditados con una larga trayectoria y ex-
periencia profesional supervisando casos.

Destinatarios:  Profesionales de la Psicología, con formación previa en el 
enfoque elegido.

Fechas: 

Enfoque Sistémico: 6 de marzo, 3 de abril y 22 de mayo. Carmen Bermú-
dez Romero.

Enfoque Cognitivo-Conductual: 13 de marzo, 17 de abril y 29 de mayo. 
Montserrat Montaño Fidalgo.

Enfoque Psicoanalítico-Psicodinámico: 20 de marzo, 24 de abril y 5 de 
junio. Ana María Abello Blanco.

Enfoque Humanista: 27 de marzo y 8 de mayo. Julián Martín-Aragón.

Horario: Viernes, de 12.00 a 14.30 h.

Duración: 10 horas cada enfoque (dos horas y media cada sesión), excepto 
el enfoque humanista que tendrá 5 horas.

Inscripción: 100 € anual, excepto el enfoque humanista 60 € (miembros de la Sección de Psicología Clínica, jubilados/
as o desempleados/as 10 % de descuento).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 II EDICIÓN SUPERVISIÓN DE CASOS CLÍNICOS. CÓD. SCC1957

Cursos monográficos

Organizado por el Grupo de Trabajo de Psicología Perinatal del Colegio.

Este seminario se realiza para dar apoyo a la iniciativa del Día mundial 
de la salud mental materna que tiene como uno de sus principales obje-
tivos dar visibilidad y sensibilizar sobre la importancia de la salud men-
tal de las madres durante el embarazo, parto y post parto. Queremos 
sumarnos a esta propuesta ya que como grupo de trabajo consideramos 
la salud mental materna prioritaria para cuidar la salud y bienestar de 
la sociedad actual y futura. Si se pone acento a esta necesidad, habrá 
una mejora en la prevención, detección y tratamiento en esta pobla-
ción, así como en la formación de profesionales que atienden a estas 
necesidades. 

En esta ocasión abordaremos el embarazo en la adolescencia con el fin 
de reflexionar sobre lo singular de esta circunstancia tanto desde la prevención como de distintos abordajes posibles.

Ponentes: Ana Casla Puig, María Aránzazu Díez Martínez y Gabriela González Mussano.

Duración: 4 horas.

Fecha: Viernes, 24 de abril, de 16.00 a 20.00 h.

Inscripción: 25 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Los interesados/as pueden inscribirse tanto en modalidad presencial como a través de videoconferencia.

 SEMINARIO SOBRE EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA. DÍA MUNDIAL 
DE LA SALUD MENTAL MATERNA: MATERNIDAD(ES). CÓD. C2035
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El duelo es una reacción emocional ante una pérdida que cumple un papel adap-
tativo en el ser humano, pudiendo contribuir al crecimiento personal. Es una de las 
experiencias más estresantes que ha de afrontar el ser humano. Está asociada, en-
tre otros, a importantes problemas de salud como depresión, ansiedad, abuso de 
fármacos y alcohol, problemas cardiacos o ideación suicida.

El duelo es una sensación de pérdida sin posibilidad de reparación. No siempre tiene 
por qué ir ligado a la muerte, sino que puede tener distintas causas: la desapari-
ción de un ser querido, la pérdida de la salud, la muerte del padre/madre o del/la 
esposo/a, un divorcio o un cambio de domicilio. Todas ellas, provocan emociones y 
sentimientos que tienen una base común, pero que se diferencian en la intensidad 
y en la capacidad para asumir la pérdida del ser querido.

Por otra parte, es una experiencia muy íntima que cada persona vive de una manera 
individual, incluso cuando hay que enfrentarse a un duelo común dentro de una 
familia, cada miembro lo vivirá de un modo distinto. Existen factores mediadores 
relevantes en el proceso del duelo. Estos influirán en el desarrollo del mismo, por lo 
que será importante que los conozcamos. Algunos de estos son la manera de morir, 
la naturaleza del apego, las redes de apoyo social y los recursos personales.

Un tercio de las consultas en atención primaria tienen origen psicológico, y de ellas, 
una cuarta parte es el resultado de algún tipo de pérdida. Es evidente, ante esta 
situación, que hay una importante necesidad de atender a dichas personas y crear 
un recurso para todas aquellas que, ante la situación de duelo, quieran compartir 
su pérdida y nutrirse de un asesoramiento que les guíe y les oriente en este difícil 
y largo camino. Para que, de esta forma, puedan tener una buena resolución y contribuir a su crecimiento personal.

No hay recetas que permitan aliviar el dolor. Pero existen algunos recursos que ayudan a vivir el proceso consciente-
mente y permiten superar las distintas etapas, evitando la aparición de comportamientos patológicos.

Contenidos: Mantenimiento y ruptura de vínculos afectivos. Duelo por fallecimiento; Duelo infantil y perinatal-eva-
luación del duelo; Intervención en duelo de pareja-mediación en ruptura de pareja; Duelo migratorio. Gerontopsico-
logía-duelo en mayores; Acompañamiento e intervención con los familiares del suicida. Duelo por suicidio; Taller de 
implantación en tratamiento individual y grupal del duelo.

Ponente: José González Fernández. 

Duración: 60 horas (48 horas actividad presencial y 12 horas actividad no presencial).

Fecha de inicio: 31 de marzo.

Inscripción: 460 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as). 

Más información del curso en el siguiente enlace.

 III EDICIÓN PSICÓLOGO/A ESPECIALISTA EN PROCESOS DE DUELO. 
CÓMO PROFESIONALIZARME. CÓD. C2015
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Este Seminario, organizado por el Grupo de trabajo de 
Terapia Breve Estratégica del Colegio Oficial de la Psi-
cología de Madrid, es el cuarto del ciclo de seminarios 
de alta formación sobre intervenciones estratégicas en 
diferentes contextos terapéuticos.

En los últimos años, los trastornos de la alimentación 
aumentan, sobre todo entre los adolescentes y los ni-
ños. De hecho, la edad de quien sufre este tipo de tras-
tornos va bajando muy rápidamente y, por lo tanto, va 
aumentando la necesidad de intervenciones terapéu-
ticas que sean tan rápidas cuanto eficaces. Además, se 
trata de trastornos que evolucionan de manera muy 
rápida y por eso necesitan de una continua evolución y 
adaptación de las herramientas terapéutica.

Veinte años después de la publicación del libro “Las prisiones de la comida” (1999), donde por primera vez se presen-
taban los protocolos de tratamiento para los principales trastornos de la alimentación, las investigaciones conduci-
das por Giorgio Nardone y su equipo de trabajo del Centro de Terapia Breve Estratégica han llevado a una evolución 
de los protocolos de tratamiento. Esta evolución ha permitido no solo adaptar la intervención a los cambios que han 
surgido en estos trastornos, sino aumentar el nivel de eficacia y eficiencia de los protocolos.

Contenidos: Los trastornos de la alimentación desde la perspectiva breve estratégica: el diagnostico operativo, el 
tratamiento evolucionado de la Anorexia (Anorexia Juvenil, Anorexia Cronificada), Bulimia, Vomiting (con o sin con-
ductas autolesivas), Binge Eating, terapia individual y sistémica: como elegir el tipo de tratamiento más eficaz desde 
el punto de vista estratégico, la comunicación y la relación eficaz con las chicas (y los chicos) que sufren trastornos 
de la alimentación.

Para que la formación sea lo más practica posible, se dará un amplio espacio a la interacción con los participantes y 
al análisis de sus casos concretos.

Ponente: Roberta Milanese (El seminario se dará enteramente en castellano).

Duración: 8 horas.

Fecha: Sábado, 4 de abril, de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h.

Inscripción: 100 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 CICLO DE SEMINARIOS EL CAMBIO EN PSICOTERAPIA. 
SEMINARIO LAS PRISIONES DE LA COMIDA. CÓD. C2023



Guía de la Psicología
S
E
R
V
IC

IO
S
 C

O
LE

G
IA

LE
S

38 

El Alcoholismo en España es una de las causas que directa o indirectamente genera mayor número de proble-
mas físicos, psicológicos, familiares y sociales, lo que provoca una mayor demanda en las instituciones sanita-
rias y sociales.

Por ello, y por la escasa formación que han recibido los profesionales de la salud y salud mental en dicho tras-
torno o enfermedad, es necesario y esencial que dichos profesionales desarrollen conocimientos y habilidades 
que les permita afrontar y mejorar la calidad de las intervenciones que lleven a cabo en sus áreas de interven-
ción. El Modelo Familiar Sistémico a lo largo de los últimos 70 años, ha desarrollado un conjunto de estrategias 
y técnicas eficaces, para la evaluación e intervención del alcoholismo. Este enfoque incluye y no excluye, la 
aplicación conjunta de otros modelos teóricos en la práctica psicoterapéutica. No es posible entender el com-
portamiento humano, fuera de su contexto relacional y cultural, donde surge y se lleva a cabo.

El NIAAA (Instituto Nacional para el Abuso de Alcohol y el Alcoholismo) proclamó hace más de 35 años la Tera-
pia Familiar como “uno de los avances más destacados del área de la psicoterapia del alcoholismo”. La familia 
es el principal escenario en el que se presentan los problemas relacionados con el consumo de alcohol, en todos 
los momentos evolutivos de sus miembros, y no solo en las familias de origen, sino en todos los formatos fami-
liares que se conforman a lo largo de la vida.

Ponentes: Carmen Bermúdez Romero y Raquel Ramírez Fernández.

Duración: 10 horas.

Fechas: Viernes, 24 de abril, de 16.00 a 21.00 h y sábado, 25 de abril, de 09.30 a 14.30 h.

Inscripción: 70 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes aso-
ciados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

CURSO TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA EN ALCOHOLISMO. CÓD. SCC2017

INTRODUCCIÓN A LA NEUROPSICOLOGÍA EMOCIONAL SISTÉMICA 
INFANTOJUVENIL. CÓD.C2013

Desde la neuropsicología actual, existe cierta tendencia a olvidar la parte 
emocional y familiar en su abordaje terapéutico, así como de los psicólo-
gos de corte sistémico, humanista o psicoanalista, de olvidar el sustrato 
biológico que subyace en cada paciente.

En muchas ocasiones, los tratamientos parecen atascarse sin que enten-
damos cuál es el motivo de ello. Desde la práctica clínica hemos compro-
bado reiteradamente que, si se desatienden cualquiera de estos aspectos 
el tratamiento puede quedar incompleto, ya que el paciente es y actúa en 
función a su biología y a su entorno.

Con este curso se pretende formar en ambos aspectos (neuropsicológico 
y sistémico) a los profesionales interesados, para que puedan realizar un 
tratamiento que atienda a la globalidad del paciente.

Ponentes: Eduardo Torres Celdrán, Carola Ángel Ardiaca. Blanca Álvarez 
Crespo y Ana Isabel Quiroga. 

Duración: 20 horas.

Fechas: 13, 17, 20, 24 y 27 de abril, lunes y viernes de 10.00 a 14.00 h.

Inscripción: 130 € (10 % de descuento para psicólogos/as colegiados/as 
de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.
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Actividades propuestas por los colegiados u otras entidades

Actividades gratuitas

PRESENTACIÓN

PRESENTACIÓN
LIBRO

PRESENTACIÓN

DISCIPLINA POSITIVA PARA PSICÓLOGOS/AS

EL JUEGO DE CONOCERSE

MATERIALES “PURITA ILUSION”: UNA METODOLOGÍA INNOVADORA PARA 
TRABAJAR EN EL ÁMBITO CLÍNICO, SOCIAL Y EDUCATIVO

   

   

   

 

 

 

Ponente:

Fecha y horario:

Inscripción:

Fecha y horario:

Inscripción:

Ponentes:

Fecha y horario:

Charla de presentación de la disciplina positiva 
para psicólogos y psicólogas que trabajen con fa-
milias, con el objetivo de dar a conocer las nociones 
básicas y practicar alguna de sus herramientas.

Bibiana Infante Cano.

Martes, 24 de marzo, de 18.30 a 20.00 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar 
aforo.

Este libro ofrece diferentes talleres orientados a niños de primaria 
donde trabajar inteligencia emocional, atención o concentración. 
Cada taller puede además completarse con una meditación adapta-
da a niños de estas edades. Es una herramienta de trabajo orientada 
a educadores, padres, terapeutas y todos aquellos que se relacionan 
con niños.

Martes, 21 de abril, de 18:00 a 19:30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.

El Colegio no se responsabiliza del contenido de las opiniones expresadas en el 
libro.

Presentaremos ocho materiales “Purita Ilu-
sión”, pensados tanto para el uso en el ámbito 
clínico, social y/o educativo. De los ocho mate-
riales que serán presentados, tres de ellos son 
para el uso exclusivo del o de la profesional 
con la intención de que este/a se sirva de ellos 
para encauzar conversaciones y fomentar en 
sus consultantes, individuos, parejas o fami-
lias, el descubrimiento de alternativas, recur-
sos, confianza, etc. Y, para que le ayude como soporte técnico en el desarrollo de la interven-
ción. Los asistentes al taller podrán practicar con estos materiales mediante juego de rol. 

Los cinco materiales restantes, que se expondrán, están diseñados para entregar a los con-
sultantes en formato de “sugerencia” de modo que éstos puedan utilizarlo durante el tiempo 
inter-sesión, con el objetivo de hacerles sentir protagonistas en su propio proceso de cambio 
y aumentar la motivación durante el tiempo que dura la intervención.

Marga Herrero de Vega y Pilar Ortiz Vázquez.

Miércoles, 1 de abril, de 18.30 a 20.30 h.

Entrada libre, previa inscripción, hasta completar aforo.
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Cursos monográficos

CICLO TALLERES SOBRE DEPENDENCIA EMOCIONAL CÓD.C2021

   
El objetivo de este ciclo de talleres es identificar Qué 
son las dependencias afectivas y en concreto la de-
pendencia emocional, Aprender a identificar relacio-
nes tóxicas, detectar del grado de dependencia emo-
cional a través del TDEL (Test Dependencia Emocional 
Lecuona), conocer las Técnicas, herramientas y recur-
sos para tratar las interacciones insanas, identificar 
las pautas para aplicar límites ante el abuso, conocer 
las claves para detectar situaciones de riesgo que con-
ducen al maltrato, identificar el tipo de personalida-
des: fan (baja autoestima) e ídolo (narcisista)

Taller Aplicación del TDEL (Test de Dependencia Emo-
cional Lecuona) y la Dependencia Emocional.  Lunes, 2 
de marzo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Correspondencia entre dependencia emocional 
y el maltrato. Personalidad fan vs ídolo. ¿Por qué se 
atraen?  Lunes, 30 de marzo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller La ley del Cubo y perfil óptimo de autoestima. Lunes, 13 de abril, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Síndrome del no merecimiento.  Lunes, 11 de mayo, de 19.00 a 21.00 h.

Taller Claves estratégicas para llegar a la aceptación de la realidad.  Lunes, 15 de junio, de 
19.00 a 21.00 h.

Beatriz Lecuona Llarena. 

Ciclo Talleres Completo: 70 €. Taller suelto: 15 €.

(10 % de descuento para psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubi-
lados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Inscripción:

Este servicio está dirigido única y exclusivamente 
a los colegiadas y colegiados del

Colegio Oficial de la Psicología de MadridColegio Oficial de la Psicología de Madrid
y se accede mediante solicitud de  

cita en el correo:

riesgospsicosociales@cop.es
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TALLER PREVENCIÓN DE LA ANSIEDAD Y LA DEPRESIÓN, EN FORMATO GRUPAL, 
DESDE EL MODELO DE ACTIVACIÓN CONDUCTUAL CÓD.C2018

   Los problemas emocionales de ansiedad y de-
presión representan una de las mayores tasas 
de bajas laborales, según la OMS, en 2020 
será la primera causa.

En España, entre el 30 y el 40 % de las consul-
tas de Atención Primaria tienen que ver con 
estos problemas emocionales, aproximada-
mente el 85 % son mujeres, estadísticas re-
cientes sitúan la tasa de suicidios en 10 per-
sonas al día.1 de cada 10 alumnos el primer 
año universitario ha tenido ideación autolíti-
ca, etc. Por todo ello, y muchas otras razones, 
se requiere formar a psicólogos y psicólogas, 
y otros profesionales para que trabajen en primer lugar la promoción de la salud emocional 
y la prevención de estos problemas y, en segundo lugar, la utilización de tratamientos cuya 
evidencia científica está probada, para las personas ya aquejadas de estas problemáticas y 
las causas incapacitantes que producen.

El Modelo de Activación Conductual, de probada y reconocida evidencia científica, en el que 
se basa el taller busca el empoderamiento de las personas en la gestión de los avatares de su 
vida, sin dejar de seguir ‘enganchados’ a ella.

Teotiste Pérez Sanz y José Javier Moreno Arnedillo. 

20 horas.

23, 24, 25, 26 y 27 de marzo, de 10.00 a 14.00 h.

130 € (10 % de descuento para psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, ju-
bilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

CURSO EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA DE LAS DEMENCIAS. CÓD.C2019

   El aumento de la esperanza de vida y la con-
siguiente presencia de enfermedades neuro-
degenerativas ha hecho de la neuropsicología 
una disciplina clave en la salud y calidad de 
vida de las personas mayores. Si bien las eva-
luaciones neuropsicológicas comparten unos 
principios comunes, la evaluación en el con-
texto neurodegenerativo posee unas carac-
terísticas propias a tener en cuenta por parte 
del profesional. El resultado de la evaluación, 
no solo es relevante para el diagnóstico y gra-
duación de la demencia presente, sino que 
además es fundamental para las sucesivas 
decisiones e intervenciones clínicas que repercuten en la salud del paciente, cuidador y fami-
liares. Por todo ello, este curso pretende formar en la evaluación neuropsicológica enfocada 
al ámbito de las demencias de forma tanto teórica como práctica.

Alfonso Delgado Álvarez. 

20 horas.

Lunes 13 de abril, martes 14 de abril, miércoles 15 de abril y jueves 16 de abril, de 16.00 a 
21.00 h.

130 € (10 % de descuento para psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, ju-
bilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:
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CURSO

VI EDICIÓN

CURSO

LA TERAPIA PROVOCATIVA, AYUDAR CON HUMOR Y DESAFÍO. CÓD. C2020

INTERVENCIÓN DEL PSICÓLOGO/A EN RESIDENCIAS DE MAYORES. CÓD. C2024

LA INTERPRETACIÓN DE LOS SUEÑOS EN CLÍNICA DE DIFERENTES EDADES Y 
PATOLOGÍAS. CÓD. C2022

   

   

   

La resistencia al cambio del paciente es uno de los principa-
les escollos que obturan la labor del psicoterapeuta en la in-
tervención psicológica. En la mayoría de las ocasiones, adop-
tar una actitud más directiva, ejercer un mayor control sobre 
el problema que el paciente trae a consulta, o intensificar las 
habilidades “clásicas” del terapeuta (escucha activa, empa-
tía, aceptación incondicional), devienen en estrategias inefi-
caces para la consecución del objetivo de ayuda deseado.

Federico Sarink. 

10 horas.

Martes 21 y miércoles 22 de abril, de 15.30 a 20.30 h.

70 € (10 % de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de 
Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Debido al aumento de la población mayor en nues-
tro país, cada vez se hace más necesaria la figura del 
psicólogo/a especializado en mayores. De ahí la ne-
cesidad de que los profesionales de esta área estén 
cada vez más formados para así poder dar una ma-
yor calidad en sus áreas de intervención.

Creonaile Ramos Noesi y Mª Carmen Cano Sáez.

8 horas.

Viernes 24 de abril de 16.00 a 20.00 h y sábado 25 de abril de 10.00 a 14.00 h.

75 € (10 % de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Este curso brindará formación teórica y práctica so-
bre la interpretación de los sueños en clínica de dife-
rentes edades y patologías.

Irene Silva Diverio. 

8 horas.

Sábado, 25 de abril, de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 
20.00 h.

60 € (10 % de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Ponente:

Duración:

Fecha y horario:

Inscripción:



Guía de la Psicología

F
O
R
M

A
C
IÓ

N
 E

N
 E

L 
C
O
LE

G
IO

43 

CURSO INTERVENCIÓN CLÍNICA EN NIÑOS/AS ADOPTADOS/AS. CÓD. C2028

   En la clínica diaria observamos que cada día son más las 
dificultades a las que se enfrentan las familias adoptivas. 
Sin embargo, así como vemos el aumento de los proble-
mas en los niños adoptados según van creciendo, también 
vemos que, desde que comenzó la adopción internacional 
en el año 1996, se ha avanzado mucho tanto en el estudio 
de las consecuencias del abandono como en la manera de 
intervenir clínicamente tanto desde el ámbito psicológico 
como desde otras disciplinas.

Recientes estudios demuestran cómo las carencias físicas 
y afectivas repercuten en el inmaduro cerebro del niño, pudiendo provocar diversos grados y tipos 
de traumas y haciendo que algunas de las estructuras cerebrales se vean afectadas. Un ejemplo 
de esto lo encontramos en el hipocampo, cuyo tamaño suele ser menor que el de los niños que no 
han pasado por estas circunstancias carenciales.

Todo esto se desencadena por un retraso en las vías de entrada y procesamiento de la informa-
ción, ya sean visuales, kinestésicas, propioceptivas, vestibulares y auditivas, lo que hace que estos 
niños reactiven de manera mucho más exagerada ante los estímulos externos y les sea muy difícil 
inhibirlos. Las carencias que han tenido durante los primeros meses de vida, les condiciona su 
aprendizaje posterior, y muchos de ellos son diagnosticados de TDA-H y medicados por ello.

Actualmente hay terapias que inciden en la manera en que la estimulación llega al cerebro, ha-
ciendo que aquellas conexiones neuronales que no se dieron en su momento, puedan darse para 
permitir al niño madurar adecuadamente y posibilitarle relacionar, inhibir o potenciar los estí-
mulos en cada momento. De esta manera, el niño adoptado puede llegar a resolver dificultades 
en la atención, su excesiva impulsividad, problemas de comprensión, conductuales, de relaciones 
sociales, etc.

Consideramos que es importante que los profesionales dedicados al mundo de la adopción conoz-
can todo esto para poder intervenir de una manera adecuada.

Montserrat Lapastora Navarro. 

20 horas.

Lunes, 27 de abril, 4, 11, 18 y 25 de mayo, de 16.00 a 20.00 h.

130 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubila-
dos/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Ponente:

Duración:

Fecha y horario:

Inscripción:

SEMINARIO INTRODUCCIÓN SOBRE INTERVENCIÓN EN PERSONAS CON DEMENCIAS: 
TÉCNICAS Y PAUTAS. CÓD. C2027

   Dado el aumento del envejecimiento de la población y 
el gran número de casos en que se diagnostica deterioro 
cognitivo y demencia, es importante que los profesionales 
que trabajan con esta población tengan las herramientas 
necesarias para el trato con estas personas y sus familia-
res teniendo en cuenta la sintomatología y alteraciones de 
conducta que pueden presentar, mejorando así la calidad 
de vida del núcleo familiar en este proceso.

Sara Recio Gracia y Mónica Nieto Roldán. 

5 horas.

Viernes, 8 de mayo, de 9.00 a 14.00 h.

40 € (10% de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, jubilados/
as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:
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II EDICIÓN
PSICOTERAPIA EMOCIONAL SISTÉMICA CON NIÑOS/AS, ADOLESCENTES 

Y SUS FAMILIAS. CÓD. C2014

   Cada vez hay más conciencia en el ámbito clínico 
de la necesidad de entender a los pacientes desde 
un enfoque familiar, con una mayor prespectiva, te-
niendo en cuenta los factores relacionales estable-
cidos en sus familias de origen, este aspecto, cobra 
mayor importancia cuando se trata de niños, niñas 
y adolescentes.

Por ello, desde diferentes sectores de la Psicología, 
en los últimos años, está surgiendo una demanda 
por parte de los profesionales de la salud hacia el 
área de la Terapia Familiar Sistémica: ámbito social, educativo, clínico, coaching sistémi-
co, entorno laboral sistémico… Surgiendo por lo tanto una mayor demanda de formacio-
nes específicas en esta corriente de psicoterapia.

Respondiendo a esta demanda de las formaciones en Terapia Familiar Sistémica, hemos 
elaborado este proyecto, como introducción a este enfoque. Se trata de un curso de 30 
horas, en el cuál se expondrán modelos de intervención y métodos de trabajo desde la 
Terapia Familiar Sistémica con niños, niñas y adolescentes, aplicables desde diferentes 
contextos, adaptados a los diferentes miembros de la familia.

Mercedes Bermejo Boixareu, Eduardo Torres Celdrán, Blanca Santos Giménez, Mónica 
Gonzalo Caballero, Carola Ángel Ardiaca y Jaime Picatoste Legazpi.

30 horas.

Lunes y viernes 4, 5, 11, 18, 22 y 25 de mayo, de 09.30 a 14.30 h.

130 € (10 % de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

II EDICIÓN TERAPIA AFIRMATIVA LGB. CÓD. C2037

   La demanda de psicoterapia por parte de lesbianas, 
gais y bisexuales ha aumentado considerablemente los 
últimos años y la intervención con el colectivo requiere 
del conocimiento de sus realidades específicas, sus pro-
cesos y problemáticas más habituales.

El desarrollo psicosexual y psicoafectivo de homo-
sexuales genera una manera propia de vivenciar la se-
xualidad y de vincularse afectivamente. Por lo que para 
tratar sus dificultades hay que poseer un conocimien-
to exhaustivo de la sexualidad de LGB, de los distintos 
modelos y dinámicas de pareja y de técnicas específicas 
para la intervención.

Ana Isabel Adán García-Abad, Enrique Uribe Schiaffino y Pablo López García.

30 horas.

Lunes y miércoles 6, 11, 13, 18,  20, 25 y 27 de mayo, de 09.30 a 14.30 h.

235 € (10 % de descuento para Psicólogos/as colegiados/as de Madrid desempleados/as, 
jubilados/as y estudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

www.copmadrid.orgwww.copmadrid.org
Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados
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II EDICIÓN

II EDICIÓN

CURSO INTERVENCIÓN EN CRISIS CON MUJERES VÍCTIMAS 
DE VIOLENCIA DE GÉNERO. CÓD. C2029

PROGRAMA DE FORMACIÓN PARA LA PREVENCIÓN, MANEJO Y REDUCCIÓN 
DE ESTRÉS LABORAL. CÓD. C2033

   

   

Para combatir un problema como la violencia de 
género tenemos que contar con los recursos eco-
nómicos, técnicos y humanos especializados. Las 
y los profesionales que realizan intervención en 
crisis con ellas necesitan estar cualificadas/os 
para prestar una adecuada atención psicológica 
inmediata y para ello, necesitan contar con herra-
mientas y conocimientos teóricos y prácticos que 
les permitan brindar una correcta atención, pre-
viniendo la generación de nuevos daños como la 
victimización secundaria.

Objetivo general: 
Aprender a intervenir en situaciones de crisis con 
mujeres víctimas de violencia de género.

• Objetivos específicos:
• Conocer los principios básicos para la evaluación y tratamiento de mujeres víctimas de violencia 

de género.
• Dotar a las/los participantes de estrategias y herramientas de intervención para intervenir en 

una situación de crisis.
• Aprender a valorar el riesgo y realizar un plan de seguridad para víctimas.
• Conocer los recursos disponibles y los procesos de derivación en la Comunidad de Madrid para 

la atención a mujeres víctimas de violencia de género.
• Aprender herramientas de autocuidado que permitan gestionar los efectos negativos del trabajo 

con personas en situaciones de crisis.

Bárbara Zorrilla Pantoja.

20 horas.

Lunes y miércoles 4, 6, 8, 11 y 13 de mayo, de 10.00 a 14.00 h.

140 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y es-
tudiantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

Según las OMS, el estrés afecta a casi dos de 
cada tres personas en Europa. Las bajas la-
borales por estrés han aumentado en los úl-
timos tiempos y las empresas solicitan este 
tipo de programa para evitar el absentismo y 
mejorar la calidad y el clima laboral.

Las presiones sociales y laborales hacen que 
aguantemos situaciones estresantes mucho 
más de lo adecuado. De ahí la importancia de 
estas formaciones.

Es un problema serio con implicaciones gra-
ves.

Objetivo general:

El objetivo global de la formación es dotar a los asistentes de herramientas y claves para la preven-
ción, manejo y reducción del estrés tanto a nivel laboral como personal.

Adquiriendo recursos para su aplicación en el ámbito personal, así como ayudar y formar a los 
psicólogos para gestionar mejor el estrés y la ansiedad de sus pacientes.

Objetivos específicos:

- Identificar las situaciones que producen estrés. Contextualizar el problema y su influencia a nivel 
físico, cognitivo y emocional.

- Observar cómo se interpretan dichas situaciones y las consecuencias a nivel individual y de equi-
pos. Creencias limitantes y bloqueos emocionales.

- Dotar a los asistentes de herramientas para prevenir, manejar y reducir el estrés laboral.
- Extrapolar este aprendizaje al resto de áreas de la vida.

Laura Croas Entrambasaguas y Laura García García

12 horas.

Martes 12, 19 y 26 de mayo, de 16.00 a 20.00 h.

85 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estudiantes 
asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

 

Ponente:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:
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II EDICIÓN CURSO NUEVAS FORMAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA. CÓD. C2030

   La propuesta pretende ofrecer un espacio de 
actualización ante las nuevas realidades que 
ofrece la sociedad y que se representan en la 
clínica. Los avances de la ciencia en la repro-
ducción asistida están más que instaurados 
y los psicólogos debemos pensar sobre estas 
realidades para actualizar nuestros conoci-
mientos y aunar la evidencia científica que 
existe en relación con el tema. El curso preten-
de dotar de manejo clínico para el trabajo con 
parejas, hombres y mujeres que se encuentran 
en procesos de reproducción asistida.

Objetivo general:
Dotar de un espacio de actualización acerca de las nuevas realidades en la clínica, donde a través 
de elementos teóricos y prácticos podamos ir profundizando y actualizando este nueva realidad 
clínica.

Objetivos específicos:
- Profundizar acerca del deseo de tener un hijo/a y el deseo de ser madre/padre. Implicaciones de 
los problemas de fertilidad. Elaboración del duelo.
- Indagar sobre cuando el cuerpo se hace cargo de aquello que no puede asumir la psique. Mani-
festaciones en la infertilidad.
- Reflexionar acerca de las técnicas de reproducción asistida y su posible implicación en el vínculo 
con los hijos: Inseminación artificial, FIV, ovodonación, congelación de ovocitos o embriones, em-
brioadopción. 
- Revisión de casos clínicos para construir un espacio de reflexión acerca de cuestiones como la 
influencia del medio prenatal en la construcción del vínculo y de la filiación. 
- Revisión de las nuevas demandas de los padres acerca de la explicación a sus hijos sobre sus 
orígenes y de la filiación.

Raquel Huescar Párraga y Raquel Reyes Torres.

9 horas.

Lunes 11, 18 y 25 de mayo, de 10.30 a 13.30 h.

65 € (10 % de descuento a todos los colegiados de Madrid desempleados/as, jubilados/as y estu-
diantes asociados/as).

Más información del curso en el siguiente enlace.

 

Ponentes:

Duración:

Fechas y horario:

Inscripción:



Guía de la Psicología

B
IB

LI
O
T
E
C
A

47 

¿Qué significa analizar?: clínica y epistemología
IgnacIo IglesIas colIllas
[Barcelona]: Xoroi, 2019. 220 p. (SIGN.: 7990)

SUMARIO: I. Texturas y dimensiones 
de la interpretación. ¿Interpretar? 
¿Cómo? Perspectivas semióticas. La 
interpretación - "construcción". Entre 
Wirklichkeit y Realität: realidad obje-
tiva y realidad psíquica. La interpre-
tación "diferancia" La interpretación 
"apófansis" La interpretación poesía. 
II. ¿Qué significa analizar? ¿Razón 
hermenéutica? Del análisis a la cons-
trucción. III. Puntualizaciones sobre 
el amor... a la estructura. ¿Qué es la 
estructura? Del estructuralismo a las 
matemáticas. Las estructuras clínicas 

y la noción de agujero. El sujeto como un determinado particular 
en una red de estructuras. IV. La escritura de la afección: sobre las 
modalidades de la negación entre las neurosis y las psicosis. Argu-
mentos y posiciones. La cuestión de las pasiones y las decisiones 
del ser. Los afectos y la división subjetiva. Spinoza y Freud. Lacan 
y Spinoza. El abanico de las negaciones: desmetida, negación y 
forclusión. Los bordes entre la Verleugnung y la forclusión. Tras las 
huellas de lo imposible de inscribir. V. La interpretación freudiana: 
los "cambios de vía", un concepto olvidado. ¿Cuál es el material del 
psicoanálisis? El armazón del padre. El cuadro clínico. La etiopato-
genia, el análisis de los síntomas y sus metáforas. La degradación 
de la femineidad a la letra.

Hablemos de la locura
José María Álvarez
[Barcelona]: Xoroi, 2018. 370 p. (SIGN.: 7991)

SUMARIO: 1. Hablemos de la locura. 2. 
Locura y libertad. 3. Locura y creación. 4. 
Sobre las relaciones entre la persecución 
(maldad del Otro) y la megalomanía 
(misión del sujeto) Una contribución al 
silogismo de Foville. 5. Ernst Wagner, el 
impuro. 6. Aimée, la elegida. 7. ¿Son tan 
antagónicas la neurosis y la psicosis? 8. 
Opiniones sobre las psicosis ordinarias. 
Trato con el loco y tratamiento de la lo-
cura. 9. Transferencias en la psicosis.

Personas altamente sensibles: descubre si lo eres y 
aprende a gestionar el día a día en tus relaciones, 
el trabajo, con tus hijos...
KarIna zegers de BeIJl 
Madrid: La Esfera de los Libros; 2016. 323 p. (SIGN.: 7992)

SUMARIO: 1. ¿Eres PAS? ¿Cómo saber-
lo? 2. Niños altamente sensibles. 3. PAS 
y trabajo. 4. PAS y relaciones sentimen-
tales. 5. Guía de consejos. Anexo 1. Test 
de la alta sensibilidad. Anexo 2. Retrato 
del niño altamente sensible. Anexo 3. 
Esquema de características, luces, som-
bras y estrategias.

El cambio psicológico: aprenda del pasado para 
mejorar su futuro
antonI BolInches
Barcelona: Paidós; 2019. 222 p. (SIGN.: 7993)

SUMARIO: Primera parte. Por qué so-
mos como somos. 1. La persona: un pro-
yecto inacabado. 2. La persona condicio-
nada. 3. El origen de la seguridad. 4. La 
crisis de la adolescencia. 5. La juventud. 
6. La edad adulta. 7. Los mecanismos de 
defensa. 8. Los mecanismos de defensa 
social. Segunda parte. Cómo llegar a ser 
lo que podemos. 9. La persona potencial. 
10. El cambio psicológico. 11. El proceso 
de cambio. 12. Diez principios para el 
cambio. 13. La persona autorrealizada.

    Biblioteca del Colegio
Novedades seleccionadas

Evaluación psicométrica de la agresión instrumen-
tal y expresiva en contextos clínicos y forenses
José Manuel andreu rodríguez y María elena de la 
Peña FernÁndez.
Madrid: Ediciones Complutense. 2019. 100 p. (SIGN.: 7989) 

SUMARIO: 1. Fundamentación teó-
rica. Aspectos conceptuales sobre la 
agresión. Agresión instrumental y 
expresiva. 2. Normas de aplicación y 
corrección. Normas generales de apli-
cación. Normas específicas. Normas 
de corrección. 3. Fundamentación 
estadística. Tipificación en muestras 
comunitarias. Tipificación en mues-
tras de delincuentes. 4. Normas de 
interpretación. Interpretación de los 
perfiles psicométricos. Interpretación 
del estilo de respuesta: las escalas Min 
(Minimización) y Max (Maximización) 
Interpretación de la validez del perfil: 

las escalas de impresión positiva (IMP+) e impresión negativa 
(IMP-) 5. Resumen y conclusiones. 6. Baremos.

Intervención Clínica y de la Salud

Psicología general
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Todo lo que usted siempre quiso saber sobre las 
emociones (y nunca se atrevió a preguntar)
FrancIsco Martínez sÁnchez, enrIque g. FernÁndez-
aBascal y FrancIsco PalMero cantero
Madrid: Pirámide, 2019. 180 p. (SIGN.: 9593)

 SUMARIO: 1. ¿Qué son las emocio-
nes, qué utilidad tienen? 2. ¿Cómo 
se desarrollan las emociones a lo lar-
go del ciclo vital? 3. ¿También tienen 
emociones los animales? 4. ¿Qué 
procesos ocurren en nuestro cerebro 
durante una emoción? 5. ¿Somos 
animales racionales o emocionales? 
6. ¿Cómo influyen las emociones 
sobre la atención y el aprendizaje? 
7. ¿Cómo influyen las emociones 
sobre la memoria y el pensamiento? 
8. ¿Cómo identificamos las emo-
ciones? 9. ¿Cómo expresamos las 
emociones? 10. ¿Por qué necesita-

mos compartir las emociones? 11. ¿Es lo mismo el estrés que la 
emoción? 12. Culpa.

Mindfulness, la atención consciente: el camino di-
recto a la sabiduría
rodríguez Bornaetxea, Fernando.
Barcelona: Kairós; 2019. 222 p. (SIGN.: 7996)

SUMARIO: Introducción. El Buda y 
su tiempo. La escritura y el pali. Los 
concilios y el Canon Pali. Vipassa-
na. El Satipatthana Sutta. Discurso 
sobre los ámbitos de la atención 
consciente. Los cuatro fundamentos 
de la atención. Contemplación del 
cuerpo. Comentario: el desarrollo de 
la atención consciente. Contempla-
ción de las actividades somáticas. 
Contemplación de las actividades 
de sentir. Contemplación de las acti-
vidades de conocer. Contemplación 
de los fenómenos de la experiencia.

¿Por qué la gente a la que quiero me hace daño?: 
neurobiología, apego y emociones 
Manuel hernÁndez Pacheco; IlustracIones, alMudena 
JaIMe Muñoz
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2019. 206 p. (SIGN.: 8000)

SUMARIO: I. La invención de lo huma-
no. 1. Carta de M. 2. Neurobiología, ape-
go y emociones. La unión con la natu-
raleza. 3. La infancia es el jardín donde 
jugamos toda nuestra vida. 4. No me 
entiendo ni yo. Bienvenido a la adoles-
cencia. 5. La enfermedad y los sínto-
mas. Cómo confundimos lo urgente 
con lo importante. 6. ¿Por qué la gente 
a la que quiero me hace daño? II. Los 
signos del hombre o la enfermedad de 
lo humano. 7. Cuanto más intento con-
trolar, más pierdo el control. 8. ¿Tendré 

un TOC? La duda como respuesta. 9. Cuando el sexo se confunde 
con el afecto. 10. Cuando la ansiedad se convierte en pánico. 11. 
La comida siempre ha estado ahí y siempre lo estará. 12. Nubes 
de tristeza cubren todos mis pensamientos. 13. No sé quién soy. 
Ni tan siquiera yo me conozco.

No hay que ser bueno, hay que ser feliz
BeatrIz lecuona
[S.l.]: Caligrama; 2019. 282 p. (SIGN.: 8002) 

SUMARIO: 1. Test de dependencia 
emocional Lecuona (TDEL). 2. ¿Qué es 
la identidad? ¿quién soy yo? 3. Yo soy 
la persona más importante. 4. ¿Por qué 
no somos lo primero para nosotros mis-
mos? 5. Primera ley hacia la felicidad: la 
teoría del regalo. 6. Aprender a decir que 
no. 7. La culpa irracional. 8. Cómo gestio-
nar la culpa irracional. 9. La dependencia 
emocional como rasgo de personalidad. 
10. Características del dependiente 
emocional: el fan. 11. Características de 
la pareja del dependiente emocional. 
el ídolo. 12. Dependencia emocional: 

los apegos. 13. Compra de afecto. 14. La dependencia emocional 
como una droga: el papel del codependiente. 15. Síndrome de 
abstinencia. 16. Heridas emocionales en la infancia. 17. ¿Qué son 
las falsas creencias? 18. ¿Cómo desmontar las falsas creencias? 
19. Características de la persona tóxica. 20. Mis áreas influyentes. 
21. La pirámide hacia el éxito: ser feliz. 22. La autoestima. 23. La 
ley del cubo. 24. El síndrome del no merecimiento I. 25. El síndro-
me del no merecimiento II. 26. Vivir en el presente: el principio del 
abanico. 27. La asertividad y los derechos asertivos. 28. Aceptar la 
vida: oración de la serenidad. 29. Toma de decisiones. 30. Repeti-
ción de patrones y madurez emocional. 31. ¿Por qué una persona 
sufre dependencia emocional? 32. Técnicas de ayuda.

Cómo hacer que te pasen cosas buenas: entiende 
tu cerebro, gestiona tus emociones, mejora tu vida
MarIan roJas estaPé
Barcelona: Espasa, 2019. 231 p. (SIGN.: 8001)

SUMARIO: 1. Destino: la felicidad. 2. 
El antídoto al sufrimiento: el amor. 3. 
El cortisol. 4. Ni lo que pasó ni lo que 
vendrá. 5. Vivir el momento presen-
te. 6. Las emociones y su repercusión 
en la salud. 7. Qué cosas o actitudes 
elevan el cortisol. 8. Cómo bajar el 
cortisol. 9. Tu mejor versión. Nunca 
es tarde para empezar de nuevo. El 
caso de Judith, la actriz porno.

Si los bebés hablaran: su asombroso mundo emo-
cional 
Mª Ángeles cerezo
Madrid: Pirámide; 2019. 116 p. (SIGN.: 8003)

SUMARIO: 1. La buena sombra de mi 
gran árbol. 2. Toc, toc. ¿Hay alguien ahí? 
3. ¡Avalancha de información! un respi-
ro, por favor. 4. Te miro, te busco ¿dónde 
estás? 5. Aún no me explico bien: no me 
entiendo ni yo. 6. Hay mucho ruido ahí, 
¿puedes oírme? 7. No me empujes ni 
tanto ni tan poco... ¡lo justo!
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Psicología perinatal: teoría y práctica
María de la Fe rodríguez Muñoz, coord.
Madrid: Pirámide, 2019. 508 p. (SIGN.: 8004)
 

SUMARIO: 1. Depresión perinatal. 2. 
Ansiedad, estrés y fobias durante el 
embarazo y posparto. 3. Trastornos de 
alimentación e imagen corporal en el 
perinatal. 4. Estrés postraumático en el 
periodo perinatal. 5. Estrés y problemas 
emocionales asociados a infertilidad y 
técnicas de reproducción asistida. 6. Ata-
que de pánica en el periodo de gestación. 
7. Aparición y desarrollo del trastorno 
obsesivo-compulsivo en la etapa perina-
tal. 8. Trastorno mental grave perinatal. 

9. Trastorno por uso de sustancias en el periodo perinatal. 10. Pér-
didas en el período perinatal. 11. Suicidio durante el embarazo y el 
posparto. Parte segundo. Psicología perinatal y conceptos asociados. 
12. Introducción a la psicofarmacología del embarazo y el posparto. 
13. Cambios biológicos y patologías obstétricas asociados a la salud 
mental. 14. El dolor en el parto. 15. Biomarcadores de los trastornos 
afectivos. 16. Embarazo y maternidad adolescentes. 17. Depresión 
perinatal entre las mujeres inmigrantes. 18. Sistemas de e-health 
en el período perinatal. 19. El primer vínculo afectivo: el apego. 20. 
Consecuencias de los bebés de los problemas de salud de las ma-
dres. 21. Lactancia. 22. Actividad física como conducta saludable en 
el embarazo y posparto.

10 arquetipos para construir los equipos del futuro
héctor InFer
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces; 2019. 126 
p. (SIGN.: 7997)

SUMARIO: 1. Nuevos tiempos, nuevos 
paradigmas. 2. Alinear cultura y estra-
tegia. 3. Modelo de los 10 arquetipos 
culturales. 5. Equipos y organizaciones 
tóxicas. 6. Equipos y organizaciones 
convencionales. 7. Equipos y organi-
zaciones que sobresalen. 8. Equipos y 
organizaciones del futuro. 9. Reinventar 
los equipos para transformar las orga-
nizaciones. Ejercicios y dinámicas. Ejer-
cicio 1. Arquetipos culturales en acción. 
Ejercicio 2. Arquetipos culturales en tu 

vida laboral. Ejercicio 3. Arquetipo práctico reactivo. Ejercicio 4. 
Arquetipo sociable reactivo. Ejercicio 5. Arquetipo experto reacti-
vo. Ejercicio 6. Arquetipo práctico proactivo. Ejercicio 7. Arquetipo 
sociable proactivo.

Intervención motivacional en conflictos: los pasos 
desde la oposición a la disposición al cambio
santIago MadrId lIras
Madrid: IMOTIVA, 2019. 238 p. (SIGN.: 7998)

SUMARIO: Introducción: ¿qué es inter-
vención motivacional en conflictos? 
Conocer el conflicto y las variables en 
juego. Fases motivacionales de inter-
vención. Relación (vincular) Paso 1: Des-
confianza vs. Confianza. Precontem-
plación (de "aquí no" a "allí sí") Paso 2. 
El problemón. Paso 3: Ilusión de Victoria 
vs. Realismo. Paso 4. Allí sí: El "sueño", 
deseo de cambio. Contribución (de "yo 
no" a "yo también" Paso 5. Victimista vs. 

Pragmata de recursos humanos: de anglicismos y 
dichos populares
FrancIsco JavIer cantera herrero
Madrid: Editorial Universitaria Ramón Areces; 2019. 213 
p. (SIGN.: 7999)

SUMARIO: Introducción: psicología de la 
normalidad y gestión de personas.1. No 
hay atajo sin trabajo: job crafting. 2. No 
hay peor ciego que el que no quiere ver: 
estrés y mindfulness. 3. Las palabras con-
vencen pero el ejemplo arrasa: la ambiva-
lencia del engagement. 4. Al pan, pan y al 
vino, vino: HR analytics. 5. Quién a buen 
árbol se arrima buena sombra le cobija: el 
dilema del networking. 6. Más vale pájaro 
en mano que ciento volando: hacer real la 
experiencia empleado. 7. Querer es poder: 
¿ la diversidad unánime o la unanimidad 
diversa? 8. Dime de lo que presumes y te 

diré de lo que careces ¿cómo se elige un coach idóneo? 9. El eco 
siempre tiene la última palabra: tecnoestrés. 10. Piensa todo lo 
que quisieres pero habla lo menos que pudieres: phubbing. 11. 
El mal ajeno no cura el mío: schadenfreude en redes sociales. 12. 
Admira a quien lo intenta aunque fracase: self-handicapping. 
13. Coger el rábano por las hojas: PAS (persona altamente sen-
sible)14. No es oro todo lo que reluce: la nesciencia de RRHH. 15. 
Cría cuervos y te sacarán los ojos ¿o cuando tu jefa sea un robot? 
16. No ganar, ya es perder: de la selección a la elección. 17. Por la 
boca muere el pez: saber reconocer. 18. Antes de acabes, no te ala-
bes: ¿personal branding o egolatría? 19. Más vale un toma, que 
dos te daré: horario y conciliación. 20. Del dicho al hecho hay un 
gran trecho: inteligencia artificial o lo artificial de la inteligencia. 
21. quien no tenga dinero que no vaya a la feria: negociar o influir 
y convencer. 22. No por mucho madrugar amanece más tempra-
no: del mobbing y jefes tóxicos. 23. Más vale buenas esperanzas 
que ruin posesión: onboarding. 24 Más vale un por si acaso que 
un si hubiera: reskilling. 25. Aprendizaje del todo, maestro de 
nada: de polímata a polivalente. 26. Quiéreme cuando menos 
lo merezca, porque será cuando más lo necesite: saber dar un 
feedback negaitvo. 27. En copa dorada, se da lo que no agrada: 
employer branding o experiencia candidato. 28. No hay tragedia 
sin comedia: la dictadura de ser feliz siempre. 29. Querer es poder: 
¿por qué tenemos que poner siempre un adjetivo a la palabra lí-
der? 30. Quien mucho abarca poco aprieta: ¿por qué el director de 
recursos humanos quiere ser estratégico.

Psicología del trabajo y recursos humanos

Responsabilidad. Paso 6. Justiciero vs. Compasión. Implicación (de 
"así no" a "así sí") Paso 7.1. Atrincherimiento vs. Implicación (I) "Asi 
no" Paso 7.2. Atrincherimiento vs. Implicación (I) "Asi sí" Determi-
nación ("Sí, quiero") Paso 8: Orgullo vs. Empoderamiento. Paso 9: 
El "sí, quiero" y preparar los encuentros. Acción (encuentros) Paso 
10: Encuentros. Mantenimiento (seguimiento y resbalones) Paso 
11: Seguimiento y resbalones. El baile motivacional: la espiral del 
cambio. Bonus track 1: Personalidad y estilos de funcionamiento 
en situaciones conflictivas. YQ6: 3 ejes de personalidad. Bonus 
track 2: Cuestionario de fases motivacionales en conflictos.

Psicología educativa

Educación para la salud y el consumo en educa-
ción infantil
seBastIÁn ruBIo garcía y Manuel Mora MÁrquez
Madrid: Pirámide, 2019. 194 p. (SIGN.: 8005)

SUMARIO: Bloque I. Salud y educación. 1. 
Evolución histórica del concepto de salud 
y su prevención. 2. El ojo. Defectos visuales 
más comunes. 3. El oído y el ruido. 4. Pre-
vención de riesgos bucodentales y respira-
torios. 5. Influencia de las radiofrecuencias 
en la salud. 6. Prevención de riesgos. Técni-
cas de evacuación y protocolos docentes. 
Bloque II. La sociedad del consumo y su 
influencia en educación infantil. 7. Concep-
to del consumo y su papel en la sociedad. 
Marketing. 8. Consumo responsable y su 
relación con la salud. 9. Comercio justo y 
desarrollo sostenible. 10. Transgénicos y 

agricultura ecológica. Bloque III. Prácticas.
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Niños felices, alumnos capaces: ideas de enrique-
cimiento para alumnos con altas capacidades in-
telectuales
InMaculada esPInosa quIntana
Bilbao: Desclée de Brouwer; 2019. 220 p. (SIGN.: 9592)

SUMARIO: 1. El método científico y las 
estrategias de investigación en psico-
logía. 2. Fases de la investigación en 
psicología y ética de la investigación. 
3. La validez de las conclusiones de la 
investigación. 4. Método y diseños ex-
perimentales. 5. Diseños experimen-
tales de caso único. 6. Investigación 
cuasiexperimental. 7. Diseños ex post 
facto. 8. Encuesta. 9. La observación. 10. 
Investigación cualitativa. 11. Informe 
de investigación.

La política social como realización de los derechos 
sociales
José María alonso seco
Valencia: Tirant Humanidades; 2019. 750 p. (SIGN.: 8007)

SUMARIO: 1. Aproximación conceptual a 
la política social y a los derechos sociales. 
Aproximación conceptual a la política 
social. Aproximación conceptual a los de-
rechos sociales. Objeto del estudio. 2. La 
libertad como fundamento de la política 
social y de los derechos sociales. Indivisibi-
lidad y complementariedad entre los de-
rechos individuales y los derechos sociales. 
Fundamentos ideológicos: la Ilustración. 
La Revolución Francesa de 1789 y la Decla-
ración de los Derechos del Hombre y del 

NEPSY-II
MarIt KorKMan, ursula KIrK, sally KeMP
Madrid: Pearson; D.L. 2014. (SIGN.: Neuropsicología 
NEPkor)

SUMARIO: Nombre: NEPSY-II. Au-
tores: Marit Korkman, Ursula Kirk, 
Sally Kemp. Adaptación española: 
Universidad de Sevilla, Centro de 
Rehabilitación Neurológica - FIVAN 
y Dpto. I+D Pearson Clinical & Ta-
lent Assessment. Editor original: 
NCS Pearson Inc, 2007. Editor de la 
adaptación española: Pearson Edu-
cación, 2014. Aplicación: individual. 
Ámbito de aplicación: Niños de 
edades comprendidas entre 3 años 
y 16 años y 11 meses. Tiempo de 
aplicación: Entre 45 y 60 min. apróx 
para la batería de evaluación gene-
ral; tiempo variable para las baterías 
de evaluación diagnóstica o selecti-

va; entre 90 y 180 min para una evaluación completa (todas las 
pruebas apropiadas para la edad del niño) Objetivo: Evaluación 
completa del funcionamiento neuropsicológico del niño. Tipifica-
ción: Muestra representativa de la población española compuesta 
de 634 niños, teniendo en cuenta los siguientes criterios de estra-
tificación: edad, sexo, nivel educativo, zona geográfica y tipo de 
población. Material: Manual de aplicación y corrección; Manual 
clínico y de interpretación; cuaderno de estímulos 1; cuaderno de 
estímulos 2; cuadernillo de anotación (edades: 3-4 y 5-16); cua-
dernillo de respuestas (edades: 3-4 y 5-16); tarjetas de clasificación 
de animales, tarjetas de memoria de diseños, tarjetas de memoria 
de nombres; rejilla de memoria; CD-ROM con archivos de audio; 
cubos rojos; lápices y plantilla de corrección. Nivel de cualificación 
requerido: Nivel de cualificación requerido: Nivel C; titulación su-
perior en psicología, psiquiatría o psicopedagogía y experiencia 
profesional en diagnóstico clínico. Corrección: manual.

Intervención social

Programa ALFABET, programa para favorecer las 
competencias mediáticas e informacionales de 
los adolescentes
concePcIón Medrano saManIego, sandra lIlIana 
cuervo sÁnchez y Juan IgnacIo Martínez de 
MorentIn de goñI
Madrid: Pirámide, 2019. 219 p. (SIGN.: 8006)

SUMARIO: I. Fundamentación teórica. 
1. Los medios de comunicación como 
agentes de socialización en la adoles-
cencia. 2. La alfabetización mediática 
en medios de comunicación e infor-
mación. 3. La competencia mediática 
e informacional y su desarrollo en el 
sistema educativo. II. Instrumento de 
medida y programa de intervención. 4. 
Competencia mediática e informacio-
nal en adolescentes: instrumento de 
medida. 5. Programa de intervención. 
Anexo I. Cuestionario de competencia 
mediática e informacional (CMI). Ba-
sado en Ferrés y otros, 2011. Anexo II. 
Evaluación continua del profesorado. 
Anexo III. Evaluación continua. Novedades incorporadas 

para el préstamo

TESTS

En esta sección se incluye información sobre los últimos  
manuales de tests incorporados a la Biblioteca del Cole-
gio para su consulta

Ciudadano de 1789. El Estado liberal de Derecho. La libertad como 
principio de los derechos sociales y de la política social. 3. La igual-
dad como fundamento de la política social y los derechos sociales. 
La Revolución Industrial. La Revolución Francesa de 1848. El contex-
to ideológico. Primeras manifestaciones de derechos sociales en el 
siglo XIX. El Estado social de Derecho. La igualdad como principio 
de los derechos sociales y de la política social. 4. Naturaleza y ga-
rantías jurídicas de los derechos sociales. Naturaleza jurídica de 
los derechos sociales. Garantías jurídicas de los derechos sociales. 
5. Los derechos sociales en el ordenamiento jurídico español: aná-
lisis global. La Constitución. Declaraciones y tratados internacio-
nales de la Organización de las Naciones Unidas de aplicación en 
España. Convenios y Tratados europeos de aplicación en España. 
Legislación estatal. Legislación autonómica de servicios sociales. 
6. Derechos de educación, protección de la salud y a la seguridad 
social. Derecho a la educación. Derecho a la protección social de la 
familia. Derecho a la protección de la salud y a la asistencia sanita-
ria. Derecho a la Seguridad Social 7. Derecho a los servicios sociales 
y a la asistencia social. Derecho a los servicios sociales. Derecho a la 
asistencia social: la renta social básica.
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Journal of Work and Organizational Psychology  •   Vol. 35 Nº 3, diciembre 2019

The European Journal of Psychology Applied to Legal Context  • Vol. 12 Nº 1 enero 2020

Ansiedad y Estrés • Vol. 25 Nº 2-3, julio-diciembre 2019

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas y coeditadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.

Leader- and Team-Member Exchanges and Their Relationships with Organizational and In-
terpersonal Counterproductive Work Behaviors

Professional Self-efficacy and Job Satisfaction: The mediator role of Work Design

Estilos de apego, redes personales y satisfacción con la carrera en personal directivo de Que-
bec

The role of Resilience between Workplace Bullying and Health: a mediational análisis

The Development and Validation of the Leader as Security Provider Scale

Assessing job performance using brief self-report scales: The case of the Individual Work 
Performance Questionnaire

Revisiting Job Engagement from a Moderated-Mediation Vantage Point

Individual crafting, collaborative crafting and job satisfaction: the mediator role of enga-
gement

Discriminación percibida, empleabilidad y bienestar psicológico en inmigrantes latinoame-
ricanos en Chile

Parenting styles and aggressive adolescents: Relationships with self-esteem and personal 
maladjustment

Multivariate Models of Child-to-Mother Violence and Child-to-Father Violence among Ado-
lescents

The efficacy of using countermeasures in a Model Statement interview

Verbal Baselining: Within-Subject Consistency of CBCA Scores Across Different Truthful and 
Fabricated Accounts

Assessing risk and protectitve factors in clinical and judicial child-to-parent violence cases

Resiliencia y competencias socioemocionales como factor preventivo de ansiedad en mujeres mexicanas

Una intervención centrada en prácticas de atención plena (mindfulness) promueve la regulación emocio-
nal y la reducción del estrés en profesores

Development and validation of the Strategic Test of Emotional Intelligence (STEI) in the Spanish popu-
lation
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Social self-perception in adolescents: Accuracy and bias in their perceptions of acceptance/
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Profiles of emotional intelligence and their relationship with motivational and well-being 
factors in physical education

Predictors of reading and spelling words change as a function of syllabic structure in Spanish

Percepción y motivación social: Elementos predictores de la ansiedad y el ajuste social en 
adolescentes

¿Influye la retroalimentación correctiva en el uso de la retroalimentación elaborada en un 
entorno digital?
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Se ofrece despacho en el centro de Alcalá de 
Henares, una tarde/mañana a la semana o por 
horas. Zona centro, exterior, con sala de espera, 
baño, y recepción. Imágenes en www.clinicap-
sicotec.com Tel.: 645 33 66 36. M-14293.

Se alquilan por horas despachos y sala de gru-
pos (zona centro) de lunes a domingo desde 8 
euros cada bloque de dos horas. Disponemos 
de despachos para personal y uso sanitario, y 
otros para personal o uso no sanitario. Tel.: 91 
532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas en barrio 
Salamanca. Mobiliario representativo, elegan-
te, ideal imagen VIP ante clientes. Despachos 
insonorizados con climatización individual y 
regulación de luz. 2 salas de espera indepen-
dientes para pacientes y psicólogos. 2 aseos. 
Servicio de secretaria incluido, para recepción 
y cobro. Parking y metro Diego de León. Precio 
únicamente desde 7,7 euros/hora. Tel.: 91 563 
76 22. M-23400.

Alquiler de despachos en centro de psicología 
por horas o día completo. Totalmente equipa-
do, recién reformado y con despachos lumino-
sos. Entre 7 y 9 €/hora, alquiler por días consul-
tar tarifas. Dispone de sala de espera amplia 
y wifi. Zona Argüelles Moncloa, bien comuni-
cado y con amplio horario. Contacto por tlf o 
whatsapp: 616768571. M-21501.

Aesthesis, Gabinete Psicológico, Alquila despa-
chos en los mejores barrios de Madrid centro: 
Velázquez-Goya, Chamberí-Almagro, Glorieta 
San Bernardo y Cibeles-Las Cortes. Desde 120 
euros. Posibilidad de alquiler por horas. Des-
pachos elegantes, totalmente equipados y de 
cuidada ambientación, entorno tranquilo y 
acogedor. Mobiliario de diseño. Buena ilumina-
ción. Climatización. ADSL-Wifi. Salas de recep-
ción. Excelente comunicación en transporte 
público. Parking cercano. Servicio de secretaría. 
Tel.: 91 344 08 62, comunicacion@aestheis.es, 
www.psicologosmadridcapital.com. M-32271.

Alquilo despacho en Goya, amplio, tranquilo y 
luminoso. Muy bien comunicado. A compartir 
con otra colega.  Disponible martes y jueves. 
Tel. 620610372. M-03658.

Centro de Psicología alquila despachos, por 
mes completo y/o por horas, amueblados para 
niños y adultos. Calefacción, aire acondicio-
nado, sala de espera y recepción de pacientes. 
Bien comunicado. Zona Arganzuela. Horario de 
Lunes a Viernes. Tel. 910294156. M-18967.

Centro sanitario de Psicologia alquila despa-
cho para consulta ubicado en la C/ Evaristo 
San Miguel, 7. Metro Ventura Rodriguez. Precio 
a consultar. Teléfono 644744720. M-20145.

Se alquila despacho exterior, agradable y tran-
quilo a 200 metros del parque del Retiro, metro 
Ibiza, cercanos Goya y Sainz de Baranda. Tel.: 
654193695. M-17829.

Se alquila despacho los viernes en Avda. Felipe 
II junto intercambiador de autobuses, metro 
Goya. Mobiliario completo para cualquier mo-
delo de trabajo. Tel.: 661 09 59 59. M-21244.

Se alquilan despachos en centro de psicología 
recién reformado. También sala de formación y
actividades grupales. Zona Azca, comunica-
ción excelente. Local a pie de calle, luz natural,
calefacción, accesible para personas con mo-
vilidad reducida. Posibilidad de derivación de 
casos. Supervisiones. Tel. 619610243. 
M-18861.

Alquilamos despachos por horas y por jorna-
das en Instituto Cordam. Estamos en la calle 
Quintana 28 1ºizq cerca del Metro Argüelles. 
Interesados llamar al teléfono 648661181 
o email info@cordam.es o en la web www.
cordam.es El precio incluye servicio de recep-
ción, wifi, impresora/escáner, office-cocina 
con cafetera, calefacción y aire acondicionado. 
M-31614.

Centro de Psicología con muchos años de 
funcionamiento, en la zona de Goya, alquila 
despacho a psicóloga de orientación dinámica. 
Llamar al tel.: 649 20 94 34. M-03163.

Centro de psicología alquila despachos y sala 
de formación, equipados y luminosos. Posi-
bilidad por horas o días completos. Servicios 
incluidos: sala de espera, agua, café, aire acon-
dicionado, limpieza, teléfono, wifi). Secretaria 
opcional. Buen ambiente de trabajo. Zona Cuz-
co. Tel: 913457413- 663845492 (whatsapp) 
info@institutoact.es. M-22540.

Se alquilan despachos profesionales, a tiem-
po completo y por días sueltos (no se alquilan 
por horas). Todos los despachos están amue-
blados. Sala de Espera Grande. Distrito Sala-
manca. Junto a boca de metro C /Maldonado 
(metro Diego de León).  Teléfono: 669 39 69 76. 
M-04999.

Alquiler de despachos y salas completamente 
equipados para trabajar por horas. Ubicados 
en la zona de Legazpi. Perfectos para terapia 
individual, grupal, o entrevistas. Todos los ser-
vicios relacionados con el espacio incluidos. 
Teléfonos: 915284310- 659398655. M-12215.

Centro de Psicología  en calle Gran vía, alquila 
despacho de 20 m, dos días en semana, con 
mucha luz y vistas, silencioso, climatizado y 
amueblado. Portero físico, edificio representa-
tivo. Tfno. 659376253. M-04815.

Se alquila despacho amueblado en edificio 
representativo, por horas o días con excelente 
ubicación en Plaza de Callao. Exterior, muy lu-
minoso. Sala de espera, wifi, a/a, hilo musical 
y cocina. Buen ambiente entre compañeros. 
Teléfonos 678668602 y 606555666. M-15809.

Busco colegas para solicitar la creación de un 
grupo de estudio y psicoeducación en Trastor-
nos de Personalidad en el COP. Necesitamos 
ser 4 colegiados ¿Te interesa? gruiz@cop.es 
+34669716830. M-08472.

Alquilo consulta de categoría, dos días enteros 
a la semana, con sala de espera y aseo. C/Juan 
de Austria 10. Tel: 637564876. M-08285.

Se alquila despacho acogedor en una de las 
mejores zonas de Madrid (metro Tribunal) por 
horas (8-10 euros/hora), amueblado. Dispone 
de sala de espera, wifi y calefacción/aire acon-
dicionado. Tlf: 635 625 488. Más info: www.
psicoemprende.es. M-26171.

Centro de Psicología con muchos años de 
funcionamiento, en la zona de Goya, alquila 
despacho a psicóloga de orientación dinámica. 
Llamar al tel.: 649 20 94 34. M-03163.

Centro de psicología clínica alquila despacho a 
psicóloga de orientación dinámica. Zona Goya. 
Información en 649209434. Gracias. M-10515.

Centro de Psicología (totalmente reformado). 
Alquila despachos Zona Plaza de Castilla (Ma-
teo Inurria). Por tiempo completo o por días. 
Aire acondicionado, wifi, fibra óptica. Tlf. 633 
11 58 86. M-05144.

Zona de Alonso Martínez. Centro de Psicolo-
gía de larga trayectoria. Se alquilan despachos 
por días completos. Calefacción, AC, teléfono 
y Wifi.Teléfonos: 639103313 y 639215130. 
M-00971.

Se alquila despacho L, MI y V en centro de Psi-
cología Clínica reconocido por la Comunidad 
de Madrid. Amueblado. Bien comunicado. Ca-
lle de Castelló. Tel: 915760578. M-00504.

Se alquila despacho por horas en centro de psi-
cología (10 euros/hora). Despacho con calefac-
ción, aire acondicionado, wifi y sala de espera. 
Zona Conde de Casal/Pacifico, bien comunica-
do por metro y autobús. Parking cercano. Finca 
con portero físico. Blanca. Tfno. 669 24 61 58. 
M-27023.

Se alquila despacho en Centro Sanitario de 
Psicología a tiempo completo o parcial, sin 
amueblar, con Wifi, ambiente tranquilo. Edifi-
cio representativo con portero físico en planta 
baja, situado en C/ Modesto Lafuente bien 
comunicado". Teléfono 667739031. M-16110.

Se ofrece un despacho para consulta en alqui-
ler a tiempo completo, días u horas, en zona 
Ortega y Gasset. De igual forma, se ofrece una 
sala para cursos o talleres. Interesados llamen 
por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Alquilo despacho por días/horas situado en el 
centro de Alcalá de Henares, junto a parking 
público. Amplio y luminoso con una agradable 
sala de espera. Actualmente en funcionamien-
to como consulta de psicología y psicoterapia. 
Teléfono 676244329. Ana. M-25505.

Se alquila a psicólogo/a un despacho amue-
blado, exterior y luminoso de 16 m2 en Cham-
berí. Disponible los lunes, miércoles y viernes. 
El despacho está ubicado en un buen edificio 
con portero físico y cuenta con calefacción, 
aire acondicionado y wifi. Precio: un día a la 
semana 140 euros/mes, dos días 260 euros/
mes o 3 días 360 euros/mes. Gastos y limpieza 
incluidos en el precio. Excelente comunicación. 
Metro Canal o Ríos Rosas. Tel. 649 883 666." 
M-03680.

Se alquila sin traspaso, clínica de 50 m2 a pie 
de calle en Coslada. Se encuentra dada de alta 
en el Registro de Centros Sanitarios de la Co-
munidad de Madrid y cuenta con licencia para 
las actividades de Fisioterapia y Psicología. Tel.: 
665530440. M-27069.

Hola! Querría formar un grupo de trabajo en 
Madrid sobre psicología y cambio climático, 
hacen falta 4 personas para poder hacerlo y 
por el momento soy solo yo. Hay alguien mas 
interesado/a? Si es así contactadme: laramieli 
zarralde@hotmail.com, saludos! M-19026.
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Clínica
 
MALTRATOS. CLÍNICA Y CULTURA
Fecha: 18 abril 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Española para el 
Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.
Profesores: Isabel Sanfeliu Santa Olalla.
Precio: 80 €.
Información:  Tel.: 91 411 20 20; e-mail: 
imagoclinica@me.com; web: http://
www.imagoclinica.com. Pintor Ribera, 
20 bajo A. 

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS 2019-
2020: NO QUIERO VIVIR ASÍ. EVALUA-
CIÓN Y TRATAMIENTO EN EL SUICIDIO
Fecha: 20 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Center Psicología Clínica.
Profesores: Manuel Oliva Real, Rosa Por-
tero Ruiz, Alba Mª García Rasero.
Precio: Gratuita.
Información: Tels: 914473335 / 
696966817; Fax: 914473335; e-mail: 
center@centerpsicologia.com; web: 
www.centerpsicologia.com. Francisco de 
Rojas 3, 1º D.

CICLO DE SESIONES CLÍNICAS 2019-
2020: EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE 
LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALI-
MENTARIA
Fecha: 3 abril 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: enter Psicología Clínica.
Profesores:  Manuel Oliva Real, Rosa Por-
tero Ruiz, Alba Mª García Rasero.
Precio:  Gratuita.
Información: Tels: 914473335 / 
696966817; Fax: 914473335; e-mail: 
center@centerpsicologia.com; web: 
www.centerpsicologia.com. Francisco de 
Rojas 3, 1º D.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL 
SISTÉMICA: ADULTOS, PAREJA Y FAMILIA
Fecha: 22 febrero - 28 junio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores:  Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Eduardo Torres Celdrán, Mónica Fra-
ca Villar y otros docentes prestigiosos del 
paradigma sistémico.

Precio:  1.250 € modalidad presencial 
(telepresencial 25% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA EMOCIONAL 
SISTÉMICA: ESCUELA DE VERANO
Fecha: 1 - 23 julio 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicólogos Pozuelo/ ESEUPE.
Profesores: Mercedes Bermejo Boixa-
reu, Mónica Gonzalo Caballero y otros 
docentes prestigiosos del paradigma 
sistémico.
Precio: 730 € modalidad presencial (tele-
presencial 20% dto.).
Información: Tels.: 913527728, 
669834845; e-mail: administracion@
eseupe.com; http://www.eseupe.com. 
Avda. Juan  XXIII, 15 B. Madrid.

LAS PSICOSIS. ANÁLISIS PARA SU COM-
PRENSIÓN, A TRAVÉS DE UN CASO CLÍNI-
CO: EL "CASO SCHREBER"
Fecha: 28 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Antonio García de la Hoz.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras condi-
ciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha. 

TRASTORONO BORDERLINE EN LA ADO-
LESCENCIA. PSICOPATOLOGÍA DE LA IN-
DIVIDUACIÓN-SEPARACIÓN.
Fecha: 21 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanálitica y Sa-
lud Mental.
Profesores: Silvia  Monzón.
Precio: 75 €/ mes (consultar otras condi-
ciones).
Información: Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail: quipu@grupoqui-
pu.com;
web: http://www. quipuinstituto.com. 
Príncipe de Vergara 35, Bajo Drcha.
 

LA TÉCNICA DE CAJA DE ARENA. CUAN-
DO NO LLEGAN LAS PALABRAS, METÁ-
FORAS Y NARRATIVAS PARA LA RESI-
LIENCIA
Fecha: 28 marzo 2020.
Ciudad: Madrid (presencial y distancia).
Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: Claudia López de Huhn, Mª 
Victoria Sánchez López y Ángel Fernán-
dez Sánchez.
Precio: 135 €, 150 € o 155 €  (consultar 
condiciones).
Información:  Tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web: http://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa, 15, portal 1, planta 2ª 1ª

SESIÓN CLÍNICA: “DUELO POR SUICIDIO. 
CONCEPTOS BÁSICOS Y ESTRATEGIAS DE 
PREVENCIÓN”
Fecha: 11 marzo 2020.
Ciudad: Madrid (presencial y distancia).
Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: Luis Fernando López Martí-
nez.
Precio: 3 €  (consultar condiciones).
Información: Tel.: 638 10 51 32; e-mail: 
grupolaberinto@grupolaberinto.es; 
web:xhttp://www.grupolaberinto.es. 
Joaquín Costa, 15, portal 1, planta 2ª 1ª

SEMINARIO DE PSICOANÁLISIS CON 
NIÑOS Y ADOLESCENTES 2019-20. "EL 
AMOR EN LOS TIEMPOS DEL..."3ª REU-
NIÓN: “EL DÍA QUE ME QUIERAS”
Fecha: 6 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Analyse Freudienne / Análisis 
Freudiano.
Profesores: Osvaldo Rubli, Isabel Cerdán, 
Marian Lora y Eva Van Morlegan.
Precio: Entrada libre.
Información: Tel.: 91 445 52 20; E-mail: 
analisis.freudiano@gmail.com; web: 
http://www.analysefreudienne.net. 
Hospital Clínico San Carlos de Madrid 
(Calle del Profesor Martín Lagos, s/n) 
Puerta G. Aula del Dr. Pedrosa. 

formación de
otras entidades

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en  
Psicología pueden anunciarlos gratuitamente en esta sección.

Cursos
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JORNADA MONOGRÁFICA: PSICOPA-
TOLOGÍA A TRAVÉS DE LOS CASOS DE 
FREUD: NEUROSIS HISTÉRICA (CASO 
"DORA") Y NEUROSIS OBSESIVA (CASO 
DE "EL HOMBRE DE LAS RATAS")
Fecha: 1 febrero - 7 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 35, 
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com. 

XXII CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ACTUALIZACIÓN EN TRASTORNOS DEL 
NEURODESARROLLO
Fecha: 6 marzo 2020-7 marzo 2020.
Ciudad: Valencia. Colegio Oficial de Mé-
dicos de Valencia.
Organiza: Instituto Valenciano de Neu-
rología Pediátrica (INVANEP).
Información: Colegio Oficial de Médicos 
de Valencia.  Avda. de la Plata 34. Valen-
cia. web: http://invanep.com/cursos/
formacion-continuada. 

SESIONES CLINICA, CICLO: REPERCUSIO-
NES DE LAS EXPERIENCIAS TRAUMATI-
CAS EN EL PROCESO DE LA IDENTIDAD Y 
EL DESARROLLO “UN CASO DE ABUSO, 
EL SÍNTOMA, EL MEDIO Y EL PROCESO 
JUDICIAL. REFLEXIÓN SOBRE EL TRAUMA 
EN EL ADOLESCENTE”. POR: CRISTINA 
MARTIN ALVAREZ
Fecha: 18 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información:C/ Príncipe de Vergara, 35, 
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com. 

III JORNADAS NACIONALES DE SEXOLO-
GÍA: ACERCANDO LA CIENCIA SEXOLÓ-
GICA A PROFESIONALES DE LA SALUD Y 
EDUCACIÓN
Fecha: 20 marzo 2020-21 marzo 2020.
Ciudad: Sevilla.
Organiza: Colegio Oficial de Psicología 
de Andalucía Occidental. Delegación de 
Sevilla.
Información: Salón de Actos de la Facul-

tad de Psicología de la Universidad de 
Sevilla, c/ Camilo José Cela, s/n. 41018 
Sevilla. web: http://l.copao.es/inscsev. 

JORNADA MONOGRAFICA: EL LABO-
RATORIO SOCIAL, EL GRUPO INTENSI-
VO. RECORRIDO DE VIDA, RECORRIDO 
COMO PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA
Fecha: 14 marzo 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
ción en Psicoterapia Psicoanalítica y Sa-
lud Mental.
Información: C/ Príncipe de Vergara, 35, 
Bajo drch. Madrid. Tels.: 91 5776039; 
652899556; e-mail:quipu@grupoqui-
pu.com; web: www.quipuinstituto.com. 

CUMBRE MUNDIAL SOBRE PSICOLOGÍA 
POSITIVA, MINDFULNESS, PSICOTERA-
PIA Y CIENCIAS SOCIALES
Fecha: 27 y 28 de Marzo del 2020 en  
Barcelona (España)
Información: https://positivepsychology.
annualcongress.com/

CIBERPSICOLOGÍA
Fecha: 27 y 28 de Marzo del 2020 en  
Paris Nanterre (Francia)
Información: https://lesentrdiensdelap 
sychologie.fr/

XLVII CONGRESO NACIONAL DE PSICO-
LOGÍA. 12 CONGRESO IBEROAMERICA-
NO DE PSICOLOGÍA
Fecha: 1 abril 2020-3 abril 2020.
Ciudad: Coahuila (México).
Organiza: Consejo Nacional para la En-
señanza e Investigación en Psicología 
(CNEIP). Federación Iberoamericana 
de Agrupaciones y Colegios de Psicólo-
gos (FIAP). Universidad Autónoma de 
Coahuila.
Información: web: https://www.congre-
socneip.org/2020/

JORNADAS INTERNACIONALES DE VIO-
LENCIA Y SALUD MENTAL-LIII CICA IN-
TERNATIONAL CONFERENCE
Fecha: 23 abril 2020-24 abril 2020.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Grupo de Investigación Com-
plutense: “Psicosociobiología de la 
Violencia: educación y prevención” en 
colaboración con la CICA International 
Foundation.

Información: Web: https://www.nebrija.
com/catedras/nebrija-santander-resolu-
cion-conflictos/pdf/LIII-CICA_Call_for_
papers.pdf. 

XI ENCUENTRO INTERNACIONAL DE ES-
TUDIANTES DE PSICOLOGÍA
Fecha: 11 mayo 2020-15 mayo 2020.
Ciudad: La Habana.
Organiza: Universidad de La Habana. Fa-
cultad de Psicología.
Información: http://www.psicoencuen-
trocuba.com. 

III CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA DEL TRABAJO Y LOS RRHH
Fecha: 20 mayo 2020-23 mayo 2020.
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria.
Organiza: Colegio Oficial de Psicología 
de las Palmas. Consejo General de la Psi-
cología de España.
Información: web: https://cprh2020.com/

X CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA Y EDUCACIÓN
Fecha: 17 junio 2020-19 junio 2020.
Ciudad: Córdoba.
Organiza: Asociación Científica de Psico-
logía y Educación ACIPE.
Información: web: https://cipe2020.
com/index.php/es/

XIII CONGRESO NACIONAL DE TRASTOR-
NOS DE LA PERSONALIDAD
Fecha: 11 junio 2020-13 junio 2020.
Ciudad: Vigo.
Organiza:  Foro Gallego para el Estudio 
de la Personalidad.
Información: web: http://forogallego-
personalidad.org/congresotp. 

32 CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGÍA
Fecha: 19 julio 2020-24 julio 2020.
Ciudad: Praga.
Organiza: Sociedad de Psicología de 
la República Checa y Moravia (CMPS). 
Unión de Asociaciones de Psicología 
de la República Checa (UPA CR). Unión 
Internacional de Ciencias Psicológicas 
(IUPsyS).
Información: Web: http://www.icp2020.
com/

Congresos 

www.copmadrid.orgwww.copmadrid.org
Becas y ayudasBecas y ayudas
para colegiadospara colegiados
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premios
PREMIOS FUNDACIÓN BBVA FRONTERAS DEL CONOCIMIENTO · XIII EDICIÓN

ENTIDAD: Fundación BBVA.

RESUMEN: Los premios Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento son expresión del compromiso de responsabilidad social del 
grupo BBVA con el reconocimiento de la investigación y la creación cultural en diversas áreas del conocimiento. Los Premios Funda-
ción BBVA Fronteras del Conocimiento constan de las siguientes categorías:

1. Ciencias Básicas (Física, Química, Matemáticas); 2. Biología y Biomedicina; 3. Tecnologías de la Información y la Comunicación; 
4. Ecología y Biología de la Conservación; 5. Cambio climático; 6. Economía, Finanzas y Gestión de Empresas; 7. Humanidades y 
Ciencias Sociales; 8. Música y Ópera.

IMPORTE: La dotación de los Premios Fundación BBVA Fronteras del Conocimiento es, en cada una de sus categorías, de 400.000 
euros, un diploma y un símbolo artístico.

FECHA-LIMITE: 30 de junio de 2020.

INTERESADOS: https://www.premiosfronterasdelconocimiento.es/informacion-y-bases/
Web: https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/27/pdfs/BOE-B-2020-3516.pdf

CONVOCATORIA DE AYUDA ECONÓMICA DE FUNCOP A PROYECTOS DE COOPERACIÓN PARA EL  
DESARROLLO · VII EDICIÓN

ENTIDAD: Fundación para la Formación y la Práctica de la Psicología (FUNCOP).

RESUMEN: Los Proyectos de Cooperación para el Desarrollo que participen en la convocatoria deberán sustentarse en un modelo de 
Desarrollo Humano Local y Sostenible (DHLS), que potencie la utilización de recursos endógenos, donde la Psicología sea un instru-
mento clave para el desarrollo del proyecto. Para ello, será necesaria la participación de profesionales de la Psicología colegiados/as 
en los equipos humanos vinculados a los proyectos. Será colectivo preferente la población infantil. Las iniciativas deberán llevarse a 
cabo en países en vías de desarrollo, teniendo una duración máxima de 12 meses.

IMPORTE: 10.000 euros.

FECHA-LIMITE: 22 de abril de 2020 a las 13:00 h.

INTERESADOS: Web: http://www.funcop.es

PREMIO FUNDACIÓN BANCO SABADELL A LA INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA 2020 · XV EDICIÓN

ENTIDAD: Fundación Banco de Sabadell.

RESUMEN: Su objetivo consiste en incentivar y reconocer el trabajo de los investigadores en el campo de la investigación biomédica 
y Ciencias de la Salud. El premio se otorgará a un investigador con un currículo destacado en el campo de la investigación en bio-
medicina y Ciencias de la Salud. Los candidatos deberán cumplir los siguientes requisitos acumulativos: investigadores de hasta 42 
años (cumplidos en 2019), de cualquier nacionalidad que lleven un mínimo de tres años haciendo un trabajo de investigación en 
España, y que hayan centrado sus trabajos en el campo de la biomedicina y las Ciencias de la Salud. Esta edad podría ser ampliada 
hasta un máximo de un año por cada hijo cuando se hayan producido interrupciones en la carrera profesional por maternidad.

IMPORTE: 50 000 euros.

FECHA-LIMITE: 30 de marzo de 2020.

INTERESADOS: Web: https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/31/pdfs/BOE-B-2020-4152.pdf
https://www.fundacionbancosabadell.com/convocatorias/#premio-fundacion-banco-sabadell-a-la-investigacion-biomedica
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ANEXO
Boletín de suscripción 
a Publicaciones 2020

Información sobre Protección de Datos

Responsable Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Finalidad Facilitar la suscripción a las revistas publicadas por el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid o a la Base de datos 

bibliográfica de Psicología Psicodoc.
Legitimación Ejecución de un contrato
Destinatarios No se cederán datos salvo obligación legal
Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, como se explica en la información adicional
Información adicional Puede Solicitar la información adicional y detallada sobre protección de Datos en el correo dpdcopm@cop.es
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Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid.  
Señale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

  Curso    Jornada    Otros

Nombre de la actividad: .....................................................................................................................................................................................

  Presencial    A distancia

Nombre y apellidos: .............................................................................................................................................................................................
Dirección: ...........................................................................................  Código postal: ......................................................................................
Municipio: .......................................................................................... Provincia: ................................................................................................
E-mail: ........................................................................................................................................................................................................................
Teléfonos: ............................................................................................ Fax: ...........................................................................................................
Nº colegiado/a: ................................................................................ NIF: ...........................................................................................................
Titulación: .................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..........................................................
Puesto de trabajo actual: ...................................................................................................................................................................................
Experiencia profesional: .....................................................................................................................................................................................
Factura:  Sí    No   Datos para factura: .......................................................................................
CIF: ..................................................................................

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe? 

  Web del Colegio            Guía de la PsicoloGía    Prensa   Otro: ........................................
  Cartel             Otras páginas web    Folleto  

Forma de pago: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción 
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o 
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que 
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulación).

En la transferencia debe constar obligatoriamente los siguientes datos:

· NOMBRE Y APELLIDOS DEL COLEGIADO/A
· CÓDIGO DEL CURSO
· NÚMERO DE COLEGIADO/A

Nº de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por  
transferencia.

Cuota de inscripción (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a): ................................ €

Devoluciones: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden consultarse en el 
tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, Formación, inscrito en la Agencia 
de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación entre el Colegio y el solicitante y la 
prestación de los servicios relacionados con la formación, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El órgano responsable del fichero es el Colegio 
Oficial de la Psicología de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, 
cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en 
cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref. ‹‹tratamiento de datos››), indicando 
su nombre, dirección y petición. En el caso de no desear recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla   __, en caso 
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formación.



Es un placer invitarles al X Congreso Internacional de Psicología y 
Educación que se celebrará en Córdoba del 17 al 19 de junio de 2020. 

Paneles de expertos:

Cerebro, lenguaje y 
desarrollo. 

Manuel Martín Loeches, 
Sylvia Sastre y Manuel de Vega.

Ciberconducta: retos y riesgos.  
José Ignacio Aguaded, 

Joaquín Mora Merchán y 
Maialen Garmendia.

Psicología de la Educación. 
Logros y retos. 

Juan Fernández, Rosario Ortega y 
José Antonio León.

Género, sexualidad y 
violencia. 

Antonio Fuertes, Carmen Viejo y 
Victoria Ferrer.

Vida afectiva y social en las 
aulas: convivencia escolar. 

Pablo Fernández Berrocal, 
Raquel Gilar y Rosario Del Rey.

Familia, educación y 
sociedad.

María José Rodrigo, 
Victoria Hidalgo y Félix Barajas.

en la inscripción

Colegiados/as

del COP Madrid

dto.30%

Conferencias plenarias:
Development of antisocial behaviour and delinquency, and implications for prevention.

David Farrington. Universidad de Cambridge (Reino Unido).

Innovative school violence/school safety prevention and intervention efforts.
Dorothy Espelage. Universidad de Florida (Estados Unidos).

Skills for healthy relationships: Building romantic competence in young people. 
Joanne Davila. Universidad de Stony Brook (Estados Unidos).

Organizan:

ACIPE

Patrocina:

Para cualquier consulta sobre el registro 
visiten nuestra página web: www.cipe2020.com 

O contacten con la secretaria técnica a través del E-mail: secretary@cipe2020.com o en el teléfono:  +34 93 363 39 54



DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6ª Plta. 
28008 Madrid
Tel.: 915 419 999 · Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

 33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 33,00 38,50 49,00 90,50 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

 23,50 29,00 36,50 68,00 -

Colegiados de Madrid
Colegiados de otros 

colegios de Psicólogos
No Colegiados

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

Revista cuatrimestral especializada en todos los ámbitos relevantes para la 
intervención psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales, 
organización, comunidad y población. La revista acoge contribuciones ori-
ginales en el ámbito de la investigación básica y aplicada, evaluación de 
programas, y resultados de la intervención. Trata de avanzar el conocimiento 
y proporcionar evidencia científica que informe la intervención psicosocial 
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar so-
cial y la calidad de vida. Revista indexada en la Edición the Social Sciences 
Citation Index® - SSCI y Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1985, única en España, dedicada prefe-
rentemente a la investigación empírica correspondiente a todos los ámbitos 
relacionados con la Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y RRHH, 
toma de decisiones, selección de personal, formación, liderazgo, cambio or-
ganizacional, cultura y clima organizacionales, motivación, trabajo en 
equipo, salud ocupacional, stress, satisfacción laboral, evaluación de des-
empeño, etc. Reconocida por la APA (American Psychological Association). 
Revista indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y 
Scopus. Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista semestral especializada en la reflexión y práctica en los distintos ám-
bitos educativos, descripción y evaluación en los programas de intervención 
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la 
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Indexada en Scopus. 
Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Revista cuatrimestral fundada en 1990 especializada en investigaciones em-
píricas sobre la Psicología Clínica y de la Salud: trastornos psicológicos, salud-
enfermedad, prevención y atención en los diferentes niveles asistenciales 
(primaria, secundaria y terciaria), práctica pública y privada, etc. Reconocida 
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

Revista anual especializada en el área de la Psicología Jurídica en la cual se 
contempla la doble perspectiva psicológica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicología penitenciaria, policial, militar, testimonio, 
jurado, mediación en conflictos, estudio y valoración de cambios legislativos, 
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Entrega de la Mención Honorífica  
del Colegio a María de los Ángeles Rozalén 
por su lucha contra la Violencia de Género
y su integración de las personas con 
discapacidad 

Págs. 20 - 21 

Acto de Reconocimiento a los 
psicólogos y psicólogas de los 
por sus 25 años de colegiación

Págs. 16 - 17

Acto de Homenaje In 
Memoriam al colegiado  
Gaspar Fernández 
Benavides

Págs. 12 - 13

Entrega de Premios
Emocionalmente
Responsables

Pag. 25

El Boletín Oficial de la 
Comunidad de Madrid publica 
la nueva denominación de 
nuestra Institución «Colegio 
Oficial de la Psicología de 
Madrid»

Pág. 6
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Revistas · Científico-profesionales Especializadas

PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL 
PSYCHOLOGY

PSICOLOGÍA EDUCATIVA

CLÍNICA Y SALUD

GUÍA DE LA PSICOLOGÍA
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Juan Carlos Duro Martínez

Monográficos
CIBERBULLYING.
PREVENIR Y ACTUAR

PSICOLOGÍA  
Y REFORMA 
SANITARIA 
EN LA DÉCADA  
DE LOS 80

PSICOLOGÍA Y SALUD 
COMUNITARIA DURANTE 
LA TRANSICIÓN 
DEMOCRÁTICA

INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA 
TRAS LOS 
ATENTADOS DEL  
11 DE MARZO EN 
MADRID

Guía de
buenas
prácticas

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
FORENSE
DEL RIESGO
DE VIOLENCIA
(VCMP)

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES SOBRE
CUSTODIA Y RÉGIMEN 
DE VISITAS DE 
MENORES. VIOLENCIA
DE GÉNERO

ELABORACIÓN
DE INFORMES
PSICOLÓGICOS
PERICIALES
SOBRE CUSTODIA
Y RÉGIMEN DE
VISITAS DE MENORES

RECLUTAMIENTO
Y SELECCIÓN DE 
PERSONAL

Revista semestral que publica artículos empíricos, estudios teóricos y revisio-
nes que abordan temáticas relacionadas con la Psicología y la ley. Se publican 
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de 
adversarios, así como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado país europeo. La Revista está dirigida a investigadores, académicos 
y profesionales de la Psicología, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses, 
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la 
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista 
indexada en la Edición the Social Sciences Citation Index® - SSCI y Scopus. 
Reconocida con el Sello de Calidad de FECYT.

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY 
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

Es la publicación más representativa del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. Es un instrumento esencial 
para la información de todos los psicólogos y las per-
sonas interesadas en torno a las actividades que se 
desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicología 
española: noticias, cursos, congresos, legislación, infor-
mación de interés para la profesión, etc.

Publicaciones de Psicología
2020

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

10,00 13,00 17,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00

Colegiados de Madrid Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos No Colegiados Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

- 30,50 44,00 180,00 5,00

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuita 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

11,00 13,00 17,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Colegiados 
de Madrid

Colegiados de otros 
colegios de Psicólogos

No 
Colegiados

Gratuito 6,00 10,00
Tarifa 

Internacional
Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -

Tarifa 
Internacional

Números  
sueltos

42,00 -



www.colectivosvip.com/copm

Tu nuevo portal de ventajas
por formar parte del colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 300 
grandes marcas exclusivas.

CLUB EXCLUSIVO 
PARA COLEGIADAS 
Y COLEGIADOS
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Tu nuevo portal de ventajas
por formar parte del colegio.
Ahora te será más fácil encontrar 
las ofertas en más de 300 
grandes marcas exclusivas.

CLUB EXCLUSIVO 
PARA COLEGIADAS 
Y COLEGIADOS



VI Ciclo Formativo 
sobre el Uso de los 
Tests y la Evaluación 
Psicológica

De noviembre 2019 
a junio 2020

Información e inscripciones: 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid
Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta. 28008 Madrid.
Tel: 91 541 99 99 • Fax: 91 559 03 03
e-mail: formaciontests@cop.es    
www.copmadrid.org/web/biblioteca/agenda

Lugar de celebración: 
Cuesta de San Vicente, 4. 5ª planta. 28008 Madrid.

MARZO                        
VALORACIÓN INTEGRAL DEL TDAH A TRAVÉS 
DEL PROTOCOLO CUP-UCM (Clínica Universitaria 
de Psicología-UCM).
Jueves 12 de marzo 2020, 
de 15:30 a 20:30.

ABRIL                        
EVALUACIÓN PSICOEDUCATIVA DEL AJUSTE 
PSICOSOCIAL CON EL PROTOCOLO MAGALLANES.
Jueves 16 de abril 2020,  
de 10:00 a 14:00.



AHORA DE DESCUENTO EN NUESTRA WEB edesclee.com5%

Desclée De Brouwer

“No sé quién soy”, “soy muy contradictorio”, “soy un camaleón social”, “me siento fuera 
de mí”... Todos ellos son ejemplos representativos de lo que sufren las personas diag-
nosticadas de Trastorno límite de la personalidad (TLP) como expresión última de las 
alteraciones de la identidad que acompañan a su patología.
Pese a que cada vez existe más y mejor información general sobre el TLP, las alteracio-
nes de la identidad continúan siendo las grandes desconocidas y olvidadas en la evalua-
ción y tratamiento de este trastorno. En consecuencia, los pacientes no pueden enten-
der la profundidad de lo que les pasa ni la angustia resultante, perpetuándose dichos 
problemas ante la ausencia de recursos psicoterapéuticos pertinentes.
Este libro pretende cubrir este déficit y ejercer de puente para un diálogo terapéutico 
viable y eficaz entre paciente y clínico.

Álvaro Frías (Ed.) 
Alteraciones de la identidad en personas  
con trastorno límite de la personalidad
Una guía clínica para una psicoterapia colaborativa  
entre paciente y profesional 

Recomiendo encarecidamente este libro a todas aquellas personas que 
estén luchando con la ansiedad, la depresión o demás problemas asociados 

con las intrusiones mentales no deseadas
–Martin M. Antony, PHD Universidad de Ryerson 

Una técnica exclusiva que te ayudará a dejar atrás una amplia gama de patrones de 
pensamiento negativo. Con estas páginas aprenderás a romper el ciclo destructivo 
responsable de tu pensamiento ansioso y depresivo y a despojar a esos pensamien-
tos desagradables de su poder

David A. Clark 
Manual para dominar los pensamientos ansiosos
Habilidades para superar los pensamientos intrusivos no deseados 
que nos llevan a la ansiedad, las obsesiones y la depresión
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