
 

         JORNADA NUEVOS RIESGOS 
PSICOSOCIALES EMERGENTES EN EL 

TRABAJO 

Introducción 

El Grupo de Trabajo de Psicología y Salud Laboral del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid, organiza esta jornada con motivo del Día de la Seguridad y Salud 
Laboral. 

Contenidos 

09:00. Bienvenida. 

09:15. Presentación de la Jornada: Nuevos riesgos Psicosociales emergentes.

09:30. Conferencia. 

 
Elisa Sánchez Lozano. Psicóloga colegiada M-13488. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Salud Laboral del Colegio.  

Adicciones en el ámbito laboral. 

10:15. Mesa Redonda. 

 
José Antonio Molina del Peral. Doctor en Psicología M-13064. Profesor en la 
UCM y en el Centro Universitario Cardenal Cisneros. Psicólogo en consulta privada. 
Autor del libro ”SOS …Tengo una adicción” (Editorial Pirámide).  

Nuevos Riesgos Psicosociales Emergentes en el 
trabajo. 

Participan: 
• 

 
Coordina: Ángel Lara Ruiz. Psicólogo colegiado M-17944. Instituto Nacional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo. 

Agilidad y nuevas formas de trabajo.  Anaïs Rubio Galván. Psicóloga colegiada 
M-25946. Coach Ejecutiva Thinking With You. 
• Tecno Estrés, adicciones a TIC. Helena Thomas Curras. Psicóloga M-04572. 
Profesora de la Universidad Rey Juan Carlos. 
• Violencia en el Trabajo.

11:15. Pausa. 

 Grupo de Trabajo de Salud Laboral del Colegio Oficial 
de Psicólogos de Madrid. 

11:45.Conferencia. 
Luz Urbina Lizcano. Psicopedagoga. Desarrollo Profesional de puestos Directivos y 
de Equipos de Alto Rendimiento. Executive Coach por la Escuela Europea de 
Coaching, Certificación PCC por la International Coach Federation. Certificación 
Internacional de Coaching en PNL y Practitioner con John Grinder. Colaboradora con 
Escuelas de Negocios y Universidades.  

Liderazgo Saludable.  

 
12:45. Conferencia. Organizaciones WIN (We Imitate nature o imitando la 
naturaleza)

13:45. Clausura Jornada. 

 
Ovidio Peñalver. Martínez. Psicólogo colegiado M-23055. Socio director de 
Isavia. PCC Coach. Autor del libro Emociones colectivas.  
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