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Grupo Federal de Salud

CONCLUSIONES DEL I SEMINARIO DE POLITICA

SANTTARIA DEL PSOT LN $21,UD MENTAL ( REU-

12 Y 13 DE JUNTO DL 193i)

NION DI RESPCONSABLES INSTITUCIONALES DEL

1. E1 derecho a la proteccidn de la Salud, reconocido en
la Constitucidn exige que la atencién sanitaria sea cor-
pleta y que cortemple los niveles de promocidén, preven-

cidn, asistencia y reinsercidn social.

2. El sistema pGblico de asistencia sanitaria de la Seguri-
dad Social ignora las necesidades reales de la poblacidan

espanola en el campo de la Salud Mental.

3. Los dispositivos asistenciales de la Sequridad Social ---
(INSELUD) son inadecuados e insuficientes entre otras co-

sas por:

4. La legislacién actual, manteniendo una tradicién histérica
obsoleta, obliga a las Corporaciones Provinciales 2 proocor-
cionar y costear exclusivamerite el internamiento de los en-

fermes psiquidtricos que lo precisen.

5. Las instituciones para internamiento psiquidtrico c:iiccznte
(manicomios dependientes de Diputaciones Provinciales y de
Ordenes Religiosas en régimen de concierto) no cumplen zon
sus funcidén sanitaria prestando fundamentalmente cuidadss -
de carécter asilar y custodial a un sector cuantitativaﬂenj
te muy limitado de la poblaciién necesitada de cuidados osi-
quidtricos.
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3 CQDOClmlenLOS medlcos, psi-

6. El desarrollo actual de los s
cologlcosﬂy socwales, hace EQSJble el tratamiento de ia -
mayoxr parte de 1os Atrastornos.psicosociales en el seno de
la comunidad Las necesidades‘de hOPDitalizaciéﬂhhreducidas
tan poJo a_ 51tuac10nes de _grave ¢risis, pueden ser resuel-
tas en la red hospitalaria general.
7. La ianadecuacidn de nuestro sistema sanitario obliga a la -
poblacibdn a buscar la avuda a sus problemas*psiquicos en -
la medicina privada, quedando el manicomio como recurso fi-

nal de las clases sociales peor dotadas.

8. Los intentos de transformacidn de la asistencia psiquidtri-
ca a partir de las instituciones manicomiales, con indepen-
dencia de la buena voluntad de sus prouotores, han fracasa-
|| do por reproducir en la comunidad el ismo esgquema que in-

tentaban superar.

9. Frente a este estado de cosas, los socialistas, asumiendo -
la responsabilidad pGblica que nos corresponde en cuanto a
la proteccidén de la salud de la poblacién, propugnamos el -

desarrollo de una accibn en Salud Mental centrada en la co-

w munidad integrada en el sistema sanitario general, y al mar-

_\ gen de la institucidén manicomial.

10. E1 PSOE exige del Gobierno que cumpla con sus obligaciones
sanitarias dando a los ciudadanos una asistencia psiquidtri-
ca completa e integrada, financiada por la Seguridad Social.
A tal fin el Gruvo Parlameﬁtario Socialista ha presentado a
la Mesa del Congreso de los Diputados una Proposicidén No de
Ley para la creacidn de Servicios de Psiquiatria en las Resi-

dencias y Ciudades Sanitarias de la Sequridad Social.
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11. Es necesario crear una infraestructura politico-sanitaria
gque permita el desarrollo de un plan sanitario provincial

en el gue enmarcar el plan de Salud Mental.

12. Dicho plan debe inspirarse en el desarrollo de Servicios

de Salud Mental centrados en la comunidad, al margen de la

institucidén manicomial y que prevean posible su integracidn

futura en el marco sanitario general.

13. Para el desarrollo de dicho plan de Salud Mental debe crear-
se ¢e un ©&rgano especial de gestidén a cuyas competencias -
sean transferidos los recursos existentes para asistencia

psiquiétrica

14. E1 Organo de gestidn ‘tendrd a su cargo las siguientes funcio-

nes.

* pPlanificacidn y evaluacién de todas las acciones en Salud

Mental.
* pProgramacidén y puesta en funcionamiento de los Servicios.

. . * Gestidén de los recursos y servicios existentes y lcs de

nueva creacidn.

15. La puesta en marcha de un plan sanitario en las distintas
corporaciones socialistas, hace necesario en base a razones
Ac colaboracibén técnica, institucionalizar formas de coope-
racidén interprovincial, especialmente en el campo de la Sa-

lud Mental.

16. La polfitica de inversiones sanitarias de las Diputaciones
debe atenerse al criterio que supone =l abandono del hosbi—

tal psiquidtrico como eje de la politica de Salud Mental.
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17. Las contrataciones de personal para atenciones de salud
Mental deben atenerse al criterio de centrar dichas aten-
ciones en la comunidad.
&
18. Los ingresos en los Hospitales Psiquidtricos ne deben
ser vehiculo para perpetuar la intitucién manicomial.
19. Debs procederse a una revisidn de los enfermos ingresados
Cg en hospitales psiquidtricos para determinar las Institucio-

nes Fstatales o de la Seguridad Social a que deben acudir,

por no tratarse de enfermos psiquidtricos.

20. Debe potenciarse la accidn municipal en la gestidn d= la

Salud Mental.

21. Debe realizarse una ‘campana de explicacidén e informacidn

de &sta alternativa, a sanitarios, tamiliares de eniermos,

y ciudadanos en general.
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