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CURSO PADRES EN CONSULTA:  
BUSCANDO INTERACCIONES TERAPÉUTICAS 

 
Contenidos 
 

Taller donde se verán diferentes herramientas y habilidades para saber manejar 
mejor a los padres que acuden a consulta. Enseñaremos pautas para manejar la 
terapia y que esta resulte más productiva para el propio proceso terapéutico. 
 

Objetivos 

Al finalizar el taller los asistentes tendrán unas nociones básicas sobre lo que NO 
hay que hacer cuando se tiene a unos padres en consulta, pudiendo extrapolar 
estas nociones a la terapia de pareja. 

Se informarán de una serie de recomendaciones para aprovechar las interacciones 
entre los asistentes para sacar partido de ellas en la consulta. 

Sabrán manejar a unos padres en consulta sin que cause problemas al proceso 
terapéutico, pudiendo sacar partido de los asistentes. 

 

Metodología 

Al finalizar el taller los asistentes tendrán unas nociones básicas sobre lo que NO 
hay que hacer cuando se tiene a unos padres en consulta, pudiendo extrapolar 
estas nociones a la terapia de pareja. 

Se informarán de una serie de recomendaciones para aprovechar las interacciones 
entre los asistentes para sacar partido de ellas en la consulta. 

Sabrán manejar a unos padres en consulta sin que cause problemas al proceso 
terapéutico, pudiendo sacar partido de los asistentes. 

Se va a emplear una metodología activa, buscando que los asistentes participen en 
clase, ya sea con preguntas o haciendo pequeños juegos de roles. 

 
 
Ponentes 
 
D. Mario Sánchez Candela. Psicólogo colegiado M-25678. Instituto Europeo de 
Psicoterapia de tiempo Limitado. Especializado en Psicología infantojuvenil y 
familias. 
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Fechas y horario 
 
Lunes, 23 de febrero de 2015,  de 18.30 a 20.30 h. 
 
 
Destinatarios 
 
Psicólogos y estudiantes del último curso de Psicología. 
 
 
Inscripción 
 

o Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados, 
pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 18 € 

 
o Colegiados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 20 €.  

 
o Otros/as psicólogos/as: 40 €. 
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