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Abril:
5: Sesión: Cariño, ya no me pones… ¿qué hacemos?” Abordaje en pareja ante un caso de falta de deseo 
sexual. Ponente: Dª Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-13427. 
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE.

12: Sesión: La importancia de hacer un trabajo sistémico en la terapia con adolescentes. Presentación de 
casos clínicos. Ponente: Dª Raquel Ramírez Fernández. Psicóloga colegiada M-23221. Especializada en Terapia 
Familiar con niños y adolescentes.

19: Entrenamiento: Mindfulness en pacientes con menores con hiperacti vidad. Ponente: Dª Patricia Hevia 
Morales. Psicóloga colegiada M-20643. Psicóloga General Sanitaria. Experta en Terapia Cogniti vo Conductual 
en Infanto-Juvenil. Psicóloga en Emoti vaT. De 16:30 a 20:30.

Mayo:
3: Sesión: Cerrando heridas: La reparación y el cuidado de sí mismo desde la psicoterapia psicodinámica y 
el psicodrama bipersonal. Ponente: Dª Silvia Monzón Reviejo. Doctora en Psicología colegiada M-16234. Es-
pecialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro Titular, Psicoterapeuta y 
Docente en QUIPU Insti tuto de Formación Psicoanalíti ca y Salud Mental. 

10: Entrenamiento: Intervención en programas para el dolor crónico. Ponente: Dª Mayte Orozco Alonso. Doc-
tora en Psicología colegiada M-20651. Psicóloga General Sanitaria, Experta en terapia cogniti vo-conductual y 
Magíster en inteligencia emocional por la Universidad Complutense de Madrid. De 16:30 a 20:30.

17: Sesión: En busca de soluciones: la Terapia breve estratégica en un centro de salud mental. Ponente: Dª 
Concha Pérez Salmón. Psicóloga clínica colegiada M-00619. CSM de Alcorcón. Experta en modelo sistémico y 
Terapia breve estratégica.

24: Sesión: Construyendo mi infancia. La conti nuidad de cuidados en Salud Mental infanto-juvenil. Ponente: 
Dª Mayelín Rey Bruguera. Doctora en psicología. Psicóloga clínica colegiada M-14137. CSM de Ciudad Lineal. 

31: Ciclo de la psicoterapia en la Sanidad pública: Integrando la experiencia psicóti ca. Terapia Cogniti va en un 
caso de alucinaciones auditi vas. Ponentes: Dª Cristi na Díez-Alegría Gálvez. FEA en Psicología clínica. Colegiada 
M-12823. Hospital de Día Ponzano, Hospital Clínico San Carlos. Dª María Álvarez García: PIR R4 Hospital Clínico 
San Carlos. Colegiada M- 26759.

Junio:
 
7: Entrenamiento: Intervención con los familiares de pacientes adictos: manejo de situaciones complejas. 
Ponente: D. Jose Antonio Molina del Peral. Doctor en Psicología, Colegiado M-13064, Master en Conductas 
Adicti vas. Especialista en Hipnosis Clínica y miembro  de la Junta Directi va de la Asociación para el Avance de la 
Hipnosis Experimental y Aplicada (AAHEA). De 16:30 a 20:30.

14: Sesión: Tú, yo, nosotros, tus hijos, nuestros hijos. Terapia de pareja en una familia reconsti tuida. Ponente: 
D. Pedro García Lario. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-13438. Terapeuta Familiar y de 
Pareja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Responsable del Servicio 
de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.

21: Sesión: Virgen a los 40. Ponente: D. José Félix Rodríguez Rego.



PROGRAMACIÓN DE SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS DEL CURSO 2017- 2018
Organizadas por la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Ofi cial de Psicólogos de Madrid.

Como en años anteriores, desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Ofi cial de Psicólogos de 
Madrid deseamos conti nuar ofertando a los/las miembros de la Sección y psicólogos y estudiantes asociados a 
la misma una propuesta de formación conti nuada en psicología clínica y psicoterapia. Cada mes presentaremos 
sesiones sobre casos o temáti cas de adultos, psicoterapia con niños, adolescentes, familia o pareja, conferencias, 
clases prácti cas, debates y/o supervisiones. Las sesiones clínicas consisten en exposiciones detalladas de casos o 
el abordaje de una temáti ca de trabajo o tratamiento psicoterapéuti co en parti cular, que puedan tener un interés 
prácti co para los profesionales de la psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, 
incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las clases prácti cas son conferencias 
de carácter eminentemente prácti co sobre temáti cas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatología, 
evaluación diagnósti ca, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc. Clases monográfi cas son clases 
de cuatro horas de duración. Claves en Psicología son debates sobre temas de interés general. Los entrenamien-
tos son sesiones de entrenamiento en técnicas específi cas de psicoterapia.

El programa está dirigido exclusivamente a los miembros de la Sección de Psicología Clínica del Colegio Ofi cial 
de Psicólogos de Madrid, ya que estas acti vidades se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la 
Sección. 

Periódicamente, se abrirá el periodo de inscripción en la página web del colegio (htt p://www.copmadrid.org/
web/formacion (apartado formación) a las acti vidades sucesivas que se imparti rán, con el fi n de que los miembros 
de la Sección puedan inscribirse a la acti vidad que se desee, ya sea presencialmente o a través de videoconferen-
cia (no todas se imparti rán por este medio) hasta completar el número de plazas disponibles en el salón de actos 
del Colegio (en la modalidad de videoconferencia no existi rá límite de plazas).

En cualquier caso, la mayoría de estas acti vidades serán grabadas y emiti das en directo, y podrán visualizarse en 
cualquier momento a través del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenti cándose previamente 
como miembro de la Sección o estudiante asociado.

La cuota anual para los miembros de la Sección de Psicología Clínica del Colegio Ofi cial de Psicólogos de Madrid 
es de 10€. 

Lugar de celebración: Salón de actos del Colegio Ofi cial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San Vicente 4, 5ª 
Planta. Horario: Jueves según calendario de acti vidades previsto de 19:00 a 20:30. 

Sesiones clínicas y clases prácti cas 2017
Septi embre: 

21: Sesión inaugural: Aplicación en psicoterapia  del  nuevo soft ware diseñado por Hugo Bleichmar “Soft ware 
interacti vo / Interpersonal para la exploración y el tratamiento”. Ponente: Dr. D. Hugo Bleichmar. Médico Psi-
coterapeuta. Presidente de Honor de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas 
de España (FAPyMPE). Presidente de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalíti ca. 

Octubre:
5: Sesión: Trauma, disociación, somati zación: un nuevo paradigma en Medicina Psicosomáti ca. Ponente: 
Dr. D. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta. Presidente de FAPyMPE. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomáti ca y Psicoterapia.

Noviembre: 
2: Clase prácti ca: Desglose de senti mientos en psicoterapia: celoti pia. Ponente: D. José María Caballero Pache-
co. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-13005. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro 
de la Junta Directi va de FAPyMPE. Miembro de la Junta Directi va de la Asociación Española para el Fomento y 
Desarrollo de la Psicoterapia. 

23: Un trastorno narcisista de la personalidad. Ponente: Dª Isabel Sanfeliu Santa Olalla. Doctora en Psicología. 
Psicóloga Especialista en Psicología Clínica colegiada M-00732. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicotera-
peuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de Imago, Clínica Psicoanalíti ca. 

30: Entrenamiento: Psicoterapia de grupo. Ponente: Dª Isabel Sanfeliu Santa Olalla. De 16:30 a 20:30.

Sesiones clínicas y clases prácti cas 2018

Enero:

11: Clase monográfi ca: Las perversiones. Ponente: Dr. D. Nicolás Caparrós Sanchez. Doctor en Medicina y Ciru-
gía. Psiquiatra. Director del Grupo Quipú de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Anti guo jefe de Servicio del 
Hospital Psiquiátrico de Leganés. Miembro fundador de Imago, Clínica Psicoanalíti ca. De 16:30 a 20:30.

18: Claves en psicología: La banalidad del mal. Ponente: Dª Isabel Sanfeliu Santa Olalla.

25: Clase prácti ca: Psicología  de la salud – adherencia  a los tratamientos. Ponente: D. Enrique García Huete. 
Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-01476. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de 
Master en la Universidad Complutense de Madrid, Autónoma de Madrid, Universidades de Málaga, Valencia, 
y su versión Iberoamericana.

Febrero:

1: Entrenamiento: Estrategias dentro de la terapia de la Compasión. Ponente: D. Guillermo Blanco Bailac. 
Psicólogo colegiado M-13473. Especialista en Psicología Clínica. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Especialista 
en Terapias de Tercera Generación. Director Técnico de EMoti vaT. De 16:30 a 20:30.

8: Clase prácti ca: Aplicaciones de la hipnosis en psicoterapia. Ponente: D. Héctor González Ordi. Doctor en Psi-
cología. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica colegiado M-09870. Profesor de la Universidad Complutense 
de Madrid. Director de la revista Clínica y Salud

15: Sesión: Mindfulness aplicado a la reducción de estrés en un caso de hipocondria. Ponente: D. Luis Álvarez 
Martí nez. Psicólogo colegiado M-22646. Secretario del Insti tuto para la Aplicación y el Desarrollo del EMDR. 
Miembro de la Sociedad Española de Medicina Psicosomáti ca y Psicoterapia.

22: Entrenamiento: La caja de juego. Ponente: Dª Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Especialista en Psicología 
Clínica colegiada M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Coor-
dinadora y docente del curso de Psicoterapia de Niños y Adolescentes de Quipú Insti tuto. De 16:30 a 20:30.

Marzo:

1: Entrenamiento: Cuentos y metáforas terapéuti cas. Ponente: Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada 
M-20129. Coordinadora y Psicóloga de la Unidad Especializada de Atención Psicológica a Mujeres Adolescentes 
Vícti mas de Violencia de Género, de la Dirección General de la Mujer de la Comunidad de Madrid. Coordinado-
ra y docente del Experto en intervención psicológica con vícti mas de Violencia de Género del Colegio Ofi cial de 
Psicólogos de Madrid. De 16:30 a 20:30.

8: Sesión: Encuentro bajo la tormenta adolescente: lugares del terapeuta. Ponente: Dª Lorena Silva Balaguera. 
Colegiada M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la AEPP. Miembro de la Junta Direc-
ti va de FAPyMPE. 

15: Sesión: Sentado en la sala de espera de la vida. Ponente: D. Teodoro Herranz Casti llo. Psicólogo Especialista 
en Psicología Clínica colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de la Asociación para  
el Estudio de la Psicoterapia Psicodrama. 

22: Entrenamiento de yoes auxiliares como Auxiliares del Yo. Ponentes: D. Teodoro Herranz Casti llo y 
Dª Lorena Silva Balaguera. De 16:30 a 20:30.

Sesiones clínicas y clases prácti cas 2018


